
  

تأثير فعاليت هاي زبان آموزي دوره ي پيش دبستاني بر رشد 
زبان گفتاري دانش آموزان پايه ي اول دوره ي ابتدايي*

دکتر فرخنده مفيدی۱
بتول سبزه

چکيده
زبان  رشد  بر  دبستان  پيش  دوره ی  آموزی  زبان  فعاليت های  تأثير  بررسی  هدف  با  پژوهش  اين 
 ۸۸۳۴ گفتاری دانش آموزان پايه ی اول دوره ی ابتدايی انجام شد. جامعه ی آماری اين پژوهش جمعا
نفر از دانش آموزان دختر و پسر در مدارس دولتی آموزش و پرورش منطقه ی ۱۵ شهر تهران بودند. با 
استفاده از روش نمونه گيری تصادفی چند مرحله ای، ۱۰۰ نفر از دانش آموزان(۵۰ دختر و۵۰ پسر) به 
عنوان نمونه انتخاب شدند. از اين تعداد، ۵۰ نفر دوره ی پيش دبستان را گذرانده بودند و ۵۰ نفر ديگر 
اين دوره را نگذرانده بودند. روش اين پژوهش، توصيفی از نوع پس رويدادی يا علّی ــ مقايسه ای، 
و ابزار مورد استفاده در اين پژوهش، آزمون رشد زبان «told-p:3» بود. اطلاعات به دست آمده از 
طريق آمار توصيفی و استنباطی (آزمون t) مورد بررسی قرار گرفت و نتايج تجزيه و تحليل داده ها نشان 
داد که رشد زبان گفتاری که شامل مهارت های واژگانی و مهارت های دستوری است، در دانش آموزان 
پايه ی اول ابتدايی که دوره ی پيش دبستانی را گذرانده اند، از دانش آموزان هم پايه ی خود که اين دوره 
را نگذرانده اند بيشتر است و اين تفاوت به لحاظ آماری معنادار است. به علاوه، در اين پژوهش تفاوت 

معنی داری بين دختران و پسران از لحاظ رشد زبان گفتاری مشاهده نشد.
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مقدمه
کودکی اولين و مهم ترين دوره ی زندگی آدمی است. از آن جا که در اين دوره ساختار شخصيتی 
دانسته اند.  مثبت  و  ساز  سرنوشت  دورانی  را  کودکی  دوران  می شود،  گذاشته  بنيان  انسان  رفتاری  و 
اهميت اين دوران در شکل گيری شخصيت، تربيت پذيری و کسب علم تا آن جاست که به فرموده ی 
پيامبر گرامی اسلام(ص): «فراگيری علم در کودکی هم چون نقشی است که بر سنگ حک شود «(ميرزا 

بيگی، ۱۳۷۰: ۵). 
سوری۳،  مونته  پستالوزی۲،  روسو۱،  مانند  معروفی  دانشمندان  فراوان  تحقيقات  و  کوشش ها 
فروبل۴، پياژه۵، ديويی۶ و افراد ديگر نيز مؤيد اين مطلب است که تجارب سال های اوليه ی هر کودک در 
چگونگی تشکيل شخصيت و کمال نهايی وی بی نهايت تأثيرگذار است. فروبل به اهميت فرصت های 
آموزشی در اولين سال های پيش دبستان اشارات فراوانی داشت و معتقد بود که کودک در محيطی غنی 
و سرشار می تواند علايق خود را از طريق تجربه اندوزی و فعاليت شخصی رشد دهد (مفيدی، ۱۳۷۲: 
در  می دهد،  نشان  سالگی   ۱۷ سن  تا  بلوم۷(۱۹۶۴)  توسط  کودک  هوش  اندازه گيری  هم چنين،   .(۲۴
 ۲۰ فقط  و  سالگی   ۸ تا   ۴ از  درصد   ۳۰ حدود  سالگی،   ۴ تا  تولد  از  کودک  رشد  درصد  حدود۵۰ 
درصد بين سنين ۸ تا ۱۷ سالگی شکل می گيرد(مفيدی، ۱۳۶۸: ۲۰). مطالعات روان شناسان نيز نشان 
می دهد، رشد زبان و گفتار يکی از جنبه های اصلی رشد در انسان محسوب می شود. زبان ذاتاًً وسيله ای 
برای بيان تعداد نامحدود و نامعينی از معانی است که از طريق نظامی (سيستمی) محدود صورت می گيرد 
و نيز راهی برای ابراز خواسته ها و نيازها، تبادل اطلاعات و بيان احساسات و درک ديگران است(دال۸، 
می گيرند.  ياد  را  ديگران  کردن  کنترل  و  می شوند  کنترل  کودکان  که  است  طريق  اين  از   .(۴۰:۱۹۷۲
برقراری ارتباط با ديگران و تبادل افکار، از بارزترين کارکردهای زبان است. اما همان طور که ماسن۹ 
و همکارانش به آن اشاره کرده اند زبان کارکردهای ديگری هم چون درک جامعه و فرهنگ، کمک به 
برقراری و تداوم روابط اجتماعی، طبقه بندی مقوله های زبانی و کمک به استدلال را نيز دارد(ماسن، 

١. Rousseau                                  ٢. Pestalozzi

٣. Montessori                                ٤. Froebel

٥. Piaget                                        ٦. Dewey

٧. Bloom                                       ٨. Dale

٩. Mussen
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۱۳۸۰ : ۲۲۴). کول۱ اذعان می دارد، اگرچه کودکان مهارت گوش دادن و صحبت کردن را کمتر 
از طريق آموزش های رسمی فرامی گيرند، اما سرانجام با ارتباط متقابل و تعامل با ديگران در محيطی 
برانگيزاننده است که می توانند درک کنند و ساختار زبان مادری خود را بياموزند و مورد استفاده قرار 

دهند (کول، ۱۳۸۰: ۳۵).
بنابراين، آموختن زبان به کودکان به توجه و دقت مستمر و کافی نياز دارد تا ساختار محکمی 
پيش  آموزش  مسير،  اين  در   .(۱۰  :۱۳۸۲ (ترکمان،  آورد  فراهم  کودک  سخن گويی  و  زبان  برای 
دبستانی يکی از متغيرهای محيطی است که نقش مهمی در رشد و پرورش همه جانبه ی کودکان دارد. 
برنامه های اين دوره به گونه ای تنظيم شده اند که زمينه های مناسبی را برای رشد در تمامی جنبه های 
از  هم چنين،  می آورند.  فراهم  گفتار  و  زبان  رشد  خصوصاً  و  شناختی  اجتماعی،  عاطفی،  جسمی، 
طريق ايجاد تجربه های صحيح، به افزايش واژگان گفتاری و گنجينه ی لغات کودکان کمک می کنند 

.(۱۳۱ (مفيدی،۱۳۷۲: 
شاغل  والدين  نياز  دوره،  اين  آموزش های  متقاضيان  افزون  روز  افزايش  امروزه  براين،  علاوه 
و نياز جامعه، ضرورت  تهيه ی برنامه های کيفی و غنی برای اين دوره را خاطر نشان می سازد. مهم تر 
و  عيسی زاده (۱۳۶۵)  صالح پور (۱۳۵۶)،  سنگبری (۱۳۷۲)،  مانند  بسياری  تحقيقات  نتايج  که   اين 
هارت و رايزلی۲(۱۹۹۵) درباره ی تأثير برنامه های پيش دبستانی بر پيشرفت تحصيلی دانش آموزان در 
دوره ی ابتدايی، مؤيد ضرورت سرمايه گذاری بيشتر برای آموزش بهتر و تدارک برنامه های کيفی برای 
دوره ی پيش از دبستان و نشان دهنده ی کسب موفقيت های بيشتر کودکان در سال های تحصيلی بعد 
از گذرانيدن اين دوره است. بنابراين، با توجه به اهميت و نقش پيش دبستانی در رشد زبان کودکان 
ضرورت  اجتماعی،  و  فردی  اهداف  به  دست يابی  در  گفتاری  مهارت های  و  زبان  اهميت  هم چنين  و 

پرداختن به پژوهش هايی از اين قبيل روشن می شود. 
قابل ذکر است که منظور از رشد زبان گفتاری در اين پژوهش مهارت هايی است که دو جنبه ی 
اصلی معنا شناسی و نحو را شامل می شوند. معنا شناسی شامل سه جنبه ی واژگان تصويری، ربطی 
دريافتی) را در بر می گيرد. واژگان  و شفاهی است. واژگان تصويری نظام گوش کردن (مهارت های 
ربطی شامل نظام سازمانی (مهارت های يکپارچه سازی و واسطه گری) است. بالاخره، واژگان شفاهی 
نظام صحبت کردن (مهارت های بيانی) را در بر می گيرد. اين سه جنبه از مهارت های زبانی، خزانه ی 

١. Kaul

٢. Hart & Risley
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لغات کودک را می سنجند. اما جنبه ی نحو شامل درک دستوری، تقليد جمله و تکميل دستوری است 
قرار  سنجش  مورد  بافت جمله  در  مناسب  تک واژه ای  در به کارگيری  کودک را  توانايی  آگاهی و  که 
 :۱۳۸۱  ،۱۹۹۷ هاميل۱،  و  (نيوکامر  می دهند  تشکيل  را  اصلی  مهارت  شش  مجموع  در  که  می دهد 
 ۲«TOLD-p:3» ۱۳). برای بررسی هر يک از اين مهارت ها، از خرده آزمون های موجود در آزمون
استفاده شده است و نمرات به دست آمده از اجرای اين خرده آزمون ها، بيانگر ميزان رشد زبان گفتاری 

آزمودنی هاست.
برنامه های  در  اصلی  فعاليت  نوع  چهار  تحقيق،  اين  در  نيز  آموزی  زبان  فعاليت های  از  منظور 
پيش از دبستان شامل قصه گويی و داستان خوانی، شعر خوانی و سرود، فعاليت های نمايشی و بازی های 
آموزشی است. شعر خوانی و سرود از جمله فعاليت هايی است که اثرات مهمی بر ارتقای زبان آموزی 
کودکان دارد. در واقع، شعر گنجينه ی لغات کودکان را بالا می برد، آن ها را با اشکال جملات و کلمات 
آشنا می سازد و باعث ايجاد بينش مثبت نسبت به زبان و زيبايی های آن می شود(زندی، ۱۳۸۳: ۱۵۰ 
و ۱۵۱). فعاليت قصه گويی و داستان خوانی نيز از اصلی ترين فعاليت های اين دوره است که کودکان 
را با تعداد زيادی از لغات و کلمات آشنا می سازد و فرصت تجربه کردن زبان زنده را برای آن ها فراهم 
می آورد(رحماندوست، ۱۳۷۷: ۱۷)، هم چنين، قصه گويی به عنوان راهی برای گسترش رشد زبان، از 

طريق تماس متقابل با قصه گو و قصه به شمار می آيد(چمبرز۳، ۱۳۷۲: ۴۸). 
بازی های دوره ی پيش دبستانی نيز فرصت های مؤثری برای يادگيری مهارت های زبانی به شمار 
می آيند. ميشل و ماسن۴ بازی را به عنوان نوعی رويه ی فکری می دانند که می تواند به هر فعاليت انسانی 
اطلاق شود و به هر کاری سرايت کند(ميشل و ماسن، ۱۹۳۴: ۱۰۵). بازی برای کودکان، فعاليتی 
آزاد و اختياری است که باعث هماهنگی رشد آزاد کودک جنبه های متفاوت می شود و اين امر، به ويژه 
در رشد ذهنی و استفاده از لغات در بازی های کلامی و برقراری رابطه با ديگران، محسوس است و 
فعاليت های نمايشی و به خصوص نمايش خلاق نيز نقش مطلوبی در رشد تکلم، پرورش اجتماعی و 
ديگر ابعاد شخصيت کودک دارند. کودکانی که از تجربه ی غنی نمايش خلاق بهره می گيرند، دارای 

رشد کلامی و محاوره ای کاملاً مشخص و چشم گيری هستند (چمبرز، ۱۳۷۰: ۱۰۵).

١. Newcomer & Hammill

٢. Test of Language Development-Primary

٣. Dewey Chambers

٤. Michell & Mason
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پيشينه ی پژوهش
زبان به صورت شگفت انگيزی در سنين اوليه ی کودکی ياد گرفته می شود. در مورد چگونگی 
فراگيری زبان نظريه های متفاوتی ارائه شده اند که حاصل پاسخ های متفاوتی هستند که به اين سؤال 
(زندی،  اکتسابی۲؟»  يا  است  ذاتی۱  انسان  يادگيری  و  شناخت  منشأ  و  ماهيت  است: «آيا  شده  داده 
۱۳۸۳: ۶۱). روان شناسان رفتارگرا، يادگيری زبان را امری اکتسابی می دانند. اسکينر۳ به عنوان 
است.  داده  انجام  فراوانی  تحقيقات  کودک  زبان آموزی  درباره ی  رفتارگرا،  روان شناسان  از  يکی 
او فرضيه ی خود را درباره ی زبان آموزی کودک از راه شرطی شدگی رفتار زبانی در کتاب «رفتار 
۱۹۵۷ ارائه کرد. نظرات وی در دهه های بعد، در بررسی زبان آموزی کودک و نيز  زبانی» در سال 
بر  کرد  ادعا  شده  ياد  کتاب  در  اسکينر  گذاشت.  جای  بر  قطعی  تأثير  دوم  زبان  يادگيری  و  آموزش 
بود،  زبان شناسی  نيز  و  آمريکايی  روان شناسی  بر  حاکم  نظريه ی  زمان  آن  در  که  رفتارگرايی  پايه ی 
از:  نقل  (به  داد  توضيح  را  زبان  کاربرد  و  فراگيری  جمله  از  انسان  رفتار  جنبه های  همه ی  می توان 
سيدی نوقابی، ۱۳۷۷: ۵). اسکينر معتقد بود، انسان الگوهای رفتاری خود را از طريق دو فرايند 
که بر يکديگر اثر دارند، ياد می گيرد؛ يکی تأثيراتی است که از راه حواس گوناگون دريافت می شود 
و به طور استقرايی تعميم می يابد و ديگری بين بعضی محرک ها با واکنش يا معنی خاصی پيوند برقرار 

می کند (بی يرويش۴، ۱۳۶۳: ۱۲۷).
براساس نظريه ی اسکينر، برای يادگيری زبان به هيچ سازوکار پيچيده ی ذهنی و ذاتی نياز نيست. 
زيرا به سازوکارهای درونی و داخلی رفتار توجه ندارد. او معتقد است، تنها شرط لازم و کافی برای 
توليد  به  را  کودک  که  است  بيرون  جهان  رويدادهای  منظم  مشاهده ی  زبان،  يادگيری  مسئله ی  توجيه 
صداهای خاص وامی دارد  (شعاری نژاد، ۱۳۷۸: ۲۳۹). تئوری اسکينر درباره  ی زبان توسط برخی 
درست  و  است  مغاير  پياژه  و  برونر  نظريات  با  تئوری  اين  است.  گرفته  قرار  انتقاد  مورد  روان شناسان 

نقطه ی مقابل تئوری چامسکی۵ است. 
نوام چامسکی، به عنوان يک خردگرا و طرفدار يادگيری ذاتی زبان، با انتقاد از نظريه ی اسکينر 
دو ايراد عمده بر وی وارد کرده است: اول اينکه رفتار انسان به نحو قابل ملاحظه ای پيچيده تر از رفتار 
حيوانات است. دوم اين که  رفتار زبانی يک «رفتار نوع ويژه» و فقط خاص انسان است و نمی توان 

١. Innate                                             ٢. Acquired

٣. Skinner                                           ٤. Bierwisc

٥. Chomsky
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آن را به کمک مطالعه ی رفتار حيوانات توجيه کرد (الس۱، ۱۳۷۲: ۷۲). از ديدگاه چامسکی، توانايی 
تمام  و  می دهد  رخ  بشری  جوامع  تمام  در  زبان  يادگيری  است.  فطری  امری  انسان  در  زبان  يادگيری 

زبان ها دارای ويژگی های مشترکی هستند (چامسکی، ۱۹۶۵). 
چامسکی در مدل دستور جهانی خود که در دهه ی ۱۹۸۰ ميلادی مطرح کرد(کوک،۱۱۶:۱۹۹۱) 
پارامترها  و  اصول  از  مجموعه ای  از  انسان  زبان  است:  معتقد  گذاشت،  دوم»  «انقلاب  را  آن  نام  و 
صورت  به  بشری  زبان های  همه ی  در  که  هستند  قواعدی  و  عناصر  شامل  اصول  است.  شده  تشکيل 
يکسان وجود دارند و پارامترها نيز ويژه ی هر زبان هستند. بنابراين کودک هنگام يادگيری زبان به طور 
طبيعی از يک سلسله اصول همگانی واقف است و نيازی به يادگيری مجدد آن ها ندارد و کافی است 

پارامترهای مربوط به زبان مورد نظر را بياموزد (زندی، ۱۳۸۳: ۶۶). 
نظريه ی ديگر درباره ی زبان آموزی مربوط به ژان پياژه و ساير روان شناسان شناختی است که 
معتقدند، رشد زبان جنبه ای از رشد شناختی کودک است و به جای هدايت فرايندهای شناختی بازتابی 
از آن است. در واقع، رشد شناختی کودک، فراگيری زبان وی را هدايت می کند (زندی، ۱۳۸۳، ص 
۶۸). از ديدگاه پياژه رشد زبان به رشد تفکر و شناخت از جهان بستگی دارد و عکس آن صادق نيست 

(پياژه، ۱۹۶۷). 
نظريه ی  بين  می کوشد،  که  است  زبان  يادگيری  نظريه های  از  يکی  نيز  اجتماعی  تعامل  نظريه ی 
يادگيری و نظريه های نهادگرايانه تفاهمی ايجاد کند. طرفداران اين نظريه بر اهميت تعامل بين والدين و 
کودک تأکيد دارند. آن ها تحقيقات مربوط به تأثيرات محيطی، چگونگی حرف زدن والدين با فرزندانشان 
و نيز پاسخ دادن به آن ها را بررسی کرده اند، و تفاوت ميان طبقات اجتماعی و گروه های فرهنگی نيز از 

موضوعات مورد مطالعه ی آن ها بوده است (ماسن، ۱۳۸۰: ۲۷۷). 
چنان که مشهود است، هر کدام از نظريه پردازان جنبه های مهمی از يادگيری زبان را مورد توجه 
قرار داده اند. شايد بتوان با تلفيق اين نظريه ها و رفع کاستی ها و نقاط ضعف آن ها، نظريه ای جامع را 
به صورت کامل تر ارائه کرد تا پاسخ گوی جنبه های متفاوت يادگيری زبان از قبيل مسائل اجتماعی، 
تعميم  تأييد،  تقليد،  تعليم،  چون  مهمی  عوامل  نقش  و  زبانی،  مهارت  و  زبانی  دانش  رابطه ی  فرهنگی، 
اساس  بر  بسياری  تجربی  تحقيقات  شده،  ذکر  نظريات  بر  علاوه  باشد.  ديگران  با  زبان  تعامل  تأثير  و 
به دست  کودکان  زبان  رشد  زمينه ی  در  را  مفيدی  نتايج  و  گرفته اند  صورت  زبان  يادگيری  نظريه های 
داده اند. از جمله ی اين تحقيقات، تحقيق آن لاک و جان گينسبرگ۲ (۲۰۰۲) است. اين تحقيق در 

١. Ells

٢. Ann Lock & Jane Ginsborg
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مورد ۲۴۰ کودک ۳ تا ۷ ساله که از مهدکودک های موجود در مناطق محروم اقتصادی و اجتماعی 
کودکان در  عدم حضور  نشان داد:  کودکان  زبان  رشد  مورد  نتايج آن در  انجام شد.  بودند،  انگليس 
مهد کودک و پيش دبستان و شرکت محدود آن ها در مکالمات زبانی، باعث تأخير رشد زبانی کودکان 

می شود. اين موضوع به توانايی شناختی ضعيف آن ها وابسته نيست (لاک و گينسبرگ، ۲۰۰۲). 
آندرسون۱ (۱۹۸۸) نيز طی مطالعات طولی خود در سوئد روی ۱۱۹ کودک ۱ تا ۸ ساله دريافت، 
وارد  بعد  سنين  در  که  کودکانی  با  مقايسه  در  شده اند،  کودک  مهد  وارد  سالگی  يک  از  که  کودکانی 
شده اند يا در خانه مراقبت می شدند، به طور معناداری در آزمون های شناختی و زبان، نمرات بالاتری 
هم چنين،   .(۴۵  :۱۳۷۸ (بيابانگرد،  می کردند  دريافت  مربيانشان  از  را  بهتری  رتبه های  و  می گرفتند 
تحقيق رستی۲ نيز نشان داده است، کودکانی که غالباً در مراکز پيش از دبستان حضور می يابند، به دليل 
تبادلات اجتماعی با هم سالان خود، غالباً مشکلات سازگاری کمتر و موفقيت تحصيلی بيشتری دارند و 
در مهارت های شناختی و استفاده از زبان، عملکرد بهتری از خود نشان داده اند (رستی، ۱۹۹۶: ۲۳). 
داکرل و ليندسی۳ نيز در تحقيق خود اذعان کرده اند کودکانی که نتوانند مشکلات زبانی و گفتاری خود 
را در دوره ی قبل از دبستان مرتفع نمايند، به طور عمده ای در استفاده از برنامه های رسمی آموزش و 
 (Dockrellپرورش صدمه می بينند؛ چرا که بيشتر برنامه های آموزشی متضمن استفاده از زبان است

& Lindsay, 1998: 113).
لوبيکا مارجانويک۴ و همکارانش (۲۰۰۶)، در تحقيقی به بررسی تأثير دوره ی پيش دبستانی و 
کيفيت سطح سواد والدين بر رشد زبان کودکان پرداخته اند. نتايج اين تحقيق در مورد ۱۶۲ کودک 
نشان داد، کودکانی که در يک سالگی وارد مهد کودک شده اند. مهارت زبانی بهتری در قصه گويی 
نسبت به کودکانی داشتند که در ۳ سالگی وارد پيش دبستان شده بودند. هم چنين اين تحقيق نشان داد، 
بگذارد که  کودکانی  مهارت های زبانی  تأثير شگرفی بر  دبستانی با کيفيت بالا می تواند  يک مرکز پيش 
والدين آن ها دارای سطح سواد کمتری هستند. در اين تحقيق، تأثير سطح سواد والدين نيز بررسی شد 
و نتايج نشان داد: :«آموزش های پدرانه و مادرانه۵ تأثير مثبتی بر مهارت های زبانی کودکان دارد، اما 
 ( Marjanovic,اين متغير از تأثير کمتری نسبت به حضور کودک در مراکز پيش دبستانی برخوردار است

2006: 170 & 173).
١. Anderson                                              ٢. Rosetti

٣. Dockrell & Lindsay                             ٤. Ljubica Marjanovic Umek
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با   (۲۰۰۳ تا  سال۱۹۹۷  (از  ساله  پنج  تحقيقاتی  پروژه ی  يک  در  همکارانش  و  تاگارت۱  برندا 
عنوان «نظارت مؤثر بر آموزش های پيش دبستان»، به بررسی رشد سه هزار کودک ۳ تا ۷ ساله در مراکز 
متفاوت پيش دبستانی پرداختند و به نتايج مستدل در مزيت حضور کودکان در مراکز غنی پيش دبستانی 
و تأثير آن در رشد اجتماعی ــ رفتاری و زبانی در سنين ۳ تا ۵ سال دست يافتند. اين بررسی که در 
دوره ی ابتدايی و در مقايسه ی کودکان با تجربه ی پيش دبستان و بدون پيش دبستان صورت گرفته بود، 
بيشترين اثر را مربوط به رشد زبانی کودکانی دانسته است که تجربه ی آموزش پيش از دبستان دارند. 
مهارت های  ميزان  در  مثبت  عاملی  پيش دبستانی  دوره ی  در  دوره)  حضور (طول  مدت  اين،  بر  افزون 
به دست آمده توسط کودک به شمار می رود. بنابراين، آموزش پيش دبستانی می تواند سهم بسيار مهمی 
پيش  دوره ی  تأثير  برتری  نيز  و  باشد  دبستان  دوره ی  برای  خوبی  بسيار  مقدمه ی  و  اجتماعی  رشد  در 

دبستانی را نسبت به تأثير خانواده نشان می دهد. 
تحصيلی  عملکرد  و  پيش دبستانی  آموزش  بين  رابطه ی  نيز   (۱۹۸۷) همکارانش  و  فليپ۲ 
که  برمی آيد  چنين  پژوهش  اين  يافته های  از  دادند.  قرار  مطالعه  مورد  را  اول  کلاس  دانش آموزان 
يافته ها  هم چنين،  می برند.  برنامه ها  نوع  اين  از  بيشتری  بهره ی  متوسط  و  پايين  طبقه ی  دانش آموزان 
تفاوت معناداری بين نمرات خواندن دو گروه با آموزش پيش دبستانی و بدون آن را نشان داده اند (به نقل 
از: کاظمی، ۱۳۸۶: ۶۹). هارت و رايزلی (۱۹۹۵) با مطالعه ی ۱۲۶ خانواده از طبقات متفاوت در 
آمريکا گزارش کردند که تا سن چهار سالگی يک کودک در خانواده ی مرفه در معرض ۵۰ ميليون لغت 
قرار می گيرد، کودک خانواده کارگری ۳۰ ميليون و يک کودک از خانواده هايی که به صورت خيريه 
لغات  گنجينه ی  داد:  نشان  نتايج  هم چنين  می شود.  استفاده  لغت  ۱۲ميليون  از  فقط  می شوند،  اداره 
يک کودک ۳ ساله از طبقه ی اجتماعی مرفه، بيشتر از يک فرد بزرگ سال متعلق به خانواده ی خيريه 

 .(Hart & Risley, 1995: 18)است
مطالعات بلوم (۱۹۱۴)، هانت۳ (۱۹۶۱)،کلاس و سوزان گری۴ (۱۹۶۸)، انتوايزل۵ و همکاران 
(۱۹۹۷، به نقل از بازگير، ۱۳۸۶: ۵۷) و اکونل و فاران۶(۱۹۸۲)، همگی نشان داده اند که آموزش های 
دوره ی پيش از دبستان باعث تقويت و تسريع رشد زبان کودک می شود. اين موضوع به خصوص زمانی 
صحت بيشتری دارد که محيط خانوادگی کودک امکانات و تنوعات محدودی داشته باشد. «مؤسسه ی 

١. Brenda Taggart                                   ٢. Philippe
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ملی تحقيقات و مدارک تربيتی فرانسه« نيز، اطلاعات گران بهايی را در زمينه ی تأثير آموزش های قبل از 
دبستان بر پيشرفت تحصيلی دوره ی ابتدايی انتشار داده است. بر اساس اين اطلاعات چنين بر می آيد که 
به نسبت گسترش کودکستان ها و تربيت پيش از دبستان، شکست تحصيلی در پايه های مقدماتی کاهش 
يافته است. چنان که در سال ۱۹۸۵ که ۸۹/۶ درصد کودکان ۵ تا ۶ ساله در کودکستان ها شرکت کرده 
بودند، نرخ عقب افتادگی تحصيلی در پايه های مقدماتی ۲۳/۴ درصد بود، اما در سال۱۹۷۰ که صد 
در صد اين کودکان در کودکستان حضور داشتند، اين نرخ به ۲۰/۸ درصد کاهش يافته بود (محمد 

علی،۱۳۷۱ به نقل از: يوسفی، ۱۳۸۲ : ۵۹).
پيشرفت  بر  آن  تأثير  و  آمادگی  دوره ی  برنامه ی  «تحليل  عنوان  با  تحقيقی   (۱۳۷۶) پاکاريان 
تحصيلی و رشد اجتماعی دانش آموزان دوره ی ابتدايی شهر اصفهان» انجام داده است. نتايج حاصل 
از اين تحقيق حاکی از آن است که پيشرفت تحصيلی و رشد اجتماعی دانش آموزان شرکت کرده در 
برنامه های دوره ی آمادگی، در تمامی پايه های دوره ی ابتدايی به طور نسبی بالاتر از گروه ديگر است. 
ولی اين برتری تنها در پايه ی پنجم معنادار است. هم چنين در هيچ کدام از پايه های دوره ی ابتدايی در 
زمينه ی پيشرفت تحصيلی رابطه ی تعاملی معناداری ميان عامل جنسيت دانش آموزان و شرکت آن ها 
داد:  نشان  نيز  والدين  سواد  زمينه ی  در  داده ها  تحليل  و  نشد،  مشاهده  آمادگی  دوره ی  برنامه های  در 
برنامه های دوره ی آمادگی برای فرزندان متعلق به خانواده های بی سواد بيش از ساير گروه ها مفيد واقع 

شده است.
عرشی (۱۳۷۹) تحقيقی تحت عنوان «بررسی و مقايسه ی شاخص های نحوی و واژگانی کودکان 
۳، ۴ و ۵ ساله ی فارسی زبان» انجام داده است. در اين پژوهش گفتار ۶۱ کودک مورد تجزيه و تحليل 
فعاليت های  انجام  و  سن  افزايش  با  واژه،  برحسب  گفته  طول  ميانگين  داد:  نشان  نتايج  گرفت.  قرار 

داستان گويی و بازی آزاد افزايش می يابد و اين افزايش به لحاظ آماری معنادار است.
تحقيقی ديگر در زمينه ی رشد گفتار و زبان توسط مهدی پور در سال ۱۳۸۲ با عنوان «بررسی 
تأثير محروميت محيطی بر رشد گفتار و زبان کودکان شيرخوارگاه» انجام شد. سه شاخص در اين 
واژگان  شاخص   .۲ زبانی،  مفاهيم  بيان  و  درک  شاخص   .۱ گرفتند:  قرار  بررسی  مورد  تحقيق 
ساختار  و  گفته  طول  ميانگين  شاخص   .۳ و  (معناشناسی)،  واژگانی  غنای  و  محتوايی  دستوری، 
کودکان  بيان  و  درک  ميزان  بر  محيطی  محروميت  داد:  نشان  آمده  به دست  نتايج  کلمه(دستور). 
مؤثر است، اما ميزان اين تأثير بر بيان مفاهيم زبانی بسيار بيشتر از شاخص درک است. هم چنين، 
بيانی  توانمندی  لحاظ  از  شبانه روزی،  مراکز  کودکان  به  نسبت  مهدکودک،  تجربه ی  دارای  کودکان 
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به  نسبت  شبانه روزی  کودکان  در  گفته  طول  ميانگين  دادند:  نشان  نتايج  اين  بر  علاوه  هستند.  بالاتر 
مهدکودک کوتاه تر است.          

پورقريب (۱۳۶۳) نيز با بررسی «رشد طبيعی گفتار و زبان کودک از تولد تا هفت سالگی» بيان کرده 
است که هوش، رشد فيزيکی، جنسيت، محيط خانوادگی، وضعيت اقتصادی و اجتماعی، و... از عوامل 
مؤثر در رشد طبيعی گفتار و زبان محسوب می شوند. پسران در شروع گفتار از دختران عقب تر هستند، 

ولی اين تأخير در دراز مدت جبران می شود. ناهنجاری های زبانی پسران بيش از دختران است. 
سيف نراقی و نادری (۱۳۷۱) نيز در تحقيقی مقطعی به بررسی روند رشد تکلم و زبان کودکان 
از تولد تا هشت سالگی پرداختند. در اين تحقيق ۳۶۰ کودک مورد مطالعه قرار گرفتند و نتايج تحقيق 
در دو بخش ارائه شد. در بخش اول، چگونگی روند رشد تکلم و زبان فارسی کودکان از تولد تا دو 
سالگی، و در بخش دوم، چگونگی روند رشد تکلم و زبان فارسی کودکان از دو تا هشت سالگی مورد 

توجه قرار گرفت. 
تحقيقات فراوانی نيز در زمينه ی بررسی تفاوت های دختران و پسران از لحاظ ظرفيت های 
پژوهش هايی  تعداد  می کند،  مشخص  متفاوت  تحقيقات  بر  مروری  است،  گرفته  انجام  زبان شناختی 
 ،۱۹۷۲ ۱۹۷۳؛ رابرتس۲ و بلاک۳،  که به هيچ گونه تفاوتی دست نيافته اند (کلارک و استوارت۱، 
را  دختران  زبان شناختی  برتری  که  است  پژوهش هايی  اندازه ی  به   (۵۱  :۱۳۸۶ بازگير،  از  نقل  به 
برجسته ساخته اند. اما تحقيقاتی که نشان دهنده ی برتری زبان شناختی پسران باشند، بسيار اندک 
و  زبان  اختلالات  بيشتر  فراوانی  بر  متفاوت  مؤلفان  که  شد  متذکر  بايد  نيز  را  نکته  اين  هستند. 
 ،۱۹۹۷ به خصوص لکنت زبان و نارساخوانی در پسران نسبت به دختران تأکيد کرده اند (کرامر۴، 

منبع). همان  از  نقل  به 

مشخصات پژوهش
۱. هدف 

دختر  دانش آموزان  گفتاری  زبان  رشد  بررسی  از:  است  عبارت  حاضر  پژوهش  کلی  هدف 
و  قصه گويی  (شامل:  دبستان  از  پيش  دوره ی  آموزی  زبان  فعاليت های  که  ابتدايی  اول  پايه ی  پسر  و 

١. Clarke -Stewart                                                        ٢. Roberts

٣. Black                                                                        ٤. kramer
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داستان خوانی، شعر خوانی و سرود، فعاليت های نمايشی و بازی های آموزشی) را گذرانده اند و مقايسه ی 
دبستانی را  پيش  دوره ی  آموزی  زبان  فعاليت های  همپايه ی خود که  دانش آموزان  با  دانش آموزان  اين 

نگذرانده اند.
۲. فرضيه ها

فرضيه ی اول: رشد مهارت های واژگانی (واژگان تصويری، واژگان ربطی و واژگان شفاهی) 
دانش آموزان پايه ی اول که دوره ی پيش دبستانی را گذرانده اند، نسبت به دانش آموزان همپايه ی خود 

که اين دوره را نگذرانده اند، بيشتر است.
فرضيه ی دوم: رشد مهارت های دستوری (درک دستوری، تقليد جمله و تکميل دستوری) 
دانش آموزان پايه ی اول که دوره ی پيش دبستانی را گذرانده اند، نسبت به دانش آموزان هم پايه ی خود که 

اين دوره را نگذرانده اند، بيشتر است.
فرضيه ی سوم: رشد زبان گفتاری دانش آموزان دختر پايه ی اول که دوره ی پيش دبستانی را 

گذرانده اند، نسبت به دانش آموزان پسر هم پايه ی خود که اين دوره را گذرانده اند، بيشتر است.
۳. روش 

گفته  پژوهش هايی  به  رويدادی  پس  است،  مقايسه ای  ــ  علّی  يا  رويدادی  پس  پژوهش،  روش 
می شود که در آن ها احتمال روابط علت و معلولی از طريق مشاهده ی يک موقعيت مورد پژوهش قرار 
می گيرد و عوامل علّی موجه را در زمان گذشته جست  وجو می کنند. بنابراين، تحقيق پس رويدادی، 
محقق  توسط  دستکاری  قابل  و  افتاده اند  اتفاق  که  است  حوادثی  احتمالی  تأثير  کردن  آشکار  روش 

نيستند (دلاور، ۱۳۸۳: ۵۴).
۴. جامعه و نمونه پژوهش

جامعه ی آماری شامل تمامی دانش آموزان دختر و پسر پايه ی اول ابتدايی مدارس دولتی منطقه ی 
۱۵ شهر تهران است که در سال تحصيلی ۸۵ ــ۱۳۸۴ مشغول به تحصيل بوده اند. تعداد پسران ۴۳۳۰ 
نفر و تعداد دختران ۴۵۰۴ نفر بود. برای انتخاب نمونه از روش نمونه گيری چند مرحله ای استفاده شد. 
بدين ترتيب که ابتدا از بين مدارس منطقه ی ۱۵ تهران، سه مدرسه ی پسرانه و سه مدرسه ی دخترانه 
انتخاب شد. سپس از هر مدرسه دو کلاس انتخاب و از بين کلاس های انتخاب شده، تعداد ۱۰۰ نفر از 
دانش آموزان دختر و پسر به عنوان نمونه به صورت تصادفی انتخاب شدند که ۵۰ نفر از آن ها دوره ی 
فهرست  روی  از  تصادفی  انتخاب  بودند.  نگذرانده  را  دوره  اين  نفر   ۵۰ و  گذرانده  را  پيش دبستانی 
مشخصات  دهنده ی  نشان  جدول ۱  گرفت.  انجام  مدارس  در  موجود  رايانه ی  يا  پرونده ها  در  موجود 



١٤١ تأثير فعاليت های زبان آموزی دوره ی پيش دبستانی بر رشد زبان گفتاری دانش آموزان پايه ی اول دوره ی ابتدايی

نمونه ی تحقيق است.
جدول ۱ــ توصيف نمونه (از حيث جنسيت و گذراندن دوره ی پيش دبستانی)

مجموعپيش دبستانی نرفتهپيش دبستانی رفتهنمونه
۲۵۲۵۵۰دختر
۲۵۲۵۵۰پسر

۵۰۵۰۱۰۰مجموع

۵. روش گردآوری داده ها
ابتدا با مطالعه ی پرونده های دانش آموزان در مورد سن و چگونگی گذراندن يا نگذراندن دوره ی 
دبستانی اطلاعاتی کسب شد. سپس آزمون رشد زبان «TOLD-p:3» در مورد دانش آموزان  پيش 

انتخاب شد و نمرات رشد زبان دانش آموزان به دست آمد.
۶. ابزار و نحوه ی اجرا

با  از  يکی  آزمون  اين  شد.  استفاده   «TOLD-P:3» زبان  رشد  آزمون  از  پژوهش،  اين  در 
سابقه ترين، معتبرترين، رايج ترين و جامع ترين آزمون ها در زمينه ی سنجش رشد زبان کودکان است و 
برای اولين بار در سال ۱۹۷۷، با نام آزمون رشد زبان انتشار يافت و دارای پنج خرده آزمون بود. در 
سال ۱۹۸۲، تغييرات مهمی در آزمون به عمل آمد و به «Told-p» تغيير نام يافت. دليل گنجاندن 
حرف p در عنوان آزمون که دلالت بر «primary» (اوليه) دارد، اين بود که آن را از همتای خود که 
برای سنين ۸  ــ۱۲ سال تهيه شده بود و «Told-I»۱ نام داشت، مجزا سازد. در سال ۱۹۸۸، ويراست 
جهت  در  مهمی  اصلاحات  دوم  ويراست  در  يافت  انتشار   «told-p:2» تحت عنوان   «told-p» دوم 
براساس اندوخته های تجربی خود و  سازندگان آزمون  بهبود آزمون صورت گرفت. در سال ۱۹۹۸، 
پيشنهادهای افرادی که از «told-p:2»  استفاده می کردند، تغييراتی را در آزمون به وجود آوردند و بدين 
 ترتيب «told-p:3» برای استفاده ی کودکان ۴ تا ۸ سال شکل گرفت. اين آزمون در سال ۱۳۸۰ توسط 
حسن زاده و مينايی هنجاريابی شد. برای انطباق و هنجاريابی، اين آزمون ابتدا به فارسی ترجمه و سپس 
با فرهنگ فارسی تطبيق داده شد. برای استاندارد سازی بعد از بررسی کيفی، آزمون در سه مرحله ی 

پيش تجربی، تجربی و نهايی روی ۱۲۳۵ کودک پيش دبستانی و دبستانی شهر تهران به اجرا درآمد.
بررسی اعتبار ضريب همسانی درونی خرده آزمون ها، با استفاده از فرمول آلفای کرونباخ و ثبات 

١. Test Of Language Development - Intermediate
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زمانی آن ها، با استفاده از روش باز آزمون صورت گرفت. ضرايب آلفا برای ترکيب ها، با استفاده از 
فرمول گيلفورد که برای برآورد آلفای نمرات مرکب طراحی شده بود، به دست آمده است. در جدول ۲ 
به خلاصه ای از اعتبار آزمون در ارتباط با دو منبع آزمون اشاره شده است. روايی محتوايی، ملاکی 
و سازه ی خرده آزمون ها و ترکيب آن ها با استفاده از روش های مناسب مورد بررسی قرار گرفته است. 
نتايج به دست آمده در زمينه اعتبار و روايی آزمون، اطمينان کافی برای استفاده از اين ابزار را برای 
ارزيابی مهارت های زبانی کودکان فارسی زبان تهران به دست داده است (حسن زاده و مينايی،۱۳۸۰: 

.(۱۱۹
جدول۲ــ خلاصه ای از اعتبار آزمون در ارتباط با دو منبع آزمون

متوسط ضرايبنمونه برداری زمانینمونه برداری محتوايیخرده آزمون ها
۷۶۷۸۷۷واژگان تصويری
۸۹۷۸۸۴واژگان ربطی
۸۹۸۵۸۷واژگان شفاهی
۷۴۸۲۷۸درک دستوری
۹۰۸۶۸۸تقليد جمله

۸۱۸۵۸۳تکميل دستوری

ترکيب ها 
۹۳۸۴۸۸معنی شناسی

۹۱۸۷۸۹نحو
۹۶۸۸۹۲زبان گفتاری

آزمون رشد زبان مبتنی بر يک مدل دو بعدی است که در يک بعد، نظام های زبان شناسی با مؤلفه های 
مؤلفه های  با  شناختی  زبان  مختصات  ديگر،  بعد  در  و  کردن،  صحبت  و  سازما ن دهی  کردن،  گوش 
معناشناسی، نحو و واج شناسی قرار دارد (نيوکامر و هاميل۱، ۱۳۸۱). در اين پژوهش، از شش خرده 
آزمون اصلی که برای سنجش معناشناسی و نحو به کار می روند، استفاده شده است. ويژگی معناشناسی 

به وسيله ی سه خرده آزمون به شرح زير اندازه گيری شده است:
۱. خرده آزمون واژگان تصويری: که دارای ۳۰ گويه است و ميزان درک کودک را از 

معانی مرتبط با کلمات فارسی اندازه گيری می کند.
١. Newcomer & Hammill
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۲. خرده آزمون واژگان ربطی: که دارای ۳۰ گويه است و به سنجش توانايی کودک در 
درک و بيان شفاهی ارتباط ميان دو کلمه می پردازد.

۳. خرده آزمون واژگان شفاهی: که دارای ۲۸ گويه است و به اندازه گيری توانايی کودک 
بيان  آزمون گر  توسط  که  «قلعه»  يا  «پرنده»  مانند  فارسی،  رايج  کلمات  از  شفاهی  تعاريف  ارائه ی  در 

می شوند، می پردازد. 
اين سه آزمون در واقع خزانه ی لغات کودکان را می سنجند. ويژگی نحوی نيز به وسيله ی سه 

خرده آزمون به شرح زير اندازه گيری شده است:
۱. خرده آزمون درک دستوری: که ۲۵ گويه دارد و توانايی کودک را در درک و فهم معنای 

جملات می سنجد.
۲. خرده آزمون تقليد جمله: که به صورت ۳۰ گويه ای طراحی شده است و به اندازه گيری 

توانايی کودکان در توليد صحيح جملات فارسی می پردازد.
٣. خرده آزمون تکميل دستوری: که ۲۸ گويه دارد و به سنجش توانايی کودکان در شناختن، 

فهميدن و به کارگيری اشکال تکواژشناختی رايج زبان فارسی می پردازد. 
در  اصلی  خرده آزمون های  اجرای  مدت  و  دارند  متفاوتی  گويه های  آزمون ها  خرده  از  هريک 

حدود ۱۵ تا ۲۰ دقيقه است.
روش تجزيه و تحليل داده ها

در اين پژوهش برای تجزيه و تحليل داده ها از شاخص های آمار توصيفی و برای تجزيه و تحليل 
فرضيه ها از آمار استنباطی(آزمون t) استفاده شد. 

يافته های پژوهش 
نتايج تحليل توصيفی نمرات آزمون زبان گفتاری دانش آموزان پايه ی اول ابتدايی که فعاليت های 
زبان آموزی دوره ی پيش دبستانی را گذرانده و دانش آموزانی که اين دوره را نگذرانده اند، به تفکيک 

جنسيت در جدول های ۳ و ۴ تشريح شده است.
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جدول ۳ــ شاخص های توصيفی نمرات زبان گفتاری براساس جنسيت و گروه پيش دبستان رفته

انحراف استانداردخطای استاندارد ميانگينميانگينحداکثرحداقلتعدادجنسيت

پسر

۲۵۱۰۶۱۶۱۱۴۳/۶۲/۷۱۳/۶۳نمره ی خام
۲۵۵۳۷۷۰۲۶۶۶/۲۸/۹۷۴۴/۸۵معادل سنی

۲۵۳۴۱۵۸۱۵۳۰۱۱/۸۴۵۹/۲۱رتبه ی درصدی
نمره ی

۲۵۶۳۹۷۸۰/۲۱/۸۸/۸ استاندارد

دختر

۲۵۱۳۱۱۶۰۱۴۸۱/۸۹نمره ی خام
۲۵۶۲۱۷۰۲۶۷۸۵/۰۶۲۵/۳معادل سنی

۲۵۴۴۶۵۸۹۵۴۳/۵۸/۶۹۴۳/۴۷رتبه ی درصدی
نمره ی

۲۵۷۴۱۰۳۸۸/۷۱/۵۸۷/۹۳ استاندارد

پسر  دانش آموزان  گفتاری  زبان  استاندارد  نمرات  ميانگين  که  می دهد  نشان   ۳ جدول  نتايج 
پيش دبستانی رفته ۸۵/۲ و در دانش آموزان دختر پيش دبستانی رفته ۸۸/۷ است.

جدول ۴ــ شاخص های توصيفی نمرات زبان گفتاری بر اساس جنسيت و گروه پيش دبستانی نرفته

انحراف استانداردخطای استاندارد ميانگينميانگينحداکثرحداقلتعدادجنسيت

پسر

۲۵۴۷۱۵۰۱/۲۴/۸۶۲۴/۳نمره ی خام
۲۵۲۵۵۶۹۳۵۳۰/۶۲۲/۸۱۱۴/۱معادل سنی

۲۵۶۶۵۵۸۳۸۱/۷۲۴/۹۱۲۴/۵رتبه ی درصدی
نمره ی

۲۵۳۴۸۸۶۷/۸۲/۶۱۳/۱ استاندارد

دختر

۲۵۸۲۱۳۲۱۱۴/۳۲/۸۲۱۴/۱نمره ی خام
۲۵۳۸۷۶۳۶۵۳۸/۶۱۳/۲۶۶/۰۷معادل سنی

۲۵۱۸۷۵۰۹۳۸۵۱۵/۱۷۵/۹رتبه ی درصدی
نمره ی

۲۵۵۱۸۳۶۸/۲۱/۶۷/۹۵ استاندارد
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پسر  دانش آموزان  گفتاری  زبان  استاندارد  نمرات  ميانگين  می دهد:  نشان  نيز   ۴ جدول  نتايج 
پيش دبستانی نرفته ۶۷/۸ و  دانش آموزان دختر پيش دبستانی نرفته ۶۸/۲ است. مقايسه نتايج اين دو 

جدول نمايانگر اختلاف نمرات در دو گروه آموزش ديده و آموزش نديده است.
يافته های به دست آمده از تجزيه و تحليل آمار استنباطی در قالب جدول های ۵ تا ۷ به شرح زير 

ارائه می شوند:
واژگان  و  ربطی  واژگان  تصويری،  واژگان  (شامل:  واژگانی  مهارت های  رشد   :۱ فرضيه ی 
شفاهی) دانش آموزان پايه ی اولی که پيش دبستانی را گذرانده اند، نسبت به دانش آموزان هم پايه ی خود 

که اين دوره را نگذرانده اند، بيشتر است.
جدول ٥ ــ مقايسه ی نمرات استاندارد مهارت های واژگانی در دو گروه پيش دبستانی رفته و نرفته

انحراف ميانگينتعدادگروه
استاندارد

خطای 
استاندارد

t  مشاهده
سطح اطمينانشده

۵۰۴۳/۰۸۴/۲۰/۵۹پيش دبستانی رفته
۱۰/۳۹۰/۹۹

۵۰۳۴/۰۶۴/۴۸۰/۶۳پيش دبستانی نرفته

براساس نتايج جدول t ،۵ مشاهده  شده با درجه ی آزادی ۹۸ و سطح اطمينان ۰/۹۹، بزرگ تر 
معناداری بين دو گروه از لحاظ  بنابراين، فرضيه ی پژوهش تأييد می شود و تفاوت  از t جدول است، 
مهارت  سه  شامل  که  واژگانی  مهارت های  رشد  ديگر،  عبارت  به  دارد.  وجود  واژگانی  مهارت های 
دبستانی رفته، نسبت به گروه  واژگان تصويری، واژگان ربطی و واژگان شفاهی است، در گروه پيش 

پيش دبستانی نرفته به طور معنی داری بيشتر است. 
فرضيه ی ۲: رشد مهارت های دستوری (شامل درک دستوری، تقليد جمله و تکميل دستوری) 
دانش آموزان پايه اولی که پيش دبستانی را گذرانده اند، نسبت به دانش آموزان هم پايه ی خود که اين دوره 

را نگذرانده اند، بيشتر است.
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جدول۶ ــ مقايسه ی نمرات استاندارد مهارت های دستوری در دو گروه پيش دبستانی رفته و نرفته

انحراف ميانگينتعدادگروه
استاندارد

خطای 
استاندارد

t مشاهده
شده

 سطح
اطمينان

۵۰۴۳/۹۴۵/۴۰/۷۶پيش دبستانی رفته
۸/۲۲۰/۹۹

۵۰۳۳/۹۶۶/۶۷۰/۹۴پيش دبستانی نرفته

براساس نتايج جدول t ،۶ مشاهده شده با درجه ی آزادی ۹۸ و سطح اطمينان ۰/۹۹، بزرگ تر 
از t جدول است، بنابراين، فرضيه ی پژوهش تأييد می شود و تفاوت ميانگين دو گروه در مهارت های 
درک  مهارت  سه  شامل  که  دستوری  مهارت های  رشد  ديگر،  عبارت  به  است.  معنادار  دستوری 
پيش  گروه  به  نسبت  رفته،  دبستانی  پيش  گروه  در  است،  دستوری  تکميل  و  جمله  تقليد  دستوری، 

دبستانی نرفته به طور معنی داری بيشتر است. 
به  نسبت  رفته  پيش دبستانی  اول  پايه ی  دختر  دانش آموزان  گفتاری  زبان   :۳ فرضيه ی 

دانش آموزان پسر پيش دبستانی رفته، بيشتر است.
جدول٧ ــ مقايسه ی نمرات استاندارد زبان گفتاری دختران و پسران پيش دبستانی رفته

انحرافميانگينتعدادگروه
 استاندارد

خطای 
استاندارد

 t
مشاهده شده

سطح 
اطمينان

۵۰۷۶/۵۴۱۴/۱۲پسر
۰/۷۲۰/۹۹

۵۰۷۸/۵۱۳/۱۱/۸دختر

براساس نتايج جدول t ۷، مشاهده شده با درجه ی آزادی ۹۸و سطح اطمينان ۰/۹۹ کوچک تر 
از t جدول است. بنابراين، فرضيه ی پژوهش رد می شود و تفاوت معناداری در زبان گفتاری دختران 

و پسران مشاهده نمی شود. 
بحث و تفسير

اين  به  که  است  کودک  کمال  به  رو  و  مطلوب  تحول  و  رشد  تربيت،  و  تعليم  اهداف  جمله  از 
منظور دولت مردان و دست اندرکاران آموزش و پرورش، با برنامه ريزی های مناسب و به کارگيری منابع 
موجود انسانی و مادی، زمينه ی مساعدی را برای رشد و تکامل همه جانبه ی کودکان و به فعليت در 
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آوردن توانايی های بالقوه ی آن ها فراهم می کنند. از جمله ی اين برنامه ها، برنامه ريزی برای دوره ی پيش 
از دبستان است؛ دوره ای که مرحله ای حساس برای رشد قوای جسمانی، قوای ذهنی، اعتقادی و 
اجتماعی کودک محسوب می شود و  بايد به طور هماهنگ و متعادل انجام پذيرد. اهميت و نقش اين 
ايجاب  دبستان  به  ورود  برای  زبان  رشد  و  کودکان  آماده سازی  استعداد،  و  توانايی  پرورش  در  دوره 
می کند که دوره ی پيش دبستانی مورد توجه قرار گيرد. علاوه بر اين، بايد دانست که توجه به شناخت 
نظام  و  فرهنگ  غنای  و  قوت  نشانه های  از  دبستانی،  پيش  کودکان  مناسب  آموزش  و  بيشتر  چه  هر 
و  لازم  برنامه ريزی های  و  مفاهيم  آموزش  جهت  در  تلاش  بنابراين،  است.  جامعه  پرورش  و  آموزش 
ايجاد تسهيلات ضروری برای کودکان پيش دبستانی، گامی است برای برخورداری جامعه از سلامت 
جسمانی و بهداشت روانی؛ چون ارزش و بقای هر جامعه به افراد تربيت يافته، بصير و شايسته ی آن 

جامعه مربوط است.
براساس يافته های اين تحقيق، دانش آموزانی که در برنامه های زبان آموزی دوره ی پيش دبستانی 
شرکت داشتند، از لحاظ مهارت های زبان گفتاری نسبت به دانش آموزانی که در اين برنامه ها حضور 
پيدا نکرده بودند، در سطح بالاتری قرار داشتند. به عبارت ديگر، نتايج نشان داد که دانش آموزان پيش 
دبستانی رفته در مهارت های واژگانی شامل واژگان تصويری، واژگان شفاهی، واژگان ربطی و هم چنين 
در مهارت های دستوری، شامل درک دستوری، تقليد جمله و تکميل دستوری، عملکرد بهتری از خود 
نشان داده اند. نتايج تحقيقات لوبيکا مارجانويک و همکارانش(۲۰۰۶)، تاگارت و همکارانش(۲۰۰۳)، 
لاک و گينسبرگ (۲۰۰۰)، رستی (۱۹۹۶)، داکرل و ليندسی (۱۹۹۸)، اندرسون (۱۹۸۸)، فليپ و 
همکاران (۱۹۸۷)، اکونل و فاران (۱۹۸۲)، پاکاريان (۱۳۷۶)، عرشی (۱۳۷۹)، مهدی پور (۱۳۸۲) و 
پور قريب (۱۳۶۳) با يافته های تحقيق حاضر هم سويی دارد. علاوه بر تحقيقات فوق نتايج تحقيقات بلوم 
(۱۹۱۴)، هانت (۱۹۶۱)، کلاس و سوزان گری (۱۹۶۸)، انتوايزل و همکارانش (۱۹۹۷) نيز همگی 

نتايج اين تحقيق را تأييد می کنند.
بنابر نتايج به دست آمده، همه تحقيقاتی که در بخش پيشينه به تفضيل آمده، به نحوی بيانگر تأثير 
مثبت آموزش های پيش دبستانی بر رشد همه جانبه ی دانش آموزان دوره ديده است. اين يافته ها هم گام 
با يافته های قبلی، تبيين مناسبی برای سرمايه گذاری بيشتر در زمينه ی گسترش دوره های پيش دبستانی 

و رسمی کردن برنامه های آن در نظام آموزش و پرورش کشور است.
در مورد يافته های مرتبط با جنسيت کودکان، تفاوت معناداری بين دختران و پسران، از لحاظ 
رشد زبان گفتاری مشاهده نشد. با توجه به اين که  عامل جنسيت يکی از عوامل مؤثر در زبان کودکان 
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است، تحقيقات نشان  می دهند که تأثير آن فقط در ابتدای مراحل زبان آموزی محسوس است. در اين 
رابطه، نتايج تحقيقات پورقريب (۱۳۶۳)، عرشی (۱۳۷۹)، کلارک و استوارت (۱۹۷۳) و رابرتس و 

بلاک (۱۹۷۲) نيز با نتايج اين تحقيق هم خوانی دارند.
در پايان بحث، گفتنی است که زبان و سخن گويی قبل از ورود کودکان به مراکز پيش دبستانی 
شکل می گيرد و خانه و خانواده و عوامل مؤثر بر آن نيز در کميت و کيفيت آن تأثيرگذار است. تحقيقات 
زيادی به همين منظور در رابطه با تأثير والدين، تحصيلات و سطح سواد آن ها بر چگونگی يادگيری زبان 
کودکان صورت گرفته است که مؤيد تأثيرات مثبت و سازنده ی فرهنگ و طبقه ی اجتماعی و اقتصادی 
خانواده در اين زمينه هستند. از جمله ی آن ها می توان به تحقيقات نينو و برانر۱ (۱۹۷۸) و تحقيق هارت 
پاکاريان  و   (۱۳۵۴) اطهری   ،(۱۳۶۳) پورقريب  تحقيقات  هم چنين،  کرد.  استناد   (۱۹۹۵) رايزلی  و 

(۱۳۷۶) در ايران همگی مؤيد اين مطلب هستند.
محيطی  تجربه های  با  دبستانی  پيش  مراکز  از  يکی  به  ورود  محض  به  کودک  اين،  وجود  با 
مانند استفاده  برنامه ها و فعاليت های طرح ريزی شده،  فراوانی روبه رو می شود.  اين تجربه ها از طريق 
از اسباب بازی ها، تصاوير و کتاب ها، قصه گويی و داستان خوانی، بازی های گوناگون، تئاتر و نمايش، 
سرودها و آوازهای کودکانه، گردش های علمی و مواردی از اين قبيل، باعث می شوند واژگان گفتاری 
و گنجينه ی لغات آن ها به طور مستمر و با سرعت فراوان افزايش يابد و مهارت های سخن گويی آن ها 
تقويت شود. آموزش های تدارک ديده شده در اين دوره، به ويژه برای کودکان متعلق به خانواده های 

محروم اقتصادی و فرهنگی، بسيار تأثيرگذار است. 

پيشنهادهايی برای برنامه ريزان و پژوهشگران آتی
پيشنهادهای اجرايی

ــ با توجه به نتايج به دست آمده از اين پژوهش، اولين و مهم ترين پيشنهادی که می توان مطرح 
کرد، منظورکردن دوره های پيش از دبستان در برنامه های رسمی نظام آموزش و پرورش است، تا همه ی 

کودکان به طور مساوی از آموزش های اين دوره  استفاده کنند.
از  استفاده  با  دبستان  از  پيش  مراکز  در  زبان،  آموزش  وسايل  و  امکانات  ساختن  فراهم  ـ ـ
پيرامون  متنوع  اشيای  و  روزنامه ها  داستانی،  غير  و  داستانی  کتاب های  تصاوير،  اسباب بازی ها، 

کودکان.

١. Ninio & Bruner
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مهارت های  از  استفاده  کودکان و  کشاندن  صحبت  به  مستلزم  که  متفاوت  کارگاه های  ايجاد  ــ 
زبان از طريق کارگاه های قصه گويی، شعرخوانی، سرود، بازی و غيره است.

ــ کمک گرفتن از مربيان حرفه ای و کارآزموده و هم چنين کارشناسان تعليم و تربيت برای تهيه 
و اجرای برنامه های گوناگون زبان آموزی در دوره ی پيش از دبستان.

ــ ايجاد مراکز برانگيختن رغبت و اجرای بازی های کلامی که موجب ارتقای درک دستوری 
و مهارت تقليد جمله در کودکان می شود. 

ــ فراهم آوردن فرصت های بسيار برای کودکان پيش دبستانی، برای آن که با يکديگر در گروه های 
بزرگ و کوچک به مکالمه و گفت و شنود و بازی بپردازند و از اين طريق، مهارت های واژگانی خود 

را بهبود بخشند.
علمی،  گردش های  برگزاری  طريق  از  واقعی  رخدادهای  درباره ی  صحبت  تجارب  تدارک  ــ 
مشاهده ی طبيعت و گشت و گذار در محيط های پيرامون که باعث اثربخشی بيشتر و رشد زبانی بهتر 

کودکان می شود.
ــ تشويق کودکان کم حرف و آرام به صحبت کردن با دوستان، اطرافيان و والدين و مربيان.

در  استفاده  مورد  دشوار  لغات  تلفظ  و  کلمات  از  صحيح  استفاده  برای  کودکان  به  کمک  ــ 
زبان.

ــ گفت و گو و صحبت با کودکان هنگام انجام فعاليت های روزانه، تا آن ها با مهارت های گفتاری 
و زبانی بيشتری مواجه شوند.

ــ آگاه کردن والدين از مراحل رشد زبان کودکان و ارائه ی آموزش های مناسب به آن ها، برای 
ارتباط مؤثر زبانی با فرزندان خود.

پيشنهادهای پژوهشی
ــ از آن جا که يادگيری زبان برای همه ی کودکان پيش دبستانی امری حياتی است و پايه و مبنايی 
خصوص،  اين  در  بيشتر  و  کاربردی  تحقيقات  انجام  می آورد،  فراهم  بعدی  يادگيری های  همه ی  برای 

ضروری به نظر می رسد.
گفتاری  زبان  رشد  بر  دبستانی  پيش  آموزش های  تأثير  آتی  پژوهش های  در  می شود  پيشنهاد  ــ 

کودکان دوزبانه نيز مورد بررسی قرارگيرد.
ــ به منظور مقايسه ی رشد زبانی و ارزيابی مهارت های کلامی کودکان، می توان از آزمون های 
ديگر زبان مانند مقياس کلامی وکسلر، آزمون های تداعی کلامی، خزانه ی لغات، سيالی کلامی، درک 
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داستان ها، درک محتوای خوانده شده، مصاحبه ی حضوری و مشاهده ی موقعيت های زبانی در خانه، 
مدرسه و غيره استفاده کرد. 

ــ از آن جا که آموزش پيش دبستانی و برنامه های زبان آموزی اين دوره تنها يکی از متغيرهای 
محيطی  عوامل  بررسی  درباره ی  می شود  پيشنهاد  لذا  می شود،  محسوب  کودکان  زبان  رشد  در  مؤثر 

ديگری که بر رشد زبان کودکان اثرگذار هستند، پژوهش هايی صورت گيرد.
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