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��	�$ ��	 ! "	�@A'	()�* @BCC 

�7� *9��� $�/��!�����!�? *����� �	$�-X�Y �Z��� �[��" \]\ 
��-#� M� $) *��^!*�������V �_

�'� &p �'9 �R&���� �j#�� �0�� ��	
�� ����'��)8�(�0�!�0(� �(
�3��0� �'#�� �'9 ��'
�3 8-�# ��	
�� ����'�� R��-?�3 ����
���� <��'h 
&0(3� 6-9 �'9 �����h R<�	?�h ��	
�� �'�� R��-?�3 ����#��� <��'h 

<0?0� �m� �!�	� �':��
���� S��8: � ����
� �h�� R��-?�3 ����
���� 8#�� K��#��h 
���-m ���9 �K��#��h!�	� �':��
���� S��8: � ����
� �h�� R��-?�3 ����
���� 8#�� 

�8-;  

�.?�J� ��U� D8��)�� ����� ����3 �m�\ <�C(� <����
��� ������ <<
���0\�]^��� <_��� L*L��� �� <�8#�3.+Lb �3 ����#��9 rJ2� <04
�� 
����
������0\�] <��� ^��� <��� ��8.%c$)� �T� ����
��� R&��04
�� ,�� <

����
��� RY3 �F�(������
��� � Y3 ���Jm� </��h �-� �� ����� 6�7� <
8��h .�T?`� /-�P� R,-�-�3¢� 1:�  �3 ��U� <��$*8�� &�
� �� �-(T� /3�G /��� .

1_&�8��G7��� (� �8�(�0� �3 &I 8-�h � ����
��� 6���� <��3 8���0�08��-	3 K��� �?�2� !�.
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,��$*&0�)I ������ � ���� ���(�� )� /��� _6��m� &0�)I)�3 ���0:�3 �
C3
8�03./��� R,-������.� � Z-2'(� �0] �3 �8# W��C'�� <�� S���� �3 <��

 ����	�� ����� )� �h�\ �h 8�'#� q����� ����� 6�7� � ���Jm� R�F�(��
����
������0\�] <6�� ^��� <.�-?�� 8��0# �.?�J� ,�� x��'� � ����� �0� � �� 

����
��� 1C3 6��m� ���������0\�] <��� <�� Z���� ��-?�3�-[ 6-.�5 � ^8�h .
�F��� 8��3 �8��I S�.?�J� R��� �0� ��-?�3 6-.�5 � �� ����
��� ,�� �4�(���� <��

8�� ���G ����3.

<8-�9 &�Fg�� :������ R����� R����� ��':�� R���0\�].

�� �&��� �-:� <�� &��� � �3��)�� <��3 ���0\�] �0�T� )� �':��# <�� Sp7':�
��h ��T'�� 8��)$(.�� &�
� S�2-2P� � �F� &��� � ����� 6:��# �h 8��

���
� ����� Sp7':� <��)���Jm� � &�0: Sp7':� R�F�(�� 8���� (��� R6�� �H`�
 6�� ����� 6��8P� �3 ,��� Sp7':� � 6-�C# Sp7':� <��3 &I �3��h)L,*(.

���N� R,���3��36:��# /�8.� � ������# 6-��� �3 &�)������0\�] �� ����3��) <�� ��
��h 8-h�� 8��)L(.

���0\�]�'(� R�����8��0: ��U� <�� /-j
� �� �� <S��7]� E)��� � 8��
���3� �� ���-� R0: <��� 6��8� &��	�� �8��h)b(.���N� z�]^��� <$)L,*(

���0\�] RS��]�: )� �h 8�'(� <��8��� � �-F��� R63�H S��0m0� �-?�� ��F)���� <��
&�4�-�6:��# R��K�(\� � ���8# /-j�
� ��8�3 <��8��� .���0\�] ,��z���] )� �� 

�� /j# <� ���8� � �T�� S�-3�4� �3 �0h <0: � z�: /��.� <��F)�� �3 � 8��-F
����: �3 ��� �� ��0�� Q�h 1J-P��8��h .���0\�] ,�� R�����&��� � �3 <���<8. 

1- Young 
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���0\�] ���) R8�#�3 �����F)���� 6�� ,j�� �F8�)D�J.�� �� �--�� /3�2� � � ��X���
8�'(� ���2� .���0\�] ,�� ����� �'\���� � �T�� 8��I0: ��j�� Q��P� ���3 ��

<8�8#��8�0# .���0\�] Rk-��� ,�� �3�'(� 6�� ,j�� ��k-�I ��U� <����#
 �0P� Sp7':� )� <��-(3 �I�II 8�#�3 .

���0\�] �3��)�� �0N�� �3 ^�������
��� R�����0\�] <��F)���� <�� _��� Lda 
��� <�)YSQ-205 item(�h ,��8� �� )a(.����
��� ,�� $%���0\�] �� ��F)���� <
�)�8���� <�-F8�h .6-�#�$&���j�� �)%(3���
'h� ����� /-�P� E�� )� ��T'�� �

��0�� <�� �3 ��-?�3 <��(n=187) 05� $a���0\�] 8��h8-��� �� ��F)���� <.,�� �
���0\�] �.?�J� <"����'5� 6-30�J��� "K�-2���) � 8# DX\"���4-� <��)�3 "

6��� �--�� .&��04
�� &�-� � ��� (n=1129)$L )� /���$%��
-� /��� ^��� <�
8# ���� .&�0�� �3 8�85 /��� Q� R,-���� "!�'�h &� 6� )� K�� "8# ���� .

�?L&���j�� �)$(�.?�J� ��0�� <�� �3 �� �0� <������� &����-3 )� <(n=278) �
<�'(3(n=78)�'��� �3 � 8��h ���j� �-?��'�� � 8�'��� 6� ��3�
� <�� .� ���
�.?�J�� <�j4��s03*&���j�� �)c(��0�� <�� �3 <8��� ��-?�3�-[ � ��-?�3 <��$%

���0\�]8# ���� ^��� <���
-� <.�?�� ,-����b,�� �h 8�� E���F &���j�� �
����
��� ��4��3 &��) )� �� &�0: Sp7':� �3 7'�� &��) <�H`� �0] �3 <)+(&��) �

�F�(�� �� )f(�� ����'� )�� .

!��� �$ff+�C(� ^��� R����
���� ���0h <�h ,��8� �� ���0\�] <)$d(.
,�� )� ����
���ca��� ��� � ������ ��3 ,��'
-3 <��� �h Lda��� R8��03 <�

 /-j
� 6�� �8#)%(.�C(�����
��� ���0h <R���0\�] <$a���0\�] � <�� ��F)���
�)�8���� <�-F8�h .����h � �.?�J� ,�8� )$$(g��� R)$L(8�7�� R)$*(&���� �

)$b(��':�� $a�C(� ����� ����
��� ���0h <6-.�5 � �� ���0\�] <y�'C� <�� 

2- Lee 
4- Waller 

1- Schmidt 
3- Rijkeboer 
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��h 8-���8�� .�.?�J� Q� � ��� ��h � �-?��'�� /�� &��04
�� <�� �3 �	���� ,-3 <
E�� )� ��T'�� �3 � �30�5 <8-��� � ���
'h� ����� /-�P� <��$*<���
-� /��� 

8# ���� ^���)$a(.&���j�� � �?�� R��7� �3)+(�G��'�� ����� �h 8��h E���F 
�C(�����
��� ���0h <��� �3 ^��� <Lda6�� �(��2� /3�G &I �?�`� .

] ^��� R��4����1���� ��9 8-�� �4-'� ,�� �3 1�0: ��-?�3 ���4� � ��$+
���0\�] !�� � �4-'�� � �� 05� ��F)���� <Ldda�-?�� �C(� <L*L��� <�

�9 ���.� �� ����
��� ,�� .�3 R^��� �N� �3��T'�� <��3 �0�: ,�� ��-?�3 <��
k���� �C(� 6�� ���09 ���� )� ��)$%(.&0��h�� RZ��� }7]� �� �h �4�I �� ���

�.?�J����3� <�����
��� )� �C(� ,�� ����� ��':�� <6�� �8
� ��4�� ���0\�] <.
�.?�J� ��U� D8� ,���3��3�)�� ����� ����3 �m�\ <�C(� <����
��� ������ <<

���0\�]^��� <_��� L*L��� �� <�8#�3 .

E�� 

��0�� � �.��5n���I n

��0��03 8# /-;
� ���F � )� 1���� � �m�\ <�� .!�� ���F$fa )� �T� 
/;# �3 �9 8�03 ,��� 8\�� ��7�� �)I ��	
�� ����#��9 rJ2� &��04
��

��0��K�'� � <�-F ���0\�] ����
��� �3 �����]�� S�0U �3 � 8�8# ��C'��
 ���� ^���8�� .��0�)I &�-� )� R!�� ���F <��bL)� 1-3 &�;� /��9 6�� �3 �T� 

$d %����� � 8�8# DX\ ��0�� )� �� <��$a* �0� ����� /-�P� � ���4� � �T� 
6��F ���G ��T'�� .*d��U�� �3 ���� ,�� )� �T� ����
��� ���3� �'T� � <<

8��9 /��9 �� ���0\�] .%d) %fLT��(� &) ���� ,�� )�*d) %b%�T� (� 8�03 ��
$d) %$a�T� (8�03 ��;� =C
� �� 0: 6-(�5 .*L/%c) %$d*�T� (��0�)I )� ��

 � �4�L%/Ld) %*$�T� (� 8�03 /��'�$f��;� =C
� �� 0: /��� 6-.m� �T� 
8�03 .���F ,�� ��� ,-	��-�*f/Lb(SD=4/88)03 .
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�� ���F%cc S�0U �3 �9 8�03 ,���G ��	
�� ����#��9 rJ2� &��04
�� )� �T� 
��0��8��9 69�# �.?�J� � �����]�� /;# �3 � K�'� � <�-F .���� ,��

����
��� R^��� ���0\�] ����
���Y3 �F�(�� <_���Jm� K�-2� R�� 1����� 
����
��� � Y38��9 /��9 �� ����� 6�7� <.����<%��0�)I )� �T� 6�� �3 ��

 )� 1-3 ,'#�XF =G��$d%�������
��� <��8# �'#�XF ���9 �.?�J� )� ���0\�] <.
��ZF <����-�� �3 ���F � �� � �8#8# ,��	��5 ���F �� � ��� &I ,-	��-� <.
+b �T� )$a/$L(%� ��bbf �T� )%c(%6-(�5 � 8�03 &)$*+ �T� )a%/Ld(%

03 =C
��� .��0�)I ,� ,-	��-� ��af/L$(SD=2/59)  03 .}0�4� �+Lb )� �T� 
�.?�J� � &��04
��8��9 69�# �m�\ <.

�)�8�� <�����3�<�-F 

����
���<i�] �����^��_��� L*L��� <�:^��� ���0\�] ����
��� �0: ���3� Y_
9 6�� �#���F�$+?�� ��F)���� ���0\�] -��� ��84�� .� ��3 )� ����
��� ,-&����

�� �'��0: )� ��T'�� �3 0#�2� Y-? K�-�5� 1# S�;� <�-�3 �� 0: 62��0� &��
8��9 =C
� ��� �� )*,$%(.���0\�] �84�?�� ��F)���� <-)� 8������ �:���P�-6

�-���4R�F8# ��� /�3����H�3 R<��'�� /=2� R<��'��83 /����'5� <����� R��# /
3-�	'(3�� R�	��	 /�3�T9��I R�'-kX���(� <� ��m �3 6�3 �-!0P� 0: R<���
�-�'�� /'��F�R��6(j# ��2P'�� R/3����� R6��]� R�
����0: R���,'
 0: � <��

��9�� �]��u����R� <��)�3 -����4R.�-� <�����X� R���'C����E�/k�5 R�50�
�T����F������-�.

����
���Y3 �F�(��� <_�� 1������ $(BDI-II) :���
��� ,�� 8�85 1������ �
����
����)�8�� <��3 �9 6�� Y3 �F�(�� <�8# �\��] �F�(�� S8# <�-F

 6��)$c(.������ S�-U0�: ���3� �8# ��4�� S�.?�J��4�( BDI-II 6-.�5 �<�� 

1- Beck Depression Inventory-II 
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6�� &I k���� ����� � ������ )� �9�\ y�'C�)$+,$f(.�F��� ,�� �4�(���� <��
��0�� Y� � ����
��� <fb03 i�# ,�� �3 &���� � <�T� :�T?I k��mf$/dk��m R
��-� � &�-� �	'(��� &0�)I <+f/d��U�� �3 ����)I)�3 k��m ��'T� Y� <fb/d

)Ld(.����
��� ,�� �	'(�������
��� !�� 1����� �3 Y3 <f*/d6�� �03 )$c(.
8# ��T'�� �F�(�� S8# 14�� �0N�� �3 ����
��� ,�� )� �m�\ 1���� � .

����
���Y3 ���Jm� <$BAI)(:Y�� ����
��� ,����)�8�� <��3 ��#���F0: ����3� -
6�� ���Jm� S8# <�-F)L$(.����
��� ,�� <�T?I k��m R������ 6-.�5 &�-� �

fL/d��-� � ,-3 ������ k��m R&0�)I <f$/d��U�� �3 ����)I)�3 k��m �Y� <
�'T�+$/d8�I 6� �3 )Ld(.��9 �3 ���Jm� S8# 14�� <��3 ����
��� ,��

8# ��3 .

����
�������� 6�7� <L(GHQ) :����
��� ,�� �#���F 0: ���3� Y�� 6�� ��� 
6?�\R���Jm� R�F�(�� �(5 S���j# ��&��� �F0�I K�(\� � ��':��#_

����'5��)�8�� �� F-�<��8�9.� ����
��� �3 ^��p�� � �302.� V�0� ��0�� 6�7
8# ��5�� ������ ��8# �3����4�� ������ 6-.�5 � 6�� .������ k��m E���F

 ����
��� /h <��3 �8#++/d�)� Q� ����: &0�)I k-��� �3 ��cc/dR+$/dRa+/d
�ad/d6�� �8# E���F .<��3 E�3 �J2� L*����
��� ,�� � 6-��(\ a/+%%�
�� �F�+L%�8# E���F 6�� )LL(.

��5� E�� 

���8� )� �)�5� k(9 )� e�����I <��3 R^��� <�T5 R����
��� �	����� �C(� <)�� 
3� ,���&�3) �3 ��� ��������F)�3 ��8# �8 .T�����0\�] � Z-����� �� �N� �0� <�� <

2- General Health Questionnaire 1- Beck Anxiety Inventory 
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�3 ����
���&0(3� 6-9 �0(������3� �� 8# ����� 1����� ��0�T� 6PU <����� 
0# /U�\ ,-2� ����
��� .��84� ����
��� ,�� R�-?�� <)�� ���I � 1����� )� e�

,'� �3 &0(3� 6-9 �0(��� V�0� ��84� ��5�� ,�� � 8# ��5�� �(-�	�� &�3) �3 
8# �� 623�J� ��U� .��\�� � �3 ����
��� ,�� R8.3 <$a� �;#�{���� ��-'� �T� 

�� ����� ,'� 6�7� � ����� �� 8# �s��� ����
���� 8#�� ����#��9 <04
��
8��9 �3��)�� .��� �9 ,�� �3 �50� �3 ���� )� R8�'(� ��p0] ����
��� ,�� <��

��� �9 8# �'��0:�9 �� ����8��9 =C
� �-� R8�'(� ����� .�-� ��\�� ,�� �
��� <�
�� � 8
� �3��)�� ����� <�+&�;�� 8\ �� ����
��� �� �9 �--�� �98�� ��� 

8#�3 e-�� � &��� .����
��� 8.3 ��\�� � V�0� ^��� ���0\�] <$a* <04
�� 
8# �� ���� ,��� 8\�� ��7�� �)I ��	
�� ����#��9 rJ2� .*d���� ,�� )� �T� 

����
��� ���3� �'T� � )� e�8��h /��h �� ���0\�] <.��\�� � R8.3 <%c$ 
����
��� ,-���� � ����
��� ,�� ,���G ��	
�� <04
�� RY3 �F�(�� <

����
�������
��� � Y3 ���Jm� <8��h /��h �� ����� 6�7� <.�s��� k-���
����
���0�� �3 �������� <���3 �	'(: �H� �� 03 �����]�� 1���� <!�'�9 ��

�F .69�# ����� �3 �����]�� i�] � &��I 69�# �9 8# �� �-m0� &�F8��9
8��;� <��0: i�] � 69�# )� ���� )� Y� �-� �?� 6�� .69�# ,-����

6��m� &�F8��98��9 /-�;� �� i�] ��'9 ���� .

/-�P� � ���4��� ��

� � &0�)I ������ ����3 �0N�� �3 &0��-� �	'(��� k��m )� �m�\ 1���_
8# ��T'�� ����
��� ����	�� ����� � &0�)I)�3 .������h �T?I k��m )� ��T'�� �3

�)�8�� ����
��� ���� ���(�� &��-�8# <�-F .Z������ /-�P� E�� )� R,-� 
���� ��':�� ����3 <��3 ���
'9�����
��� ����0\�] <8# ��T'�� ^��� <.
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�'�����

����
��� ����� ��':�� ����3 �0N�� �3���0\�] </-�P� )� ^��� ��F)���� <��
�T?`� E�� �3 �����8# ��T'�� ��U� <�� .k��mKMO �8�� &�
� �h �����h <

��0�� /-�P� ,�� <��3 R6�� K�-2� ���0'P� <�-Ffa/d8�I 6�83 .&��-� ,-���� 
6����3$$/ffcc*��.� <���I ¤�P? )� �h 8�I 6� �3 03 ��)ddd$/dp< .( �3

 ����� /-�P� E�� )� ��T'��$+8�8# ���� /��� .&�-� )�$+/��� $*/3�G /��� 
�h 8�03 �-(T�ba%�� ,--�� �� e������ /h )�8��h .�-(T� &��-� 1����� <��3

�� /��0� ,�� <��X�6��F ���G ��T'�� �0� ,-�-�3¢� 1:�  E./��� W��C'�� <��
8�03 ��) i�# �3 �8# :�F8#��� /�3�3 R����'5� <����� R����H<��'�� /R<��'��83

k-�I,'
�0: R�'��-� !0P� 0: R<���-3 �� ��m �3 6�(� <��X� �]��u��0: � <��
�T�� R�50� k�5 R����� R���h������F/R��-383 <��)�3 � �-��� R���'C��� <����-.�

���4-� .���0\�] �� ,-����=2� R6(j# </�	'(3�� � ��# /�3S�0U �3 �'G�-?
 &�0�� �3 � 8�8�# ����� /���� Q��"���0��� "8�8�# <��X	���� ./���� <��

6-���P���2P'�� R���4-� /���3/��� 6��]� � �
�� �h 8�03 ^��� <���
-� <��
� �8�8�
� ���� �.?�J�� ,� .��� <��$bL �$%d /���� <�� �-��� /��� <�5 �3 
�3<��'�� /��� � <��'��83 <��%%R$$+ R$*% ����� /��� <�� 6��]� /��� <�5 �3 

8�8# <��XF��3 .��� <$b$k-�I /��� � �� <�� � <���-3 �� ��m �3 6�(� <��X�
����F �T�� /8# <��XF��3 ��-383 .%b/��� )� Q� �-� <�� ��� 8�8
� <��XF��3 ��

8�8# DX\ <8.3 /-�P� )� ,���3��3 �.��� Q� !�85 � ��3 � /��� �� �3 q03�� <��
��� �����6�� �8# �� &�
� �� .
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!�85)$(������ ����� ��3 � ��/��� � ����

��� �������3 ��� �������3 
$_�F8# ��� /�3��H���3<��'�� /<��'��83 )����(

$bL/d*+*d/d
$f bL/da%bc/d
*c ac/dcbbb/d
c* bb/df$*+/d
$La *L/d$df ad/d
$b* *c/d$L% ad/d
$++ *c/d$bL bd/d
$ff *d/d$bb ad/d
Ldf b$/d$%d %b/d
L$+ *f/d$%L *+/d
LL% *$/d$c% a*/d
L*L Lf/d$+f b$/d

L_����'5� <����� Ldd b+/d
$$ *a/dL$d *a/d
Lf cL/dLLd Lf/d
bc bc/db_k-�I <���-3 � ��m �3 6�(� <��X� 

%a a*/d+b%/d
+L bc/dL%bd/d
$dd cL/dbb*%/d
$$c ba/d%L*f/d
$*a b+/dfc*d/d

*_�3<��'�� /<��'��83 $*L %L/d
Ld Lf/d$b$ ba/d
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���� !�85 <)$(������ ����� ��3 � ��/��� � ����

��� �������3 ��� �������3 
k-�I <���-3 � ��m �3 6�(� <��X�)����(,'
�0:<�� ���h�� �]��u��0: �)����(
$ad bc/d$*$ *L/d
$%+ ba/d$bf *%/d
$+* ad/d$%c bL/d
$f% %d/dLda b+/d
Ld% %c/dL$a *L/d
L$% bc/dLLa ba/d

a_�'��-� !0P� 0: c_����� 
faf/d*%$/d
Lc Lf/d*fa+/d
ba *d/d%%*$/d
%* ba/dfL%+/d
+d ad/d$$d ab/d
f+ aL/d$$+ *L/d
$$a bL/d$Lc ad/d
$** aa/d$*% *d/d
$a$ *d/d$ba *d/d
$cd *d/d$%* bc/d
$+b bd/d$cc %*/d

%_,'
�0: ���h�� �]��u��0: � <�� $fd bf/d
La L+/dLd$ *c/d
cf b*/dL$$ %*/d
f% L+/dL*$ Lf/d
$$b bc/d
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���� !�85 <)$(������ ����� ��3 � ��/��� � ����

��� �������3 ��� �������3 
+_�50� k�5 $d_���'C��� <����-.� 

$b bf/db%*/d
*L bf/dLLb*/d
ad **/dbdLc/d
%+ ad/da+ab/d
+a aa/dc%Lf/d
$d* a+/d$$$ bf/d
$Ld ac/d$L+ *%/d
$*+ *f/d$c+ *L/d
$a% *L/dLdL *d/d
$%f *d/dL$L %d/d
$+L ba/dLLL af/d
$fb ad/dLLf %+/d
Ldc af/d$$_�-��� 

L$f %d/d$+a+/d
f_�T�� ����F /��-383 *% bc/d

$c *a/dabab/d
*a Lc/dcLb%/d
a* b*/d+f*$/d
c$ Lf/d$dc ba/d
++ *L/d$Lb b+/d
$b$ b$/d$cb *b/d
$af ba/d$+c *d/d
$+a *+/d$f+ b%/d
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���� !�85 <)$(������ ����� ��3 � ��/��� � ����

��� �������3 ��� �������3 
�-���)����(%dbL/d

Ld+ *c/d%faf/d
L$c ba/dccbd/d

$L_���4-� <��)�3 c+*c/d
aL Lf/d+%%f/d
cd *L/dfbb+/d
+c %b/dfabL/d
$da %b/d$db cd/d
$LL %d/d$$L bd/d
$bd aa/d$$* %d/d
$a+ **/d$L$ bL/d

$*_���0��� $Lf *f/d
a*+/d$*d %f/d
%bb/d$*f a+/d
$a %b/d$bc *d/d
L* *a/d$b+ ad/d
** %c/d$ac a%/d
b$ *f/d$%% ad/d
bL bc/d$+d bb/d
a$ %%/d$f* af/d
af *f/dL$b *$/d
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����
��� ����	�� ����� ����3 6�5���0\�] <����
��� )� ��F)���� <�� <
Q3 �F�(��_����
��� R�� 1����� ����
��� � Q3 ���Jm� <�� 6�7� <���
8# ��T'�� .&��� !�85 � �h �0]L�� �8��
� ���0\�] q����� &��-� R0# <��

 )� �F�(�� S���� �3 ��F)����Lc/d)���'C��� <����-.� (��%a/d)�T������F (
03 �-�'� .���0\�] �3 ���Jm� S���� q����� )� ��F)���� <��L*/d)<����-.�
���'C��� (��aa/d)k-�I <��X�<���-3 �� ��m �3 6�(� (03 �-�'� .,-����

���0\�] �	'(��� k��m )� ����� 6�7� S���� �3 ��F)���� <��La/d)<����-.�
���'C��� (��af/d)�T������F (03 �-�'�(p<0.01) .

!�85)L(���0\�] q���������
��� �3 �-?�� ��F)���� <��Q3 �F�(�� <_R�� 1����� 
���
��������
��� � Q3 ���Jm� <&��� 6�7� <

���0\�]��F)���� <�� BDI-II BAI GHQ 
�F8# ��� **%$/d**ad/d**ab/d

����'5� <����� **a%/d**bd/d**ad/d
�3<��'�� /<��'��83 **aa/d**b*/d**b+/d

k-�I <���-3�� ��m �3 6�(� <��X� **%$/d**aa/d**af/d
��-� !0P� 0:�'**b*/d***+/d***c/d

,'
�0:���h�� �]��u�� 0: � <�� **a+/d**ba/d**a$/d
����� ***%/d**La/d**Lf/d

�50� k�5 **aL/d**bd/d***f/d
�T����-383 ����F **%a/d**aL/d**af/d

���'C��� <����-.� **Lc/d**L*/d**La/d
�-��� **ba/d***d/d***c/d
� <��)�3���4- **ad/d***f/d**bb/d
���0��� **%a/d**bb/d**a$/d

P< 0/01** 
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!�85*&0�)I ������ � ���� ���(�� &��-� _/��� &0�)I)�3 ����
��� <�� <
���0\�]�� &�
� �� ��F)���� <��8� ./��� ���� ���(�� &��-� )� ����
��� <��

cL/d)���4-� <��)�3 (��f*/d)���0���(03 �-�'� .&0�)I ������ ,-���� _&0�)I)�3 
/�������
��� <�� )� ^��� <%f/d)���'C��� <����-.� (��fL/d)�3<��'�� /

<��'��83 (03 �-�'�.

!�85)*(&0�)I ������ � ���� ���(�� &��-�_/��� &0�)I)�3 ����
��� <�����0\�] <<��
��F)���� 

���0\�]��F)���� <�� �(������ �� &0�)I_&0�)�)�3 
�F8# ��� +b/d++/d

����'5� <����� +b/d+d/d
�3<��'�� /<��'��83 +a/dfL/d

k-�I <���-3�� ��m �3 6�(� <��X� +*/d+c/d
�'��-� !0P� 0: ca/dc+/d

,'
�0:���h�� �]��u�� 0: � <�� cf/df$/d
����� +L/dfd/d

�50� k�5 +a/df*/d
�T����-383 �-3��F +$/dcf/d

���'C��� <����-.� c*/d%f/d
�-��� c+/d+f/d

���4-� <��)�3 cL/dc+/d
���0��� f*/df$/d
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�4-'� � �P3<�-F 

�� ��h� 0] �3�'��� )� &�0�����
��� �h �h q���'�� ,-�  �m�\ �.?�J� <�� <
���0\�]^��� <_��� L*L��� ���� )� <� &��04
�� &�-� � �30�J� ������ � �

6�� ���0:�3 ������ .�.?�J� �-� RZ��� }7]� �� �h �4�I ���F��� �0� � <� <��
 ��� �4�(����L*L��� ����
��� <����0\�] <6�� �8
� �
'�� ^��� <.R,���3��3

�'����.?�J� <��1���� K��� �3 �m�\ <��� <�� �3 �8# ��4�� <�� <��ca�Lda 
�������
��� <����0\�] <8# 8���0: �P3 .)� �h <8��0# �3 �50� �3 �(��2� ,��

�C(� ���0C������
��� 8��3 � ���0h <���� 6���\ ���0\�] <8��h)+,L*(R
�� �N� �3 �2J��8�� .

�C(� ����� ��':������
��� ������ <R���0\�] <$*,-3 )� �� �-(T� /3�G /��� 
$+6:�� ���� �8# W��C'�� /���� .�.?�J�� ,�� �/������2P'�� R6��]� <�� /

���3���4-� 6-���P� � �
��8�8
� ���� .�'��� �3 x��'� ,�� /-�P� S�.?�J� <��
��0�� <�� �3 �����^���� � ��-?�3 �-[ <��/��� �8.� ¤�P? )� y�'C� <�� � ��

������� /��� ,�� <�� �h�8# <��XF��3 �� 6�� &�0C�� R8��)%,$$,$b,$a,Lb(.
�'�������N� )� �8�I 6� �3 <����0\�] <�� 6-.�� �-� ^��� ��F)���� <�� 8��h)L,
$%(./��� R,-�����	'(3�� R6(j# <�� /�3=2� � �'G�-? //��� &�0�� �3 ��# <��

 /��� Q� S�0U �3 ���0\�] �� �� � 8�8��-� 6� �3 ��4�)���0��� (8�8# ���� .,��
�'��� �3 x��'� &���j�� � �G�8U 1���� <��)$b(���0\�] &I � �h � 6(j# <��

�	'(3�� /�3/��� S�0U �3 �'G�-? ^����� <�8\ �� R8�8
� ���� ���F�85 <��
6�� .���3� �8# ��4�� S�.?�J� � R��h �0] �3�� ��':�� <����
��� ��� R^��� <

��0�� ���0�� �3 �(��2� � ��04
�� <�����0\�] ��-?�3 <�� &�0�� �3 <�'�h <��
/����8# W��C'�� /2'(� <��8�� .6�� ,j�� }0m0� ,�� &���j�� � �? �N� z�]

 8'�� ��T�� /-? � �3)$(.���� Sp7':� )� <�'�h !��'\� �3 &��04
�� R�p�� 8�8# �
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�0P� I�0P� �II �� x��8��3 .���0\�] ���� &8# ���� R��-��H � ^��� <���
-� <��
��0������0\�] �h �� �	'�(3 �-�m�� ,�� �3 ��04
�� <�� �h <��F)���� <��
k-�I�'(� ����#�� /-j
� �� ����� Sp7':� <���0�� � R8�� �-� ��-?�3 �-[ <��

� S8# &��� �3�� �8��
8�0# .���N� z�]���0\�] ^��� <���� � ��F)���� <��
���0\�] ,�� ��� R8��� 05� �-� ��4��3 ��8�8# ��-(3 ����� Sp7':� ��  ���� � ��

�8# !�.� �� � 8�'(� 8��)L,*(.

����
��� ����	�� ��������0\�] �	'(��� z��] )� ���0\�] <6� �3 <��
8# ����3 ����� 6�7� � ���Jm� R�F�(�� S���� �3 �8�I .���0\�] ,-3 q����� <��

 <�N� ¤�P? )� Z� � <���I ¤�P? )� Z� ����� 6�7� � �F�(�� R���Jm� � ��F)����
03 ����.� ./��� )� �u.3 <��3 �	'(��� k��m ��� ��)���'C��� <����-.� R����� (
03 ,-��� .�'��� ,�� � �F�1���� x��'� �3 �����3� ,-
-� <�� ����	�� ����� <
����
��� ���0\�] <6�� 0(��)$$,Lb(�u.3 <��3 ,-��� �	'(��� k���m ��� R
/��� )��� �� �� � ����
��� ����	�� ����� 6��8P� <��3 <8��# &�0�� �3 &�0�

6��F �N� .��-�) � �'
-3 S�.?�J� ��4�� R,���3��3� <����
��� ����	�� ���� <
�� �N� �3 <���m ���0\�]8��.

K�-2���) ���� ���(�� &��-�����
��� <������ � ���0\�] <���G �30�J� <
6#� .�'��� R,���3��3���3� �.?�J� ,�� <������
��� ������ <���0\�] <x��'� 

�C(� <�� �3 �h �� �	� S�.?�J�4�� ����
��� ��U� <�8# ���� 8-��� R8�� 8�h)$,
%,+,$$,$*_$a,Lb(.�'��� /-�P� � ���4�&0�)I �3 q03�� <�� _&�
� &0�)I)�3 

6��m� ����) <��8��� )� ����
��� ,�� �h �6�� ���0:�3 �
C3 .,�� �3 �50� �3 �h
���0\�]� �3 6�(� ��F)���� <���'��� ,�� R8�'(� ���2� �--� ������ )� �h�\ ��
����
������0\�] <6�� ^��� <.
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�'���6��8P� �3 �50� �3 8��3 �� �.?�J� ,�� <��0�� �-(T� &I <�� .��0�� <
��� �h 6�� ��.� ,�� �3 �m�\ 1���� � �m�\ ��04
���'��� &�0� �.?�J� ,�� <��

��0�� �3 ���.� ��-?�3 <��Z-� .�F��� 8��3 �8��I S�.?�J� R,���3��3 �4�(���� <��
����
������0\�] <^��� <_��� L*L��� �0P� Sp7':� �3 7'�� ���� � �� <�I�

�0P�II 8��� ���G ����3 �0� .�h � &�
� �.?�J� ,�� x��'� ��h �0] �3
����
������0\�] <^��� <_��� L*L��� �3� <� � ������# <��3 ������ ��

���0\�] �3�-#)��6�� �-?�� ��F)���� <��.

�C(� 6���� ������-?�� <�?�2� <:L/c/++
�C(� 6���� ������?�2� ����� <:$b/$L/++
�?�2� E��X� �����:b/L/+f
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