
 

  
  
  
  
  

   كودكانهاي عاميانه ترانه
  1يعلي صادق

  چكيده
هاي عاميانـه كودكـان       كيد بر ترانه  امحلي با ت  هاي    در مقاله حاضر كه با موضوع ترانه      

ارائه شده است، سعي بر آن بوده كه با رويكردي فرهنگي به اين موضوع پرداخته شـود                 
هـاي    ديـدگاه گيري از  بهره مصاحبه با هايي مانند مشاهده مشاركتي، و با استفاده از روش   

اه كاركردگرايانـه   ، ساخت اجتماعي و ديدگ    پارسونزي و بحث   كاركردگرايي    چون نظري
ها در انتقال فرهنگ بومي تأثيرگذارنـد؟          آيا ترانه  :فسكي به سؤالاتي از اين قبيل كه      مالينو

اي اجتماعي داراي كاركرد هستند؟ و سؤالاتي از اين دست            ها به عنوان پديده     و آيا ترانه  
  . كه در متن به آنها اشاره خواهد شد، پاسخ داده شود

  هاي بازي  ترانه،ها  لالايي،هاي محلي  ترانه،هم فرهنگ عا:ها كليد واژه

  مقدمه
تـوان حـوزه       چنانچـه قـصه را مـي        توان حوزه غير رسمي شعر دانـست،        ترانه را مي  

اين رسميت نداشـتن هـر چنـد سـبب شـده اسـت تـا                . غيررسمي داستان و رمان ناميد    

                                                           
  Alimoqadds21q@yahoo.com) (شناسي مردم  ارشديكارشناس. 1
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 امـا در  نخبگان و فرهيختگان كمتر به اين حوزه غيررسمي توجه و رغبت نـشان دهنـد،          
هـا همـواره از صـميميت و مقبوليـت عـام بيـشتري                ، ترانـه  )شـعر (مقابل حوزه رسمي    

  . اند برخوردار بوده
هاي متعلق به طبقات فرادست جامعه        شعر رسمي در طول تاريخ در خدمت مناسبت       

هـايي زمزمـه شـده كـه بـه اقـشار              هاي عاميانه به جهـت مناسـبت        بوده، درحاليكه ترانه  
هايي از قبيل كارهاي خانه، مزرعـه، هنـري،           لق داشته است؛ مناسبت   فرودست جامعه تع  

  .. .و دستي، صنعتي
ها از چنان تنوعي برخوردارند كه از لالايي براي بچه تا كارهايي از قبيل               اين مناسبت 

  . گيرد را دربرمي... .نمد مالي و
در حـوزه   هاي محلي بوده اسـت،        ها كه عموماً آبشخور آن لهجه       در گذشته اين ترانه   

زبــان «هـاي محلـي را    ادبيـات رسـمي جـايي نداشــتند و علمـاي ادب، اساسـاً گــويش     
  . اند ناميده مي»فاسد

 هنهاي رسمي شعر و ادب در اعماق ذ        جدا از حوزه   هاي محلي   چنين است كه ترانه   
احمد پنـاهي سـمناني،     (مردم كوچه و بازار تولد يافته، زندگي كرده، و حفظ شده است             

1368 :9 (  

  ي مسئله، هدف و ضرورترفمع
هاي ناشناخته و مبهمي در تاريخ ملت ما وجـود دارد كـه         واقعيت اين است كه دوره    

هاي پژوهش و بررسي با گسيختگي و ابهام در تسلسل منطقي             پژوهشگران را در عرصه   
هـاي    سازد و يكي از اين ابهامـات تـاريخي، در فرهنـگ             اين ادوار تاريخي رو به رو مي      

هـاي فرهنگـي اهـالي خطـه المـوت مـشاهده               ويژگـي   به خـصوص    زمين و  اقوام ايران 
  . شود مي

با وجود منابع و اسناد پراكنده و منقطع فراواني كـه دربـاره ايـن خطـه وجـود دارد،       
هاي  تدوين سير منطقي فرهنگ اهالي آن كاري بس مشكل و طاقت فرساست و پژوهش    

  رسـند؛    و دقيق به نظـر نمـي       صورت گرفته از سوي گزارشگران دولتي و خارجي موثق        
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يك سو با زبـان فارسـي آشـنايي نداشـتند و از سـوي ديگـر از ديـدگاه                     چرا كه آنها از   
  . اند شخصي و بر اساس مقايسه با فرهنگ خود به تحليل قضايا پرداخته

با وجود تلاش اين پژوهشگران، بايد اين واقعيت را پذيرفت كه بررسي فرهنگ يك     
سي نياز به كنكاش درونيـات مـردم آن منطقـه در طـول زمـان و       شنا  خطه در قالب مردم   

هايي خواهد بود، چـرا       مكان دارد و قدر مسلم پژوهشگر در بررسي خود دچار نارسايي          
اند واز همين رو بايد به ميان آنها رفت و با             ها تغييراتي را به خود پذيرفته       كه اين فرهنگ  

  .  گذشته ايشان را جستجو كردها و آداب و رسوم نفوذ در انديشه آنان ترانه
تاريخ حكايت از اين دارد كه قـوم ايرانـي هـر عارضـه فرهنگـي، اعـم از سياسـي،                     

اي   مذهبي، اجتماعي را كه چه با جبر و چه با اختيار پذيرفته، در فرهنگ خـود اسـتحاله                 
بـدين  . خاص بخشيده و عناصر ذهني و فلسفي دلخواه خود را در آن نفـوذ داده اسـت                

هـا و تجـارب قـومي ايـران           هاي ملي را بايد تبلـور انديـشه         ر گوناگون ترانه  ترتيب صو 
  ). 7: 1368احمد پناهي سمناني، . (دانست
هاي حيـات آن ملـت        ترين جلوه   ترين و در عين حال پيچيده       هاي هر ملتي ساده     ترانه

د دهند؛ عباراتي ساده كه فرهنـگ و تـاريخ را بـا خـو               ترين عبارات ارائه مي     را در فشرده  
  . كنند حمل مي

ها  ها، قصه المثل از آنجا كه اغلب عناصر فرهنگ عامه ـ مثل باورها، اعتقادات، ضرب 
شـوند،   ها ـ شفاهي هستند، دراثر تعاملات اجتماعي و سينه به سـينه منتقـل مـي     ترانه و

بنابراين مجموعة اين عناصر بيشتر در سينه و اذهان افراد مسن جـاي دارنـد و اگـر بـه                    
اي ثبت و ضبط آنهـا تـلاش نـشود، دسـتخوش تغييـر و دگرگـوني و تركيـب                    موقع بر 

  . شوند ها فراموش مي گردند يا به تدريج از خاطره فرهنگي مي
هاي محلي در نتيجه روابط متقابل با ساير مناطق و اسـتفاده از               بر اين، فرهنگ    علاوه  

شـوند،     مـي  هاي جمعي، مهاجرت و غيره دستخوش تغيير يـا تركيـب و اخـتلاط               رسانه
  . هاي محلي جامعه است  فرهنگردهها محافظت از خ بنابراين ثبت اين ترانه
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  تعريف مفاهيم
اي از اطلاعات احساسي و ادراكي انسانهاست كه در طـول         مجموعه :ادبيات شفاهي 

ايـن احـساسات و     . گر شده است    هاي مختلفي جلوه    تاريخ پديد آمده و به صورت قالب      
ترين عامل و تنها محمـل آن   ، سينه به سينه منتقل گرديده و مهماطلاعات از طريق گفتار   

هـاي ادبيـات شـفاهي،        از جملـه ويژگـي    ). 11: 1374محمد آقا محمـدي،     . (زبان است 
گريـزي     ترجمان ناخودآگاه، عموميـت در فهـم و قـانون           پذيري،  سادگي، ايجاز، انعطاف  

  . است
هـا،    ها تمامي ميراث انديـشه     ها و توصيف    فرهنگ با گستردگي تعريف   : فرهنگ عامه 

از ميان تعاريف متعدد به     . شود  ها و ابزارسازي انسان را شامل مي        ها، آيين   رفتارها، تجربه 
اي   فرهنـگ، مجموعـه پيچيـده     «. كنيم  بسنده مي » فرهنگ ابتدايي « در كتاب  1تعريف تايلر 

و بـالاخره  هـا    است كه شامل معارف، معتقدات، هنر، صنايع، فنون، اخلاق، قوانين، آيين          
تمام عادات و رفتار و ضوابطي است كه خود به عنـوان عـضو جامعـه از جامعـه خـود                     

  » .گيرد و در برابر آن جامعه وظايف و تعهداتي برعهده دارد فرامي
 شهري، عـشايري، فرهنـگ       هاي متنوعي دارد؛ مانند فرهنگ روستايي،       فرهنگ بخش 

  ).8: 1380الاميني،  وحمحمود ر(...تي، ماشيني، ايراني اسلامي وطبقا
اما فرهنگ مورد نظر ما فولكلور است كه فرهنگ عوام يا فرهنگ توده در مقابـل آن                 

قلمرو فرهنگ عامه گسترده است، ذهنيات هر فـرد از باورهـا،            . واژه انتخاب شده است   
بخشي از رفتار اجتماعي مثل آداب      . ها و سخن و ادب عامه انباشته است         پندارها انديشه 

و تدابيري كه انسان بـراي بـرآوردن نيازهـاي    .. .ب سفر، آداب زندگي و   اد، آد رفت و آم  
ي از فرهنـگ عامـه را نـشان    ا  انديشد نيز گوشه    اوليه از قبيل خوراك، پوشاك و غيره مي       

  .دهد مي
و ) folk(» فولـك «فولكلور مركب از دو جـز       : هاي آن   تعريف و ويژگي  » فولكلور«

                                                           
  شناسي فرهنگي ن دبستان انسان انگليسي و از بنيانگذارا دانشمندEdward ylorادوارد تايلر. 1
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 اول توده عامه و عوام و بخش دوم دانش، آگاهي، است كه در فارسي جزء) lore(»لور«
هنگ توده رجمه شده است و اصطلاحات فرهنگ عامه، فرهنگ مردم و فر        ت.. .حكمت و 

  .براي آن آورده شده است
 در ابتدا تنها محدود به ادبيات شفاهي بـود، امـا بعـدها دامنـه كنجكـاوي                  »فولكلور«

هـا و هنرهـاي       و معتقـدات و تكنيـك     علمي خود را توسعه داد و تمامي آداب و رسوم           
  .ربرگرفترا د.. .ها، حقوق و عاميانه، جشن و بازي

سه خصيـصه را  »  Definitions de folklore«اك در كتاب يوارن: ورلهاي فولك ويژگي
  : براي فولكلور در نظر گرفته است

  .  بر ميراث و اصول تمدني قديم و كهن بنا شده است»فولكلور« -1
گونه روش علمي و استدلال منطقي اسـتوار نيـست؛ يعنـي نـه         بر هيچ  »فولكلور« -2

تـوان آموخـت و عـاري از          اي مـي    كند و نه از كتـاب و نوشـته          معلمي آن را تدريس مي    
  . هرگونه آرايش روشنفكري و پيدايش نظري است

 همين ويژگي عاري بودن از تحول روشنفكري و نظـري باعـث شـده اسـت در                  -3
دن جديـد كـه از روش و تـأثير فرهنـگ اشـراقي الهـام گرفتـه،                  جريان اشاعه اصول تم   

فولكلور بدون اينكه با آنها تركيب شود، در كنارشان قرار گيرد و در نتيجه عناصر بسيار                
 .يابد  قديمي را تقريباً دست نخورده حفظ كند و اين پديده در هنرهاي عاميانه تجلي مي              

  ).267: 1379الاميني  محمود روح(
صادق همايوني از جمله پژوهـشگران و نويـسندگاني اسـت كـه در              : ها  هپيشينه تران 

او در . هاي محلي به پژوهش و نگارش پرداختـه اسـت   ترانه وزمينه فرهنگ مردم ايران 
هـاي   هاي متفـاوت و شـيوه   هاي محلي با ابعاد گوناگون و زمينه    ترانه :گويد  اين مورد مي  

اند و بهتـرين نمونـه        پيش از اسلام نشئت گرفته    ها و اشعار ايران كهن        متنوع آن، از ترانه   
. ارنـد را د » وداهـا «ها در اين زمينه       البته هندي . شود  هاي زرتشت مشاهده مي     آن در گات  

  ).10: 1380صادق همايوني، (
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  مباني نظري
نمـاي   «،آيـد مهمتـرين موضـوع مـورد مطالعـه      همانطور كه از عنوان اين مقاله برمي      

هـاي گونـاگون مـورد تـلاش            توانـد از زاويـه       پديـده مـي    است كه اين  » زندگي كودكان 
نظرية گويا در اين زمينـه نظريـه فرهنـگ و شخـصيت اسـت               . شناسانه قرار بگيرد    انسان

چيزي كه ادوارد سـاپير، روث بنـديكت، رالـف لينتـون، آبراهـام كـاردينر و                   يعني همان 
گيـري زنـدگي      به شكل  خاصي    فرانس بواس از زوايه   . اند    مارگارت ميد بدان توجه كرده    

او بين فرهنگ و شخـصيت رابطـه بـسيار مهمـي            . كند  انسان در جهان فرهنگ توجه مي     
ها توجه نموده و در       ميد از شاگردان و پيروان او به اين آموزه          كند و مارگارت      برقرار مي 

شناسي آن چنين     سانبلوغ در ساموا در خصوص ارتباط فرهنگ و شخصيت و اهميت ان           
  :دهد توضيح مي

شناسي تأكيد بر فرهنگ و شخصيت بسيار مهم است به قدري كه ارتبـاط                در انسان « 
 را در Cultural transformationتواند انتقال فرهنگـي يـا    بين اين دو پديده با يكديگر مي

گيـري اجتمـاعي شـدن        گيري شخصيت كودكان تبيين و نهايتاً فرايند شكل         فرآيند شكل 
شناسي بايد بررسي الگوهـاي       بنابراين مهمترين هدف انسان   ... افراد را به ما معرفي نمايد     

باشد تا بتوان بدين وسيله نفوذ فرهنگ بر فرد و رابطه  Educational patterns آموزشي يا
  ).207ـ 206: 1381ناصر فكوهي، (»دبعد غالب در هر شخصيتي را با فرهنگ درك كر

 عاميانـه را بـه عنـوان عنـصري          هـاي     با اين توضيحات ما نيـز در ايـن مقالـه، ترانـه            
دانـيم و بنـا بـر         فولكلوريك به فرهنگ ارتبـاط داده و آنـرا نيـز عنـصري فرهنگـي مـي                

 افـراد را  Enculturationيابي يا  فرهنگ پذيري، گيري، تحول هاي مارگارت ميد شكل       آموزه
دانيم و در ايـن نگـارش چگـونگي تأثيرگـذاري فرهنـگ بـر                 در يك جامعه تابع آن مي     

ــكل ــسان     ش ــاه ان ــق نگ ــه را از طري ــورد مطالع ــه م ــصيت جامع ــري شخ ــناختي  گي ش
)Anthropological (دهيم توضيح مي .  

  ها كودكانه
هاي عاميانه، به كودك و امـر تربيـت و سـرگرم              بخش عظيم و قابل توجهي از ترانه      
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في انـد، يعنـي بـار عـاط         ها به شيوه خاصي تنظيم شده       اين ترانه . كردن او اختصاص دارد   
  .شود اي در آنها ديده مي هويژ

اي بـا روحيـه و زنـدگي بچـه      هـاي كودكانـه، بـه انـدازه     ترانه«: گويد   مي اي  نويسنده
هـا شـود    متناسب است كه هميشه نو و تازه مانده و چيز ديگـري نتوانـسته جانـشين آن                

  ).297: 1379صادق هدايت، (
بلكـه عـلاوه بـر      شـود،     هاي خواباندن منحـصر نمـي       هاي كودكان فقط به ترانه      ترانه
  . گردد هاي بازي را نيز شامل مي ها، ترانه لالايي
  
  
  
  
  
  
  
  

  لالايي -1
هـاي  ناسـت و از زمـا     » لالايي«هاي كودكان در فرهنگ عامه        ترين ترانه   يكي از كهن  

هـاي مختلـف بـا        ها و آداب ملل گوناگون وجود داشته و در فرهنـگ            دور و در فرهنگ   
  ه اسـت؛ همچـون لالايـي، لالاي، لالا، لولـو، لالبـي،            عناوين مختلفي به آن پرداخته شد     

  ). 8: 1375تيمور گورگين، .. (.دودو، بوبو و
. گورگين در كتابش آورده است، برخي تعابير در اجزاي واژه لالايي قابل تأمل است             

نـام حـرف شـشم از حـروف هفتگانـه نـت            ) ماخوذ از زبـان فرانـسه     (ها، لا     در فرهنگ 
، چاكر، خفتن در زبان طفل، آوازنرم مـادران و          هلالا، غلام، بند  موسيقي است؛ براي لفظ     

  . دايگان براي خواباندن كودك ضبط شده است



  86تابستان / مردم ايران   فرهنگ 60

ها خواباندن كودك است و بـه صـورت آهنگـين       ناگفته نماند كه هدف اصلي لالايي     
كند و تنهـا      نكته قابل توجه آنكه كودك مفاهيم اين لالايي را درك نمي          . شود  خوانده مي 

توان گفت تنها خواننده لالايي از لذت درك مـضامين            برد، پس مي     آن لذت مي   از آهنگ 
  . مند است آن بهره

آنكـه    هاي ايراني بيشتر بر محور اين مضامين قـرار دارد، بـي             محتوا و مضامين لالايي   
  : محدود بر اين محورها باشد

شـود،  آموختـه     ها و آرزوهاي مادر بـراي فرزنـد كـه بـزرگ و دانـش                 بيان آرمان  -1
  .. .دار گردد، به ثروت و مقام برسد و عروسي كند، بچه

ها و موجودات خـوب و زيبـا مثـل گـل لالـه،                 ستايش كودك و تشبيه او به گل       -2
  .. .فندق، پونه، ياس و

 دعا كردن به جان كودك و از خدا و پيـامبر و ائمـه تندرسـتي او را خواسـتن و                      -3
  قربان صدقه او رفتن 

هاي مادران، گلايه از پسردار نشدن، غريب بودن و كس و كار              ج بيان دردها و رن    -4
  . نداشتن، دوري پدر و مجبور به جدا زندگي كردن و ترس از آوردن هوو

  .. . ترساندن بچه از موجودات پنهاني مثل ديو، جن، شيطان، لولو و-5
شعراي معاصر به قالب لالايي توجه داشته و برخي مضامين سياسـي ـ اجتمـاعي را    

 در زمـان    و  اشرف گيلاني  ،از شعراي دوران مشروطيت   . اند  هم در اين چارچوب سروده    
  . اند هاي سياسي ساخته ما احمد شاملو لالايي

هـا،    در بـسياري از لالايـي     . نهفته اسـت  » لالايي«ترين تجلي عواطف مادري در        ناب
ترين   ا صادقانه به اين ترتيب در اين قالب شعري ب       . زند  گواراترين عاطفه انساني موج مي    

هـا آيينـه      اين لالايي . شويم   رو به رو مي     كمان روح آدمي خاصه زن      ترين رنگين   و شفاف 
تمام نماي دردهاي زن در جوامع پيچيده انساني است و با موشـكافي در محتويـات آن                 

  . توان عامل تحولات اجتماعي را به سادگي بررسي كرد مي
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  ها ت مطرح شده در لالاييموضوعا

ها به تعداد مشكلات، آرزوها، علايـق و سـلايق انـساني              وضوعات در لالايي  تنوع م 
برخي  .ها اثرگذار است اي بر محتواي لالايي هاي هر منطقه آداب و رسوم و ارزش    . است

  : ها از موارد ذيل تأثير گرفته است از مضامين موجود در لالايي
  ) ترانه پسر(ري نوازي، مردسالا هاي اجتماعي مانند شجاعت، مهمان  ارزش-1
  : هاي ذيل آمده است و اقتصادي كه در مثال شرايط و موقعيت اجتماعي -2

 حتمـاً    شـود،   در منطقه الموت مرسوم است كه وقتي به در خانه فردي مراجعـه مـي              
آنها ورود مهمان به خانه را موجب       . حتي براي چند لحظه، به منزل او قدم گذاشته شود         

  . دانند افزون شدن بركات خانه مي
 lâlay lâlây gole ālâleye man  لالاي لالاي گل آلاله من 

  baken kafš o biyo be xaneye man  بكِِن كفش و بيو به خانه من 
  baken kafš o biyo tu qâli sar  بكِن كفش و بيو تو قاليي سر 

 ajab nazi dâri xâket mini sar عجب نازي داري خاكت ميني سر

  ترجمه

  لاي گل آلاله من لالا لا
  را بيرون بياور و به خانه من بياكفشت 
  را بيرون بياور و بر سر قالي بياكفشت 

  .جب نازي داري خاك تو سر من باشدع
  بيا) biu: (بيو: ها واژه
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رونـد،     افرادي هستند كه براي اشتغال بـه شـهر مـي           در بسياري از روستاهاي الموت    
 :كه در لالايي ذيل اين نگراني آمده استشوند  مشكلاتي مي ولي در آنجا دچار

  lâlâ lâlâ gole pune  لالا لالا گل پونه 
  azizom neyr bahune  عزيزم نير بهونه 

  piaret sâkene tehrâne  پيرت ساكن تهرانه 
  az in kâreš pašimâne  از اين كارش پشيمانه 

  ترجمه

  لالا لالا گل پونه 
  عزيزم بهانه نگير 

  تهران است پدرت ساكن 
  و از كارش پشيمان است 

  پدرت ): Piaret(پيرت: ها واژه
  نگير  بهانه): neyr bahune( بهونه نير

 :هم در لالايي ذيل مطرح شده استارزش پسردار بودن، 
  Lâlâ lâlâ golam bâši  لالا لالا گلم باشي 

 To munese delam bâši  تو مونس دلم باشي 

 Doâ kardam pesar bâši  دعا كردم پسر باشي 

To hamraye padar baši  تو همراي پدر باشي 

  ها  لالاييكاركرد

،    در لالايـي   . اسـت   آرامش رواني متقابل مادر و فرزنـد       ها در   مهمترين كاركرد لالايي  
هايش را    ها، و نداشته    ها، آرزوها، عقده    كودك سنگ صبور مادر است؛ يعني مادر خواسته       

 آهنـگ هـاي دلنـواز       خواند و روح فرزند نيز بـا ايـن          زندش مي به شكل لالايي براي فر    
  .يابد آرامش مي
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  Lâlâ lâlâ gole qâli  لالا لالا گل قالي 

  Bâbât rafte jâyeāš xâli  بابات رفته، جايش خالي 
  Lâlâ lâlâ gole gandom  لالا لالا گل گندم 

  To râ gahvâre mibandom  بندم  ترا گهواره مي

  Lâlâ lâlâ gole fandoq   گل فندقلالا لالا

  Nanat rafte sare sandoq  ت رفته سر صندوق نه نه

  Lâlâ lâlâ gole zire   لالا لالا گل زيره

  Bâbât rafte zan begire  بابات رفته زن بگيره

  Nanat az gose mimire  ميره  ت از غصه مي نه  نه

  Lâlâl lâlâ meye mahpâre  لالا لالا مي مهپاره 

  Palang dar kuče minâle ناله  پلنگ در كوچه مي

  ازي كودكهاي ب ترانه -2
در برخـي از  . هاي بـازي بـراي كـودك اسـت          هدف اصلي ترانه  ... . هيجان و   تحرك،

هاي بازي رها شدن      كاركرد ترانه . هاي بازي، پرندگان و حيوانات هم شركت دارند         ترانه
  . استنيروهاي ذخيره شده در بدن كودكان 

خوانند يـا بـه شـكل         اي هم وجود دارند كه كودكان به شكل گروهي مي           هاي بازي   ترانه
  .شود ش و پاسخ و مناظره انجام ميپرس
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  ها كاركرد و نقش بازي

كـودك  . يابـد   هاي اجتماعي تكوين مي     شخصيت اجتماعي فرد به واسطه ايفاي نقش      
نقـش  » سـاختن   خـودي «هـايي كـه در        ه وسيله تمـرين   گيرد و ب    به تدريج زبان را فرا مي     

در راستاي چنين روندي، منِ فاعلي      . كند  آورد، رفتار خود را معنا مي       ديگران به عمل مي   
هـا و شـكل       انواع بازي بـه كـسب مهـارت       . گردد  فرد به نفع من مفعولي او تضعيف مي       

يفه اصلي بازي نزد    به نظر ميد وظ   . كند  گرفتن رفتار انديشمندانه كودك كمك فراوان مي      
اد در مناسـبات و     كودك انسان، ايفاي نقش و تكوين شخـصيت اجتمـاعي و تمـرين آز             

  ).310: 1369 توسلي، (روابط گروهي است
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در جريـان بـازي     .. ..دهـد   هـا قـرار مـي       كودك از طريق بازي خود را در شبكه نقش        
 بـا ديگـران   شود و كودك را از طريق نمـاد  خصلت جديدي به توانايي كودك اضافه مي    

منظور ميد از تعمـيم ديگـران در        . نامد  مي» تعميم ديگران «كه ميد آن را     ... كند  مربوط مي 
در برقراري روابط با ديگران، فرد از       . اصل به معني برقراري رابطه وسيع با ديگران است        

  .رسد طريق استفاده از نماد به ايجاد تصوري از اجتماع در درون خود مي
  . كند ها شخصيت كودك رشد مي طي بازيو بدين ترتيب در 

گوينـد، فـرد از كـنش متقابـل نمـادي بـه               طرفداران نظريه كنش متقابل نمـادي مـي       
رسد كه خويـشتن خـويش را در آن    اي ثابت از تعاريف مربوط به خويشتن مي   مجموعه

  .بيند ها مي بازتابزمينه و در برابر آن 

  هاي عاميانه ها در ترانه بازي
هـاي عاميانـه، بـه كودكـان و امـر       هي از ادبيات عاميانه و بويژه ترانه    بخش قابل توج  

هـا و دقـت در        ساختار اين ترانـه   . تربيت و پرورش و سرگرم كردن آنها اختصاص دارد        
ها موجـب     گيري آن   تنظيم شيوه بيان، بار عاطفي آنها، خصلت انگيزش و هيجان و نتيجه           

  . حيرت است
در مجموعـه خـود،     ...) .هاي نـوازش و     ها، ترانه   ها، قصه  ها، بازي   لالايي(ها    اين زمينه 

: 1376احمـد پنـاهي،     (دهنـد     ا در ادب ملي ما تشكيل مـي       كتاب پرورش سنتي كودك ر    
175.(  

اي كهـن     مورد ديگري كه بايد به آن اشاره كرد، الفت انسان با حيوان است كه مقوله              
هـاي كودكـان بيـشتر        نـه در ترا : كنـد    اوسانه اشاره مـي    و كتاب در فرهنگ بشري است،     

بـازي   مثـل ترانـه  كننـد،   ها را مي  كار آدمزنند و اندر كار هستند، حرف مي  دستجانوران  
  :ذيل

  Raftam be bâqi , didam qalâči  رفتم به باغي، ديدم غلاچي 
  Sareš boride , xuneš čekide  سرش بريده، خونش چكيده 

  Raftam bâlâtar , didam mâhigir  گير  ديدم ماهي  رفتم بالاتر،
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  Goftam mahigir , yek mâhi begir  گير ، يك ماهي بگير  گفتم ماهي
  Raftam bâlâtar , didam tirandâz  رفتم بالاتر، ديدم تيرانداز 

  Goftam tirandâz , yek tir biyandâz  گفتم تيرانداز، يك تير بينداز 
  Raftan bâlatar , didam mârmulak  رفتم بالاتر، ديدم مارمولك 

 Goftam marmolak , eydat mobarak مارمولك، عيدت مبارك  گفتم
  )كلاغ: (غلاچ: ها واژه

  بندي جمع
همانطوريكه ملاحظه شد يكي از تبلورهاي ادبيات شفاهي در حـوزه فرهنـگ عامـه               

 آوردههـايي از آنهـا        ها و نمونه    مثالها هستند كه در منطقه الموت يا خشكه رودبار            ترانه
هاي كودكان اشاره شد و به ذكر انـواع آنهـا كـه در دو        در اين متن مشخصاً به ترانه     . شد

هـا متـأثر از فـضاي          ايـن ترانـه    .هاي بازي آمده است پرداخته شد       قسمت لالايي و ترانه   
هـا بـه بيـان        فرهنگي و ساختارهاي اجتماعي زمانه خود بودن عامه مردم در ايـن ترانـه             

  .پرداختند هاي خود مي و ارزش نيازها ،ها خواست

  منابع

  الف ـ كتاب

سـرايي   ه و ترانهي در ترانسير (هاي ملي ايران ترانه،  احمد پناهي سمناني، محمد   -1
  1368 مؤلف، چاپ دوم ، :تهران) در ايران

  1374  مؤلف،:، تهرانفرهنگ مردم ابهر  آقامحمدي، محمد،-3
   1369 سمت، : تهران،شناسي هاي جامعه نظريه توسلي، غلامعباس، -4
 :، ترجمه محـسن ثلاثـي، تهـران       انسان شناسي فرهنگي   دانيل بتيس و فردپلاگ،      -5
   1370، ني

  7، جلغتنامه اكبر،  دهخدا، علي-6
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  عطار، چاپ  :، تهران)گرد شهر با چراغ(شناسي مباني انسانالاميني، محمود،   روح-7
  1375چهارم، 

   1374ور، ن   پيام،انواع ادبي شميسا، سيروس، -8
  .شناسي جزوه درسي نظريه جامعه فرجاد، محمدحسين، -9

  1381 ني، :، تهرانهاي انسان شناسي تاريخ انديشه در نظريهـ فكوهي، ناصر، 10
   1362 اميركبير، : تهران به اهتمام عبدالحسين نوايي،،تاريخ گزيده مستوفي، حمداله، -11
   1380حقق، ، مهاي كهن شرقي ترانه نصيري جامي، حسن، -12
   1379 ثالث، : تهران،هاي پراكنده نوشتههدايت، صادق، -13
   1340 نا، بي: جا  بي، ايران راهنماي اطلس زبان شناسي يارشاطر، احسان، -14

  ب ـ مقاله

  .كتاب ماه هنر »گستره فرهنگ وفولكلور« 1380الاميني، محمود، ، ـ روح1
 كتـاب   كوب  ميانه از ديدگاه زرين   هاي عا   افسانه«،  1379كوب، غلامحسين،     ـ زرين 2

 ا، سال سوم، شماره يازدهمتاريخ و جغرافي ،ماه هنر
، »هـا   ها و گويش    ها، لهجه   تاريخچه و سرگذشت لالايي در زبان     «ـ گورگين، تيمور،    3

  17920 -17608، شماره روزنامه اطلاعات
مقالـه  ،  »پژوهش در ادبيات شـفاهي و تـأثير آن بـر درام           «،  1380،  ...ا  روح ،ـ مفلي 4

 .48شماره ، فصلنامه هنر
 1381 ،فصلنامه مردم، »لالايي« ـ ميرعابديني، ابوطالب، 5
 . 40، شماره كتاب ماه هنر، »روايتي عاميانه از گهواره تا گور«1380 ،ـ نيكويه، محمود6
 .كتاب ماه هنر ،»هاي محلي مردم و ترانه« ، 1380ـ همايوني، صادق، 7

  پايان نامهـ  ج

  كاردانمحمد  ، به راهنمايي عليبررسي گويش الموت ،1369كي، پرويز، البرزي ور
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