
lبا� mسر�

���مد
منظومه   )� ــد�»  «خ ــو(  «تط
 U�ــت كه بر ــپهرU» عنو�ني �س س

بحث �( �ين جلسه �نتخا� كر�6 �^.
�نتخا� �ين موضوM �نسي  �ليل 
 Uــت كه من با هشت كتا� سپهر �س
��(^ � فكر مي كنم بصير+ هاU خوبي، 
 Q�حيث �حو 	هم � � Uحيث نظر 	هم �
�جو�U � معنوW )� ،U' هست. �بتد�، �� 
نكته مقدماتي �( �ين با(6 مي گويم � بعد 

��(� بحث مي شو^.
ــد، به  ــس �	 �ين كه عنو�' �علا^ ش پ
 Uــايد بهتر بو� به جا �ين فكر �فتا�^ كه ش
ــو�' مذكو( «�مر متعالي» (�  ��ژ6 خد� �( عن
 transcendental  Qمي گذ�شتم كه معا�
ــه �	 جنس �(�U �ين  ــت � هر W' چه (� ك �س
 Qعالم متعا(| �ست، �( بر مي گير�. من �( طو
سخنانم سعي مي كنم به �ين معنا، مفهو^ «�مر 

متعالي» (� به كا( بر^ � �	 W' تعيين مر�� كنم.
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 Uــعا( سپهر ــها��تي كه به �ش ــم با �ستش �( �ين مبحث مي كوش
ــه نگا6 به  ــعا( مختلف �	 �� گون ــم كه �� �( �ش ــا' بده مي كنم، نش
ــته  ــت � ��گونه مو�جهه با �مرمتعالي ��ش ــخن گفته �س �مر متعالي س
ــنخ  ــت كم صو(+ بندU تجا(� �جو�U �� �( قالب �ين �� س � يا �س

مو�جهه با مبد� هستي بو�6 �ست.
ــه بحث sكر كنم، �ين  ــت پيش �	 �(�� ب نكته ��^، كه لا	^ �س
ــت كه با ��ژ6  ــه «منظومه» به كا( (فته �س ــت كه �( عنو�' كلم �س
ــه  ــايد �( sهن عزيز�' حاضر �( جلس ــت. ش ــم» هم خانو��6 �س «نظ
ــو� كه مگر نظم �(	m پر��ختن ��(�؟ يا چقد(  ــش مطر$ ش �ين پرس
ــي كه نظم مي گويد فحص � بحث �قيق كر�؟  مي تو�' (�جع به كس
ــت، كه �(  ــر�' �س ــتا' مي ��نند كه نظم �( لغت به معناU فش ��س
مقابل «نثر»، به معناU پر�كند'، قر�( مي گير�. منظومه يا شعر منظو^ 
ــعر �جو� ��(� �  ــت. تفا�تي ميا' نظم � ش هم �قيقاً به همين معنا �س
ــتگا' هم به ما گفته �ند، شعر سخن منظومي �ست كه  چنا' كه گذش
ــا` Wميخته �ست � سر�يندW 6' �سير قو6 خياQ گشته  با تخيل � �حس
ــد، بهر6 بيشترU �	 شعر  ــت. بنابر�ين، هرچه سخني تخيلي تر باش �س
بو�' مي بر�، �ما سخنا' منظومي هم ��(يم كه تنها صو(تي مو	�' � 
ــا` � خياW )� Q' ها به چشم نمي خو(�.1 �( مو(�  مد�' ��(ند � �حس
ــت، �	 حيث �حسا` �نگيز  ــخنا' منظومي كه سر��6 �س سپهرU، س
ــعا( ��، مانند  ــما( مي (�ند، �ما برخي �	 �ش ــعر به ش � تخيلي بو�'، ش
ــافر» � «صد�U پا�W U»، كه بلندترند � �	 بخش هاU مختلفي  «مس
ــكيل شد6 �ند، (� هم منظومه خو�ند6 �ند.2 من �( �ين گفتا( بيشتر با  تش
ــت، �	 W' حيث كه معرفت بخش  محتو�W Uنچه كه �( Wثا( �� Wمد6 �س

هستند � نه صرفاً �سير قو6 خياQ، بحثم (� تنظيم مي كنم.3 
ــد�(� �  ــير تا(يخي ن ــث من س ــت كه بح ــر �ين �س ــه �يگ نكت
كر�نولوژيك نيست. به �ين معنا كه من بخش هايي (� �	  هشت كتا� 
ــعا(  ــم، �ما ��عا نمي كنم كه تطو( مو�جهه با �مر متعالي �( �ش مي خو�ن
سپهرU يك سير تكاملي ��شته �ست. �� �ين �� (�يكر� به �مر متعالي 
 'W 6)كتا� � به �نحاء متفا�+ به كا(بر�6 �ست � �(با Uجا Uجا )� �)
سخن گفته �ست. يك تلقي �	 مو�جهه با �مر متعالي (� هم �( «شر? 

ــگا6» مي بينيم. بر  ــافر» � هم �( «ما هيچ، ما ن ــد�6»، هم �( «مس �ن
همين سيا?، تلقي �يگر �� هم �( بخش هاU گوناگو' كتا� به چشم 
ــخن  ــه هرحاQ، نمي تو�' �	 نوعي تكامل �( �ين ميا' س مي خو(�. ب
ــو(� مطالعه ما قر�(  ــه مجموعه �U كه م ــايد به �ين �ليل ك گفت؛ ش
ــت، نه يك متن نوشته شد6 � يا �يد6 هايي كه مشخصاً  گرفته نظم �س
�( قالب گز�(6 هايي چند صو(+ بندU مي شوند � يا شايد به �ين خاطر 
ــنخ �  ــت � تجا(� �� �� س كه �� �	 هر ��U �ين ها بهر6 مي بر�6 �س
ــه مي كر�6 � برخي  ــت. برخي ��قا+ �ين گونه تجرب ��گونه بو�6 �س

��قا+ به نحوU �يگر.

��گونه مو�جهه با �مرمتعالي
ــس �	 sكر �ين �� نكته مقدماتي، به بحث �	 ��گونه مو�جهه با  پ
�مرمتعالي �( �شعا( سپهرU مي پر��	^. هما' طو( كه مي ��نيد، هشت 
ــت. ��لين �فتر، «مرگ (نگ»،  ــاQ نگاشته شد6 �س كتا� طي  27س
ــا1330Q �ست � Wخرين �فتر شعرm، «ماهيچ، مانگا6»،  مربو� به س
ــته شد6 �ست.  ــاQ قبل �	 �فا+ ��، نگاش ــاQ  1357يعني �� س �( س
Wخرين �فتر، «ما هيچ، ما نگا6»، �نتز�عي ترين �فتر �� � �	 حيث قد(+ 

برقر�(U �(تبا� با مخاطب ضعيف ترين Wنها �ست.
 )� Uيا�	لين كتا� �� «مرگ (نگ» �ست. قصد ند�(^ توضيح ��
�ين با(6 بدهم، �ما Wنچه بر�U �(�� به بحث ما ضر�(+ ��(�، �ين �ست 
كه بد�نيم فضاU سر��6 شد' �ين �فتر، فضايي �ست كه نيما يوشيج 
�( W' ظهو( كر�6، �شعا(m (� سر��6 � به يك معنا شعر نو �( مقابل 
ــت. ��(6 حيا+ سپهرU،  1359 ـ  ــعر كهن �( حاQ صف W(�يي �س ش
U� 6)�� ،1307 �ست كه �( W' شاعر�ني مانند شاملو، فرخز��، نا�(پو( 
ــگ» (� بايد تحت تأثير  ــد�' Wمد6 �ند.4 �فتر «مرگ (ن ــي به مي � تولل
ــت؛ فضايي كه  ــاعر�' W' ��(6 ��نس فضاU جامعه ��بي W' موقع � ش
 28 Uهم با كو�تا 'W 	� بعد Qــا ــبتاً تير6 � يأ` Wلو� �ست � �� س نس
مر��� مو�جه هستيم. هر چند �ين ��(6 �	 لحا� تا(يخي، ��(U� 6 �ست 
ــاQ هاU پس �	 سقو� (ضاشا6  كه �( W'، �( قيا` با ��(�' �يگر (س
ــته �ست،  � قبل �	 كو�تاU  28مر���)، W	��U قابل توجهي �جو� ��ش
�ما يأ` هم �( فضاU شعرهاU �ين ��(6 كاملاً مشهو� �ست. �( هر 
ــا W' چه كه �تفا? مي �فتا�6،  ــعر� بو�6، ب حاW ،Qنچه كه مطمح نظر ش
 Uفتر «مرگ (نگ» بحث ها� )� ،Qــته �ست. به عنو�' مثا فاصله ��ش
ــعرU با عنو�' «�( قير  ــت. �( �ين �فتر ش متعالي خيلي پر(نگ نيس

شب» Wمد6 �ست. سر�U � �فسر�گي �	 عنو�' شعر هم هويد�ست:
�ير گاهي �ست �� �ين تنهايي

�نگ خاموشي �� طر� لب �ست.
...

نفس ��4 ها سر به سر �فسر�� �ست.
�گا�# �ست �� �ين گوشه پژمر�� هو���

هر نشاطي مر�� �ست.
�ست جا��يي شب

�� به ��# من � غم مي بند�.
،Mمي كنم هر چه تلا

�� به من مي خند�.
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،�نقش هايي كه كشيد4 �� ��
شب � ��� �مد � با ��� �ند��.

طر� هايي كه فكند4 �� شب،
.����� پيد� شد � با پنبه ��

�يرگاهي �ست كه چو� من همه ��
�نگ خاموشي �� طر� لب �ست.
جنبشي نيست �� �ين خاموشي:
�ست ها، پاها �� قير شب �ست.

هما' طو( كه مي بينيد، فضايي كه بر �ين شعر حاكم �ست نشا' 
 Uكه ضمير �� (� �( برگرفته �ست. سپهر �)�� U� Uــياهي � سر� �	 س
ــعر �يگرU، با عنو�' «غمي غمناJ»، سر��6 �ست،  �( هما' �فتر، ش

كه �ين گونه Wغا	 مي شو�:
 شب سر�# �ست، � من �فسر��.

 ��� ���# �ست، � پايي خسته.
 تيرگي هست � چر�غي مر��.

 مي كنم تنها �� جا�� عبو�:
 ��� ماندند � من ��4 ها.

 سايه �# �� سر �يو�� گذشت،
 غمي �فز�� مر� بر غم ها.

 فكر تا�يكي � �ين �ير�ني
 بي خبر �مد تا با �^ من

 قصه ها سا� كند پنهاني.
 نيست �نگي كه بگويد با من

 �ندكي صبر، سحر نز�يك �ست.
:^� � هر �4 �ين بانگ بر��4 �

 ��#، �ين شب چقد� تا�يك �ست!
 خند� �# كو كه به �^ �نگيز4؟
 قطر� �# كو كه به ��يا �يز4؟
 صخر� �# كو كه بد�� ��يز4؟

 مثل �ين �ست كه شب نمناy �ست.
 �يگر�� �� هم غم هست به �^،

 غم من ليك، غمي غمناy �ست.
ــهو( نيما، «به كجاU �ين شب تير6 بيا�يز^  ــعر تعبير مش �ين ش
قباU ژند6 خو� (�»، (� هم به خاطر مي �W(�. تعابير �Wيختن يا �نگيختن 
(� �( نظر بگيريد: «خندU� 6 كو كه به �Q �نگيز^ / قطرU� 6 كو به �(يا 
 Jــت كه شب نمنا (يز^ / صخرU� 6 كو كه بد�' �Wيز^ / مثل �ين �س
 Jغم من ليك، غمي غمنا/ Q� ــت / �يگر�' (� هم غم هست به �س
ــه بر�يتا' خو�ند^  ــد با همين چند نمونه �U ك ــت». به نظر مي (س �س
مي تو�' �	 فضاU سر� � 	مستاني � فسر�U� 6 كه �� �( «مرگ (نگ» 
تجربه مي كر�6 �ست، پر�6 بر��شت. �( �ين �شعا(، هم تحت تأثير نيما 
ــهو� �ست. شعرU با عنو�'  ــر�U � نا�ميدU كاملاً مش بو�' � هم س
ــت كتا�، «	ندگي خو�� ها»، كمابيش  «بي پاسخ»، �	 �فتر ��^ هش

متضمن همين سر�U � فسر�گي � �( عين حاQ تنهايي �ست:
خو�4 �� �� پس �� تنها نها�4

� به ���� �فتم:

�تاقي بي ���� تهي نگاهم �� پر كر�.
سايه �# �� من فر�� �مد

� همه شباهتم �� �� ناشناسي خو� گم كر�.
پس من كجا بو�4؟

شايد �ندگي �4 �� جا# گمشد� �# نوسا� ��شت
� من �نعكاسي بو�4

��كه بيخو��نه همه خلو] ها �� به هم مي 
� �� پايا� همه ��ياها �� سايه بهتي فر� مي �فت.

من �� پس �� تنها ماند� بو�4.
هميشه خو�4 �� پس يك �� تنها �يد� �4.
گويي �جو�4 �� پا# �ين ��جا ماند� بو�،

�� گنگي �� �يشه ��شت.
�يا �ندگي �4 صد�يي بي پاسخ نبو�؟

...
�� تا�يكي بي �غا� � پايا�

فكر# �� پس �� تنها ماند� بو�.
پس من كجا بو�4؟

حس كر�4 جايي به بيد��# مي �سم.
...

���� �تاg بي ��
�نعكاسي نوسا� ��شت.

پس من كجا بو�4؟
�� تا�يكي بي �غا� � پايا�

بهتي �� پس �� تنها ماند� بو�.
ــاQ پس �	  ــت، كه چند س كتا� «	ندگي خو�� ها» �فتر ��^ �س
«مرگ (نگ» منتشر مي شو� � كمابيش �( هما' حاQ � هو�ست. �گر 
شما به حافظه تا' � يا به شا(حا' �� (جوM كنيد، مي بينيد كمتر به �ين 
ــعا( �(جاM ���6 مي شو�. بنا بر W' چه كه شا(حا' سپهرU، �	 جمله  �ش
سير�` شميسا، �W(�6 �ند،5 �( ��قع �	 �فتر «شر? �ند�6» به بعد �ست 
ــخصي يا 	با' شخصي � نحو6 نگا6 �صيل  ــانه ش كه �� (فته (فته �فس
ــالي (� �( تلاطم  ــتي پيد� مي كند. پس �	 �ين كه چند س خو� (� به هس
ــر منزQ مقصو� مي (سد.  ــر مي بر�، (فته (فته به س � (فت � Wمد به س
ــه هر حاQ، �قتي ما �(با(6 تطو( مو�جهه با �مر متعالي �( منظومه ��  ب
ــم، بايد �ين نكا+ (� هم  ــخن مي گوييم � نگاهي به Wثا( �� مي كني س
ــد � به توضيحي كه  ــيم. W' گونه كه بر مي Wي ــته باش مطمح نظر ��ش
ــم، �( �فتر «مرگ (نگ» � «	ندگي خو�� ها» �	 �ين �مو( كمتر  �يدي

سخني به ميا' مي Wيد.
ــرگ (نگ» � «	ندگي  ــگا6 �جمالي به �� �فتر «م ــس �	 �ين ن پ
ــا �مرمتعالي،  ــه مو�جهه ب ــي، يعني ��گون ــه بحث �صل ــا»، ب خو�� ه
ــت كتا� مي تو�' شو�هد  ــش �فتر باقي ماند6 هش مي پر��	يم كه �	 ش
ــه خو�هد بو� كه  ــيو6 من بدين گون ــبتاً متعد�U بر��W 'W U(�. ش نس
ــعا( مربو� به هر كد�^ �	 �ين (�يكر�ها (� مي خو�نم � بعد (�جع به  �ش
ــفه �	 �مر متعالي  W' ها بحث خو�هم كر� � �(با(6 تلقي هايي كه فلاس

��شته �ند نكاتي (� خدمت عزيز�' عرu خو�هم كر�.
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تلقي ��^: �يگر بو�ِ� خد�
تلقي ��Q �	 �مر متعالي مبتني �ست بر Wمو	6 «غيريت» يا «�يگر 
ــعا(U كه بر�يتا'  ــو� ��(�. �( �ش ــه بين خد� � بند6 �ج ــو�'»U6 ك ب
ــر��»، كه �	 �فتر  ــعر «نيايش» � «مح ــم خو�ند، به �يژ6 �( ش خو�ه
«W )��Wفتا�» �نتخا� كر�6 �^، مي تو�' نشا' ��� كه سخنا' �� �(با(6 
 ،m� Uــر�قي � �جو� ــر متعالي يا تجا(� باطني، �ش ــه �m با �م مو�جه
ــا' خو� �  ــالك مي ــت كه س ــي بر يك «غيريت» � تفا�تي �س مبتن
ــد تجا(� خويش (� بر �ين �سا`  متعلق تجربه �m مي بيند � مي كوش
صو(+ بندU كند. به نظر مي Wيد كه �	 �فتر «W )��Wفتا�»، چنا' كه �	 
ــت، به بعد (فته (فته مو�جهه سپهرU با �مرمتعالي  عنو�' W' هم پيد�س
متفا�+ مي شو�. �( �ين كتا� شعرU با عنو�' «نيايش» Wمد6 �ست:

�بر# �سيد، � ما �يد� فر� بستيم
ظلمت شكافت، �هر� �� �يديم، � به ستيغ بر�مديم

�~�خشي فر�� �مد، � ما �� �� نيايش فر� �يد
لر���، گريستيم. خند��، گريستيم

�گبا�# فر� كوفت: �� �� همدلي بو�يم
 سياهي �فت، سر به �بي �سما� سو�يم

�� خو� �سما� ها شديم
سايه �� به ��� �ها كر�يم

لبخند �� به فر�خنا# تهي فشانديم
...

تنهايي ما تا �شت طلا ��من كشيد
�فتا	 �� چهر� ما ترسيد

��يافتيم، � خند� ��يم
نهفتيم � سوختيم

هر چه به هم تر، تنهاتر
� ستيغ جد� شديم:�

من به خاy �مد4، � بند� شد4
تو بالا �فتي، � خد� شد#

ــخن مي گويد مبتني �ست بر  ــعر �	 W' س تجربه �U كه �( �ين ش
 ،Uــق تجربه �جو� ــا' خو� � متعلَّ ــخص مي يك نوM غيريتي كه ش
ــر�قي �m مي بيند؛ يعني �مرمتعالي (� �( قالب يك موجو�،  باطني، �ش
ــالك جد�ست، مي بيند: «من به  � يا هر �مر ما�(�يي �U كه كاملاً �	 س
ــدU». �ساساً نيايش  ــد^ / تو بالا (فتي � خد� ش خاW Jمد^، � بند6 ش
ــا(6 شد6  ــعا( همين �فتر به W' �ش كر�' هم، كه �( يكي �يگر �	 �ش
ــت، �( يك چنين فضايي محقق مي شو�. شعر بعدU، كه �( ��قع  �س
ــت � �ين نكته (� به تمامي نشا'  ــعر �فتر «W )��Wفتا�» �س Wخرين ش

ــن مفهو^ غيريت  ــت كه مبتني بر همي ــعر «محر��» �س مي �هد، ش
ــت؛ يعني متوقف بر تباين � تمايز �جو�شناختي ميا' سالك � �مر  �س

ــالك �( ���U سلوJ خو�m (� �	 �مرU كه  متعالي �ست. شخص س
متعلق سلوكش ��قع مي شو� كاملاً متمايز مي ��ند. 

 U� شناييW � Uــرقي سپهر �( عين حاQ هيچ �قت نبايد تربيت ش
ــت كه  ــم � s' ��(� (� �	 خاطر بر�. بايد توجه ��ش كه با مكتب بو�يس
ــائل نگا6 مي كند � سلوJ � مناسبا+ �شر�قي �  �� �	 �ين منظر به مس

باطني �m (� تنظيم مي كند. �( شعر «محر��» مي گويد:
 تهي بو� � نسيمي

سياهي بو� � ستا�� �#
هستي بو� � �مزمه �#

لب بو� � نيايشي
«من» بو� � «تو»يي:

نما� � محر�بي
ــعر بر ��ژ6 هاU «من» � «تو» شد6 به �ين  تأكيدU كه �( �ين ش
ــت كه �قتي سپهرU �(با(6 �ين تجربه باطني � �شر�قي سخن  معناس
ــت � �حسا` مي كند  مي گويد، كاملاً به تمايزU بين �ين �� قائل �س
ــر�l موجو� �يگرU (فته  كه �( �ين نحو6 �	 تجا(� باطني خو� به س
�ست. شعر «شو(^ (�»، كه متضمن همين معناست، (� �	 كتا� «شر? 

�ند�6» �( نظر بگيريد:
4�من سا�4: بند# ����4. برگير4، بنو�

��بر تا�4 �خمه «لا» مي ��، ��� فنا مي 
من ���4: مي پيچم، مي لغز4، نابو�4
مي سو�4، مي سو�4: فانوx تمنايم

گل كن تو مر�، � ���
�يينه شد4، �� ��شن � �� سايه بر# بو�4 

�يو � پر# �مد، �يو � پر# بو�4
 �� بي خبر# بو�4

 قر�� بالا# سر4، بالش من �نجيل، بستر من تو��]،
�برپوشم ��ستا، مي بينم خو�	: � 

 بو��يي �� نيلوفر �	
 هر جا گل ها# نيايش �ست، من چيد4

 �سته گلي ���4، محر�	 تو ��� �� �ست:
 �� بالا، من �� پست

ــعر ��  ــا(6 هاU كثر+ گر�يانه �7U كه �( ش ــپهرU، علا�6 بر �ش س
ــت � نگاهي كه �	 منظر خو�m به ��يا' � تبيين كثر+  ــن �س (�ش
ــد، به مفهو^ نيايش � يك چنين تجربه �U كه sكر  بالفعل Wنها مي كن
ــا(6 مي كند. به نظر مي (سد نحو6 سر��6 شد' كتا�  W' (فت نيز، �ش
 'W )� �) U6 �يگر	موW  ست كه� Uــر? �ند�6»، كه چها(مين �فتر «ش
 .�)�� Uيا�	ــي مي كنيم، با حالت حماسي �يو�' شمس تناسب  بر(س
ــت � هم �	' شعر حماسي �ست. �(  ــعر «شو(^ (�» �س هم عنو�' ش
ــپهرU نوشته، نشا' ���6 شد6  ــفر^»، كه خو�هر س كتا� «هنو	 �( س
ــت كه �� �( برهه �U با �شعا( مولانا � خصوصاً �يو�' شمس �نس  �س
ــر�يش �شعا( خو� تحت تأثير مولوU نيز بو�6  ��شته � �	 �ين (�، �( س
ــعر هم مبتني بر نوعي غيريت  ــت. هما' گونه كه مي بينيد، �ين ش �س
�ست، غيريت ميا' سالكي كه تجربه �U (� �	 سر مي گذ(�ند � هر Wنچه 
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كه متعلَّق �ين تجربه ��قع مي شو�. من �( هنگا^ سخن گفتن �	 نگا6 
ــر? �ند�6» با	 خو�هم گشت � �ين خو�  ��^ به �مرمتعالي به �فتر «ش
مي تو�ند حاكي �	 �ين �مر باشد كه �ين تطو( (� به تكامل نبو�6 � �ين 
��گونه مو�جهه با �مرمتعالي �( طوQ ساليا' متما�U با سپهرU همر�6 
ــت. قطعاتي �	 «صد�U پا�W U» نيز متضمن معناU نخست  بو�6 �س

مو�جهه با �مر متعالي �ست:
� خد�يي كه �� �ين نز�يكي �ست:

لا# �ين شب بوها، پا# �� كاv بلند
��# �گاهي �	، ��# قانو� گيا�

من مسلمانم
 قبله �4 يك گل سر�

 جانما�4 چشمه، مهر4 نو�
 �شت سجا�� من

 من �ضو با تپش پنجر� ها مي گير4
 �� نما�4 جريا� ���� ما�، جريا� ���� طيف

 سنگ �� پشت نما�4 پيد�ست:
 همه ~��] نما�4 متبلو� شد� �ست

 من نما�4 �� �قتي مي خو�نم
 كه �~�نش �� با�، گفته باشد سر گلدسته سر�

 من نما�4 ��، پي «تكبير��لحر�4» علف مي خو�نم،
vپي «قدقامت» مو 
 كعبه �4 بر لب �	،

 كعبه �4 �ير �قاقي هاست
،mبه با mكعبه �4 مثل نسيم مي ��� با 

 مي ��� شهر به شهر
 «حجر �لاسو�» من ��شني باغچه �ست 

ــعي كر�6  ــه نحوU نما�ين � صو(U س ــت كه �� ب كاملاً پيد�س
مفاهيم طبيعي (� با پا(U� 6 �	 مفاهيمي كه �( عمل8 �يني (�( �ين جا: 
ــن (�U �ند كه �� �(  ــا	�. برخي بر �ي ــا	) به كا( مي (��، هم عنا' س نم
ــعر �قيقاً �(با(6 نما	 �يني سخن گفته �ست، �ما به عقيد6 من،  �ين ش
ــو� به كا( نبر�6 �ست.  ــتفا�6 مي ش �� نما	 (� �( معناU متعا(في كه �س
ــاعر طبيعت گر�يي9 هم  ــتفا�6 كر�6 �، چو' ش �� �	 مؤلفه هاU نما	 �س
ــت، سعي كر�� 6	 W' ها تصا�ير 	يبايي خلق كند � نشا' �هد كه  هس
ــت كه با	 هم �(  ــو�. نكته مهم �ين �س چگونه با طبيعت هم نو� مي ش
ــاهد6 مي كنيم؛ چه �گر  ــوQ�� M مو�جهه با �مر متعالي (� مش ــن جا ن �ي
ــت � ما  ــاU تحت �لفظي W' (�، يعني خد�يي كه �( �ين عالم هس معن
ــن معنا كه Wيا+ �  ــم، �( نظر بگيريد � چه �ي ــانه هايش (� مي بيني نش
نشانه ها (�هي بر�U (فتن به سمت �� هستند. به هر ��  معنا، همچنا' 

مي تو�' تلقي �U به �ست ��� كه مبتني بر غيريت �ست.
«غربت» شعر �يگرU �	 �فتر «حجم سبز» �ست، كه همين نكته 

(� نشا' مي �هد:
ما� بالا# سر�با�# �ست،

�هل �با�# �� خو�	.
��# �ين مهتابي، خشت غربت �� مي بويم.

باm همسايه چر�غش ��شن،

.Mمن چر�غم خامو
...

كو� نز�يك من �ست: پشت �فر�ها، سنجدها.
� بيابا� پيد�ست.

سنگ ها پيد� نيست، گلچه ها پيد� نيست.
سايه هايي �� ���، مثل تنهايي �	،

مثل ���� خد� پيد�ست.
نيمه شب بايد باشد.

�	 �كبر �� �ست: �� �جب بالاتر �� با4.
�سما� �بي نيست، ��� �بي بو�.

...
يا� من باشد، هر چه پر��نه كه مي �فتد �� �	،

.4�� �� 	� �� ���
يا� من باشد كا�# نكنم،

كه به قانو� �مين بربخو��.
يا� من باشد فر�� لب جو#

حوله �4 �� هم با چوبه بشويم.
يا� من باشد تنها هستم.

ما� بالا# سر تنهايي �ست.
ــد �ين شعر هم �	 خد�، به عنو�' موجو�U كه جد�   به نظر مي (س
�	 طبيعت �ست � مي تو�' W' (� يك «�يگرU» به شما( �W(�، سخن 
ــهر+ بيشترU ��(� «پيغا^  ــعر �يگرU كه �	 �ين حيث ش مي گويد. ش

ماهي ها» �( همين كتا� �ست:
�فته بو�4 سرحو�

تا ببينم شايد، عكس تنهايي خو� �� �� �	،
�	 �� حو� نبو�.

ماهيا� مي گفتند:
«هيچ تقصير ��ختا� نيست.
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ظهر �4 كر�� تابستا� بو�،
...

تو �گر �� تپش باm خد� �� �يد#، همت كن
� بگو ماهي ها، حوضشا� بي �	 �ست.»

با� مي �فت به سر�قت چنا�.

من به سر�قت خد� مي �فتم.
�ين تصوير (� �( نظر بگيريد كه �قتي با� به سر�قت چنا( مي (�� 
ــقه �  ــو� �(خت لانه مي كند، يك حالت معاش ــا( � پ � �( s 6)s(6 � ت
(�بطه بي ��سطه �U ميا' با� � �(خت چنا( برقر�( مي شو�. سپهرU نيز 
ــد هما' طو( كه با� به  ــا' مو�جهه خو�m با �مرمتعالي، مي گوي �( بي
سر�قت چنا( مي (��، من به سر�قت خد� مي (فتم. يك چنين تخاطب 
� �يالوگي كه يكي �	 مقوما+ �ين نحو6 تعامل با �مر متعالي �ست، �( 
�ين جا �يد6 مي شو�. �( �ين نگا6 يكي �	 مؤلفه هاU �ساسي �ين �ست 
ــلوJ با �مر متعالي مو�جه  ــالك، كه �( طريق س كه ��لاً، ميا' منِ س
مي شو^، � �� يك غيريت � بينونتي �جو� ��(� � ثانياً، �( �ينجا �(تبا� 
ــت. �عا كر�' نيز �( �ين تلقي �قيقاً به  �	 نوM تخاطب � مخاطبه �س
همين معناست؛ شخص خو� (� �( موقعيتي مي بيند كه مي تو�ند با �مر 
ــعر �( توضيح تلقي ��Q شعر  ــو�. Wخرين ش متعالي ��(� گفت �گو بش

«نشاني» �ست، كه �( كتا� «حجم سبز» Wمد6 �ست: 
«خانه ��ست كجاست؟» �� فلق بو� كه پرسيد سو��. 

�سما� مكثي كر�. 
�هگذ� شـاخه نو�# كه به لب ��شـت به تا�يكي شـن ها 

بخشيد
� به �نگشت نشا� ��� سپيد��# � گفت

...
پس به سمت گل تنهايي مي پيچي، 

�� قد ماند� به گل، 
پا# فو��� جا�يد �ساطير �مين مي ماني

� تو �� ترسي شفاc فر� مي گير�. 
�� صميميت سيا^ فضا، خش خشي مي شنو#:

كو�كي مي بيني 
�فته �� كاv بلند# بالا، جوجه بر���� �� لانه نو� 

� �� مي پرسي: «خانه ��ست كجاست.» � �
تا بدين جا سپهرU بر�U �شا(6 به �مر متعالي �	 مفاهيم «��ست»، 
 m� كه �� �(با(6 مو�جهه Uخد�» �ستفا�6 مي كند. مفهو^ �يگر» � «��»
با �مر متعالي به كا( مي بر� مفهو^ «هيچ» يا «هيچستا'» �ست. �ين 
مفهو^ به تلقي ��^ برمي گر��، كه �( ���مه به W' خو�هيم (سيد. �قتي 
ــخن مي گويد، �شا(6 به موجو�U متعالي  سپهرU �(با(6 «��ست» س
ــلوJ خو� به ��  ــالك با طي طريق � يا س ــت س مي كند كه قر�( �س
برسد. �( �ين شعر، «كو�J» نما� پير طريقت �ست، پيرU كه نشاني 
خانه ��ست (� �	 �� بايد پرسيد. سالك �( �ين مسير، با يك هويت يا 
ــرمنزQ مقصو�  ــر � كا( ��(� كه س يك �مر متعالي بير�' �	 خويش س
ــت. غيريت � بينونت يكي �	 مؤلفه هايي �ست كه �( �ين تلقي �	  ��س
ــلوكي به چشم مي خو(�. �ين يك نحو �	  ــبا+ � (��بط س تنظيم مناس
سلوJ �ست. شما �قتي به عرفاU ما، مثل بايزيد بسطامي، �بو�لحسن 
 U� 6)جا هم �ين تلقي (� مي بينيد. پا 'W ،خرقاني � مولانا، نظر مي كنيد
�	 تخاطب ها � �يالوگ هايي كه W' ها با �مر متعالي ��شته �ند، مبتني بر 

چنين صو(+ بندU� U بو�6 �ست. 
 Uيد، سپهرW هشت كتا� برمي 	نچه كه �W ما علا�6 بر �ين، بنابر�
ــخن گفته �ست كه �(  �	 يك نوM مو�جهه �يگرU هم با �مرمتعالي س
جاU جاU كتا� به چشم مي خو(�. �( تلقي ��^، مو�جهه با �مر متعالي 
ــتحاله  ــو( � تفا�تي پيد� كر�6 � نمايانگر نوعي �(هم تنيدگي، �س تط
ــو�.  ــتفا�6 مي ش ــت. �	 �ين مفاهيم �( عرفا' ما هم �س � �ندكاJ �س
سپهرU �ين تعابير (� به كا( نبر�6 �ست، �ما من بر�U مأنو` تر شد' 
بحث، �	 W' ها �ستفا�6 مي كنم. �( �شعا( سپهرU نوعي �(هم تنيدگي، 
ــا` �حد+ با مبد� هستي � نوعي تلقي �حد+ �جو�U،10 كه به  �حس

توضيح W' خو�هيم (سيد، �يد6 مي شو�. 
به نظر مي (سد �قتي �� �( مقا^ بيا' تجا(� �جو�U� U كه �	 سر 
مي گذ(�ند6 برمي Wيد، W' (� �( قالب تجربه نوعي �حد+ � يكي �يد' 
خو� با �مر متعالي صو(+ بندU كر�6 �ست. �ين تلقي با �شعا(U كه تا 
به حاQ خو�نديم � مبتني بر نوعي غيريت بو�، � �لبته �( W' تخاطب � 
�يالوگ هم جا ��شت، تفا�+ ��(�. گويي �( �ين نوM �خير يا �ين سنخ 
�	 تنظيم مناسبا+ � (��بط سلوكي �ساساً سالك به جايي مي (سد � �	 
ــي پر�6 برمي ��(� كه، به تعبير مولوU، نوعي �تصاQ بي تكيّف �  تجا(ب
ــت كه �(با(W 6' نمي تو�' سخن چند�ني گفت � تنها به  بي قيا` �س

نحوU �شا(U مي تو�' به W' پر��خت. 
ــي «مرگ (نگ»، «	ندگي  ــه كتا� ��Q، يعن  مو�جهه ��^ �( س
ــر? �ند�6» به بعد،  ــت، �ما �	 «ش خو�� ها» � «W )��Wفتا�»، كمتر �س
مي تو�' W' (� پي گرفت. هما' طو( كه عرu كر�^، به نظر مي (سد 
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ــته � �( �شعا(U كه  ــمس �نس 	يا�U ��ش �( W' 	ما' �� با �يو�' ش
ــهو(ترين �ين �شعا( �( كتا�  ــر��6 به W' نظر ��شته �ست. مش مي س

«شر? �ند�6» � شعر « bodhi» �ست:
�ني بو�، ��ها �� شد� بو�.

برگي نه، شاخي نه، باm فنا پيد� شد� بو�.
 .Mخامو �� ،Mين خامو� ،Mمرغا� مكا� خامو

خاموشي گوياشد� بو�.
�� پهنه چه بو�: با ميشي، گرگي همپا شد� بو�.

نقش صد� كم �نگ، نقش ند� كم �نگ. پر�� مگر تا شـد� 
بو�؟

من �فته، �� �فته، ما بي ما شد� بو�.
�يبايي تنها شد� بو�.

هر ���# ��يا، هر بو�#، بو�� شد� بو�.
ــي ��(� با �شعا(U كه تاكنو' خو�نديم  ــعر تفا�+ محسوس �ين ش
ــي �	 تفا�+ � غيريت ميا'  ــن كه بخو�هد �	 فاصله ناش ــش �	 �ي � بي
ــالك � متعلق تجربه �جو�m� U خبر بدهد، متضمن �ين معنا �ست  س
ــا` يكي شد' � يگانگي (� �	 سر  ــاً نوعي تجربه � �حس كه �� �ساس
 Mنو 	ــكو+، سكوتي � مي گذ(�ند. �لبته غايت قصو�U �ين تجربه �( س
 'W ،mين خامو� ،mــكا' خامو ــو�: «مرغا' م عرفاني، محقق مي ش
خاموm، خاموشي گويا شد6 بو�». صحنه گر��' �( �ين ميا' خاموشي 
ــتحاله يا يكي شد' � �( هم فر�  ــت؛ خاموشي �U كه مبتني بر �س �س
 U� تجربه با تجربه 	� Mــت. �ين نو (فتن � يگانگي فر� با �مرمتعالي �س
ــت � يك فاصله �U بين  كه �( W' فر� �( مقا^ تخاطب � �يالوگ �س

خو� � متعلَّق تجربه �m حس مي كند تفا�+ ��(�.
ــي، گرگي همپا شد6 بو�» به چه معناست؟ يكي �	  تعبير «با ميش
ــيا( بحث  ــرقي هم �(با(W 6' بس Wمو	6 هاU عرفاU ما، كه �( ��يا' ش
ــت؛ به �ين  ــم ��( �عد�� � ��( �ضد�� �س ــت كه �ين عال ــد6، �ين �س ش
ــو� � هم تعد�� فر���ني �	  ــا كه هم ضدين �( W' 	يا� يافت مي ش معن
ــاQ، جنگ ��(يم، صلح هم  ــر يك �	 W' ها �جو� ��(�. به عنو�' مث ه
ــتي  ــم، فقر ��(يم، غنا هم ��(يم، بالا ��(يم، پايين هم ��(يم؛ پس ��(ي
ــل � جهل �... همه  ــتي، فض ــدU، چاقي � لاغرU، 	يبايي � 	ش � بلن
ــم  ــا( هم �ند. �ين ��گانگي ها11 � �ضد�� �( عالم فر���' به چش �( كن
ــم ��ِ( �عد��  ــي �يگر �	 مقوّما+ �ين عال ــو(�. �( عين حاQ، يك مي خ
بو�' W' �ست، يعني تعد�� بي شما(U �	 �(خت � ميش � گنجشك � 
ــپهرU �( �ين جا  (��خانه � ميز �... �( عالم �جو� ��(�. تعبيرU كه س
ــد6 بو�»، كنايه �	 جمع  ــي، گرگي همپا ش ��(�، �( �ين پهنه «با ميش
ــد' ضدين با هم �ست؛ به همين معنا، خاموشي هم گويا شد6 بو�.  ش
 U�)� 6بو� U� ــيد6 � تجربه كر�6 مرتبه يعني مرتبه �U كه �� به W' (س
ــي بهترين  ــب �ين جهاني � پديد�(U. گويي �( �ين فضا خاموش مر�ت
ــايد  ــت �هد. ش ــته �	 �حو�Q خو� به �س ــي بو�6 كه �� مي تو�نس تبيين
ــنيد6 باشيد كه «شبيه ترين چيز به خد��ند سكو+  تعبير �كها(+ (� ش
ــت». �ين عبا(+ حاكي �	 �ين �ست كه شخص �( تجا(� باطني  �س
 Uــا` مي كند �( �مر ــد كه �حس ــو�U خو� به مرحله �U مي (س ـ �ج
ــت � چو' يك موجو� كر�' مند نمي تو�ند به  بي كر�' محا� شد6 �س
ــر �قت يك موجو� بي كر�'، Wنچنا' كه شايسته ��ست، بر��، �چا(  س

ــو�. «� فكر كن كه چه تنهاست �گر كه ماهي كوچك  ــكو+ مي ش س
ــكو+ �ست كه بيش �	 هر  ــد» � �ين س �چا( Wبي �(ياU بيكر�' باش
 Jسلو 	� Uيگر� Mمر بي كر�' �شا(6 كند. �ين نو� 'W چيز مي تو�ند به
�ست كه شخص �حسا` �تحا� � يگانگي با �مر متعالي مي كند. �يگر 
مني بر جاU نماند6 �ست: «من (فته، �� (فته، ما بي ما شد6 بو�» � يا 
ــا(6 ��(ند كه من به  ــد6 بو�». �ين ها بدين معنا �ش «هر (��U �(يا ش
ــد6 �^: «هر  يك كلي كه �حاطه �^ كر�6 � �( خو� فر� بر�6، متصل ش

بو�U بو�� شد6 بو�».
 «�يد»، شعر �يگرU �ست كه �( كتا� «شر? �ند�W «6مد6 �ست 

� همين مضمو' (� �(بر��(�:
ني ها، همهمه شا� مي �يد.

مرغا�، �مزمه شا� مي �يد.
�� با� � نگه كم

� پيامي �فته به بي سويي �شت. 
گا�# �ير صنوبرها،
�بديت ��# چپرها.

� بن هر برگي �همي ��يز���
� كلامي ني، 

نامي ني.
پايين، جا�� بيرنگي.

بالا، خو�شيد هماهنگي.
تعبير �بديتي كه �( �� نه كلامي �ست � نه نامي � نيز، �ين تعبير 
ــت، � تعبير  «بي (نگي»، كه �( ��بيا+ عرفاني ما نيز به كا( (فته �س
ــت»، كه ما (� �حياناً به يا� بي كر�نگي مي �ند�	�، تماماً  «بي سويي �ش
ــالك  ــتند � متعلق به مقامي �ند كه �( W' س متضمن همين معنا هس
تجربه بي كر�نگي (� �	 سر مي گذ(�ند � �( W' جاست كه مي تو�ند �تحا� 

� يگانگي با مبد�ء عالم (� تجربه كند.
منظومه بعدU «مسافر» �ست. �( �شعا( سپهرU، �ين كتا� ��لين 
جايي �ست كه �( W' مفهو^ «هيچ» به چشم مي خو(�. مفهو^ «هيچ» 
هيچ گونه با( منفي �U ند�(�. شايد Wنچه (� كه كا(نپ به هايدگر نسبت 
ــد» هايدگر (� جمله  ــيد: �� تعبير «هيچ مي هيچ ــنيد6 باش مي �هد، ش
ــا �( مقا^ تخفيف � متضمن  ــت. «هيچ» �( �ين ج بي معنايي مي ��نس
هما' معناU سلبي � منفي �U �ست كه ما �	 ��ژ6 «هيچ» مي فهميم. 
�مّا «هيچ» �( لسا' كسي مثل سپهرU، �قيقاً مانند مفهو^ «عد^»، يا 
متناظر با W'، �( لسا' كسي مثل مولاناست � �ين عد^ به معناU عد^ 
ــخص �( W' كاملاً يگانگي  ــت؛ يعني عالمي كه ش �عد�� � �ضد�� �س
ــت به  (� تجربه مي كند. عالمي كه �	 �عد�� � �ضد��U كه ما با W' �س
ــته تجربه مي كنيم، عا(U �ست.  گريبانيم � �	 كر�' مندU� U كه پيوس
ــتا'»، كه بخش هايي �	 W' (� خو�هم خو�ند،  «هيچ» � شعر «هيچس

متعلق به همين معناست. �ين �شعا( مشهو( مولانا (� �( نظر �W(يم:
� جما�# مر�4 � نامي شد4�
4��� نما مر�4 به حيو�� بر �

مر�4 �� حيو�ني � ��4 شد4
پس چه ترسم؟ كي � مر�� كم شد4؟

حمله �يگر بمير4 �� بشر
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تا بر��4 �� ملائك پر � سر
� ملك هم بايد4 جستن �جو�

كل شي هالك �لا �جهه
پس عد4 گر�4، عد4 چو� ��غنو�

گويد4 كه �ناّ �ليه ��جعو�
(مثنو# معنو#، �فتر سو4ّ)

ــه �	 جما�U � نامي (نمو كنند6) يا  ــله مر�تب (�، ك  �گر �ين سلس
حيو�' بو�' عبو( مي كند � به �Wميت مي (سد، �( نظر بگيريد، پس �	 
W' �قتي مي گويد «عد^ گر�^»، �ين عد^ نمي تو�ند با( �جو� شناختي 
ــد، چو' �( �ين صو(+، سالك قو`  ــلوكي منفي �U ��شته باش � س
نز�لي (� طي مي كند. يعني نمي شو�، پس �	 �ين ��� � فر�تر (فتن، به 
ــيد كه متضمن سقو� � پايين تر (فتن باشد. مفهو^ «هيچ»  جايي (س
نز� سپهرU، معا�Q مفهو^ «عد^» �ست، كه هيچ گونه با( منفي �جو�-

ــخص �( تجا(� خو� به مرحله �U (سيد6  ــانه �U ند�(�؛ يعني ش شناس
�ست كه نه متصف به �صف عد� �ست � نه متصف به �صف ضد. با 
�ين توضيحا+، �يماژهاU پاياني منظومه «مسافر» (� �( نظر بگيريد:

� �� كد�4 �مين بو�
كه ��# هيچ نشستيم

� �� حر��] يك سيب �ست � �� شستيم؟
جرقه ها# محا^ �� �جو� برمي خاست. 

كجا هر�x تماشا لطيف خو�هد شد
� ناپديدتر �� ��� يك پرند� به مرگ؟

...
عبو� بايد كر�. 

صد�# با� مي �يد، عبو� بايد كر�. 
� من مسافر4، �# با�ها# همو���!

مر� به �سعت تشكيل برگ ها ببريد. 
مر� به كو�كي شو� �	 ها برسانيد. 
� كفش ها# مر� تا تكامل تن �نگو�

�يبايي خضوq كنيد.  yتحر �پر �
�قيقه ها# مر� تا كبوتر�� مكر�

�� �سما� سپيد غريز� ��v �هيد. 
� �تفاg �جو� مر� كنا� ��خت

.yگمشد� پا zبد^ كنيد به يك ��تبا
� �� تنفس تنهايي

��يچه ها# شعو� مر� بهم بزنيد
 ��� �� yكنيد4 �نبا^ با�با� ����

مر� به خلو] �بعا� �ندگي ببريد. 
حضو� «هيچ» ملايم �� به من نشا� بدهيد.

�ين قسمت پاياني شعر مسافر �ست كه به يك معنا، فلسفي ترين 
 Uپرمغزترين بخش �ين شعر �ست. «� �( تنفس تنهايي / �(يچه ها �
شعو( مر� بهم بزنيد.» �ين تعبير تنهايي، كه �( �ينجا به كا( (فته، �قيقاً 
تنهايي �U �ست كه �	 مو�جهه منحصر به فر�U كه شخص �( تجربه 
يگانگي �m با مبد� هستي ��(�، پر�6 برمي ��(�. �ين مطلب (� �( يكي 
�يگر �	 �شعا(U كه �( مجموعه «حجم سبز» Wمد6 نيز، مي تو�' �يد: 

شعر «��حه �U �( لحظه»، كه حكايت �	 همين معنا ��(�. 
به سر�m من �گر مي �ييد،

پشت هيچستانم. 
پشت هيچستا� جايي �ست. 

پشت هيچستا� �گ ها# هو�، پر قاصدهايي �ست
 .yگل �� شد� ���ترين بوته خا �كه خبر مي ��ند، �

��# شـن ها هم، نقش ها# سـم �سبا� سـو���� ظريفي 
�ست كه صبح 

به سرتپه معر�v شقايق �فتند. 
پشت هيچستا� چتر خو�هش با� �ست:

تا نسيم عطشي �� بن برگي بد��،
�نگ با��� به صد� �� مي �يد.

��4 �ينجا تنهاست
� �� �ين تنهايي، سايه نا��ني تا �بديت جا�يست.

ــپهرU �( �ين جا �	 W' پر�6 برمي ��(�.  �ين تجربه �U �ست كه س
ــت، كه �ين گونه  ــه �U مو�جهه با �مر متعالي �( جها' پير�مو' �س گون
صو(+ بندU مي شو�. �( Wخر �ين شعر هم هما' تعبير مشهو( �� Wمد6، 

كه بر (�U سنگ قبرm هم نقش بسته �ست:
به سر�m من �گر مي �ييد،

نر4 � �هسته بياييد، مبا�� كه ترy بر����
چيني نا�y تنهايي من.

ــنفكر�نه  مر�� �	 «تنهايي» �( �ين جا به هيچ عنو�' تنهايي (�ش
 Uــت، به �ين معنا كه من هم سخن پيد� نمي كنم � كسي حر| ها نيس
مر� نمي فهمد. �( تنهايي (�شنفكر�نه فر� �حسا` مي كند كه �( جمع 
ــي �( خو( فهمش نيست، كه با �� سخن بگويد  ــخن ند�(�؛ كس هم س
يا پر�6 �	 يأ` هاU (�شنفكر�نه � سياسي �� بر��(�. �لبته من �( مقا^ 
 'W 	� كه �ين جا U� ــتم، صرفاً بايد بد�نيم تنهايي تخفيف W' �مو( نيس
 U� تنهايي، تنهايي 'W .�)�تنهايي ند 'W مد6 نسبتي باW 'سخن به ميا
�ست كه علل �جتماعي � سياسي ��(�. كسي كه توفيق �جتماعي پيد� 
ــي يا (�شنفكر�نه يا �( �(تبا� برقر�( كر�' با  نمي كند يا �( كا( سياس
ــت مي خو(�، �	 �ين �مر با عنو�' «تنهايي» يا� مي كند.  �يگر�' شكس
ــافر» �بد�ً به �ين معنا  ــعر «مس ــعر بالا � همچنين ش �ما تنهايي �( ش
ــاU عرفاني، باطني �  ــوM تنهايي �جو�U �( معن ــت، بلكه يك ن نيس
ــا` �تحا� � يگانگي � �تصالي  ــت، كه سالك �حس ــر�قي كلمه �س �ش
بي قيا` پيد� مي كند. شعر بعدU، كه �	 شعرهاU نسبتاً مهجو( هشت 
كتا� �ست � �ين معنا (� به خوبي نشا' مي �هد، «تپش سايه ��ست» 

�( كتا� «حجم سبز» �ست:
تا سو�� قريه ��هي بو�.

چشم ها# ما پر �� تفسير ما� �ند� بومي،
شب ���� �ستين هاما�.

مي گذشتيم �� ميا� �بكند# خشك.
� كلا4 سبز� ����� گوM ها سرشا�،�

كوله با� �� �نعكاx شهرها# ���.
منطق �بر �مين �� �ير پا جا�#.

...
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چوبدست ما به ��M خو� بها� جا���� مي بر�.
هر يك �� ما �سماني ��شت �� هر �نحنا# فكر. 

هـر تكا� �سـت مـا بـا جنبش يك بـا^ مجذ�	 سـحر 
مي خو�ند. 

جيب ها# ما صد�# جيك جيك صبح ها# كو�كي مي ���. 
ما گر�� عاشقا� بو�يم � ��� ما 

� كنا� قريه ها# �شنا با فقر�
تا صفا# بي كر�� مي �فت. 

بر فر�� �بگير# خو� به خو� سرها همه خم شد:
��# صو�] ها# ما تبخير مي شد شب 

� صد�# ��ست مي �مد به گوM ��ست. 
ــت  ــت مي گفت � خو� ��س ــن كه خو� ��س ــد �ي ــرU مانن تعابي
ــت بو� كه به گوm ��ست مي Wمد، كنايه �	  ــنيد يا صد�U ��س مي ش
ــد' � �	 ميا' (فتن �ين تعد�ها � تضا�ها � كثر+ ها �ست،  بركند6 ش
ــد6 �حد+ بين �ين  ــاً �ي ــر � كا( ��(يم. �ساس كه �( �ين عالم با W' س
ــه ما جايي بو�يم كه گويي �( Wنجا  ــه (� به sهن متبا�( مي كند ك نكت
ــريا' ند�شت؛ تنها صد�U ��ست بو� كه  ــتر جريا' � س يك چيز بيش
 mغوW)� ــد' شب، متضمن ــت مي Wمد. تعبير تبخير ش به گوm ��س
 mمد به گوW ــت مي ــت � �ين كه «صد�U ��س ــنايي �س گرفتن (�ش
ــرگذ(�ند' تجربه يگانگي � �تحا�U �ست كه  ــت» نمايانگر �	 س ��س

�(با(m� 6 سخن گفتيم. 
ــت كه �( �فتر «حجم  ــن �قت» شعرU �يگرU �س «�(? (�ش

سبز» Wمد6:
� هجو4 ��شنايي شيشه ها# �� تكا� مي خو��. �

صبح شد، �فتا	 �مد. 
چا# �� خو��يم ��# سبز� ��� ميز. 

...
�� گشو�4: قسمتي �� �سما� �فتا� �� ليو�� �	 من. 

�	 �� با �سما� خو��4. 
لحظه ها# كوچك من خو�	 ها# نقر� مي �يدند. 

من كتابم �� گشو�4 �ير سقف ناپديد �قت. 
...

�ست من �� �نگ ها# فطر# بو�� شنا�� شد:
پرتقالي پوست مي كند4. 

شهر �� �يينه پيد� بو�.
��ستا� من كجا هستند؟

...
پشت شيشه تا بخو�هي شب. 

،v�� برخو�� �نگشتا� من با ��� �تاg من طنيني بو� �
�� �تاg من صد�# كاهش مقياx مي �مد.

لحظه ها# كوچك من تا ستا�� فكر مي كر�ند.
خو�	 ��# چشم هايم چيزهايي �� بنا مي كر�:

يك فضا# با�، شن ها# ترنم، جا# پا# ��ست...
ــتا' من با مو�»،  تعابير «�( �تا? من طنيني بو� �	 برخو(� �نگش
ــتا(6  «صد�U كاهش مقيا` مي Wمد» � «لحظه هاU كوچك من تا س
ــد�� بو�' عالم ��(�. �( �ين  ــا(6 به ��ِ( �عد�� � �ض فكر مي كر�ند» �ش

تجربه باطني، سالك (فته (فته �	 عالم پر �	 كثر+ � تعد� عبو( كر�6 
ــد' صد�U كاهش مقيا`  ــنيد6 ش � بي كر�نگي (� تجربه مي كند. ش
ــتا(6 � خو�� فضاU با	  ــت. فكر كر�' تا س هم عنا' باعبو( �	 W' �س
ــن متبا�( مي كند.  ــوm گرفتن بي كر�نه (� به sه ــد' نيز، �( Wغ (� �ي
ــيا? با تجربه �حد+ � يگانگي همر�6  مو�جهه با �مر متعالي �( �ين س

�ست. 
�	 �يگر �شعا( كتا� «حجم سبز»، شعر «ند�W Uغا	» �ست:

كفش هايم كو،
چه كسي بو� صد� ��: سهر�	؟

�شنا بو� صد� مثل هو� با تن برگ.
ما��4 �� خو�	 �ست.

...
بو# هجر] مي �يد:

بالش من پر���� پرچلچله هاست.
...

vچيزهايي هم هست، لحظه هايي پر��
(مثلاً شاعر� �# �� �يد4

�نچنا� محو تماشا# فضا بو� كه �� چشمانش
�سما� تخم گذ�شت.

� شبي �� شب ها
مر�# �� من پرسيد

تا طلوq �نگو�، چند ساعت ��� �ست؟)
بايد �مشب بر�4.
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بايد �مشب چمد�ني ��
كه به �ند��� پير�هن تنهايي من جا ����، بر���4

� به سمتي بر�4
كه ��ختا� حماسي پيد�ست،

�� به �� �سعت بي ��ژ� كه همو��� مر� مي خو�ند.
يك نفر با� صد� ��: سهر�	!

كفش هايم كو؟
ــعت بي ��ژ6» �، شبيه به �ين مضمو'، �ين شعر مولانا:  �ين «�س
ــد s�+ ما (� بي مثاQ» با  ــت تصوير � خياQ / �(نياب ــك هرگز مس «لي
ــد، � بي كر�نگي كاملاً �( تناسب �  ــخن گفته ش «هيچ»، كه �	 W' س
ــت. سفر كر�' به سمت «�سعت بي ��ژ6»، بيش �	 هر چيز،  تلائم �س

سفر به �يگر سو � بي نهايت (� به sهن متبا�( مي كند. 
ــعا(W Uمد6 كه به �(J �ين تلقي  �( كتا� «ما هيچ، مانگا6» �ش
ــو�m �( �ين  ــعا( خ ــپهرU بر�U �ش ــك مي كند. عنا�يني كه س كم
ــت، مثلاً«نز�يك  ــه �نتخا� كر�6 �	 �ين حيث قابل تأمل �س مجموع

��(ها» يا «تا �تنها حضو(». �ما بخش هايي �	 «نز�يك ��(ها»:
�فتم نز�يك:

چشم، مفصل شد.
.gبد^ شد به پر، به شو�، به �شر� cحر

سايه بد^ شد به �فتا	.
�فتم قد�# �� �فتا	 بگر�4.

��� شد4 �� �شا�� ها# خوشايند:
�فتم تا �عد� گا� كو�كي � شن،

تا �سط �شتبا� ها# مفر�،
تا همه چيزها# محض.

�فتم نز�يك �	 ها# مصو�،
پا# ��خت شكوفه ��� گلابي

با تنه �# �� حضو�.
نبض مي �ميخت با حقايق مرطو	.
حير] من با ��خت قاطي مي شد.

�يد4 �� چند متر# ملكوتم.
�يد4 قد�# گرفته �4.

 Uميخت با حقايق مرطو�» � «�يد^ �( چندW ــر «نبض مي تعابي
ــاU محض» (فتن گويي حاكي �	  ــرU ملكوتم» يا «تا همه چيزه مت
ــنخ تجربه �يگرU �ست كه سپهرU �	 سر مي گذ(�ند6 �ست �  يك س
ــد' � هم سخن شد' با طبيعت �ست كه �(  يا بيانگر نوعي همر�	 ش
ــافر» هم به W' �شا(6 مي كند � مي گويد: «� من مخاطب  كتا� «مس

تنهاU با�هاU جهانم». 
ــعر �يگرU (� �	 �فتر «ما هيچ، ما نگا6»، با عنو�' «هم سطر  ش

هم سپيد»، �( نظر بگيريد:
صبح �ست.

گنجشك محض
مي خو�ند.

پاييز، ��# �حد] �يو��

����g مي شو�.
...

بايد كتا	 �� بست.
بايد بلند شد

،���� �متد�� �قت قد4 
گل �� نگا� كر�،
�بها4 �� شنيد.

بايد ��يد تا ته بو��.
بايد به بو# خاy فنا �فت.

بايد به ملتقا# ��خت � خد� �سيد.
بايد نشست

zنز�يك �نبسا
جايي ميا� بيخو�# � كشف.

ــاJ فنا» (فتن � «به  ــا ته بو�'» ��يد'، «به بوU خ تعابير «ت
ملتقاU �(خت � خد�» (سيد'، پر�6 �	 يك چنين تجربه �U برمي ��(�: 
تجربه �ندكاJ � �ستحاله �( بي نهايت � كر�' سو	U (� 	مزمه كر�'. 
ــعر �	 هشت كتا�، كه متعلق به Wخرين �فتر W'، «ما هيچ،  Wخرين ش

ما نگا6» �ست، «تا �نتها حضو(» نا^ ��(�:
�مشب

�� يك خو�	 عجيب
�� به سمت كلما]

با� خو�هد شد.
با� چيز# خو�هد گفت.

سيب خو�هد �فتا�،
�مين خو�هد غلتيد، cصا�� #��

...
سقف يك �هم فر� خو�هد �يخت.

چشم
هوM محز�� نباتي �� خو�هد �يد.

پيچكي ��� تماشا# خد� خو�هد پيچيد.
�، سر خو�هد �فت.��

�يشه �هد �ما� خو�هد پوسيد.
...

�مشب
ساقه معني ��

�M ��ست تكا� خو�هد ���،�
بهت پرپر خو�هد شد.

ته شب، يك حشر�
قسمت خر4 تنهايي ��

تجربه خو�هد كر�.
��خل ��ژ� صبح

صبح خو�هد شد.
ــا(�تي  ــت � �ش ــعر �س ــد �يماژهايي كه �( �ين ش به نظر مي (س
ــرگذ(�ند' تجربه  ــپهر�W U(�6، بيش �	 هر چيز، متضمن �	 س ــه س ك
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ــو	U �ست. �( �ين تلقي ��^ گويي نوعي همزباني، يگانگي �  كر�' س
ــالك طريق تحميل مي شو�. « bodhi» بهترين نمونه  سكو+ بر س
ــعا( سپهرU �ست كه �ين �مر (� نشا' مي �هد. تعبير «خاموشي  �( �ش
ــعر Wمد6، حاكي �	 �ين معناست كه فر�  ــد6 بو�»، كه �( �ين ش گويا ش
 'W ــا(6 به متعلَّق ــر مي گذ(�ند كه بهترين نحو6 �ش ــه �U (� �	 س تجرب
ــكو+ مي ��ند؛ تقريباً شبيه به  ــا(U،12 س تجربه (�، هرچند به نحو �ش
 U�ــو^ تنزيه � خد ــي نظير �بن عربي �	 مفه ــا' معنايي كه عرفاي هم
ــخن  ــر�� مي كر�ند. �قتي ما به نحو تنزيهي �(با(6 خد� س ــي م تنزيه
ــش (� كنا( مي 	نيم � �	 W' ها  ــم، مد�^ صو(+ بندU هاU خوي مي گويي
ــيحي Wمد6، به نحو سلبي �  عبو( مي كنيم � يا، چنانكه �( �لهيا+ مس

�شا(U �(با(W 6' سخن مي گوييم. 
�( ��قع، فر� خو� (� �( موقعيتي مي يابد كه �چا( سكو+ مي شو�. 
ــافر» �( �ين جا (هگشاست: «� فكر كن كه  ــعر «مس �ين عبا(+ �	 ش
ــت �گر كه ماهي كوچك، �چا( Wبي �(ياU بي كر�' باشد».  چه تنهاس
�ين بي كر�نگي هستي فر� (� �( خو� مي بلعد � فر� مي بر� � به همين 
ــت كه W' سكو+ هم عنا' با بي كر�نگي �ست � «هيچستا'»،  معناس
 Qيا� مي كند، فر� (� �( كا^ مي كشد. غز 'W 	� Uمعنايي كه سپهر )�

(مزWلو� sيل �	 مولانا نيز ناظر به �ين مقا^ �ست:
�� چه بي �نگ � بي نشا� كه منم

كي ببينم مر� چنا� كه منم
گفتي �سر�� �� ميا� ���

كو ميا� �ند� �ين ميا� كه منم
كي شو� �ين ���� من ساكن
�ين چنين ساكن ���� كه منم

بحر من غرقه گشت هم ��خويش
بو�لعجب بحر بي كر�� كه منم

�ين جها� � �� جها� مر� مطلب

كاين �� گم شد �� �� جها� كه منم
� سو�4 � �يا� چو عد4� mفا�

طرفه بي سو� � بي �يا� كه منم
گفتم �# جا� تو عين مايي گفت
عين چه بو� �� �ين عيا� كه منم

Mني بگفت ها# خمو�گفتم 
�با� نامد� �ست �� كه منم ��

گفتم �ند� �با� چو ��نامد
�ينت گويا# بي �با� كه منم
مي شد4 �� فنا چو مه بي پا
�ينت بي پا# پا���� كه منم
بانگ �مد چه مي ��# بنگر

�� چنين ظاهر نها� كه منم
شمس تبريز �� چو �يد4 من
نا�� بحر � گنج � كا� كه منم

 Q�ــنخ �حو ــو�Q �جو�U �ند كه �	 س ــا+ بيانگر نوعي �ح ــن �بي �ي
ــت. معلو^ نيست چه كسي با چه كسي  �جو�U ـ باطني متعا(| نيس
سخن مي گويد. سخنگو كيست � مخاطب كد�^ �ست؟ �ين �مو( كاملاً 
�( هم فر� (فته �ند. �ين مقا^، كه �( W' فر� با خو� سخن مي گويد، با 
ــتحاله � �ندكاJ �( �مرمتعالي هم عنا' �ست؛ گويي مر	ها �	  نوعي �س

ميا' بر��شته شد6 �ند: «كو ميا' �ند( �ين ميا' كه منم». 
نمي تو�' �(با(W 6' سخني گفت � �( عين حاQ، نمي تو�' سخن 

هم نگفت:
كاشكي هستي �باني ��شتي
تا �هستا� پر�� ها بر��شتي

�� �هر چه گويي �# �4 هستي �
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پر�� �# �يگر بر �� بستي بد��
�فت ����y �� قا^ �ست � حا^

خو� به خو� شستن محا^ �ست  � محا^
 �) 'W � ــخني بگوييد ــد �(با(6 مو�جهه با �مر متعالي س مي خو�هي
ــدU كنيد، �ما �( عين حاQ، هرچه  ــب گز�(6 هايي چند صو(+ بن �( قال

�(با(W 6' بگوييد، �	 W' ��(تر مي �فتيد.
 Qــا تماماً كر�' منديم � محبو` � محا� �( �ين عالميم. به قو م
ــوفا' � جامعه شناسا'، �( 	ند�' طبيعتِ تن � 	با' محصو(يم �  فيلس
گزير � گريز� U	 W' ند�(يم. هم موجو��تي هستيم 	با' مند، كه بد�' 
�ستفا�6 �	 �ين �بز�( نمي تو�نيم ��� � ستد معنايي كنيم، � هم تخته بند 
ــيم. عمو^ تجا(� (�	مر6 ما به �ين معنا، تجا(بي كر�' مند  تن خويش
ــد. تجربه عرفاني با عبو( �	 �ين مو�نع � قيد � بندها همر�6  � محد��ن
ــت. سپهرU �قتي مي گويد: «بر�يم � بي كر�نگي (� 	مزمه كنيم»،  �س

همين معنا (� مر�� مي كند. �ين غزQ مولوU (� نيز �( نظر بگيريد: 
بگير ��من لطفش كه ناگها� بگريز�

�لي مكش تو چو تيرM كه �� كما� بگريز�
��چه نقش ها كه ببا�� چه حيله ها كه بسا

به نقش حاضر باشد � ��� جا� بگريز�
بر �سمانشْ بجويي چو مه � �	 بتابد

�� �	 چونك �� �يي بر �سما� بگريز�
� لامكانشْ بخو�ني نشا� �هد به مكانت
چو �� مكانشْ بجويي به لامكا� بگريز�
� �ين � �� بگريز4 � ترx ني � ملولي�

كه �� نگا� لطيفم �� �ين � �� بگريز�
گريز پا# چو با�4 � عشق گل نه گلي كه

� بيم با� خز�ني � بوستا� بگريز�
چنا� گريز� نامش چو قصد گفتن بيند
كه گفت نيز نتاني كه �� فلا� بگريز�

چنا� گريز� �� تو كه گر نويسي نقشش
� لو� نقش بپر� � �^ نشا� بگريز�

ــي �ست كه سالك طريق   �ين غزQ نيز متضمن تبيين پا(���كس
ــخن نگويد � نه  ــت. نه مي تو�ند �(با(6 �مر متعالي س با W' مو�جه �س
مي تو�ند، W' چنانكه شايسته �m �ست، ناظر به W' چيزU بگويد. W' قد( 
ــالك �(با(6  ــت كه به محض �ينكه س لطيف � �( عين حاQ گريزپاس
ــخن گفتن مبا�(+ مي �(	�، �	 چنگ �� مي گريز�. بايد ��من  W' به س
لطفش (� گرفت، �ما �( عين حاQ، �گر 	يا�6 بخو�هي �� (� بكشي � �( 
ــرU �	 كما' خو�هد گريخت. به طو( خلاصه،  Wغوm بگيرU، مثل تي
ــالك مي تو�ند �	 تخاطب  ــت �	 مو�جهه با �مر متعالي، س �( نوM نخس
ــپهرU كه �گر به سر�قت خد�  ــخن بگويد، مانند �ين تعبير س با W' س
ــا' بي �W �ست. �ين يك نوM تجربه �ست  (فتي، بگو ماهي ها حوضش
ــن حاQ، نوM ��مي  ــم مي خو(�. �( عي ــه �( ��بيا+ عرفاني به چش ك
ــتن تخاطب � به  ــم �جو� ��(� كه حاكي �	 (خت بربس ــه ه �	 مو�جه
ــت؛ به سر �قت (فتني كه همر�6 با �	  ــر �قت �مر بي كر�' (فتن �س س
سرگذ(�ند' تجربه �تصاQ � يگانگي � �ندكاJ � �ستحاله �ست. مفهو^ 
ــتا'» �( منظومه سپهرU متضمن همين معناست. مفاهيمي  «هيچس

مثل «خد�»، «��ست» � «��» �( معناU نخست مو�جهه با �مرمتعالي 
ــت؛ �ما هيچ � هيچستا'، كه بيش �	  ــت كتا� به كا( (فته �س �( هش
ــد' با �مرمتعالي خبر مي �هد، متضمن  هر چيز �	 يگانگي � متصل ش

معناU ��^ �ست: �تصالي كه بي تكيف � بي قيا` �ست.
نكته Wخر �ين كه تلقي ��^ �	 مو�جهه با �مر متعالي با تلقي �حد+ 
ــفه �U نظير �سپينو	� �	 W' سخن گفته �ند  �جو�U� U كه عرفا � فلاس
ــت. �( ��قع، �ين تلقي �حد+ �جو�U با خد�يي سر�كا(  قابل جمع �س
ــت، برخلا|  ��(� كه بي كر�نگي محض �	 مقوما+ � مؤلفه هاU ��س
ــد، خد�يي كه  ــخن مي گوين ــفه �	 W' س ــي كه كثيرU �	 فلاس خد�ي
تشخص ��(� � ميا' �� � ساير موجو��+ تفا(? � بينونتي �جو� ��(�. 
ــي �حد+ �جو�U ما، �	 �ين حيث كه موجو�يم � مفهو^ �جو�  �( تلق
��شتن بر ما �طلا? مي شو�، تفا�+ ماهوU� U با �(خت، (��خانه، ميز، 
كبوتر � ... ند�(يم. همه موجو��+، بنابر �ستعد�� � شايستگي شا'، حظ 

� نصيبي �	 W' �جو� صر| يا �مر متعالي بر�6 �ند. 
ــا(6 مو�جهه با �مر  ــپهرU �(ب �( مجموW ،Mنچه كه �	 منظومه س
ــتفا� مي شو� به تلقي �حد+ �جو�U �	 خد� � خد�U عرفا  متعالي مس

شباهت بيشترU ��(�، تا به خد�U فلاسفه. 
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