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 ]¥ÎNÍ
  l¢Hg¶Hè hkíHÊ =VtéI kúHË lDniN ;I hsé�HnÍ hc tVhdÁN hdíHn

nhkA ;I fI uÁ<hË d¥D hc vhiäVniHÏ k<dK lNdVdJ n,géD j�ÆD
lD=Vnn )lÆHgIÏ htRiHÏ k< nv lNdVdJ n,géD _ sÎN lÈNÏ hg<hkD(�
rHnv f<nÍ ;I hc xVdR hdíHn lúHv;J nv fÎK jÂHlDhu�HÏ sHclHË
huL hc ;Hv;ÁHË , lNdVhË nv ;�ÎIÏ fòAiHÏ sHclHkD& l<[F nv=ÎV
;VnË >kHË fH lú¥G , jÂHlD>kHË vh nv [ÈJ dHtéK vhi¥Hv pG lú¥G
föÎ{ kÂHdN , hc hdK vhÍ& hl¥HË ̀HsO =<dD vh fVhÏ sHclHËiH tVhiL
lD>,vn#

  nv ,hrU sHclHËiH fH fÈVÍ =ÎVÏ hc tVhdÁN hdíHn nhkA lDj<hkÁN fI
hdíHn Á̀{ k<ß lúHv;J nv o<n hrNhÊ kÂHdÁN ;I uäHvè hkN hc^

  hgT- lúHv;J lNdVhË vnÍÏ uHgD fH jÂHlD;Hv;ÁHË nv
jÂHlDs¢<ó sHclHkD fI lÁ§<v ;öF ̀ÎúÁÈHniH )fVhÏ j¶ÎÎK vhiäVn(�

  ã- lúHv;J lNdVhË uHgD fH d¥NdæV nv [ÈJ j<gÎN hx±uHè ,
kÎC j<gÎN nhkA dH hdNÍÏ k<�

  ì- lúHv;J fÎK lNdVhË lÎHkD fH lNdVhË vnÍ uHgD [ÈJ j¶ÎÎK
hgæ< fVhÏ fI h[Vh nv>lNË hdNÍ k<�

  n_ lúHv;J lÎHË lNdVhË uÂ�ÎHjD fH lNdVhË lÎHkD fVhÏ j¶ÎÎK
v,ù h[VhdD aNË vhiäVn )xVpD j¥Á<g<\Ï(

  v_ lúHv;J ;Hv;ÁHË fòA uÂ�ÎHjD fH d¥NdæV fVhÏ h[VhÏ vhi¥Hv
lúòW aNÍ dH hdNÍ , nhkA k<Ï j<gÎN aNÍ#

  fÁHfVhdK fH j<[I fI jÂHlD,d|=DiHÏ haHvÍ aNÍ nv fḦ& aÁHsHdD
, fVvsD u<hl�D ;I hl¥HË hséÆVhv , fI ;Hv=ÎVÏ tVhdÁN hdíHn nhkA
vh nv sHclHËiH lÈÎH kÂ<nÍ , nv ,hrU fH lé®ÎViHÏ jú¥ÎG niÁNÍÏ
tVhdÁN t<Ø hvjäH£ nhvkN# hc hiNh́ lÈL hdK jñÆÎR lDfHaN#

  ,h\ÍiHÏ ;�ÎNÏ^
  tVhdÁN hdíHn nhkA _ nhkúD aNË a<vhÏ aÈV _ dHn=ÎVÏ j<s¶IhÏ

_ dHn=ÎVÏ o±Ø _ dHn=ÎVÏ uÂ�ÎHjD  _ j®ÎÎVhè [CdD , jNvdíD _
=V,ÍiHÏ =BaéI kæV , >dÁNÍ kæV dH =V,ÍiHÏ h[VhdD , =V,ÍiHÏ
j<s¶I kæV _ sHclHË nhkúD

 lÆNlI^
hc sH� 0991 l�HiÎL [NdNÏ ]<Ë «;Hv nhkúD» krow  egdelwonk&

«nhkúæV» rekrow egdelwonk , «sHclHË nhkúD»
noitazinagro egdelwonk& lDv,n ;I [HÏ =CdK ;Hv dNÏ& ;Hv;Vn
, sHclHË sÁéD =Vnn# nvh;V fH fI ;Hv=ÎVÏ hdK ,h\=HË oäV hc hdíHn
k<ß [NdNÏ hc sHclHËiH vh lDniN ;I nv >kÈH fI [HÏ rNvè fHc,&

  n;éV y±lVqH l¶ÂHvchnÍ

  nhkúÎHv& u�< iÎÇè u�ÂD nhkúæHÍ >chn hs±lD ,hpN u�<Ê , jñÆÎÆHè

  n;éV pöÎK =ÁíD kÎH

  u�< iÎÇè u�ÂD nhkúæHÍ >chn hs±lD ,hpN vaJ

`Hsòæ< kÂ<nË a<vhÏ aÈV
fH jÇ;ÎN fV tVhdÁN nhkA , hvhmI Ï
hgæ<dD fVhÏ >Ë
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rNvè biK pH;ÂÎJ nhvn# fV hsHõ hdK k§VdI nv >dÁNÍ [<hl¶D hké§Hv
j<s¶I , ̀ÎúVtJ vh o<hiÁN nhaJ ;I sÈL fÎA jVÏ hc nhkA vh fI
o<n hoéûHü niÁN& kI sÈL fÎA jVÏ hc lÁHfU xäÎ¶D# lÁHfU fN,Ë
nhkA iVc lDv,kN , k¶ÂJ kÂD a<kN� f�¥I lñÁJ , cpÂJ
lD>tVdÁÁN# nhkA& lÁäU fHgÆ<ÍhÏ hsJ ;I ;úT ;ÁÁNÍÏ lÁHfU ndæV
hsJ , nv,Ë nhnÍiHÏ sHclHË vh hfNÏ , ̈dCh� lDsHckN# nhkúD ;I
hc hl<hì nvdH , [VdHË fHn& hkV\Ï lDsHcn& nhkúD j<s¶I fòA ,
>tVdÁÁNÍ hsJ& , nhkúD ;I fH s<chkNË [ÁæGiH , boHdV töÎ�D =VlH
lDsHcn& nhkúD lûV́ ;ÁÁNÍ , ;HiÁNÍ hsJ# nv uûV pHqV jÁÈH vhÍ
j<s¶IÏ `HdNhv , hdíHn eV,è& jVfÎJ kÎV,Ï nhkúD hsJ
)4991 ,htoR( sHclHË nhkúD fI j<hkÂÁNÏiHdD nsJ lDdHfN ;I
rHnv hsJ hc kÎV,Ï hkNµ& rNvjD u§ÎL fÎHtVdÁN , oHwÎJ
iVlDeutriv egarevel , heV ̀V,hkIhÏ tceffe ylfrettub vh hiNh́
sHclHË rVhv niN# nv oHwÎJ iVlD& sHclHË fI dHvÏ nhkA& kÆ¢IÏ
hj¥HdD vh ;I iÂHË kÆ¢IÏ  vhiäVnÏ j<s¶I hsJ& Î̀Nh lD;ÁN , fH
wV́ lÁHfU kH]ÎC fI j<s¶I , =öéVù rHfG j<[I nsJ lDdHfN.
)0991,egnes( nv heV ̀V,hkIhÏ ;I d¥D hc ,d|=DiHÏ já<vÏ >a<ã
)yroeht osahc( dH k§L nv fD k§ÂD hsJ& fH hkéòHã fI [HÏ d:
kÎV, nv d: kÆ¢IÏ lÁHsF lDj<hË fI kÎV,Ï u§ÎL nsJ dHtJ# fI
j¶äÎV já<vÏ >a<ã lDj<hË hc fḦ cnË d: ̀V,hkI )kÎV,Ï ;<]:( fI
x<tHË fCvø )jñ<gD u§ÎL( vsÎN .)7891,kcielg( lNdVhË fòA
n,géD ;I yHgäÚH hc lñN,ndJiHÏ lHgD kæVhË hkN& h=V hc nhkHdD chdÁNÍ
fVo<vnhv a<kN , sHclHËiHÏ o<n vh sHclHË nhkúD föHckN& tVwJ
o<hiÁN dHtJ jH fH aÁHoJ kÆ¢IiHÏ pöHõ , ;�ÎNÏ fV lñN,ndJiH
y�äI ;VnÍ , hc >kÈH fVhÏ o<n hl¥HkHè , lÁHfU föHckN#

  lCdJiHÏ vrHféD >dÁNÍ fI a¥G j<hkHdD sHclHËiH nv lNdVdJ
nhkA , hx±uHè [�<Í =V o<hiN aN , sVlHdIiHÏ tÎCd¥D , lHgD&
[HÏ o<n vh fI sVlHdIiHÏ t¥VÏ , biÁD lDniÁN , rNvè biK
)rewop niarb(& rNvè yHgF , lö�X nv uVwIiHÏ vrHfJ [ÈHkD
lD=Vnn .)8991,nosrednas( nv ]ÁÎK t�HdD ;I nhkA l<gN eV,è
hsJ& [Hl¶I fHdN hc lNdVhkD ;I >kHË vh >tVdÁúæV , huíHc >tVdK
)erug( kHÊ kÈHnÍ hkN fVo<vnhv fHaN& jH fé<hkÁN nv wñÁIÏ vrHfJiHÏ
[ÈHkD o<n vh l¢Vó sHckN , ̀ÎHlDnv o<v fVhÏ =�éK nhaéI fHaÁN
)hg<hkD& jHföéHË 8731(#

  lNdVhË n,géD fI uÁ<hË lNdVhË nhkúD fHdN jû<dV [NdNÏ hc lñÎX
, sHclHË vh jVsÎL ;ÁÁN# fVhÏ a¥G nhnË fI ]ÁÎK jû<dVÏ fHdN
=BaéIiH vh tVhl<ù ;Vn , hc ch,dIhÏ ndæV fI löÇgI kæVdöJ# lNdVhË
nhkA >tVdK fH huéÆHn fI ,[<n hdK ;I aÎ<ÍiHÏ [NdN ;Hv>lNjVÏ

,[<n nhvn& v,ùiHÏ =BaéI vh jòVdF lD;ÁÁN jH >dÁNÍ vh föHckN#
v,ù >kHË jòVdF o±Ø )noitcurtsed evitaerc( kHÊ nhvn� v,aD
;I nv >Ë iÂ<hvÍ k<[<dD , k<>,vÏ jVyÎF lDa<n .)2991 ,hcurd(
hlH käHdN hc dHn fVn ;I hdK lNdVhË fHdN fH sÁJ =VhdHË sHclHkD ;I hc
aÎ<ÍiHÏ rNdÂD nv sHclHË ̀HsNhvÏ lD;ÁÁN� fI j<htR fVsÁN , fI
;Â: iL hkNdúIiHÏ k< vh fI uÂG jäNdG ;ÁÁN� fN,Ë >Ë ;I hwHgJ
sHclHË vh hc fÎK fäVkN# v,hfX hdK n, =V,Í fH iL jNhuD ;ÁÁNÍÏ n,
k<ß t¶HgÎJ lé�Hn nv fñE sÎöéLiHsJ# nv sÎöéLiHÏ fHc fVhÏ
hnhlIÏ pÎHè& qV,vè ,[<n t¶HgÎJiHÏ kæI nhvkNÍ )ecnanetniam(
, hk¢äHrD )evitpada( nv ;ÁHv iL ;HlÚ± lñö<õ hsJ# t¶HgÎJiHÏ
kæI nhvkNÍ lD;<aÁN jH sÎöéL vh nv d: pHgJ j¶Hn� kæI nhvkN ,
h[HcÍ kNiÁN jH sÎöéL fI u�J j®ÎÎVhè sVdU kHlé<hcË =Vnn# fV u¥S
t¶HgÎJiHÏ hk¢äHrD hc hdK [ÈJ qV,vÏ hkN ;I sÎöéL vh fH j®ÎÎVhè
lñÎ¢D iÂö< sHoéI , n=V=<kDiHÏ ̈cÊ vh nv >Ë hdíHn lD;ÁÁN#
o±wI >Ë ;I sHclHË nv uÎK hk¢äHØ ̀BdVÏ , j®ÎÎV fHdN hc eäHè ;HtD
kÎC fVo<vnhv fHaN )vhfÎC& 8731(#

  fNdK jVjÎF rNvè nv >dÁNÍ rNvè nhkA o<hiN f<n# hlH fHdN ndN
nv >dÁNÍ nhkA nv ;T ]I ;öHkD o<hiN f<n# n, sÁHvd< nv hdK lÎHË
rHfG ̀ÎA fÎÁD hsJ^ d¥D hdK ;I nhkA nv nsJ =V,iD oHü fHaN
, ndæV hdK ;I nhkA nv [<hlU& j<cdU aNÍ , iÂæHË nhvkNÍÏ >Ë
fHaÁN#iHvgK ;�Î<kN pHgJ n,Ê vh lñéÂG jV lDnhkN , >Ë vh hkÆVh°
s�ö�IÏ lVhjF )yhcrareih fo thgiliwt( kHÊ lDkÈN� ,q¶ÎéD ;I
nv >Ë iÎ} ;S fI oHxV nhaéK hx±uHè fÎA jV fV ndæVÏ s�¢I
kò<hiN nhaJ� hx±uHè nv nséVõ iÂæHË o<hiN f<n� s�ö�I
lVhjF kHaD hc fVjVÏiHÏ hx±uHjD hc lÎHË o<hiN vtJ

.)5891 ,dnalevelC .H( nv ]ÁÎK ,q¶ÎéD u�L hc hkñûHv oHvì
lD=Vnn , lDj<hË hc >Ë fVhÏ lÆHwN uÂ<lDfI sHn=D fÈVÍ =VtJ#
u�L , nhkA , hx±uHè lVf<£ fI >Ë vh lDj<hË fI =<kIhÏ sHclHkNiD
;Vn ;I l<[F jûÂÎL =ÎVÏiHÏ >chn lÁúHkI jVÏ =Vnn , aVhd¢D
tVhiL >dN ;I nv >Ë jûÂÎL =ÎVÏiH wVtÚH fI u�J nhkA , >=HiD d:
tVn dH =V,Í nv hkñûHv rVhv kæÎVn# hdK v,d¥Vn l<[F n=V=<kD k§HÊ
oX lúD =BhvÏ uÂ<lDaNÍ , j<s¶IÏ nl<;VhsD vh nv ̀D o<hiN
nhaJ#

  lNdVhË , ;Hv=ChvhË fòA uÂ<lDnv uûV nhkúD aNË sHclHËiH&
nv jÂHlDs¢<ó sHclHË fH d¥NdæV& vhf¢IhÏ j¶Hl�D fVrVhv lD;ÁÁN
;I pHwG >Ë j<gÎN nhkA , hdíHn hvcù htC,nÍ nhkúD hsJ# nv
sHclHËiHÏ >dÁNÍÏ n,géD fHdN nhkA tVnÏ , [Â¶D j��ÎR aNÍ , fH
hvjäH£ fÎK s¢<ó lòé�T sHclHkD& j<gÎN nhkA w<vè B̀dVn# nv
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tVhdÁN nhkúD sHcÏ& hféNh hx±uHè oHÊ dH nhnÍiH fI ,sÎ�IÏ htVhn nv
iV s¢P nvdHtJ , fI >kÈH hgæ< , sHoéHvÏ nhnÍ� såS nhvhÏ l¶ÁD
lD=VnkN# ̀S hc >Ë htVhn hx±uHè ̀V,vnÍ vh l<vn jñ�ÎG , hséÁéHì
rVhv lDniÁN , l�HiÎL jHcÍhÏ hc >kÈH lDsHckN ;I fI l¶ÁHÏ hdíHn
nhkA hsJ , nv kÈHdJ hu�HÏ sHclHË hfChv , aÎ<ÍiHÏ fI ;Hv=ÎVÏ
nhkA fI nsJ >lNÍ vh hfNhß lD;ÁÁN ;I j¥Á<g<\Ï )tÁH,vÏ( kHÊ nhvn#
hdK tVhdÁN ;I hc nvdHtJ hx±uHè >yHc aNÍ , jH xVhpD tÁH,vÏ hnhlI
lDdHfN& k<uD dHn=ÎVÏ o±Ø fI ,[<n lD>,vn ;I pHwG >Ë hdíHn
nhkA hsJ# nv p�ÆIÏ dHn=ÎVÏ o±Ø , j<gÎN nhkA& htVhn nv s¢<ó
lòé�T sHclHË& kÆA lé�H,è hlH lVjäX hd�H lD;ÁÁN# htVhn o±Ø&
hu�HÏ ,hpNiHÏ jñÆÎR , j<s¶IÏ tVwJiHÏ k< vh júòÎW
lDniÁN , xD tVhdÁN ̀|, iúD& hdNÍiHÏ [NdN , k< lD>tVdÁÁN� såS
hdK hdNÍiH fI ;Â: lNdVhË h[VhdD hgæ<sHcÏ aNÍ , a¥G uÂ�D ̀ÎNh
lD;ÁN# aÎ<ÍiHÏ uÂ�ÎHjD fH ;Â: s¢<ó f¶NÏ lúòW aNÍ ,
nhkA j<gÎN aNÍ fI uVwIÏ uÂG ̀H lDkÈN )hg<hkD& 7731(# kÂ<nhv
aÂHvÍÏ 1& tVhdÁN hdíHn nhkA nv sHclHËiH vh kúHË lDniN# 

 fÎHË löÇgI
  fH j<[I fI kéHd{ fI nsJ >lNÍ hc l¢Hg¶I nv fòA hnfÎHè , ̀VsA

kHlIiHÏ j<cdU aNÍ nv lÎHË aÈV,kNhË , lûHpäIiHÏ hkíHÊ aNÍ fH
aÈV,kNhË kÂHdHkæV >Ë f<nÍ hsJ ;I lÈLjVdK löÇgI nv ,hrU kHvqHdéD
, ;HiA huéÂHn aÈV,kNhË fI hu�HÏ a<vhÏ aÈV& fI ngÎG fV>,vnÍ

kúNË o<hséIiHÏ >kHË hc [HkF hu�H lDfHaN#
  hlH kéHd{ pHwG hc l¢Hg¶Hè nv fòA hnfÎHè kÂHdHkæV >Ë f<nÍ

hsJ ;I hc lÈLjVdK n̈dG ̀HsO =<dD );HiA vqHdJ aÈV,kNhË
, huéÂHn >kÈH fI hu�H( nv a<vhÏ aÈV fH j<[I fI lÇl<vdJ , n̈dG
hdíHn , kÎC hiNh́ , ,zHdT >Ë , j¢äÎR [HdæHÍ a<vh , aÈVnhvÏ
nv lÆHfG aÈV,kNhË , jÇlÎK hké§Hvhè >kHË& fI gñH� nhkúD kä<nË
a<vhÏ aÈV lDfHaN# fÁHfVhdK nv hdK jñÆÎR löÇgIÏ hw�D nv
,hrU aÁHsHdD u<hl�D f<nÍ ;I lDj<hkN l<[F nhkúD aNË a<vhÏ
aÈV =Vnn#

qV,vè , hiÂÎJ jñÆÎR
 t�ö�IÏ ,[<n , lÇl<vdJ a<vhÏ aÈV fI =<kIhÏ f<nÍ hsJ ;I

gC,Ê , qV,vè nhkúD aNË >Ë lúÈ<n lDfHaN� ]Vh ;I fVhÏ
iNhdJ , k§Hvè aÈVnhvÏiH nv vhséHÏ jÇlÎK hké§Hvhè aÈV,kNhË
, kÎC jÇeÎVÏ ;I fV v,Ï huéÂHn uÂ<lDnhaéI& líä<v fI hsé�HnÍ
hc nhkA jòûûD , ;HvfVnÏ , hsé�HnÍ hc uÆG [Â¶D dH lúHv;J
, kÎC fÈVÍ =ÎVÏ hc rNvè o±rÎJ , k<>,vÏ hu�H o<n lDfHaN#

  hc hdK [ÈJ& lñÆR fI gñH� nvµ [HdæHÍ a<vhÏ aÈV nv fVhfV
aÈVnhvÏ , kÎC hké§HvhjD ;I aÈV,kNhË hc k§HÊ lB;<v nhvkN , hc xVtD
fI gñH� hiÂÎJ ̀HsO =<dD a<vhÏ aÈV köäJ fI o<hséIiHÏ lVnÊ
fH j<[I fI kéHd{ pHwG hc fVvsDiH , jñÆÎÆHè fI uÂG >lNÍ ;I iÂæD
kúHË niÁNÍÏ kHvqHdéD aÈV,kNhË hc ,q¶ÎJ H̀sO =<dD a<vhÏ
aÈV lDfHaÁN )fVvsD kæVù aÈV,kNhË nv oû<ü uÂ�¥Vn a<vhÏ
aÈV _ [ÈHn nhkúæHiD =Î±Ë _ 8731( , iL ]ÁÎK lúHiNÍÏ
lñÆR nv oû<ü k§HÊ jûÂÎL sHcÏ nv a<vhÏ aÈV ;I läéÁD fV
vsÂÎJ , h[VhÏ rHk<Ë fI [HÏ hsé�HnÍ hc ̀ÎúÁÈHniHÏ sHdV ;Hv;ÁHË
nv [ÈJ hfNhß , k<>,vÏ vhi¥HviH dH vhiäVn H̀sO =<dD f<nÍ hsJ&
lDj<hkN kúHË niÁNÍÏ hiÂÎJ hdK jñÆÎR fHaN#

 hiNh́ jñÆÎR
  iŃ hw�D hdK jñÆÎR nv ,hrU htChdA j<hË ̀HsO =<dD a<vhÏ

aÈV köäJ fI o<hséIiHÏ aÈV,kNhË f<nÍ hsJ ;I nv kéÎíI hsé�HnÍ
hc tVhdÁN hdíHn nhkA j<sX a<vhÏ aÈV nv [ÈJ hvjÆHÏ s¢P

H̀sO=<dD o<n lDfHaN#
  fÁHfVhdK aÁHsHdD jÂHlDu<hl�D ;I fV nhkúD aNË a<vhÏ aÈV

lÑeV f<nÍ , lDj<hkÁN l<[F hséÆVhv , fI ;Hv=ÎVÏ hdK tVhdÁN nv hdK
jú¥G aÈV,kNlNhv =VnkN& hc hiNh́ lÈL hdK jñÆÎR lñö<ã
lD=Vnn#

 kÂ<nhv aÂHvÍÏ 1- tVhdÁN hdíHn nhkA nv s¢<ó lòé�T sHclHË
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 tVhdÁN hdíHn nhkA )nhkA sHcÏ(
  nv hdK tVhdÁN ]ÈHv l�È<Ê ,[<n nhvn ;I uäHvè hkN hc^
  1- nhnÍiH dH hx±uHè oHÊ
  2- hx±uHè ̀Vnhcù aNÍ
  3- nhkA
  4- tÁH,vÏ
  nv tVhdÁN nhkA sHcÏ hféNh fVhsHõ lúHv;J fÎK jÂHlD;Hv;ÁHË fH

lNdVhË s¢<ó uHgD sHclHË nv vhséHÏ pG lú¥G , dH hsé�HnÍ hc
tVwJiHÏ l<[<n& ̀ÎúÁÈHniH hc [HkF ;Hv;ÁHË nv iÂIÏ s¢<ó lòé�T
sHclHkD fI lNdVhË uHgD hvhmI lD=Vnn� såS lNdVhË uHgD fV H̀dIÏ

Î̀úÁÈHniH nvdHtéD ;I fI uÁ<hË "nhnÍ" j�ÆD aNÍ& fI >kÈH hgæ< , sHoéHv
nhnÍ hkN , fI w<vè hx±uHè ̀Vnhcù  aNÍ , l¶ÁD nhv jäNdG lDkÂHdÁN#

S̀ hc >Ë& hx±uHè l<[<n vh nv d: clÎÁIÏ oHü rVhv nhnÍ , l¶HkD
jHcÍhÏ hc >kÈH hséÁäH£ lD;ÁÁN )nv vhséHÏ lú¥G dH tVwJ j¶ÎÎK aNÍ(&
;I fI l¶ÁD hdíHn nhkA lDfHaN , nv kÈHdJ nhkA j<gÎN aNÍ fVhÏ h[Vh&
hgæ<sHcÏ lD=Vnn# fI x<vÏ ;I fV H̀dIÏ lúHv;J lNdVhË h[VhdD fH
lNdVhË uHgD sHclHË& hgæ<Ï h[VhÏ nhkA lB;<v j¶ÎÎK lD=Vnn# ̀S hc
>Ë fH lúHv;J lNdVhË uÂ�ÎHjD fH lNdVhË h[VhdD& vhÍiH , v,ùiHÏ h[VhÏ
nhkA j<gÎNaNÍ lúòW lD=Vnn , nv kÈHdJ nhkA t<Ø j<sX ;Hv;ÁHË
, lÇl<vhË h[VhÏ uÂ�ÎHè& h[Vh lD=Vnn#

  fÁHfVhdK j¶ÎÎK hfChv , aÎ<ÍÏ h[VhÏ nhkA [NdN& xVhpD tÁH,vÏ kHlÎNÍ
lDa<n# hdK tVhdÁN ;I hc nvdHtJ nhnÍiH jH xVhpD tÁH,vÏ hnhlI lDdHfN&
tVhdÁN hdíHn nhkA , dH nhkA sHcÏ kHlÎNÍ lDa<n#

  fÁHfVhdK& hdK tVhdÁN k<uD dHn=ÎVÏ vh nv sHclHË fI ,[<n lD>,vn ;I
dHn=ÎVÏ [HlU hköHkD kHlÎNÍ lDa<n# hdK dHn=ÎVÏ pHwG ]ÈHv k<ß
dHn=ÎVÏ lDfHaN ;I pHwG >Ë hdíHn nhkA k< , xVhpD tÁH,vÏ hsJ ;I
uäHvè hkN hc^

  1- dHn=ÎVÏ o±Ø^ ;I hdNÍiHÏ k< vh fI ,[<n lD>,vn#
  2- dHn=ÎVÏ j<s¶IhÏ^ ;I hdNÍiHÏ k< vh uÂ�ÎHjD lDsHcn#
  3- dHn=ÎVÏ vtéHvÏ^ ;I vhÍiHÏ h[VhdD vh fVhÏ htVhn lúòW lDkÂHdN#
  4- dHn=ÎVÏ [CdD , jNvdíD^ ;I jíVfÎHè pÎK uÂG vh fI hvl®HË

lD>,vn )hg<hkD _ sHclHË nhkúD(#
  fH j<[I fI ]ÈHv k<ß dHn=ÎVÏ nv sHclHË& ]ÈHv lÁ¢ÆIÏ dHn=ÎVÏ [HlU

, hvjäH£ >kHË fH d¥NdæV rHfG j<qÎP lDfHaN ;I uäHvè hkN hc^
  1- hfNhß^ htVhn o±Ø )lNdVhË uHgD sHclHË( tVwJiHÏ k< vh aÁHsHdD

;VnÍ , hdNÍiHÏ [NdN lD>tVdÁÁN#
  2- uÂ�ÎHjD ;VnË^ líVdHË fH lúHv;J fH htVhn o±Ø fI hgæ<sHcÏ

fVhÏ uÂ�ÎHjD ;VnË h[Vh& hrNhÊ lDkÂHdÁN#

  3- xVhpD vhÍiHÏ h[Vĥ líVdHË , jêäÎJ ;ÁÁN=HË ,q¶ÎJ l<[<n
)htVhnÏ ;I fI nkäH� p�Z ,qU l<[<n lDfHaÁN( fI xVhpD vhÍiHÏ h[Vh
nv lD>dÁN#

  4_ h[Vĥ hdNÍiHÏ k< fI h[Vh nvlD>dÁN#
  fH j<[I fI dHn=ÎVÏ [HlU hköHkD fH lÁHxR ]ÈHv =HkIÏ sHclHË& fHdN

=�J ;I iÂ<hvÍ fH uÁHdJ fI lÁHxR t<Ø n, kæVù nv htVhn sHclHË ,[<n
nhaéI hsJ� fI x<vÏ ;I htVhnÏ ;I nv lÁHxR hfNhß , uÂ�ÎHjD ;VnË rVhv
=VtéI hkN& kæVù >dÁNÍ kæVÏ nhaéI , iÂ<hvÍ fI nkäH� dHtéK tVwJiHÏ
k< lDfHaÁN� nv pHgD ;I htVhnÏ ;I nv lÁHxR xVhpD h[Vh& , h[Vh dH
vtéHviHÏ h[VhdD rVhv =VtéI hkN hc =BaéI hgæ< lD=ÎVkN , iÂ<hvÍ fI nkäH�
jêäÎJ ,qU l<[<n , pNh;êVkÂ<nË fHcniD hc hl¥HkHè l<[<n );HvhdD(
lDfHaÁN ;I nv ,hrU hc fVo<vn , j¶HlG hdK n, pHgJ "jñ<� , jêäÎJ"&
nhkA [NdN j<gÎN , uÂ�D lDa<n , sHclHË fI dHn=ÎVÏiHÏ jHcÍ kHdG
lD=Vnn )hg<hkD _ sHclHË nhkúD(#

 nhkúD aNË a<vhÏ aÈV
 fVhÏ hkNhcÍ =ÎVÏ nhkúD aNË a<vhÏ aÈV& lÎChË hsé�HnÍÏ hu�HÏ

>Ë hc tVhdÁN hdíHn nhkA nv [ÈJ jÇlÎK , ̀HsO fI hké§Hvhè aÈV,kNhË fI
uÁ<hË l¶ÎHv hkéòHã aNÍ hsJ )hg<hkD& lÆHgIÏ htRiHÏ k< nv lNdVdJ
n,géD(# fÁHfVhdK fVhÏ jñÆÎR l<vn t<Ø& hrNhÊ fI hvhmIÏ lé®ÎViHÏ l<vn
kÎHc =VndNÍ ;I aHoW sÁíA , hkNhcÍ =ÎVÏ nhkúD aNË a<vhÏ aÈV
lDfHaÁN#

1- hséÆVhv k§HÊ ̀ÎúÁÈHniH fV ̀HdIÏ lúHv;J fÎK ;Hv;ÁHË , hu�HÏ
a<vhÏ aÈV�

2- lúHv;J hu�HÏ a<vhÏ aÈV fH d¥NdæV , hsé�HnÍ hc o±rÎJ nv
[ÈJ hfNhß )V̀nhcù hx±uHè , jäNdG >Ë fI hdNÍiH , dH nhkA k<(�

3- lúHv;J aÈVnhvhË lV;CÏ fH hu�HÏ a<vhÏ aÈV nv vhséHÏ
j¶ÎÎK hgæ<iHÏ ̈cÊ fVhÏ h[VhÏ hdNÍiHÏ k<�
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4- lúHv;J aÈVnhvhË lÁHxR fH aÈVnhvhË lV;CÏ nv [ÈJ j¶ÎÎK
vhÍiH , v,ùiHÏ h[VhdD�

5- lúHv;J aÈVnhvhË kHpÎI fH aÈVnhvhË lÁHxR nv vhséHÏ fI h[Vh
nv>,vnË nhkA j<gÎN aNÍ , dH hdNÍiHÏ k<#

rHfG b;V f<nÍ ;I j¢HfR [HdæHÍ iV d: hc aÈVnhvhË , hu�HÏ a<vhÏ
aÈV fH lé®ÎViHÏ tVhdÁN hdíHn nhkA fVhsHõ >kîI ;I räG =�éI aN&
fV ̀HdIÏ fVvsD aVó ,zHdT >kHË , kÂ<nhv tVhdÁN hdíHn nhkA w<vè
=VtéI hsJ#

 u<hlG lÑeV fV nhkúD aNË a<vhÏ aÈV
 fVhÏ sÁíA , hkNhcÍ =ÎVÏ lÎChË nhkúD aNË a<vhÏ aÈV hc

aHoW fI ;Hv=ÎVÏ tVhdÁN nhkúD aNË hsé�HnÍ aNÍ hsJ , iL ]ÁÎK
fVhÏ j¶ÎÎK lÎChË hsé�HnÍ hc tVhdÁN lB;<v j<sX a<vhÏ aÈV& hc l¶ÎHv
lúHv;J , o±rÎJ fÈVÍ =VtéI aNÍ hsJ# fÁHfVhdK fVhÏ hdK ;I
lÈLjVdK u<hlG lÑeV fV nhkúD aNË a<vhÏ aÈV l<vn fVvsD ,
aÁHsHdD rVhv =ÎVkN& fI aÁHsHdD tH;é<viH , u<hl�D ̀VnhoéI aN ;I
lDj<hkÁN fV lúHv;J ;Hv;ÁHË fH hu�HÏ a<vhÏ aÈV , lúHv;J
hu�HÏ a<vhÏ aÈV fH d¥NdæV fV ̀HdIÏ fI ;Hv=ÎVÏ o±rÎJiH nv
[ÈJ tVhdÁN j<gÎN nhkA , xVhpD j¥Á<g<\Ï )hfNhß _ hgæ<sHcÏ _

j¶ÎÎK vhÍiHÏ h[VhdD , h[Vh( lÑeV fHaÁN# hc hdK v, fH j<[I fI lúHv;J
fÎK sI =V,Í hc htVhn nv sHclHË )lúHv;J ;Hv;ÁHË fH hu�HÏ a<vhÏ
aÈV _ lúHv;J hu�H fH d¥NdæV , lúHv;J ;Hv;ÁHË fH iL( , qV,vè
hsé�HnÍ hc l¶ÎHv o±rÎJ j<sX hu�HÏ a<vhÏ aÈV fVhÏ j<gÎN nhkA&
u<hlG lÑeV fI sI nséI jÆöÎL lD=Vnn ;I j�¥Î: hdK sI uHlG nv
fòA lN� jñÆÎR lúHiNÍ lD=Vnn#

  hgT _ u<hlG lÑeV fV lúHv;J ;Hv;ÁHË aÈVnhvÏ fH d¥NdæV , kÎC
fH hu�HÏ a<vhÏ aÈV )nv [ÈJ hvhmIÏ ̀ÎúÁÈHniH fI hu�HÏ a<vhÏ
aÈV , xVhpD tÁH,vÏ(�

  ã _ u<hlG lÑeV fV lúHv;J hu�HÏ a<vhÏ aÈV fH d¥NdæV )nv
[ÈJ hfNhß hdNÍiH , nhkA k<(�

  ì _ u<hlG lÑeV fV o±rÎJ hu�HÏ a<vhÏ aÈV nv vhséHÏ j<gÎN
nhkA#

 lN� jñÆÎR
 d: lN� jñÆÎR nv fV=ÎVkNÍÏ v,hfX fÎK lé®ÎViH , l�HiÎL l<[<n

nv jñÆÎR f<nÍ ;I fV ̀HdIÏ kéHd{ pHwG hc l¢Hg¶Hè nv fòA hnfÎHè
;öF =VndNÍ hsJ# fÁHfVhdK lNgD vh ;I lúHiNÍ lDtVlHdÎN fVhsHõ
fVvsDiHÏ hkíHÊ =VtéI nv lVhpG l¢Hg¶Hè h;éúHtD dH fòA hnfÎHè
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jñÆÎR a¥G =VtéI hsJ� fI x<vÏ ;I nv >Ë s¶D aNÍ ;I v,hfX fÎK
lé®ÎViHÏ jñÆÎR )lé®ÎViHÏ löéÆG , ,hföéI( fH j<[I fI aHoW
hkNhcÍ =ÎVÏ sHclHË nhkúD )tVhdÁN hdíHn nhkA( , l¶ÎHv hkNhcÍ =ÎVÏ
aHoW dHnaNÍ ;I lÎChË lúHv;J ;Hv;ÁHË , hu�HÏ a<vhÏ aÈV
lDfHaN& l<vn sÁíA rVhv =ÎVn# fÁHfVhdK nv hdK lN� s¶D aNÍ hsJ
;I köäJ fI jÂHlDu<hlG lÑeV fV lúHv;J >kHË , kÎC vhf¢IÏ >kHË fH
lé®ÎV ,hföéIÏ jñÆÎR )nhkúD aNË(& j<[I =Vnn#

 kéHd{ pHwG hc |̀,iA hkíHÊ =VtéI ;I läéÁD fV lN� , tVqÎHè
jñÆÎR lDfHaN& kúHË niÁNÍÏ fḦf<nË s¢P vhf¢IÏ fÎK lé®ÎViHÏ
löéÆG fH lé®ÎV ,hföéI )tVhdÁN hdíHn nhkúD( f<nÍ& fI x<vÏ ;I 41 lé®ÎV
löéÆG fH iV d: hc aHoWiHÏ nhkúD aNË läéÁD fV lN� jñÆÎR& l<vn
>cl<Ë rVhv =VtéI , nv jÂHlD>kHË ;I fI j�¥Î: aÈV )vaJ _ lúÈN ,
hw�ÈHË( lDfHaN& aHiN ,[<n vhf¢I , jÇeÎV=BhvÏ fḦÏ lé®ÎViHÏ t<Ø
tVhdÁN hdíHn nhkúD hsJ� fÁHfVhdK nv [ÈJ júVdP o±wIÏ kéHd{ fI nsJ
>lNÍ& lDj<hË hc [N,� cdV hsé�HnÍ kÂ<n^

jñ�ÎG nhnÍiH
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v,ù jñÆÎR
  nv [ÈJ >cl<Ë lÎChË jÇeÎV=BhvÏ u<hlG lÑeV fV tVhdÁN

nhkúD aNË& hc v,ù ;HvfVnÏ nv hdK jñÆÎR hsé�HnÍ aNÍ hsJ#
iL ]ÁÎK [Hl¶IÏ >lHvÏ aHlG^ a<vhiHÏ aÈV ,hrU nv lVh;C
hséHËiH nv ;ú<v f<nÍ ;I fH hsé�HnÍ hc v,ù jûHntD sHnÍ& sI
a<vhÏ aÈV vaJ& hw�ÈHË , lúÈN fI uÁ<hË kÂ<kIiHÏ >lHvÏ
hkéòHã =VndNkN#

  nv [ÈJ [ÂU >,vÏ hx±uHè& hc V̀sA kHlI hsé�HnÍ aNÍ
hsJ� fI x<vÏ ;I sI ̀VsA kHlI fI jVjÎF fVhÏ hu�HÏ a<vhÏ
aÈV& aÈV,kNhË , ;Hv;ÁHË aÈVnhvÏ jÁ§ÎL aNÍ , nv fÎK kÂ<kIÏ
dHn aNÍ& j<cdU =VndN# nv ,hrU ;öF hx±uHè hc xVdR v,ù lÎNhkD
hkíHÊ =VtéI hsJ# fVhÏ jíCdI , jñ�ÎÌG ]ÈHvnÍ tVqÎIÏ >lHvÏ hc
>cl<ËiHÏ yÎVH̀vhléVd: iÂî<Ë >cl<Ë qVdF iÂäöéæD hsåÎVlK
, ;HÏ n, fÈVÍ =VtéI aNÍ hsJ#

 dHtéIiHÏ jñÆÎR
  h,gÎK dHtéIÏ hdK jñÆÎR vh lDj<hË hdíHn `Î<kN fÎK oX

lúD =BhvÏ , h[Ch nv sHclHË nhköJ ;I nv heV hsé�HnÍ hc tVhdÁN
hdíHn nhkA& fI ,[<n >lNÍ hsJ� fI x<vÏ ;I [NhdD =V,ÍiHÏ
oX lúD =Bhv hc =V,ÍiHÏ uÂ�ÎHjD )a<vhiHÏ aÈV ,
aÈVnhvÏiH( hc fÎK vtéI , hc xVtD ,[<n hpöHõ uNÊ löá<gÎJ
nv fVhfV kéHd{ pHwG hc h[VhÏ sÎHsJiH nv =V,ÍiHÏ h[VhdD
;I d¥D hc kéHd{ [NhdD n, l�È<Ê dHn aNÍ f<nÍ& hc lÎHË vtéI
hsJ , fH fÈVÍ =ÎVÏ hc tVhdÁN l<[<n lDj<hË hké§Hv föÎ{
hu�HÏ sHclHË )hu�HÏ a<vhÏ aÈV& ;Hv;ÁHË , kÎC lNdVhË
aÈVnhvÏ( vh fVhÏ pG lú¥±è nhaJ#

  2_ iL ]ÁÎK lúHv;J jÂHlDhu�HÏ sHoéHv huL hc a<vhÏ
aÈV , ;Hv;ÁHË aÈVnhvÏ fHuE aNÍ hsJ ;I iV d: hc hu�HÏ
t<Ø fH j<[I fI [HdæHÍ sHclHkD o<n hc xVdR hvhmIÏ oNlHè
)j<gÎN nhkA& hgæ<sHcÏ& xVhpD tÁH,vÏ , h[VhÏ nhkA( nv jñÆR
hiNh́ sHclHË j±ù kÂHdÁN� fI x<vÏ ;I l<[F hdíHn p�ÆIÏ
dHn=ÎVÏ nv a<vhÏ aÈV , aÈVnhvÏ =VnkN ;I aVó [CmÎHè >Ë&
aHlG ]ÈHv k<ß hc dHn=ÎVÏ uäHvè hsJ hc^

1_ dHn=ÎVÏ o±Ø^

hu�HÏ a<vhÏ aÈV dH lNdVhË vÅõ vhiäVnÏ hc hdK k<ß dHn=ÎVÏ

nv vhséHÏ j<gÎN hdNÍiHÏ k< hsé�HnÍ lDkÂHdÁN#

2_ dHn=ÎVÏ j<s¶IhÏ^

  ;I aVhdX ̈cÊ vh fVhÏ hdK ;I hdNÍiHÏ k<ß uÂ�ÎHjD =Vnn&
tVhiL lDsHcn# nv ,hrU lNdVhË lÎHkD hc dHn=ÎVÏ l<[<n fVhÏ
j¶ÎÎK hgæ<iHÏ uÂ�ÎHjD dH h[VhdD kÂ<nË hdNÍ Ï k< fÈVÍ
lD=ÎVkN#

  3_ dHn=ÎVÏ vtéHvÏ^

  hdK k<ß hc dHn=ÎVÏ vh lNdVhË uÂ�ÎHjD fVhÏ j¶ÎÎK vhÍiH , v,ùiHÏ
fI h[Vh nv>,vnË nhkA dH hdNÍÏ k< fI ;Hv lDfVkN#

  4_ dHn=ÎVÏ [CdD , jNvdíD^

;I jíVfÎHè pÎK uÂG vh fVhÏ ;Hv;ÁHkD ;I fI h[VhdD kÂ<nË
hdNÍÏ k<Ï j<gÎN aNÍ  lú®<� hkN& fI hvl®HË lD>,vn#

  rHfG b;V f<nÍ ;I jÂHlDdH hk<hß dHn=ÎVÏiHÏ fÎHË aNÍ fV ̀HdIÏ
lúHv;J fÎK htVhn dH hu�HÏ sHclHË fI ,[<n lD>dN# fI uäHvè ndæV
fN,Ë t¶H� aNË lúHv;J nv sHclHËiH kÂD j<hË hké§Hv Î̀NhdA
p�ÆIÏ dHn=ÎVÏ sHclHkD vh nhaJ#

  3_ nv uûV tÁH,vÏ hx±uHè , hvjäHxHè hjòHb tVhdÁN hdíHn nhkA
fI uÁ<hË d: vhiäVn lDj<hkN dHvÏ niÁNÍÏ sHclHËiH nv [ÈJ jñÆR
hiNh́ o<n d¶ÁD `HsO =<dD lVnlDdH jÇlÎK , fV>,vnÍ sHoéK
o<hsJiH , hké§Hvhè >kHË fHaN#

  hlH lÈL jV hdK ;I sHclHËiH fVhÏ hsé�HnÍ hc >Ë& kÎHclÁN
j<[I , jÇ;ÎN fV j¶NhnÏ hc u<hlG dH lé®ÎViH f<nÍ ;I l<[F
hdíHn aVhdX ̈cÊ fVhÏ fÈVÍ =ÎVÏ hc tVhdÁN lB;<v o<hiÁN aN&
;I nv ,hrU d¥D hc hsHsDjVdK hiNh́ hdK k<aéHv b;V u<hlG
dHnaNÍ )lé®ÎViHÏ löéÆG( , j¶ÎÎK lÎChË vhf¢IÏ >Ë fH iV
d: hc lé®ÎViHÏ jú¥ÎG niÁNÍÏ tVhdÁN hdíHn nhkA )lé®ÎViHÏ
,hföéI( hsJ ;I fV `HdIÏ lN� , tVqÎHè , kÎC kéHd{ pHwG hc
>kHgÎC >lHvÏ rHfG lúHiNÍ f<nÍ , kÎC hdK v,hfX hféNh fV hsHõ
aÈV , såS fVhsHõ lÎChË aNè vhf¢I fH hsé�HnÍ hc >cl<ËiHÏ
qVdF iÂäöéæD hsåÎVlK ,;HÏ n, fI aVó cdV l<vn sÁíA
, hkNhcÍ =ÎVÏ rVhv =VtéI hkN )rHfG b;V hsJ ;I j¶ÎÎK ]ÈHvnÍ
lé®ÎV fI uÁ<hË u<hlG lÑeV fV nhkúD aNË a<vhiHÏ aÈV
fVhsHõ fVvsD , l¢Hg¶Hè hkíHÊ aNÍ nv fòA hnfÎHè , kÎC
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fÈVÍ =ÎVÏ hc jíHvã , k§Vhè hu�HÏ a<vhÏ aÈV , aÈVnhvhË
, j¶NhnÏ hc ;HvaÁHsHË f<nÍ ;I hc xVdR lûHpäI pHwG >lNÍ
hsJ#( ;I kéHd{ >kÈH uäHvè hsJ hc^

  hc lÎHË u<hlG lÑeV fV lúHv;J hu�HÏ a<vhÏ aÈV ;I
aHlG `Á{ uHlG d¶ÁD^ k§Hvè aÈV,kNhË� hséÆ±� hu�HÏ
a<vhÏ aÈV� iÂ¥HvÏ fÎK a<vhiH� , j<[I fI [Hl¶I , sVlHdIÏ
h[éÂHuD fÎK hu�H& lDfHaN& uHlG hséÆ±� hu�HÏ a<vhÏ
aÈV& fÎA hc sHdV u<hlG lÑeV fV lúHv;J hu�HÏ a<vhÏ aÈV
vaJ f<nÍ hsJ#

  iL ]ÁÎK j<[I fI [Hl¶I fÎA hc sHdV u<hlG fV lúHv;J
hu�HÏ a<vhÏ aÈV lúÈN jÇeÎV nhaéI hsJ , nv kÈHdJ lé®ÎV
sVlHdIÏ h[éÂHuD hc lÈLjVdK u<hlG lÑeV fV lúHv;J fÎK
hu�HÏ a<vhÏ aÈV hw�ÈHË j�ÆD lD=Vnn� fI x<v ;�D hc lÎHË
u<hlG lÑeV fV lúHv;J fÎK hu�HÏ a<vhÏ aÈV nv aÈViHÏ
dHn aNÍ& lé®ÎV j<[I fI [Hl¶I fÎA hc sHdV u<hlG& fV lúHv;J
hu�H jÇeÎV nhaéI hsJ#
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  5_ nvoû<ü j¶ÎÎK u<hlG lÑeV fV lúHv;J ;Hv;ÁHË fH hu�HÏ
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