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  چكيده
 .گانه خويشاوندي و غير خويشاوندي در والدين كودكان استثنايي و عادي به اجـرا درآمـد   فراواني ازدواجهاي شش  پژوهش حاضر با هدف  مقايسه :هدف
و يـك  )   ، نابينا، ناشنوا و معلول جسـمي و حركتـي   ذهني توان كم(نفري از والدين كودكان  استثنايي 356به منظور تحقق هدف فوق، يك  گروه :.روش
هاي به دسـت آمـده از طريـق     داده. آموزان عادي در سه مقطع ابتدايي، راهنمايي و دبيرستان مورد بررسي قرار گرفتند نفري از والدين دانش 1395گروه 

هاي حاصـل از ايـن پـژوهش نشـان داده اسـت كـه        يافته :ها يافته.تمحاسبه فراواني، درصد و انجام آزمون مجذور خي دو مورد تجزيه و تحليل قرار گرف
همچنين نتايج تحقيـق حاضـر   . آموزان عادي است اي خويشاوندي در بين والدين كودكان استثنايي به طور معناداري بيشتر از والدين دانش فراواني ازدواج

داري  رابطه معنـي  :گيري نتيجه. خاص ازدواجهاي خويشاوندي والدين وجود داردداري بين تولد كودك استثنايي و نوع  حاكي از آن است كه رابطه معني
شـتر از انـواع   بين تولد كودك استثنايي و ازدواج خويشاوندي والدين وجود دارد و فراواني ازدواج دختر دايي و پسر عمه در والدين كودكان اسـتثنايي، بي 

  .ديگر ازدواجها گزارش شده است
  
   .كودكان استثنايي ، والدينزدواجهاي خويشاوندي، ا : هاي كليدي واژه

  
  مقدمه

اي كـه   ازدواج نوعي قرارداد و تعهد است بـه گونـه  
شـود و بـه طـور     فرد در زندگي فردي ديگر شريك مي

ازدواج . كنـد  ديگري را شريك زندگي خود مي ،متقابل
صـبحي  ( ينـد اسـت   انـوعي فر  ،گيري  علاوه بر تصميم

  ).1386قراملكي، 
 :ست ازا  عبارت )هم خوني( شويي خويشاونديزنا

 قرابت نسبي يكديگر زوج كه با وصلت بين دو
 اينكه ژنهاي مزبور مشروط بر .داشته باشند )همخوني(

ه ـب مادري آنها، پدري و يا دادـگذشتگان اج زوجين از
  ).1381كتابي،(آنان منتقل شده باشد 

دوري  برحســب نزديكــي يــا علــم وراثــت افــراد در
شاوندي و شباهت وراثتي با يكـديگر بـه درجـاتي    خوي

شوند،از جمله خويشاوندي درجـه يـك    بندي مي طبقه
ــا شــباهت وراثتــي    ــادر ب ــدر و م  درصــد، 50چــون پ

چـون عمـو و عمـه بـا شـباهت       خويشاوندي درجه دو
درصد و خويشاوندي درجه سه چـون پسـر    25وراثتي 

درصـد كـه    5/12خاله و دختر خاله با شباهت وراثتي 
و  موارد شـباهت وراثتـي دارنـد    25/6در  نهاآفرزندان 

دو برابر  ،ازدواجهاي دو طرفه كه ميزان شباهت وراثتي
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 تـرين  بـه طـور كلـي رايـج     .است سه ازدواجهاي درجه
  .)1381كتابي،( است 3ازدواج خويشاوندي درجه 

 300براساس جديدترين مطالعه بـر روي بـيش از   
 ــ ــف ايران ــاي مختل ــزار زوج از نژاده ــدود  ،يه % 38ح
 ،اكرمي(است سه ازدواجها از نوع ازدواج فاميلي درجه 

بحث برانگيـز بـودن ايـن ازدواجهـا بـه دليـل        ).1385
  .ارتباط آنها با بيماريهاي ژنتيك است

دسته اكتسابي  توان به دو مي راي ژنتيك بيماريها
بيماريهاي  ةعامل هم .و مادرزادي تقسيم كرد

عوامل خارجي با برخي  مثلاً ؛يستنمادرزادي ژنتيك 
ص در محتواي كه با نق موارديولي  ،دنشو ايجاد مي

در  چه در سطح ژن و چه ژنتيكي فرد همراه است،
هزار نوع  13 تا 12 .سطح كروموزوم، ژنتيكي هستند

تا  100ژني وجود دارند كه از ميان آنها  بيماري تك
 ،توان با روشهاي تشخيص پيش از تولد نوع را مي 150
   ).1387دهقان قهفرخي،(ايي كردشناس

در ژنتيك انساني به زوجي كه يك يا دو جد 
سگر و (شود  خون گفته مي مشترك داشته باشند، هم

اند كه  تحقيقات مختلف نشان داده ).2008بيتلز، 
احتمال انتقال ژنهاي مشابه از دو والد ( 1خوني عامل هم

كه در ازدواجهاي  )خويشاوند به فرزندانشان
تأثير زيادي دارد در ايجاد ناهنجاريهاي  ،نديخويشاو

مندل معتقد است ژنهاي . دخيل است ،مختلف ارثي
در اثر  ،هستند 2مولد بيماريهاي نهان كه مغلوب

ازدواجهاي افراد خويشاوند، مجال ظهور و بارز شدن 
به طوري كه خطر داشتن ) 1383ميلاني فر، (يابند  مي
است % 3تا % 2اوند هاي مبتلا در والدين غيرخويش بچه

% 6تا % 5ولي در خويشاوندان درجه سه اين خطر به 
رسد و در صورتي كه اعقاب آنها هم  در هر تولد مي

باشند، اين ميزان بيشتر   نسبت خويشاوندي داشته
  ).2007مركز آموزش ژنتيك، (شود  مي

ارتباط مثبت معناداري بين اختلالات مچنين ه
دين ديده شده است كودكان و نسبت خويشاوندي وال

  ). 2006، وهاب و همكاران(

دهندة اين است كه ازدواجهاي  تحقيقات نشان
فاميلي به طور معناداري در والدين كودكان مبتلا به 

 ،3بارداري  ي مربوط به دورههابيماري ،تالاسمي
، 5ي مادرزاديها، بدشكلي4شنوايي و ناشنوايي كم

، نقايص 6ارياختلالات گفت ،ي مادرزادي قلبيهابيماري
و عوامل خطرزاي مرتبط با آن و  7لولة عصبي

پژوهشهاي . )1384افروز،( ستبالا 8هيپوتيروئيديسم
خون تأييد  ديگر، انواع سرطان را در ازدواجهاي هم

در ) 2007و نيكولز، دنيك و فراستون ( اند كرده
جمعيتهاي عادي، خطر ابتلاي كودكان به ناهنجاريها و 

است، در صورتي كه اين  40به  1بدشكلي مادرزادي 
كه والدين آنها ازدواج  ميزان براي كودكاني

اعلام شده است  20در  1خويشاوندي درجه سه دارند 
؛ به نقل از اكرمي و استادي، 2000مولر ويانگ، (

2006.(  
ذهني، ناشنوايي،  تواني كمدر واكاوي توزيع فراواني 

ج، بيماريها و ناهنجاريهاي ديد، سقط پياپي، فل
رگ نوزادي و م ،ناهنجاريها و بدشكليهاي مادرزادي

هاي پدر و  ميكروسفالي در زاده و خير نموأخردسالي، ت
هاي پدر و مادر  مادر خويشاوند، بيشتر از زاده

 غيرخويشاوند بوده است و ميانگين  بروز اين موارد در
درصد بوده است  7/66ازدواجهاي خويشاوندي 

  ). 1384زاده و همكاران،  فتح(
ــاتولوژيكي  ــتلالات همـ ــيعي از اخـ ــة وسـ ، 9دامنـ

ــيد    ــتلالات اس ــامل اخ ــيميايي ش ــاي بيوش ناهنجاريه
اي، موكـوپلي سـاكاريد، ليپيـدوز مغـزي نيــز از      آمينـه 

  ).2002بيتلز، (اند  مواردي هستند كه گزارش شده
ــين   م ــا در ب ــل كتونوري ــاري فني ــيوع بيم ــزان ش ي

سه  ،دارند فرزنداني كه والدين آنها ازدواج خويشاوندي
برابر افرادي است كه والدين آنهـا ازدواج خويشـاوندي   

ي مـــادرزادي در هاندارنـــد و نـــرخ شـــيوع بدشـــكلي
ــر بيشــتر از كودكــان  5ي خويشــاوندي هــاازدواج براب
مختـاري و  ( ي غيرخويشاوندي استهااز ازدواج حاصل
  .)2003باجا، 
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ي مــادرزادي و هــامانــدگي ذهنــي و معلوليت  عقــب
وليكي در والـديني كـه ازدواج مضـاعف    اختلالات متـاب 

يعني هم دخترخاله، پسرخاله هستند و هم پسر (دارند 
  ).1976راوونارايانان، (بيشتر است ) عمو و دخترعمو

ي خويشاوندي به عنـوان يكـي از   هادر قطر ازدواج
ماندگي   عقبعوامل خطر ساز در تولد كودكان مبتلا به 

مزمن كليـوي و   يها، ناشنوايي، تالاسمي، بيماريذهني
بنر، حسين (ي از اين قبيل معرفي شده است هانارسايي
  ).2007 ،و تييبي

ــان  ــنوا، از    70در عمـ ــان ناشـ ــد از كودكـ درصـ
اند كه والدين باهم رابطه خويشاوندي دارند   ييهاازدواج

درصـد   16/70ي خويشـاوندي درجـه سـه    هاو ازدواج
در عربسـتان ميـزان   ). 2008 ،الخبوري و پاتون( است

ي قلبي مادرزادي افرادي كه والدين ها هو ضايع هاسيبآ
سليم، (بيشتر است  ،ي خويشاوندي دارندهاآنها ازدواج

ميـزان شـيوع بـالاي سـكته     . )2007بوهوليقا و السنا، 
مغــزي در كودكــان حاصــل از ازدواج خويشــاوندي    

هاي مغـزي در   درعربستان، نشان از شيوع بيشتر سكته
دالقادر، جاراسه و الناصـر،  صالح، عب(اين كودكان است 

2006.(  
پديده اين است كـه اكثـر ژنهـاي     آنژنتيكي  علتّ

كشنده، صورت مغلوب دارند و تا زماني كـه بـه حالـت    
در مـورد  . اثرشان ظاهر نمي شود ،هموزيگوت درنيايند

شانس هموزيگوت شدن آنها بيشـتر   ،والدين خويشاوند
برخي از  .از مواردي است كه والدين خويشاوند نيستند

اين بيماريها قبل از تولد نـوزاد، برخـي بعـد از تولـد و     
 افـروز، (دهنـد   بعضي سالها بعد، اثر خود را نشـان مـي  

فقـط اخـتلالات    ،در ميان اخـتلالات ژنتيكـي  .) 1384
ــاي       ــا ازدواج ه ــوي ب ــور ق ــه ط ــوب ب ــوزومي مغل ات

ــتند   ــته هس ــاوندي وابس ــري،  . ( خويش ــامي، مس حم
  ). 2007حديدي و اجلوني، 

يوع اختلالات ژنتيكي در ميان فرزندان حاصل از ش
پسر خاله و -دختر خاله(ازدواجهاي خويشاوندي موازي

دو برابـر بيشـتر از شـيوع ايـن     ) پسـرعمو -دختر عمـو 

اختلالات در بين افـراد حاصـل از ازدواج خويشـاوندي    
) پسـردايي -پسـرعمه ودخترعمـه  -دختردايي( متقاطع

ند مبتلا داشـته  است و والدين خويشاوندي كه يك فرز
باشند، احتمال اينكه فرزند بعدي آنها نيز مبتلا باشـد،  

  ).2003مختاري و باجا، (بار بيشتراست  13
ي اخير در ها هي خويشاوندي در دههاميزان ازدواج

حمـامي و  (اردن به طور معناداري كاهش يافتـه اسـت  
  ). 2007همكاران،

دختر عمو، (از طرف ديگر ازدواج فاميلي درجه سه 
ر پسر عمو، دختر خاله، پسـر خالـه، پسـر دايـي، دخت ـ    

ين بر اساس قـانوني  در چ) عمه، پسر عمه، دختر دايي
  ).1385اكرمي، (ممنوع شده است  1981در 

احتمال كمتر وقوع ازدواج خويشاوندي در ميان 
افراد متعلق به پايگاه اجتماعي بالا و زنان داراي 

خويشاوندي  بررسي الگوي ازدواج تحصيلات بالاتر، در
در ايران، هند، يمن، كويت و برخي ديگر از كشورهاي 

  .)2003ساكسنا، جوردي و( د شده استاسلامي تأيي
مريكــا ازدواج خويشــاوندي ممنــوع ايالــت ا 25در 

ايالت تنها به شروطي مثل اينكـه هـر دو    6است و در 
تر باشند و يا اينكه يكـي از آنهـا    ساله يا بزرگ 65زوج 

د مثل نباشد، ازدواج خويشاوندي قـانوني و  قادر به تولي
  ).2005بيلتز، (بلامانع است 

براساس تحقيقات انجام شده علت اصـلي بـيش  از   
پس واضح است كه . ژنتيكي است ،هادرصد معلوليت 60

ــوگيري     ــؤثري در جل ــم و م ــش مه ــگيري نق  از پيش
 همـة به همـين علـت در   . داردآنها و كاهش معلوليتها 
ي هـا  هو برنام ـ هـا طرحي بـر روي  ، تمركز اصـل كشورها

پيشـگيري   ،در مورد كودكان استثنايي.پيشگيرانه است
اوليه به اقدامات انجـام شـده بـراي حـذف يـا كـاهش       

كـه بـه پيـدايش    اطـلاق مـي شـود    عوامل و شرايطي 
پيشگيري . شود ياختلالات مرتبط با اين حوزه منجر م

دهقـان  ( اوره ژنتيك تمركـز بيشـتري دارد  اوليه بر مش
  ). 1387هفرخي،ق
  راي اختلالات اين ـه اينكه درمان قطعي بـوجه بـا تـب
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حوزه وجود ندارد، لذا پيشـگيري اوليـه در مـورد ايـن     
پيشـگيري اوليـه    ،اختلال بسيار مهم است حـال آنكـه  
 .امكان پذير نيست ،بدون دسترسي به علل ايجادكننده

وجود آمدن كودكان استثنايي در كل سه دسته  هعلل ب
  :است
 )3عوامـل هنگـام تولـد    ) 2عوامل قبل از تولـد   )1

در ايـن پـژوهش    ).1381افـروز،  (عوامل بعـد از تولـد   
  .مورد نظر است )عوامل قبل از تولد( بررسي علت اول

 -1:الات است ؤپي بررسي اين س در پژوهش حاضر
) غيرخويشـاوندي  -خويشـاوندي  (آيا بين نـوع ازدواج  

رابطه  )استثنايي -دي عا( آموز والدين با وضعيت دانش
آيا بين نوع ازدواج خويشـاوندي والـدين    -2وجوددارد؟

-عـادي  (آمـوز   با وضعيت دانش) گانه ازدواجهاي شش(

  رابطه وجود دارد؟) استثنايي
  گيري نمونهنمونه وروش ،جامعه

ان دختر و آموز دانشوالدين  همة ،جامعه مورد نظر
 ستندكرج هشهرستان  مدارس عادي و استثنايي پسر 
در اين  1386 - 87 در سال تحصيليفرزندان آنها  كه

نمونـه مـورد نظـر     .بودنـد مشغول به تحصيل  ،مدارس
 استنفر  1395عادي شامل  انآموز دانشوالدين براي 
بـا   ابتـدايي و راهنمـايي و دبيرسـتان    مقطع سه كه از

ــه ــادفي روش نمونـ ــاب  اي خوشـــه گيـــري تصـ انتخـ
كودكان والدين براي نمونه مورد نظر ). 1جدول (شدند

 نمونه در دسـترس تعـداد    استثنايي نيز از طريق روش
نابينا و ناشـنوا و  (معلول  از والدين چهار گروه نفر 356

 تعيـين شـد  ) كم توان ذهني و معلول جسمي حركتي
شـهر كـرج   تعداد مدارس استثنايي در  چون .2جدول 
مـدارس در پـژوهش حاضـر مـورد      اكثر ،استمحدود 

گرفتند و به تعدادي مركز توانبخشـي كـه    بررسي قرار
عـه  نيـز مراج  ،در كل ايام سال مشغول به كار هسـتند 

  .شد
  آموزان عادي برحسب مقطع  تحصيلي فراواني و درصد دانش - 1جدول 

  دانش آموزان عادي  گروه
  شاخص آماري

  درصد  فراواني  مقاطع

  ابتدايي

  7/5  77  پايه اول
  3/13  186  پايه دوم
  5/9  132  پايه سوم

  __  __  پايه چهارم

  __  __  پايه پنجم

  راهنمايي
  9/9  139  پايه اول
  0/9  126  پايه دوم
  8/16  235  پايه سوم

  دبيرستان
  6/7  106  پايه اول
  7/13  192  پايه دوم
  5/14  202  پايه سوم

  0/100  1395  كل جمع
  

  
  فراواني و درصد كودكان استثنايي برحسب نوع معلوليت  - 2جدول

  كل  معلول جسمي حركتي  ذهني توان كم  ناشنوا  نابينا
 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 درصد فراواني

77  
7/21  

86  
1/24  

111  
2/31  

82  
23./  

356  /.100  

  

  ابزار پژوهش
 دو ســياهه ابــزار مــورد اســتفاده در ايــن پــژوهش

اي يكي بـر  كه )1382-87  ،افروز( است ساخته محقق
الات ؤان عادي تهيه شد و شـامل س ـ آموز دانشوالدين 

و وضـعيت   آمـوز  دانشمحدودي چون مقطع تحصيلي 
  است) دي يا غير خويشاونديـخويشاون(ازدواج والدين 

 اسـتثنايي تهيـه شـد و   و ديگري براي والدين كودكان 
شناختي و رواني  ،مربوط مي شود به ويژگيهاي زيستي
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 ـ با پيونـدهاي شـش   اجتماعي والدين خويشاوند – ه گان
  و) ور و مضاعفـادر محـم -درمحورـپ( دي ـويشاونـخ

غيرخويشاوند كه به صورت توصيفي اطلاعاتي مربـوط  
 .كنــد بــه ويژگيهــاي مــورد مطالعــه را گــردآوري مــي 

عبـارت اسـت از مشخصـات     چك ليسـت ي اين امحتو
 سـابقه بيمـاري كـودك،    ،كودك و ترتيب تولد كودك

 نســـبت ،بـــارداري مـــادر ســـن ،ســـن ازدواج مـــادر
  .غيره والدين و خويشاوندي

  ا،ه پس از گردآوري داده :ها تجزيه و تحليل داده

هاي خام با اسـتفاده از   ها بررسي شد و داده پرسشنامه
تجزيــه وتحليــل و بــه منظــور  spssنــرم افــزار آمــاري 

بندي افراد مورد مطالعـه بـر حسـب نـوع ازدواج      طبقه
بـه تفكيـك محاسـبه    ) غيرخويشاوندي -خويشاوندي(

  .)1 نمودار(شدند 
 اسـت، نشـان داده شـده    گونه كه در نمـودار  همان

ازدواج  ،اســـتثنايي درصـــد والـــدين كودكـــان 5/31
ان آموز دانشدرحالي كه والدين  اند، خويشاوندي داشته

  .اند درصد ازدواج خويشاوندي داشته 9/16عادي 
  

0
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60

70

80

90

والدين دانش آموزان عادیوالدين دانش آموزان استثنايی

31.5

16.9

68.5

83.1

ازدواج خويشاوندی ازدواج غيرخويشاوندی

  
  ان استثنايي وعاديآموز دانشدرصد فراواني ازدواج خويشاوندي وغيرخويشاوندي والدين  ةمقايس -1نمودار

  

گانه  همچنين افراد بر حسب انواع ازدواجهاي شش
 3جدول  خويشاوندي به تفكيك محاسبه شدند

فراواني  ،گونه كه در جدول نشان داده شده است همان
ن در بي درصد 4/30ازدواج دختر دايي و پسر عمه با 

فراواني ازدواج دخترخاله و  استثنايي ووالدين كودكان 
ان آموز دانشدر بين والدين  درصد 8/31پسر خاله با 
  .استاز انواع ديگر ازدواجها  عادي، بيشتر

 
  ان عادي و استثناييآموز دانشفراواني و درصد نوع ازدواج خويشاوندي والدين  -3جدول

  ان استثناييآموز دانش والدين  ان عاديآموز دانشوالدين   گروه

  شاخص آماري
  نوع ازدواج خويشاوندي

  درصد  فراواني  درصد  فراواني

  0/25  28  4/28  67  دختر عمو و پسر عمو
  1/24  27  8/31  75  دختر خاله و پسر خاله 
 8/17 20 6/24 58 دختر عمه و پسر دايي 

 4/30 34 4/14 34  دختر دايي و پسر عمه

 9/0 1 8/0 2  پسر عمو همزمان –ختر عمو پسر خاله و د - دختر خاله 

 8/1 2 0 0  پسر عمه همزمان -پسر دايي و دختر دايي  –دختر عمه 

 100./ 112 100 236  كل افراد نمونه



 .....هاي ششگانه و غير خويشاوندي مقايسه فراواني ازدواج:ليلا حاج اسفندياري و همكاران

___________________________________________________________________________________________ 

180 

 

  

ان اسـتثنايي  آموز دانشعلاوه بر اين در بين والدين 
ــوع از ــاوندي (دواج ن ــر خويش ــاوندي و غي ــه  )خويش ب

 .4معلوليت محاسـبه شـده اسـت جـدول     تفكيك نوع 
  فراواني  ،گونه كه در جدول نشان داده شده است همان

 تـوان  كـم  شاوندي در بين والـدين كودكـان  ازدواج خوي
درصد بيشتر از  4/8حركتي با–ذهني و معلول جسمي 

 .ي ديگر استها هگرو

 
  

  علوليت كودكان استثنايي برحسب نوع مآموز نشدافراواني و درصد ازدواج خويشاوندي وغيرخويشاوندي والدين   -4جدول
  كل
  

معلول جسمي   عقب مانده ذهني  ناشنوا  نابينا  گروه  
  حركتي

  شاخص درصد فراواني
  نوع ازدواج

 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 فراواني

 درصد

 28  خويشاوند  5/31 112

9/7 

24 

7/6 

30 

4/8 

30  
4/8 

 49  غيرخويشاوند  7/67 241

8/13 

60 

8/16 

80  
5/22 

52  
6/14 

  0  نامشخص  8/0  3
0  

2  
6/0  

1  
3/0  

0  

  77  كل افراد نمونه  100./  356
7/21  

86  
1/24  

111  
2/31  

82  
23  

  
اسـتثنايي انـواع    همچنين در بين والدين كودكـان 

گانـه ازدواجهـاي خويشـاوندي بـه تفكيـك نـوع        شش
گونه كـه   همان .5جدول . معلوليت محاسبه شده است

ازدواج خويشـاوندي   ،ان داده شـده اسـت  در جدول نش
ناشـنوا   سر عمو در بين والدين كودكـان و پ دختر عمو
ازدواج خويشاوندي دختر خاله و ،درصد7/10با فراواني 

عقب مانده ذهني بـا   ر بين والدين كودكانپسر خاله د
ازدواج خويشاوندي دختـر عمـه و   ،درصد 7/10فراواني 

ين والدين كودكـان  درصد در ب 3/6پسردايي با فراواني 
ازدواج خويشـاوندي دختـر    ،حركتـي  -معلول جسـمي 

 در بين والدين كودكان 8/9ني دايي و پسر عمه با فراوا
ي هـا  هحركتـي بيشـتر ازگـرو    -نابينا و معلول جسـمي 

علاوه بر اين ازدواجهاي مضاعف به ميزان .ديگر هستند
و ناشنوا  نابينا پايين فقط در بين والدين كودكانبسيار 

  .يده شده استد

 

  برحسب نوع معلوليت كودك) نه شش گا ازدواج هاي(فراواني و درصد نوع ازدواج خويشاوندي والدين  - 5 جدول
  كل  جسمي حركتي  عقب مانده ذهني  ناشنوا  نابينا  گروه

  شاخص آماري 
  نوع ازدواج خويشاوندي

  فراواني
  درصد

  فراواني
  درصد

  فراواني
  درصد

  فراواني
  درصد

  ددرص  فراواني

  8  دختر عمو و پسر عمو
1/7  

12  
7/10  

4  
6/3  

4  
6/3  

28  
  

0/25  

  2  دختر خاله و پسر خاله 
8/1  

5  
5/4  

12  
7/10  

8  
1/7  

27  1/24  

  5 دختر عمه و پسر دايي 
5/4 

2  
8/1 

6  
4/5 

7  
3/6 

20 9/17 

  11  دختر دايي و پسر عمه
8/9 

4  
6/3 

8  
1/7 

11  
8/9 

34 4/30 

  پسر خاله و -دختر خاله 
  پسر عمو همزمان –دختر عمو 

01  
9/0 

0 0 1 9/0 

  پسر دايي و -دختر عمه 
  پسر عمه همزمان -دختر دايي 

2  
7/1 

00 0 2 8/1 

  28  جمع كل ازدواج خويشاوندي
0/25 

24
4/21 

30 
8/26 

30 
8/26 

112 /.100 
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 بـــه منظـــور بررســـي رابطـــه بـــين نـــوع ازدواج

 آمــوز دانــشبــا وضــعيت ) غيرخويشــاوند -خويشــاوند(
آزمــون خــي دو محاســبه شــده ) اســتثنايي–ي عــاد(
)0005./ P<,1=df ,67/37=2

X ( نشـان داد كـه بـين    و
وضـعيت   بـا ) غيـر خويشـاوند  -خويشـاوند ( نوع ازدواج

داري وجود  معني ارتباط) استثنايي–عادي ( آموز دانش
ــور دارد، ــه منظ ــوع ازدواج   و ب ــين ن ــه ب بررســي رابط

وضـعيت   اب) گانه ازدواجهاي شش(خويشاوندي والدين 
آزمــون خــي دوي ) اســتثنايي -عــادي ( آمــوز دانــش

ــده  P<,4=df ,48/17=2 /.005(تصــحيح ش
X ( نشــان

ازدواجهاي (دادكه بين نوع ازدواج خويشاوندي والدين 
) اسـتثنايي  –عـادي  ( آموز دانشوضعيت  با) گانه شش

ــاداري وجــود دارد  ــه طــوري. رابطــه معن ــه ازدواج  ب ك
در ) درصـد  4/30(پسـرعمه  –خويشاوندي دختردايـي  

ــان ــدين كودكـ ــتثنايي والـ ــتر از  ،اسـ ــدين بيشـ والـ
  .استان عادي آموز دانش
  

  گيري بحث و نتيجه
 رابطةتوان به  هاي پژوهش حاضر مي براساس يافته

ازدواج خويشــــاوندي و همچنــــين انــــواع ازدواج   
ايـن  .خويشاوندي در احتمال بـروز معلوليتهـا پـي بـرد    

همـاهنگي   زمينـه،  با ديگر پژوهشـها در ايـن   يافته ها
شــايد بتــوان چنــين اســتنباط كــرد كــه ازدواج  . دارد

 ،پسر عمه در بروز معلوليتهـا  -خويشاوندي دختر دايي
البتـه لازم بـه    .بيشتر از انواع ديگر ازدواجها نقش دارد

انـواع ازدواج خويشـاوندي از    ميزان خطركه ذكر است 
) به جز در مورد خويشاونديهاي مضـاعف (نظر ژنتيكي 

لذا در پژوهش حاضر با توجه به حجم  باشد، سان مييك
بــه دســت آمــده بــا نتــايج  فتــةيا) 356( گــروه نمونــه

بـديحي  . باشـد  يكسـان مـي  )1382( ژوهش جوآباديپ
نفـر كـودك مركـز     186در بررسي  )1382(جوآبادي، 

به اين نتيجه  ،اند بان كه اختلال شنيداري داشته باغچه
. انـد  ويشـاوند بـوده  نفر داراي والدين خ 120رسيد كه 

مشـخص كـرد كـه بـين درجـه       پژوهشهمچنين اين 

داري  رابطـه معنـي   ،خويشاوندي و اخـتلال شـنيداري  
 -بيشترين نسبت شامل نسبت دختردايـي . وجود دارد

ي هـا از كـل ازدواج % 43/20شـود كـه    عمـه مـي   پسر
ــد  ــامل ش ــاميلي را ش ــلات. ف ــديهي  (ك ــل از ب ــه نق ب

ج برعقيمـي وسـقط   در مورد اثر ازدوا) 1382جوآبادي،
 2752جنين و مرگ و مير تحقيقاتي در بيروت برروي 

فاميلي و متعلـق بـه    هاازدواج% 25زوج انجام داده كه 
مسلمانان بوده و ميزان مـرگ و ميـر در ميـان اطفـال     

ي مختلـف نسـبتهاي   هـا  هدر گـرو  ،زنده به دنيـا آمـده  
خويشاوندي متفاوت است و اين اختلاف بـين نـوزادان   

دخترعمو با غيرخويشاوندي معنـادار   -رعمووالدين پس
پژوهش ديگري ) 1997( غزالي و همكاران،. بوده است

در كشور امارات متحده عربي جهـت بررسـي فراوانـي    
بدين منظور از دو . ي خويشاوندي انجام دادندهاازدواج

از زنان نفر 2033اي به تعداد  نمونه  ين،شهر دوبي و الع
شـتر از زمـان ازدواج آنهـا    سال يا بي 10كه را هلي أمت
دست آمـده نشـان    هنتايج ب. انتخاب كردند ،گذشت مي
ي خويشـاوندي در بـين   هـا دهد كه فراوانـي ازدواج  مي

درصـد بـوده و از بـين انـواع      5/50افراد مورد بررسـي  
ي هـا ترين نوع آن ازدواج ي خويشاوندي، رايجهاازدواج

فراوانــي ). 2/26(ســه بــوده اســت  خويشــاوندي درجــة
درصـد   5/3ي خويشاوندي مضاعف در حدود هاواجازد

شـدند   مانده شامل افـرادي مـي   درصد باقي 8/20بود و 
ــه ازدواج ــاك ــواع ديگـ ـ ه ــا از ان ــاوندي آنه ر ي خويش

  .ي خويشاوندي بوده استهاازدواج
ژوهشي تحت عنوان پ )2003( باجا مختاري و

وندي، اختلالات ژنتيكي و بد ازدواجهاي خويشا«
نمونه . اند انجام داده »در ايران هاي مادرزاديشكلي

 كننده نفر از افراد مراجعه 800آنها تعداد  مورد بررسي
ميزان شيوع  .به مراكز مشاوره ژنتيك تهران بودند

درصد اعلام 44دين آنها ازدواج خويشاوندي در بين وال
درصد ازدواج پسرعمو، دختر عمو و 8/37. شده است

واج پسرعمه، درصد ازد9/28ودختر خاله، پسرخاله 
فراواني شيوع اختلالات . دختر دايي و بالعكس بودند



 .....هاي ششگانه و غير خويشاوندي مقايسه فراواني ازدواج:ليلا حاج اسفندياري و همكاران

___________________________________________________________________________________________ 

182 

 

ژنتيكي در ميان فرزندان حاصل از ازدواجهاي 
دو برابر بيشتر از فراواني شيوع  ،خويشاوندي موازي

اين اختلالات در بين افراد حاصل از ازدواج 
 -رواني  ماندگيهاي عقب(  .خويشاوندي متقاطع بود

درصد و 2/11ان قاعدگي درصد، فقد 3/14حركتي 
در ضمن افراد مبتلا به ) درصد6/6 ماندگي ذهني  عقب

كه  داختلال فنيل كتونوريا همگي والديني داشتن
ازدواج خويشاوندي داشتند و بيماراني كه سابقه و 

 93،تاريخچه بيماريهاي ژنتيكي در خانواده داشتند
آنها به  .درصد والدينشان ازدواج خويشاوندي داشتند 

هرچه نسبت خويشاوندي ن نتيجه رسيدند كه اي
تر باشد، امكان بروز مشكلات و  والدين نزديك

نوالديو  يها در فرزندان بيشتر خواهد بودناهنجار
 

خويشاوندي كه يك فرزند مبتلا داشته باشند، احتمال 
بار بيشتر  13فرزند بعدي آنها نيز مبتلا باشد  هاينك
  .است

حاضر و پژوهشهاي  هاي پژوهش با توجه به يافته
ازدواج  ةمشابه در ساير نقاط جهان،مي توان به رابط

خويشاوندي و انواع آن با بروز معلوليتها و ضرورت 
لذا .برنامه هاي پيشگيرانه ومشاوره هاي ژنتيك پي برد

انجام مشاوره هاي ژنتيك در مواقع زير توصيه مي 
  :شود

 18بارداري پـيش از   - 2 ازدواج با خويشاوندان -1
 وجود افـراد معلـول در   -3 سالگي 35سالگي و بعد از 

قـرار گـرفتن مـادر در معـرض      -4 اقوام دور و نزديـك 
عوامل شيميايي، اشعه، مواد عفـوني و اسـتفاده از دارو   

ي هاسـقط  6 عقيمـي  –نـازايي   -5 بدون نظر پزشـك 
 اختلال در بلـوغ  -8 نارسايي دستگاه تناسلي -7 مكرر

كوتاهي قد و  -10هاي اندامشكل و قيافه غير طبيع -9
ــد  ــتلالات رش ــابيماري -11 اخ ــزمن و  ه ــبي م ي عص

ذهني يا معلوليتهـاي   توان كموجود فرد  -12 پيشرفته
 -14 نقــايص مــادرزادي -13 ديگــر در افــراد خــانواده

كسـب اطمينـان از    -15 از بروز بيماري فاميلي  نگراني
ناقل نبـودن بـراي بيمـاري ژنتيكـي مثـل  تالاسـمي،       

سرطان، ديابت،  - 16 شكل خوني داسي ي و كمهموفيل
  ي متابوليك هابيماري -17 بيماري قلبي

اين پژوهش در پي بررسي انواع  از آنجا كه
گانه ازدواجهاي خويشاوندي در بروز معلوليتها  شش

ثير هر كدام از آنها به شكل أبوده است،رابطه و ت
بر اين .جداگانه با انواع معلوليتها بررسي نشده است

هاي  هدر گرواساس به پژوهشگران پيشنهاد مي شود 
و رابطه هر يك را  زندپرداببه بررسي آن تر نمونه وسيع

  .معلوليتها مورد بررسي قرار دهند با بروز
  

  يادداشتها
1) Consanguinity 
2) Recessive 
3) Gestation 
4) Partilly hearing  
5) De formity 
6) Lolopathy    
7) Neural tube defects 
8) Hypothyroidism  
9) Hematological 
10) Jerdresek & Wortis  
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