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 37، شمارهنهم پژوهشي رفاه اجتماعي، سال ـفصلنامة علمي

 
  

  *** ارشك مسائلي،** لطفعلي عاقلي كهنه شهري،*امهدي باسخ
  

 با مطرح شدن مفاهيم غير مادي در كسب مطلوبيت انسان از زندگي،             :رح مسئله ط
هاي مهم اين كسب رضايت و نيز وضعيت مناطق مختلف از نظـر               بررسي شاخص 

  .ترين اولويت سياستگذاران بوده است ها از مهم اين شاخص
اي كه در مؤسسة اكونوميست صورت گرفته است، بـراي      با توجه به مطالعه    :وشر

هاي مؤثر در بهبـود       هاي كشور، به بررسي شاخص      بررسي كيفيت زندگي در استان    
كيفيت زندگي پرداخته و با استفاده از روش تحليل عاملي و تاكـسونومي عـددي،               

  .هاي كشور بر اساس شاخص كيفيت زندگي صورت گرفت بندي استان رتبه
هاي كيفيـت زنـدگي و اهميـت          هاي متفاوت به شاخص     با تخصيص وزن   :ها  افتهي

هاي مختلف اقتـصادي، محيطـي و اجتمـاعي، مـشاهده گرديـد كـه                 دادن به مؤلفه  
  .يابد ها، به جز در موارد خاص، تغيير نمي جايگاه كلي استان

هاي تهران، آذربايجان شـرقي و        دهند كه استان     نتايج به دست آمده نشان مي      :تايجن
انـد كـه بـالاترين كيفيـت زنـدگي را بـه خـود                 هاي برتـري بـوده      زستان استان خو

تـوان   هـاي تمركـز زدايـي از تهـران مـي            بنـابراين در سياسـت    . انـد   اختصاص داده 
  .هاي با كيفيت زندگي بالاتر را مورد توجه ويژه قرار داد استان

  
  كيفيت زندگي، رفاه، تحليل عاملي، تاكسونومي عددي: ها ليد واژهك

  25/5/89: تاريخ پذيرش    15/8/87: اريخ دريافتت
  

                                                           
  <Basakha@gmail.com>دانشجوي دكتري اقتصاد سلامت  *

  دكتر اقتصاد، دانشگاه تربيت مدرس** 
  دانشجوي دكتري اقتصاد سلامت دانشگاه تربيت مدرس ***

   كيفيت زندگيبندي شاخص  رتبه
 هاي كشوردر استان
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  قدمهم
باشند و انتظار     طابق آمارهاي موجود، نزديك به نيمي از مردم جهان، ساكن شهرها مي           م

توان ناشي از     در حالت كلي اين موضوع را مي      . هاي آينده نيز وجود دارد      افزايش آن در دهه   
نات مناسب زندگي شهري در شـهرها       تلاش مردم براي ارضاي نيازهاي خود و وجود امكا        

  ). Royuela and Surinach,2004(دانست 
 به عنوان جانشيني براي رفاه مـادي،       ،1دون شك در طول سه دهة اخير، كيفيت زندگي        ب

). Schmitt, 2002(ترين هدف اجتماعي كـشورهاي مختلـف تبـديل شـده اسـت       به اصلي
رد قبول در بررسي شـرايط زنـدگي        هاي نظري مو    امروزه كيفيت زندگي، يكي از چارچوب     

كيفيت زندگي، وضعيت فرد و يا افـراد يـك جامعـه را بـا      . رود  جوامع مختلف به شمار مي    
هـا، روابـط اجتمـاعي، نهادهـاي          آوري توليد، زيرسـاخت     توجه به عوامل برونزايي نظير فن     

ت زندگي،  به طور كلي، كيفي   . دهد  ها تحت تأثير قرار مي      اجتماعي، محيط زيست و مانند آن     
  .دهد هاي اجتماعي و محيط زيست را نيز مد نظر قرار مي علاوه بر مسائل اقتصادي، نگراني

باشـد   يفيت زندگي، به نوعي بيانگر وضعيت افراد ساكن در يك كشور يـا منطقـه مـي      ك
)Roback,1982: 1259 .(هـا و   تـر بـر نگرانـي    نظريات اولية مربوط به كيفيت زندگي، بيش

 بـه   2هاي اخير مباحث نظري، از فـرد محـوري          ي تأكيد داشتند؛ اما در سال     هاي فرد   اولويت
هاي اجتماعي نظير امنيـت، آزادي، گـستردگي كيفيـت زنـدگي و سـاختار و                  سمت نگراني 

  ).Schmitt, 2002: 404(كيفيت روابط اجتماعي افراد در جامعه تغيير يافته است 
معياري براي ارزيابي كيفيت زندگي بـا       ا توجه به اين تحولات، درآمد سرانه، به عنوان          ب

استفاده از درآمد سرانه را به عنـوان  ) Ram, 1980(رام . هاي جدي روبرو شده است چالش
دهـد؛ اولاً محاسـبه و تحـت     شاخص رفاه و آسايش، به دو دليل عمده مورد ترديد قرار مي         

ثانياً . باشد   نمي هاي اقتصادي به وسيلة اين شاخص، مقدور        پوشش قرار دادن تمامي فعاليت    

                                                           
1. quality of life 
2. individum-centerd 
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 .تبديل توليد و درآمد، از پول ملي به دلار با مسائل خاص نرخ ارز مواجه است
هاي مختلفي براي محاسبة ميزان رضايت از كسب نيازهاي اوليه توسط نظريـه               اخصش

 1هـا شـاخص فيزيكـي كيفيـت زنـدگي           تـرين آن    پردازان توسعه ارائه گرديده است كه مهم      
هاي باسوادي، مرگ و مير نوزادان و اميـد بـه             انگين وزني شاخص  اين شاخص مي  . باشد  مي

   )Slottje, 1991: 684. (باشد زندگي مي
هاي ذهني و عينـي محاسـبه         توان كيفيت زندگي را با استفاده از شاخص         طور كلي مي   هب
ايـن  . باشـند   هاي ذهني، منعكس كنندة ارزيـابي ذهنـي افـراد از زنـدگي مـي                شاخص. نمود

هـاي   استفاده از اطلاعات افراد كه وضعيت رفـاهي خـود را از طريـق پرسـشنامه      ارزيابي با   
هـايي، نـشان      چنـين شـاخص   . آيـد   اند، به دست مي     ها، اظهار نموده    مختلف و يا سرشماري   

آوري و  ها به اين شرايط بوده و بـا جمـع   دهندة شرايط كلي زندگي افراد و نحوة نگرش آن      
  .هاي طبقات مختلف اجتماعي پي برد  به ارزشتوان ها، مي تحليل آماري اين شاخص

ايـن  . شـوند   حاسبات عيني كيفيت زندگي، بر پاية متغيرهاي قابل لمس بنيان نهاده مي           م
هـاي   حساب. شود آوري و منتشر مي متغيرها به صورت معمول توسط نهادهاي رسمي جمع 

گونـه   يي از اين  ها  اقتصادي، بهداشت، آموزش، آلودگي شهري و ساير اطلاعات كلي، نمونه         
هـاي كلـي ماننـد         هدف روش عيني، بررسي وضـعيت جامعـه در حالـت           .اطلاعات هستند 

  .باشد هاي مربوط به نفوس مي اقتصاد كلان، وضعيت كلي جامعه و شاخص
بق روش محاسبة عيني، كيفيت زندگي ممكن است بـه صـورت رابطـة متقابـل ميـان       ط

ايـن چهـار   . ؛ )CEMI, 1997(ردد هـاي انـسان تعريـف گ ـ    چهار مشخصة اساسي فعاليـت 
مشخصه عبارتند از كيفيت جمعيت، رفاه مادي، كيفيت نظام اجتماعي و كيفيت اكوسيـستم              

  .و محيط زيست
حـدي كـه سيـستم آمـارگيري كـشور اجـازه             توان تـا    ها را مي    ركدام از اين مشخصه   ه
ت جمعيت اشـاره    به عنوان مثال، كيفي   . ي مورد استفاده قرار داد    تر  يئ جز ، به صورت  دهد  مي

                                                           
1. physical Quality of life Index (PQLI) 
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هاي زاد و ولد، وضعيت فيزيكي افـراد، وضـعيت بهداشـت، سـطح آمـوزش و                   به شاخص 
مهارت آن دارد؛ يا رفاه مادي به وسيلة استانداردهاي زندگي، درآمـد، ارتباطـات، تجـارت،                

  . گردد فرهنگ، سيستم بهداشتي و وسايل ارتباط جمعي تعيين مي
هـاي مختلفـي      كيفيت زندگي، عوامل و شاخص    ر بسياري از مطالعات تجربي پيرامون       د

مانند آب و هوا، بهداشت، جرايم اجتماعي، تفريحات، اشتغال و هزينة زندگي مورد توجـه               
اي از عوامل مـؤثر در        البته بايد در نظر داشت كه با مطرح شدن ابعاد تازه          . قرار گرفته است  

ده و وارد محاسـبات     هاي جديدي به موارد فوق افـروده ش ـ         كيفيت زندگي انسان، شاخص   
نشان داد ) Leitmann,2002(براي مثال ليتمان  . مربوط به شاخص كيفيت زندگي شده است      

هاي مكمل    كه كيفيت زندگي در شهرهاي مربوط به كشورهاي جهان سوم، نيازمند شاخص           
ژي شـهري بانـك         اسـترات . گر واقعيات مربوط به آن شـهرها باشـد         است تا بتواند بهتر، بيان    

 چهـار مشخـصة اساسـي قابليـت         بـراي شـهرهاي جهـان سـوم، بـر روي          ) 1999(جهاني  
 متمركـز شـده و ايـن چهـار          4ها   و ورشكستگي  3 حكمراني خوب  ،2پذيري   رقابت ،1سكونت

  .داند عامل را نيز در افزايش رفاه ساكنين اين شهرها دخيل مي
تـوان    يا توجه به مطالعاتي كه در حوزة بررسي كيفيت زندگي صورت گرفته است، م ـ             ب

ترين مشكل    عنوان نمود كه انتخاب متغيرهاي مناسب و نحوة وزن دادن به آن متغيرها، مهم             
  ).EIU, 2005: 1(اين گونه مطالعات بوده است 

بـراي محاسـبة شـاخص كيفيـت        ) 2005 (5اي كه واحد اطلاعـات اكونوميـست        طالعهم
لعاتي بوده اسـت كـه     ترين مطا   زندگي در كشورهاي مختلف انجام داده است، يكي از موفق         

اي جامع از متغيرها را براي محاسبة شاخص كيفيت زندگي مورد استفاده قرار داده               مجموعه
اين مطالعـه بـا در نظـر گـرفتن ابعـاد اقتـصادي، اجتمـاعي، سياسـي، جغرافيـايي و                     . است

                                                           
1. livability 
2. competitiveness 
3. good governance 
4. bankruptcy 
5. Economist Intelligence Unit (EIU) 
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 ايـن . گيـرد   گر كيفيت زندگي در نظر مي       اي را به عنوان نمايان      گانه  هاي نه   بهداشتي، شاخص 
  : گردند ها به صورت زير تبيين مي شاخص

هـاي اقتـصادي در منـاطق         دهنـدة ميـزان فعاليـت       توليد يا درآمد، كه نـشان      : رفاه مادي  -1
  . شود مختلف بوده و دربرگيرندة رفاه مادي كلي محسوب مي

 هـاي    وضعيت بهداشتي، شاخص مهمي است كه نشان دهندة ميزان موفقيت نظام           : بهداشت -2
  .شود تي بوده و يكي از متغيرهاي مهم در كيفيت زندگي محسوب ميمختلف بهداش

 وجود امنيت، امروزه بدون شك يكـي از عوامـل مهـم و تـأثير گـذار بـر رفـاه                      : امنيت -3
  . رود اجتماعي افراد در جوامع مختلف به شمار مي

تـوان بيـانگر وجـود         دوام زندگي خانوادگي در يك جامعـه را مـي          : زندگي خانوادگي  -4
ترهاي مناسب اجتماعي و اقتصادي براي به دست آوردن لذت از لحظـات مختلـف               بس

  . زندگي به همراه خانواده دانست
هـاي اجتمـاعي و سياسـي         گر اهميت رخداد   اين متغير نيز به نوعي بيان     :  زندگي اجتماعي  -5

   .براي افراد جامعه بوده و از ميزان مشاركت مردم در امور مختلف اجتماعي حكايت دارد
منـدي از حـداقل شـرايط      وجـود آب و هـواي مطلـوب و بهـره    : آب و هوا و جغرافيا   -6

مناسب براي زندگي، از جمله عوامل تأثير گذار بر كيفيت زنـدگي در منـاطق مختلـف                 
  . باشد مي

تواند نقش قابـل       بدون شك داشتن يك شغل مناسب و درآمد مكفي، مي          : امنيت شغلي  -7
وجـود شـغل مناسـب در منـاطق         . از زندگي داشته باشـد    توجهي در رفاه و لذت افراد       

مختلف، به حدي در زندگي از اهميت برخوردار است كه در بسياري از مـوارد، منجـر                 
  .تر شغلي برخوردار هستند هاي بيش گردد كه از فرصت به مهاجرت افراد به نقاطي مي

لـف نيـز از جملـه        تفاوت در ميزان آزادي بيان و انديشه در نقـاط مخت           : آزادي سياسي  -8
  . باشد عوامل غير اقتصادي تأثير گذار بر كيفيت زندگي مي
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 داشـتن حقـوق مـساوي بـراي مـردان و زنـان، بيـانگر توسـعة                  :هاي جنـسيتي     برابري -9
اعطـاي  . باشـد  هاي مربوط به حقوق زنان در جوامـع مختلـف مـي             ها و نگرش    سياست

 ـ            ه نيمـي از جامعـه بـوده و         حقوق مساوي به زنان، در حقيقت تأمين حقـوق مربـوط ب
  . ها از زندگي نقش به سزايي خواهد داشت افزايش رضايت آن

ها وضعيت جامعه را به صورت كلان در ابعاد مختلف مد نظر              طور كلي، اين شاخص    هب
  . دهد قرار داده و معيار مناسبي براي بررسي كيفيت زندگي به دست مي

  
  مروري بر مطالعات تجربي

تـوان كيفيـت زنـدگي را     ال كه آيـا مـي  در پي پاسخ به اين سئو) Myers, 1988(مييرز 
  : نمايد گيري كرد، چهار روش تحليل كيفيت زندگي را مطرح مي اندازه

 نمايد؛  گيري مي  كه ميزان رضايت افراد از زندگي را اندازه،1روش رفاه فرديـ 
ها در جامعه  آن كه بر اجزاي مختلف كيفيت زندگي و روند     ،2روش بررسي روند جامعه   ـ  

 يابد؛  تمركز مي
هـاي    ، كه نقاط مختلف شهري را با توجـه بـه شـاخص            3روش مقايسة قابليت سكونت   ـ  

 دهد و كمي كيفيت زندگي، مورد مقايسه قرار مي
 كه در آن تمركز اصـلي بـر مقايـسة شـهرهاي مختلـف از نظـر       4سكونتبازار ـ  روش ـ 

 .باشد هاي كيفيت زندگي، مي شاخصهاي زندگي و تفاوت دستمزد، به عنوان  هزينه
 و 5تمـايز ميـان كيفيـت مكـان    ) Wee, 2000(هـاي مييـرز، وي    ا در نظر گرفتن روشب

به دليل عدم وجـود تعريـف دقيـق از كيفيـت     «دارد  كيفيت زندگي را متذكر شده و بيان مي   
؛ »زندگي، غالب ادبيات موجود، كيفيت زندگي را مترادف كيفيت مكان در نظر گرفته اسـت            

                                                           
1. individual well-being approach 
2. community trend approach 
3. livability comparison approach 
4. market-resident approach 
5. quality of place 
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علت اصلي اين موضوع، ديدگاهي است كه نقش غالب و تعيين كننده در كيفيت زندگي را                
  .دهد به عوامل محيط فيزيكي نسبت مي

استفاده از ارزش افـزودة ناخـالص   ) Marchant and Ortega, 2006(ماركانت و اورتگا 
تن درآمـد   سرانه، به عنوان شاخص توسعة استانداردهاي زندگي را مفيدتر از در نظـر گـرف              

 و سازگاركردن آن بـا   1ها با استفاده از شاخص تعميم يافتة توسعة انساني          آن. دانند  سرانه مي 
نتـايج ايـن جـايگزيني      . اقتصاد اسپانيا، ارزش افزودة سرانه را جانشين درآمد سرانه نمودند         

نشان داد، عليرغم اين كـه ارزش افـزودة سـرانه ثابـت بـوده اسـت، همگرايـي بـالايي در                      
شاخص تعميم يافتة توسـعة انـساني، مـرگ و ميـر            (هاي مربوط به كيفيت زندگي        صشاخ

در منـاطق مختلـف     ) هاي تحصيلي افراد و نرخ بيكاري      سوادي بزرگسالان، سال    نوزادان، بي 
  . اسپانيا وجود داشته است
هاي مقطعـي   با استفاده از آمار) Easterlin and Angelescu, 2007(استرلين و انگلسكو 

ي زماني كشورهاي مختلف، به بررسي رابطة ميان كيفيت زنـدگي و رشـد اقتـصادي                و سر 
ال كه، رشد اقتصادي، بهبـود در كيفيـت زنـدگي افـراد       ها در پاسخ به اين سئو       آن. رداختندپ
اي   در كشورهاي مختلف را تـا چـه انـدازه         ...) اعم از مادي، بهداشتي، آموزشي، سياسي و        (

دهنـد كـه    المللـي نـشان مـي    هاي بـين  مقايسه«نمايند   عنوان مي تحت تأثير قرار خواهد داد،      
دار در كيفيت زندگي همراه بـوده اسـت؛           افزايش درآمد سرانه، همواره با يك افزايش معني       

هاي مختلف كيفيت زندگي، در تمامي نقاط جهـان، تـأثير مـشابهي بـر روي                  اما بهبود جنبه  
لـذت از   «ه شـده اسـت، در حـالتي كـه           به عنوان مثال مـشاهد    . رشد اقتصادي نداشته است   

  .»ثابت بوده، درآمد سرانه حتي دو برابر نيز شده است» شادي«و » زندگي
دارنـد كـه      ، بيـان مـي    »غيرقابل مشاهده «و  » قابل مشاهده «هاي    ها در مقايسة شاخص     آن

 از جمله غذا، مسكن      رشد اقتصادي مطمئناً بهبودي قابل توجهي در متغيرهاي قابل مشاهده         
پوشاك بـه وجـود خواهـد آورد؛ امـا در سـوي مقابـل رشـد اقتـصادي نـوين، افـزايش                     و  

                                                           
1. augmented human development indicators 
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هاي آب، هوا و آلودگي صوتي را به دنبال داشـته اسـت كـه در       شهرنشيني، افزايش آلودگي  
  .نتيجه از ميزان اثر مثبت رشد اقتصادي بر افزايش كيفيت زندگي، خواهد كاست

هاي ذهني مربوط به كيفيت  تفاده از شاخصبا اس) Moro et al., 2008( مورو و ديگران
هـاي مربـوط بـه        عدم وجـود داده   . بندي مناطق مختلف ايرلند نمودند      زندگي، اقدام به رتبه   

هاي كيفي مربوط به رضـايت   هاي زندگي و دستمزد، محققين را به استفاده از گزارش     هزينه
ت زندگي بر اساس سـه      ها اقدام به محاسبة شاخص كيفي       آن.  است  از زندگي تشويق نموده   

ها را به صورت خـام و بـدون تغييـر مـورد               ها داده   در روش اول آن   : روش متفاوت نمودند  
هـاي    در روش دوم متغيرهاي مربوط به شخـصيت افـراد و محـدوديت            . استفاده قرار دادند  

ها با اختـصاص وزن       محيطي را به صورت كنترلي، مورد استفاده قرار دادند؛ و در نهايت آن            
. خاير طبيعي مناطق مختلف شاخص ديگري را براي كيفيت زنـدگي محاسـبه نمودنـد              به ذ 

داد همبـستگي قـوي ميـان ايـن سـه شـاخص وجـود دارد و                   نتايج به دست آمده نشان مي     
هاي موجود در كيفيت زندگي منـاطق مختلـف تـصادفي نبـوده و ذخـاير طبيعـي و                    تفاوت

  .ا دارنده آرامش زندگي نقش مهمي در پراكندگي اين تفاوت
مطالعات صورت گرفته در ايران، كيفيت زندگي غالباً از ديـدگاه وضـعيت اجتمـاعي و                

  بيمـاران  نگـرش ) 1388(به عنوان مثال زنـدي پـور        . بهداشتي مورد توجه قرار گرفته است     
نسبت به ابعاد مختلف كيفيت زندگي خويش و نقـشي اسـت            ) MS (1مولتپيل اسكلروزيس 

 را مـورد ارزيـابي قـرار    توانند ايفا كننـد  ناسي در اين راستا ميش كه خدمات مشاوره و روان  
هـاي    نيز همـين موضـوع را بـا اسـتفاده از پرسـشنامه            ) 1385(نجات و ديگران    . داده است 

 در  MSبيمـاري   مبـتلا بـه     سنجش كيفيت زندگي سازمان بهداشت جهان در ميان بيمـاران           
در راستاي مطالعات   . اند  العه قرار داده   مورد مط  ثر بر آن  ؤمقايسه با جمعيت سالم و عوامل م      

 را در بيمـاران     كيفيت زندگي مبتلايان بـه سـرطان مـري        ) 1388(پور و ديگران      مشابه، پاك 
بين ابعـاد كيفيـت زنـدگي، ارتباطـات         ها    از نظر آن  . اند  بيمارستان امام خميني بررسي نموده    

                                                           
1. multiple sclerosis 
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اطاتي در جهت معكوس برقـرار       و بين اين ابعاد و علايم بيماري، ارتب        بودهمستقيمي برقرار   
  . است

بخش ديگري از مطالعات صورت گرفته پيرامون كيفيت زندگي، وضعيت اين متغيـر را              
هاي اجتماعي و سني مختلف در جامعه مد نظر قرار داده است؛ به عنوان مثال  در ميان گروه

ايـن  ندگي وجه به كيفيت زبا توجه به رشد جمعيت سالمندان، ت   ) 1387(پور و ديگران      علي
را مـورد تأكيـد   هاي جامع و صحيح      اريذثر بر آن جهت سياستگ    ؤ و شناسايي عوامل م    قشر

نجاتي و . اند ه تهران پرداخت2ة به بررسي وضعيت كيفيت زندگي سالمندان منطق    قرار داده و    
نيز اين موضوع را در ميان سالمندان شهرستان كاشان مورد بررسـي قـرار              ) 1387(عشايري  

دهقـان و   (هاي ديگري مانند پرستاران       اين موضوع در مطالعات مختلفي براي گروه      . اند  داده
رضـايي و ديگـران،   (، دانـشجوبان    )1386موسـوي و ديگـران،      (، معلـولين    )1378ديگران،  

  .هاي خاص نيز مورد توجه قرار گرفته است و ساير گروه) 1386
ن متغيرهايي ماننـد سـرماية      كيفيت زندگي در ايران در ابعاد اجتماعي و با در نظر گرفت           

انجـام  ) 1385(اي كـه غفـاري و اونـق           مطالعـه . اجتماعي، نيز مورد توجه قرار گرفته است      
. را در بـر داشـته اسـت        اجتمـاعي و كيفيـت زنـدگي         ةسـرماي رابطـة ميـان     ررسي  اند ب   داده

 انـد، شـامل      مـورد اسـتفاده قـرار داده        براي سـنجش كيفيـت زنـدگي       ي كه آنان  هاي شاخص
 سلامت و تغذيه، وضعيت آموزش، گذران اوقات فراغت، كيفيـت مـادي، كيفيـت               وضعيت
هـاي     اجتماعي نيـز از شـاخص      ةبراي سنجش سرماي  .  بوده است   بهزيستي رواني   و محيطي

اعتماد اجتماعي، ارتباطات، بده بستان، امنيت محلي و كيفيت دسترسي به خدمات عمـومي              
  .تاستفاده شده اس

داراي اهميت است، عدم توجـه بـه كيفيـت زنـدگي در بعـد      موضوعي كه در اين ميان  
غالب مطالعات صورت گرفته تنها در يكي يا برخي از ابعاد فيزيكي، رواني،             . باشد  كلان مي 

اما مفهوم كيفيت زندگي، مفهـومي      . اند  اجتماعي و روحي، به مفهوم كيفيت زندگي نگريسته       
هاي كلان  استفاده از داده. توجه قرار گيردجامع بوده و بايد تمامي ابعاد زندگي در آن مورد         
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تر، براي محاسبة كيفيت زندگي در سطوح استاني و ملي ضروري  و تركيبي در ابعاد گسترده    
تـر   هاي كلان براي محاسبة كيفيت زندگي، علاوه بر واقعي    در نظر گرفتن شاخص   . نمايد  مي

  . فراهم خواهد نمودهاي كلان را  گذاري كردن محاسبات صورت گرفته، امكان سياست
  

  روش مطالعه 
هـاي    بندي مناطق جغرافيايي از محـدوديت       هاي مختلف براي رتبه     گيري شاخص   ه كار ب

هـاي    گيري متفـاوت، گـستردگي شـاخص        داشتن واحد اندازه  . خاص خود برخوردار است   
تـوان از   هـا را مـي   ها و تك ساختي بودن آن      تر برخي از شاخص     مورد استفاده، اهميت بيش   

 يكـي از    1اسـتفاده از تاكـسونومي عـددي      . ها به شـمار آورد      ترين اين محدوديت    له مهم جم
امـا وجـود همبـستگي      . باشد  هاي ذكر شده مي     هاي براي رفع محدوديت     ترين روش   مناسب

بـراي رفـع ايـن محـدوديت از         . ها، نتايج اين روش را تورشدار خواهد نمود         ميان شاخص 
  .شود ي اصلي استفاده ميها  و تجزيه به مؤلفه2تحليل عاملي

اي   هـاي مقايـسه     رود، متغيرها يا شـاخص      حليل عاملي كه غالباً براي مقايسه به كار مي        ت
هـاي اوليـه و    آوري و مـاتريس داده      مورد نظر را براي هر يك از اعضاي مورد مقايسه جمع          

با توجه به اين ماتريس و ضرايب همبستگي        . دهد  سپس ماتريس همبستگي را به دست مي      
بـه عبـارت ديگـر تعـداد        . گـردد   هايي از متغيرهاي همبسته تشكيل مـي        ميان متغيرها، گروه  

تـوان    به طور كلي تحليـل عـاملي را مـي         . يابد  متغيرهاي مورد استفاده در مطالعه كاهش مي      
شامل تهية ماتريس استاندارد، محاسبة ماتريس همبستگي، استخراج عاملي، چرخش عوامل           

دانست؛ به عبارت ديگر جمع نمرات عاملي، نمايندة مناسبي براي          و محاسبة نمرات عاملي     
ها در مناطق      شاخص  از سوي ديگر براي مقايسة تفاوت     . هاي مورد نظر خواهد بود      شاخص

  .گردد مختلف از تكنيك تاكسونومي عددي كه عنوان شد، استفاده مي

                                                           
1. numerical taxonomy  
2. factor analysis 
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را از مـوارد غيـر      شود كه موارد مشابه      هايي اطلاق مي   اكسونومي عددي، به تمام روش    ت
ايـن روش بـراي تعيـين    . كنـد  هاي جداگانه عرضه مي مشابه جدا ساخته و به صورت گروه 

واحدها يا انواع موضوعات همگن در يك فضاي برداري چند بعـدي و بـدون اسـتفاده از                   
  رگرسيون، واريانس و آناليز همبستگي قادر خواهد بود، چند مجموعه را به يـك مجموعـه               

توانـد بـه عنـوان معيـاري مناسـب       بدين لحاظ اين روش مي   .  تقسيم كند  كم و بيش همگن   
  . گيرد براي تعيين درجة كيفيت زندگي مورد استفاده قرار مي

هاي مـورد اسـتفاده در      گونه كه در بخش مقدمه عنوان گرديد، با توجه به شاخص           همان
محـدوديت  مطالعة واحد اطلاعات اكونوميست، و با توجـه بـه سـاير مطاعـات تجربـي و                  

هـا انتخـاب شـده و         هاي استاني، متغيرهاي زير بـه عنـوان تقريبـي بـراي آن شـاخص                داده
  : ها صورت گرفته است ها بر اساس آن بندي استان رتبه

از توليد ناخالص داخلي هر استان، به همراه ضريب جيني كه بـراي محاسـبه               : رفاه مادي 
 عنوان شاخص رفاه مـادي اسـتفاده شـده          گيرد، به   نحوه توزيع درآمد مورد استفاده قرار مي      

) نظير آب، برق، گاز و تلفن     (ها از امكانات رفاهي       مندي خانوارهاي استان    ميزان بهره . است
  . باشد هاي فردي رفاه مي نيز از جمله شاخص

توان يكي از بهترين نماگرهاي    اميد به زندگي در بدو تولد در هر استان را مي           :بهداشت
  .ظر گرفتوضعيت بهداشت در ن

هـاي    متغيري كه از آن به عنوان شاخص امنيت استفاده شده است، تعداد پرونده            : امنيت
  .بوده است» به صورت معكوس«هاي مختلف  هاي استان قتل عمد و غير عمد در دادگاه

 از نسبت طلاق به جمعيت، به عنوان معياري براي بررسـي تفـاوت              :زندگي خانوادگي 
  . هاي مختلف استفاده شده است ر استانپايداري زندگي خانوادگي د

هاي غير دولتي موجود در هر استان، شاخصي است كه   تعداد سازمان:زندگي اجتماعي
از آن به عنوان ميزان توجه مردم به زندگي اجتماعي و اهميت اجتماع بـراي افـراد در هـر                    

نفي اثرگذار بر   همچنين، تراكم جمعيت به عنوان يكي از عوامل م        . استان استفاده شده است   
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  . زندگي اجتماعي مورد استفاده قرار گرفته است
هـاي    ميزان بارندگي سـالانه و متوسـط دمـاي سـالانه، شـاخص            : آب و هوا و جغرافيا    

  .باشد هاي مختلف مي هاي آب و هوايي استان مناسبي براي توضيح تفاوت
فاوت امنيت نرخ بيكاري، شاخصي است كه از آن براي به دست آوردن ت: امنيت شغلي 
  .ها استفاده شده است شغلي در استان

هـاي غيـر دولتـي، يكـي از            تعداد نشريات منتشر شده توسـط سـازمان        :زادي سياسي آ
اي در آزادي سياسي، به آن        هاي منطقه   توان براي شناسايي تفاوت     هايي است كه مي     شاخص
  .اتكا نمود

ي دانـست كـه در حالـت        توان شاخـص    سطح باسوادي زنان را مي    : هاي جنسيتي   رابريب
هـاي فـوق بـه صـورت زيـر            در نهايت شاخص  . باشد  كلي، بيانگر حقوق برابر جنسيتي مي     

  : شوند تعريف مي
، ميـزان  )سـال (، اميـد بـه زنـدگي در بـدو تولـد            )ريـال (توليد ناخالص داخلـي اسـتان     

، )درصد(، سطح با سوادي   )درصد(، سطح اشتغال  )متر  ميلي(، ميزان بارش سالانه     )فقره(طلاق
هاي قتل عمد و غيـر        ، تعداد پرونده  )درصد(ها  نسبت قبول شدگان دختر به پسر در دانشگاه       

هاي غيـر   ، تعداد سازمان  )عنوان(، ضريب جيني، تعداد نشريات محلي چاپ شده       )فقره(عمد
منـدي  ، بهره )گراد  سانتي(، ميانگين دماي سالانه     )نفر در كيلومترمربع  (دولتي، تراكم جمعيت    

   ).درصد(، نسبت شهرنشيني)خانوار(رفاهياز امكانات 
هاي منتـشر شـده       هاي فوق، با استفاده از داده       هاي آماري مربوط به شاخص      مامي داده ت

با توجه به . هاي مختلف سالنامة آماري گردآوري شده است توسط مركز آمار ايران در فصل
ورد اسـتفاده در  هايي كـه دربرگيرنـدة تمـامي متغيرهـاي م ـ     اين موضوع كه جديدترين داده  

هـا، بـراي ايـن        دست آمده براي استان     باشد، شاخص به     مي 82مطالعه است، مربوط به سال      
  .بندي نيز بر اساس آن صورت گرفته است سال محاسبه و رتبه
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  ها يافته
دار  عـاملي، وزن   تحليل كمك با ها  شاخص  تعداد SPSSبا استفاده از نرم افراز       ابتدا در

دهنـدگي   توضـيح  تراكمـي، قـدرت    واريـانس  درصد كمك با و رفع ها  آن بين هم خطي  و
 ميـانگين  و محاسـبه  عـاملي  نمرات جمع سپس. گرديد مشخص شده استخراج فاكتورهاي

 دسـت  به فاكتورهاي. شد نظرگرفته در ها  استان كيفيت زندگي  براي معياري به عنوان  ها  آن
  . شدند بندي رتبه همگن مجموعة عنوان به و گرفته قرار ها استان تاكسونومي آمده ورودي
 هاي  استان كيفيت زندگي  به مربوط هاي  شاخص كاهش منظور به عاملي تحليل عمليات

بـراي   همبـستگي  مـاتريس  از حاصل نتايج .گردد  مي همبستگي آغاز  ماتريس كشور ابتدا با  
ز ا پـس  .باشد  مي متعادل ها  شاخص ميان در همبستگي خود عامل كه دهد  نشان مي  ها  استان

هاي اصلي، اشتراكات، مقادير ويـژه،        روش مؤلفه  از استفاده همبستگي، با  ماتريس استخراج
  .درصد واريانس و درصد تجمعي كل واريانس براي هر مؤلفه استخراج گرديد

 به 1,32 و  1,86،  2,07،  5,24مقادير چهار مقدار ويژة اول ماتريس همبستگي به ترتيب          
. شـود  هـا تبيـين مـي      از واريانس كل توسط اين مؤلفـه       درصد   80دست آمده كه نزديك به      

بردارهاي ويژة متناظر با اين مقادير ويژه نيز در نرم افزار محاسبه شده و با توجه به اين كه                   
 باشـد، بعـد از دوران واريمـاكس         هـاي متعـادل مـي       عامل خودهمبستگي در ميان شـاخص     

)Varimax (يماكس اين مزيـت را نيـز دارد    استفاده از روش وار   . ها بدست آمده است    عامل
  .نمايد ها توزيع مي كه تغييرات را به صورت يكنواخت در ميان عامل

. دهـد   مـي  نـشان  مربوط متغير مقابل در عامل هر براي را ماتريس به دست آمده، وزني    
 را عوامـل  و متغيرها بين يافته، ضريب همبستگي   دوران باشند، عوامل  ها متعامد   عامل وقتي
در  تـري  بـيش  باشـد، تـأثير   تـر  بـيش  مطلـق آن   قـدر  كه عاملي نتيجه در. داد دخواهن نشان

  .متغيرخواهد داشت
. گردد  عاملي محاسبه مي   امتيازات يافته، ماتريس  دوران عاملي ماتريس استخراج از پس
 از شـده  اصـلاح  مقدار شاخص  در عاملي وزن ضرب از پس كه است عاملي، عددي  امتياز
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 هـاي   شـاخص  بـه  مـاتريس مربـوط    مرحلـه  اين در. آيد  مي دست هب كردن استاندارد طريق
 از هـا   شـاخص  تعداد ماتريسي شده و   ضرب يافته دوران عاملي ماتريس در شده استاندارد

  .يابد استان كاهش مي هر براي عامل 3 به شاخص 15
هاي همگن و غير همگـن فاصـلة اقليدسـي بـردار              در مرحلة بعدي براي تفكيك استان     

ها محاسبه شده و ماتريس فواصل كـه ماتريـسي متقـارن              ر استان از ساير استان    متغيرهاي ه 
در ادامه كوچكترين عنصر هر سطر از اين مـاتريس در نظـر گرفتـه               . آيد  است، به دست مي   

شـود كـه     شده و بر اساس آن فاصلة اطمينان دو انحراف استاندارد از ميانگين تعريـف مـي               
هـاي    با توجه به اين موضـوع، جـز اسـتان         . نمايد   مي ها را تعريف    حدود همگن بودن استان   

  . اند ها همگن تشخيص داده شده وبختياري و ايلام، ساير استان چهارمحال
هـاي تهـران،      شود كه اسـتان     بندي، مشاهده مي    با توجه به موارد فوق و طي مراحل رتبه        

. اند  ب نموده شرقي و خوزستان، به ترتيب بالاترين شاخص كيفيت زندگي را كس          آذربايجان
هـاي پايـاني ايـن        هاي بوشهر، همدان و يزد نيز بـا كـسب شـاخص ضـعيف در رده                 استان
  ).1جدول (اند  بندي جاي گرفته رتبه

  
  گيري  بحث و نتيجه

توان هريك از اين سه مؤلفه        هاي اساسي، مي    با توجه به نتايج به دست آمده براي مؤلفه        
، )مؤلفـة اول  (ني هستند، به سه دسـتة اقتـصادي         را با توجه به اين كه شامل متغيرهاي همگ        

  )2جدول شماره . (تقسيم نمود) مؤلفة سوم(و اجتماعي ) مؤلفة دوم(محيطي 
، شاخص كيفيت زندگي هر استان را در سه حالت مورد بررسي قرار             )1(جدول شمارة   

هـا، ضـريب بزرگتـري بـه          اين حالات شامل مواردي است كه در هركدام از آن         . داده است 
شود كـه     مشاهده مي . هاي اقتصادي، محيطي و اجتماعي تخصيص يافته است         يكي از مؤلفه  

هاي آذربايجان شرقي، خوزستان و تهـران بـالاترين كيفيـت زنـدگي را بـا تأكيـد بـر           استان
با در نظر گرفتن جايگاه ويژه براي عوامل محيطي     . اند  هاي اقتصادي اين موضوع داشته      جنبه
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هاي برتر قـرار      كند و سه استان فوق دوباره در رتبه            تفاوت چنداني نمي   ها  نيز جايگاه استان  
باشـد كـه بـا        بندي مـي    گير استان مركزي در اين رتبه       نكتة جالب توجه، صعود چشم    . دارند

هاي مطلوب    اي، در جايگاه چهارم قرار گرفته است؛ به عبارت ديگر شاخص             پله 13صعود  
ش قابل توجه شـاخص كيفيـت زنـدگي در آن شـده و     محيطي در اين استان، منجر به افزاي     

  .جايگاه آن را ترفيع داده است
در . بندي بعدي با تأكيد بر مؤلفة در برگيرندة متغيرهاي اجتماعي انجام گرفته است              رتبه

هاي تهران، اصفهان و آذربايجان شرقي به ترتيب بهتـرين جايگـاه را از                اين مورد نيز استان   
با مقايـسه   . اند  دارا بوده ) هاي اجتماعي   با تأكيد بر شاخص   (دگي  هاي كيفيت زن    نظر شاخص 

هـاي    تر بـه شـاخص      شود كه توجه بيش     بندي، مشاهده مي    جايگاه استان فارس در اين رتبه     
  .اجتماعي، جايگاه اين استان را تا ردة ششم جدول افزايش داده است

يين رتبة كيفيـت زنـدگي      توان عنوان نمود كه اقتصاد و رفاه مادي در تع           به طور كلي مي   
هاي كشور، جايگاه قابل توجهي داشته و در تعيين جايگاه كلي استان از نظـر كيفيـت               استان

  . نمايد زندگي نقش اساسي را ايفا مي
هـاي مختلـف در تحليـل عـاملي،      دهي به مؤلفـه  شود كه با وزن   كلي، مشاهده مي  طور  به
تـري در تعيـين جايگـاه كلـي            بيش  كيفيت زندگي، اهميت    هاي اقتصادي در شاخص     مؤلفه
هاي مركزي و فارس، به ترتيب در حـوزة           همچنين استان . هاي مختلف خواهد داشت     استان

باشـند كـه    ترين رشد جايگاه را دارا مـي  هاي اجتماعي بيش هاي محيطي و شاخص    شاخص
هــاي محــيط زيــست و  بيــانگر مطلــوب بــودن وضــعيت دو اســتان مــذكور در شــاخص 

هـاي مختلـف كـشور        ريزي توسـعه بـراي اسـتان        لذا در برنامه  . عي دارد هاي اجتما   شاخص
هـاي اقتـصادي،      هـا از يـك طـرف و تنگناهـا و محـدوديت              ها و قابليت    بايستي به ظرفيت  

به عبارت ديگر، براي نيـل بـه       . اجتماعي و زيست محيطي از طرف ديگر مد نظر قرار گيرد          
هـاي    د توسعة نامتوازن با لحاظ تفـاوت      هاي مختلف، راهبر    افزايش كيفيت زندگي در استان    

  .شود اي پيشنهاد مي منطقه
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هـا و   نمايد تا در انتقال بخـش  هاي تمركز زدايي از تهران ايجاب مي       از سوي ديگر، سياست   
هـاي نزديـك پايتخـت كـه از           عنوان مثال استان    به. هاي مختلف دقت لازم صورت گيرد       فعاليت

  .توان جايگزيني براي توسعة متمركز در نظر گرفت  ميكيفيت زندگي بهتري نيز برخوردارند را
  ها در كيفيت زندگي  و هر يك از استانةشاخص و رتب): 1 (ةجدول شمار

  اجتماعياجتماعي  استاناستانمحيطيمحيطي  استاناستاناقتصادياقتصادي  استاناستان  استاناستان  
 0,81 تهران 1,02 تهران 2,98 آذربايجان شرقي5,39 تهران 1

آذربايجان  2
 3,38 اصفهان 1,40 يجان شرقيآذربا 3,34 خوزستان7,92 شرقي

 3,55 آذربايجان شرقي 1,47 خوزستان 3,56 تهران8,40 خوزستان 3

 3,57 خراسان 1,52 مركزي 3,70 آذربايجان غربي8,93 اصفهان 4

 3,60 خوزستان 1,55 اصفهان 3,78 زنجان9,27 خراسان 5
 3,90 فارس 1,60 خراسان 3,82 قزوين9,33غربي آذربايجان 6

 4,02 آذربايجان غربي 1,61 آذربايجان غربي 3,99 اصفهان9,64 زوينق 7

 4,16 كرمان 1,65 كرمان 4,08 اردبيل9,65 زنجان 8

 4,16 قزوين 1,65 قزوين 4,08 كرمانشاه9,85 فارس 9

 4,17 كرمانشاه 1,66 زنجان 4,10 كردستان9,94 كرمانشاه10

 4,18 مق 1,66 گلستان 4,10 خراسان9,96 اردبيل11

 4,22 زنجان 1,68يلويه و بويراحمدككه 4,10يلويه و بويراحمدككه9,96 كرمان12

يلويه و ككه13
 4,22يلويه و بويراحمدككه 1,68 مازندران 4,13 قم10,00 بويراحمد

 4,23 اردبيل 1,69 فارس 4,15 كرمان10,02 قم14

 4,24 نكردستا 1,69 كرمانشاه 4,16 گلستان10,06 كردستان15

 4,25 گلستان 1,70 اردبيل 4,20 گيلان10,07 گلستان16

 4,30 گيلان 1,71 لرستان 4,23 لرستان10,14 مركزي17

 4,31 سمنان 1,71 قم 4,23 سمنان10,23 گيلان18

 4,33 لرستان 1,71 كردستان 4,26 فارس10,27 لرستان19

 4,36 مازندران 1,71 گيلان 4,26 مركزي10,30 سمنان20

 4,36 مركزي 1,74 هرمزگان 4,26 مازندران10,30 مازندران21

سيستان و 22
 4,38 بوشهر 1,75 سمنان 4,27سيستان و بلوچستان10,46 بلوچستان

 4,41سيستان و بلوچستان 1,78سيستان و بلوچستان 4,34 هرمزگان10,52 هرمزگان23

 4,44 هرمزگان 1,79 بوشهر 4,37 بوشهر10,54 بوشهر24

 4,61 همدان 2,35 همدان 4,51 همدان11,47 همدان25

 5,31 يزد 5,47 يزد 5,21 يزد15,99 يزد26

  محاسبات تحقيق: منبع



  هاي كشور  در استانكيفيت زندگيبندي شاخص  رتبه 
  

 

 

111  
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