
پيش گفتار
ــروزه يكى از راه هاى بهبود كيفى فرايند ياددهى  ـيادگيرى، توجه به روش هاى  ام
تدريس و طرح هاى تجربه شده در اين زمينه است چنان كه توصيه مي شود دبيران از 
يادگيرى مؤثر آموزشى (فعال و مشاركتى) استفاده نمايد و به اين امر اعتقاد داشته باشند 
كه «هر فردى خود قادر به آموزش و يادگيرى است به شرطى كه راهنمايى شود و 

وسايل و امكانات لازم در اختيار او قرار گيرد.»
ــازى فرايند ياددهى  ـيادگيرى از روش هاى تدرس سنتى، (كه  در واقع دگرگون س
ماهيت انفعالى دارد) به شيوه اى كه در آن معلم نقش رهبرى و نظارت فعال دارد، گامى 
اصولى و در عين حال دشوار است، به ويژه براى معلمانى كه عمدتاً براى انجام وظيفه 

در يك چارچوب خشك و محيط يادگيرى سلسله مراتبى آموزش ديده اند.

ــوزش فعال و  ــم در آم ــش معل نق
مشاركتى

ــاركتى، معلم  ــرى فعال و مش در يادگي
ــه خود را عرضه كنند ه ى دانش  به جاى اين ك
ــى  و مفاهيم به دانش آموز بداند خود را كس
ــهيل  مى داند كه روند يادگيرى را اداره و تس
مى كند. تجارب پژوهشى نشان مى دهد كه 
ــرفت  ــاركتى، پيش يادگيرى با رويكرد مش
ــيده و  ــى دانش آموزان را ارتقا بخش تحصيل
ــردد تا دانش آموزان از تجارب  موجب مى گ
يادگيرى خود لذت ببرند. هم چنين رشــد 
ــى و اجتماعى، تقويت اعتماد به  نفس، تقويت و گســترش  ــاى ارتباط مهارت ه
مهارت هاى ذهنى، فيزيكى و طرز تفكر، يعنى دانستن، توانستن و خواستن (دانش، 

نگرش، مهارت) از نتايج كلاس هاى مشاركتى محسوب مى گردد.
ــت ترين علم آن است كه بر زبان  حضرت على (ع) در اين مورد مى فرمايد: «پس

باشد و بالاترين علم آن است كه در جوارح و اركان جارى گردد.»

بسيارى از كارشناسان تعليم و تربيت 
بر اين باورند كه معلمان ايرانى در مقايسه 
ــورها انرژى زيادى در كلاس  با ساير كش
درس مصرف مى كنند، اما از نتايج كار خود 
ــان  ــدان رضايت ندارند. اين كارشناس چن
ــتفاده از شيوه هاى مشاركتى و  معتقدند اس
ــخت تر نمى كند  پويا نه تنها كار معلم را س
بلكه معلم در اين روش نقش راهنما دارد 
در كلاس درس احساس راحتى بيش ترى 
خواهد كرد؛ اگرچه در اين ميان بزرگ ترين 
چالش براى معلمان، حصول اطمينان از اين 
ــى در  ــت كه آيا با ايجاد تغييرات اساس اس
ــيوه هاى تدريس در فرصت كم مى توان  ش
نتيجه اى مطلوب به دست آورد. براى پاسخ 
به اين مهم بهتر است با يكي از روش هاى 
ــاى حوادث  ــاركتى با عنوان «كارت ه مش
تاريخى»  آشنا شده و آن را در كلاس درس 

اجرا نماييد.

روش اجرا
ــم از دانش آموزان  ــيوه معل در اين ش
ــت در  ــى را كه قرار اس ــد درس مى خواه
جلسه ى آينده تدريس شود در خانه مطالعه 
ــت بردارى  كنند و خلاصه ى آن را يادداش

كرده، همراه خود به كلاس بياورند.
در روز موعود، در ابتداى كلاس، معلم 
به تعداد دانش آموزان كلاس، كارت رنگى 

آموزش تاريخ 
با كارت هاى حوادث زهرا مروتى

دبير تاريخ، شهر تهران
كليدواژه ها: آموزش تاريخ، كارت هاى حوادث، روش هاى فعال تدريس.

از  استفاده  معتقدند  كارشناسان 
تنها  نه  پويا  و  شيوه هاى مشاركتى 
كار معلم را سخت تر نمى كند بلكه به 
دليل آن كه معلم در اين روش نقش 
راهنما دارد در كلاس درس احساس 

راحتى بيش ترى خواهد كرد

تجربه ها تجربه ها 
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در اختيار آن ها قرار مى دهد. بر روى اين كارت ها وقايع و حوادث مهم تاريخى كه در درس 
آمده نوشته شده است. 

معلم از دانش آموزان مى خواهد بدون اين كه با يكديگر صحبت بكنند سعى كنند محل 
ــت و به رديف  ــگاه خود را به ترتيب زمانى از قديمى ترين اتفاق و از چپ به راس و جاي
بايستند. بعد از قرار گرفتن دانش آموزان، معلم از آن ها مى خواهد نوشته هاى كارت خود را 
به ترتيبى كه ايستاده اند بخوانند. در اين زمان همه ى دانش آموزان مى توانند در مورد درست 
يا غلط بودن مكان ايستادن هم كلاسى ها خود اظهارنظر كنند. در صورتى كه دانش آموزى در 
محل مناسب خود قرار نگرفته باشد، لازم است از صف خارج شده و محل مناسب خود 
ــاير دانش آموزان مى توانند در قرار گرفتن آن دانش آموز به او  را پيدا كند، كه در اين جا س
كمك كنند. درصورت افزايش تعداد دانش آموزان، مى توانيد بر تعداد كارت ها بيفزاييد. پس 
از اجراى اين روش، معلم مى تواند با طرح سؤالاتى توجه دانش آموزان را به محاسن اين 

شيوه جلب كند؛  به عنوان مثال:
1. براى پيدا كردن محل قرارگرفتن خود با چه مشكلى روبه رو بوديد؟

2. از كدام قسمت اين فعاليت لذت بيشترى برديد؟
3. از اين كه نمى توانستيد حرف بزنيد چه حسى داشتيد؟

4. اگر ما حرف نزنيم مى توانيم با هم ارتباط برقرار كنيم؛ چگونه؟
5. چگونه مى توانستيد درك صحيح از مفهوم زمان داشته باشيد؟

كارت هاى حوادث مربوط به درس اول تاريخ سوم راهنمايى
ــى بريده و به هر  ــا را بر روى مقواى رنگ ــوز كارت ه ــراى 26 دانش آم «26 كارت ب

دانش آموز يك كارت مى دهيم.»
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سركوبى مخالفان داخلى و دشمنان خارجىاشغال تبريز به وسيله ى نيروهاى عثمانى

حملات مجدد ازبكان و عثمانى ها به ايرانشيخ صفى الدّين اردبيلى

انتخاب تبريز به پايتختى ايرانهمسايگى ايران با هند در شرق

صلح ميان ايران و عثمانى در زمان شاه تهماسبتصرف سراسر ايران به وسيله ى شاه اسماعيل

حمله ى سپاهيان سلطان سليم به ايرانجنگ سپاهيان ايران با عثمانى در چالدوران

اختلافات مذهبىآشفتگى اوضاع كشور

درگذشت شاه اسماعيلورود كشتى هاى پرتغالى در خليج فارس 

جنگ ايران با ازبكانجلوس شاه تهماسب به تخت سلطنت

مقاومت مردم تبريز و عقب نشينى نيروهاى عثمانىرسمى كردن مذهب شيعه

جنگ طولانى شاه تهماسب با عثمانىنبودن حكومتى واحد و قدرتمند

نظم بخشيدن به اوضاع داخلى ايرانشكست ايران در جنگ چالدوران

شكست ازبكان در جنگ با ايرانهفت طايفه ى ترك قزلباش

نداشتن مذهب رسمى در كشورتشكيل سلسله ى صفويه توسط شاه اسماعيل

ــرار خواهد  ــى ق چند جانبه مورد بررس
گرفت، پس عمق و پايدارى آن ها بيشتر 

خواهد شد.
5. چون دانش آموزان خود به يادگيرى 
و آموختن مى پردازند لذا از كسب دانش 
ــاس لذت مى نمايند و كمتر  جديد احس

احساس خستگى خواهند كرد.
6. در روش هاى فعال، معلم بر فرايند 
ــرى تأكيد مى كند تا بر نتيجه ى آن،  يادگي
لذا دانش آموزان هميشه احساس موفقيت 

خواهند كرد.
ــوزان با علاقه و انگيزه ى  7. دانش آم
ــتياق در  ــالا مطالب را ياد گرفته و با اش ب
ــد و يادگيرى و  ــه حضور مى يابن مدرس
آموختن در مدرسه از حالت ملال آور به 

حالتى مفرح و شاد تبديل مى شود.
ــى نظير  ــن روش مهارت هاي 8. در اي
ــيدن، حل مسئله، تفكر و خلاقيت  انديش

در جريان تدريس پرورش مى يابد.
9. روحيه ى كاوش و جست وجوگرى 

در دانش آموزان تقويت مى شود.
ــوزان در جريان  ــون دانش آم 10. چ
ــك مى نمايند  ــه همديگر كم يادگيرى ب
بنابراين حس دوستى و صميميت در بين 

آن ها بيشتر مى شود.

شيوه هاى تدريس كارت هاى حوادث
ـ وسايل موردنياز: كارت هاى بريده 

شده به تعداد دانش آموزان
ـ اهداف: 

ـ پرورش مهارت هاى برقرارى ارتباط 
غيركلامى 

ـ تقويت حافظه
ـ درك مفهوم زمان 

ـ پرورش قوه ى تفكر خلاق

تدريس  فعال  روش هاى  اجراى  با 
مفاهيم و موضوعات آموزشى به صورت 
خواهد  قرار  بررسى  مورد  چندجانبه 
آن ها  پايدارى  و  عمق  پس  گرفت، 

بيشتر خواهد شد

با  تدريس  اهداف شيوه ى  مهم ترين 
مهارت هاى  پرورش  حوادث،  كارت 
تقويت  غيركلامى،  ارتباط  برقرارى 
حافظه، درك مفهوم زمان و پرورش 

قوه ى تفكر خلاق است

نتايج روش هاى مشــاركتى و فعال 
در جريان ياددهى ـ يادگيرى

1. مدت زمان يادگيرى در اين روش 
در مقايسه با روش هاى غيرفعال به حداقل 
ــد و دانش آموزان در اندك  كاهش مى ياب

زمانى ، مفاهيم را ياد خواهند گرفت.
2. دانش آموزان در تيم ها و گروه هاى 
ــه يادگيرى مى پردازند، بنابراين  كوچك ب
ــعه يافته و به  ــا توس ــات بين آن ه ارتباط
مهارت هاى اجتماعى در سطح بالا دست 

مى يابند.
ــتر به نظارت و رهبرى  3. معلم بيش
مى پردازد و فرصت زيادى خواهد داشت 
ــو مطلوب  ــوزش را به نح ــا جريان آم ت

سازمان دهى نمايد.
4. با اجراى روش هاى فعال تدريس 
مفاهيم و موضوعات آموزشى به صورت 
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