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  ضوابط موجود هاي شهر اصفهان بر اساس معيارها وبررسي و ارزيابي وضعيت پارك
  و جانبازان معلولانبراي دسترسي  

  
ــوايي ــعود تقــ ــهمســ ــا و برنامــ ــيار جغرافيــ ــران ، دانشــ ــفهان، ايــ ــگاه اصــ ــهري، دانشــ ــزي شــ  *ريــ

ــرادي  ــن م ــد گلش ــي ارش ــجوي كارشناس ــه  ، دانش ــا و برنام ــفهان،   جغرافي ــگاه اص ــهري، دانش ــزي ش ــرانري  اي
ــه اعظــم صــفرآبادي ــا و برنام ــران ، دانشــجوي كارشناســي ارشــد جغرافي ــزي شــهري، دانشــگاه اصــفهان، اي  ري

  

  
  چكيده

از جمله ملزومات رشد و توسعه جوامع، ايجاد بسترهاي فضايي و كالبدي مناسب جهت استفاده همه اقشار جامعه از خـدمات و امكانـات   
و جانبـازان، بخشـي از افـراد     معلـولان جسمي،  ناتوانان. تر در سطح شهر استدسترسي آسان عمومي، به منظور تحرك و جابجايي بهتر و

اما، وجـود برخـي موانـع بـويژه در نحـوه      . اند كه همچون سايرين، نيازمند دسترسي و استفاده از امكانات و خدمات عمومي هستندجامعه
هـا و فضـاهاي سـبز را فاقـد شـرايط لازم بـراي       معابر عمومي، پـارك طراحي، معماري و شهرسازي، بسياري از فضاهاي شهري، به ويژه 

ها، فضاهاي سـبز و  با توجه به اهميت مسأله، مراكز تفريحي، به خصوص پارك .برآورده ساختن نيازهاي دسترسي افراد معلول نموده است
بـه دنبـال ايـن    . استفاده از اين گونه اماكن باشـند  اي طراحي و احداث شوند كه كم توانان جسمي نيز قادر بههاي شهري، بايد به گونهباغ

هاي پاسـخ داده  هدف و با توجه به ضوابط و معيارهاي موجود در منابع و لحاظ كردن آن در مشاهدات ميداني، و همچنين نتايج پرسشنامه
نتـايج  . ي و ارزيابي قرار گرفته استپارك مهم شهر اصفهان به عنوان نمونه مورد بررس 36و جانبازان، وضعيت تعداد  معلولانشده توسط 

درصـد   7/66درصد تا حدي مناسب و  5/30درصد مناسب،  8/2هاي مورد مطالعه وضعيت حاصل، حاكي از آن است كه از مجموع پارك
تر و بهتر از گيري بيشدر بهره معلولاناند؛ بنابراين جهت بهسازي فضاهاي عمومي براي توانمند سازي از وضعيت نامناسب برخوردار بوده

  .هاي شهري با نيازهاي اين اقشار، بايد بيش از پيش توجه داشتها و فضاهاي سبز شهر، و سازگار ساختن اين كاربريپارك
  ريزي شهري، شهر اصفهان ها، مناسب سازي، برنامه، پاركمعلولان: هاي كليديواژه

  

  مقدمه -1
  طرح مسأله و بيان پژوهش -1-1

ها با محيط، نحوة برقـراري و  چگونگي روابط انسان
ها در كيفيت احساسي  تأثير پذيري خصوصيات اكوسيستم

علـوم   هـاي هـا، امـروزه يكـي از انشـعاب    و رواني انسان
لوكوبورزيه معتقد اسـت كـه   . انساني را پديد آورده است

انسان بايد در محيطي زنـدگي كنـد كـه واجـد شـرايطي      

فـع كامـل   هواي تميز، سكوت، آرامش قلبـي، ر : همچون
مقابل سر و صداي خارجي،  گرد وغبار، حفاظت كامل در

برخورداري  از آفتـاب، روشـنايي طبيعـي، هـواي زنـده،      
-سبزي و آسمان باشد؛ بنابراين عدم ارتباط مستقيم انسان

ها با فضاي آزاد، سر و كار داشتن با كارهـاي يكنواخـت   
اي هانسان را در مقابل بيماري ،هاي بسته و غيرهدر محيط

از جملـه   ).311 :1371حكمتي، ( گرداندميرواني ناتوان 
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ملزومات رشد و توسعه جوامع، ايجاد بسترهاي فضايي و 
كالبــدي مناســب جهــت اســتفاده همــه اقشــار جامعــه از 

جايي هخدمات و امكانات عمومي، به منظور تحرك و جاب
 ناتوانـان . تر در سـطح شـهر اسـت   بهتر و دسترسي آسان

اند كه و جانبازان، بخشي از افراد جامعه معلولانجسمي، 
همچون سايرين، نيازمند دسترسي و استفاده از امكانات و 

امـا، وجـود برخـي موانـع بـه      . خدمات عمـومي هسـتند  
ــازي،    ــاري و شهرس ــي، معم ــوه طراح خصــوص در نح
-بسياري از فضاهاي شهري، به ويژه معابر عمومي، پارك

بـراي بـرآورده    ها و فضاهاي سـبز را فاقـد شـرايط لازم   
حنـا  (ساختن نيازهاي دسترسي افراد معلول نموده اسـت  

  ).11:1383چي،
هـاي  با توجه به اهميت مسأله، مراكز تفريحي و بـاغ 

شهري، بايد طوري احداث شوند كه مورد اسـتفاده افـراد   
بنـدي   تقسـيم . ناتوان جسمي و معلولان نيـز قـرار گيرنـد   
انتخاب شود كه  فضاهاي داخلي اين اماكن، بايد به نحوي
تـرين مشـكلي   اشياء ثابت يا متحرك داخلي آنها، كوچك

. براي عبور نابينايان و صندلي چرخدار به وجـود نيـاورد  
فرد معلول بايد بتواند به آساني خود را به مركز تفريحـي  
برساند و در داخل آن، بدون كمك ديگران گـردش كنـد،   

تـا افـرادي كـه    از نابينايان ( معلولاناين مسأله براي كلية 
بـراي دسـتيابي   . كند ، صدق مي)داراي نقص عضو هستند

به اين هدف، آنها محتاج به فضايي هستند كـه نـه بـراي    
ديگران مزاحمتي ايجاد نماينـد و نـه ديگـران بـراي آنهـا      

هـاي شـهري نيـز    متأسفانه پارك. مشكلي به وجود آورند
) هـاي شـهري  كـاربري (همانند ديگر تأسيسات اجتماعي 

نيستند و بـه آنهـا بهـرة كـافي      معلولانر به ميزباني از قاد
  ).243:1376رئيسي دهكردي،( رساند نمي

معلولان از هر نوع معلوليت جسمي يـا روحـي كـه    
مندي برابر از برخوردار باشند، علارغم وجود قوانين بهره

حقوق شهروندي، همچون ساير شهروندان، در عمـل بـا   
و سـازهاي غيـر   هـا و سـاخت   توجه به وجـود طراحـي  

ايـن اقشـار از    ،اصولي و بـه دور از حـداقل اسـتانداردها   
دسترسي سهل و آسان به اماكن عمومي شهر محرومنـد و  

هاي اصولي و اين امر لزوم توجه بيش از پيش به طراحي
همراه با رعايت استاندارد به ويژه در اماكن عمومي شهر، 

را هـاي مختلـف اسـت    كه مورد اسـتفاده اقشـار و گـروه   
  .كندگوشزد مي

از زمان تدوين اولين مجموعـه ضـوابط و مقـررات    
 15در ايران بـيش از   معلولانشهرسازي و معماري براي 

اما آنچه در طول اين مدت كاملاً مشخص . گذردسال مي
ها، در و غير قابل انكار است، ناكام بودن اين دستورالعمل

معـابر   باشد و شاهد اين ادعا وضعيت فعليمقام اجرا مي
را از  معلـولان و فضاهاي عمومي بوده كه تردد و استفاده 

  ).47:1383رفيع زاده،(آنان عملاً غير ممكن ساخته است 
هـاي شـهر   هدف اين مقاله بررسي و ارزيابي پـارك 

اصـفهان بـا اسـتفاده از ضـوابط و معيارهـاي موجـود در       
هـا و  گيري از پـارك در بهره معلولانجهت توانمندسازي 

هـاي  سبز شهر و سازگار سـاختن ايـن كـاربري    فضاهاي
بر اين اساس، . شهري با نيازهاي اين قشر از جامعه است
  :پژوهش حاضر بر فرضيه زير استوار است

آيا اقدامات انجـام شـده در جهـت مناسـب سـازي      
هاي شهري در شهر اصفهان، كافي است و با اصول پارك

  و معيارهاي استاندارد مطابقت دارد؟
 

  ميت و ضرورت پژوهش اه -1-2
مطابق برآورد سازمان بهزيستي استان اصفهان از كل 

نفـر معلـول جسـمي ـ      27113جمعيـت شـهر اصـفهان،    
نفـر   22594نفر معلول ضـايعه نخـاعي و    904حركتي و 
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سـازمان  ( كننـد معلول حسي در شهر اصفهان زندگي مـي 
  ).1383بهزيستي استان اصفهان،

نياد جانبـازان شـهر   از سويي طبق آمار اخذ شده از ب
نفر جانبـاز قطـع نخـاعي ويلچـري،      161اصفهان، تعداد 

نفـر جانبـاز دو    16نفر جانباز قطع عضو ويلچري و  612
نفر جانباز قطع  1714نفر جانباز ناشنوا و  5چشم نابينا و 

اداره كل امور جانبازان (كنند  عضو در اصفهان زندگي مي
  ). 1383و ايثارگران استان اصفهان،

آنكه آمار مربوط به معلولان، اخذ شده از سـازمان   با
ولين ؤبهزيستي استان به صـورت بـرآوردي اسـت و مس ـ   

اذعان داشتند كه آمار دقيقـي در سـطح شـهر اصـفهان و     
حتي كشور از تعداد معلولان وجود ندارد، با اين حال، بـا  
وجود تعداد بالاي جانبازان و معلولان در شهر، ضـرورت  

ر و فضاهاي عمومي شـهري بـر طبـق    مناسب سازي معاب
ضوابط و معيارها و استانداردهاي موجود، امري اجتنـاب  

تـا ايـن اقشـار جامعـه نيـز همچـون سـاير        . ناپذير است
الامكـان   شهروندان، بتوانند در محيط زندگي خـود، حتـي  

  . مستقل و بدون وابستگي زندگي كنند
از سويي عليرغم شرايط بعـد از جنـگ و خواسـت    

در  معلـولان توجـه بـه مشـكلات جانبـازان و      جامعه در
هاي شهري، كه زيربنـاي  ها و محيطدسترسي به ساختمان

حل مشكلات ايشان است، به دليل نبود يك نظام كنتـرل  
ريزي شهري و  كارا، تاكنون چه در زمينه طراحي و برنامه

هـا، توجـه چنـداني بـه     چه در جهت طراحـي سـاختمان  
بـا  ).159:1366نوراني،(ترعايت ضوابط مربوطه نشده اس

اين اوصاف و با توجه به مشـكلات و موانـع موجـود در    
سطح شهر اصفهان و همچنـين افـزايش افـراد معلـول و     
ناتوان جسمي بـه علـت حـوادث غيـر مترقبـه همچـون       
تصادفات رانندگي و غيره، تعمق در رفـع تنگناهـاي فـرا    

و جانبــازان در معــابر و مراكــز عمــومي و  معلــولانروي 

هاي مختلف به صورت علمي ـ كـاربردي امـري    بريكار
  . اجتناب ناپذير است

  

  قلمرو پژوهش -1-3
قلمرو مطالعه شـهر اصـفهان اسـت و حجـم نمونـه      

پارك مهـم   36استفاده شده براي مشاهدات ميداني تعداد 
اين شهر است كه انتخاب شده و مورد بررسي و ارزيـابي  

  .اندقرار گرفته
  

  پژوهش روش كار و تدوين -1-4
در اين پژوهش از روش توصيفي ـ كاربردي استفاده  

تحقيقات توصيفي هم جنبه مبنايي داشته هـم  . شده است
جنبه كاربردي، در بعد كاربردي از نتايج اين تحقيقات در 

-يزير مهها و همچنين برناها و سياستگذاريگيري تصميم

گـردآوري  ). 15: 1381حـافظ نيـا،   (شـود   ها استفاده مـي 
اي و ميـداني اسـت؛   عات از طريـق  روش كتابخانـه  اطلا
گيري كوكران استفاده   ها، از روش نمونهبراي انتخاب نمونهو

پارك به عنوان نمونه انتخاب شده و  36شده است و تعداد 
روش كـوكران بـه   . انـد مورد مشاهده و بررسي قرار گرفتـه 

   .شرح زير است
N  حجـــم جامعـــه مـــورد در اين فرمول 

ــه   .تاس مطالعــــ
 =t     05/0  =d    96/1 

7/0  =p     3/0  =q  
 

  تعاريف و مفاهيم -2
  پارك -2-1

قطعه زميني است مشجر، منظم يا غير منظم با انـواع  
درختان و سبزه زارها كه براي استفاده مردم يك شـهر يـا   

). 17:1381تقـوايي و رضـايي،  (منطقه احداث شده باشـد  
نقش دوگانه خود  ها و فضاهاي سبز شهري به دليلپارك
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يعني اهميت تفريحي و نيز تأثير در حفظ و تعادل محـيط  
زيست شهري، تعديل آلودگي و تلطيف هوا و كاهش بار 

دانيم خستگي روحي و جسمي، بسيار ارزشمند هستند مي
كه نقش اين فضاها فقط منحصـر بـه مسـائل تفريحـي و     

اي مسـتقل،  اوقات فراغت نيست از اين رو بايد به گونـه 
ــه برنامــه   تقــوايي و (ريــزان قــرار گيــرد   مــورد توج

  ).46:1381شاهورديان،
  

  ريزي شهريبرنامه -2-2
ريزي شهري براي هر شهر مسـتلزم دريافـت و   برنامه

فضـايي كـه تـوده    . فهم صحيح از فضاهاي شهري اسـت 
آورد و مردم شهر، اهداف و وقـايع آن را بـه وجـود مـي    

صـلاح و بهبـود   مفهوم توسعه پايدار شـهري را كـه بـر ا   
آورد كيفيت زندگي شهروندان تأكيد دارد بـه وجـود مـي   

يـزي شـهري يـك    ر مهبرنا). 114: 1380دلير، زادهحسين(
سري تصميمات سنجيده در امـور شـهري اسـت كـه بـا      
رعايت قيودات خاص خود شيوه رابطه انسان را با محيط 
شهري در قالبي بهينـه طراحـي و طبقـه بنـدي مـي كنـد       

  ).13:1384شاه حسيني  رهنمايي و(
  

  طراحي شهري -2-3
طراحــي شــهري بخــش بســيار مهــم و حساســي از 

رود، بدين معنا كه  هويت شهروندان يك شهر به شمار مي
اند و انديشيدند، چه امكاناتي در دسترس داشته چگونه مي

اند تا شهري كه در  داده ارايهچه متخصصاني نبوغ خود را 
). 9: 1380شفيعي، (است  كنيم ساخته شده آن زندگي مي

امر  متخصصاناي است كه  طراحي فضاهاي شهري مسأله
بعضي . در مورد چگونگي انجام آن اتفاق نظركامل ندارند

اند كه مسأله تنها تهيه پرسـپكتيوهاي زيبـا و    بر اين عقيده
گروهي ديگر . تصاوير هنرمندانه از فضاهاي شهري است

ه اول تـأمين و  را عملكردها و بخصـوص در درج ـ  مسأله 
دسترسي براي وسايل نقليه و بعـد از آن دسترسـي بـراي    

طراحـي شـهري   ). 1: 1375بحرينـي،  . (داننـد  ها مـي  پياده
هـاي   اي كه بـا شـاخه   اي است پيچيده و ميان رشته حوزه

ريزي شهري، معماري،  و هنري مانند برنامه مختلف علمي 
ــي، مهندســي حمــل و نقــل و   منظرســازي، مهندســي فن

توسـلي،  . (يك، روان شناسي و حقـوق سـروكار دارد  تراف
دستيابي به طراحي مطلوب شهري مسـتلزم آن  ). 4: 1372

اي  گـر حرفـه   اي يك تحليـل  ه نيست كه هر تصميم گيرند
مسائل طراحي باشد، بلكه لازم است كـه افـرادي كـه در    
تصميمات مهم طراحي شركت دارند بدانند كه بـه دنبـال   

بايـد طـرح    و چه سؤالاتي را مي چه چيزهايي بايد باشند
نمود، و يا حداقل يك ايـده كلـي از ضـوابط مـورد نظـر      

توليــد ). 13: 1370هــدمن و يازوســكي، (داشــته باشــند 
هـاي قـرار دادي    فضاي ساخته شـده در داخـل محـدوده   

شهري، در زمينـه كـاربردي و يـا از نقطـه نظـر الزامـات       
دارد كـه،   آورد، برهـاني متفـاوت   كاربردي كه به دنبال مي

ــژوهش ــه اســتناد پ ــر، اصــلي و   ب ــا و منشــورهاي معتب ه
حيثيـت ارتبـاطي، حيثيـت    : ترين آنهـا عبارتنـد از   اساسي

بـه عبـارت   . توليدي، حيثيت سكونتي و حيثيت فرهنگـي 
ديگر هرگاه مترمكعبي برحجم شـهر اضـافه شـود يعنـي     

ها بيفزايند يا سـاختماني بـه جـاي     ساختماني بر ساختمان
بر پا كنند، فعـل و انفعـالات جديـد در كليـه     بنايي ديگر 
هاي كاربردي بنا و محيط مجـاور آن صـورت    موجوديت

توجه بـه فضـاهاي سـبز    ). 119: 1367فلامكي، (گيرد  مي
هـاي عمـومي و   هـا و بـاغ  شهري بـه صـورت تفرجگـاه   

هاي زيستي توسط خصوصي يك ابداع جديد نيست؛ باغ
ايجاد و نگهـداري   هاي باستانمصريان و يونانيان در دوره

طراحــي ). 13: 1371دليــر، زادهحســين(شــده اســت مــي
شهري و شهرسازي، به منظور ايجاد محيط مناسب جهت 
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به فضـاي  ) واقعي ـ عملكردي (زندگي انسان و نظام دادن
همچنـين جهـت دسـتيابي بـه     . گيـرد  زيست او، انجام مي

 استفاده بهتر از فضاي زيستي، به عملياتي به منظور ايجاد
فرمــي مناســب، بــه عملكــرد مناســب نيــاز اســت       

  ).103:1371وزين،(
  

  مناسب سازي -2-4
مناسب سازي عبارت است از فراهم سـاختن زمينـه   
استفاده يكسان تك تك افراد جامعه از امكانـات موجـود   

و مطابق بـا نيـاز آن    جامعه با هر شرايط روحي و جسمي 
منـابع   فرهنگي و،فرد اعم از رفاهي، اجتمـاعي، اقتصـادي  

  ).4:1383بدلا،(طبيعي 
 

  معلوليت -2-5
كـه  ) ناشي از اختلال(هر نوع كمبود يا فقدان توانايي

فعاليت فرد را براي انجام امري به روشي كه افراد عـادي  
دهنـد محـدود سـازد يـا دامنـه فعاليـت او را از       انجام مي

حجتي، (شودحالت طبيعي خارج نمايد معلوليت گفته مي
1386 :1.(  
  

  ناتواني جسمي -2-6
محدوديت در توانايي شـخص، كـه متعاقـب نقـص     

شـود و معمـولاً اختصاصـي و شخصـي اسـت      ايجاد مـي 
)www.manzar.ws.(  

  

معيارها و ضوابط طراحي و ساخت اماكن عمومي  -3
  معلولانمتناسب با 

در  با توجه به اين كه معيارها و ضوابط استفاده شده
مشاهدات ميداني به شكل كلي بوده است؛ در اين بخش، 
به توضيح وتشريح هشـت معيـار اسـتفاده شـده در ايـن      

  پژوهش پرداخته مي شود؛

  

  در كنار پارك معلولانوجود توقفگاه ويژه  -3-1
اگر پارك فاقد پاركينگ اختصاصي است، اختصاص 

و  متر از يكديگر 500به فاصله  معلولاندو پاركينگ ويژه 
با نصب علامت مخصوص در كنار خيابان اصـلي الزامـي   

تـرين فاصـله بـه     هـا بايـد در نزديـك   اين پاركينگ. است
بايـد توجـه   . درهاي ورودي پارك در نظر گرفتـه شـوند  

داشت حداقل عـرض مـورد نيـاز بـراي توقـف اتومبيـل       
متر است اگر پارك خود،  5/3معلولان با صندلي چرخدار 

 2ي اسـت بايـد فضـاي معـادل     داراي پاركينگ اختصاص
اختصاص داده شـود و   معلولاندرصد فضاي توقفگاه به 

در كف توقفگـاه   معلولاناين منطقه با علامت مخصوص 
هـا  مشخص شده و توقف ساير وسايل نقليه در اين محل

نصـب پـل بـر روي جويهـاي آب مجـاور      . ممنوع شـود 
ها و همچنين حذف هر گونه  جدول بين محـل  پاركينگ
رو كه مانع عبور صندلي چرخدار و  اتومبيل و پياده توقف

باشد از نكاتي است كه بايد مورد توجه  معلولاندسترسي 
  ).15:1370كارگري،(قرار گيرد

  

  دسترسي ايمن و آسان به پارك -3-2
، معلـولان هـاي مختلـف   هـاي گـروه  نظر به ويژگـي 

فضاها بايد به نحوي طراحي گردد كـه امكـان دسترسـي    
را براي آنان به راحتي فراهم آورده و بر سر  سهل و آسان

اين تسهيلات صرف نظر از . راه آنان موانعي ايجاد ننمايد
، معلـولان رعايت برخي نكات فني و ضوابط مربـوط بـه   
هاي غير شامل سادگي ارتباطات، احتراز از اختلاف سطح
حجتـي،  (ضروري، تعبيه امكانات و مسيرهاي ويژه است 

ي عمومي بايد به نحوي ساخته شـوند  هاپارك). 2: 1386
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كه قابل استفاده براي تمـام اقشـار جامعـه بـه خصـوص      
معيـار مطلوبيـت يـك محـل بـراي فـرد       . باشـند  معلولان

معلول، متناسب بودن محيط اطراف در ارتباط با نيازهـاي  
حركتي و نحوة دستيابي هر چه آسانتر و سريعتر به محـل  

پـارك در نزديكـي   به عنـوان مثـال اگـر    . مورد نظر است
چهار راههاي اصلي واقع شده باشد؛ ايمنـي در دسـتيابي   

بنابراين خط كشي عـابر پيـاده   . به آن نيز بايد تأمين گردد
متـر   500ها، حـداكثر در هـر    رو، در كلية تقاطع در سواره

بايـد   معلـولان به خصوص محل تردد . امري الزامي است
  ).15:1370كارگري،(مشخص شود 

رك از نظر قابل دسترس بودن بـراي  محل احداث پا
بهتر اسـت  . حائز اهميت است معلولانهمگان و به ويژه 

فضاي سبز هر چند كوچك در نقـاط نزديـك بـه مراكـز     
احداث شود  معلولانبراي اين دسته از  معلولاننگهداري 

تا دسترسي اين گروه به پارك در كمترين زمان ممكـن و  
احـداث پـارك در   . طي كوتاهترين فاصـله انجـام پـذيرد   

، به طوري كه يـك فـرد   معلولاننزديكي مراكز نگهداري 
متـر بتوانـد از آن اسـتفاده     400معلول با پيمودن حداكثر 

 ).15:1370كارگري،(رسد  نمايد امري ضروري به نظر مي
 

  مناسب بودن ورودي پارك -3-3
ــادل      ــداقل مع ــرض ح ــد ع ــارك باي  95ورودي پ

به كارگيري هر نوع پلـه   همچنين از. سانتيمتر داشته باشد
در صورت نياز . در كنار درهاي ورودي بايد اجتناب شود

از مسـير شـيبدار بـراي    ) براي رفع اختلاف ارتفاع(به پله 
 ).15:1370همان،(توان استفاده كرد اين كار مي

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 

  
  معلولاناي از طراحي پارك براي نمونه: 1شكل شماره 
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شـيب و عـرض و كفپـوش     مسير بدون مانع با -3-4
  مناسب و اتصال پيوسته

و افـراد   معلـولان اهميت پيوندهاي جمعي بين خود 
كند كه از نقطه نظر بصري امكانات غير معلول ايجاب مي

مناسبي بـراي يكپـارچگي فضـاها در نظـر گرفـت شـده       
به اين ترتيب روشن است كـه از طراحـي   . طراحي گردد

من تفكيـك خيلـي   فضاهاي تو در تو و پيچ دار كه متض ـ
-خرد فضاهاي كلان به فضاهاي كوچكتر است بايد حتي

الامكان اجتناب شود و ديد و منظرهاي متعدد براي حفظ 
حجتـي،  (يك ارتباط بصري يكپارچه در نظر گرفته شـود 

كم بودن عـرض مفيـد گـذرگاهها مشـكلات     ). 3: 1386
فراواني بـراي تـردد معلـولاني كـه از صـندلي چرخـدار       

كنـد بـراي عبـور يـك صـندلي       كنند ايجاد مي استفاده مي
سـانتيمتر، بـراي دور زدن    120چرخدار عرض مورد نياز 

البتــه ايــن . ســانتيمتر لازم اســت 180آن عــرض معــادل 
عرض در گذرگاههاي اصلي بايد مد نظر باشد و در مورد 

زيـرا  . گذرگاههاي فرعي نيازي بـه عـرض زيـاد نيسـت    
به زيبايي پارك عرض بيش از حد گذرگاهها ممكن است 

رو نبايــد از  بايــد توجــه كــرد عــرض پيــاده. لطمــه بزنــد
توانـد تـا    هاي كوتاه ميمتر كمتر باشد در شيب سانتي150
از نصب هر نوع تابلو و يا مـانع،  . سانتيمتر هم برسد 120

... مثل باجه تلفن صندوق پست، سطل زباله، آبخـوري و  
يـد  شـود با  كه موجب كاهش عرض مفيـد پيـاده رو مـي   

خودداري نمود و براي علائم و يـا موانـع اجبـاري بايـد     
رو در نظر  سانتيمتر از لبة پياده 90اي معادل حداقل فاصله
رو و  سانتيمتر بـين پيـاده   5ايجاد جدول با حداقل . گرفت

هايي از پارك در قسمت. باغچه كنار پياده رو الزامي است
رود كه قرار است روكشي غير از پوشش گياهي بـه كـار   

لازم است از مواد سخت و غير لغزنده استفاده شود زيـرا  
استفاده از مصـالح غيـر ثابـت و جابـه جـا شـونده مثـل        
سنگريزه در سطح گذرگاهها، مشكلات بسياري را در امر 

كه از صندلي چرخـدار اسـتفاده    معلولانجايي براي  جابه
هـاي مختلـف   كند، براي اتصال قسـمت  كنند ايجاد مي مي

با يكديگر اختلاف سـطح دارنـد بـه جـاي پلـه      پارك كه 
هاي يكنواخـت كـه بسـيار هـم طـولاني      توان از شيب مي

زيرا پله مانع بزرگي، بـراي دسترسـي   . نباشد استفاده كرد
شيب طـولي  . هاي مختلف پارك استبه قسمت معلولان

رو براي هدايت صـندلي چرخـدار توسـط شـخص      پياده
واگـر گـذرگاه    درصـد باشـد   5تواند حـداكثر   معلول مي

تواند  داراي دستگيره و يا ميلة دستگرد باشد اين شيب مي
توانـد حـداكثر    شيب عرضي مي. درصد برسد 80حداكثر 
در مــواقعي كــه اســتفاده از پلــه . درصــد باشــد 2معــادل 

ضروري است، وجـود علائـم حسـي در كـف و قبـل از      
ها براي هشـدار بـه نابينايـان الزامـي      ها پله ورود به قفسه

با ارتفاع ) دستگيره(همچنين استفاده از دست انداز . تاس
ــر و  ســانتي 60كودكــان (هــا  مناســب در طــرفين پلــه مت

ها كمـك   به ايمن سازي پله) سانتيمتر 75-80بزرگسالان 
لبه پله بايد كـاملاً غيـر لغزنـده بـوده بـه      . كند فراواني مي

وسيلة اختلاف جنس قابل تشخيص باشد اندازة استاندارد 
متر و عرض سـطح   سانتي 14و ترجيحاً  16ا، ارتفاع ه پله

 120سانتيمتر و عرض پلـه حـداقل    28-32ها  پاخور پله
  ).15:1370كارگري،(سانتيمتر است 
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  مسير عبور صندلي چرخدار از زواياي مختلف در پارك: 2شكل شماره 

 

  خدمات رفاهي مناسب داخل پارك -3-5
اي متعـدد و  ه ـدر گـروه  معلـولان به لحاظ اين كـه  

...) فلـج مغـزي، نخـاعي و    (شوند بندي ميمتفاوتي طبقه
-طبعاً فضاهاي ورزشي مربوط به هر گروه داراي ويژگـي 

هاي معين است؛ كه در صورت تخصيص يافتن يك فضا 
، بـا امكانـات بسـيار جزئـي و     معلـولان به يـك گـروه از   

هـاي  هـاي گـروه  تغيراتي اندك قابل استفاده براي فعاليت
كـز  ادر داخـل مر ). 3: 1386حجتـي،  (باشـد  مـي  مختلف

ها لازم است تعدادي اسـتراحتگاه بـراي   تفريحي يا پارك
زيـرا در  . كننـدگان در نظـر گرفتـه شـود     نشستن مراجعـه 

صورت عدم وجود استراحتگاه مياني در فاصـلة مناسـب،   
كنندگان مجبور به نشستن و درازكشيدن بـر روي   مراجعه
اسـتراحتگاههاي  ). 243:1376دهكردي،(شوندها ميچمن

متر از يكـديگر قـرار    45مياني را بايد در فواصل حداكثر 
در اين صـورت ايـن محـل داراي نيمكـت و محـل      . داد

اسـتراحتگاههاي ميـاني   .قرارگيري صندلي چرخدار است
بايد طوري طراحي شوند كه هر كدام از يكديگر مجـزا و  

هـــاي  نصـــب مجســمه . داراي علامــت ويـــژه باشــند  
هاي گل و اشياء مخصوص و نيز استفاده درخت ،گونگونا

هاي شناسايي  توانند علايم و نشانه از رنگهاي مختلف، مي
كنندگان را در پيدا كردن نقـاط مختلـف    باشند كه مراجعه

ــانند     ــاري رســ ــاغ يــ ــا بــ ــي يــ ــز تفريحــ  مراكــ
يكي از مهمتـرين نكـات طراحـي    ).255:1376دهكردي،(

كثر در مواقع اضطراري بيني ايمني حداپيش معلولانبراي 
بـه لحـاظ اسـتفاده از     معلـولان . هـا اسـت  و آتش سوزي

هاي مختلف حركتي، قابليت جابجايي سـريع و بـه   وسيله
موقع را نداشته و طبعاً فضاها بايد طوري طراحـي گـردد   
كه حداكثر امكان فرار، را در مواقع خطـر بـراي آنـان بـه     

  ).3: 1386حجتي، ( وجود آورد
  

  معلولاني بهداشتي ويژه اه سرويس -3-6
ها، بايد هاي بهداشتي مراكز تفريحي و پاركسرويس

براي دستيابي به اين . نيز باشد معلولانقابل استفاده براي 
منظور، لازم است در نقـاط مختلـف مراكـز تفريحـي يـا      

هـا، و بـه نسـبت بزرگـي آنهـا، تعـدادي سـرويس        پارك
ي هـا در ايـن صـورت سـرويس   . بهداشتي سـاخته شـود  

  بهداشتي با مشخصات زير در نظر گرفته شوند؛
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هاي زنانه و مردانه مجـزا از يكـديگر، و در   توالت -
كننـدگان، حـداقل     آنها به نسبت مراجعـه  داخل هر يك از

يك توالت به ازاي ده توالت معمولي و يك دستشويي به 
در نظـر گرفتـه    معلولانازاي ده دستشويي معمولي، براي 

  . شود 
بـا علامـت بـين المللـي ويـژه،       معلـولان لـت  محل توا -

 . شود گذاري  نشانه

 . ورودي اصلي توالت براي نابينايان قابل تشخيص باشد -

هر منطقـه جداگانـه پـارك يـا مراكـز تفريحـي، داراي        -
باشـــد  هـــاي بهداشـــتي جداگانـــه و مجـــزا ســـرويس

 ).244:1376همان،(
 

وجود تـابلو و علائـم راهنمـا و حسـي ويـژه       -3-7
  معلولان

هـا  ¬وجود تابلو و علائم راهنما و حسـي در پـارك  
اين علائم بايد طوري طراحـي شـود كـه    . ضروري است

جسمي و حركتـي و نابينايـان قابـل     معلولانبراي تمامي 
ماكـت  : بعضـي از ايـن علائـم عبارتنـد از    . استفاده باشـد 

مجموعه، تابلو راهنما، دفترچه راهنما و غيره كـه در زيـر   
  .)265:1376دهكردي،(خواهد شد توضيح داده

تهيه دفترچة راهنماي مركز تفريحي يا پارك براي  -
به عبارت ديگر در . كنندگان مفيد است و مراجعه معلولان

شود كه فـرد معلـولي كـه قصـد      اين دفترچه مشخص مي
توانـد از نقـاط    استفاده از مركز تفريحي را دارد، آيـا مـي  

در صورت اسـتفاده،   مختلف مركز استفاده كند يا خير؟ و
آيا تمام نقاط مركز تفريحي براي او قابل دسترسي اسـت  

  يا خير؟ 

فرد معلول جسمي ـ حركتـي، نابينـا و     ،به اين طريق
به درستي درخواهد يافت كه محيط فعاليت او از كجـا  ... 

در اين صورت لازم . گردد شود و به كجا ختم مي آغاز مي
مثلاً (يحي يا پارك است در هر نقطه مشخص از مركز تفر

، تـابلوي  )هاي اصلي و استراحتگاههاي مياني در چهار راه
كلي از تمام مسيرهاي مجموعة تفريحـي ثبـت گـردد تـا     

كنندگان در صورت احتياج بتوانند بـه كمـك آن،    مراجعه
محل ايستايي خود را پيدا كرده و مسير مورد نظر خود را 

 ـ   ابلو داراي تعيين كند و در اين صورت لازم اسـت ايـن ت
  : هاي زير باشدويژگي
ماكت مجموعه به صورت عكس برجسته سـاخته   -

ــراي نابينايــان و    ــم بصــري و صــوتي ب ــا علاي شــود و ب
  . ناشنوايان مجهز گردد

هـا بـه    و نوشـته ) مشكي (زمينة تابلو با رنگ تيره  -
 . در نظر گرفته شود) سفيد(حروف روشن 

و كـم سـو،    نصب تابلو براي افراد با ديد محدود -
در رابطه بـا زوايـايي افقـي، عمـودي و جـانبي صـورت       

در اين گروه، زواياي افقي ديد براي افراد نشسـته  . پذيرد
درجـه در نظـر    30درجه و براي افراد ايسـتاده برابـر    15

هـا، بـه صـورت     كليه توضيحات و نوشـته .شود گرفته مي
خوانا و با خط بريـل در گوشـة چـپ و در بـالاي تـابلو      

در اين حالـت حـداكثر ارتفـاع بـراي افـراد      . شود نوشته
ــتاده برابـــــــر  ــانتيمتر مـــــــي 122ايســـــ -ســـــ

  ).244:1376دهكردي،(باشد
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  وجود آبنما و گياهان خوشبو -3-8
جذابيت پارك و آرامشـي كـه در بازديـد كننـده بـه      

آورد، ناشي از وجود گياهان مختلف، آبنماهـاي   وجود مي
گياهــان و . اســتزيبــا، محــيط آرام و هــواي دلپــذير آن 

آبنماها را به عنوان ابزاري در جهت سـاخت ايـن محـيط    
توان به نحوي به كار گرفـت كـه همـة اقشـار      دلپذير، مي

قشـري از جامعـه    معلـولان . منـد شـوند   مردم از آن بهـره 
هـائي  هـا بـا ناتوانـايي   هستند كه در استفاده از اين زيبايي

ن قشـر از  مواجهه هستند، براي بكارگيري حداكثر توان اي
توان از گياهان يا آبنماهـايي اسـتفاده كـرد كـه      جامعه مي

براي . براي اين گروه نيز به نحو احسن قابل استفاده باشد
توان با اسـتفاده   گيري از حس شنوايي در نابينايان مي بهره

هاي پارك و ساخت آبشـار و يـا ايجـاد    از پستي و بلندي
را احيـا   جويهاي مناسب، صداي موزون و زيباي حيـات 

كرد و يا با ساختن لانه پرندگان بر بالاي درختان كهنسال 
هـا و همهمـه آنهـا در     و جايگزيني پرندگان در ايـن لانـه  

پارك نه تنها به زيبايي پارك افزود، بلكه محيطـي طبيعـي   
گيـري از حـس    براي بهره. و آرام در پارك به وجود آورد

تـوان از   مـي حسي از جمله نابينايـان،   معلولانبويايي در 
-هاي خوشبو كه شاخ و برگ و يا گل درختان و درختچه

اين گياهـان نـه تنهـا بـا     . هاي خوشبو دارند، استفاده كرد
بخشند بلكـه   شاخ و برگ خود زيبائي طبيعي به پارك مي

اي را بـه خـود    رايحه خوش آنها توجه هر بازديـد كننـده  
هـاي آويـزان    بايـد توجـه داشـت، شـاخه    . كنـد  جلب مي

ان درگذرگاههاي پارك به هيچ عنوان با عصا، بـراي  درخت
فرد نابينا قابل لمس نيست و چه بسا ايـن شـاخ و بـرگ    

شود و ايـن خـود    باعث صدمه زدن به اين گونه افراد مي
. عاملي براي احساس عدم امنيـت در فـرد معلـول اسـت    

تواند آرامـش روانـي و    رعايت اين نكته در گذرگاهها مي
  ).30:1370كارگري،(ينا بدهد احساس ايمني به ناب

  ها بر اساس معيارها و ضوابطبررسي وضعيت پارك.-4
پـارك شـهر    36در اين قسمت به بررسي وضـعيت  

پـردازيم كـه    اصفهان با استفاده از معيارهاي هشتگانه مـي 
. آمـده اســت ) 1(نتـايج ايـن بررسـي در جـدول شـمارة      

ه همچنين براي كامل شدن اين بررسي از نتايج پرسشـنام 
  . ه استشدنيز استفاده 

  هاي شهر اصفهان بر اساس معيارها و ضوابط مورد بررسي¬وضعيت پارك):1(جدول شماره

ضــعيت كلــي 
 كاربري

ــود . 8 وجـ
ــا و  آبنمــــ
ــان  گياهــــ

 خوشبو

وجود تـابلو و  .7
علائمراهنمــــا و  
ــژه  ــي ويــ حســ

ــولان و  معلــــــ
 نابينايان

ــرويس . 6 سـ
بهداشتي ويژه 

ــولان و  معلـــ
 استاندارد

خـــدمات .  5
رفاهي مناسب 
و كافي داخـل  

 پارك

مســير بــدون.4
ــا شــيب و  ــانع ب م
عرض و كفپـوش  
ــال   ــب واتص مناس

 پيوسته

ــب . 3 مناســ
 بودن ورودي

دسترســـي . 2
ايمن و آسـان  

 به پارك

ــود .1 وجــــــ
ــژه   ــاه وي توقفگ

در كنار  معلولان
 پارك

 ضوابط ومعيارها               

  
  اسم مكان    

 ناژوانپارك جنگلي . 1 - - + ± ± - - ± ±

 پارك ميرزا كوچك خان.2 - - - ± ± - - ± -

 بوستان صفا خ كاوه. 3 - - - - + - - - -

 پارك لاله ميدان لاله. 4 - - - + ± - - - -

 پارك باقوشخانه خ لاله. 5 - ± - - + - - - -

 پارك گل محمدي-6 - ± - + ± ± - ± ±

 پارك نوش خانه-7 -  - ± ± - - - -

 پارك شهرك قدس-8 - ± + ± ± - - ± ±



  
 

  57                                                         ضوابط موجود براي دسترسي معلولان و جانبازان هاي شهر اصفهان بر اساس معيارها وبررسي و ارزيابي وضعيت پارك
  

 

  هاي شهر اصفهان بر اساس معيارها و ضوابط مورد بررسي¬وضعيت پارك):1(جدول شمارهادامه 
  پارك ملك شهر-9 - - - - ± - - ± -

 پارك قلمستان خ امام خ-10 - - - ± ± - - - -

 پارك پروين اعتصامي-11 - ± ± ± - - - - -

 انپارك دشتست-12 - - - - + - - - -

 پارك كوهسار خ پروين-13 - ± ± - - - - - -

 پارك زرين كوب-14 - - - ± ± - - - -

 پارك شهيد دباغيان-15 - ± - ± - - - - -

 مجموعه باغ غدير-16 - ± - + + - - - -

 پارك شاهد رهنان-17 - ± - ± ± - - ± ±

 پارك شهيد رجايي-18 - ± - ± + - - ± ±

 پارك شمس خ ابن سينا-19 - - - - ± - - - -

 پارك  كمال خ كمال-20 - ± - - - - - - -

 پارك توحيد خانه-21 - - - - ± ± - - 

 بوستان سعدي-22 - - - ± + - - ± -

 رود بوستان زاينده-23 - - - ± + - - ± -

 بوستان  كودك-24 - ± - ± + - - ± ±

 بوستان ملت-25 - ± - ± ± - - ± ±

 خانهآئينه بوستان -26 - ± - ± ± - - ± ±

 پارك مشتاق-27 - ± - ± + - - ± ±

 پارك ايثارگران-28 - + - + + - - ± +

 پارك آبشار-29 - ± - ± + - - ± ±

 پارك كوهستاني-30 - - - ± - - - ± -

 پارك بين ميدان انقلاب-31 - ± - - ± - - ± -

 ن پارك ناژوا-32 - - - - ± - - ± -

 پارك كوهستاني صفه-33 - ± - ± ± - - ± ±

 پارك شهيد حسيني-34 - - - - ± - - ± -

 پارك ارغوان-35 - - - - ± - - - -

 خ بهمنپارك ميخك -36 - ± -- - ± - - - -

ــعيت  تعداد 0 1 5 4 11 0 0 0 1 وضــ
  درصد - %8/2 %13/9 %11/1 %30/5 - - - %8/2 مناسب

 تــا حــدي  تعداد 0 19 14 19 19 2 0 20 11
  درصد - %8/52 %9/38 %8/52 %52/8 %5/5 - %55/5 5/30 مناسب

ــعيت  تعداد 36 16 17 13 6 34 36 16 24 وضــ
  درصد %100 %44/4 %47/2 %36/1 %16/7 %94/5 %100 %44/5 %7/66 نامناسب

  در شهر اصفهان گانهاي ميداني نگارندبرداشت: مأخذ
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  معلولانان بر اساس معيارهاي موجود براي هاي شهر اصفه¬وضعيت كلي پارك: 3شكل شماره 

  

در كنار  معلولانوجود توقفگاه ويژه : معيار اول -4-1
  پارك 

پـارك مشـاهده    36در رابطه با اين معيـار از تعـداد   
شده در شهر اصفهان، هيچ كدام مناسـب و يـا تـا حـدي     

. باشـند  ها نامناسب ميدرصد پارك 100مناسب نيستند و 
دهندگان،   درصد از پاسخ 4/19شنامه بر اساس نتايج پرس

در كنـار پـارك را بـه     معلـولان عدم وجود توفقگاه ويژه 
-در نتيجه وضـعيت پـارك  . اند عنوان مشكل مطرح نموده

  . هاي شهر اصفهان از لحاظ اين معيار نامناسب است
  دسترسي ايمن و آسان به پارك : معيار دوم -4-2

هـا يـا بـه    ز پاركمورد ا 1در رابطه با اين معيار تنها 
پارك يا به عبـارتي   19درصد مناسب، تعداد  8/2عبارتي 

پـارك يـا بـه     16درصد تا حدي مناسـب و تعـداد    8/52
بـر اسـاس نتـايج    . باشند درصد نامناسب مي 4/44عبارتي 

دهندگان، عدم دسترسـي   درصد از پاسخ 5/11پرسشنامه، 
اند؛  ايمن و آسان به پارك را به عنوان مشكل قلمداد كرده
ها از در نتيجه با توجه به آمار بدست آمده وضعيت پارك

  . لحاظ اين معيار تا حدي نامناسب است
  مناسب بودن ورودي : معيار سوم -4-3

پـارك مشـاهده شـده     36در رابطه با ايـن معيـار از   
تعـداد   ،درصـد مناسـب   9/13پارك يا به عبارتي  5تعداد 

دي مناسـب و  درصد تـا ح ـ  9/38پارك يا به عبارتي  14
درصــد نامناســب  2/47پــارك يــا بــه عبــارتي  17تعــداد 
ــوده ــد ب ــنامه  . ان ــايج پرسش ــاس نت ــر اس ــد از  16ب درص
دهندگان وضعيت پاركها را از لحاظ مناسـب بـودن    پاسخ

اين وضعيت نشـانگر نامناسـب   . اند ورودي معضل دانسته
  .بودن ورودي پاركهاي شهر اصفهان است

  

رض دون مانع با شيب و عمسير ب: معيار چهارم -4-4
  و كفپوش مناسب و اتصال پيوسته

پـارك مشـاهده    36در رابطه با اين معيـار از تعـداد   
درصـد مناسـب،    1/11پارك يا به عبـارتي   4شده، تعداد 

درصد تا حدي مناسب  8/52پارك يا به عبارتي  19تعداد 
درصد نامناسب بوده  1/36پارك يا به عبارتي  13و تعداد 

درصـد از پاسـخ    1/6سـاس نتـايج پرسشـنامه،   بر ا. است
عدم وجود مسير بدون مانع با شيب و عـرض و   دهندگان،

كفپوش مناسب و اتصال پيوسته را بـه عنـوان مشـكل در    
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آمــار و ارقــام نشــانگر . انــد دسترســي بــه پاركهــا دانســته
  .وضعيت تا حدي مناسب از لحاظ اين معيار است

  

ب و كـافي  خدمات رفـاهي مناس ـ : معيار پنجم -4-5
  داخل پارك 

منظور از خدمات رفاهي عبارت است از نصب تابلو 
هـا، صـندليها بـا     آبخـوري  ،براي افراد معلـول و نابينايـان  

هـاي عمـومي، صـندوق     عرض و ارتفـاع مناسـب، تلفـن   
در رابطـه  .باشد و غيره مي معلولانپست، زمين بازي ويژه 

ه از باشـد ك ـ  با اين معيار وضعيت پاركها به اين شرح مـي 
پارك يا به عبارتي  11پارك مشاهده شده تعداد  36تعداد 

 8/52پارك يا بـه عبـارتي    19درصد مناسب، تعداد  5/30
پـارك يـا بـه عبـارتي      6درصد تا حدي مناسب و تعـداد  

 7بـر اسـاس پرسشـنامه    . انـد  درصد نامناسب بـوده  7/16
دهندگان وضعيت پاركها را از لحـاظ ايـن    درصد از پاسخ

در نتيجه بـا توجـه بـه    . اند اي خود مشكل دانستهمعيار بر
تجزيه و تحليل انجام شده وضعيت پاركها از لحـاظ ايـن   

  .توان تا حدي مناسب قلمداد نمود معيار را مي
 

هاي بهداشـتي اسـتاندارد   سرويس: معيار ششم -4-6
  معلولانويژه 

بر اساس معيار فـوق هـيچ يـك از پاركهـاي مـورد      
پـارك يـا بـه     2دارنـد تعـداد   مطالعه وضـعيت مناسـبي ن  

پارك يـا   34درصد تا حدي مناسب و تعداد  5/5عبارتي 
بر اسـاس  . اند درصد كاملاً نامناسب بوده 5/94به عبارتي 

درصــد از پاســخ دهنــدگان عــدم  2/12نتـايج پرسشــنامه، 
و استاندارد را  معلولانهاي بهداشتي ويژه وجود سرويس

اند در نتيجـه   م كردهمعضل خود در استفاده از پاركها اعلا
توان گفت پاركهاي شهر اصـفهان از لحـاظ سـرويس     مي

  . كاملاً نامناسب هستند معلولانبهداشتي ويژه 
  

  وجود تابلو و علائم راهنما و حسي : معيار هفتم -4-7
پـارك مشـاهده شـده،     36در رابطه با معيار فوق، از 

 36مورد مناسب يا تا حدي مناسب مشاهده نشد و تعداد 
درصـد پاركهـا از ايـن لحـاظ در      100ارك يا به عبارتي پ

بر اساس نتـايج پرسشـنامه،   . وضعيت نامناسب قرار دارند
درصد پاسـخ دهنـدگان عـدم رعايـت ايـن معيـار را        18

در نتيجـه  . اند ها مطرح نمودهمعضل در دسترسي به پارك
در مجموع پاركهاي مطالعه شده از لحـاظ وجـود علائـم    

  . يت كاملاً نامناسب هستندراهنمايي، در وضع
  

  وجود آبنما و گياهان خوشبو : معيار هشتم -4-8
پـارك مشـاهده    36در رابطه با اين معيـار از تعـداد   

پارك يا  20شده، مورد مناسبي وجود نداشته است، تعداد 
 16درصـد تـا حـدي مناسـب، و تعـداد       5/55به عبارتي 

ب قرار درصد در وضعيت نامناس 5/44پارك يا به عبارتي 
درصــد پاســخ  8/9بــر اســاس نتــايج پرسشــنامه، . دارنــد

دهندگان برخورداري محدود از آبنما و گياهـان خوشـبو   
انـد،  تر از پاركها دانستهرا، از جمله موانع استفاده مطلوب

همچنين طبق مصاحبه صورت گرفته با نابينايـان، وجـود   
آبنما و گياهان خوشبو، براي لـذت بـردن و تصـور بهتـر     

ط اطراف، و درك بيشتر زيباييهاي پارك مژثر قلمداد محي
  . شده است
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 هاي شهر با توجه به معيارهاي مورد بررسي از ديد پاسخگوياننمودار وضعيت پارك: 4شكل شماره 

  

  
  نقشه پراكندگي پاركهاي مورد مطالعه با توجه به وضعيت برخوراري 3شكل شماره 

  

  اگيري و ارايه پيشنهاده نتيجه -5
معيـار اسـتخراج    8پس از ارزيابي پاركها بر اسـاس  

شده از بخش دوم، وضعيت كلي پاركهـا بـه ايـن شـكل     
 1پـارك مـورد ارزيـابي، تعـداد      36است كه، از مجموع 

پارك يـا   11درصد مناسب، تعداد  8/2پارك يا به عبارتي 
پارك  24درصد تا حدي مناسب و تعداد  5/30به عبارتي 

درصد در وضعيت نامناسب قرار دارند  7/66يا به عبارتي 
درصد از پاركهـاي شـهر اصـفهان در     50بنابراين بيش از 
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وضعيت نامناسب قرار داشته و قابل استفاده آسان و ايمن 
  . و جانبازان نيستند معلولانبراي 

با سنجش پاركهاي شهر اصفهان بر اساس معيارهاي 
درصـد   100موجود، معيار اول و هفـتم داراي وضـعيت   
درصــد  5/94نامناســب و بعــد از آن معيــار ششــم داراي 

بـا توجـه بـه نتـايج پرسشـنامه      . وضعيت نامناسب اسـت 
درصـد و   18درصد، معيار هفـتم بـا    4/19معيارهاي اول 
درصد بالاترين درصد وضعيت نامناسب  16معيار سوم با 
ــا  . را دارا هســتند  2/12و بعــد از آن معيارهــاي ششــم ب

 8/9درصـد، معيـار هشـتم بـا      5/11درصد، معيار دوم با 
هاي بعدي از  درصد، در رتبه 1/6درصد و معيار چهارم با 

بـا توجـه بـه ايـن     . لحاظ وضعيت نامناسب قـرار دارنـد  
وضعيت، لزوم توجه بيشـتر بـه معيارهـاي اول، هفـتم و     

  . رسد ششم و بعد از آن ديگر معيارها به نظر مي
ا در پاسخ به فرض پـژوهش مبنـي بـر ايـن كـه آي ـ     

اقدامات انجام شده در شـهر اصـفهان در جهـت مناسـب     
و جانبـازان بـا توجـه     معلولانسازي فضاها براي استفاده 

به استانداردهاي موجود مناسب است يا خير؟ با توجه به 
ــايج حاصــل از    ــه و نت ــداني صــورت گرفت ــات مي مطالع

هـاي  گردد كه در مجموع پـارك ها مشخص ميپرسشنامه
راد ناتوان و بـا معلوليـت خـاص، از    شهر براي استفاده اف

وضعيت مطلوب و رضايت بخشي برخوردار نيستند لـذا  
امـر، در بكـار گيـري اصـول و      مسـؤولان لازم است كـه  

قواعد استاندارد طراحي و ساخت و ساز، به خصوص در 
اماكن عمومي و به ويژه جهت تسـهيل اسـتفاده ناتوانـان    

ــام بيشــتري را داشــته باشــند  ــن رو  از. جســمي، اهتم اي
متناسب با نتايج به دست آمده از مطالعات ميداني، جهت 

بهســازي و قابــل اســتفاده بيشــتر بــودن پاركهــا و مراكــز 
مـوارد زيـر    معلـولان تفريحي از سوي ناتوانان جسمي و 

   گردد؛پيشنهاد مي
مسير اصلي حركت همواره با ديـد مسـتقيم مشـخص     -

ي وجـود  شده همچنين از بيرون به درون سايت ديد كـاف 
  .داشته باشد

عناصر اصلي پارك با مسيري به يكديگر مربوط شوند؛  -
  .ورودي پارك نيز با عناصر اصلي ارتباط داشته باشد

تـوان جهـت ايجـاد سـاختار     از گياهان و درختان مـي  -
هــاي هندســي مناســب پــارك و ســايه انــدازي در مكــان

هـاي خوشـبو بـراي    مختلف پارك استفاده كرد و از گـل 
  .ادامه مسير براي نابينايان در طراحي استفاد كرد شناخت

ترين عنصر براي هدايت توان به عنوان اصلياز آب مي -
و شناخت مسير اصلي حركت نابينايان در طراحي پـارك  

  استفاده كرد؛ 
توان به شناخت كيفيـت فضـايي در   با انواع صداها مي -

  .پارك كمك كرد
هـاي ارتبـاطي   پل در فواصل معين براي ورود به پارك -

پلكان و سطوح شـيب دار نـرده   . كافي وجود داشته باشد
گذاري شود و از تغير مسيرهاي ناگهاني و بـدون آگـاهي   

  .دهنده در طراحي اجتناب شود
امكــان نزديــك شــدن دسترســي ســواره بــه فضــاهاي  -

ورزشي فراهم شود تا در هواي سـرد و بارنـدگي دچـار    
  .مشكل نشوند

كند را دچار مشكل مي معلولانني سطوح شيبدار طولا -
بنابراين شيب سطوح شـيبدار بايـد بـر اسـاس طـول آن      

هـاي غيـر ضـروري    محاسبه گـردد و از اخـتلاف سـطح   
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رهروها و گذرگاهها بايـد تـا حـد امكـان     . اجتناب گردد
  .مسطح و هموار باشد

براي حركت در پياده روها به دليل شيب زياد  معلولان -
. شوندبه كار رفته دچار مشكل مييا عرض كم يا مصالح 

روهـا را بـا شـيب و عـرض مناسـب      بنابراين بايـد پيـاده  
طراحي كرد و همچنين مصالح به كـار بـرده شـده نبايـد     

 .سبب ليز خوردن و يا گير كردن چرخ ويلچر شود

ــه   آمــوزش و اطــلاع - رســاني عمــومي و اختصاصــي ب
، در جهـت مناسـب   متخصصانو كارشناسان و  مسؤولان

  .ي محيط شهري براي افراد معلولساز
  و كم توانان جسمي معلولاناين تكفر كه همواره  ارايه -

بخشي از اسـتفاده كننـدگان از فضـاها و محـيط شـهري      
هاي مساوي بـا سـايرين، جهـت    هستند و بايد از فرصت
 .دسترسي برخوردار باشند

اتخاذ سيستم تشويقي و تنبيهي جهت ترغيـب نگـرش    -
 .و كم توانان در جامعه معلولانصحيح به مسأله 

در امر مناسب سازي  معلولانگيري از ديدگاههاي  بهره -
ــا از كاربريهــاي   ــرآورد نيازهــاي آنه فضــاي شــهري و ب
مختلف شهري و همچنين بهره گرفتن از تـوان فكـري و   

 .مالي شهروندان

مناسب سازي محيط بايـد بـه صـورت يـك فرهنـگ       -
و آموزشـي در همـه    درآيد و به صـورت علمـي    عمومي 

ريزي، طراحي و اجرا و غيـره مـورد توجـه    سطوح برنامه
  .قرار گيرد

هـا  و انواع معلوليـت  معلولانآمارگيري دقيق از تعداد  -
هــا بــا هــدف  هــا و شهرســتان در ســطح كشــور و اســتان

 .ريزي دقيق براي اين اقشار جامعه برنامه

و  هـا دركنـار پـارك   معلـولان هاي ويژه ايجاد توقفگاه -
  فضاي سبز شهري

ايجاد علائم و تابلوهاي راهنما و علائـم حسـي ويـژه     -
و همچنين نابينايان جهت دسترسي آسان آنها بـه   معلولان
  .پارك

هاي بهداشتي مناسب و استاندارد ويـژه  ايجاد سرويس -
  .هادر پارك معلولان

ايجاد ورودي همكف يا با سطح شـيبدار اسـتاندارد و    -
  بندي بتوني و ميله له جدولبدون موانع از جم

ايجاد آبنما و كاشت گياهـان خوشـبو جهـت اسـتفادة      -
  .، نابينايان و ناشنوايان حسي معلولانبه ويژه  معلولان

  .ايجاد شرايطي جهت دسترسي ايمن و آسان به پارك -
ايجاد مسير بدون موانـع و همچنـين عـرض و شـيب      -

سـي  مناسب و اتصال پيوسته در طول مسـير جهـت دستر  
هـاي آن بـراي   آسان به پارك و اسـتفاده از همـه قسـمت   

  معلولان
ايجاد خدمات رفاهي مناسب و كافي در پارك جهـت   -

نيمكت، سـطل زبالـه، بوفـه و     ، آبخوري، معلولاناستفاده 
   غيره

 
  منابع 

رســاني بــه  ، اطــلاع)1383(الملــوك، ارجمنــد، تــاج .1
مي هـاي عمـو   معلولان، دبيرخانه هيـات امنـاي كتابخانـه   

  .1380كشور، تهران 
اداره كل امور جانبازان و ايثارگران اسـتان اصـفهان،    .2

  .مركز آمار و اطلاعات،
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، نقش مردم در فرآيند )1383(بدلا، سيد محمدرضا،  .3
ــب ــازي     مناس ــب س ــري مناس ــايش سراس ــازي، هم س
هاي شهري براي افراد داراي معلوليـت، انتشـارات    محيط

 .سازمان بهزيستي استان قم، مردادماه

ــاهورديان،   .4 ــوايي، مســعود و مرضــيه ش ، )1381(تق
يزي و طراحـي فضـاي سـبز شـهري و تـأثيرات      ر مهبرنا

  .متقابل آن بر انسان و طبيعت، مجله سپهر
، احداث و )1381(تقوايي، مسعود و جعفر رضايي،  .5

ي روسـتايي بـا بهـره گيـري از فنـون      ها طراحي بوستان
ماره آبخيزداري، ماهنامه علمـي ـ تخصصـي زيتـون، ش ـ    

152.  
اي بـر روش   ، مقدمـه )1381(نيا، محمدرضـا،   حافظ .6

تحقيق در علوم انساني، انتشارات سـمت، چـاپ هفـتم،    
 .زمستان

، معيارهـاي طراحـي پـارك    )1386(حجتي، اسماء،  .7
 .، نشريه الكترنيكي معماري منظرمعلولانبراي 

،كاربري فضاهاي سبز )1371(دلير، كريم، زادهحسين .8
ها، مجلـه  و اصول طراحي پارك شهري در طراحي جامع
 . رشد آموزش جغرافيا

، طراحـي بـاغ و پـارك،    )1371(حكمتي، جمشـيد،   .9
 .انتشارات فرهنگ جامع، چاپ سوم

، نقـش آگـاهي عمـومي و    )1383(حناچي، سيمين،  .10
ــيط     ــازي محـ ــب سـ ــي در مناسـ ــوزش تخصصـ آمـ
ــي    ــاه تخصصــي طراح ــالات كارگ ــهري،مجموعه مق ش

كم توانان جسـمي،   فضاهاي عمومي قابل دسترسي براي
  .آذر ماه18و17مركز تحقيقات ساختمان و مسكن، 

و سـد   معلـولان ، )1376(رئيسي دهكردي، بهمـن،   .11
معبرهاي معماري و ساختماني، انتشارات سازمان حمـل  

 .و نقل و ترافيك تهران

، پيوسـته  )1383(زاده، نـدا و مانـدگار مهـران،     رفيع .12
رايـي،  سازي معـابر پيـاده، مشـكلات و راهكارهـاي اج    

مجموعه مقـالات كارگـاه تخصصـي طراحـي فضـاهاي      
 18و  17عمومي قابل دسترسي براي كم توانان جسمي، 

  .آذرماه
، )1383(رهنمايي، محمد تقي و پروانه شاه حسيني،  .13

ريزي شـهري در ايـران، انتشـارات سـمت،     فرايند برنامه
  .1384چاپ دوم، 

ســازمان بهزيســتي اســتان اصــفهان، مركــز آمــار و   .14
 .ات،اطلاع

ورود و تـردد  « ، مفهـوم )1383(زاده، مسـعود،   قاسم .15
در تـأمين فضـاي قابـل دسـترس، مجموعـه      » بدون مانع

مقالات كارگاه تخصصي طراحي فضاهاي عمومي قابـل  
  .آذرماه 18و  17دسترس براي كم توانان جسمي، 

و پـــارك،  معلـــولان، )1370(كـــارگري، مليحـــه،  .16
هـا،   پـارك  انتشارات واحد آموزش و تحقيقـات سـازمان  

  . زمستان
، سـاماندهي شـهري،   )1378(وزين، سيد غلامرضا،  .17

ريزي  تكنيك شهرسازي، مجموعه مباحثي در زمينه برنامه
 .و طراحي شهري، نشر درخشش، مشهد، چاپ اول

، كنترل سـاختمان و مهندسـي   )1366(نوراني، امير،  .18
بدون تبعـيض، گزيـدة مطالـب آمـاري، نشـريه داخلـي،       

  . ار ايران، مرداد و شهريور ماه،انتشارات مركز آم
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يزي ناحيـه  ر مه، برنا)1380(حسين زاده دلير، كريم،  .19
  .اي، تهران، انتشارات سمت

، تجــدد، فراتجــدد و )1378(بحرينــي، سيدحســين،  .20
پــس از آن در شهرســازي، تهــران، انتشــارات دانشــگاه  

 .تهران

ــود،   .21 ــلي، محم ــول و روش)1371(توس ــاي ، اص ه
سـكوني در ايـران، تهـران،    طراحي شهري و فضـاهاي م 

ــازي و    ــات شهرس ــات و تحقيق ــز مطالع ــارات مرك انتش
 .معماري يران، چاپ سوم

ــون طراحــي )1380(شــفيعي، ســعيد،  .22 ــاني و فن ، مب
 شهري، تهران، انتشارات اسليمي، چاپ اول

، فــارابي و ســير )1367(فلامكــي، محمــد منصــور،  .23
 شهروندي در ايران، تهران، انتشارات نقره، چاپ اول

، مبـاني  )1370(من، ريچارد و آندرو يازوسـكي،  هد .24
-طراحي شهري، مرجم راضيه رضازاده و مصطفي عباس

زادگان، تهران، انتشارات دانشگاه علم و صـنعت ايـران،   
 چاپ اول

 
25. http://www.manzar.ws 

 
 


