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;I fI pB́ i<dJ lúòW iV d: hc >kÈH lÁíV lD.a<n.# fÁHfVhdK d:

t†HÏ sÎH‰ =™éæ< hdíHn lD.a<n# nv hdK k<ß ndHg<ø iÎ} tVnÏ fV

o<n lÁ¢äR kÎöJ f„¥I nv l¶ÁH , n̈gJ fÎ¥VhË sÎH‰ , y<xI.,v

hsJ#" pV;J , j®ÎÎV =<hÍ ;ÂH‰ hsJ" );<dVÍ& 7831& 55(# nv

hdÁíH j±ù nv [HkúÎÁD oVn fI [HÏ rNvè hsJ# hvhmI.Ï j¶VdT ,

l¶ÁHdD fI ndæVÏ , nvdHtJ j¶VdT , l¶ÁHdD hc ndæVÏ vhiD fVhÏ

vsÎNË fI pÆÎÆJ hsJ# hdK v,ù hdíHfD
6

hsJ ;I fH tVhv,kN=D
7

&

>a¥HvsHcÏ vô lD.niN , fV=VtéI hc t„ö™I.Ï iÁNÏ hsJ  nv hdK

aÎ<Í cfHË ,sÎ„I.hÏ fVhÏ nsJ.dHfD fI j™HiL hsJ# hgäéI fHdN

dHn>,vÏ kÂ<n ;I "cfHË hc s<dD uHlG s„¢I , oú<kJ hrÁHß hsJ"

)=„NiÎG&0831& 68(# hlH hc [ÈéD ndæV cfHË uHlG nsJ.dHfD fI

j™HiL kÎC iöJ# fI fH,v ]Hlö¥D" cfHË kI ,sÎ„I.Ï fVrVhvÏ hvjäH£

f„¥I  hfChvÏ fVhÏ j™¥V , >dÎÁI.Ï biK >nlD hsJ , nvdîI.hÏ fVhÏ vhÍ

fVnË fI [ÁäI.iHdD hc ,d|=D.iHÏ bhjD biK")lÈH[V&6731& 8(#

"j™¥V fH cfHË nv hvjäH£ hsJ# hdK j™¥V hsJ ;I cfHË vh lD.sHcn"

)aHdæHË&6831& 901(# nv hdK k<ß ndHg<ø fH fD.uÂ„D
8

l<h[ÈÎL#

fD.uÂ„D kI fI l¶ÁHÏ hk™¶H‰ , ̀BdVù wV́ f„¥I fD.uÂ„D fI l¶ÁHÏ

sÎHgÎJ# nv hdK k<ß ndHg<ø iÂI fVkNÍ iöéÁN , fHckNÍ l™È<Ê kNhvn#

nv hdK jñÆÎR j±ù lD.a<n fH hsé™HnÍ hc v,ù jñ„Î„D , j<wÎ™D&

,[<n ndHg<ø t„ö™D nv sV,niHdD hc vd+ ,nh , h,séH l<vn

fVvsD rVhv fæÎVn , lÎChË haéVhµ , htéVhØ tViÁæD nv hdK n, r<Ê

iÁN , >vdHdD  l<vn hvcdHfD ,hrU a<n# nv fVoD hc sV,niHÏ hdK

lé<Ë ;ÈK lD.j<hË fHvrI.iHÏ kòöéÎK fúV vh nv hdíHn t†HÏ j™HiL

, j¶HgD
9

lúHiNÍ kÂ<n# hdK iÂHË ]ÎCÏ hsJ ;I hlV,cÍ nv [ÈHË

lNvË jñJ uÁ<hË ]ÁN [HkäI kæVÏ , hdíHn lòHxF t¶H‰ fI [HÏ

lòHxF lÁ™¶G nv hvjäHxHè fÎK.hgÂ„„D kHlÎNÍ lD.a<n )oHkÎ¥D&

7831(# nv h,séH& hnvhµ l<[<n hc l<q<ß fÎúéV hnvhµ fHc

o<vnÏ
01

hsJ d¶ÁD hnvhµ jíVfI aNÍ dH hgÆH aNÍ fI lòHxF&

iÂîÁÎK nv h,séH tÈL& fÎúéV fI hk™¶H‰ =VhdA nhvn  , l¶ÁHsHcÏ

d¶ÁD ̀VsA , ̀HsO léÆHfG
11

hkNµ.jV hsJ#  

>kîI nv l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D fI.uÁ<hË hwG lNk§V hsJ& hnvhµ

dH tÈL hsJ.# hnvhµ kI fI l¶ÁHÏ hk¶¥Hõ nrÎR jíVfI.Ï ndæVÏ f„¥I

jäNdG jíVfI fI ]úL.hkNhcÏ [NdN hsJ# nv hdÁíH ndæVÏ fI.uÁ<hË

k<uD hc j™¥V l¢Vó hsJ kI ndæVÏ fI.uÁ<hË naÂK ]Vh ;I nv fVoD

hkNdúI.iH "fVhÏ sVaJ naÂK f<nË iÂÎK fS ;I fI gñH• ,[<nÏ

]ÎCÏ lé™H,è , fÎæHkI hsJ")tViHn<̀v&7831& 69(# h,gÎK ,d|=D

nv hnvhµ =VhdA fI ̀VsA , ̀HsO hsJ# tÈL lÁ™¶G "oú<kJ hsJ

;I vdúI nv kH;HlD r<Í.Ï uÂG nhvn")>vkJ& 9531& 321(# tÈL ,

hnvhµ ,hr¶D kÎHclÁN d: ;ÁA t¶H‰ hsJ ;I vhÍ fI nvdHtJ l¶ÁH

lD.fVn ]Vh ;I" =VhdA fI eäHè lÁíV fI jêäÎJ =Vnhã iHÏ hkNdúI nv

uÆHdN , >vhÏ htVhn lD.=Vnn" )jHgä<è& 7831& 79(# fÁHfV k§V

fHoéÎK" tÈL xäÎ¶J =™éæ< nhvn d¶ÁD V̀sA.iHÏ léÆHfG fH

`HsO.iHÏ léÆHfG iÂVhÍ hsJ" )j<n,v,́&7731& 25(# fVxäR

t„ö™I.Ï jHm<
1

"fN,Ë hdíHn v,pÎI.Ï vrHfJ lD.j<hË htVhn vh nv [ÈJ

xäÎ¶J ht¥HvaHË dHvÏ vsHkN")[ÈHkäæ„<& 8731& 52-62(#

fÁHfVhdK nv l¥HË , clHkD lúòW l<q<uD fI ;±Ê nv lD.>dN , nv

vhf¢I.Ï htVhn d: hvcdHfD hdíHn lD.;ÁN# "fNdK jVjÎF fHdN =™J

lÎé<õ
2

d<kHkD iÂHË g<=<õ
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hsHxÎVÏ hsJ dH fI uäHvjD ;±Ê&

lÆNõ hsJ ]Vh ;I hc hs¢<vÍ kHaD lD.=Vnn" )aHdæHË&3831&

301(# nv hdK aÎ<Í "biK l¶Á<Ï föÎHv t¶H‰ hsJ" )iÂHË& 501-

601( , [HdD fVhÏ vrHfJ fHrD kÂD.lHkN cdVh "vrHfJ l<gN oú<kJ&

jVõ , xÂU hsJ")[ÈHkäæ„<& 9731& 221(# hdÁæ<kI hsJ ;I

"uÎÁÎJ fI hlV fÎK hbiHkD jäNdG lD.a<n , hdK kÆ¢I.Ï u¢™D nv

a¥G.=ÎVÏ t„ö™I.Ï =™éæ< hsJ")oHkÎ¥D&7831& 75(# >Ë ;S ;I

sòK vh lD.tÈÂN& hféNh kÆA aÁ<kNÍ , såS kÆA =<dÁNÍ vh fHcÏ

lD.;ÁN# hgé™Hè
4

,d|=D iL sòK hsJ.# nv ndHg<ø t„ö™D " >,hÏ
5

iV

tVn hc viæBv >,hÏ tVn ndæV a¥G lD.=ÎVn")j<n,v,́& 7731&

001( , iÂÎúI tÈL t¶H‰ fV `HdI.Ï j<htR h,gÎI kÎöJ.# =HÍ fÎK

fÎÁA.iHÏ lé™H,è =™éæ< vô lD.niN hlH >kîI lÈL hsJ jÆ<dJ

sHoéK d: sòK , fÎÁA j<sX >lÎCù fH sòK , fÎÁA ndæV hsJ

04

lÆNlI

j¶VdT löHgI , ̀VsA ̀|,iúD 

l™È<Ê ndHg<ø hlV,cÍ hc ]ÁN lÁ§V rHfG fVvsD hsJ.#  u±,Í fV

ndHg<ø nvhlHjÎ: ;I fI.uÁ<hË uÁûVÏ lÈL nv nvhÊ nhvhÏ hiÂÎJ hsJ&

l™È<Ê ndæVÏ hc ndHg<ø jñJ kHÊ ndHg<ø t„ö™D kÎC hlV,cÍ a¥G

=VtéI ;I kI jÁÈH fI.uÁ<hË uHlG lÈÂD nv vhséHÏ jñÆR =™éÂHË lNvË ,

hvjäHxHè fÎK.hgÂ„„D hsJ f„¥I uHl„D hféNhdD nv a¥G.=ÎVÏ ndHg<ø

nvhlHjÎ: f<nÍ hsJ# hc >kíH ;I lñÆR ̀ÎúÎÁI.Ï fVvsD l™È<Ê ndHg<ø

nvhlHjÎ: nv vd+ ,nh , h,séH vh nhvhsJ& hdK fHv j±ù nhvn jH l™È<Ê

ndHg<ø t„ö™D vh kÎC nv hdK n, ;éHã lÁö<ã fI hr<hÊ iÁN , >vdHdD

l<vn ;Á¥Hù rVhv niN , fH j<[I fI clÎÁI.iHÏ tViÁæD lúéVµ nv

>kÈH lÎChË kCnd¥D , dH htéVhØ lÎHË hdK n, r<Ê , v,kN a¥G.=ÎVÏ

h,gÎI.Ï ndHg<ø nvhlHjÎ: vh fV hsHõ l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D l<vn

fVvsD rVhv niN# fH j<[I fI l<q<ß jñÆÎR lD.j<hË V̀sA

|̀,iúD vh fNdK w<vè l¢Vó ;Vn ̂

>dH hl¥HË ndHg<ø t„ö™D nv vd+ ,nh , h,séH ,[<n nhvn?



>dH p†<v ndHg<ø nv vd+ ,nh , h,séH hc k§V t„ö™D d¥öHË

hsJ? 

u„J hkéòHã hdK l<q<ß aÁHsHkNË l™È<Ê , f¶N ndæVÏ hc

ndHg<ø hsJ#  fI ngÎG hiÂÎJ l™È<Ê ndHg<ø nv uûVÏ ;I hköHË

lé<[I hiÂÎJ j<hkA hvjäHxD aNÍ& s¶D nv hdíHn hvjäH£ fÈéV fH

`ÎVhl<Ë o<n , fH hbiHË ndæV nhvn# hdK lÎG fI hvjäH£ iÂHË uÁûV

sÂäG.sHcÏ , [ÂU.=VhdD hsJ ;I fV sHckNÍ.Ï såV ntHuD hsJ

, fV sHckNÍ.Ï j¥Vhv , nv kéÎíI tViÁ+ , hdíHn cfHË

)\dVhv&7002& 201-501(# hköHË k<dK fI hdK kéÎíI nsJ

dHtéI ;I hvjäH£ fÈéV nv sHdI.Ï ;ÂVk+ aNË o¢<£ , lVciHÏ

[®VhtÎHdD , k|hnÏ hl¥HË.̀BdV hsJ# hdíHn , o„R l¶ÁHÏ lúéVµ&

j<[I fI sòK yÎV
21

.& iL >,hdD
31

fH ndæVÏ& sÎHgÎJ l¶ÁH ,

v,hnhvÏ
41

, oVn fI [HÏ rNvè& l™HiÎÂD iöéÁN ;I s¶D nhvdL

vdúI.iHÏ >Ë vh nv lÎHË sV,nÍ.iHÏ vd+ ,nh , h,séH nkäH‰

kÂHdÎL# 

hc >kíH ;I hdK l™È<Ê hc ndHg<ø rHf„ÎJ =öéVù nv ;VhkI.iHÏ

l¢Hg¶Hè jáHjVÏ , tViÁæD vh nhvhsJ ̀|,iA pHzV fH hsé<hvÏ

fV p<cÍ.iHÏ lòé„™D ]<Ë hnfÎHè& sÎHsJ& tViÁ+& t„ö™I pHnë

aNÍ hsJ# hdK ̀|,iA , fVvsD j¢äÎÆD n, léK vd+ ,nh , h,séH

fH d¥NdæV , kÎC nsJ.dHfD fI l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D fV hsHõ

v,ù jñ„Î„D kòöéÎK fHv hsJ ;I w<vè lD.=ÎVn# 

v,ù jñÆÎR 

v,ù hdK jñÆÎR j<wÎ™D  _ jñ„Î„D.& läéÁD fV lÁHfU

;éHfòHkI.hÏ , aHlG lVhpG cdV hsJ^

1- fVvsD l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D 

2- fVvsD sV,niHdD hc vd+ ,nh ;I rHf„ÎJ ndHg<ø nv >kÈH

,[<n nhvn hc k§V l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D 

3- fVvsD sV,niHdD hc h,séH ;I rHf„ÎJ ndHg<ø nv >kÈH ,[<n

nhvn hc k§V l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D 

4- lÆHdöI.Ï lÎHË sV,niHÏ l<vn fVvsD nv vd+ ,nh , h,séH

fV hsHõ l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D 

ndHg<ø t„ö™D 

nv j¶VdT ndHg<ø t„ö™D hféNh fI fÎHË ,d|=D.iHÏ oHü hdK

k<ß ndHg<ø lD.̀VnhcdL.# nv ndHg<ø t„ö™D iV tVn fI =™éI.iHÏ

tVn ndæV j<[I kÂ<nÍ , fVhÏ ndN=HÍ ,Ï hvcù , pR rHmG hsJ#

hdK k<ß ndHg<ø löéÆG hc o<hsJ , hvhnÍ.Ï lúHvµ.iHÏ nv >Ë

a¥G lD.=ÎVn.# hkNdúI.iH , hx±uHè ̀ÎúÎÁD fHuE hdíHn l¶VtJ

lúéVµ lD.a<n , jñÂÎG uÆHdN dH ̀HÏ túHvÏ fV d: uÆÎNÍ ,

rNvè.lNhvÏ nv >Ë ,[<n kNhvn# löHgI.Ï föÎHv lÈL nv hdÁíH

v,ù "kæHÍ ;VnË , j<[I ;VnË fV ̀HdI.Ï bhè ]ÎCiH sJ d¶ÁD

hdíHn kæHÍ uÂÎR l¶Á<Ï nv hl<v"),dÁ<fH& 7002& 581(# nv hdK

k<ß ndHg<ø iÂI fVkNÍ iöéÁN , fHckNÍ ,[<n kNhvn.#   

nv ndHg<ø t„ö™D hdK hw<‰ ,[<n nhvkN ̂

1- j¶HlG i<aÂÁN
51

lÎHË tVn fH [ÂU.& tVn fH o<n^ nv

j¶HlG i<aÂÁN s¶D lD.a<n ;I lòHxF sòK tVn lÆHfG vh

fúÁ<n , såS fI fÎHË k§V o<n nv hvjäH£ léÆHfG fåVnhcn.# hsHõ

j¶HlG i<aÂÁN fV j<[I ;VnË , aÁÎNË ;±Ê ndæVÏ hsJ )f<iL&

1831& 01(#

2- viHsHcÏ
61

^ nv viHsHcÏ iŃ uNÊ lÆH,lJ , [HkäNhvÏ hc

d: k§V nv fVhfV k§V ndæV hsJ )iÂHË&62( #

3- l¥Ha™I
71

^ nv l¥Ha™I ;±Ê fI.uÁ<hË uHlG ;úT , aÈ<n

uÂG lD.;ÁN d¶ÁD ;±Ê j¶HgD fòúÁNÍ hsJ.# ;±Ê lD.j<hkN vhÍ fI

s<Ï l¶HkD k<dK fHc ;ÁN )iÂHË&72(#

4- l<h[ÈI.Ï löéÆÎL
81

^ l<h[ÈI.Ï löéÆÎL d¶ÁD rVhv =VtéK

htVhn nv nv,Ë l<q<ß , wñäJ ;VnË löéÆÎL vh[U fI l<q<ß

fN,Ë iV=<kI x™VÍ v,Ï dH clÎÁI.]ÎÁD , hxHgI.Ï ;±Ê

)iÂHË&23(#

5- j®ÎÎV
91

^ j®ÎÎV kÎC nv v,kN sòK =™éK htVhn fH d¥NdæV

hdíHn lD.a<n)iÂHË&44(#

6- sÎHgÎJ ̂ sÎHgÎJ fI l¶ÁHÏ l¶„R kÂ<nË ;±Ê hsJ.# sòK

=™éK fN,Ë j¶ûF , aÁÎNË sòK ndæVÏ fN,Ë j¶ûF , ̀BdVù

=<kI.iHÏ lé™H,è j™¥V nv htVhn lòé„T )iÂHË& 55(#

7- v,ù s„äD , hdíHfD
02

^ nv v,ù s„äD hc k™D , hk¥Hv ,

lòHg™J hsé™HnÍ lD.a<n , fHv ,h\=HË lÁ™D hsJ , nv v,ù

hdíHfD fI hvhmI.Ï k§V , nvdHtJ k§V , hsé™HnÍ hc fHv ,h\=HkD

lêäJ lÁñûV lD.a<n)iÂHË& 911(#

ndHg<ø t„ö™D nv vd+ ,nh 

nv fVvsD sV,niHÏ vd+ ,nh sI sV,n díÂHkI
12

&  s<kÎI
22

&

hkNvh - lHv,è.iH 
32

hsHõ fVvsD ndHg<ø t„ö™D vh jú¥ÎG

lD.niÁN# hgäéI sV,niHÏ ndæVÏ kÎC nv vd+ ,nh rHf„ÎJ ndHg<ø

t„ö™D vh nhvkN& hlH fVhÏ [„<=ÎVÏ hc hxHgI.Ï ;±Ê lÈL.jVdK hdK

sV,niH hkéòHã aNÍ hkN.#  

nv sV,n díÂHkI jäHn‰ ;±Ê lÎHË cË , a<iVÏ hsJ.# cË hc

a<iV séHdA lD.;ÁN , a<iV hc cË , iV n, nv o<hséI.Ï l<vn

k§V cË ;I nhaéK tVckN fÎúéV hsJ j<htR nhvkN , nv ̀HdHË kÎC

i<jVÏ
42

) v,pHkD ( ;±Ê hdK n, vh j¥ÂÎG lD.;ÁN^

)1( lK j< vh nv hkNdúI.Ï o<dA lD.fÎÁL ;I fH lVhsL

lÆNõ nv =™J , =<dD.# 

hc vdHqJ fI ,[<n >lNÍ.hÏ , fI vdHqJ lúÈ<vÏ.# 

nvdK [ÈHË hc ;êVè tVckN , eV,è ;HlÎHfD.# 

j< ;I köG vh n,sJ nhvÏ ̀S köG , tVckNhË f<[<n

>,v)cË(#

14
fVvsD l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D nv 

vd+ ,nh  , h,séH
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,d|=D.iHÏ ;±lD n, aòûÎJ >kîÁHË fI iL aäÎI lD.a<kN ;I

júòÎW hdK n, hc d¥NdæV föÎHv na<hv hsJ.#  fI x<v kÂ<kI

;¥úD ,hË fI.uÁ<hË kBv ;ÁÁNÍ , s<kÎI fI.uÁ<hË oäV niÁNÍ.Ï

`Hnhù fVhÏ kBv ;ÁÁNÍ j®ÎÎV kÆA lD.niÁN , iV d: j¥Vhv ;ÁÁNÍ.Ï

;±Ê ndæVÏ lD.a<n , kÆA d¥NdæV vh fVhÏ iL fHcÏ lD.;ÁÁN.#

d¶ÁD hdK fHv s<kÎI fI.uÁ<hË kBv ;ÁÁNÍ , ;¥úD ,hË fI.uÁ<hË oäV

niÁNÍ.Ï ̀Hnhù sòK lD.=<dÁN ̂ 

)4( fV ;ÁHvÍ.Ï fḦÏ >sÂHË fH a¥<Í lD.hdöéN.& >vÏ fI

s<Ï oNhdHË lD.v,n.& >Ë fòúÁNÍ.Ï =úHnÍ nsJ.# 

[<Ï.iH , kÈViH , >ã.iH fH tVh,hkD fVhÏ h, [HvÏ

lD.a<kN.& fVhÏ h, hdK ̀Hnhù iÂ<hvÍ tVh,hkD lD.>,vn

)s<kÎI(#

jÂHÊ hdK [±‰.iH fVhÏ ;öHkD hsJ ;I `Hnhù.iHÏ

=VhkÂHdI lD.niÁN.# 

fVhÏ >kÈH ;I ̀Hnhù.iHÏ =VhkÂHdI lD.niÁN o<vaÎNiH nv

>sÂHË lD.nvoúÁN.# 

fòúÁN=HË `Hnhù.iHÏ =VhkÂHdI [H,dN lD.a<kN.#

fòúÁN=HË h[V.& ckN=D o<n vh nvhc lD.sHckN.);¥úD

,hË(#

[<Ï.iHÏ s±lJ fòA lHkÁN =H,hË aÎVnÍ [HvÏ a<dN

jH fI ;öD ;I h, vh uäHnè ;VnÍ , h, vh uäHnè o<hiN ;Vn

s<n vsHkÎN)s<kÎI(#

>chn=HË vh læBhv ;I nv =ÁHÍ , yL tV, v,kN , oNh,kNhË

`H;NhlK , ̀VséA ;Hv vh iV=C i±µ löHc#

, iV lVnÏ pHtZ >kÈH fHaN.& , uBhã vh fV oöÎöHË

tV,n >,v);¥úD ,hË(# 

fÁHfVhdK fH [HfíHdD kÆA.iH , jNhoG ;±Ê
72

>kÈH nv d¥NdæV

fI d: ;±Ê ,hpN lD.vsÁN , l¥Ha™I vô lD.niN.#  iV n,

aòûÎJ nv nv,Ë l<q<ß rVhv =VtéI hkN , d: =™éæ<Ï v, nv

v, nhvkN , l<q<ß l<vn wñäJ jíVfI.Ï aòûD >kÈHsJ kI

l<q<uD oHvì hc p<cÍ.Ï >kÈH.# nv hdÁíH fH nhséHË =<dD , v,hdJ

l<h[I kÎöéÎL f„¥I nv nv,Ë o<n uÂG rVhv =VtéI hdL.# nv hdK sV,n

j®ÎÎV fV hsHõ jNhoG ;±Ê n, aòûÎJ nv iL v,Ï lD.niN.#

sÎHgÎJ nv ;±Ê hdK aòûÎJ.iH ,[<n nhvn , iV ;NhÊ fI k<fJ

;±Ê o<n vh uVqI lD.;ÁÁN , hdK sÎHgÎJ fI j®ÎÎV , [HfíHdD

lÁíV lD.a<n.# v,ù s<kÎI nv hdÁíH hdíHfD hsJ , ,d|=D

;±lD h, lêäJ hsJ ,gD v,ù ;¥úD ,hË u±,Í fV hdíHfD s„äD

kÎC iöJ.# nvo<hsJ h, iL fHv ;±lD lêäJ nhvn , iL lÁ™D.# 

nv sV,n hkNvh - lHv,è.iH.& hkNvh hc hdÁ¥I lHv,è.iH h, vh l<vn

séHdA rVhv kNhnÍ hkN oúÂæÎK hsJ , lHv,è.iH kÎC hc hdÁ¥I

iÂÎúI nv p†<v hkNvh fHaÁN kHvhqD iöéÁN , lHd„ÁN hséÆ±‰

o<n vh p™Z ;ÁÁN.# nv hféNh gñK hkNvh oúÂæÎÁHkI hsJ ,gD

lHv,è.iH fH >vhlA fÎúéVÏ sòK lD.=<dÁN^

lK j< vh nv t¥V o<n lD.fÎÁL ;I fI [ÂH‰ lD.nvoúD ,

kCnd¥D a<iV o<dA vh fI fNË o<n nv l<sL l¶È<n

o<hséHvÏ

fHaN j< ;I [<hkD fI s<Ï lK >dD.& j< ;I h,̈n n,sJ

nhvÏ ̀S tVckN fI nkÎH >,v )díÂHkI(#

hdK sV,n hc l<hvnÏ hsJ ;I fV ̀HdI.Ï j<htR h,gÎI a¥G =VtéI

hsJ.# cË hféNh hc ,d|=D.iHÏ lêäJ a<iV sòK lD.=<dN , f¶N

nvo<hsJ o<n vh l¢Vó lD.;ÁN.#  a<iV kÎC hféNh hc ,d|=D.iHÏ

lêäJ cË j¶VdT lD.;ÁN , såS fI nvo<hsJ cË fH kæHiD lêäJ

lD.kæVn , h, vh jVyÎF lD.;ÁN , fI uäHvjD nvo<hsJ cË fH

lÆH,lJ , k§V lòHgT l<h[I kÂD.a<n# hdK ,d|=D kúHkI.Ï kä<n

rNvè lNhvÏ , uHlG lNho„I =V nv hdK sV,n hsJ# kÂ<kI.Ï

l¥Ha™I kÎC nv ;±Ê i<jVÏ vô lD.niN^ 

)2( lK fBv vh nv =ÎHiHË lD.=BhvÊ , k¢™I vh fI l<[<nhè

ckNÍ lD.niL.# 

lK j<hgN , jÁHsG vh nv clÎK ̀ÎNh lD.;ÁL.# 

lK ckHË ndæV vh fHvnhv lD.sHcÊ )i<jVÏ(#

nv hdK sV,n& aòûÎJ.iH nv ;±Ê o<n nv d: l<r¶ÎJ

löéÆÎL hc >kîI lD.o<hséÁN wñäJ ;VnkN.# hc l<hvnÏ ;I nv

hdK sV,n ,[<n kNhvn j®ÎÎV hsJ , u„J >Ë ,[<n j<htR h,gÎI

lD.fHaN.# ;±Ê sÎH‰ kÎC nv hdÁíH ndNÍ lD.a<n# k§V=HÍ cË&

k§V=HÍ lVn& k§V=HÍ i<jVÏ# ;±Ê hdK htVhn nv ;ÁHv d¥NdæV rVhv

lD.=ÎVn fN,Ë rûN vsÎNË fI d: ;±Ê fVjV , ̀ÎV,cÏ d¥D fV

ndæVÏ# pV;J ;±Ê hdK htVhn nv vhséHÏ l<hcÏ d¥NdæV , fN,Ë

jûHnÊ fH iL `ÎA lD.v,n.# v,ù l<[<n nv hdK sV,n v,ù

hdíHfD hsJ.# kÆA cË jVyÎäD 
52

hsJ kÆA a<iV jVyÎäD hsJ

, kÆA i<jVÏ hv[HuD
53

hsJ# 

nv sV,n f¶NÏ d¶ÁD s<kÎI d: v,pHkD tÆÎV fI kHÊ ;¥úD

,hË 
62 

, d: aHiChnÍ.Ï uHrG fI kHÊ s<kÎI fH d¥NdæV =™éæ<

lD.;ÁÁN.#  ;¥úD ,hË hc kB,vhè o<n , nvdHtJ ̀Hnhù hc [HkF

oNhdHË lD.=<dN , s<kÎI kÎC nv j¶Hl„D löéÆÎL ;±Ê h, vh j¥ÂÎG

lD.;ÁN.# 

)3( wäP c,n >lNÍ , =ÁíA vh lD.fòúN.& uHrG h, vh

B̀dVtéI , hc ,Ï ̀BdVhdD lD.kÂHdN.# 

, hc >kíH ckN=D , tVckNhË o<n vh htChdA nhnÍ , fH

ö̀VhkD ngÎV , eV,jD tVh,hË lD.>dN);¥úD ,hË(#

h, nv x± , =H,hË , hsäHË j<hkæV o<hiN f<n.& hkNvh h, vh

rNvè pÎHè fCvø lD.fòúN.# 

>Ë ;I ]<Ë j< lD.>dD j< vh nv =Á{ o<dA lé<rT

lD.sHcn lHkÁN a¥HvÏ ;I nv nhÊ htéN.hÏ c,n >dÁNÍ

)s<kÎI(#

nv hdK sV,n ;±Ê l¶„R hsJ , k§V lòHgT ,[<n kNhvn.#

v,kN ;±Ê l¢„R dH fVjVÏ d¥D fV ndæVÏ ,[<n kNhvn péD =HÍ

24



)5( fV ]I [±gD lHv,è.iH fI x<v d¥öHË ]Á+ cnÍ hkN?

fH ]I ht¥HvÏ , hc ;íH >lNÍ hkN?

>dH hdK rÈVlHkHË kÎV,Ï o<dA vh lD.sVhdÁN , nv >vc,Ï

eV,jÁN?

[<hkHË nuHiHÏ ;I vh rä<‰ kÂ<nÍ hkN?

;D lHv,è.iH vh fI rVfHkD o<dA lé<[I sHoéI hsJ?

fH ]I o<hiA kÎV,lÁNÏ lD.j<hkÎL >kÈH vh kæHÍ nhvdL?

>kÈH ;I lHkÁN fHc nv [< i<h aÁH,vkN )hkNvh(#

hÏ hkNvh j< fI jÁÈHdD hc ;íH lD.>dD? j< ;I rHnvÏ& .hÏ

oNh,kN >nlÎHË fI j< ]I vsÎNÍ hsJ?

fV j< ]<Ë fI lHv,è.iHÏ nvoúHË kCnd: lD.a<Ï nv,n

lD.tVséÎL.# 

S̀ fI lH fæ< j< fH hsF.iHÏ ;Vk+ o<dA fV qN lH ]I

nhvÏ? )lHv,è.iH(

hoé±´ k§V nv l<h[ÈI.Ï löéÆÎL l<vn =™éæ< rVhv lD.=ÎVn ,

hkNµ hkNµ hc lÎChË oúL hkNvh ;HséI lD.a<n.# lÎG fI viHsHcÏ

=BaéI , ;úT hkNdúI.hÏ k<dK a¥G lD.=ÎVn , l<q<ß fVhÏ

iV n, xV́ =™éæ< fHc lD.a<n.# hkNvh fH haéÎHØ fI sÂJ lHv,è.iH

`ÎA lD.jHcn , lHv,è.iH o<n vh fVhÏ B̀dVhdD hc hkNvh >lHnÍ

lD.sHckN^ 

)6(.hÏ lHv,è.iH ̀S hdK uHnè aÂH ;íH f<n ,réD ;I lVh

nv ;úéK hiD jÁÈH =BhaéÎN?

lK fVhséD ,púéÁH;L.& kÎV,lÁNÊ.& r<Ï `ÁíI hÊ.# lK

qVfI.iHÏ iV naÂÁD vh vn ;VnÍ hÊ. )hkNvh(#

,réD lH nv l±clJ j< f<nÍ hdL ;HviHÏ cdHn hkíHÊ nhnÍ

hdL& .hÏ rÈVlHË.& fæBhv ;I lH kÎC fH aíHuéD löH,Ï

;HviHÏ cdHn f¥ÁÎL )lHv,è.iH(#

nv hdÁíH lHv,è.iH hc hséÆ±‰ o<n lD.=<dÁN , hdÁ¥I gC,lÚH

käHdN iÂÎúI iÂVhÍ hkNvh fHaÁN , jíVfI.Ï hkNvh fN,Ë lHv,è.iH

nv ;úéK ,vdéVh kÎC fI ,sÎ„I.Ï hkNvh fÎHË lD.a<n , hkNvh nv

l¥Ha™I.hÏ ;±lD lé<[I lD.a<n ;I nv kä<n lHv,è.iH& o<n

nsJ fI uÂG fCv=D cnÍ , lé<[I lD.=Vnn uNÊ iÂVhiD lHv,è.iH

fH h, lÁíV fI hdíHn d: aÁHoJ [NdN hc o<nù , fVhÏ o<nù

=VndNÍ hsJ.# 

)7( .hÏ lHv,è.iH lK ,vdéVh vh fH rNvè o<dA ;úéL.& lK

fI kÎV,Ï o<n r<Ï aNÍ hÊ.& lK ;I wHuÆI vh nv nsJ

nhvÊ.& hdK >fÈHÏ jÂHÊ v,aK vh fVhÏ lVnÊ fI >sHkD [HvÏ

sHoéI hÊ )hkNvh(#

iÎ} ]ÎC.hÏ oNh,kN rHnv nv fVhfV j< r<Ï kÎöJ.& iÎ}

d: hc lÎHË oNhdHË aÁHoéI kúNÍ hsJ ;I fH j< fVhfVÏ

;ÁN )lHv,è.iH(#

>kîI nv n‰ o<dA [Vhè kÂHdL lD.j<hkL hkíHÊ  niL.# 

hÏ lHv,è.iH hdÁ: lK hc séHdA aÂH o<aÁ<nÊ.# 

fVhséD >kÈH fI s<Ï lK lD.nvoúÁN , htéòHv k¥<iA

kH̀BdV , yBh lD.>,vkN.# 

hÏ lHv,è.iH iV [H ;I lK aÂH vh [öéí< ;VnÍ hÊ fH

a¥<iD k<vhkD fV lK zHiV aNÍ hdN )hkNvh(#

fÁHfVhdK j®ÎÎV uÆÎNÍ w<vè lD.=ÎVn , hkNvh , lHv,è.iH fI

jHdÎN d¥NdæV lD.̀VnhckN nv pHgD ;I nv >yHc sV,n fH iL lòHgT

f<nkN.# hsé™HnÍ hc fHv ;±lD lêäJ nv lHv,è.iH fÎA hc hkNvh

hsJ ,gD iV n, hc fHv ;±lD lêäJ , lÁ™D hsé™HnÍ ;VnÍ hkN ,

v,ù s„äD _ hdíHfD vh fI ;Hv fVnÍ hkN.# nv hdK sV,n j<htR h,gÎI

,[<n kNhaJ ,gD hkNµ hkNµ fH `ÎúäVn l<hcÏ ;±Ê , fH

viHsHcÏ hkNdúI.Ï `ÎúÎK , ;ÁHv =BhvnË ,d|=D jÈH[ÂD vhÍ

fVhÏ iL vhdD
82

fHc aN.# hdK sV,n lÈL.jVdK sV,n vd+ ,nh nv

vhf¢I fH ndHg<ø t„ö™D hsJ.#  

ndHg<ø t„ö™D nv h,séH  

nv h,séH jÁ<ß sV,niHdD ;I nv >kÈH hl¥HË ndHg<ø ,[<n nhvn

;ÂéV hsJ , lñN,n fI n, sV,n lD.a<n ;I uäHvjÁN hc^ döÁI

iHè 92 =HiHË , jÎV dúJ.#  

nv döÁI iHè92 =HiHË =™éæ<dD lÎHË =<a<v,Ë
92

&

hi<vhlCnh
03

& , haI
13

w<vè lD.=ÎVn.# =<a<v,Ë hc hdÁ¥I l<vn

jÈH[L hköHË iH rVhv lD.=ÎVn huéVh° lD.;ÁN , o<hséHv ;Â:

hi<vhlCnh hsJ jH ;öD vh fI dHvÏ h, f™VséN.# hc [HkF hi<vhlCnh

, haI cvnaJ 
23

fI.uÁ<hË dHvÏ ;ÁÁNÍ.Ï =<a<v,Ë l¶VtD

lD.a<n , =<a<v,Ë hféNh fI hdK hkéòHã huéVh° lD.;ÁN hlH

oÎ„D c,n kH]Hv fI ̀BdVù lD.a<n^

)8( lVh fVhÏ ]I >tVdNÏ? ;I lVh sHoJ? oúL , ]åH,‰

, jÁN o<dD , =öéHoD , nsJ dHcÏ lVh d¥öVÍ nv lÎHË

=VtéI hsJ.# lVh [C j< ú̀J , `ÁHiD kÎöJ.#  hdÁ:

viHkÁNÍ.hÏ aHdöéI fI lK fÁÂHÏ )=<a<v,Ë(#

;NhlÎK ;S vh sCh,hv vnÏ [ÈHË lD.aÁHsD jH fé<hkÎL

dH,vÏ o<dA , jòúHdD fI >fHnhkD [ÈHË vh fN,

fäòúÎL?)hi<vhlCnh(

]ÁÎK sVnhvÏ fI [ÈHË , lVnlHË fÎNhn kÂD.,vcn.# h,

lÈVfHË , fD.>chv hsJ.# 

fD =ÂHË lCnh fÈéV hc iÂI fI dHn nhvn ;I nv =BaéI nd<hË

, lVnlHË nv,kN ]I ;VnkN , >=HÍ hsJ ;I nv >dÁNÍ ]I

o<hiÁN ;Vn )haI(#

nv hdK sV,n j¶HlG hkNµ hsJ cdVh fI lñQ huéVh°

=<a<v,Ë hc aVhdX ;öD fI.uÁ<hË dHvÏ vsHË fI h, l¶VtD

lD.a<n , fVhÏ h, hl¥HË lòHg™J fH hdK jûÂÎL ,[<n kNhvn.# nv

hdÁíH viHsHcÏ , l¥Ha™I , sÎHgÎJ ;±Ê hl¥HË.̀BdV kÎöJ.# ;±Ê

rHxU hi<vhlCnh nv d: l<h[ÈI.Ï yÎV löéÆÎL , iÂVhÍ fH d: fHcÏ

dH jVtÁN hfVhc lD.a<n , k§V r¢¶D hfVhc lD.=Vnn^ 

34
fVvsD l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D nv 

vd+ ,nh  , h,séH
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v,aK ]úL.& föÎHv kÎV,lÁN.& j<hkH , ]Hf: nv tV,© ̀V,hc

;ÁN.# 

>Ë =HÍ júéV vhd<lÁN tVÍ lÁN fI ̀Î¥V hsF såÎN cdäHdD fH

=<ù.iHÏ cvdK , gæHÊ cvkúHË fI nvdHÏ tVho¥Vè tV,n

>dN.# nv fVhfV h, h̀<ù nd< fI ̀Î¥V hsF sÎHiD nv>dN.# 

iV n,hË sI aäHkI v,c fH d¥NdæV fíÁæÁN , h̀<ù nd< fV

júéV vhd<lÁN tVÍ lÁN ]ÎVÍ a<n , h, vh a¥öJ niN

)vh,Ï(#

nv hdÁíH júéV sòÁHkD lD.=<dN ;I lòHxF lúòûD kNhvn

=<dD ;öD ;±Ê h, vh kÂD.aÁ<n , ̀HsòD iL aÁÎNÍ kÂD.a<n# nv

kéÎíI ,réD j¶HlG ,[<n kNhvn viHsHcÏ , l¥Ha™I , j®ÎÎV kÎC

hl¥HË.̀BdV kÎöJ^

)21( ;NhlÎK ;S nv hdK [H nv hdK hkíÂK sòK =<dN?

;NhlÎK ;S nv hdK [H ̀VsA >,vn?

;NhlÎK ;S h;Á<Ë lVh fH c,v >lÎòéI fI aÎV >lÎòéI fI i<Ê

föéHdN?

;NhlÎK ;S vh fI nhaéK ̀öVhË j<hkæVÏ fòúL?

h;Á<Ë lK nv [ÈHË hsé<lÁN fI >dÎK fÈéVdK haI sCh,hv

séHdA , fVhckNÍ.Ï kÎHdúL.# 

,hÏ fV lK .hÏ hi<vhlCnh

fNh fI v,c=Hv aÂH. hÏ >fÈH. hÏ =ÎHiHË

jÎVÍ v,cÏ fV j<.hÏ ndK lCnh ̀VséD

h;Á<Ë lVnlHË lVh nv kÂHc kHÊ kÂD.fVkN , kÂD.séHdÁN ]ÁHË

;I ndæV hdCnhË vh nv kÂHc kHÊ lD.fVkN , lD.séHdÁN)júéV(#

>kîI nv jÎV dúJ vô lD.niN& hvjäHxD yÎVlöéÆÎL hsJ ;I hc

[HkF vh,Ï fÎHË lD.a<n.# =™éæ<Ï ̀ÎA v,kNÍ , l<hcÏ hc [HkF

aòûÎJ.iH ,[<n kNhvn , tÆX d: nvo<hsJ iöJ ;I lNhÊ j¥Vhv

lD.a<n , fHviH , fHviH fD.̀HsO lD.lHkN , sVhkíHÊ , kH=ÈHkD fH

d: ̀HsO lêäJ hc xV́ hi<vh lCnh v,fV, lD.a<n^

)31( lK  _ hi<vÍ lCnh_ o<n júéV vhd<lÁN tVÍ lÁN vh nv kÂHc

lD.séHdL.# 

lK kÎV,Ï nÍ hsF.& kÎV,Ï nÍ haéV.& kÎV,Ï nÍ =H,.& kÎV,Ï nÍ ;<Í

, kÎV,Ï nÍ >ã kH,jHµ fN, fòúL )hi<vhlCnh(#

;±Ê júéV nv hdK sV,n fH hwVhv , hk¥Hv hsJ , aÎ<Í.Ï h, s„äD

, d: [HkäI hsJ# 

lÆHdöI.Ï lÎHË hkNvh _  lHv,è.iH , jÎV dúJ 

nv d: lÆHdöI.Ï ;„D lÎHË hw„D.jVdK sV,niHÏ l<vn fVvsD

nv hdK ̀|,iA fHdN hbuHË ;Vn nv sV,n hkNvh _ lHv,è.iH ndHg<ø

w<vè lD.=ÎVn , j±ù fVhÏ nvµ ;±Ê ndæVÏ , hdíHn d:

]úL.hkNhc [NdN fV>lNÍ hc =™éæ< vô lD.niN# nv hdK sV,n fH

V̀sA , ̀HsO léÆHfG l<h[ÈÎL , nv vhf¢I.Ï hkNvh _ lHv,è.iH d:

hvcdHfD líNn w<vè lD.=ÎVn.# lHv,è.iH hféNh kÆA aÁ<kNÍ , f¶N

)9( hi<vÍ.Ï fH haI iÂ¥HÊ hdK lÁêVÍ.Ï tChdÁNÍ.Ï fÈV,cÏ

vh fÎHtVdN , lCnhÏ ,v[H,kN o<n >Ë vh fVhÏ fÈä<n [ÈHË

, ;HlV,hdD nvsJ ;VnhvhË fÎHl<oJ ^.hÏ lÁA kÎ:

;ÎöJ ;I hc j<sJ , lVnlHË vh fI vhséD dHvÏ o<hiN

fòúÎN ? )hi<vh lCnh(

dæHkI ;öD ;I lK nv hdK [H lD.aÁHsL ;I fI >l<cù lH

=<ù tVh nhnÍ cvjúJ såÎéÂHË hsJ. )haI(#

>dH lK fHdN fI ú̀éÎäHkD kHvsHÏ lVnÏ kHj<hË oVsÁN

fHaL , fI sòÁHË h, =<ù tVh niL?

fVhséD lVh >vc,Ï tVlHkV,hdD j<hkH f<n.)=<a<v,Ë(#

nv hdÁíH l<h[ÈI yÎV löéÆÎL hsJ fI hdK ngÎG ;I hdK aVhdX

tÆX fI ,sÎ„I.Ï =<a<v,Ë jíVfI aNÍ , hi<vhlCnh , haI >Ë vh

jíVfI k¥VnÍ.hkN.# nv hdK sV,n j®ÎÎV hdíHn aNÍ fV läÁHÏ p¥<lJ

rNvè hsJ kI j®ÎÎV kHaD hc l¥Ha™I nv ;±Ê.# [Â±è hsé™HnÍ

aNÍ nhvhÏ fHv ;±lD lÁ™D , lêäJ hsJ , v,ù s„äD nv [Â±è

iV sI aòûÎJ ,[<n nhvn.# j±ù fVhÏ pH;L sHoéK pV́

o<n iL hc [HkF hi<vhlCnh _ haI , iL hc [HkF =<a<v,Ë

w<vè lD.=ÎVn ;I hgäéI ̀ÎV,cÏ fH hi<vhlCnh _ haI hsJ.# nv hdK

sV,n j±ù fVhÏ vn uÆÎNÍ.Ï ndæVÏ ,[<n nhvn , fHdN =™J ;I

döÁI iHè 
92

=HiHË aVhdX hkN;D fVhÏ ndHg<ø t„ö™D nhvn#  

nv jÎV dúJ júéV 
33

>vc, lD.;ÁN ;I l<vn séHdA hköHË iH

rVhv =ÎVn jH fé<hkN nd< oú¥öHgD vh kHf<n ;ÁN hlH ]<Ë séHdúD

nvdHtJ kÂD.;ÁN hc h̀<ù
43

nd< a¥öJ lD.o<vn jH hdÁ¥I

hi<vhlCnh fI dHvÏ h, lD.>dN , h, vh kÎV, lD.fòúN , >kæHÍ júéV&

h̀<ù vh a¥öJ lD.niN.# nv hdÁíH fH v,hdéD v,fV, lD.a<dL ;I

nhséHË júéV vh lD.=<dN# >yHc lH[Vh fH d: j¶HlG , =™J ,=< ,

l<h[ÈI.Ï löéÆÎL nv l<q<ß kÎöJ.# vh,Ï hx±ß lD.niN ;I

júéV >vc, nhvn séHdA a<n^ 

)01( h=V lVnlHË lVh nv kÂHc kHÊ fVkN , föéHdÁN ]ÁHË ;I

ndæV hdCnhË vh nv kÂHc kHÊ lD.fVkN , lD.séHdÁN iV>dÁI

lK fH [HË jHfÁHµ , [H,nhkI.Ï o<dA fI lVnlHË ha<Ë

v,Ï >,vÊ , fI iÁæHlD hc ̀ÎA fVkÈHnÍ nv d: dH n, dH

`ÁíHÍ aF tVh vsL.# 

h=V lVnlHË lVh nv kÂHc kHÊ fVkN , föéHdÁN lK kÎV,Ï nÍ

hsF.& kÎV,Ï nÍ haéV.& kÎV,Ï nÍ ;<Í , kÎV,Ï nÍ >ã

kH,jHµ fÎHfL )júéV(#

vh,Ï júéV vh séHdA lD.;ÁN , hc j®ÎÎVhè zHiV júéV nv sD

v,c lHÍ pV́ lD.ckN , jû<dV sHcÏ ;±lD lD.;ÁN.# nv hdK

sV,n ndHg<ø ,[<n kNhvn , vh,Ï v,hdJ ;ÁÁNÍ.Ï l<q<ß hsJ^

)11( júéV vh lD.séHdÎL.# júéV dáÎÎÁD vh lD.séHdÎL.# >Ë

séHvÍ vh ;I hc ̀D kòöéÎK nv>dN lD.séHdÎL#

júéV vhd<lÁN tVÍ lÁN nv kòöéÎK nÍ aF ;HgäN hsé<lÁN

B̀dVn , fI ̀Î¥V lVnÏ ̀HkCnÍ sHgI.& nvoúHË.& fVclÁN.&

44



kÆA =<dÁNÍ vh fHcÏ lD.;ÁÁN , hgé™Hè d¶ÁD j<[I fI sòK ndæVÏ

nv hdÁíH kÂ<n nhvn.# ;±Ê lHv,è.iH hc xVdR k<ß ;±Ê hkNvh a¥G

lD.=ÎVn , tÈL t¶H‰ ̀NdNhv lD.a<n.# nv hdÁíH tÈL fV ̀HdI.Ï j<htR

h,gÎI kä<nÍ , nv v,kN =™éæ< w<vè =VtéI hsJ.# nv hféNh n,

fÎÁA lé™H,è ,[<n nhaéI , nv ̀HdHË fI d: j™HiL lÁíV lD.a<n#

fÎÁA , ;±Ê hkNvh fH fÎÁA , ;±Ê lHv,è.iH nv iL >lÎòéI , fHuE

jÆ<dJ d: sòK , jHdÎN d¥NdæV lD.=Vnn# fNdK jVjÎF yÎVdJ

sHcÏ , naÂK ̀VnhcÏ
53

vô kÂD.niN , lÁíV fI pB́ i<dJ.iHÏ

=<kH=<Ë )i<dJ fI l¶ÁHÏ naÂK dH ndæVÏ( aNÍ& fNdK jVjÎF

t†HÏ sÎHgD nv =™éæ<Ï hkNvh , lHv,è.iH a¥G lD.=ÎVn , j±ù

fVhÏ [HkúÎÁD oVn fI [HÏ rNvè hkíHÊ lD.a<n# fH hvhmI.Ï

j¶VdT , l¶ÁH hc [HkF iV n, xV́ =™éæ< j™HiL a¥G lD.=ÎVn.#

nv hdÁíH cfHË ,sÎ„I.Ï j™HiL hsJ# hkNvh , lHv,è.iH fV uÆHdN

`ÎúÎK o<n ̀HÏ túHvÏ , hwVhv kÂD.;ÁÁN& f„¥I iV n, fI l<hchè

iL j®ÎÎV lD.;ÁÁN , iV n, fVkNÍ iöéÁN#  

hlH nv jÎV dúJ ]úL.hkNhc [NdNÏ fI ,[<n kÂD.>dN.# nv

pÆÎÆJ jíVfI.hÏ a¥G kÂD.=ÎVn.# tÈL , hnvhµ vô kÂD.niN cdVh

ndHg<ø ,[<n kNhvn.# V̀sA.iHÏ fD.̀HsO nv jÎV dúJ tÆX

nvo<hséD iöéÁN ;I fD.̀HsO lD.lHkÁN# fÁHfVhdK& l¶ÁHsHcÏ ;I

kéÎíI.Ï ̀VsA , ̀HsO léÆHfG hsJ f<[<n kÂD.>dN.# nv hdÁíH

vh,Ï 
63

hsJ ;I wñÁI =VnhË lH[Vh hsJ , l<h[ÈI.Ï löéÆÎL

aòûÎJ.iH vh nv hdÁíH kÂD.fÎÁÎL.# nv hdK sV,n d: j: o<hË dH

j: =<
73

,[<n nhvn , júéV , hi<vhlCnh , h̀<ù iV ;NhÊ fV o<n

lÁ¢äR iöéÁN nv pHgD ;I nv ndHg<ø t„ö™D iÎ} ;öD fV o<n

kÂD.j<hkN lÁ¢äR fHaN.# hdK aòûÎJ.iH iV ;NhÊ nv [HdæHÍ

rNvè o<n rVhv nhvkN.#  fD.l¶ÁHdD l<[<n nv jÎV dúJ kHaD hc

,[<n cfHË hséVhj|d: hsJ d¶ÁD cfHkD jHeÎV=Bhv# júéV ,réD ;I

nvo<hsJ séHdA o<n vh l¢Vó lD.;ÁN hc l<qU rNvè pV́

lD.ckN cdVh j<hkHdD o<n vh fVhÏ fòúÎNË eV,è fÎHË lD.;ÁN hlH

,réD hc h̀<ù nd< a¥öJ lD.o<vn hc l<qU q¶T sòK

lÎæ<dN , fH hsé™HnÍ hc hdK l<qU s¶D nv fI nsJ >,vnË rNvè

nhvn , hgäéI nv hdK ;Hv l<tR lD.a<n#  aÎ<Í.Ï hpöHsD =VÏ
83

júéV hc hw<‰ rNvè.iHÏ j: wNhsJ
93

# nv hdÁíH tÆX hvhnÍ.Ï

d: aòW j®ÎÎV niÁNÍ.Ï h,qHß hsJ.# júéV o<hséD vh l¢Vó

lD.;ÁN , jH clHkD ;I hi<vh lCnh ,hvn uÂG kúNÍ& j®ÎÎVÏ vô

kÂD.niN.# fÁHfVhdK tÈL t¶H‰ nv [VdHË kÎöJ cdVh dH fH s¥<è

l<h[ÈÎL , dH fH j<htR kH=ÈHkD nv l<vn nvo<hsJ.# nv pHgD ;I

nv ndHg<ø t„ö™D o<hsJ , kÎHc nv hiÂÎJ rVhv kNhvn& f„¥I

l¶VtJ kHaD hc ;±Ê l<vn k§V hsJ#

nv sV,n hkNvh _  lHv,è.iH k§HÊ ]ÁN >,hdD
04

,[<n nhvn ,gD

k§HÊ l<[<n nv jÎV dúJ j: >,hdD
14

hsJ , jÁÈH wNhÏ vh,Ï

aÁÎNÍ lD.a<n , péD wNhÏ júéV kÎC hc nv,Ë wNhÏ vh,Ï

kúHè lD.=ÎVn.# k§HÊ j: vhÏ k§HÊ jÂHdC=Bhv hsJ& nv hdK k§HÊ

n,sJ [HdæHÍ oHwD nhvn , naÂK kÎC [HdæHÍ oHü o<n vh ,

lVciH rHxU , lúòW iöéÁN.# nv pHgD ;I nv hkNvh _ lHv,è.iH

jÂHdC=BhvÏ [„<Í.Ï hkN;D nhvn nv jÎV dúJ naÂK ̀V vk+.jV

[„<Í lD.;ÁN.# nv hdÁíH ndæVÏ k™D lD.a<n , hl¥HË =™éæ< ,[<n

kNhvn& jÁ<ß hkNdúI hl¥HË.̀BdV kÎöJ , tÆX d: hkNdúI.Ï yHgF

,[<n nhvn# nv pHgD ;I nv hkNvh  _ lHv,è.iH aHiN jÁ<ß hkNdúI

iöéÎL.# aÎ<Í.Ï ;±lD l<[<n nv jÎV dúJ o¢Hfæ<Ë hsJ d¶ÁD

;öD hvcù.iH , hdNm<g<\Ï vh fI aÎ<Í.Ï j: wNhdD fÎHË

lD.nhvn.# pS läHiHè fI sVclÎK , l„J , rVdÁI sHcÏ.iHÏ

;±lD ;I nv j<wÎT cdäHdD.iHÏ júéV , caéD.iHÏ h̀<ù nd<

kÂ<n nhvn& fHuE htéVhØ , [NhsHcÏ hsJ.# nv jÎV dúJ hlV

lúéVµ kÂ<n kNhvn , ;±Ê.& jÁÈH fI ,sÎ„I.Ï hkNdúI.Ï rNvè fÎHË

lD.a<n , nv lÆHfG >Ë tÆX hk™¶H‰ ,[<n nhvn.# aÎ<Í.Ï ;±lD

l<[<n nv jÎV dúJ [NhÏ hc p†<v vh,Ï.& lÎHË hi<vh lCnh ,

júéV aÎ<Í.Ï ]VoúD kÎöJ d¶ÁD tÆX nv d: fÁN ;±Ê júéV ,

hi<vh lCnh fH iL hvjäH£ löéÆÎL lD.dHfÁN , hi<vhlCnh o¢Hã fI

júéV pV́ lD.ckN , ndæV hvjäH£ ;±lD löéÆÎL fVrVhv

kÂD.a<n.# ,[<n j¥VhviHÏ ;±lD , g™Z fI g™Z , fI uäHvjD

fÈNhaJ ;±lD
24

l<[<n nv léK hc hiÂÎJ hréNhv sòK fV

lD.>dN , kúHkæV ;±Ê hdNm<g<\Ï sHc
34

hsJ.# nv naÂK sHcÏ

pN ,hsX ,[<n kNhvn# ndæVÏ dH n,sJ hsJ , dH naÂK.#

fÁHfVhdK l™È<Ê ndHg<ø , jäHn‰ k§V nv ]ÁÎK aVhd¢D hl¥HË fV,c

kÂD.dHfN ]Vh ;I fH n,sJ kÎHcÏ fI nsJ.dHfD fI j™HiL kÎöJ cdVh

nv ]ÁÎK [Hl¶I.hÏ n,sJ d¶ÁD d: j<nÍ.Ï fD.a¥G , d¥NsJ ,

;HlÚ± iÂN‰ , naÂK kÎC d: yÎVdJ )ndæVÏ ( k™D aNÍ hsJ# nv

sV,n hkNvh _ lHv,è.iH vtéHv lêäJ j<[I fI ndæVÏ kHaD hc

t„ö™I.Ï uNÊ oú<kJ hsJ.# j<[I fI ndæVÏ d¶ÁD aÁÎNË ;±Ê

ndæVÏ , nv kéÎíI fVrVhvÏ =™éæ< lÎHË n, fÎÁA , hdíHn jÁ<ß

sòK.# hlH nv jÎV dúJ j: >,hdD lHkU jÁ<ß sòK aNÍ ,

kHiÂHiÁæD nv >Ë ndNÍ lD.a<n nv pHgD ;I nv sV,n hkNvh _

lHv,è.iH iÂHiÁæD hc nv,Ë j†Hn lÎHË hkNvh , lHv,è.iH ̀NdNhv

lD.a<n.#  nv ;G fHdN =™J ndHg<ø t„ö™D `ÎA vtJ >,hiHÏ

lé™H,è fI w<vè l<hcÏ d¥NdæV hsJ , hdK ̀ÎA v,Ï jH fNhkíH

hl¥HË.̀BdV hsJ ;I nsJ.dHfD fI kÆ¢I.Ï lúéVµ lÁíV fI jÆ<dJ

;±Ê hc [HkF jÂHlD xV́.iHÏ pHqV nv =™éæ< lD.a<n.#  

54
fVvsD l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D nv 

vd+ ,nh  , h,séH
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j¥Vhv( ;I kHaD hc fH,v fI n, ̀HvÍ.Ï [ÈHË k<v , [ÈHË z„ÂJ

hsJ.& hsé™HnÍ hc w™Hè nv ;ÁHv iL ;I fI [ÈJ jH;ÎN=BhvÏ

hsJ.& hsé™HnÍ hc hvcù =BhvÏ j<sX vh,Ï fI.uÁ<hË uHlG rNvè

, p†<v rNvjÂÁN vh,Ï nv léK lÁíV fI y„äI.Ï lñ<v

iÂÁúÎÁD
05

dH j: >,hdD hsJ.# ,[<n j¥VhviH nv h,séH >Ë vh fI

léÁD föéI jäNdG lD.;ÁN ;I `ÎúVtéD nv >Ë vô kÂD.niN.#

löéÆÎL =<dD , a™HtÎJ fÎHË kÎC fHuE oú<kJ ;±lD lD.=Vnn

, nv ;G cfHË j¥Vhv
15

& cfHË oú<kJ hsJ ;I hdNm<g<\Ï vh nv

hbiHË jI kúÎK lD.sHcn.# [HfíHdD nv v,hdJ nv sV,niHÏ vd+

,nh fI k<uD lV;C =VdCÏ
25

lÁíV lD.a<n , ;±\Ï hc uÁHwV

=<kH=<Ë vh nv ;ÁHv iL lD.]ÎÁN , sÎHgÎJ , uNÊ oú<kJ vh nv

>Ë hdíHn lD.;ÁN# nv h,séH iV sV,n fI l<q<ß lúòûD

lD.̀Vnhcn , jÂV;C =VhdD nv p<‰ kÆ¢I.Ï ,hpNÏ a¥G lD.=ÎVn.#

h=V hgæ<Ï vd+ ,nh vh  l¥Ha™I fNhkÎL& hgæ<Ï h,séH r¢¶ÎJ hsJ#

fÁHfVhdK sÎHgÎJ l<[<n nv vd+ ,nh nv lÆHfG r¢¶ÎJ h,séH rVhv

lD.=ÎVn# fÁHfV >kîI nv hdK v,kN fNhË nsJ dHtéÎL& iV n, léK

hl¥HË ndHg<ø nvhlHjÎ: o<n vh hc ndHg<ø t„ö™D fI nsJ

lD.>,vkN ;I nv hdK lÎHË sÈL h,séH nv hdK hlV hkNµ.jV hc vd+

,nh sJ#

nv ;G fHdN hbuHË ;Vn nv vd+ ,nh fH líÂ<uI.hÏ hc júäÎI
44

&

hsé¶HvÍ
54

, líHc
64

l<h[ÈÎL ;I lH vh fI sÂJ cfHkD lÁ¶¢T ,

jû<dV sHc ̀ÎA lD.fVn.# cfHkD ;I nhvhÏ ,d|=D.iHÏ ckHkI hsJ

, nv >Ë hdÂH , haHvÍ.& V̀sA.& xÎT.iHÏ >,hdD =<kH=<Ë ,

kÆA.iHÏ uHx™D
74

)cfHË h,‰ aòW( nv ;ÁHv kÆA.iHÏ

jVyÎäD
84

, iÂNgD
94

)hvjäH£ löéÆÎL fH ndæVÏ( ,[<n nhvn ;I

lÁíV fI y„äI.Ï lñ<v [HkúÎÁD )]ÁN wNhdD( nv léK lD.a<n.#

,[<n l<q<uHè ]ÁN `HvÍ nv léK& lÁíV fI hdíHn sHoéHv

jNho„D , a¥G.=ÎVÏ léÁD fHc nv vd+ ,nh lD.a<n.# hsé™HnÍ.Ï

cdHn hc qÂHdV , hnhè vfX nv hjûH‰ kVÊ [Â±è fI d¥NdæV léK vh

v,hË , wÎÆ„D sHoéI hsJ.# hlH nv h,séH fH ]Hv]<ã.iHÏ oú:

hv[Hß niD , kêV o¢Hfæ<Ë l<h[ÈÎL ;I nv >Ë qÂHdV , hnhè vfX

hkNµ iöéÁN , hsÂD fI w<vè l¥Vv fÎHË lD.a<kN.# hdK

a™HtÎJ , fÈNhaJ ;±lD l<[<n nv h,séH ;I nv >Ë iV fHv kHÊ

hsHlD fN,Ë hsé™HnÍ hc qÂHdV j¥Vhv lD.a<kN léK vh oúK

lD.sHcn.# hsé™HnÍ.Ï fÎúéV hc kÆA.iHÏ oäVÏ , s<Ê aòW ,

y„äI.Ï j: wNhdD.& hsé™HnÍ hc ,h\=HË léÆHvË n, =V,Í oÎV , aV

;I kÂ<n hdNm<g<\d¥D nhvkN , lÁíV fI l™È<Ê yÎVdJ sHcÏ ,

naÂK ̀VnhcÏ lD.a<kN.& ,[<n rVdÁI sHcÏ.iHÏ ;±lD )jÆHvË ,

64

kéÎíI 
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D̀.k<aJ iH^

1  oaT.

2  sohtyM.

3  sogoL.

4  ehportsopA.

5  ecioV.

6  dohtem evitacidnI.

7  noitcej-orP.

8  noitarepo-noN.

9  tfilpU.

01  gniweiv laretalitluM.

11  rewsna dna noitseuq lautuM.

21  ssendeciov rehtO..

31  ynohpomoH.

41  dniM..

51  noitcaretni tnegilletnI.

61  gnisaeleR.

71  noitaleveR..

81  retnuocne tceriD.

91  egnahC.

02  dohtem evitacidni-evitavirP.

12  anamajaY.

22  ayanavaS..

32  sturam-ardnI.

42  irtuH.

52  evitingoC.

62  larrefeR.

72  navihskaK.

82  aissalgortiH.

92  norohsoG.

03  adzamaruhA.

13  ihsA.

23  retsaoroZ.

33  rathseT.

43  hsupA.

53  gnikam ymenE.

63  rotarraN.

73  ynohponoM.

83  esilanoitasneS.

93  eugolonoM.

04  ynohpyloP.

14  ynohponoM.

24  eneigyh hceepS.

34  hceeps gnikam -ygoloedI.

44  elimiS.

54  rohpateM.

64  ymynoteM.

74  elor evitingoC.

84  citahP.

94  citamgatnyS.

05  egaugnal noititepeR..

15  lagufirtneC.

25  latepirtneC.

74
fVvsD l™È<Ê ndHg<ø t„ö™D nv 

vd+ ,nh  , h,séH
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tÈVsJ lÁHfU^

>vkJ.& iHkH )9531(& oú<kJ.& jV[ÂI uCè hg„I t<̈n,kN& hkéúHvhè o<hvclD& jÈVhË.#    

f<iL& nd<dN )1831(& nvfHvÍ.Ï ndHg<ø& jV[ÂI lñÂNu„D pöÎK.k|hn& hkéúHvhè ntéV ̀|,iA.iHÏ tViÁæD& jÈVhË.#   

jHgä<è& lHd¥G )7831(& [ÈHË i<g<=VhtÎ:&jV[ÂI nhvd<ù lÈV[<dD& kúV iVlS& jÈVhË.#  

j<n,v,́& jC,jHË )7731(& lÁ¢R =™éæ<dD lÎòHdÎG fHoéÎK& jV[ÂI nhvd<ù ;VdÂD& kúV lV;C& jÈVhË.#  

j<̈Ë& lHd¥G )3831(& nv>lNÏ kÆHnhkI cfHË.aÁHoéD fV v,hdJ& jV[ÂI hf<hg™†G pVÏ& hkéúHvhè tHvhfD& jÈVhË.#  

[ÈHkäæ„< &vhlÎK )8731(& hkNdúI.Ï uNÊ oú<kJ& jV[ÂI lñÂNvqH ̀HvsHdHv& kúV kD& jÈVhË.#  

[ÈHkäæ„< &vhlÎK )9731(&=HkNÏ , vdúI.iHÏ t„ö™D uNÊ oú<kJ& jV[ÂI iHnÏ hsÂHuÎG.chnÍ& kúVkD& jÈVhË.#  

oHkÎ¥D& iHnÏ )7831(& nv [ÈHË =™éæ<^ fVvsD jñ<̈è =™éÂHkD nv ̀HdHË rVË fÎöéL&kúV iVlS& jÈVhË.#  

aHdæHË& nhvd<ù )3831(& fJ.iHÏ biÁD , oHxVÍ.Ï hcgD& hkéúHvhè hlÎV;äÎV& jÈVhË.#  

aHdæHË& nhvd<ù )6831(&>sÎH nv fVhfV yVã& hkéúHvhè hlÎV ;äÎV& jÈVhË.#   

tV;±´& k<vlK )9731(& jñ„ÎG hkéÆHnÏ =™éÂHË& jV[ÂI tHxÂI aHdöéI ̀ÎVhË , ndæVhË& lV;C l¢Hg¶Hè , jñÆÎÆHè vsHkI.iH& jÈVhË.# 

tViHn<̀v& lVhn)7831(& rHk<Ë , oú<kJ )=CdNÍ lÆḦè(&hkéúHvhè tViÁ+ wäH& jÈVhË# 

;<dVÍ& hg¥öHkNv )7831(& =Bv hc [ÈHË föéI fI ;ÎÈHË fD.;VhË&jV[ÂI u„ÎVqH aÂHgD& hkéúHvhè kæHÍ l¶HwV& jÈVhË.#  

=„N iÎG& sHdÂ<Ë )0831(& nvfHvÍ.Ï h,vséÎH&jV[ÂI vqH u„D.chnÍ& kúV lV;C& jÈVhË.#  

lHvjÎK& ,ḧõ )2831(& k§VdI.iHÏ v,hdJ&jV[ÂI lñÂN aÈäH& kúV iVlS& jÈVhË.#  

lÈH[V& lÈVhË , lñÂNvqH kä<Ï )6731(& fI s<Ï cfHË.aÁHsD a¶V vÍ dHtéD kÆA.=Vh& kúV lV;C& jÈVhË.#  

.nodnoL ,gnihsilbuP lanoitanretnI muunitnoC ,drariG eneR ,)7002( noisrevnoC dna noitulovE

.ahdraW ,ladnaM aveS-mareG ,aboniV,)7002( atiG eht no sklaT


