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heV htéHnÍ hsJ kÎC ;Hv sHnÍ hÏ kÎöJ› cdVh ]I föH n, iÁVlÁN ;I

iV n, n,vhË uöVjÎVh nv ;<n;D , k<[<hkD xD ;VnÍ fHaÁN n,

aòûÎJ ;HlÚ± lé™H,è vh nv fCv=öHgD o<n fÎHfÁN^ d¥D

V̀dúHË oHxV , ̀VoHaæV , ndæVÏ >vhÊ , wä<v a<n# fI iÂÎK

jVjÎF lÎChË f†HuJ lHgD iÁVlÁN nv iÁæHÊ o„R heV& dH v,ù

l<h[ÈI , o<hséI iHÏ s™Hvù niÁN=HË heV kÎCl¶„<Ê kÎöJ ;I

nv sä: , sÎHØ , hkéòHã iHÏ xVhpHkI ,Ï jH ]I pN lÑeV f<nÍ

fHaN› , hdK nv pHgD hsJ ;I xVtNhvhË"kÆN nv,kD" l¶éÆNhkN ;I

o<n heV ]ÁHkîI fò<fD l<vn l¢Hg¶I rVhv =ÎVn lD j<hkN k¥éIiHÏ

föÎHvÏ hc u„G a¥G =ÎVÏ o<n vh fI lòHxF fÁÂHdHkN› , fI hdK

jVjÎF l¶éÆNhkN fI [HÏ sÎV >tHrD nv aVhdX fÎV,kD heV fÈéV

hsJ fI o<n heV j<[I , nv >Ë j¶ÂR , hc nv,Ë heV hsVhv >Ë

[öéí< a<n#

hc kæHÍ ;VnË fI heV iÁVÏ föÎHvÏ ]ÎCiH vh lD j<hË hséÁäH£

kÂ<n# h=V xVhpD dH iV uÂG iÁVlÁNhkÃ ndæV fI l¶ÁHÏ sÎV hc kÎJ

fI w<vè j<sX iÁVlÁN hsJ& "kÆN" fI l¶ÁHÏ sÎVÏ l¶¥<õ ,

pV;J hc w<vè fI kÎJ hsJ› , hdK uÂG kI tÆX j<sX lÁéÆNhË&

f„¥I j<sX o<n iÁVlÁN& nv iÁæHÊ o„R heV iÁVÏ kÎC w<vè

lD.̀BdVn# pÆÎÆJ >Ë hsJ ;I iÁVlÁNhË fCvø l¶Â<Ú¨ lÁéÆNhË

fCv=D kÎC f<nÍhkN› , >kHË jH uÂG o<n vh fò<fD hnvhµ kÂD;VnkN

, fV >Ë ,r<́ kÂD nhaéÁN kÂD j<hköéÁN nv xVó o<n jûV́

;ÁÁN , j®ÎÎV niÁN› , fI hdK jVjÎF hw±ó xVó ;I bhjD uÂG

iÁVlÁNhkI hsJ kÎC hj™HØ kÂD htéHn#

fH hj¥H fI aÎ<Í kÆN nv,kD& kÆN heV fI ,sÎ„I o<Ìn heV& lÑg™HÌË

lÆHgI pHqV clHË rHfG j<[ÈD vh fI nrJ nv jHf„< hoéûHü

nhnkN& , S̀ hc nvµ k¥Hè hw„D heV f<n ;I fI jÂHaHÏ

ndæV>eHv"haV" ̀VnhoéÁN› , f¶N hc >Ë h[HcÍ ,v,n fI =™éI iHÏ

"haV" vh fI o<n nhnkN# hc jÇlG nv "köäÎJ" , sHdV >eHv dHn aNÍ

;HlÚ± lúòW lD a<n ;I kÆHù kÎJ iH nv ̀ÌS ̀VnÍ nhaéI hsJ#

lÆHgI pHqV fI [öéí< nv heV fV[öéI hÏ hc "hÊ#

sD#haV"&rehcsE.C.M& kÆHù l¶HwV i„ÁNÏ
1

)jû<dV 1( fH

uÁ<hË "köäÎJ" )ytivitaleR(
2 

hoéûHü nhvn& , j±ù lD ;ÁN fH

aÎ<Í hÏ ;I lD j<hË >Ë vh "kÆN nv,kD" kHlÎN& heV dHn aNÍ vh jíCdI

, jñ„ÎG ;ÁN , fI lòHxäHË fÁÂHdHkN& jH >kîI "köäÎJ" lD =<dN)iÂI

]ÎC köäD hsJ(  rHfG tÈL a<n# lÑg™HË hdK lÆHgI l¶éÆNhkN ;I kÆN

heV iÁVÏ ,sÎ„I hÏ fVhÏ jñöÎK dH jÆäÎP heV kÎöJ f„¥I hfChvÏ

fVhÏ nvµ nvsJ >Ë hsJ# fI ,hs¢I kÆN& lòHxäHË fH >eHv ">aÁH"

, "iÂN‰" lDa<kN , hc >Ë fÈVÍ lD fVkN# fD vhÍ kÎöJ h=V

fæ<dÎL ;I ]ÁÎK kÆNÏ lD j<hkN fVhÏ o<n oHgR heV kÎC s<nlÁN

fHaN# hgäéI iÁæHlD ;I pÆÎÆJ heVÏ >a¥Hv lDa<n kÆH£ r<è ,

q¶T >Ë kÎC zHiV lD =Vnn , hköíHÊ , ,pNè heV dH j™VrI ,

jÁHrQ iHÏ nv,kD >Ë kÎC hnvhµ lD=Vnn  , fH hdK >=HiD hsJ ;I

jñöÎK dH jÆäÎP heV kÎC lÎöV lD a<n#

fVhÏ kÆN >eHv iÁVÏ aÎ<Í iHÏ =<kH=<kD fÎHË aNÍ hsJ& hlH

h=V hc htR f„ÁNjVÏ fI hdK aÎ<Í iH fÁæVdL lD.j<hkÎL >kÈH    vh nv n,

nséI ;„D "kÆN fÎV,kD" , "kÆN nv,kD" [HÏ niÎL# "kÆN fÎV,kD"

pHwG hkNdúI hÏ hsJ ;I heV iÁVÏ vh l¶„<‰ "aVhdX" lD nhkN&

, aVhdX d¶ÁD lòéûHjD ;I heV iÁVÏ nv >Ë lé<gN aNÍ hsJ ^

,q¶ÎJ hréûHnÏ dH h[éÂHuD dH sÎHsD clHkI iÁVlÁN& [HdæHÍ

iÁVlÁNhË nv [Hl¶I& aVhdX v,pD iÁVlÁN nv iÁæHÊ o„R heV&

o<hséI iHÏ s™Hvù niÁN=HË heV , lHkÁN hdÁÈH#;Hv lÁéÆN iÁVÏ

nv kÆN fÎV,kD >köJ ;I aVhdX t<Ø vh fI o<fD f™ÈÂN› , jû<v

hdK hsJ ;I ]<Ë aVhdX vh fI ,q<ó júVdP ;ÁN heV kÎC rûI

o<n vh fI v,aÁD fHc=< o<hiN ;Vn #

nv lÆHfG hkNdúI t<Ø& "kÆN nv,kD" k§VdI ;öHkD hsJ ;I

f¶ÎN lD nhkÁN fH haVh́ ;„D fI aVhd¢D ;I iÁVlÁN nv >Ë fIöV

fVnÍ hsJ fé<hË fI pÆÎÆJ heV nsJ dHtJ# hx±uHè pHwG hc

|̀,iA nv aVhdX dHn aNÍ hx±uHjD ;„D hkN ;I l¶„<Ê kÎöJ

lÁéÆN vh fVhÏ vsÎNË fI lÆû<n fI o<fD vhiÁÂHdD ;ÁN# hc s<Ï

ndæV hdíHn vhf¢I u„J , l¶„<gD lÎHË ,q¶ÎJ oHwD ;I lêÚ± nv

jVfÎJ iÁVlÁN nv n,vhË x™<gÎJ h, vô nhnÍ hsJ fH hj™HrD ;I nv

6

lÆNlI 

jû<dV 1- ]ÈVÀ hÊ# sD# haV& xVhpD j<sX

o<n iÁVlÁN& 3491 lÎ±nÏ#

lHoB^  )rehcsE .C.M fo dlroW ehT(

jû<dV 2- ]ÈVÀ [D# hÏ# haV )Ǹv iÁVlÁN(& 

3591 lÎ±nÏ#

lHoB^  )kroW cihparG ehT:rehcsE .C.M (



nv lÎHË >eHv "haV"& jHf„<dD ;I h, hc Ǹvù ;úÎNÍ fH uÁ<hË

rehcsE.A.G )jû<dV 2( heV lÂéHcÏ hsJ ;I kÂHdAniÁNÍ rNvè

,Ï nv tK xVhpD hsJ# nv jHf„<Ï lB;<v lVn sHgÂÁNÏ lúHiNÍ

lD a<n ;I fVø ;HyBÏ nv nsJ nhvn , fI ;Â: bvÍ fÎÁD nv

lñé<dHè ;HyB nrÎR aNÍ hsJ# zHiVÚh "hÊ# sD# haV" kÎC fI

jä¶ÎJ hc ̀Nv nkÎH vh iÂÎK =<kI lD ndNÍ hsJ , lHdG f<nÍ ndæVhË

kÎC >eHv ,Ï vh fI iÂÎK aÎ<Í j™ñW ;ÁÁN# 

nv ̀HdHË hdK lÆNlI fD lÁHsäJ kÎöJ haHvÍ ;ÁÎL ;I haV [CM

l¶N,n iÁVlÁNhË n,vhË lNvË hsJ ;I fH >eHv iÁV hs±lD >aÁH

aNÍ , hc >Ë jÇeÎV B̀dVtéI hsJ# h, nv sH‰ 6391 fI ndNhv

"hgñÂVh" nv hsåHkÎH vtJ , líB,ã kÆA V̀nhcÏ iH nv hdK

líÂ<uI =VndN# h, nv hdK fHvÍ lD =<dN ̂"yÁD jVdK lÁäU hgÈHÊ nv

ckN=D hÊ vh dHtéL#" ,Ï , iÂöVù v,ciHÏ cdHnÏ vh nv "hgñÂVh"

wV́ ;VnkN , jH [HmD ;I lD j<hköéÁN xVó jÈÎI ;VnkN› uÂ„D

;I fHuE aæ™éD fHcndN;ÁÁN=HË hgñÂVh =VndN#
3

1- jV;ÎF fÁNÏ ;„D heV

"köäÎJ" )jû<dV3( & heVÏ ;I nv sH‰ 3591 lÎ±nÏ lé<gN

aN& lÎÁÎHj<v lVfU a¥„D hsJ fI hf¶Hn 3/92*2/72

sHkéDléV#]<Ë fI jV;ÎF fÁNÏ ;„D heV j<[I ;ÁÎL& lúòûHè

cdV vh nv >Ë lD dHfÎL ̂

"köäÎJ" l<[<nÏ ;HlÚ± oH;öéVÏ hsJ# jHf„< hc iHa<viHÏ

r<Ï , sHdI v,aK iHÏ lñ¥L fI iL fHtéI aNÍ hsJ#

hséò<hË fÁNÏ xVó vh a¥G iHÏ n,f¶NÏ , sI f¶NÏ lé¶HlN&

nkNhkI nkNhkI , l¥Vv a¥G lD niÁN# hdK jV;ÎF ;„D

a¥GiHÏ n,f¶NÏ , sI f¶NÏ lN,vÏ vh kÎC nv o<n [HÏ

nhnÍ hkN# hc kæHÍ fI jHf„< lD j<hË nhkA xVhó nv clÎÁI l¶ÂHvÏ

vh fI o<fD tÈÂÎN#

nv "köäÎJ" ;T iH& sÆT iH , nd<hviHÏ lé¶NnÏ lúHiNÍ

lD a<n& ;I föéI fI lñG hséÆVhv kHzV& [HÏ o<n vh fH iL

u<° lD ;ÁÁN^  ;T fI nd<hv läN‰ lD a<n& nd<hv fI sÆT

, # # #› nv kéÎíI& lÎÁÎHj<Ìv `ÎA v, nhvhÏ sI clÎK , sI

>sÂHË& sI nséæHÍ lòéûHè , sI kñ<Í hkéÆH‰ [VÊ iH fI

uÂR clÎK hsJ› ̀S iÂI ]ÎC köäD hsJ#
4

heV& ,h[N n, fòA hw„D "nv,Ë" , "fÎV,Ë" hsJ# "nv,Ë"

hwG jHf„< vh jú¥ÎG lD niN , "fÎV,Ë" ;I hc xVdR

v,ckIiHdD lúHiNÍ lD a<n tVß >Ë vh# "nv,Ë" t†HdD

kHl¶ÎK & ,iL hkæÎC, lVl<c
5

vh nv o<n nhvn , "fÎV,Ë"

t†HdD v,aK , lû™H vh#

wñÁI jHf„< nhvhÏ fHcdæVhkD hsJ# fHcdæVhË vh lD j<hË fI n,

nséI jÆöÎL ;Vn^ >kÈH ;I "clÎÁI heV" vh lD sHckN ,>kÈH ;I

"kÆA" fV hdK clÎÁI vh jú¥ÎG lD niÁN# h[ChÏ clÎÁI sHc&

=BaéI hc nd<hv , ;T , sÆT& uäHvjÁN hc"̂`„I iH"& "nviH ,

v,ckI iH"& "nvoJ iH"& "=„NhË iH" , "o<vaÎN"› , >kHk¥I ;I

kÆA fV clÎÁI vh lD sHckN uäHvjÁN hc^ >nÊ iH#

2- kæHiD nrÎR jV fI h[ChÏ wñÁI

fVhÏ aVó j™ûÎ„D heV fI h[ChÏ >Ë j<[I lD ;ÁÎL , fVhÏ

sÈ<gJ fÎHË fV h[Ch aÂHvÍ lD =BhvdL )jû<dV4(# nv hdK

,q¶ÎJ& ̀„I iH& nviH& v,ckI iH , >nÊ iH aÂHvÍ =BhvÏ lD a<kN#

nvoJ iH , =„NhË iH lñéHì aÂHvÍ kÎöéÁN › o<vaÎN iL ;I tÆX

d¥D hsJ# hdÁ: fI oû<wÎHè iVd: hc h[Ch fI w<vè [Nh=HkI

lD ̀VnhcdL^

h,‰- ̀„I iH

fHaÂHvÍ =BhvÏ fV ̀„I iH l¶„<Ê lD a<n ;I iúJ ̀„I nv xVó

,[<n nhvn# hc lÎHË hdK iúJ&  aÂHvÍ iHÏ 1& 2 , 3 ̀„I iHÏ

hw„D jHf„<sJ› hv;HkD ;I lê„E lÎHkÌD xVó vh lD sHckN , fI >Ë

,pNè lD fòúÁN# hc hdK sI& aÂHvÍiHÏ 1 , 2 `„IiHÏ

n,xVtI hkN# d¶ÁD s¢P cdVdK >kÈH )köäJ fI kÆ¢I ndÌN kHzVhË

jHf„<( nkNhkI hÏ aNÍ hsJ& jH nv cdV ̀„I iH kÎC ̀„I hÏ fI ,[<n

>dN# `„I aÂHvÍ 3 iL ;I hc hdK ,d|=D fVo<vnhv kÎöJ `„IhÏ

n,aHoI hsJ› d¶ÁD hc [HdD nv fḦÏ jHf„< >yHc lD.a<n ,gD fI

n, l¥HË lòé„T oéL lD =Vnn)nv aÂHvù ̀„I iH& ]ÁHkîI ̀„I iHÏ

1&2,5n,xVtI vh n, ̀„I pöHã ;ÁÎL& j¶Nhn ̀„I iH fI dHcnÍ lDvsN(#

`„I iH ,h[N p™H• iHÏ lÎ„I hÏ , nséæÎVÍ iHÏ kI ]ÁNhË

r¢<vkN# hkéòHã h[ChÏ zVdT ;Â: lD ;ÁN jH jûH,dÌV ú̀ÌJ

7
[öéí< nv "köäÎJ"

jû<dV 3- "köäÎJ"& heV hÊ# sD# haV#

lHoB^  )kroW cihparG ehT:rehcsE .C.M (
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8

f<nkA& rNvÏ läÈL , vhc>lÎC lD kÂHdHkN# iV d: hc v,ckI iHÏ

sI=HkI& ;I hgäéI d¥D hc >kÈH fI w<vè [™J v,ckI xVhpD aNÍ&

, pÎH£ iHÏ sI =HkI ̀úJ >kÈH fH d¥D hc sI nséæHÍ lòéûHè

jHf„< hk¢äHØ dHtéI hsJ#

nv `ÌS iV v,ckI nvoéD fI ]úL lD o<Òvn# nvoJ iH nv

v,ckIiHÏ 2 , 3 fòA lñN,nÏ hc hkNhÊ o<n vh fI kÂHdA

=BhaéIhkN& nv pHgÎ¥I nvoJ v,ckI aÂHvÍ 1 )jû<dV 5( fI

o<fD vÉdJ lD a<n# fH lúHiNÍ nrÎR jV ;úT lD ;ÁÎL ;I

nvoJ dHn aNÍ nhvhÏ n, jÁI hsJ# fI hdK jVjÎF n, nvoJ fH ;ÂH‰

cdV;D fI =<kI hÏ nv iL jÁÎNÍ xVhpD aNÍ ;I fI w<vè j:

nvoéD fÁÂHdN#k¥éI [HgF hdÁ¥I fVhÏ vÉdJ fÈéV hdK nvoJ& xVhó

nséæÎVÍ `„I aÂHvÍ 2 vh fVdNÍ , hjûH‰ >Ë vh fHnséæÎVÍ `„I

aÂHvÍ 6 hc fÎK fVnÍ hsJ# nv,Ë v,ckI aÂHvÍ 1 u±,Í fV nvoJ&

o<vaÎNÏ kÎC lD.nvoúN# tHw„I nvoJ fH o<vaÎN föÎHv ;L

hsJ& , jHvµ >Ë fI o<vaÎN léÂHdG aNÍ hsJ› =<dD ">téHã"

`Hnhù >Ë ,pNjD hsJ ;I nv ̀Î<kN läHvµ n, nvoJ lD fÎÁÎL#

o<vaÎN dHn aNÍ jÁÈH o<vaÎNÏ hsJ ;I nv jHf„< uÎHË hsJ&

,gD h=V fI sHdI v,aK iHÏ xVó& lòû<wÚH fI sHdI haÎHM nv

v,ckI iHÏ 2 , 3 nrJ ;ÁÎL lé<[I p†<v n, lÁäU k<vÏ ndæV nv

heV lD a<dL› o<vaÎNiHÏ ̀ÁÈHkD ;I fH n, lòéûHè ndæV jHf„<

iÂHiÁ+ aNÍ hkN#

s<Ê- >nÊ iH

fH aÂHvÍ =BhvÏ fV >nÊ iH l¶„<Ê lD a<n ;I aHkCnÍ >nÊ nv

jHf„< ,[<n nhvn# jÇlG nv ,q¶ÎJ >kÈH k¥Hè cdV vh >a¥Hv

lDsHcn^

lÎ„IiH , nséæÎVÍ iH fI o<fD ndNÍ a<kN# lÎ„I iH& ]I uÂ<n fV

;T `„I fHaÁN , ]I l<hcÏ fH aÎF w™ñI >Ë& ,iÂÎÁ¢<v

nséæÎVÍiH& iÂVhÍ fH ̀„I iH fḦ , ̀HdÎK lD v,kN , [ÈJ u<°

lD.;ÁÁN› nv kéÎíI& pV;J ̀„I iH , cdV , v, nhaéK >kÈH vh fÈéV

fI]úL lD >,vkN# p™H• iH , nséæÎVÍ iH iÂîÁÎK ;Â: lD ;ÁÁN

jHfV ̀NdNÀ j¥Vhv nv jHf„<;I j<sX ;T ̀„I iH fI ,[<n >lNÍ hsJ

jÇ;ÎN fÎúéVÏ a<n# a¥G lÎ„I iH , w<Ìv l¥VÌv >kÈH vh lD j<hË nv

p™H• fHg¥K iH kÎC lúHiNÍ ;Vn#

n,Ê- nviH , v,ckI iH

nviHÏ jHf„< kÎC sI jHsJ& , >kÈH iL lê„êD vh jú¥ÎG nhnÍ hkN#

aÂHvÍ iHÏ 1 , 3 nviHÏ föéI , aÂHvÍ 2 nvÏ kÎL fHc hsJ›

aÂHvÍ 1 zHiVÏ lVl<c nhvn^ ̀ÁíVÍ ;<]: v,ÌÏ nv , sÁæîÎK

n,v xHØ >Ë nv fV,c ;Î™ÎJ dHn aNÍ lÑeV hsJ# nÌv aÂHvÍ 2

t†HÏ jHvd¥D vh ú̀J o<n kúHË lD niN , aÂHvÍ 3 nv=HÍ

jHvd¥D nhvn› nv kéÎíI iÎî¥NhÊ hc nviH nu<è ;ÁÁNÍ kÎöéÁN ,

kHl¢„<ã f<nË t†HÏ ̀S o<n vh lñéÂG lD sHckN#

v,ckI iHÏ v, fI fÎV,Ë kÎC nv sI l¥HË hséÆVhv dHtéI hkN# hdÁíH

iL jV;ÎäD lê„êD ,[<n nhvn# xHÌØ v,ckI iH lN,v hkéòHã aNÍ ,

a¥G kVÊ >kÈH nv jÆHfG fH a¥G sòJ , jÎC ̀„I iH rVhv =VtéI hsJ#

nv ,q¶ÎéD ;I nviH föéI dH kÎL fHckN , lòHxF vh f<hs¢I

a¥„úHË hc o<n lD vhkÁN& v,ckI iH lñÎ¢D ckNÍ& v,aK , >téHfÌD

"fÎV,Ë" vh rHã =VtéI , xäÎ¶éÚH föÎHv nu<è ;ÁÁNÍ hkN# v,ckI iH nv

hkNhcÍ hÏ hoéÎHv aNÍ hkN ;I lñN,nÍ ;<]¥D hc "fÎV,Ë" fI kÂHdA

nv>dN# hkéòHã dHn aNÍ hc d¥ö< ;Â: lD ;ÁN ;I "nv,Ë" hwG ;Hv

fHrD fÂHkN , hc s<Ï ndæV "fÎV,Ë" vh kÎC u„ÎVyL ckNÍ , aHnhã

jû<dV 4- aÂHvÍ =BhvÏ fV h[ChÏ heV#



>nÊ iH jÆVdäÚH fI j¶Nhn löH,Ï fÎK sI lòéûHÌè xVó jÆöÎL

aNÍ hkN# [HgäéVdK kñ<Í jÇeÎV hdK hk¢äHØ vh lD j<hË nv

>nÊiHÏ aÂHvÍ 8 , 9 ndN ;I iV n, fV d: ̀„I vhÍ lD.v,kN

nv pHgÎ¥I lñ<v fNkúHË 09 nv[I fH iL j™H,è nhvn

)jû<dV 6(#

hc [ÂU aHkCnÍ >nÊ& dHcnÍ k™V nv "nv,Ë" , `Á{ k™V nv

"fÎV,Ë" föV lD fVkN# nv kéÎíI jÆVdäÚH n, s<Ê htVhn nv

"nv,Ë" , d: s<Ê >kÈH nv "fÎV,Ë" hséÆVhv dHtéI hkN#

sH;ÁHË "nv,Ë" iÂI lVnkN , pHqVhË nv "fÎV,Ë" sI k™V cË

, n, k™V lVn iöéÁN# fH j<[I fI >kîI >lN j¶Nhn ;G lVnhË

jHf„< sÎCnÍ , j¶Nhn ckHË sI k™V hsJ)j™H,è ckÈH , lVniH

nv gäHsúHË hsJ(#

hc [ÂU >nÊ iH& n,hcnÍ k™V fI w<vè lÁ™Vn , ]ÈHv k™V fI

w<vè n, c,ì lúHiNÍ lD a<kN# >nÊ iHÏ lÁ™Vn iÂI nv

"nv,Ë" , c,ì iH iÂI nv "fÎV,Ë" hkN # nv v,ckI aÂHvÍ 2 n,

cË nv ;ÁHv d¥NdæV ndNÍ lD a<kN )jû<dV 7(& , nv v,ckI

aÂHvÍ 3 )jû<dV 8(  kÎC d: lVn , d: cË nv ;ÁHv iL

hkN#c,ì hoÎV nsJ nv ;ÂV d¥NdæV cnÍ , hc lH tHw„I

lD=ÎVkN#
6

nv "nv,Ë"& ÛkI k™V hc dHcnÍ k™V nv pH‰ fḦ , ̀HdÎK vtéK hc

`„IiH iöéÁN , jÁÈH n, k™V nv d: [H eHfJ hkN# hc hdK n,& tVn

aÂHvÍ 6 fV wÁNgD kúöéI , ;éHã lD o<hkN , tVn aÂHvÍ

11 )löéÆV nv fḦÏ jHf„< sÂJ vhsJ( fI kVnÍ p™HÌ• ̀H=VÌn

`„I j¥ÎI ;VnÍ& fI [„< oL aNÍ , fI ̀HdÎK kæHÍ lD ;ÁN› zHiVÚh

]ÎCÏ vh k§HvÍ lD ;ÁN dH lÁé§V ;öD hsJ› aHdN iL hc ;öD

dH ]ÎCÏ l<hzäJ lÎ¥ÁN#

hc lÎHË ÛkI k™V ̀„I k<vn&  sI k™V ]ÎCÏ vh fH o<n pÂG lD ;ÁÁN#

nv kéÎíI vtJ , >lNaHË ngÎ„D nhvn# nv l<vn aA k™V ndæV

;I ]ÎCÏ fI iÂVhÍ kNhvkN j¥„ÎT v,aK kÎöJ# hc sI k™VÏ ;I

pÂG ;ÁÁNÍ haÎHM hkN&>nÊ aÂHvÍ 2 f¢VÏ , gÎ<hË& >nÊ aÂHvÍ

3 zVtD aäÎI fI ̀HdI =„NhË& , >nÊ aÂHvÍ 4 ;ÎöI hÏ fH o<n

nhvkN#

kÎÂD hc aHkCnÍ >nÊ jHf„< fI lH ̀úJ ;VnÍ hkN# fHrD kÎC hy„F

fI kHzV jHf„< huéÁHdD kNhvkN# nvlÎHË >nÊ iHÏ jHf„< ,q¶ÎJ

>nÊ aÂHvÍ 5 )jû<dV 9( kúHkI o<fD fVhÏ kÂHdA kÎJ kÆHù

hsJ# h, nsÌJ >nÊ dHn aNÍ vh fÎA hc pN l¶Â<‰ fV v,Ï

nséæÎVÍ ̀„I fI [„< fVnÍ hsJ , iÂClHË sVù vh hkN;D fI

[„< oL ;VnÍ jH sÌV ,Ï ̀úJ fHc,dA lò™D a<n# nv lÎHË

>nÊ iHÏ fD huéÁHÏ jHf„<& >nÊ aÂHvÍ 41 ;I jÂHlD w<vjA

ndNÍ lD a<n d: hséêÁHM hsJ #

>nÊ iHÏ jHf„< jH >kíH ;I w<vjúHË ndNÍ lD a<n hc h[ChÏ

w<vè fD fÈVÍhkN& d¶ÁD tHrN ]úL , =<ù& fÎÁD ,

niHËhkN#

9
[öéí< nv "köäÎJ"

jû<dV 5- [CmÎHè jHf„<^ nvoJ , v,ckÃ aÂHvÀ 1&

nséæÎVÀ fVdNÍ aNÍ#

jû<dV 6- [CmÎHè jHf„<^ >nÊ iHÏ aÂHvÀ 8 , 9#

jû<dV 7- [CmÎHè jHf„<^ v,ckÃ aÂHvÀ 2 , >nÊ iHdA #

jû<dV 8- [CmÎHè jHf„<^ v,ckÃ aÂHvÀ 3 , >nÊ iHdA#

jû<dV 9- [CmÎHè jHf„<^ ,q¶ÎJ nsJ , sV >nÊ aÂHvÀ 5#
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>nÊiHÏ l<[<n nv "nv,Ë" fI w<vè lÁ™Vn& t†HÏ jHf„< vh t†HÏ

>nÊiHÏ kHlVjäX fH iL& yÎV h[éÂHuD , yÎV uHx™D [„<Í lDniN# fÎHn

fÎH,vdL >nÊ iHÏ aÂHvÀ 8 , 9 vh ;I ,réD nv ;ÁHv iL rVhv nhaéÁN kÎC hc

iL tHw„I =VtéI f<nkN# hdK ;Î™ÎJ lòû<wÚH nv j†Hn fH ,q¶ÎéD ;I

>nÊ iH nv "fÎV,Ë" nhvkN fI o<fD kÂHdHË hsJ# =<dD iÁæHlD ;I lñÎX

ngåBdV , aVhdX hköHkD lD a<n =™éæ< , ̀Î<kN fÎK hköHË iH   iL hj™HØ

lD htéN› dH fI fÎHË l¶¥<õ& h=V hköHË iHfI =™éæ< , lÑhköJ fH iL v,Ï

>,vkN lñÎX iL fH >Ë iH iÂH,hc lD a<n , nkÎHÏ w„P , w™H ̀NdN

lD>dN# hiÂÎÌJ ̀Î<kNfÎK l<[<nhè fVhÏ kÆHù ,réD fI o<fD tÈÂÎNÍ lD

a<n ;I fI nvoJ v,ckI aÂHvÍ 1 j<[I lD ;ÁÎL› [HdD ;I fH cdV;D

jÂHÊ n, nvoJ fI w<vè j: nvoéD kúHË nhnÍ aNÍ hkN#

hc pV;J , jVnn h;êV >nÊ iH nv "nv,Ë"& nv pHgÎ¥I hy„äúHË fN,Ë

ngÎG v,aÁD fI hdK ;Hv läHnvè lD ;ÁÁN , tÆX sI k™VaHË fH o<n

ngÎ„D nhvkN& hdK pS nv lòHxF fI ,[<n lD >dN ;I =<dD nkÎHÏ

lHaÎÁÌD ̀„I iH ̀NdN >lNÍ jH >nÊ iH fI ;HvÏ uäE =ÂHvnÍ a<kN , fN,Ë

>k¥I o<n fò<hiÁN lñ¥<Ê fI fḦ , ̀HdÎK vtéK hc ̀„I a<kN# >nÊ iHÏ

lHaÎÁD ;I hy„äúHË tÆX fI [„<Ï o<n kæHÍ lD ;ÁÁN& l¶Â<Ú¨fI lH ̀úJ

;VnÍ dH fH jVtÁNiHÏ kÆHù fH lH v, nv v, kÂD a<kN› jÂÈÎNhjD ;I ;Â:

lD ;ÁN hvjäH£ uHx™D lÎHË >kÈH , kHzVhË fI pNhrG fVsN# >nÊiH kI ]úL

, =<ù nhvkN , kI fÎÁD , niHË# fH hdK hj™HØ kI lD fÎÁÁN , lD aÁ<kN& kI

k™S lD ;úÁN , hséúÂHÊ lD ;ÁÁN& kI lD o<vkN , lD >aHlÁN& , kI

sòK lD =<dÁN# fI hdK jVjÎF >nÊ iH zHiVÚh kI ]ÎCÏ vh hc fÎV,Ë ,[<n

o<n nvdHtJ lD.;ÁÁN , kI ]ÎCÏ vh hcnv,Ë o<n uVqI lD nhvkN# ]Vh

;I ]<Ë h[ChÏ ]ÈVÍ l<[<nÏ pB́ lD=Vnn& l¶„<Ê kÂD a<n ;I pH‰

nv,Ë >Ë l<[<n ]I =<kI hsJ› lé¶íF hsJ dH >vhÊ& yÂæÎK hsJ dH

o<añH‰?hdÁÈH ]ÈVÍ hÏ kNhvkN ;I fNhkÎL hc ;HvaHË vhqD hkN dH

kHvhqD# fH hdK jÂÈÎNhè >nl: iHdD fI ,[<n >lNÍ hkN ;I =<dD nvpH‰

hkíHÊ nsé<vhè lHt<Ø iöéÁN , fI hdK ,sÎ„I t†HÏ ,iL hkæÎC

"köäÎJ" j¥ÂÎG aNÍ hsJ#
8

4- nv [öéí<Ï aòûÎJ iHÏ hw„D

nv lÎHË >nÊ iHÏ lHaÎÁD jHf„< >nÊ aÂHvÍ 4 aHdöéI j<[I fÎúéVÏ

hsJ# h, nv jû<dV aÂHvÍ 01 ;ÎöI hÏ fV n,ù nhvn ;I lñé<dHjA

>a¥Hv kÎöJ› hc ̀„Ã aÂHvÀ 8 fḦ lD >dN ;I tÆX ]ÁN ;T ̀„I >Ë vh

lúHiNÍ lD ;ÁÎL# fHrD ̀„I nv sÎHiD p™VÍ hÏ ;I fI s¢P cdVdK lÁéÈD

lD =Vnn =L hsJ# >nÊ aÂHvÍ 4 ̀H fV clÎÁD lD =Bhvn ;I fVhÏ >nÊ iHÏ

aÂHvÍ 6 , 01 ;I kCnd: ,Ï hkN p¥L nd<hv nhvn# nv lÆHfG ,Ï& fV v,Ï

clÎK& nÌv aÂHvÍ 1 rVhv =VtéI hsJ# nv& fH vk+ jÎVÍ sÁ+ ]ÎK n,v

xHrA , >Ë v,ckI ;<]:& o<n vh fI ,q<ó kÂHdA lD niN# k<v cdHnÏ

nv `ÎA v,Ï >nÊ aÂHvÍ 4 fI ]úL lD o<vn› k<vÏ ;I lÁä¶A

lúòW kÎöJ# >dH ̀ÁíVÍ hÏ nv hkéÈHÏ löÎV iöJ dH vhÍ oV,[D fI

fÎV,Ë ,[<n nhvn? k<Ìv l<[<n säF aNÍ hsJ ;I iL nÌv aÂHvÍ 1& iL

>nÊ aÂHvÍ 4 , iL lñN,nÍ hÏ ;I hdK iH nv >Ë ,hrU aNÍ hkN fÈéV fI

]úL fÎHdN# tHw„I >nÊ aÂHvÍ 4 fH nvhkNµ hsJ# fVhÏ =Bv hc fḦÏ nv

3- [ÂU fÁNÏ dHtéI iH

nv ̀D jÇlG nv jV;ÎF fÁNÌÏ ;„D jHf„< , nrJ nv fHcdæVhË wñÁI >Ë&

k¥éI iHdD fÎHË aN ;I h=V >Ë iH vh fH iL fÎHlÎCdL l¢HgF cdV vh hséÁäH£

o<hiÎL ;Vn ̂

iHa<viHÏ r<Ï& sHdI v,aK iHÏ lñ¥L , fḦoVÍ jV;ÎF

oH;öéVÏ iH& t†HdD [NÏ , uä<õ lD sHcn# fI hdK oHxV t†HÏ

"nv,Ë" t†HdD yÂæÎK hsJ# w<vè iHÏ l¥Vv& o¢<£ lé¶HlN& píLiHÏ

nkNhkI nhv& lñÎ¢D fÎA hc hkNhcÍ lÁ†äX& k§HlD , vdHqD=<kI fI

,[<n lD >,vn›
7

nv pHgÎ¥I w<vè iHÏ lN,v v,ckI iH j±ù lD ;ÁÁN

hdK uHgL vh j„¢ÎT ;ÁÁN , w<vjD jHvdòD fI >Ë fäòúÁN# líÂ<uI

`ÎA v, nhvhÏ sI nséæHÍ lòéûHè hsJ& ]Vh ;I ;T , sÆT , nd<hv

nÊ fI nÊ [HÏ o<n vh fH d¥NdæV u<° lD ;ÁÁN& fÁHfVhdK sI kÆ¢I ndN

kHzV ,[<n nhvn# ̀S hdK jHf„< vh lD j<hË hc sI [ÈJ jÂHaH ;Vn› nv

kéÎíI >Ë vh lD j<hË fI sI pHgJ fV nd<hv >,dòJ# fI hdK jVjÎF

"köäÎJ" fI lH lD =<dN ;I iÎ} ]ÎC r¢¶D kÎöJ , nvsJ , kHnvsJ

föéæD fI aVhdX nhvn#nv hdK uHgL hgäéI d: hwG lö„L iL ,[<n nhvn&

;I >Ë j™H,è hsHsD lÎHË "nv,Ë" , "fÎV,Ë" hsJ# jHf„< fI wVhpJ n,

nkÎH vh hc iL [Nh lD ;ÁN , fV lVc lÎHË >kÈH jÇ;ÎN lD ;ÁN#

"nv,Ë"nkÎHÏ k§L oú:& [äV& ,iL , jHvd¥D hsJ , "fÎV,Ë" uHgÌL

k<v& aHnÏ , hlÎN#h=V hdK sòK vh fåBdVdL >kæHÍ haÎHM , l<[<nhjD ;I

nv lVc hdK n, rVhv lD =ÎVkN aHdöéI j<[I , nrJ ;HlG lD a<kN#

hc jÇlG nv jHf„< l¶„<Ê aN ;I fH sI nséI l<q<ß xV́ iöéÎL^

"`„I iH"& "nviH , v,ckI iH"& , fḦoVÍ ">nÊiH  "# nv ̀S v,ckI iH kÎC

"nvoJ iH"& "=„NhË iH" , "o<vaÎN" vh dHtéÎL# fH hdK h,wH́ líÂ<ß

fHcdæVhÌË wñÁI fI"i™J nséI"lD vsN# fH aÂHvù j¶Nhn iV ;NhÊ hc

hdK nséI iH fI huNhnÏ vsÎNdL› ̀„I iH iúJ& nviH sI& v,ckI iH sI&

nvoJ iH sI& =„NhË iH n,& o<vaÎN d:& , fḦoVÍ >nÊiH   aHkCnÍ

f<nkN# nv aÂHvaD ndæV ̀„I iH vh dHcnÍ uNn nhköéÎL& hc >Ë v, ;I

`„IiHÏ n,v,dI vhlD j<hË n, ̀„I fI pöHã >,vn# hgäéI ̀„I iHÏ hw„D

jHf„< sI jHsJ› iÂHË iHdD ;I lê„E lV;CÏ heV vh lD sHckN# nviH ,

v,ckI iH kÎCsI jH f<nkN , hdK sI =HkI iH kÎC lê„E iHdD vh jú¥ÎG

nhnÍhkN# o<vaÎNzHiV nv jHf„< d¥D hsJ ,gD D̀ fVndL ;I n,

o<vaÎN `ÁÈHË ndæV kÎC ,[<n nhvkN ;I iV ;NhÊ fI d: nséæHÌÍ

lòéûHjD lVf<£ hkN , >kÈH iL hpéÂHÚ¨ lê„êD ndæV vh jú¥ÎG nhnÍ hkN#

nv nkÎHÏ sI =HkI iH , lê„E fÁNÏ iH& >nÊ iH ;I aHkCnÍ k™V , =„NhË iH

;I n, uNnkN sHc lòHgT lD k<hckN# 

aHkCnÍ >nÊ jHf„< hc"sÎCnÍ lVn" , "sI cË" jú¥ÎG aNÍ hsJ›

huNhnÏ ;I l¶HkD hÏ vh fH o<n nhvkN# hdK líÂ<uI jÆVdäÚH fI x<v

löH,Ï lòéûHè sI =HkI jHf„< vh B̀dVtéI hkN , l¢ÎÌU hlV kÆHù

aNÍhkN# h;êV >nÊiH  & d¶ÁD dHcnÍ k™V hc >kÈH& uNnÏ ;I lH vh fI dHn j¶Nhn

`„I iH lD hkNhcn& nv t†HÏ oú: , uä<õ , yÂCnÍ "nv,Ë"& , hr„úHË&

d¶ÁD ̀Á{ k™V nv "fÎV,Ë" hséÆVhv nhvkN# dHcnÍ k™VÏ ;I fVaÂVndL iÂI

lVnkN› , ̀Á{ k™VÏ ;I b;V ;VndL hc sI cË , n, lVn jú¥ÎG aNÍhkN#

=<dD "nv,Ë" ̈dR lVnhË hsJ , "fÎV,Ë" fVhckNÍ ckHË# lúHiNÍ
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h, fHdN jÆVdäÚH k<n nv[I fI sÂJ vhsJ fæVnn› nv pHgÎ¥I ,q¶ÎJ

fNkA& pHgJ ̀HiH , sVù fI k§V lD >,vn ;I h, löéÆÎL fI [„< o<hiN

vtJ# lÂ¥K hsJ ,[<n k<v lÆHfG& ;I hgäéI kÂD nhkÎL ,Ï fN,Ë ]úL

]æ<kI >Ë vh hnvhµ lD.;ÁN& ngÎG pV;J löéÆÎL h, fHaN , säF a<n

;I y™„éÚH ̀H fV v,Ï nv fæBhvn› , h=V nv föéI käHaN& dH föéI fHaN ,gD

sÁæÎÁD ,cË >nÊ aÂHvÍ 4 , fHvÏ vh ;I fV n,ù nhvn  jñÂG k¥ÁN nv

hdK w<vè h, fI cdÌV nv sÆ<£ o<hiN ;Vn# a¥G zHiVÏ nv&

lòû<wÚH ̀ÁíVÍ ;<]¥D ;I fV >Ë j¶äÎI aNÍ hsJ& ;I nv vh fI lNoG

s„<‰ ckNhkD aäÎI lD ;ÁN hc u<hl„D hkN ;I nhséHË V̀nhcÏ lH vh

fÎúéV nhlK lD ckN# >dH sÆ<£ fI iÂHË [HdD vô lD niN ;I >nÊ aÂHvÍ

4 gñ§HjD ̀ÎA >Ë vh jVµ ;VnÍ , hc ̀„IiH fḦ >lNÍ hsJ?
9

h=V [<hã

lêäJ fHaN nv hdK w<vè fHdN löÎV rä„D vh n,fHvÍ xD ;ÁN& hc ̀„I iH

fḦ fÎHdN , fHc iL fI ngÎG kCnd: f<nË tHw„I nÌv aÂHvÍ 1 fH ̀„I aÂHvÍ

8 , ,[<n k<vÏ ;I ̀ÎA v,sJ ;I lñéÂÚ± oV,ì hc "nv,Ë" vh k<dN

lD niN n,fHvÍ fV v,Ï nv& dH ]HgI hÏ ;I fH fHc aNË nv fI ,[<n >lNÍ

hsJ& fV,n , n,fHvÍ nv t†HÏ jHvd: cdVdK sÆ<£ ;ÁN› ]Vh ;I tÆNhË

]úL , =<ù , niHË , yÎVÍ lD j<hkN léVhń fH tÆNhË uÆG , ;öF

nhkA hc jíVfI iHÏ ̀ÎúÎK fHaN› , ,hr¶I lD j<hkN ̀D nv ̀D j¥Vhv

a<n& nv hdK w<vè >nÊ aÂHvÍ 4 l<[<nÏ hsJ ;I j±ù cdHnÏ

lD;ÁN , cpÂJ cdHnÏ lD ;úN nv pHgÎ¥I yÎV hc vk{ ]ÎCÏ fI nsJ

kÂD >,vn# h, kÂHdÁNÍ ;öHkD lD a<n ;I nv [äV lD cdÁN& nv Ûn,Ìv fHxG

lD htéÁN , nv ̀<]D ckN=D lD=BvhkÁN#
01

>nÊ aÂHvÍ 4 lH vh fI dHn

"sÎCd™<õ" hs¢<vÍ d<kHkD& kÂHn n,v fHxG& lD hkNhcn #
11

p<hneD vh ;I fVhÏ >nÊ aÂHvÍ 4 hpéÂH‰ lD nhndL fH gñÁD l¢ÂáK ,

nvhlHjÎ:& fH >ã , jHã tVh,hË fÎHË ;VndL# fI hdK jVjÎF& jû<dV eHfJ

"köäÎJ" jäNdG fI jû<dVÏ léñVµ =VndN& ;I fV xäR >Ë iÂI h[ChÏ

jHf„< nv pH‰ fḦ , ̀HdÎK vtéK hc ̀„I iH lD a<kN , nv pHgÎ¥I >nÊ

aÂHvÍ 6& nv f®G =<ù >nÊ aÂHvÍ4& fI l¢Hg¶Hè o<n& fN,Ë ,sÎ„I

fHwVÍ& hnhlI lD niN&>nÊ aÂHvÍ 4 nv n,vÏ fHxG& nv nhlD ;I kÆHù

=öéVnÍ sÆ<£ lD ;ÁN , hc ;VnÍ o<n `ÁN kÂD =ÎVn# cdV fÁHÏ

jû<vhjD ;I fÎHË aN fI lñG h, nv jV;ÎF fÁNÏ ;„D jHf„< lVf<£

lDa<n# fVhÏ hnvhµ fÈéV l¢„F jû<dV 01 vh fI ̀È„<Ï vhsJ o<n

lD o<hfHkÎL jH jû<dV 11vh fäÎÁÎL# nv ,q¶ÎJ [NdN& lê„ÌE sHoéI

aNÍ hc ̀„I iHÏ 1, 2, 3fÈéV hnvhµ lD =Vnn , kÆÌA ,pNè niÁNÍ >Ë

nv xVó >a¥HvjV lDa<n# fI iÂÎK jVjÎF hiÂÎJ k<vÏ vh ;I lÁä¶A

lúòW kÎöJ fÈéV lD tÈÂÎL› , hc iÂI lÈÂéV nÌv jVsÁHµ aÂHvÍ 1

vh ;HlÚ± fV ;T clÎK lD fÎÁÎL# nv t†HÏ ,hqP jVÏ ;I ̀NdN >lNÍ

hsJ l¥HË föÎHv lÈL >nÊ aÂHvÍ 4 nv jV;ÎF fÁNÏ heV >a¥Hv

lDa<n , h, "lV;C"jHf„< vh hc >ÌË o<n lD sHcn# =<dD iÂI h[Ch&

`„IiH& nviH , v,ckI iH& nvoJ iH , o<vaÎN& , >nÊ iHÏ ndæV& nv

"nv,Ë" , péD nv "fÎV,Ë" o„R aNÍ hkN jH rÈVlHË lH nv ̀ÎÂ<nË n,v

fHxG kÆA ;„ÎNÏ o<n vh hd™H ;ÁN# nv pÆÎÆJ& >nÊ aÂHvÍ 4 kÆ¢I ̀V=Hv

kÆHù nv kÆÌA uíÎäD hsJ ;I `ÎA v,Ï lH rVhv nhnÍ hsJ# fVhÏ

11
[öéí< nv "köäÎJ"

jû<dV 01- [CmÎHè jHf„<^ kæHiD n,fHvÍ fI >nÊ aÂHvÀ 4#jû<dV 11- [CmÎHè jHf„<^ ,q¶ÎJ >nÊ aÂHvÀ 4 ̀S hc ]VoA jHf„<#

jû<dV 21- >nÊ aÂHvÀ 4 nv lñG hr¢Hv jHf„<#
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jHf„< fI =„NhË líH,v v,ckI aÂHvÍ 2 lD vsN# o<ã hsJ fI hkNhcÍ

=„NhË j<[I ;ÁÎL , lòû<wÚH hkNhcÍ =„NhË vh fH ̀HdI r<õ ;ÂHkD ;ÁHv

>Ë föÁíÎL jH hkNhcÍ yÎV uHnÏ =„NhË lúòW a<n# hdK jVsÎL oHvì

hc lÆÎHõ )jû<dV 51( vh nv heVÏ lúHiNÍ lD ;ÁÎL ;I jÂHlD h[ChdA

nv rHgF lÆÎHõ iHÏ föÎHv nrÎR jVsÎL aNÍ hkN#rNvè ;L k§ÎV

xVhpD "haV"& ]ÎCÏ ;I nv jÂHlD >eHvù fI o<fD lúHiNÍ lD=Vnn&

hl¥HË iV=<kI o¢HÏ kHaD hc fD nréD vh hc biK lÎCnhdN# yÎV hc zV́

=„NhË& hkNhcÍ =G iHÏ =„NhË kÎC oHvì hc lÆÎHõ hkN# ;HtD hsJ hkNhcÍ

=G iH vh fH sV >nÊiH  lÆHdöI ;ÁÎL#nrJ nv =G iH lH vh lé<[I j¶NhnaHË

lD ;ÁN ;I sI jHsJ# fI hdK jVjÎF fHcÏ huNhn nv uHgL sI=HkI iHÏ

kÆHù fI j¶Nhn =G iHÏ =„NhË iL ;úHkNÍ lD a<n#hiÂÎJ =„NhË& fH

a¥G , aÂHd„D ;I d¥D hc kÆHaD iHÏ ,köHË ,Ë =<ø )kÆHù iÂ<xK

haV( vh jNhuD lD;ÁN
21 

, t†HÏ jHf„< vh lVl<cjV [„<Í lD.niN&iÁæHlD

fÈéV tÈÂÎNÍ lD a<n ;I jHf„< vh fI ̀È„<Ï ]~ o<n fò<hfHkÎL , fäÎÁÎL ;I

nv hdK ,q¶ÎJ =„NhË dHnaNÍ fÎA hc iV ]ÎC ndæVÏ o<n vh lD kÂHdHkN

)jû<dV 61(#

hxÂÎÁHË fÎúéV hckéHdíD ;I fÎHË aN o<ã hsJ jHf„< vh fI w<vè

;HlG fäÎÁÎL&hr¢Hv jHf„< vh vsL ;ÁÎL , l¥HË >nÊ aÂHvÍ 4 vh köäJ fI

lñG jÆHxU hr¢Hv föÁíÎL )jû<dV 21(#

nv ,q¶ÎJ [NdNÏ ;I jHf„< fI o<n =VtéI hsJ )]VoA k<n

nv[I hÏ fI sÂJ vhsJ( >nÊ aÂHvÍ 41 fÎA hc =BaéI o<n vh kúHË

lDniN# h, nv "fÎV,Ë" löéÆV hsJ , fI nd<hvÏ ;<jHÍ& lVc fÎK

"fÎV,Ë" , "nv,Ë"& j¥ÎI nhvn , fVhÏ hdK ;Hv hc n, nsJ o<n hsé™HnÍ

;VnÍ hsJ )jû<dV 31(# kÆHù nsJ iHÏ rVhv =VtéI fV s¢P

nd<hvµ vh fI ,q<ó ;HlG ;úÎNÍ hsJ , fH hdK jVsÎL l¢ÂáÁÂHË

lD;ÁN ;I >nÊ dHn aNÍ hc ̀úJ fI nd<hvµ j¥ÎI k¥VnÍ hsJ )jÂÈÎNhè

dHn aNÍ fI ,hs¢I >Ë hsJ ;I

>nÊ iHÏ jHf„< ]ÈVÍ kNhvkN jH

hc hdK xVdR ̀úJ , v,dúHË

fI o<fD tÈÂÎNÍ a<n(# S̀

>nÊ aÂHvÍ 41 lé<[I"nv,Ë"

hsJ# nrJ nv ,q¶ÎJ ]ÈHv

tVn ndæVÏ ;I nv lñÎX

fÎV,kD löéÆV iöéÁN& ;I n,

k™VaHË fV sV s™VÍ k¶ÂéD

kúöéI , zHiVÚh  ̀BdVhdD iL

lD.a<kN& , n, tVn ndæVÏ ;I

nsJ nv ;ÂV d¥NdæV cnÍ , ;HÊ

o<n hc ckN=D vh =VtéI hkN&

aòûÎJ >nÊ aÂHvÍ 41 vh fÈéV kÂHdHË lD ;ÁÁN# h, nv lVc fÎK nv,Ë

, fÎV,Ë hdöéHnÍ hsJ› iL hc "fÎV,Ë" oäV nhvn , iL hc "nv,Ë"# >dH

>nÊ aÂHvÍ 41 kæVhË hsJ? >dH lHdG hsJ ]ÎCÏ vh fæ<dN dH

fI,hs¢IfD fÈVÍ f<nË hc niHË fI k<uD o<hséI o<n vh hzÈHv ;ÁN?

j<[I ;ÁÎL ;I h, jÁÈH l<[<nÏ hsJ ;I jÆVdäÚH jÂHÊ w<vjA vh

kúHkÂHË lD.niN )h=V ]úL lD nhaJ lÂ¥K f<n fæ<mÎL ;I kæHiÂHË

iL lD ;ÁN(# >dH h, l<[<nÏ uHx™D , kæVhË hsJ? kæVhË hc ckN=D

>kÈH   ;I nv nhÊ"nv,Ë" hc ̀„I iH fḦ , ̀HdÎK lD v,kN› kæVhË >k¥I fH nvn

, vk{ hc sÎHiîHgD fḦ lD >dN , fHv ndæV l¶û<lHkI nv iÂHË

sÎHiîH‰ sÆ<£ lD ;ÁN , rûI hù j¥Vhv lD a<n? kæVhË t†HÏ

oH;öéVÏ , uä<sD ;I nv >Ë ckN=D fÎA hc hkNhcÍ lÁ†äX , vdHqD

,hv vô lD niN^ t†HÏ j¥VhviHÏ l±‰ >,v& >nÊiH  Ï yÎVuHx™D ;I hc

lH v,Ï lD ̀<aHkÁN? >dH >nÊ aÂHvÍ 4 fVhÏ lú¥±è ̀NdN >lNÍ o<n vh

löá<‰ lD nhkN dH fVhÏ pG >Ë iH nv ̀D ]HvÍ hÏ hsJ?aHdN iL kæVhË

kÎöJ , hc aVhdX l<[<n vhqD hsJ#

fI k§V lD vsN d: fHv ndæV nv nhÊ jû<vhè , oÎHgåVnhcÏ iH

htéHnÍ hdL# fVhÏ tVhv hc hdK hjÈHÊ , heäHè pÆHkÎJ l<q<ß lD j<hkÎL

jHf„< vh fV r¢V >Ë rVhv niÎL )jû<dV 41(# nv aVhdX [NdN& >nÊ

aÂHvÍ 4 ;ÂH;HkÆ„F jHf„< vh nv hoéÎHv nhvn› , >nÊ aÂHvÍ 41 löéÆV

nv v,ckI ̀V hiÂÎéD ;I c,ì léñN , ;HlÎHã vh nv o<n nhvn&nv vÅõ

heV rVhv nhvn#fI r¢V uÂ<nÏ jHf„< nrJ ;ÁÎL# hdK oX hc ;ÁHv >nÊ

aÂHvÍ 41 >yHc aNÍ , hc >nÊ aÂHvÍ 4 =Bv lD ;ÁN , nv vÅõ ndæV

21

jû<dV 31- [CmÎHè jHf„<^ >nÊ iHÏ aÂHvÀ

41& 51 , 61#

jû<dV51- [CmÎHè jHf„<^ =„NhË =G , lÆHdöÃ hkNhcÀ >Ë fH sHdV h[ChM jHf„<#

jû<dV41- ]VoA jHf„< , rVhv =VtéK lñ<v uÂ<nÏ jHf„< fV r¢V >Ë#



fI k§V lD vsN ;I xVhó fV "j¶Nhn " iÂI fHcdæVhË wñÁI o<n& péD

j¶Nhn =G iHÏ =„NhË iH ;HlÚ± ,r<́ nhvn# h=V ]ÁÎK hsJ , nv iÂI [H&

nv j¶Nhn `„I iHÏ hw„D& nviH& v,ckI iH , pÎH£ iH& nvoJ iH&

o<vaÎNiH , >nÊ iHÏ uHx™D )cË iH(& fH sI =HkI iH v,fV, iöéÎL ̀S

]Vh kÆHù j¶Nhn =„NhË iH vh n, hoéÎHv ;VnÍ hsJ? >dH >nÊ aÂHvÍ 41 ;I

rVdÁI =„NhÌË l<q<ß fñE lHsJ rVhv hsJ hdK ;Âä<n vh fVxV́ ;ÁN?

31
[öéí< nv "köäÎJ"

kéÎíI

>dH >nlD [HkúÎK =„NhkD aNÍ dH =„NhkD fI w<vè >nlD nv>lNÍ hsJ?

>dH fI ,hs¢I hdÁ¥I n, =„NhË nv lVc fÎK "nv,Ë" , "fÎV,Ë" kúöéI

hkN&l¥HkD ;I lD nhkÎL föÎHv hiÂÎJ nhvn& >nÊ aÂHvÍ 41 kÎC fV nd<hvµ

v,ckI n, röÂéD j¥ÎI ;VnÍ hsJ? >dH hdK >nÊ =„D hsJ ;I =„NhË o<n vh

jVµ ;VnÍ , w<vè hköHkD dHtéI hsJ? j<[I ;ÁÎL ;I nvsJ nv hkéÈHÏ

`„I hÏ ;I >nÊ dHnaNÍ fV ̀H=Vn fḦÏ >Ë hdöéHnÍ&>nÊ aÂHvÍ 3 nv pH‰

`HmÎK >lNË , jVµ ̀„I hsJ# h, zVtD nv nsJ nhvn ;I lúHfI  =„NhkD

hsJ ;I nv kCnd¥D >nÊ aÂHvÍ 41 , lVc fÎK "nv,Ë" , "fÎV,Ë" rVhv

=VtéI hsJ#
31

d¥D hkæHaéK Û=G fH >nÊ aÂHvÍ 41 lH vh lé<[I hdK k¥éI lÈL lD ;ÁN

;I nv "köäÎJ" pÆÎÆéÚH j™H,jD lHi<Ï lÎHË >nÊ iH fH fHrD h[ChÏ wñÁI

kÎöJ# h=V >nÊ iH nv nhoG líÂ<uI pV;J lD ;ÁÁN , [HfI [H lD a<kN

, hc hdK [ÈJ ckNÍ fI k§V lD vsÁN& fI iÂÎK w<vè v,ckI iH ,

nvoéHkD ;I iÂHkÁN >nÊiH  fI iL ̀Î<kN lD o<vkN , d¥D lD a<kN&

nviHdD ;I nhÊ lD.=öéVkN& kVnÍ ̀„I iHdD ;I r¢U lD a<kN jH l<[<nÏ

vh fÈéV fI lH kúHË niÁN iÂI ckNÍ , i<aÎHv [„<Í lD.;ÁÁN› , aHdN

=HiD i<aÎHvjV , tÈÎL jV hc >nÊ iH fÁÂHdÁN# nv ]ÁÎK aVhd¢D fHdN nv

jÆöÎL fÁNÏ h,gÎI o<n ;I iÂI ]ÎC yÎV hc >nÊiH  vh "clÎÁI" jHf„<

hkæHaéÎL , >nÊiH  vh "kÆA" fV hdK clÎÁI nhköéÎL& rNvÏ jVndN ;ÁÎL# nv

"köäÎJ" kÆA , clÎÁI nv iL jÁÎNÍ , fH iL d¥D aNÍ.hkN#
41

"köäÎJ"& sI uHgL lé™H,è& nv sI [HÏ lòé„T& fH sI ̀Vså¥éÎ<& fH

sI nséI >nÊ& ̀„I& nv& v,ckI , ### vh uVqI lD nhvn#=<dD hc hdK sI

uHgL u¥S iHdD jÈÎI aNÍ , såS nv jû<dVÏ ,hpN fViL hk¢äHØ dHtéI

hsJ& jH heVÏ fD clHË , l¥HË o„R a<n› nkÎHdD ;I lVl<c , ̀Vhc j<iL

hsJ , [äV , n,v fHxG vh nvo<n nhvn› uHgÂD ;I nv>Ë iV]I ̀ÎúéV

fV,dL k¥Hè jHcÍ jVÏ vh ;úT lD ;ÁÎL#lúHiNÍ ;VndL "köäÎJ"

fVo±´ >eHv lé¶Hv́ tÆX fI d: ,q¶ÎJ fV nd<hv kûF kÂD a<n& f„¥I

lD j<hË >Ë vh fV hq±ß ]~ , vhsJ , péD fVr¢Vù rVhvnhn , l¢HgF

[NdNÏ vh hc jHf„< nvdHtJ ;Vn› ̀S iÎ} ]ÎC eHféD ,[<n kNhvn , iÂI

]ÎC köäD hsJ#

nv"köäÎJ" lD j<hË föÎHvÏ hc ,d|=D iH , kÎJ iHÏ hÊ#sD#haV

vh nvdHtJ› lD j<hË rNvè pÎVè hkæÎC h, nv tK xVhpD vh lúHiNÍ ;Vn›

dH aÎ™éæD h, vh nv ̀VnhoéK fI [CmÎHè# iÂîÁÎK j<[I h, fI huNhn ,

iÁNsI vh#h, o<n fVvsD >eHvù hc ndN vdHqD vh ;HlÚ± lÎöV , lÁ¢ÆD

lD nhköJ )7,2991 ,looB(.nv"köäÎJ" iÂî<Ë föÎHvÏ hc ndæV >eHv

n,vhË ò̀éæD haV lD j<hË t†HÏ vlC>lÎC& nkÎHÏ hfÈHÊ , jVndN vh

dHtJ› t†HiHdD ;I fI j¶äÎV h‰#j<fV& jû<dVÏ hc lúòûI hÏ lÈL hc

clHË lHsJ , haV >Ë vh fI j¥HkNiÁNÍ jVdK w<vè iÁVÏ uVqI lÎNhvn

)2 ,4791 ,rebueT(.t†HÏ sVn , fD uHx™I "köäÎJ" kÆHù >Ë vh& >kîÁHË

;I g<oV )hc lÈL jVdK aHvpHË >eHv haV( lD =<dN& fI sHË d: lÆNv

;ÁÁNÍ , sVk<aJ sHckNÍ fD uHx™I , jHgL kH̀BdV [„<Í lD niN ;I

lD=Bhvn sVk<aJ löÎV o<n vh xD ;ÁN› , nv hdK hzÈHv k§V fI

=™éIhÏ hc o<n kÆHù nvfHvÍ d¥D hc >eHvù& "sVk<aJ hcgD"& haHvÍ

nhvn› >kíH ;I fVhÏ o<n vhÍ , ]HvÍ hÏ kÂÎäÎÁN [C >k¥I f¥<aN , fæBhvn

jH tH[¶I fI ,q¶D v,aK , lúòW fI sVhkíHÊ o<n lÁíV =Vnn )74

,8891 ,rehcoL(.

u±,Í fV >kîI >lN oû„J föÎHv lÈL ndæVÏ kÎC nv"köäÎJ",[<n

nhvn ;I vn`HÏ >Ë vh nv >eHv ndæV haV kÎC lD j<hË dHtJ› oû„J rHfG

j™öÎV f<nË heV› dH fÈéV fæ<dÎL& nu<è lòHxF fVhÏ ,v,n fI nv,Ë heV

, ;úT l¶HkD >Ë# ;öHkD ;I hc kÂHdúæHÍ iHÏ >eHv haV fHcndN lD ;ÁÁN

=BaéI hc >Ë ;I jñJ jÇeÎV >eHv h, rVhv lD =ÎVkN& hc hdK l¢„F lé¶íF

lD a<kN ;I pHqVhË nvfVhfV >eHv h, s¥<è kÂD ;ÁÁN f„¥I nvfHvÍ >kÈH

fHiL fI fñE , =™éæ< lD ̀VnhckN› , hdK hc >Ë fHfJ hsJ ;I haV nkÎHdD

rHfG aVó , jäÎÎK o„R lD ;ÁN# haV l¶éÆN f<n ;I ;Hv iÁVlÁN hkéÆH‰

lÆHwN , kÎHjA fI ndæVhË hsJ& fI =<kI hÏ ;I hdK lÆû<n oNaI nhv

kú<n)17 ,05 ,8891,rehcoL(.

lòHxäHË >eHv haV nvfHvÍ heV h, s¥<è kÂD ;ÁÁN& fI ,hs¢I >Ë ;I hdK

>eHv "r˜ûI" lD =<dÁN› , nv n,vhkD r˜ûI lD =<dÁN ;I r˜ûI =™éK ]ÁNhË

iL l<vn j<[I kä<n# kÂHniHÏ iÁV lNvË& ;öHkD ]<Ë "`H̀„< ̀Î¥Hs<"
51

&

"[¥ö<Ë ̀Ḧµ"
61

, "`ÎJ l<kNvdHË"
71

iöéÁN ;I nv >eHv >kÈH h[éÁHã hc

jû<dV61- jû<dV jHf„< ̀S hc ]VoA fI sÂJ ]~#
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>yHc ;ÁÎL# =<dD iÁVlÁN nv jÂHlD hdK gñ§Hè lé<[I pḦè lH [öéí<

;ÁÁN=HË hsJ , fH haéÎHØ fI ,rHd¶D ;I fV lH lD =Bvn lD kæVn# hc hdK

[ÈJ fI >nÊ aÂHvÍ 41 aäHiJ nhvn› ;öD ;I aHdN ̀ÎA hc nrJ nv

,rHdU nv,Ë jHf„< , kæVhkD hc ,q¶ÎJ >nÊiH  Ï >Ë& lé<[I kæHÍ ;H,aæV

lHsJ , dHtéI iHÏ lH vh ̀D =ÎVÏ lD ;ÁN› dHtéI iH nvfHvÍ rûIhÏ ;I h,

o<n o„R ;VnÍ hsJ#

"köäÎJ" , ndæV >eHv haV hc uHgÂD sòK lD =<dÁN ;I hc nkÎHÏ lNvË

tHw„I nhvn# aHdN fI iÂÎK oHxV hsJ ;I haV nv [Hl¶I iÁVlÁNhË n,vhË

lNvË nv pHaÎI rVhv =VtéI hsJ› , iÂÎúI nvfHvÍ hdK ;I ;Hv h, heVÏ

iÁVÏ fI pöHã lD >dN dH kI& a: , jVndNiHdD fI =<ù lD vsN# , [HgF

hdÁ¥I nv [Hl¶I uHgÂHË , nhkúÂÁNhË& , hc >Ë lÈL jV nv [Hl¶I lVnÊ ;<]I

, fHchv hdK >eHv fI =VlD l<vn hséÆäH‰ rVhv lD =ÎVn , a¶T lD >tVdÁN#

rûI =<dD fI o<fD fI ]úL lD o<vn# ,h\Í iÁV >föéVÍ& fI l¶ÁHÏ iÁV

jíVdNÏ& fÎA hc iV ]ÎC fI iÂÎK jíVdN hc rûI , nhséHË lVf<£ lD

a<n& , kI hsé™HnÍ ;VnË hc w<vJ iH dD ;I lH fI hchM xäÎ¶D kNhaéI

fHaÁN# nv uÎK pH‰ heV "haV" fH >eHv rûI =<Ï lé¶Hv́& >eHv iÁVlÁNhkD

]<Ë"vhtHmG"
81

& "vhläVhkN"
91

, "n̈;V,h"
02

kÎC lé™H,è hsJ›  hc >Ë

[H ;I nhvhÏ j¶Nn clÎK  ,>sÂHË , j¶Nn nséæHÍ iH  lòéûHè& , t†HdD

yÎVuHnÏ , ,iL hkæÎC hsJ# hlH t†HÏ ,iL hkæÎC "köäÎJ" fH t†HdD ;I

nv >eHv iÁVlÁNhË "s<vmHgÎöJ"& iÁVlÁNhkD ]<Ë sHg<hn,v nhgD
12

&

vkI lH=VdJ
22

, [<v[<n, ;D vd¥<
32

lúHiNÍ lD ;ÁÎL iL lé™H,è

hsJ› ]Vh;I nv xVó iÁVlÁNhË hoÎVhgB;V nv hy„F h,rHè >kîI jHf„< fÎHË

lD nhvn nv gñ§Hè h,gÎI hnvhµ lD =Vnn› pH‰ >k¥I "köäÎJ" lH vh fI

nkäH‰ o<n lD.;úN jH nv >Ë [öéí< ;ÁÎL& fæVndL , ]<Ë dHtéÎL hc k<

41

D̀ k<aJ iH

1 lHm<vdéS ;<vk„ÎS haV )rehcsE silenroC stiruaM(lé<gN \,mÎI 8981 , lé<tD nv lHvõ 2791 lÎ±nÏ& iÁVlÁN fV[öéI , =VhtÎöJ lúÈ<v i„ÁNÏ& fI ,hs¢I

;ÁNÍ ;HvÏ iH , gÎé<=VhtD iHdA ;I nkÎHÏ uíÎäD vh uVqI lD nhvkN aÈVè [ÈHkD nhvn , >eHvù ;Î™ÎéD lé™H,è fH jÂHlD >eHv n,vhË lNvË& péD fH >eHv iÁVlÁNhË

s<vmHgÎöJ- nhgD& lHv=VdJ , lHkÁN >kÈH- nhvn# haV nv gÎ<,hvnË )nedrawueeL(i„ÁN chnÍ aN , ;<]¥éVdK tVckN d: lÈÁNõ vhÍ , sHoéÂHË f<n# haV nv ;<n;D

kHo<ù hp<h‰ f<n fÁHfVhdK nv i™J sHgæD fI lNvsI hÏ oHü såVnÍ aN#nv ;±õ n,Ê lVn,n aN , nv n,vhË ;<n;D jH sK sÎCnÍ sHgæD nv clÎÁI kíHvÏ , l<sÎÆD

j¶„ÎL =VtJ# h, nv sH‰ 9191 fI lNvsI l¶ÂHvÏ , iÁViHÏ jCmÎÁD nv iHvgL lú®<‰ fI jñûÎG aN# lNè ;<jHiD nvõ l¶ÂHvÏ o<hkN , såS fI vaéI iÁViHÏ jCmÎÁD

v,Ï >,vn#haV nv sH‰ 2291 fI hdéHgÎH s™V ;Vn# hc lñÎX iHÏ v,séHdD hdéHgÎH föÎHv jÇeÎV ̀BdVtJ# nv hdéHgÎH hcn,hì ;Vn , jH sH‰ 5391 nv hdK ;ú<v hrHlJ kÂ<n&

S̀ hc >Ë n,vÍ hÏ vh nv f„|d: =BvhkN# såS hc 1491 jH 0791 nv i„ÁN cdöJ , h;êV >eHv fV[öéI hù fI iÂÎK n,vÍ >oV lVf<£ lD a<n#haV&iÁVlÁN ̀V;Hv& nv sH‰

2791 ̀S hc d: ckN=D nvoúHË , o„R líÂ<uI hÏ u§ÎL hc >eHv fD k§ÎV ;I nv jHvdO tViÁ+ [ÈHkD eäJ aNÍ hsJ nv sK 37 sHgæD fH ckN=D ,nhß ;Vn#fVhÏ >aÁHdD

nrÎR fH ckN=D ,Ï v[<ß ;ÁÎN fI^ 431-51.pp ,kroW cihparG etelpmoC dna efiL siH :rehcsE.C.M, )2991(late .H.F,looB.

2 haV líÂ<uI jHf„<dD fH kHÊ "köäÎJ iH" )seitivitaleR(nhvn ;I jHf„<Ï l<q<ß fñE & "köäÎJ"& d¥D hc >Ë iHsJ#fI x<v ;„D haV jHf„<iHÏ o<n vh fI ÛkI nséI fI aVó

cdV jÆöÎL lD ;ÁN ̂

nséI h,‰ ̂ jÆöÎL fÁNÏ s¢<ó )enalp a fo noisivid ralugeR(

nséI n,Ê ̂ t†HiHÏ kHléÁHiD )secaps detimilnU(

nséI s<Ê ̂ p„ÆI iH , lHv`Î} iH )slarips dna sgnir laitapS(

nséI ]ÈHvÊ ̂ jû<dV nv >dÁI )segami rorriM(

nséI ̀ÁíL ̂ ,hv,kæD )noisrevnI(

nséI aúL ̂ ]ÁN ,[ÈD iH )snordehyloP(

nséI i™éL ̂ köäÎJ iH )seitivitaleR(

nséI iúéL ̂ j¶Hv° lÎHË s¢P , píL )laitaps-talf tcilfnoC(

nséI kÈL ̂ sHoéÂHËiHÏ kHlÂ¥K )sgnidliub elbissopmI(

`Á{ jHf„<dD ;I nv nséI i™éL )köäÎJ iH( rVhv lD =ÎVkN uäHvjÁN hc ̂

- nkÎHÏ ndæV )dlrow rehtonA(

- fḦ , ̀HmÎK )wol dna hgiH(

- nv o<n ̀ÎîÎNË )pu-lruC(

- oHkI ̀„I iH )sriats fo esuoH(

- köäÎJ )ytivitaleR(

hgäéI f¶†D hc jHf„<iHÏ ndæV haV kÎC ,h[N oû<wÎHjD hkN ;I lD j<hkÁN nv ;ÁHv ̀Á{ jHf„<Ï nséI i™éL rVhv =ÎVkN# hdK >eHv uäHvjÁN hc ̂ 

- ;±Í tVkæD )eredevleB(

- uV,ì , kC,‰ )gnidnecsed dna gnidnecsA(

- >fúHv )llaf retaW(

fVhÏ >aÁHdD fÎúéV v[<ß ;ÁÎN fI^ 67-8.pp ,kroW cihparG ehT :rehcsE.C.M )6002(.C.M,rehcsE..                                                   



3 ̀S hc s™V fI hgñÂVh "haV" aÎ™éI kÆA ̀VnhcÏ , kñ<Í oVn ;VnË lÁ§L s¢<ó nv hdK iÁV aN# h, lD.=<dN^ "hdK ;Hv fVhÏ lK föÎHv [Bhã hsJ& d:

nd<hkæD ;HlG ;I lK fI >Ë l¶éHn aNÍ hÊ , o<n vh fI sòéD hc >Ë [Nh lD ;ÁL#" haV f¶NÚh kÆúÂHdI iHÏ >eHv hgñÂVh vh jäNdG fI ̀VkN=HË& aÎViH , ,ckI

fVnhvhË ;Vn# fVhÏ l¢Hg¶I fÎúéV nv l<vn haV , hvjäH£ h, fH hgñÂVh v[<ß ;ÁÎN fI ̂

,regnirpS ,noitarebeleC lainnetneC A : ycageL s'rehcsE.E.M,)5002( ).sdE(elehciM ,remmE dna siroD ,redienhcsttahcS

.211-001.pp ,5002

4 haV lD =<dN^ "aÂH ,hr¶ÚH l¢ÂáK iöéÎN ;I d: clÎK kÂD j<hkN d: sÆT iL fHaN?"

5 haV lD =<dN^ "lK sHgÈHÏ cdHnÏ vh nv y™„J =BvhkNÊ # # # jH hdÁ¥I clHkD fÁ§VÊ >lN nv ]úL lK [ÈHË x<v ndæVÏ hsJ # # # lK l<hn lòNv lûV́ kÂD;ÁL

# # # v,dHiHÏ lK fI hkNhcÍ ;HtD jVsÁHµ hkN! lK nv nkÎHÏ lVl<c rNÊ lD ckL# rVhv hsJ j<iL nv ;Hv fHaN#"

6  l<q<ß ,pNè lVn , cË vh lD j<hË nv heV föÎHv l¶V,́ haV fH kHÊ lÎêHØ ,pNè )noinu fo dnoB(lúHiNÍ ;Vn# a¥G

]ÈVÍ iH& pHgJ ]úÂHË lVn , cË& jV;ÎF aNË n, l<[<n v,pHkD& n, v;K [ÈHË& fH >sÂHË iH kúHË hc hiÂÎéD hsJ ;I

"haV" fVhÏ hdK ̀Î<kN rHmG hsJ#

7  haV nv dHnnhaJ iHdA hc aÎ™éæD hù fI vdHqÎHè sòK lD =<dN# hc k§V h, iÂI ]ÎC nv cdV s„¢I lÁ¢R , r<hkÎK

vdHqD rVhv nhvn#

v[<ß ;ÁÎN fI fòA^ naicitamehtaM a fO noisiV ehThc^kroW cihparG etelpmoC dna efiL siH :rehcsE .C.M,)2991(late .H.F ,looB.

8  xVó iHÏ haV kúHË lD niN ;I h, fI h[ChÏ w<vè hköHË jH ]I pN j<[I nhvn# lòû<wÚH ]úL iH l<q<ß lÈÂD hsJ ;I nv xVhpD iHÏ h, rHfG j<[I

hsJ# xVhpD iHÏ haV hc ]úL hköHË , >kîI ;I nv ]úL hk¶¥Hõ lD dHfN föÎHv >l<ckNÍ hsJ , lHvh lé<[I lD ;ÁN ;I pB́ ]úL hc w<vè >nÊ iH nv

"köäÎJ" jH ]I pN uÂ„D o<n>=HÍ f<nÍ hsJ# 

fVhÏ lúHiNÍ xVhpD iHÏ haV hc ]úL v[<ß ;ÁÎN fI^ 16.p . )2991( late .H.F . looB

9  j<[I fI >kîI cdV ̀H , nv cdV clÎK hsJ l<q<uD hsJ ;I "haV" fI >Ë j<[I [NÏ nhvn# heV fD k§ÎV h, fI kHÊ "]HgI >ã"

)eldduP(lêH‰ o<fD fVhÏ hdK haé®H‰ biÁD hsJ#

01  nv föÎHvÏ hc jHf„<iHÏ "haV" lD j<hË l™È<Ê "n,v" dH "n,v fHxG" vh lúHiNÍ ;Vn# ;I hc hdK >eHv lÈL jVdÁúHË uäHvjÁN hc ̂

- oCkN=HË )selitpeR(

- nsJ iHÏ jû<dV=V )sdnah gniwarD(

- w¶<n , kC,‰ )gnidnecsed dna gnidnecsA(

fVhÏ j<qÎñHè fÎúéV nvfHvÍ n,v föéI v[<ß ;ÁÎN fI9̂1-81.pp,rehcsE.C.M fo dlroW ehT ,).de(.L.J ,rehcoL

11  "sÎCd™<õ" fI d: j¶äÎV& léVhń fH o<vaÎN hsJ ;I iV v,c hc aVØ fVlD oÎCn , nv [HkF l®Vã tV, lD v,n# j<[I ;ÁÎL ;I nv köäÎJ kÎC >nÊ

aÂHvÀ 4  fI ,hs¢I rVhv =VtéK nv lV;C jHf„< fI lêHfI o<vaÎN nv líÂ<uÃ aÂöD hsJ# fVhÏ >aÁHdD fÎúéV fHl¢HgäD ;I nvfHvÍ sÎCd™<õ ,[<n nhvn

v[<ß ;ÁÎN fI ,h\Í suhpysiSnv nhmVÀ hgÂ¶Hv́ iHÏ "fVdéHkÎ¥H" , ",d¥ÎåNdH"#

21  kæHÍ ;ÁÎN fI "=„NhkD fH sI =G >téHfæVnhË" )srewolfnuS eerhT htiW esaV(heV ,köHË ,Ë =<ø# k¥éI [HgF hdK ;I uNn

sI nv kHÊ hdK jHf„< fI ,q<ó >lNÍ hsJ#

31  nv >eHv haV j®ÎÎV hc pHgéD fI pHgJ ndæV& hc l<[<nÏ fI l<[<n ndæV& föÎHv l¢Vó hsJ› v,c fI aF läN‰ lD a<n& >sÂHË

fI >ã& , lHiD fI ̀VkNÍ# fVhÏ lúHiNÍ hdK j®ÎÎV ;Î™ÎJ kæHÍ ;ÁÎN fI heV l¶V,́ h,^ sisohpromatem.hc s<Ï ndæV hc k§V

haV haÎHM >Ë ]ÎCÏ kÎöéÁN ;I fI k§V lD >dÁN# r„¶I hÏ nv kÆHaD h, ̀HvÍ hÏ hc o<n vh fI lÈVÍ vô a¢Vk{ jäNdG lD ;ÁN› dH ̀VkN=HË iHgÃ jÆNõ lD ̀BdVkN

, ###

41  j„™ÎR kÆA , clÎÁI vh nv föÎHvÏ hc >eHv haV lD j<hË dHtJ# nv hdK >eHv >kîI ;I kÆA fI k§V lD >dN fH kæHiD ndæV fI clÎÁI läN‰ lD a<n , >kîI clÎÁI

hkæHaéI lD a<n fH ]úÂD ndæV ,zÎ™I kÆA vh nv xVó hd™H lD ;ÁN# fVhÏ hnvhµ fÈéV l¢„F lD j<hË fI >eHvÏ ]<Ë "hsF s<hvhË" )nemesroH(,

";<]¥éV , ;<]¥éV" )rellamS dna rellamS(haHvÍ kÂ<n# haV kI tÆX kÆA , clÎÁI xVó vh nv iÂNdæV =L , ̀ÁÈHË lD ;ÁN& f„¥I >kÈH vh hc n‰ d¥NdæV

lé<gN lD sHcn# d¶ÁD hc clÎÁI kÆA lD >tVdÁN , hc kÆA clÎÁI# fI uÁ<hË lêH‰ lD j<hË fI >eHvÏ ]<Ë ">sÂHË , >ã" )retaw dna ykS(dH "v,c , aF"

)thgin dna yaD(hc haV j<[I ;Vn#

51
[öéí< nv "köäÎJ"
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61

51 ossaciP olbaP.

61kcolloP noskcaJ.

71nairdnoM teiP.

81 leahpaR.

91tdnarbmeR.

02 xiorcaleD.

12  ilaD rodavlaS.

22  ettirgaM eneR.

32  oigroiGocirihC ed.

tÈVsJ lÁHfU

.kroY weN ,smarbA ,kroW cihparG etelpmoC dna efiL siH :rehcsE.C.M,)2991( late .H.F,looB

#)moR DC dna kooB txeT (.madretsmA ,dnalloH-htroN ,ecneicS dna trA :rehsE.C.M ,)6891( )sde( late M.S.H,retexoC

.selegnA soL ,nehcsaT ,rehcsE.C.M fo rorriM cigaM ehT,)4991( onurB ,tsnrE

.selegnA soL ,nehcsaT ,kroW cihparG ehT: rehcsE .C.M,)6002(.C.M ,rehcsE

.kroY weN ,smarbA ,etinifnI eht gnirolpxE :rehcsE no rehcsE,)9891( late .C.M ,rehcsE

.kroY weN ,smarbA ,rehcsE .C.M fo dlroW ehT,)2791( C.M ,rehcsE

.kroY weN ,yrarbiL naciremA weN ,rehcsE .C.M fo dlroW,)5991( .C.M ,rehcsE

.kroY weN ,smarbA/eladarbA,rehcsE .C.M fo dlroW etinifnI ehT,)4891( .L.J ,rehcoL  dna .C.M ,rehcsE

.kroY weN ,elboN & senraB ,noisullI fo trA ehT dna rehcsE .C.M :D-3 ni seceipretsaM,)5002( .enirehtaK ,nosaelG

* .kroY weN ,smarbA ,kroY weN ,rehcsE.C.M fo dlrow ehT,)8891().de(.L.J ,rehcoL

.kroY weN ,smarbA ,rehcsE .C.M fo cigaM ehT,)0002( .L.J ,rehcoL

.kroY weN ,smarbA ,yrtemmyS fo noisiV :rehcsE .C.M,)4002( siroD ,redienhcsttahcS

.nilreB ,regnirpS,noitarbeleC lainnetneC A :ycageL s'rehcsE .C.M,)5002( ).sde( elehciM ,remmE dna siroD ,redienhcsttahcS

.aC ,krap trenhoR ,koob trA etanargemoP,selcyC odielaK rehcsE .C.M,)7891( ,reklaW dna siroD ,redienhcsttahcS

.noitadnuoF rehcsE .C.M dna remmE elehciM  ,)4991(rehcsE .C.M fo dlroW citsatnaF ehT: DVD

,naciremA cifitneicS ,"rehcsE .C.M fo stnirp eht ni ytiugibma fo secruoS" ,)4791( .M ,rebueT

* hdK ;éHã jñJ kHÊ hdK iÂI kÆA uíF^ sV=BaJ , >eHv haV ) fN,Ë b;VkHÊ k<döÁNÍ( j<sX u„D hw®V fÈVhÊ fÎæD jV[ÂI ,nvsH‰ 3631 j<sX

;Hv=HÍ iÁV fI ]Hç vsÎNÍ hsJ#


