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اين حقيقت 
شناخته شده اي 
است كه هر قدر 
راه هاي بيشتري 

براي بيان 
احساسات داشته 

باشيم، مستعد 
نشاط و سلامتي 
بيشتري خواهيم 

بود

درآمد
سـفال گري به هم رسـيدن آب و خاك است. شعور 
بخشـي به گِل، با دسـتان هنرمند و ذهن خلاق او انجام 
مي شود. وقتي ظرف شكل گرفته گِل ها با شورِ رنگ و شعورِ 

نقش درمي آميزد، يك صدا را با هم حكايت مي كنند:
«زندگي زيباست و سرشار از اميد

پس به دنبال هدف بايد به فرداها رسيد
در پس آيينة سفال، راز شناختة طرح و معنا نهفته است. 
اين تلفيق دلنشين را بايد بيشتر شناخت. دانش آموزان با 
سـفال گري، به منزلة يك هنر عيني، بيشترين احساس 
دست ورزي را تجربه مي كنند؛ بنابراين بايد به طور جدي 

به آن توجه كرد.

ــتي (hand craft): كارهاي توليدي دستي با  صنايع دس
استفاده از آلات و ابزارهاي ساده است: مثل قالي بافي، سفال گري، 
ــوزن دوزي، خاتم كاري، فلزكاري و... . كارهايي كه بدين گونه  س
ــوند، آثار هنر دستي و هنر  ــاس يك طرح ساخته مي ش و براس
تزييني اند اساس مادة سفال گري گل است گل در دست ها 
جان مي گيرد و به شكل هاي مختلف درمي آيد، مثل كوزه 
يا ظروفي كه نقش برجسته دارند يا حتي مجسمه، به 
تعبيري در تلاش دست هاي يك هنرمند شكلي نهفته 

از ميان تودة گل كشف مي شود. 
از ساكنان اولية فلات ايران سفالينه هاي مهمي 
به دست آمده است معروف ترين آن ها، متعلق به 
ــوش است. اين سفال ها تقريباً از  سيلك و ش
ــال قدمت دارند.  چهارهزار تا شش هزار س
در فاصلة بين اين دو زمان، دگرگوني بسيار 
مهمي در سفال گري رخ مي دهد و آن اختراع 
چرخ سفال گري است. تقريباً در همين زمان پختن 
ــفال ها در كوره آغاز مي شود اين دو عامل باعث  س
رشد قابل توجهي در اين رشته شده است. بسياري از 
محققان جهان اعتقاد دارند كه ساكنان اولية فلات ايران 

مبتكر چرخ سفال گري و پخت آن بوده اند. 

اهميت و آموزش سفال گري در مدارس
ــري، مانند گل رس  ــودك با مواد هن ــة اصلي ك تجرب
هنگامي شروع مي شود كه بتواند با آن ها به طور سازنده كار 
كند و اين بدين معني نيست كه پيشرفت او همانند اغلب 
بزرگ سالان خواهد بود. مهم است كه بدانيم اين كار براي او 
ماجرايي جديد است و اين حركت ظاهراً  اتفاقي كشف هاي 
مهيجي هستند. ممكن است فقط از ايجاد و ساختن فرم هاي 
نامشخص، مارپيچ و فشردن گِل در بين انگشتان يا كوبيدن آن 

لذت ببرد. و اين حس لذت و انگيزة پيشرفت او خواهد شد.
ــاس رشد كودك در هنر اين است كه به او فرصت   اس
ــود و براي كشف تشويق شود. ممكن  آزمون و خطا داده ش

است، فرم شكل ساخته شدة او براي ديگران تشخيص دادني نباشد 
و يا طبق معيارهاي بزرگ سالان تمام شده به نظر نيايد. درواقع او در 
پي نتيجة تمام شده نبوده است، اما در تغيير آن چه ساخته، تمركز 
ــت آورده است،  كرده و از رضايتي كه از توانايي انجام آن كار به دس
ــت، نه نتيجه نهايي  لذت مي برد. آن چه اهميت دارد، روند كار اس

آن.
 اين يك اصل است كه به كودكان فرصت بدهيم و آن ها را براي 
بيان آزادانة انديشه و احساسشان تشويق كنيم. با استفاده از ماده اي 
نظير گل، رنگ، كلاژ و...، فعاليت خلاق مي تواند زبان زنده اي باشد 
كه كودك با آن در مورد تجربه سخن بگويد. هر كسي به ابزار بيانِ 
احساساتش نياز دارد. گاهي اوقات ممكن است اين احساسات به 
قدري مبهم و پراكنده باشند كه كودك نتواند آن ها را به زبان بياورد. 
اين حقيقت شناخته شده اي است كه هر قدر راه هاي بيشتري براي 
بيان احساسات داشته باشيم، مستعد نشاط و سلامتي بيشتري 
خواهيم بود. پذيرش كار خلاقانة كودك و احترام به كار يك اصل 
است و طراوت، سرزندگي و صبر يك معلم موفق، اشتياق و آفرينش 
ــاگرد  ــك كودك به وجود مي آورد. آن زماني كه ش ــود ي را در وج
احساس كند، به كاري كه انجام مي دهد، توجه نمي شود تمايل به 
انجام كاري را پيدا مي كند كه به نظر خودش پذيرفته خواهد شد و 
احساس سركوب شدن و بي انگيزگي در او شكل مي گيرد. مربي بايد 
از دست كاري و مداخلة مستقيم و خراب كردن كار در حضور كودك 
خودداري كند. او بايد در ابتدا فرصت شناخت و كشف مواد و تخلية 

انرژي را به شاگرد بدهد. 
ــت. كودك  ــد، يك اصل اس آموزش تكنيك ها اگر لازم باش
مي تواند ياد بگيرد كه اشيا را به هم وصل كند؛ براي مثال اگر بخواهد 
ــباند، بايد به او نشان داد كه چطور با  دو قطعه گل را به هم بچس
ــتفاده كند و با صاف كردن آن  ــت از آب به منزلة چسب اس انگش
قسمت، هيچ شكافي ايجاد نشود. يا اينكه بايد به او ياد داد، با فشار 
دادن گل، چيزهاي ديگري، مثل فيتيله (شكل طناب) را به وجود 

آورد و از آن ها فرم بسازد. 
ــوا قرار داد و پس از  ــد در نايلون و دور از مجاورت ه گل را باي
برداشتن آن، در نايلون را محكم بست تا مانع ورود هوا به داخل آن 
شود، در غير اين صورت، گل خشك و استفاده ناشدني مي شود. در 
ابتدا از كودك، بخواهيد گل هايي را كه در اختيار دارد، خوب ورز دهد. 
گل نبايد آن قدر سفت باشد كه ترك بخورد و نه آن قدر شل و آبكي 
باشد كه به دست بچسبد. گل بايد، مانند خمير شكل پذير باشد، 
در اين حالت آمادة كار است. هر وقت گل ترك بخورد، بايد كمي 
با انگشت به آن آب اضافه كرد و زماني كه به دست مي چسبد بايد 
دوباره گل رس اضافه كرد و آن را ورز داد تا به شكل خمير درآيد. از 
آب بايد با نوك انگشت براي چسباندن دو قطعه گل استفاده كنيم و 
براي رسيدن به فرم و شكل مورد نظر مي توان از تركيب مواد، نظير، 
خلال دندان، تيله رنگي، كاموا، مهره، آينه و ... استفاده كرد. قبل از 
خشك شدن گل و فرم گرفتن آن بايد از مواد نام برده استفاده كرد. 
ساختن فرم هاي دستي معمولاً نيازي به پختن در كوره ندارد و بعد 

از خشك شدن مي توان شكل ها را رنگ آميزي كرد. 


