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زهرا حاجيان نژاد

تع��داد قابل توجّه��ي از كودكان 
ژاپن��ي پ��س از مش��اهده ي يكي از 
كارتون هاي پخش ش��ده از تلويزيون 
دولتي اين كشور، دچار شوك و تشنج 
ش��دند؛ به طوري كه تعدادي از آن ها 
را به بيمارستان هاي ويژه ي كودكان 

انتقال دادند.
اي��ن خب��ر مبحث جدي��دي را 
در آسيب شناس��ي كارتون گش��ود. 
متخصصان كودك، به ويژه پزش��كان 
كودكان بر آن شدند كه اين موضوع را 

با جديتّ بيشتري بررسي كنند.
دكتر »جان دانكن«، عصب شناس 
معروف، بر اين باور اس��ت از هر 100 
نوجوان بين سنين 7 تا 12 سال، يك 
نفر به نور شديد تلويزيون، حساسيت 
به خ��رج مي ده��د. اي��ن واكنش به 

صورت سفت شدن عضلات دست و پا 
و سپس سردرد و تهوع خود را نشان 
مي دهد، برخي از كودكان در برابر نور 
زياد تلويزيون يا مانيتور حساس��يت 
دارند و چنان چه در معرض نور شديد 
قرار گيرند، دچار تشنج مي شوند و به 

حالت غش مي افتند.
والدي��ن تاكن��ون چني��ن تصور 
مي كردند كه تماشاي اين نوع كارتون، 
به فرزندانشان آسيبي نمي رساند و صرفاً 
يك برنامه ي تفريحي است؛ اما اينك 
هم آنان و هم كارشناس��ان امر به اين 
موضوع پي برده اند كه دقّت بيشتري 
در كنت��رل برنامه ه��اي مخص��وص 
كودكان بايد ب��ه خرج دهند. تأثيري 
كه اين كارتون  بر كودكان ژاپني باقي 
گذاشت، باعث برگزاري چند سمينار 

 تعداد قابل توجّهي 
از كودكان ژاپني پس 
از مشاهده ي يكي از 
كارتون هاي پخش شده از 
تلويزيون دولتي اين كشور، 
دچار شوك و تشنج شدند؛ 
به طوري كه تعدادي از آن ها 
را به بيمارستان هاي ويژه ي 
كودكان انتقال دادند

كارتونی كه كودكان را روانه ى 
بيمارستان كرد!

در توكيو ش��د. در اين سمينارها اين 
موضوع مطرح ش��د كه استانداردي 
براي پخش اين نوع كارتون ها در نظر 
گرفته ش��ود كه دس��ت كم كودكان 
حساس در معرض آسيب هاي ناشي 

از پخش آن، قرار نگيرند.
در يك��ي از اين همايش ها گفته 
ش��د، نزديك به 700 نفر از كودكان 
پس از نمايش »غول جيبي« روانه ي 
بيمارستان ش��دند. دليل اين شوك 
عصبي هنوز اعلام نش��ده اس��ت؛ اما 
مي ت��وان ح��دس زد كه ش��وك اين 
بچه هاي عصبي و وحش��ت زده بر اثر 
تماش��اي اين فيلم انيميش��ن اتفاق 

افتاده است.
نماينده ي كانال تلويزيوني � كه 
مسئوليت پخش اين فيلم را برعهده 
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زيرنويس
* Subject

داش��ت � گف��ت: ما پي��ش از اين كه 
برنامه اي را براي تماشاي بينندگان به 
روي آنتن بفرس��تيم، آن ها را بازبيني 
مي كنيم و م��ورد تس��ت و آزمايش 
ق��رار مي دهي��م. در اين م��ورد هم با 
كارشناسان مشورت كرده بوديم. هيچ 
يك از آنان احتمال چنين نتيجه اي را 
نداده بودند. ما پيش از اين، قطعاتي از 
فيلم را براي تبليغ از تلويزيون پخش 
كرده بوديم و با اس��تقبال خوبي هم 
مواجه شده بوديم. بچه ها به خوبي اين 
كارتون را مي شناسند و اشعار آن را از 
حفظ مي خوانن��د؛ حتي طبق آماري 
كه داشتيم، نزديك به هفت ميليون 
ن��وار ويديويي تاكنون از آن به فروش 

رسيده است.
* * *

دكتر ج��ان دانك��ن، متخصص 
اعصاب در اين سمينار گفت: توضيح 
اين امر، ش��ايد ب��راي عم��وم )افراد 
غيرمتخصص( كمي مش��كل به نظر 
برسد. تعداد كودكاني كه ممكن است، 
در معرض اين عارضه قرار گيرند، تقريباً 
1% است. اين، به ظاهر درصد ناچيزي 
است؛ ولي هنگامي كه در يك جمعيتِ 
مثلاً 30 ميليوني ضرب مي شود، رقم 
قابل توجّهي اس��ت. عواقب اين گونه 
كارتون ها به تشنج و اين قبيل عوارض 
محدود نمي شود. بسياري از كودكان، 
حتي به تنگي نفس هم مبتلا ش��ده 
بودند؛ البته همه ي اين ها كلاً ناشي از 

تأثير بينايي است. 
ح��رف  نيس��ت،  ب��د  ح��الا 
توليدكنن��دگان اين محص��ول را هم 
بشنويم: درست است كه صحنه هاي 
وحشت انگيز در اين فيلم زياد بودند؛ 
ولي بيش��ترين جاذبه ي كارتون هاي 

دكتر »جان دانكن«، عصب شناس معروف، 
بر اين باور است از هر 100 نوجوان بين 
سنين 7 تا 12 سال، يك نفر به نور شديد 
تلويزيون، حساسيت به خرج مي دهد
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موجود در بازار، همين عنصر اس��ت؛ 
البته اين نكته، اعتراف كردني اس��ت 
كه وحش��ت بعضي از صحنه ها واقعاً 
زي��اد بود. راس��تش را بخواهيد، ما اين 
 teen-age محصول را براي گرون سنّي
)از 13 ال��ي 19 س��ال( تولي��د كرده 
بوديم. در چنين صورتي والدين، بايد 
كودكان زير 12 سال را از تماشاي آن 
منع مي كردند؛ ع��لاوه بر آن، ما روي 
هر فيلم هميش��ه گروه سنّي مربوط 
به آن را قيد مي كنيم تا خريداران كه 
عمدتاً از والدين هس��تند، اين مورد را 
در نظر داشته باشند. ممكن است در 
ميان والدين، اش��خاصي باشند كه به 
گروه س��نّي نوشته شده روي كاسِت، 
چندان توجّهي نشان ندهند؛ البتّه در 
م��ورد كارتوني كه از تلويزيون پخش 
شد، والدين اصلاً مقصر نبودند. در اين 
موردِ به خصوص، خودِ پخش كنندگان 
به صورتي اين هشدار را به والدين بايد 
ابلاغ مي كردند. در اين خصوص، فكر 
نمي كنم س��ازندگان اين محصولات 
چندان تقصيري داشته باشند. در يكي 
از صحنه ها بچه ها ب��ا ديدن قهرمان 
اصلي فيل��م )كاراكتر اصلي( به قدري 
ترس��يده بودند كه ق��درت حركت را 
از دس��ت داده بودن��د. ترس بچه ها از 
اين صحنه، ب��ه اندازه  اي بود كه حتّي 
نتوانس��ته بودند، چش��م از تلويزيون 
برگيرن��د و به نقطه ي ديگ��ري نگاه 

كنند.
در يكي از اين صحنه هاي مهيج 
و دلهره آور »پيكاچو« )كاراكتر اصلي( 
به داخل ساختمان يك رايانه ي بزرگ 
حمله مي كند و با عوامل منفي فيلم 
كه ش��كل و شمايل عجيب و غريبي 
دارند، مبارزه مي كند. اين صحنه باعث 

  تماشـاي اين فيلم ها بر كودكان )براسـاس 
سيسـتم عصبي آن ها( تأثيرات متفاوتي را بر 
جاي مي گذارد؛ به همين دليل، نه تنها فيلم ها، 

بلكه كودكان را هم بايد رده بندي كرد

وحشت زيادي در ميان بينندگان، به 
ويژه كودكان زير ده سال شده بود.

ك��ه  تن��دو«  »زاي��ن  ش��ركت 
كاراكتر ه��اي غ��ول جيب��ي را براي 
بازي ه��اي نرم افزاري خود خلق كرده 
بود، گفت كه در اي��ن زمينه، خود را 
مقصر احساس نمي كند. اين شركت، 
لب��ه ي تيز انتق��ادي خ��ود را متوجّه 
ش��بكه ي تلويزيوني مرب��وط كرد كه 
بدون ملاحظه آن را پخش كرده بود، 
مسئول اين شركت گفت: كاراكترها و 
داستان هاي ما،  هيچ ربطي به آن چه 
در تلويزيون پخش شد، ندارد. مشكل 
در واقع به  دس��ت اندركاران اين كانال 
مربوط اس��ت. اين كارتون در پخش 
سراسري دچار دست كاري هاي زيادي 
ش��ده بود. يكي از اين دست كاري ها، 
افزودن جلوه ه��ا و افه هاي* گوناگوني 
بود كه تلويزيون براي چاش��ني به آن 

اضافه كرده بود.
* * *

از نظ��ر آماري هم اگر خواس��ته 
باش��يم، اطلاعات��ي را منتقل كنيم، 
ناچاريم دست به دامان آمار مطبوعاتي 

ژاپن شويم.
اين كارتون نزديك به هشت ميليون 
نسخه فروش داشته است. اين موفقيت 
موجب شد كه كارخانه هاي سازنده ي 
اسباب بازي، تعداد زيادي اسباب بازي 
)كپي كاراكترهاي اصلي( تهيه كنند و 
روانه ي بازار كنند. يكي از كارشناسان 
اسباب بازي معتقد است، اين پديده ي 
عجيب و غريب، يعني وحشت كودكان 
از تماشاي فيلم، ممكن است به دليل 
شيوع س��لاح هاي نوراني و تشعشعي 
باشد كه كاراكترهاي اين كارتون از آن 
استفاده مي كنند. چون اغلب سلاح ها 

به اصطلاح »ليزري« اس��ت و به طور 
متوالي اشعه پراكني مي كند، مي تواند 
به خس��تگي اعصاب بينايي كودكان 

منجر شود.
تماش��اي اين فيلم ها بر كودكان 
)براس��اس سيس��تم عصب��ي آن ها( 
تأثيرات متفاوتي را بر جاي مي گذارد؛ 
به همين دليل، نه تنها فيلم ها، بلكه 
ك��ودكان را هم باي��د رده بندي كرد. 
براي اطّلاع بيشتر، مي توان به كتابي 
كه خان��م »كايام��ا« در اي��ن زمينه 
تأليف كرده اس��ت، مراجع��ه كرد. او 

روان شناس شايسته اي  است و تاكنون 
پژوهش ه��اي ارزش��مندي را در اين 
مورد تأليف كرده است و معتقد است: 
»وقتي بچه ها غ��رق در يك »ماجرا« 
مي شوند، تأثيرپذيري شان به حداكثر 
مي رسد؛ بنابراين بديهي است كه در 
برخي موارد، ش��اهد تأثيرپذيري هاي 
بس��يار زياد از س��وي آنان مي شويم. 
»باور داش��ت« اي��ن پدي��ده، گاهي 
مي تواند تأثيرات عميق تري )بيش از 
آن چه ب��ا آن رو به رو بوده ايم( را بر روح 
و روان ك��ودك ب��ر جاي گ��ذارد. در 
چنين ش��رايطي، ما همان حرف اول 
خود را مجدداً تكرار مي كنيم: نظارت 
هميشگي والدين و كارشناسان الزامي 

است.
پي نوشت 

* Effect
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