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فريده ميرمحمدى
كارشناس ارشد جامعه شناسى

چكيده
هدف از پژوهش حاضر، تحليل جامعه شناختى اخلاق 
اجتماعى از نگاه امام رضا(ع) در حوزه هاى خانواده، خويشان 
و نزديـكان، غلامان و خادمان، مؤمنين و سـاير گروهها، از 
قبيـل يتيمان، فقرا و... بوده اسـت. خوش خلقـى با مردم و 
شـبكة گسـتردة روابط اجتماعى ائمه با اطرافيان، همراه با 
محاسن و مكارم اخلاق فردى، موجب تقويت اعتماد مردم به 
آنان مى شود و سرماية اجتماعى عظيمى را فراهم مى سازد 
تـا بر آن اسـاس، ائمة اطهـار بتوانند با وجود ظلم و فشـار 

حاكمان، به رهبرى و هدايت جامعة زمان خويش بپردازند.
اين مقاله با روش توصيفى و تحليلى و با اسـتفاده از 
ابزار فيش نويسـى، كتاب خانه، اينترنت و اسناد و مدارك 
معتبر، به بررسى اين مسائل پرداخته و به اين نتيجه رسيده 
اسـت كه ائمه(ع) به عنوان الگو و اسوة شيعيان، چگونگى 

زندگى اجتماعى و ارتباط با ديگران را ترسيم كرده اند.
كليدواژه ها: اسوه، امامت، اخلاق اجتماعى، فضايل 

اخلاقى، انسجام اجتماعى، سرماية اجتماعى.

قسمت اول

مقاله
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مقدمه
زندگى بشر از ابتداى خلقت به شكل اجتماعى بوده و بشر همواره 
در جهت تداوم و انسجام اجتماعى كوشيده است. «قرآن» نيز خلقت 
بشر را گروهى مطرح مى كند: «يا ايها الناس انا خلقناكم من ذكر و 
ــعوبا و قبائل لتعارفوا ان اكرمكم عنداالله اتقيكم»:  انثى و جعلناكم ش
ما شما را يك زن و مرد آفريديم و به صورت قبايل و شعب درآورديم. 
ــت [حجرات/  ــما نزد خداوند باتقواترين شماس همانا گرامى ترين ش
13]. آغاز خلقت با يك زن و مرد، اشاره به نهاد خانواده، مهم ترين و 
كوچك ترين اجتماع بشرى دارد. سپس قبايل و اجتماعات گوناگون 
ــه موجب برترى افراد  ــود آن چه ك را مطرح مى كند و متذكر مى ش
است، همانا تقوا و فضايل اخلاقى است. بى توجهى به ارزشهاى اصيل 
اخلاقى و تهذيب و تزكية نفس، موجب تسلط تمايلات و غرايز مادى 

يا به عبارت ديگر، نفسانيات (نفس اماره) بر انسان مى شود.
ــترش بينش مادى و اقتصادى كه از آثار  در جهان معاصر، گس
ــت، موجب گرايش انسان به  ــرمايه دارى و فرهنگ غرب اس نظام س
لذات مادى و دورى از بعد معنوى و اخلاق در زندگى انسان مى شود 
و به گسترش فساد اخلاقى، بى نظمى اجتماعى، پايمال كردن حقوق 
ديگران، به كار بردن هر شيوه اى براى كسب امتيازات مادى بيشتر، 

تعارض و كشمكش، و درنهايت جنگ مى انجامد.
اين مقاله با توجه به نقش امامان به عنوان الگو و مرجع شيعيان، 
ــت، زيرا ائمه در  به تحليل اخلاق اجتماعى امام رضا(ع) پرداخته اس
ــتين اسلام را ترسيم مى كنند. آنان در  برخورد با مردمان چهرة راس
روابط اجتماعى، همة  انسانها را داراى ارزش انسانى مى دانستند و از 
ــن ديدگاه با مردم رفتار مى كردند. آن چه امروز به عنوان يك اصل  اي
مردم سالارى مطرح است، در زندگى ائمه(ع) جنبة عملى پيدا كرده 
ــت. چنان كه حضرت علـى(ع)، در نامة خود به  و تحقق يافته اس
مالك اشتر مى فرمايند: «مردمان دو دسته اند: دسته اى برادر دينى 
تواند، و دستة ديگر در آفرينش با تو همانندند. گناهى از ايشان سر 
ــته و ناخواسته  ــود، يا خواس مى زند، يا علتهايى بر آنان عارض مى ش

ــان منگر و از گناهانشان  ــان مى رود. به خطاهايش خطايى بر دستش
ــت دارى خدا بر تو ببخشايد و گناهت را عفو  درگذر، چنان كه دوس

نمايد» [نهج البلاغه، نامة 53].
ــه مدارا با مردم فرمان داده  ــام كارگزاران و كاركنان خود را ب ام
است و اين كه كارها را با گذشت و بزرگوارى پيش برند. ايشان تأكيد 
ــت يابى به مقاصد از  ــرفت امور و دس ــد كه رفق و مدارا در پيش دارن
هر چيز ديگر مؤثرتر است [دلشاد، 1379: 204]. امام رضا(ع) اصل 
ــان مى كند: «در مراعات  ــرت اجتماعى را اين گونه بي حاكم بر معاش
حقوق و اخلاق و آداب معاشرت با مردم چنان رفتار نمايى كه دوست 
ــندالرضا، ج1: 284]. در بيان  ــور با تو رفتار نمايند» [مس دارى آن ط
ضرورت و اهميت اخلاق همين بس كه پيامبر اكرم(ص) فلسفة بعثت 
ــان مى فرمايند: «انى  ــود را تحقق مكارم اخلاق بيان مى كند. ايش خ
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ــراى تحقق مكارم و خوبيهاى  ــت لاتمم مكارم الاخلاق»: همانا ب بعث
اخلاقى برگزيده و مبعوث شدم.»

زندگى و شخصيت امامان شيعه دو جنبة ارزشى متمايز و مرتبط 
با هم دارد:

1. شخصيت معنوى و الهى آنان كه ريشه در عنايت ويژة خداوند 
ــان دارد و موجب شكل گيرى مكارم اخلاقى و اعتماد  نسبت به ايش

مردم به ايشان بوده است.
ــى آنان كه در  ــى، اخلاقى و اجتماع ــخصيت علمى، عمل 2. ش
ــان، در منظر همگان شكل گرفته و موجب انسجام و  طول زندگى ش
پيوستگى اجتماعى و برقرارى عدالت و مساوات در جامعه شده است 
ــيم مى كنند.  ــان ترس و راه و روش زندگى اجتماعى را براى پيروانش
پژوهش حاضر به اين جنبه از زندگى امام رضا(ع) كه در جهت تنظيم 

روابط اجتماعى و تأكيد بر حسن روابط اجتماعى است، مى پردازد.

بيان مسئله
ــالت پيامبر  ــار(ع) در ادامة رس ــئوليت ائمة اطه ــداف و مس اه
ــت و ولايت بر مسلمانان حق الهى آنان محسوب  اكرم(ص) بوده اس
ــود. بنى اميه و سپس بنى عباس، بيش از دو قرن يكه تاز جهان  مى ش
ــان اصلى منصب خلافت  ــلام بودند. امامان معصوم را كه صاحب اس
بودند، كنار زدند، هريك را به نوعى به شهادت رساندند و خط خلافت 
و امامت را از يكديگر جدا كردند. با وجود اين، ائمه با تكيه بر سرماية 
اجتماعى كه ناشى از شبكة گستردة روابط اجتماعى ايشان بود و از 
ــكل مى گرفت،  ــت و تحكيم اعتماد و اطمينان مردم به آنان ش تقوي

توانستند هدايت و رهبرى شيعيان را برعهده بگيرند.
ــلام علاوه بر بعد فردى، بر بعد اجتماعى انسان تأكيد  تعاليم اس
ــالم موجب شكل گيرى اجتماع سالم  فراوان دارد. روابط اجتماعى س
مى شود؛ اجتماعى كه استعدادها و تواناييهاى افراد آن در جهت كمال 
و سعادت مطلوب پرورش مى يابد و سرچشمة گرفتن فضايل اخلاقى 
از وحى و موجب اطمينان از سلامت مسير و راهى مى شود كه انسان 
انتخاب مى كند. چگونگى برقرارى روابط اجتماعى از نشانه هاى بينش 
و ايمان الهى است؛ چنان كه پيامبر اكرم(ص) مى فرمايند: «مسلمان 
ــت او در سلامت و آسايش  ــى است كه مسلمانان از زبان و دس كس

باشند» [محجه البيضا، ج3: 385].
در تعاليم اسلامى، حقوقى كه انسان بر گردن دارد، به سه دسته 
ــت: حق االله، حق النفس و حق الناس. در اين ميان،  ــيم شده اس تقس
ــتر و  ــت حق الناس، بعد از ايمان به خداى متعال، از همه بيش اهمي
آثار و عواقب حاصل از آن در زندگى ابدى دامنه دارتر است؛ به طورى 
ــه در احاديث متعددى از پيامبر اكرم(ص) و ائمه(ع) از اين حقوق  ك
به مظالمى كه به طور كلى ناديده گرفته نمى شود، تعبير شده است 

[سادات، 1384: 81].
مسلمان واقعى كسى است كه در درجة اول همگان از ناحية او از 

هر جهت در امان باشند. اگرچه اين مرتبة انسانى و اسلامى، حداقل 
مرتبه اى است كه هر مسلمان واقعى بايد داشته باشد، اما اگر كسى 
در اين حداقل مرتبه توفيقى نيابد، از نيل به مراتب بالاتر و تقرب به 
خدا و رسيدن به سعادت و كمال واقعى محروم خواهد شد. اين مقاله 
به شيوة زندگى اجتماعى و روابط امام رضا(ع) با اطرافيانش مى پردازد 
ــتن را به پيروان ايشان  ــتن و چگونه زيس تا از اين منظر خوب زيس
بياموزد و زمينة ايجاد جامعه اى سالم و درنهايت رسيدن به سعادت 
مطلوب فراهم آيد. در اين مقاله به پرسشهاى زير پاسخ داده مى شود.

ــر و خانواده اش  ــم بر روابط امام رضا(ع) با همس ــول حاك 1. اص
كدام اند؟

2. برخورد امام رضا(ع) با درماندگان و فقرا چگونه بوده است؟
ــان و كارگران چگونه  ــام رضا(ع) با غلامان و خادم 3. رابطة ام

بوده است؟
ــيوة ارتباط امام رضا(ع) با شيعيانى كه دست رسى آنان به  4. ش

امام مشكل بوده است، چيست؟
5. وظايف مؤمنين در قبال يكديگر از منظر امام رضا(ع) چگونه 

بايد باشد؟
ــان از ديدگاه امام  ــت چگونگى رابطة اجتماعى با يتيم 6. اهمي

رضا(ع) چيست؟

ادبيات تحقيق
سرماية اجتماعى كه از شبكة گستردة روابط اجتماعى و تقويت و 
تحكيم اعتماد و اطمينان شكل مى گيرد، موجب سهولت دست رسى 
ــود. «سرماية اجتماعى، سرمايه و منابعى  به اهداف در جامعه مى ش
ــت كه افراد و آدمها از طريق پيوند با يكديگر مى توانند به دست  اس
آورند» [بورديو، 1986]. تشابه سرماية اجتماعى با ديگر انواع سرمايه 
ــته شده و  ــرمايه نيز نوعى موجودى انباش ــت كه اين س در اين اس
ــرمايه نيز منافع و عوايدى  ــتلزم سرمايه گذارى است و از اين س مس
حاصل مى شود. اما تفاوت سرماية اجتماعى با ساير انواع سرمايه در 
ان است كه درنتيجة استفاده از سرماية اجتماعى، نه تنها از آن كاسته 
ــود، بلكه بدان افزوده مى شود. به علاوه، ايجاد و خلق اين نوع  نمى ش
سرمايه مستلزم وجود بيش از يك فرد است [شارع پور، 1384: 11].

آن چه موجب افزايش اعتماد و اطمينان مردم به ائمه مى شده، 
همانا فضايل و مكارم اخلاقى ايشان بوده است. كلمة «اخلاق» جمع 

درحقيقت، محاسن اخلاقى عامل
 بهزيستى و سـبب تحكيم روابط اجتماعى مى شود، 
زيرا محاسـن اخلاقى انسـانها را به ادراك و احترام 
متقابـل وامـى دارد و در جامعه باعـث مهر و محبت 
مى شود و درنتيجه به زندگى گرمى و نشاط مى بخشد
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ــوى» مى آيد. خلق به  ــت و اين كلمه غالباً همراه با «خ «خلق» اس
ــه اى از صفات  ــت و اخلاق مجموع ــانى خاص اس معنى صفت نفس
ــت كه در درون نفس و جان آدمى رسوخ مى كنند. اين  ــانى اس نفس
صفات نفسانى ممكن است «خوب» يا «بد» باشند. ملكاتى كه منشأ 
افعال نيكو هستند، «فضيلت» و ملكاتى كه منشأ افعال بد هستند، 
ــوند. فضايل موجب كمال و نيكى دنيا و آخر  «رذيلت» ناميده مى ش
انسان مى شوند و رذايل، انسان را از كمال واقعى دور مى كنند و دنيا 

و آخرت او را تباه مى سازند (خداوردى، 1388: 11].
ــن اخلاقى و مكارم  ــلاق نيكو را مى توان به دو بخش، محاس اخ

اخلاقى تقسيم كرد:
1. آن چه از اخلاقيات كه در روابط مورد بهره بردارى قرار مى گيرد 
ــبب جلب منافع مادى و بهبودى زندگى اجتماعى مى شود، در  و س

گروه محاسن اخلاقى است.
2. آن چه از اخلاقيات كه سبب كمال انسان مى شود و حكايت از 

تعالى روح دارد، از مكارم اخلاقى شمرده مى شود.
ــتى و سبب تحكيم  ــن اخلاقى عامل بهزيس درحقيقت، محاس
ــود، زيرا محاسن اخلاقى انسانها را به ادراك و  روابط اجتماعى مى ش
ــود و  احترام متقابل وامى دارد و در جامعه باعث مهر و محبت مى ش
ــاط مى بخشد. خداوند مؤمنان را امر  درنتيجه به زندگى گرمى و نش
به اصلاح بين خود مى كند: «پرواى لهى پيشه نماييد و بين خود را 

اصلاح كنيد» [انفال/ 1].
ــلمانان در مورد ائمة اطهار و عشق به  ــناخت و معرفت  مس ش
ــت، چه در زمان آن بزرگواران و چه  ــان موجب شده اس ولايت ايش
در ادوار بعد، مسلمانان در پى ضبط و تفسير روايات و احاديث آنان 
ــترش وسايل  ــت زمان و در جهان معاصر كه گس ــند و با گذش باش
ارتباطى، موجب شكل گيرى دهكدة جهانى و گسترش فرهنگ مادى 
ــدن به سرچشمه هاى فضايل اخلاقى  ــده است، نياز به متصل ش ش
نشئت گرفته از ولايت الهى، بيشتر احساس شود. لذا مقالات و كتب 
ــوة  ــيارى در زمينة زندگى ائمة اطهار به عنوان بهترين الگو و اس بس
ــت، ولى بررسى ابعاد و افكار زندگى  ــرى نگارش يافته اس جامعة بش

آنان به طور تخصصى سابقه اى بيش از چند دهه ندارد كه مهم ترين 
آنها در زمينة زندگى امام رضا(ع) به همايشهاى رضوى برمى گردد.

در همايش رضوى سال 1387، با عنوان «آرمان شهر رضوى»، 
ــام رضا(ع)  ــهاى اجتماعى از منظر ام عبـداالله ابراهيمى به ارزش
پرداخت و ضمن بررسى ارزشهاى انسانى و عاطفى بين آحاد مردم، 
ــرح داد. محمد اصغرى به  ــهاى فردى در جامعة رضوى را ش ارزش
ــوى پرداخت و ضمن بيان  ــهر رض اصول مكارم اخلاق در آرمان ش
تعريف و اهداف نهايى اخلاق، تقسيمات آن را برشمرد. سيد حسين 
هاشمى، سيماى خانواده را از ديدگاه امام رضا(ع) بررسى كرد و به 
شرح مسائلى مانند عطوفت و مهرورزى در خانواده و تربيت خانوادگى 
پرداخت. حسين لطيفى، مبانى جامعة مطلوب از منظر امام رضا(ع) 
را مورد بررسى قرار داد و شاخصهاى شهر مطلوب و ايده آل در ابعاد 
ــكى را از  ــتى و پزش فرهنگى، اجتماعى، اقتصادى، حقوقى، بهداش
ــى زندگى  ديدگاه آن حضرت مطرح مى كرد. اين مقاله نيز به بررس
ــر پرداخته و به طور تخصصى  ــا(ع) در كتب و روايات معتب امام رض
اخلاق اجتماعى آن حضرت را در ارتباط با همسر، خويشان، مهمانان، 
ــرده و اصول حاكم بر روابط اجتماعى و  ــى ك بينوايان، فقرا و... بررس

فضايل اخلاقى در اين زمينه را شرح داده است.


