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بررسي و مقايسه كارايي خانواده در ارتباط با وضعيت تحصيلي دانشجويان موفق و نا موفق دانشگاه 

 1387 ‐ 88آزاد اسلامي واحد سنندج ـ سال تحصيلي 

  2هشجين طهمورث آقاجاني، 1عطا شاكريان
  چكيده 

ق و ناموفق دانشگاه آزاد هدف پژوهش حاضر  مقايسه كارايي خانواده در ارتباط با وضعيت تحصيلي دانشجويان موف
 227نمونه مورد تحقيق . است 2رويدادي پس -  1روش پژوهش از نوع مطالعه توصيفي. اسلامي واحد سنندج است

اي درنيمسال اول از دانشجويان دانشگاه در مقاطع تحصيلي از كارداني تا دكتراي حرفه) پسر118دختر 109(نفر 
ابزار مورد استفاده آزمون طرح . اي تصادفي انتخاب شدنديري طبقهگاست كه براساس نمونه 87- 88سال تحصيلي

داري بين هاي پژوهش نشان دهنده رابطه معنييافته. بود 4مستر اساس الگوي مك بر FAD(3(ارزيابي خانواده 
 هاي رابطه همچنين در آزمون خرده مقياس. كارايي خانواده با وضعيت تحصيلي دانشجويان موفق و نا موفق است

داري بين خرده مقياس همراهي عاطفي با وضعيت تحصيلي دانشجويان موفق و ناموفق وجود دارد و ميانگين  معني
هاي دانشجويان موفق در مقايسه با تر خانواده نشانگر عملكرد مطلوب FADهاي آزمون نمرات در خرده مقياس

بين جنسيت ، بومي و غير بومي بودن و نوع  از نتايج ديگر پژوهش اينكه. هاي دانشجويان ناموفق استخانواده
توان استنباط كرد كه كارايي هاي پژوهش مياز يافته. داري مشاهده نشد معني دانشكده با كارايي خانواده رابطه

هاي ديگر رفتار مانند شخصيت روابط اجتماعي دانشجويان تأثير گذار است و وضعيت خانواده بيشتر روي جنبه
  . بيشتر تحت عوامل ذهني و برخي عوامل اجتماعي است تحصيلي دانشجويان

  پيشرفت تحصيلي  دانشجويان موفق و ناموفق،وضعيت تحصيلي، كارايي خانواده، :كليديگان واژ
  
  

 20/1/1389: تاريخ پذيرش مقاله                                                                       3/12/1388: تاريخ دريافت مقاله

  

  
 

 

                                                            
   e- mail: shakerian1345@yahoo.com)نويسنده عهده دار مكاتبات(نندج، عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد س ١
  عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهر قدس  ٢



 1388 تابستان،دوموم، شماره سپژوهش نامه علوم اجتماعي ، سال ............................................. .....188

 

  مقدمه
خانواده يك . برند خانواده چيزي بيش از مجموعه افرادي است كه در يك فضاي مادي و رواني بسر مي

رود كه اي به شمار مينظام اجتماعي وطبيعي است كه ويژگيهاي خاص خود را دارد و نهاد اوليه هر جامعه
توان گفت عملكرد خانواده تاثير و ميكانون ظهور عواطف انساني و روابط صميمانه ميان افراد است 

اند كه بهترين ملاك و پژوهشگران بر اين عقيده). 1387مظاهري، (مستقيم و بسزايي بر عملكرد جامعه دارد
توان كيفيت اخلاقي، اجتماعي و رواني افراد را مورد ارزيابي و دقت قرار داد معياري كه بر اساس آن مي

ملا شريفي ، (ده و مجموعه قوانين حاكم بر محيط و جو خانواده است همان شبكه ارتباطي اعضاي خانوا

موفقيت يا شكست . هاي كارآمدي خانواده در عملكرد تحصيلي فرزندان پديدار مي شود يكي از جنبه).1384
تواند ناشي از كاركردهاي سالم يا ناسالم خانواده باشد هرچند كه اين  مفهوم  در اعمال  تحصيلي مي

چند عاملي است و عواملي مانند عوامل فردي، درون سازماني و برون ) ا شكست تحصيليموفقيت ي(
درعصر حاضر تحصيل بخش مهمي از زندگي هر فرد را تشكيل ). 1386تمنايي فر،(سازماني در آن دخيل است

هد و بر اين اساس نزديك يك قرن است كه گروههاي تخصصي و روان شناسان به صورت گسترده  مي
بيني كننده پيشرفت تحصيلي  به  جوانب مختلف تحصيل توجه داشته و بر شناسايي عوامل  پيش همواره

 11؛ الشات1940، 10؛ هريس1920، 9؛ ثرندايك1905در سال  8، سيمون7افرادي همانند بينه. اند تاكيد كرده
پيشرفت ). 2004، استيل، سولند، گيبسون، لانس بري ؛ 2003پرموزيك وفورنهام، (به اين مهم پرداخته اند ... و 2000، 12هامكر و

تحصيلي از آن جهت مورد توجه روان شناسان قرار گرفته است كه آن چه مي تواند يك فرد، خانواده و 
مندي از افرادي است كه نه تنها داراي سلامت  درنهايت يك كشور را در مسير پيشرفت قرار دهد بهره

مدرسه و در سطح دانشگاه تحصيلات خود را باموفقيت   ي،رواني مناسبي هستند بلكه در سيستم آموزش
بسياري از مطالعات انجام شده تاكيد بر آن دارندكه در پيشرفت ).2006چاوري وامين ، (اند  پشت سر گذاشته

تحصيلي علاوه بر عوامل شناختي مانند هوش و استعداد بايد سهم بيشتري براي عوامل غير شناختي درنظر 
؛ رفعتي، 2003؛ جان چتوويك و مالينك، 2002؛ شميد، 2002؛ زاپالا، 2001؛ رانسدل، 1999؛ استين، 1998اوليون ، ( براي مثال. گرفت

  )1385؛ محموديان، 1380
در دو دهه اخير موضوع تاثير والدين و خانواده بر تحول وضعيت تحصيلي، انگيزش، عاطفي و اجتماعي  

مجموع حاكي از قرار گرفته است كه نتايج اين تحقيقات در  دانشجويان مورد توجه بسياري از پژوهشگران
؛ پالمر و كوچران، 1988كوچران، (هاي مختلف زندگي دانشجويان است تاثير گسترده خانواده در جنبه

 مظاهري،؛ 1996مك و انگوين، ك؛ و اس1988، 13؛ يونگ، فريزر و پيرسون1988وبلاگر،  ز؛ روديگر1988
1387.(  
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در  هاي متعدد حكايت از آن دارد كه كاركردها و ويژگيهاي خانواده نقش مهميمطالعات و پژوهش
مرور گسترده تحقيقات تجربي انجام گرفته در اين . تحصيلي در مقاطع مختلف تحصيل داردپيشرفت و افت

- دهد كه از مهمترين عوامل پيشهاي دانشجويي تمركز داشته است به وضوح نشان ميزمينه كه بر جمعيت

هاي مرتبط با هاي جديد به خصوص دانشگاه، مولفهي كننده چگونگي سازگاري دانشجويان با محيطبين
مطالعات ). 1996به نقل از اسكمك و انگوين،  1995لاموثه و همكاران ( هاي خانوادگي استخانواده دانشجويان و ارتباط

 16و بهاردين و لاستر) 1998كارتي و همكاران،  ، هر دو به نقل از مك1997( 15، واتكينز)1992( 14فدرستون و كانديك
. نشان داد كه محيط خانواده بر پيشرفت تحصيلي فرزندان تأثير بسزايي دارد) 1999، به نقل از نچيبا و همكاران، 1998(

 وجود رابطه گرم و صميمانه ،تاثير حمايت آنان ،بسياري به كيفيت ارتباط والدين با فرزندان هايدر پژوهش
آميز دربين دانشجويا ن اشاره شده است و تاكيد دارندكه هاي موفقيتسازگاريدر  نقش آن زندان وبا فر

بيني كننده سازگاري در دانشگاه و كيفيت اين ارتباط بخصوص در توان پيشنوع ارتباط والدـ فرزند مي
، 18؛ لفكو يتز2006 ي و سيرين،نك 17؛2007بوهل،  (. سلامت روان و سازگاري دانشجويان تأثيرگذار است

؛ عابدي، 1383؛ معتمدي، 1387 ؛ مظاهري،2000؛ وينتر و ياف، 2006ي و سيرين، نبه نقل از ك 2005
؛ رايس و 1990همكاران،  و 21؛ لاپسلي1991، 20دسونل؛ كني و دونا1993، 19واندري ،؛ هولمبرك1384

كيفيت ارتباط )1387(ه عقيده مظاهري ب. )2002 ؛كاپلان،2004؛ شارپ، 1995 ،22فيتز جرالد، والي و گيبس
هاي مهم در افزايش سلامت روان دانشجويان والدين با فرزندان، ميزان محبت و كنترل والدين، از مؤلفه

ارتباط مناسب والدين و فرزندان، همدردي در مورد مشكلات، تبادل نظر در مورد مسائل تحصيلي و . است
در دانشجويان و منجر  23ها منجر به ايجاد احساس خودكارآمدياجتماعي، و كنترل و نظارت بر وضعيت آن

گردد  كه به طور مستقيم و غير مستقيم يك هاي بعدي در تحصيل ميبه انگيزه بيشتر براي كسب موفقيت
اذعان ) 2003(بروئك . منبع مهم پرورش دهنده سازگاري مناسب تحصيلي و اجتماعي شناخته شده است

بيني وضعيت تحصيلي  اي مهم در پيش و اقتصادي خانواده يك ويژگي پيشينهوضعيت اجتماعي مي كند 
هاي مختلف گزارش شده است كه ميزان دخالت و درگير بودن والدين در امور مربوط به در پژوهش. است

دس (مسايل محل تحصيل فرزندان به طور مثبتي، با طبقه اجتماعي و سطح تحصيلات والدين مرتبط است 
والدين دانشجويان دچار دهد كه سطح تحصيلات مطالعات بسياري نشان مي ).2006چار، فورگس و آبو

؛ 1385؛ ده بزرگي،1377؛ شيخ الاسلامي،1998نيكليك،(تر است  ها پايينتحصيلي در دانشگاه افت
دهدكه دو بعد حمايت ها نشان مينتايج برخي از پژوهش). 1386؛ خزاعي،1386؛ تمنايي،1385محموديان،

هاي دانشگاهي در پيشرفت تحصيلي و سازگاري واده، پيوستگي خانواده و درگيري والدين در فعاليتخان
هاي مربوطه به مسائل دانشگاهي دانشجوياني كه والدينشان را در علايق و نگراني .دانشجويان مؤثر است

اي والدين هاي مداخلهرفتار و انداند از لحاظ تحصيلي عملكرد بهتري نسبت به سايرين داشتهشريك كرده
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 ؛2002گونزالز، پيندا  ؛1994 كاترونا،(. پيشرفت تحصيلي و اجتماعي فرزندان اثر دارد ربه طور معناداري ب
؛ اپشتين، 2002؛ هرندان و مور، 2001مانند هرندان و هرت، (محققان ديگري  )2006 لي، ؛2000 ،آنگر

درگير بودن  به اين نكته اشاره دارند كه) 1993لاگيد و ميدلتان و  1995؛ تايلر، هينتون و ويلسون، 1987
هاي هاي فرزندان از يادگيريخانواده در زندگي تحصيلي فرزندان و ارتباطات خانوادگي در يادگيري

 يافته هاي پژوهشي. كندهاي پيچيده در دوران جواني نقش مهمي ايفا ميابتدايي دوران كودكي تا يادگيري
خواهر و برادر و حمايت والدين در امر تحصيل فرزند توجه نموده اند معتقدند عواملي ديگر تاكيد بر روابط 

مندي از امكانات  بهرهمانند تاثير زندگي با خانواده، نوع سكونت، نداشتن مشكلات مربوط به غذا و مسكن، 
هيت، ؛2003؛ ِادي،1998باهارادين، لوستر،(رفاهي بر روي رفتار تحصيلي دانشجويان تاثير گذار است 

هاي ديگر  از جنبه ).1382؛ زاهدي اصل،2000؛ دمبو،2001؛ رانسد ل و همكاران، 2001 رانسدل، ؛2004
توان به ساختار زندگي خانواده، تعامل بين اعضاء خانواده، سلسله مراتب قدرت در  عملكرد خانواده مي

و تعامل با فرزندان اشاره نمود كه در هاي فرزند پروري  خانواده، انتظار والدين از موفقيت فرزندان، شيوه
هاي تحصيلي و اجتماعي تحقيقات مختلف به ارتباط بين اين عوامل با پيشرفت تحصيلي و كسب موفقيت

وين،  ؛1384؛ عابدي، 2000؛ وينتر و ياف،1994؛ فونتن، 1993؛ كولمن، 1990فاطمي، (اذعان شده است 
؛ لارنت1996،؛ بل1987 ،؛هوفمن2001هرت، به نقل از هرندان و 1998  24اسميت و هامفوس

رضايت زناشويي والدين با پيشرفت دهد كه بين مطالعات نشان مي) 2002؛ به نقل  از توبمن وفاس، 2001 ،
هاي تك والدي، از هم گسيخته و  وجود خانواده). 1383زمانپور ،(تحصيلي فرزندان رابطه مثبت وجود دارد 

تاثير منفي بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان و دانشجويان وموجب داراي مشكلات خانوادگي موجب 
؛ تامپسون، 1997؛ جانسون، 1988بلر و چانگ، (شود ناسازگاري تحصيلي، اجتماعي و عاطفي در آنان مي

، همه a 1989، b 1989 ، 1988و همكاران  ؛ لوپز1377؛ فيروزي، 2003؛ اندرسون، 1998؛ بوگس، 1994
 ).2005؛ برنشتين دمير، 2001كاتسولين وكمبل،  ؛2000مكاران،  به نقل از تائو و ه

توان چنين عنوان كرد كه هم مسأله پيشرفت و موفقيت تحصيلي و هم مسأله سازگاري بطور كلي مي
رفتاري و اجتماعي با محيط دانشگاه، تا حد بسيار زيادي ريشه در كميت و خصوصاً كيفيت روابط فعلي 

حاكي از آن است كه تسهيل ارتباط پژوهشي ها و نتايج يافته. خانواده خود دارد دانشجويان با والدين و
تر و مستقيم دانشجويان با خانواده و والدين خودتأثيرات مهم و معناداري بر بهبود وضعيت بيشتر گرم

هدف اصلي در اين پژوهش آن است كه ). 1387مظاهري، (تحصيلي، رفتار اجتماعي دانشجويان دارد 
فرض . مستر در دانشجويان موفق و ناموفق مورد بررسي قرار گيرد رايي خانواده بر مبناي الگوي مككا

و اين . خانواده در دانشجويان موفق و ناموفق تفاوت وجود دارد اساسي در اين پژوهش آن است بين كارايي
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و ) ي و كنترل رفتارها، همراهي عاطفي، آميزش عاطف مشكل، ارتباط، نقش حل(تفاوت در خرده مقياسها 
  .همچنين براساس جنسيت، بومي و غير بومي بودن، دانشكده محل تحصيل نيز وجود دارد

  روش
در  87-88جامعه آماري اين پژوهش شامل دانشجويان شاغل به تحصيل در نيم سال اول سال تحصيلي 

به ) متوالي يا متناوب(ترم مشروطي  3اي كه داراي سابقه مقاطع تحصيلي از كارداني تا دكتراي حرفه
نفر و همچنين دانشجويان داراي معدل  1111عنوان دانشجويان ناموفق كه طبق آمار موجود تعداد آنها 

حجم نمونه . نفراست 382به بالا در كارنامه ترمي به عنوان دانشجويان موفق كه در آمار اخذ شده  17كل 
ه بعد از شناسايي دانشجويان هر گروه با دعوت ك. نفر كه براساس فرمول كوكران محاسبه شده است 227

تلفني از آنان  به دفتر مشاوره دانشگاه ضمن توضيح و تبيين هدف پژوهش، بصورت انفرادي پرسشنامه 
اي تصادفي است با توجه به اينكه  گيري طبقه روش نمونه. آوري شددر اختيار قرار گرفته و اطلاعات جمع
ت و از آنجائيكه با توجه به نوع رشته در طبقات همگني نسبي وجود كه هرطبقه شامل يك دانشكده اس

نمونه  براي تعيين حجم. )1387عميدي،(شودگيري باعث كاهش واريانس برآورد گر مياين روش نمونه ،دارد
  : شماره يك آمده استجدول در در هر يك از طبقات از فرمول تخصيص متناسب استفاده شده است كه 

  بنديها با استفاده از روش طبقهجدول تخصيص نمونه )1(جدول شماره

 جمع  حجم نمونه حجم جامعه طبقات
  ناموفق موفق ناموفق موفق

 84  61 23 401 151 دانشكده علوم انساني
 13  12 1 79 7 دانشكده كشاورزي

 76  64 12 420 79 دانشكده فني و مهندسي
 4  2 2 14 13 دانشكده پرستاري مامايي

 50  30 20 197 132 علومدانشكده
 227  169 58 1111 382 جمع

  مقطع تحصيلي  جنسيت و وضعيت دانشجويان موفق و ناموفق به تفكيك ) 2(جدول شماره              

وضعيت 
  تحصيلي

  مقطع تحصيلي جنسيت
  جمع  ايدكتري حرفه  كارشناسي ارشد كارشناسي كارداني پسر دختر

  58  0  8 42 8 18 40  موفق
  169  1  0 131 37 100 69 وفقنام

  227  1  8 173 45 118 109  جمع
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   ابزار پژوهش
 گيري و سنجش عملكرد خانواده از ابزار سنجش خانوادهبه منظوراندازه (FAD) اين . استفاده شده است

هاي سازماني و ساختاري خانواده تهيه گرديده مستر با هدف توصيف ويژگي نامه بر اساس مدل مك پرسش
هاي سالم و بيمار، الگوهاي ابزار فوق براي تميز خانواده) . 1983، 27و بالدوين 26بيشاپ  25اپستين،(است 

مستر  از شش بعد اختصاصي و يك بعد  مدل مك. دهد تبادلي ميان اعضاي خانواده را مورد ارزيابي قرار مي
-، نقش29، ارتباط28حل مشكل :ابعاد فوق عبارتند از. عمومي براي سنجش كارايي خانواده تشكيل شده است

بعد كارايي خانواده را نيز به ابعاد ، (FAD)طراحان . 33، كنترل رفتار32، آميزش  عاطفي31، همراهي عاطفي30ها
اند كه در برگيرندة مجموعة شش بعد ديگر بوده و ميزان سلامت يا آسيب خانواده را، فوق اضافه كرده
اين ابزار متشكل از عباراتي . ماده تشكيل شده است 60مجموع از  درFAD. نمايدگيري ميبطور كلي اندازه

با استفاده از يك طيف چهار  ،(FAD)گذاري براي نمره. كنداست كه خانوادة آزمودني را توصيف مي
نمره  4تا  1تشكيل شده است، به هر سؤال ) كاملاً مخالفم(تا چهار ) كاملاً موافقم(اي كه از نمرة يك درجه

اين . گيرند عباراتي كه توصيف توصيف كنندة عملكرد نا سالم هستند، نمرة معكوس مي. شود داده مي
تر  نتيجه نمرات بالاتر نشان دهندة عملكرد ضعيف سنجد و در خانواده را مي 34پرسشنامه ميزان ناسلامتي

كر است كه در پژوهش قابل ذ ).1374به نقل از نجاريان، ( تر است خانواده و نمرات كمتر نشانة عملكرد سالم
قرار گرفته،   ارزيابي مورد) 1377(كه پاياني و اعتبار آن توسط نوروزي  FADاي ماده 60حاضر از فرم 

  . استفاده شده است
، بر روي يك 1983اين آزمون پس از تهيه توسط اپستين، بالدوين و بيشارپ در سال  36و اعتبار  35ايييپا

است كه حاكي از  92/0تا  72/0هاي آن بين ضريب آلفاي زير مجموعهدامنة . نفري اجرا شد 503نمونة 
نيز نشان داد كه اين آزمون توانسته اعضاي  FADمحاسبة اعتبار . همساني دروني نسبتاً خوب آن است

نتايج . مقياس خود از يكديگر متمايز سازدهاي باليني را در هر هفت خردههاي غير باليني و خانوادهخانواده
هاي ديگري كه در اين رابطه انجام شده علاوه بر پژوهش. معنادار بود P > 001/0ش مذكور در سطح پژوه
، ). 1985و ايوان و ديگران،  1990؛ كاباكوف و همكاران ،1983اپستين و همكاران، (براي مثال . است

؛ 1374نجاريان، : (براي مثال. تحقيقات انجام شده در ايران نيز ، تأييد كنندة اعتبار و پايايي اين آزمون است
با اين حال به ) 1385و زاده محمدي،  1379؛ بهاري، 1377؛ نوروزي، 1377؛ ملانقي، 1376سعادتمند، 

تر حاضر ضريب پايايي اين آزمون محاسبه گرديد و ضرايب آلفاي  منظور كسب نتايج دقيق
، كنترل 65/0، آميزش عاطفي 64/0عاطفي  ، همراهي72/10ها  ، نقش38/0، ارتباط 61/0هاي  مقياس خرده
مقادير خطاي استاندارد . بدست آمد 92/0و همچنين براي كل مقياس  81/0، كارايي خانواده 61/0رفتار 
. بود 45/6 و براي كل مقياس 41/7، 54/10، 2/10، 32/10، 32/8، 74/12، 34/10گيري نيز به ترتيب  اندازه
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در سطح نسبتاً خوبي بوده و در واقع ) ز خرده مقياس ارتباطبه ج(ها  ضرايب هماهنگي دروني اكثر سازه
اگر خرده مقياس عملكرد كلي را از تجزيه  توان اشاره كرده كهمي در مورد اعتبار آزمون. مورد قبول است

ابراز سنجش «. و تحليلها خارج كنيم، شش خرده مقياس ديگر اين ابزار نسبتاً از استقلال برخوردارند
زوج  178اين ابزار در يك مطالعة مستقل روي . دي داراي اعتبار همزمان و پيش بين استتا ح» خانواده

همبستگي متوسط داشت و قدرت نسبتاً » مقياس رضايت زناشويي لاك ـ والاس«حدوداً شصت ساله، با 
زار با به علاوه، اين اب. نشان داده است» 37مقياس روحية سالمندي فيلادلفيا«بيني نمرات خوبي براي پيش

هاي غير باليني، در هر هفت خرده مقياس خود  هاي باليني و خانواده قدرت متمايزسازي اعضاي خانواده
طرح پژوهش حاضراز نوع مطالعه ) .1379ثنايي،( هاي شناخته شده است خوبي براي گروه اعتبارداراي 

هاي آمار توصيفي از  و روش ها علاوه بر شاخصها رويدادي است و براي تجزيه و تحليل داده توصيفي ـ پس
 و رگرسيون لجستيك گلموگروف ـ اسمرنوف ،tويتني، تحليل واريانس، آمار استنباطي مانند آزمونهاي من

  . استفاده شده است 
  يافته ها

  هاي توصيفي يافته
يفي هاي توصيافته. شودهاي اصلي ارائه ميهاي توصيفي و يافتههاي اين پژوهش در دو بخش يافتهيافته

- اين پژوهش ميانگين، خطاي معيار و تعداد را در مقياس سنجش كارايي خانواده برحسب نوع دانشكده

  . اندنشان داده شده  3ها در جدول دهند اين يافتهاي مورد مطالعه گزارش ميه
  اه هاي توصيفي كارايي خانواده دانشجويان موفق و نا موفق برحسب نوع دانشكده شاخص ) 3(شماره جدول

 شاخص آماري
  نوع دانشكده

  خطاي معيار  فراواني ميانگين
  ناموفق موفق  ناموفق موفق ناموفق موفق

  613/0 849/0  61 23 14/26 82/24 دانشكده علوم انساني
  206/1  0  12 1 25/26 28 دانشكده كشاورزي

  719/0 061/1  64 12 78/25 66/26 دانشكده فني و مهندسي
  00/0 50/1  2 2 19 50/22 يدانشكده پرستاري و ماماي

  065/1 135/1  30 20 96/25 30/25 دانشكده علوم
  408/0 561/0  169 58 89/25 44/25  كل
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  هاي پژوهش هاي مربوط به فرضيهيافته
انجام شد كه براساس نتايج اين  K‐Sبراي هفت خرده مقياس آزمون نرمال بودن  ،tقبل از انجام آزمون

ها، كنترل رفتار وكارايي خانواده نرمال و در خرده ي حل مشكل، ارتباط، نقشهاآزمون خرده مقياس 
  . هاي همراهي عاطفي و آميزش عاطفي غير نرمال تشخيص داده شدمقياس
  ناموفق هاي آن در دانشجويان موفق وخرده مقياس مستقل براي مقايسه تفاوت كارايي خانواده و  t  آزمون نتايج )4 (شماره جدول

  
مستقل و آزمون لوين با فرض  tبا استفاده از آزمون  4در جدول  نتايج بدست آمده در پژوهش حاضر

ها در دو گروه دانشجويان موفق و ناموفق نشانگر آن است كه بين كارايي خانواده و همگني واريانس
 و  149/0با سطح معناداري ) 094/2(مشاهده شده  Fيت آموزشي دانشجويان موفق و ناموفق با وضع t 

تفاوت معناداري بين كارايي خانواده و وضعيت آموزشي  049/0با سطح معناداري ) -658/1(مشاهده شده 
ل، ارتباط، حل مشك( P > 05/0ها در سطح در ساير خرده مقياس. دانشجويان موفق و ناموفق وجود دارد

نكته قابل توجه اين است كه ميانگين نمرات دانشجويان . رابطه معنادار وجود ندارد) ها و كنترل رفتارنقش
ها كمتر از ميانگين نمرات دانشجويان ناموفق است به اين معني كه دانشجويان موفق در تمام خرده مقياس

  . هستند تري از لحاظ كارايي خانواده برخوردارموفق وضعيت مطلوب
هاي همراهي عاطفي و آميزش عاطفي در دو گروه  ناپارامتريك من ـ ويتني در مورد خرده مقياس   نتايج  آزمون  )5(شماره جدول

  دانشجويان موفق و ناموفق

  داري سطح معني  ميانگين رتبه ها  فراواني  گروه ها  خرده مقياس
  008/0  27/94  58  موفق  همراهي عاطفي

  77/120  169  ناموفق
  541/0  48/109  58  موفق  آميزش عاطفي

  55/115  169  ناموفق

  آماريشاخص 
  

  مقياس

لوين براي همساني Fآزمون انحراف استاندارد ميانگين  تعداد   
  ها واريانس

  هابراي تفاوت ميانگين tآزمون 

درجه t  سطح معني داري F ناموفق موفق ناموفق موفق ناموفق  موفق
  آزادي

تفاوت 
  هاميانگين

  سطح معني داري

  756/0  -22/1 199  -311/0  846/0 038/0 55/2 43/2 66/10 54/10  169  58  حل مشكل
  295/0  -48/0 199  -051/1  130/0 316/2 86/2 22/3 64/13 15/13  169  58  ارتباط
  532/0  -31/0 199  -626/0  193/0 709/1 13/3 34/3 90/17 60/17  169  58  هانقش

  558/0  -399/0 225  -587/0  715/0 134/0 23/3 04/3 90/18 62/18  169  58  كنترل رفتار
  049/0  45/2 225  -685/1  149/0 094/2 31/5 27/4 89/25 44/23  169  58  ي خانوادهكاراي
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با  »همراهي عاطفي و آميزش عاطفي«هاي غير نرمال  آزمون خرده مقياسدر 6نتايج بدست آمده در جدول 
ها در گروه ناموفق بيشتر از  نشانگر آن است كه ميانگين رتبه 38استفاده از آزمون ناپارامتريك من ـ ويتني

گروه » همراهي عاطفي و آميزش عاطفي«هاي  فق است بنابراين كارايي خانواده در خرده مقياسگروه مو
 008/0داري  تري برخوردار است و آزمون من ـ ويتني با سطح معني دانشجويان موفق از وضعيت مطلوب

زمون من ـ اما در مقياس آميزش عاطفي در آ. دار در خرده مقياس همراهي عاطفي است نشانگر ارتباط معني
  .دار بين متغيرها است نشانگرعدم ارتباط معني 541/0داري  ويتني با سطح معني

  
  مستقل براي مقايسه تفاوت كارايي خانواده با جنسيت دانشجويان t نتايج آزمون )6 (شماره جدول

  
  

انحراف ميانگين تعداد
  استاندارد

  

  هاميانگينبراي تفاوت tآزمون  لوين براي همساني واريانسFآزمون
F سطح معني

  داري
t  درجه

  آزادي
تفاوت 
  هاميانگين

سطح معني 
  داري

  886/0  -965/0  225  -143/0 565/0 333/0 90/4 73/25 109  زن
  93/224 22/5 8/25 118  مرد
  982/0  0161/0  225  023/0 465/0 535/0 83/4 78/25 152  بومي

  85/130  54/5  77/25  75  غير بومي

هاي رابطه بين جنسيت، بومي و غير بومي بودن با استفاده از  آزمون فرضدر  7نتايج بدست آمده در جدول  
مؤيد  982/0و  886/0مستقل در دو گروه دانشجويان موفق و ناموفق با سطح معني داري به ترتيب  tآزمون  

ه و جنسيت و بومي و غير بومي داري بين كارايي خانواد تائيد فرض صفر است به اين معنا كه تفاوت معني
نتايج بدست آمده از جدول توصيفي حاكي از آن است كه . بودن دانشجويان موفق و نا موفق وجود ندارد

ميانگين كارايي خانواده در دانشجويان پسر و دانشجويان بومي بيشتر از دانشجويان دختر و دانشجويان غير 
وضعيت نامناسبتري در عملكرد خانواده   دانشجويان بومي به اين معنا كه دانشجويان پسر و. بومي است
  .برخوردارند

 خلاصه تحليل واريانس يك طرفه  ) 7(شماره جدول

مجموع منابع تغيير 
 مجذورات

سطح  Fنسبت  ميانگين مجذورات درجه آزادي
 داري معني

ارتباط بين نوع دانشكده
  وكارايي خانواده

 )9فرضيه (

 427/56 4 10/14 546/0 702/0 بين گروهي
 99/5739 222 85/25 درون گروهي

 ـ 42/5796 226 كل

 Fآزمون رابطه بين نوع دانشكده با كارايي خانواده باتوجه به مقدار در  7نتايج بدست آمده در جدول 
ها، ارتباط معناداري بين نوع  با وجود تفاوت در ميانگين 702/0با سطح معني داري ) 546/0(بدست آمده 

  .دهد دانشكده وكارايي خانواده را نشان نمي
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در تعيين  FADبرآورد ضرايب مدل رگرسيون لجستيك براي مقايسه سهم  هر يك از خرده مقياس هاي آزمون  )8(جدول شماره
  موفقيت يا عدم موفقيت دانشجويان

 داريسطح معني  درجه آزادي خطاي معيار ضريب بتا مقياس
  38/0  1 081/0 07/0 حل مشكل

  71/0  1 067/0 -024/0 ارتباط
  81/0  1 067/0 015/0 هانقش

  05/0*  1 081/0 -157/0 همراهي عاطفي
  61/0  1 068/0 -034/0 آميزش عاطفي
  86/0  1 064/0 011/0 كنترل رفتار

بنابراين از رگرسيون لجستيك ) موفق و عدم موفقيت(از آنجا كه متغير پاسخ، يك متغير دو ارزشي است 
با توجه به ضريب بتا همراهي ارائه شده است  9نتايج  اين آزمون در جدول شماره . استفاده شده است

فقيت يا عدم موفقيت بيشترين سهم را در مو دار وخانواده معني هاي كاراييساز بين خرده مقيا عاطفي
  .وضعيت تحصيلي را پيش بيني نمايد تواند به طور معني داريو ميتحصيلي دانشجويان دارد 

 و تفسير بحث

نتايج اين پژوهش  با استفاده از مدل مك مستر نشان داد كه رابطه معني داري بين كارايي خانواده با 
ميانگين نمرات دانشجويان موفق در تمام . داردوضعيت تحصيلي دو گروه دانشجويان موفق و ناموفق وجود 

خرده  مقياس ها كمتر از ميانگين نمرات دانشجويان نا موفق است به اين معني دانشجويان موفق وضعيت 
هاي پژوهشي متعدد مؤيد آن است كه مرور يافته. تري از لحاظ كارايي خانواده بر خوردارندمطلوب

اي با يكديگر دارند كه منشاء و سرچشمه آن خانواده  عاملات پيچيدهاعضاي خانواده به عنوان يك گروه ت
توانند تجربه كنند  است و روابط والد ـ فرزندي يكي از مهمترين و تاثيرگذارترين روابطي است كه افراد مي

آگاهي روند تغييرات در بررسي  بيني و پيش يابي، پيشهاي مهم علت توان گفت كه يكي از زمينهو مي
فرزند و در درون خانواده جستجو كرد  –تحصيلي و اجتماعي فرزندان را در چگونگي ارتباط والد  وضعيت

ها و وظايف خانواده به عنوان نقش) 1377(از اينرو اگر كارايي خانواده را همچنان كه ثنايي، ) . 1387مظاهري، (
هاي آن صورت عضا و زير منظومهدر قبال اعضاي خود قلمداد و يا آن را تحقق تكاليف خانواده كه توسط ا

توان ادعا كرد كه نتايج بدست آمده با بسياري از تحقيقات محققان در خصوص گاه ميپذيرد، بدانيم آنمي
؛ فاطمي، 2002توبمن و فاس، (ارتباط عوامل خانوادگي با وضعيت تحصيلي فرزندان از جمله مطالعات 

؛ 1387زر، ؛ آتش1998؛ باهارادين، 1387؛ مظاهري، 1384؛ عابدي، 1994؛ فونتن، 1993؛ كولمن، 1990
؛ دمبو، 2004؛ هيت، 2001؛ رانسدل، 2003؛ اندرسون، 1998؛ بوگس، 1997؛ جانسون، 2004شارپ، 

هايي كه نتايج آن عمدتاً تاكيد يافته. همخواني دارد) 2005؛ برنشتين ومير، 2001؛ كاتسولين و كمبل، 2000
ارتباط والدين و عملكرد خانواده بر رفتار تحصيلي فرزندان مانند اهميت هاي مختلف كيفيت بر جنبه
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اي والدين، حمايت و كنترل ساختار خانواده بر عملكردهاي روانشناختي دانشجويان، تاثير  رفتارهاي مداخله
دان ها با فرزندانشان، حمايت اجتماعي مثبت والدين از فرزناز فرزندان، همدردي و بحث و تبادل نظر آن

توام با رابطه گرم و صميمي، ارتباط رضايت زناشويي والدين با پيشرفت تحصيلي فرزندان، تاثيرات منفي 
مشكلات خانوادگي مانند فقدان والدين و گسيختگي خانواده بر پيشرفت تحصيلي و تاثيرات سطح 

داري بين خرده مقياس نيها نشان داد كه ارتباط معتحليل آماري داده. اجتماعي و اقتصادي خانواده  دارد
همراهي عاطفي با وضعيت تحصيلي دو گروه دانشجويان وجود دارد كه نتايج تحليل رگرسيون لجستيك 
. بيانگر آن است كه اين خرده مقياس بيشترين سهم را در پيش بيني موفقيت يا عدم موفقيت دانشجويان دارد

براز هيجان بخصوص احساسات مثبت كه شامل به اين معنا كه پاسخدهي عاطفي خانواده در روابطش و ا
تواند با عملكرد تحصيلي و بعنوان يك مشخصه خانواده كارا مي. است... هاي مانند عشق، مهرباني وواكنش

هاي موفقيت يا عدم موفقيت تحصيلي دانشجويان ارتباط بيشتري داشته باشد اين موضوع نيز با نتايج پژوهش
بت خانواده همخواني دارد كه عامل خانواده يك عامل حياتي در انجام شده در خصوص كاركردمث

موفقيت تحصيلي و سازگاري مناسب دانشجويان در هنگام انتقال به دانشگاه است ونوع ارتباطات در 
خانواده، محبت رد و بدل شده ميان فرزندان و والدين، فعالانه گوش دادن به مشكلات آنان، همدردي ، 

كاپلان و (ها به عنوان ابعاد تاثيرگذار بر فرايند تحولي فرزندان در نظر گرفته شده است نبحث و تبادل نظربا آ
  ).؛ استريج و برانت2003و همكاران  ؛به نقل از بين 1990؛والري، اكانر و نينگر،2001؛ هرندان و هرت، 2001؛مور، 2002همكاران،

توسط محققان  در داخل كشور از جمله  FADنتايج برخي پژوهش هاي انجام شده با استفاده از آزمون 
نشانگر آن است كه در اين پژوهش ) 1384(؛ حسينيان، )1386(؛ جعفري، )1383(نيا، ؛ ديباج)1379(نجفي،

در تبيين منطقي عدم . وجود نداشته است FADها در آزمون  هارابطه معني داري بين همه خرده مقياس
توان به اين نكته اشاره داشت كه جداي از عيت تحصيلي ميها با وضداربعضي خرده مقياسارتباط معني

ماندگي و پيشرفت تواند در عقبتاثيرات مهم خانواده بر رفتار تحصيلي دانشجويان عوامل ديگري هم مي
مندي و هاي ارزشيابي استادان، علاقهتحصيلي دانشجويان دخيل باشد  از جمله امكانات آموزش، شيوه

-به نقل تمنايي 39،2003، برلچ 38،2002پترسون.... (بت به تحصيل، توان ذهني وانگيزه دانشجويان نس

رسد كه تأثير خانواده بر روي افراد در سنين كودكي بارزتر است و وضعيت تحصيلي  به نظر مي). 1386فر
 هاي دروني آنان وبرخي دانشجويان جداي ازتاثيرات خانواده ميتواند تحت تأثير عوامل ذهني و انگيزش

ها، تعداد نمونه و شكل ترجمه  همچنين در اين پژوهش نوع فرهنگ آزمودني.متغير هاي اجتماعي باشد
از نتايج ديگر پژوهش، اين كه . توان مد نظر قرار گيرد هارا مي داري خرده مقياس آزمون در عدم معني

هر . نشجويان مشاهده نشدارتباطي بين كارايي خانواده با جنسيت، نوع دانشكده و بومي، غير بومي بودن دا
چند كه در بسياري از نتايج پژوهشهاي انجام شده در خصوص وضعيت تحصيلي دانشجويان مؤيد آن است 
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تبيين  اين يافته  )1386فر، تمنايي(كه پيشرفت تحصيلي در دانشجويان دختر و دانشجويان بومي بيشتر است 
پيشنهاد مي شود مطالعات علمي بيشتري در . اشد پژوهش مي تواندنشانگر همگني گروه هاي مورد مطالعه ب

اي انجام  باره رابطة ميان كارايي خانواده و وضعيت تحصيلي در دانش آموزان و دانشجويان بصورت مقايسه
همچنين شايسته است در باره تعريف و ارائه الگوهاي علمي و عملي از كارايي خانواده در ايران و نيز . شود

اين الگوها را در جامعه ايراني دقيقاً مورد ارزيابي قرار دهد، اقدامات مناسب انجام ساختن ابزارهايي كه 
  .گيرد
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20 . Rice, fitzGerald, whaley Gibbs 
21. self efficacy 
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23 . Epstein. 
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Abstract: 
This present study  is concentrated on the connection between 
successful  and  unsuccessful  students  of  Sanandaj  Azad 
university  and  their  family's  functional.  The    research method 
which was used  for  this  study  is descriptive‐expost  facto.  The 
sample  case  of  this  study  were  227  university  students 
{109girl,118 boy} whom their educa onal level vary from B.A to 
professional PhD. 
in the first educa onal semester of 87‐88, the elec on of case 
studies  were  based  on  layer  chance  sampling  the  family 
assessment device{FAD},and  research  tools were based on Mc 
Master model. 
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Results of the study show that, there Is a significant connection 
exists between  successful and unsuccessful  students and  their 
family's  functional.  Furthermore  in  the  test  there were  trivial 
scales  also were  exist,  for  instance  between  trivial  emotional 
scales and  its connection with  student's  success, Other  results 
which are concerned about whether  sex, nativity, non nativity 
and  a  specific  college  has  a  significant  connection  with 
successful  and  unsuccessful    students  and  their    family's 
functional  or not were studied, but there wasn't any significant 
connection were observed. 
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