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»§jBLUxp±«Co¼YFU ¬Aq¼«»wnoM
K¦�«�njj±L´MoM BµjoLµAn

¬B´�æA ²B¢z‾Aj »wB®{¬A°n ²°o£ »ª¦î SÃ¼µ ±�î # # »wB®{¬A°n k{nA tB®{nB #

## º±§±«¼veoT�j ,## Sw°j�Bz‾ oµB�k¼ªeoT�j ,#ºo£poM ºo�æ
²k¼ñaxp±«C ºBµx°n pA »ñ½ ¬k‾A±i ©´� ° �nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n²k{ ºq½oeo� »½AkTMA ¶n°j #¼í& ¬Ap±«Cy‾Aj ºAoM ³) SwA »TiB®{Ao� ° »TiB®{° �nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM yµ°sQ ½A pA 4kµ/SwA»½AkTMA ©\®Q ³½BQ K¦9« �nj nj #¼í& ¬Ap±«Cy‾AjK¦9« �nj j±L´M oM ¬k‾A±i ©´�nj #¼í& (ovQ 3å ° oTij 3å ) p±«Cy‾Ajo?‾ ìå Bµ »‾j±«pC yµ°sQ ½A nj /j±M²jBw »�jB~U ° ºA ³{±i ºo¼£ ³‾±ª‾ x°n ³M ³) k‾j±M »½AkTMA ©\®Q �½BQ K¦9« �nj°j ° »z½B«pC²°o£ ð½) ºo?‾ 2å ²°o£ ³w nj »�jB~U n±� ³M jAkíU ½A /k‾k{ JBhT‾AjoLµAnnB´a xp±«C,ºA³L¼Mj 1å å ³v¦] 2å nj »z½B«pC²°o£ /k®T�o£ nAoM (²A±£ ²°o£@²A±Ç£ ²°oÇ£ /k‾jo) S�B½nj BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n pA ²jB?TwA BM An K¦9« �nj#½oíU ° BµjoLµAn ³M R±Mo« #¼§BñU ½oªU BM ²Aoªµ ,»T®w ¶±¼{ ³M An K§B9« ¬Bªµ ,¤°A³ÇM An K§B9« ¬Bªµ ºA³¦iAk« ³‾±£ _¼µ ¬°kM ,¨°j ²A±£ ²°o£ /k‾jo) S�B½nj BµjoLµAnK¦9« �nj ºBµ¬±«pC pA RBîÀ�A ºn°Céª] n±Z®« ³M /k®T{Aj S�B½nj »T®w x°n

»MB½pnA ³«B®zwoQ,»‾A ±iBwnB‾ ¬B¢‾Bz‾ ¨o� ,¥T »{±µ¬±«pC ,(»wnj° »wnjo¼[)



301 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«k®Ça u‾BÇ½nA° ¥¼¦dÇU [½BTÇ‾ /k{ ²jB?TwA ,»TiB®{ S¼íª] ºB´¼£s½° ° K¦%« &nj�nj joñ¦ªî j±L´M ³Mo\®« BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n ³) jAj ¬Bz‾ (A±‾B«) ºo¼`T«k½joÇ£ ²A±Ç£ ºB´µ°oÇ£ BÇM ³v½BLÇ« nj »{p±Ç«C ²°oÇ£ (»Çwnj° »Çwnj o¼Ç[) K¦9«/( p<å .å å 1)
,¬kÇ‾A ±i ©´� ° &nj ºBµjoLµA n ,BµjoLµA n »§jBLU xp±«C x°n :Bµ²rA° k¼¦@

p±«Cy‾A j
È È È

³«k «É
,»ª¦îRBî±�±« o½Bw BM ²Aoªµ ,©Tv¼M¬o� ¨°j �ª¼‾ nj»TiB®{ »wB®z‾A °n jk\« n±´# BM
K¦%« &nj '±�±« °S)o£ nAo� »TiB®{ ¬BwB®z‾A°n »wnoM jn±« q¼‾ 1K¦%« &nj �§±1«
½A ¶k®½Aq) S4oe ¤Ài nj /k½jo£ »TiB®{ºBµyµ°sQºAoM KwB®« ºoTvM ¬Cxp±«C °
¬ApAjoÇQ ³½oB‾ ºBµxÀUBM An j±i ºBµxÀU,»TiB®{xp±«C ¬AoB‾ KeBæ ,Bµyµ°sQ
¬C 2ºBµjoLµA n xp±«C ° K¦%«&nj jn±« nj ºjkíT« ºBµyµ°sQ° k‾jp k‾±¼Q »TiB®{

/S)o£ ¨B\‾A
o¼ÇYFU SdÇU K¦%Ç« &nj ºBµjoLÇµA n S¼µB« ,198å ° 197å �µj °j nj K¼UoU ½kM
ºAoM /k‾k{ jB´®z¼Q ,BµjoLµAn ½A pA »‾±£@B‾±£ 'A±‾A ° k½jo£ »½BwB®{ »TiB®{ºBµ³½oB‾
³ÇM ,5»®µl ºpBwo½±~U jB\½A joLµAn ° 4³½BQ y‾A j ºpBw ¤Bí� joLµAn ,3}¼h¦U joLµAn ³‾±ª‾
»‾A jo£q«n ³½oB‾ ° 8³®M¬A °n �½oB‾ ,7ð\½j ¬A ° ° 6_®¼ »TiB®{ºBµ³½oB‾ o¼YFU SdUK¼UoU
,o¦¢½p ° µ±4 ,¬±«Aj) S)o£ nAo� k¼4@FU jn±« B´‾C xp±«C ¨°q§ ° k‾k{ jB´®z¼Q 9³‾B£°j
»TiB®{ ºBµ³½oB‾ ° RB1¼1dU �½BQ oM ³4 K¦%« &nj ºBµjoLµA n ³T{m£ �µj °j nj /(1998
k‾k{ ²jAj xp±«C ° ³TiB®{ ,³‾AoµB« ¬k‾A±i ©´« ºBµ³T§Æ« ¬A±®î ³M ,k‾j±M ²k{ jB´®z¼Q

/(1999 ,n°Bµ°j)
RÀÇñz« ºAnAj ¬B4j±Ç4 ³Ç4 SwA ²jAj ¬Bz‾ »TiB®{ RB1¼1dU [½BT‾ o¢½j XoY pA
nAjn±ioMZ¼¦ñUºBµ»£s½° ° BµjoLµAn ,XAkµA jn±« nj p̈¿ ºBµ»µB£@C pA K¦%«@&nj
pA »M±i³M k®‾A±U»ª‾ ,Bµ»µB£@C»ioM pA ºnAjn±ioM Rn±æ nj ³ñ®½A oU ©´« �Tñ‾ ° k®Tv¼‾
k®woQ»« j±ijoñ¦ªî»MB½pnA B½ ° BµjoLµAn ¶nBMnj j±ipA Rnk‾ ³M¬B‾C /k®®4 ²jBTTwA B´‾C
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XAkµA ³M ¬k¼wnºAoM|BiºBµjoLµAny®½q£°y½±iºBµ»½B‾A±U »MB½pnA »½B‾A±U k�B)°
»¦¼~dU S�oz¼Q pA ¬Ap±«Cy‾Aj ½A ,½AoMB®M /k®{BM»« j±i ºBµS¼§Bí) bÀæA° ¬k‾A±i
AoÇ½p ,k‾o¼£»Ç« nAoÇ� »¦¼~dÇU Svñ{o%i nj Gk½k{ »µB£ »Te° k‾nAjn±ioM 10»®¼½BQ
³4SwA»§Be nj ½A /(1993 ,nj±{) jnAk‾ ¬Ap±«Cy‾Aj½A ºAoM ºjoMnB4 ,»T®wxp±«C11 ß»½Bz£q«n »½B‾A±U °aw±T«x±µ pA »TeK¦%«&nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾AjpA ºA²kî
K¦%« &nj nj ¬A ±UB‾ An ¬Ap±«Cy‾AjpA ²°o£ ½A ,(1985) ¨o Ô] /k‾nAjn±ioM RBª¦4 nB\®´M
nj »Ç‾A±UB‾ ¥ñz« '±¼{ ¬Aq¼« ,(1988) ¨B´‾nB£ ° ¥¼´ @C xnAq£ fLY /SwA ²jo4 »)oí«

/k{BM»« kænj 1å j°ke ¬Ap±«Cy‾Aj¼Mnj K¦%«&nj
k®Tv¼‾ ²B£@C K¦%«&nj ºBµjoLµAn pA K¦%«&nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj³ñ¼§Be nj
¼e ,k«C nB4 ¬B£k®‾A±i ,k®®4 ²jBTTwA B´‾C pA KwB®« n±%M k®‾A±U»ª‾ »µB£@C Rn±æ nj°
° »¦woÇQ ,ºo®½j¤A ,¬°AoM ) k‾o¼£»« nBñM An BµjoLµAn pA ¡®µBªµ ºA³î±ª\« ¬k‾A±i
nBñM ¬k‾A±i ¼e ,k«CnB4 ¬B£k®‾A±i ³4 An »½BµjoLµAn ¬A±U»« uQ /(1995 ,¬B£°Aº±4@
½AoMB®M /(2åå1 ,qUB« ° 1998 ,wo¼Q °&°j) jAjxp±«C 12<¼í= ¬B£k®‾A ±i ³M ,k‾o¼£»«
pA ¬Ap±«Cy‾Aj ©´) ° &nj ºj±L´M ³M o\®« k‾A±U»« K¦%« &nj ºBµjoLµAn pA ²jBTTwA
nj An ¬kÇ‾A±i ³M oU»‾¿±Y ° oTz¼M ³�Àî ,q¼‾ oTz¼M ©´) ° &nj ° jjo£ »‾k‾A±i K§B%«

/(1999, S½A° ° U±µ ,«BM ) S{Aj kµA±i»Q
j±L´M oM K¦%«&nj ºBµjoLµAn o¼YFU ¬B11d« pA ºnB¼vM ³T{m£ �µj °j nj tBwA ½AoM
,ðM ,¬±¼ ð« ³‾±ª‾ ºAoM /k‾jAj nAo� ³í§B%« jn±« An ¬Ap±«Cy‾Aj ¬k‾A±i ©´) ° &nj
,³½BQ y‾AjºpBw¤Bí) joLµAn o¼YFU ,(1997) »¦Q°n ° v¦½° ° (1992) «oTv ±§ ° A oUB®¼w13gwBQ ° ywoQ ³%MA n joLµA n o¼YFU ,(1994) oµnj °N±½° (1993) SñwoQ°u½±§ ,»¦� ,±T¼®M
»wnoM jn±« K¦%« &nj j±L´M oM An 14»‾A ±ipBM joLµAn o¼YFU ,(1995) uT‾A ±{ ° RovM °

/k‾jAj nAo�
o¼YFU SdU ,BµjoLµAn xp±«C ¬±£@B‾±£ ºBµx°n ³T{m£ ³µj °j ¤±Y nj ,½A oM ²°Àî
éYB1Ç« nj ° Z¦ThÇ« ºBµ»½BÇ‾A±U ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj ºAoM »TiB®{ ¬±£@B‾±£ ºBµ³½oB‾
oYÆ« ºBµx°n pA »níM /S)o£ nAo� »wnoM jn±« B´‾C o¼YFU °k½jo£ ³ÄAnA »¦¼~dU¬±£@B‾±£@
xp±«C ,tAq‾B ²B¢z‾Aj ºBµjoLµAn xp±«C :pA k®UnBLî K¦%«&nj ºBµjoLµAn xp±«C
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xp±«Cx°n°17©¼FTv«¼¼LUxp±«C,16¥MBFT«u½nkUxp±«C,15ºo¼£jB½nj²k®® ²B£ @CºBµjoLµA n
198å ³µj oiA°A nj BµjoLµAn »§jBLU xp±«Cx°n /¬k‾A±i©´) °&nj 18ºBµjoLµA n »§jBLU
³wnkÇ« ¼§±ÃÇv« SwA±Çinj ³ÇM gwBQ nj y‾AnBñªµ ° »¦woÇQ aw±U 199å ³µj ¥½A°A °
ºAoÇM oYÆÇ« »{p±Ç«C x°n ð½ ³ÇM pB¼Ç‾ oM »®L« k®¦½oÇ« nj o¢½j ³wnk« °j ° &nB«@_®M
ºq½oeoY »½AkTMA ¶n°j (aw±T«»{±µ ²o´M BM) ¼½BQ »¦¼~dUS)oz¼QºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj

/(1998 ,¬AnBñªµ ° ¬±«Aj) k{
ºoYÆ« ºBµx°n ¨BªU »wnoM pA kíM An »{p±«Cx°n½A ,(1992 a) ¬AnBñªµ °»¦woQ
½AoMB®M /k‾jo4 ½°kU ,k‾j±M ²k½j&nAkUK¦%«&njºBµjoLµAnxp±«CºAoM ¼11d« ³4@
¬±`ªµ o¢½j »{p±«C ºBµx°n ºBµ³T§Æ« pA ,BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n ½°kU nj
,19¬jA j n±TÇwj j±Çi ³M ºBµjoñ½°n ,ºo¼£jB½ nj ²k®®4@²B£@C ºBµjoLµAn ,¥MB1T« u½nkU
nj k‾k1Tí« ¬AnBñªµ ° »¦woQ ¼®`ªµ /SwA ²k{ ²jBTTwA ©¼1Tv« c¼�±U ° 20ºp±«CH¼FdU
° »TiB®Ç{ ºBµ³½oBÇ‾ ¬±`ªµ »T¦Th« ºBµ³½oB‾ ,BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n jB\½A
/kÇ‾A³T{Ajy1‾ 23xpA joQ ºBµ³½oI‾ ° 22²k®‾A ±i gwBQ ³½oB‾ ,21»MjA ºBµ³½oB‾ ,»TiB®{Ao)
ºBµk®½Ao) ³î±ª\« ,BµjoLµAn »{p±«C ºB´{°n o½Bw BM ³v½B1« nj ,x°n ½A nj ½AoMB®M

/j±{»«u½nkU»í«B]
¬kÇ‾A±Çi ©´Ç) ° &nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«C ³4 SwA ²jAj ¬Bz‾ RBí§B%« [½BT‾
°&nj »§jBLU xp±«C o¼YFU ,(1991) q®¼¦ /jnAj ¬Ap±«Cy‾Ajº°n oM »T¼4° » Øª4RAo¼YFU
°»¦woQ /jo4 »wnoM ©z{°©\®QºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy‾AjK¦%«&nj j±L´M oM An ¬k‾A±i©´)
ºBµ³T§ÆÇ« j±L´ÇM oM k®¦½o« ° &nB« _®M ³wnk« nj An x°n ½A o¼YFU ,(1992 a) ¬AnBñªµ
,¬k‾A ±ipA ¬joMRm§,»wnjo¼KºBµJBT ¬k‾A ±i¬A q¼«,K¦%«&nj,³I�Be³¦ª]pA»‾±£@B‾±£@
ºAoM ²q¼¢‾A ,»{q¼¢‾A ºBµn°BM ,(³‾B)Bñ{±«)24³T�oz¼Q oñNU ,»TiB®{ k{n ,³]±U ,³wnk« ³M ³PÀî
/k‾jAj nAo� »wnoM jn±« 26»‾B´] y‾A j ° 25»¦¼~dU S{Ak®Q j±i ,BµjoLµA n pA ²jBNTwA ,¬k‾A ±i
xp±«C o¼YFU ºA³‾B£@Ak] ºBµyµ°sQ nj q¼‾ ,(1993) ¬B£°Aº± ° ¬°A oM ,(1993) nj±{
³4 »½AkTMA ¨°j ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S)oz¼Q oM ¬k‾A±i ©´) ° &nj ºBµjoLµAn »§jBLU
x°n ½A o¼YFU ,(1993) S½°n ° wnk‾C /k‾jo4 ³í§B%« An k®T{Aj »®¼½BQ »¦¼~dUS)oz¼Q
jn±« ¬k‾A±iRÀñz«ºAnAj ©µjpB½ BU ©z{ºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy‾AjK¦%«&nj j±L´M oM An



304 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
,K¦%Ç«@&nj j±L´M oM An x°n ½A o¼YFU ,(1995) ¬AnBñªµ ° ¬°A oM /k‾jAj nAo� yµ°sQ
³4 »½AkTMA ¨°j ºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy‾Aj nj BµjoLµAn pA ²jBTTwA ° »µB£@C ,³B)Be ,T« o¼vTU
o¼YFU ¬Aq¼« ,(1997) o¢‾o§¼®`ªµ /k‾jo4 ³í§B%« ,k®T{Aj¬k‾A±iºo¼£jB½ ¥ñz«ºnAk1«
jn±« »½AkTMA n̈B´a �½BQ ¬Ap±«Cy‾Aj nj K¦%« &nj j±L´M oM An BµjoLµAn »§jBLU xp±«C
»§jBLÇU xp±«C x°n nAj»®í« o¼YFU pA »4@Be x±) RBí§B%« �ªµ [½BT‾ /jAj nAo� »wnoM

/SwA ²j±M K¦%« &nj j±L´M oM BµjoLµAn
¼ª¦íÇ« aw±ÇU ¬C ºAoÇ]A nj ,BµjoLÇµAn »§jBLÇU xp±Ç«C x°n ºB´T¼1)±« ©yo¼¦î
jn±« nj ¬Bª¦í« SwA ñª« k‾k1Tí« ,(1993) nj±{ ° ºo®½j ¤A /jnAj j±]° q¼‾ »UÀñz«
ºBµT« k�B) ºA²kî ,k®{BM ¬Ao¢‾ tnjtÀ4 nj BµjoLµAn xp±«C ºAoM p̈¿ ¬B«p nAk1«
k®®4»« o4@l B´‾C /k®‾Aj»«¥ñz«AntÀ4¤oT®4 ºA²kî ,k®Tvµc¼dæ»MB½pnA B½ °KwB®«
²jBTTwA »{p±«C x°n ½A pA nBM ¼§°A ºAoM ³4 nB4@²pBU ¼ª¦í« ºAoM »{p±«C x°n ½A
pA ²jBTTwA BM xp±«C RBv¦] ¬±`ªµ »½BµS½Bªe ½AoMB®M /SwA ¥ñz« ºke BU k®®4»«
ºAoM ¬AnBñªµ BM ½oªU ºAoM »UBv¦],¬¿Bvªµaw±Uxp±«C ,tÀ4nj ºpBw±¢§A ,±Äk½°

/k®4»« ¥¼´vU An »{p±«C x°n ½A pA ²jBTTwA ,nB4 ²pBU ¼ª¦í«
&nj RÀÇñz« '±¼{ ¬Aq¼« ° ¬Ao½A nj »½AkTMA ²n°j ¬Ap±«Cy‾Aj S¼íª] ³M ³]±U BM
ºBµjoLµAn »§jBLUxp±«Cx°n o¼YFU ¬Aq¼«yµ°sQ½A nj ,¬Ap±«Cy‾Aj½A ¼M njK¦%«
©\®Q �½BQ K¦%« &nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾AjK¦%« &nj j±L´M oM ¬k‾A±i ©´) ° &nj

/SwA ³T)o£ nAo� »wnoM jn±« »½AkTMA
nAqMA °x°nÉ

K¦%«&nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj �¼¦4 ¥«B{yµ°sQ½A ºnB«C ³í«B] :B´¼‾j±«pCÈ
¤±{z«¬B\®wnA o´{»T§°jtnAk« nj 138å-81 »¦¼~dU¤Bw nj ³4 j±M»½AkTMA ©\®Q ³½BQ
ºBÇµ&@ÀÇ« /j±ÇM (oTij 58) p±«Cy‾Aj 115 ºnB«C �í«B] ¥4 jAkíU /k‾j±M ¥¼~dU ³M
pA oTª4 K¦%« &nj ²oª‾ (K¦%« &nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj) Bµ»‾j±«pC ½A JBhT‾A
»½B‾A ±U ,¥T »{±µ ¬±«pC nj aw±T«»{±µ²o´M ,»wnj o¼y K¦%«&nj ¬±«pC nj ¼¢‾B¼«
¤Bw 11.5 BU 1å.5 »®w ³¦æB) ,»‾A±iBwnB‾ ¬B¢‾Bz‾ ¨o) nj RBª¦4 % 9å pA y¼M»½Bz£q«n
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/k‾j±M ¼ª¦í« oB‾ pA K¦%« &nj nj ¬j±MZ¼í�°

¥1‾ ³M ,198ì) 27µ± ²k{½°kU ºBµ¤°k]pA ³‾±ª‾ ©\e³LwBd«ºAoM :³‾±ª‾ ©\eÈ
³w pA yµ°sQ ½A nj ³ñ®½A ³M ³]±U BM /k{ ²jBTTwA ,(137ì ,ºpB\e ° ¬B£npBM ,k«ow pA
å.5 º°Bv« oYA ©\e ³`‾B®a ,k½jo£ ²jBTTwA (²A±£ ²°o£ °j ° »z½B«pC ²°o£ ð½) ²°o£@

/k¼wn å.93 ¬±«pC ¬A±U ³M ¬A±U»« ²°o£ oµ nj »‾j±«pC 2å JBhT‾A BM ,j±{ nB¼TiA
/j±M ²jBw»)jB~U °ºA³{±iºo¼£@³‾±ª‾ x°n ,³‾±ª‾JBhT‾A ¶±¼{ :ºo¼£@³‾±ª‾x°nÈ
n±Y ³M¬B\®wnA o´{ »½AkTMA »T§°jtnAk« K¦%«&nj njZ¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj¼M pA AkTMA
³wnkÇ« 3 ° ³Ç‾AoTÇij ³wnk« 3) ³wnk« ì K¦%« &nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj »)jB~U
,³í§B%Ç« jn±Ç« ³wnk« ì pA ð½oµ K¦%« &nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj ¼MpA ° (³‾AovQ
oµ) ²°o£ ³w nj »)jB~U n±Y ³M oT‾ ìå ½A uPw/k‾k½jo£ JBhT‾A oT‾ 1å »)jB~U n±Y³M

/k®T)o£ nAo� ( ovQ oT‾ 1å ° oTij oT‾ 1å ²°o£ oµ nj ,oT‾ 2å ²°o£@
pA kíÇM ° ¥LÇ� nj ¬Ap±Ç«Cy‾AjK¦%Ç« &nj »MB½pnA ºAoM :K¦"« #nj ºBµ¬±«pC È
¼®`ªµ /k{²jBTTwA (»wnj°»wnjo¼y) ³TiBwf1d«K¦%«&njºBµ¬±«pC pA ,xp±«C
K¦%Ç« &nj ¬±Ç«pC pA ,»UB«k1« �¦eo« nj K¦%« &nj nj Z¼í� jAo)A »½BwB®{ ºAoM
k{n ºBµ³«B®µB« pA T« [®Q ¥«B{ »wnj o¼y K¦%« &nj ¬±«pC /k{ ²jBTTwA »wnjo¼y
[®Q¥«B{»wnj K¦%« &nj ¬±«pC° (»½AkTMA ©\®Q° n̈B´aºBµ³½BQ ºAoMKwB®«)p±«Cy‾A j
pA ð½ oÇµ /j±M »½AkTMA ©\®Q ³½BQ (»‾k« ° g½nBU Sªv�) »îBªT]A RBª¼¦íU JBT4 pA T«
Híª] Bµ¬±«pC pA ð½ oµ ¬±T« ³¼¦4 ³M »½±¢MA±]Rk« /j±M ¤AÆw28 ºAnAj Híª] Bµ¬±«pC
K¼UoU ½kM ºnAm£@²oª‾ ¶±d‾ /k‾k{ Ao]A »µ°o£ Rn±æ ³M Bµ¬±«pC ½A /j±M ³1¼�j 11å
pA ²jBTTwA BM ¤AÆw ³M¥«B4 ¬jAjJA±],²oª‾ å.5 ,¤AÆwpA »zhM³M ¬jAjJA±]ºAoM ³4 j±M
j±iRÀª] °RAnBLî BM ¤AÆw ³M ¥«B4 ¬jAjJA±] ° ²oª‾ 1 ,JBT4 j±iRnBLî °RÀª]
K¦%«&nj ºBµ¬±«pC 28nBLTîA ,»UB«k1« ³í§B%« nj /S)o£ »« f¦íU ²oª‾ 1.5 p±«Cy‾Aj
BM oMAoM K¼UoU ³M (Ao]A SM±‾ °j nj p°n ²j ³¦æB) ³M) »½B«pCpBM x°n ³M »wnj ° »wnj o¼y
BM oMAoM K¼UoU ³M (fBL‾°o4 ºBT§C) Bµ¬±«pC ½A »‾°nj »‾Bvªµ /k«C SwkMå.91 ° å.98
³½BQ ³‾±ª‾ ¬Bª¦í« pA oT‾ ³w aw±U Bµ¬±«pC R¿AÆw ° BµT« /k«C SwkM å.99 ° å.88
XAkÇµA ³ÇM ³]±U BM ¬BTwA »½AkTMA xp±«C ¬BwB®{nB4 ²°o£ ° ¬B\®wnA o´{ »½AkTMA ©\®Q
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K¦%Ç« &nj ¬±Ç«pC RAoªÇ‾ »¢TvLªÇµ /(A±TdÇ« ³M ³TvMA° »½A°n) k½jo£ ³¼´U Bµ¬±«pC
¬Ap±«Cy‾Aj ¤kí« RAoª‾ BM k½jo£ Ao]A SM±‾ °j nj nBLTîA ³LwBd« n±B®« ³M ³4 »wnjo¼y
RAoªÇ‾ »¢TvLªÇµ ¼®`ªµ /k«C SwkM å.84 ° å.82 K¼UoU ³M (138å) ²B«jAjoi nj
»îBªT]ARBª¼¦íU tnj RAoª‾ BM k½jo£ Ao]A SM±‾ °j nj ³4 q¼‾ »wnjK¦%«&nj ¬±«pC
»½A°n) k«CSwkMå.89 ° å.87 K¼UoU ³M ,(138å) ²B«jAjoi nj (»‾k« ° g½nBU Sªv�)

/(&@À« ³M ³TvMA°
¬B¢‾BÇz‾ ¨oÇ) pA ¬Ap±«Cy‾Aj ¬k‾A±i ¶±d‾ »MB½pnA ºAoM ,»‾A±i BwnB‾ ¬B¢‾Bz‾ ö+ È
³ÇM ³Ç4 k{BM»« ¤AÆw 15 ¥«B{ ¨o) ½A /k{ ²jBTTwA ,(137ì) ¨kF« ¬Bz�A nmM »‾A ±iBwnB‾
pA y¼M»½Bz£q«n ³M njB� ³4 ºjAo)A ,¨o) ½A pA ²jBTTwA BM /jjo£»« Ao]A ºjAoT‾A Rn±æ
½A /k‾±{»« ²jAj}¼hzU¬k‾A±i nB\®´M »½B‾A±U ºAnAj jAo)A ¬A±®î³M ,k®{BMRBª¦4 % 9å

/k{BM»« »½¿BM nBLTîA ° 29»½A °n ºAnAj ¬±«pC
tB¼1«) ¥T4»{±µ¬±«pC pA ¬Ap±«Cy‾Aj»{±µ¶o´M»MB½pnA ºAoM ,¥T»{±µ¬±«pCÈ
ºAnAj ¬¿Bv£nqM ° ³§Bw 14 BU 8 ¬B4j±4 ºAoM ¬±«pC ½A 2 tB¼1« /k{ ²jBTTwA ( B ¨o) ,2
,(1372) nB ±] /k{ Ao]A »µ°o£ Rn±æ ³M ¬±«pC ½A /j°n»« nBñM aw±T«»®µl »½B‾A±U
Z¼~®U ,BTªµ ºBµ¨o) ,»½B«pC pBM x°n pA ²jBTTwA BM An ¥T4 ¬±«pC 2 tB¼1« nBLTîA K½Ao�
»�±æ /SwA ²jo4 xnAq£ å.78 ° å.84 ,å.77 ,å.7å BM oMAoM K¼UoU ³M fBL‾°o4 ºBT§C °
¶k‾°ny¼Q ºBµu½oUB« ¬±«pC BM An ¬±«pC ½A »¢TvLªµ ,Ao¢ªµ »½A°n »wnoM nj ,(1375)

/jn°C SwkMå.ì8 BU å.5 ¬±½n
K¦%Ç« &nj ¼ª¦íÇ« ,³TiBÇw f1dÇ« ³«B®zwoÇQ ½A nj ,K¦"« #nj »MB½pnA ³«B®zwoQ È
°<¼í= ,¼½BQ Vw±T« ,Vw±T« ,¿BM Vw±T« ,º±P ,º±P »¦¼i ºBµ³LUn BM An j±i ¬Ap±«Cy‾Aj

/k‾jo4 }hz«<¼í= »¦¼i
RÀ¼~dU ,u®] ,w jn±« nj »U¿AÆw ¥«B{ ³«B®zwoQ ½A ,»TiB®{ S¼íª] ³«B®zwoQ È

/j±M ²jA ±‾Bi k«Cnj ° ½k§A ° ¥X{ ,½k§A °
¬B«p Rk« °RBv¦]jAkíU ,»{p±«CK§B%« c¼�±U° Bµ²°o£ ¼¼íU pA kíM :Ao]Ax°nÈ
³¼¦Ç4 jn±Ç« nj (¬±Ç«pC y¼ÇQ) »Çwnj K¦%Ç« &nj ¬±Ç«pC AkTMA ,¼ª¦í« ºAoM xp±«C
(³TTµ oµ nj ³v¦]2) ºA³1¼�j 1åå ³v¦]2å nj »z½B«pC ²°o£ ³M /k½jo£ Ao]A Bµ»‾j±«pC
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»®¼M y¼Q ,¬jo4@³æÀi) K¦%« &nj joLµAn nB´a ¥«B{ BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n
RBv¦Ç] nj 1 ²A±Ç£ ²°oÇ£ /kÇ{ ²jAj xp±Ç«C (¬jAj JA±Ç] ¤AÆw ° ¤AÆw jB\½A ,¬jo4@
° k‾jo4 S)B½nj ,K¦%«&nj joLµAn 4 Z½oíU jn±« nj ºo~Th« RBd¼�±U ,ºA³‾B£@Ak]
½A ¤±Y nj /k‾jAj ¨B\‾A ,BµjoLµAn ½A jn±« nj »{p±«C ³‾±¢`¼µ ¬°kM An �±Mo«Z¼§BñU
¨BªUA pA uQ /joñ‾ S)B½nj ©¦í« »T®w xp±«C q] ³M ºA³¦iAk« _¼µ ,2 ²A±£ ²°o£ Rk«
(Bµ¬±«pCuQ)»wnj °»wnj o¼y K¦%«&nj ¬±«pC ,»z½B«pC ²°o£ 3 oµ ºAoM ,xp±«C

/k{ Ao]A »§A±T« p°n °j nj
°»¦woQ»{p±«Cx°n BM fMB%« BµjoLµA n »§jBLU xp±«C ,yµ°sQ½A nj :xp±«C ¶±¼{È
BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n J±anBa »¦4 n±Y ³M /S)o£ ¨B\‾A ,(1989 b) ¬AnBñªµ
o¢{p±«CVw±U joLµA n ºpBw±¢§A ° c¼=±U :¥«B{K¼UoU³MK¦%«&nj joLµAn 4xp±«CºAoM
¬Ap±«Cy‾Ajaw±U BµjoLµA n pA ²jBNTwA ½oªU ,(joLµAn pA ²jBTTwA¼eoñTUºBµk®½Co) ¬B¼M)
p±Ç«Cy‾Aj aw±ÇU BµjoLÇµAn pA ¥1TÇv« ²jBTTÇwA ° o¢{p±«C »eÀæA jn±ipBM BM ²Aoªµ

/k{BM»«
ºBµjoLÇµA n xp±Ç«C RBv¦Ç] ,³)nBíÇ« ³v¦Ç] ¥«B{ BµjoLµAn »§jBLU xp±«C RBv¦]
S¼ªµA ,³)nBí« �v¦] nj /j±M ¤AÆw ³M ¬jAj gwBQ ° ¤AÆw jB\½A ,¬jo4 ³æÀi ,30»®¼My¼Q
,³wnk« pA ZnBiºBµS¼í�±« ° ³wnk«t°nj ºo¼£jB½ nj ¬Cy1‾,K¦%«&nj °¬k‾A±i
³v¦]4 nj »®¼M y¼Q joLµAn xp±«C /k{ ²jAj bo{xp±«CRBv¦]¥¼ñzUk½A±) °XAkµA
³¦ª]¬k‾A±ipA kíM AkTMA ³4 j±MK¼UoU ½kM joLµAn ½Axp±«C /S)o£ ¨B\‾A ºA³1¼�j 1åå
»®¼My¼Q©1w ° Sdæ ¨°j ³¦ª] ¬k‾A±i BM uPw,j±{»« »®¼My¼QºkíM ³¦ª] ,T« ¤°A
joLÇµAn xp±Ç«C /j±{»Ç« nAoÇñU TÇ« RÀª] ¨BªU ºAoM S¼§Bí) ½A /jjo£»« }hz«
nB´a pA joLµAn ½A xp±«C nj /k{ ²jAj xp±«C ºA³1¼�j 1åå ³v¦] 8 nj ¬jo4@³æÀi
ºAoM32»‾A ±®îRA nBLî¬jo ½q¢½B] ,»�B=A °kÄA pRA nBLî[me,31»Äq]RBîÀ\AXme:²kîB�
° 33B´z®Ç pA »Two´Ç) ºAoÇM »Ç‾A±®Çî RAnBLÇî ¬jo4½q¢½BÇ] ° RBeÀ%ÇæA pA »Two´)
nB´a ½A pA ²jBTTwA BM Bµk®M ³æÀiuPw/k{ ²jBTTwA k®M oµ ¬jo4@³æÀiºAoM ,BµjAk½°n
¨B\‾A ºA³1¼�j 1åå ³v¦]5 nj ¤AÆwjB\½A joLµAnxp±«C /k‾k{²k‾B\®£ k®Mð½ nj ²kîB�
nj ° k‾k{bo%« k®M ¬CR¿AÆw ¨BªU ,k®M oµ ¬k‾A±i pA kíM joLµAn ½A xp±«C nj /S)o£@
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³v¦]3 nj ¤AÆw ³M ¬jAjgwBQ joLµAn xp±«C /k«C k½kQ R¿AÆw ¼M pA »¦4 ¤AÆw 2 ¬B½BQ
k®T)oÇ£ jBÇ½ ,joLÇµAn Ç½A »{p±«C RBv¦] nj ¬Ap±«Cy‾Aj /S)o£ ¨B\‾A ºA³1¼�j 1åå
pA uQ ° k‾jo£oM T« ³M ,k®‾Aj»ª‾ An ¬C gwBQ ³4 k‾±{»« ³]A±« »U¿AÆw BM ³4 »«B¢®µ
RBîÀÇYA oÇiC ³v¦Ç] nj /k®MB¼ÇM An ¤AÆÇw ¬C JA±Ç] ,TÇ« pA »æBÇi ºB´Tªv� »wnoM
nj ,k‾±{ ³T)o£ nB4@³M K¦%«&nj ºBµjoLµAn B\ ° ³‾±¢a ,³a ³4 ½A jn±« nj »TiB®{Ao)
pA ,SPSS nAqÇ)A¨o‾ ºo¼£nB4@³M BM Bµ²jAj ¥¼¦dU n±B®« ³M /S)o£ nAo� ¬Ap±«Cy‾Aj nB¼TiA

/k{ ²jBTTwA ºo¼{T« k®au‾B½nA°x°n
[½BT‾ É

B´‾C ½k§A° k«Cnj °RÀ¼~dU° B´¼‾j±«pC x±µ ,¤kí« ,w ,nB¼í« XAod‾A °¼¢‾B¼«
/SwA ²k{ ³ÄAnA 1 ¤°k] nj ²°o£ ð¼ñTU ³M²°o£ ð¼ñ�U ³MB´¯C ½k§A° k«Cnj ° RÀ¼~dU ° Bµ»¯j±«pC ,x±µ ,¤kí« ,w ,nB¼í« %Aod¯A ° ¼¢¯B¼« -1 ¤°k]¥�@ 2 ²A±£@ 1 ²A±£@ »{p±«C B´µ°o£@�Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼« B´~iB{nB¼í« nB¼í« nB¼í« nB¼í« Bµo¼�T«4.å1 131.å3 41.2 131 3.81 131.1å 4.2 131 (²B«) w1.166 14.45 1.21 14.5å 1.21 14.23 1.1å 14.6å ¤kí«8.87 95.85 8.24 96.2å 8.17 92.45 9.35 98.9å x±µ3.54 4.78 3.4å 4.15 3.81 4.6å 3.4å 5.6å nkQ RÀ¼~dU(»¦¼~dU ³½BQ)2.83 3.4 2.56 3.35 2.85 2.6å 2.95 4.25 njB« RÀ¼~dU(»¦¼~dU ³½BQ)33.57 89.83 33.6 86.5 37.73 88.5å 3å.7 94.5 k«Cnj ¬Aq¼«(¬B«±U nAqµ)

¬A q¼« ,(njB« ° nkQ) ½k§A ° RÀ¼~dU ¬A q¼« ,¥LP ¤Bw ¤kí« ,»{±µ ¶ o´M ,w ºBµo¼{T«
³TvMA°ºBµo¼{T« oM B´‾C oYA ° k‾k{ ³T)o£ oB‾ nj ¨B¢ªµ ºBµo¼{T« ¬A±®î ³M ²jA ±‾Bi k«Cnj

/k½jo£ nB´«
°»wnj o¼y K¦%«&njºBµ¬±«pCuQ° Bµ¬±«pCy¼QRAoª‾ nB¼í« [A od‾A °¼¢‾B¼«
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/SwA ²k{ ³ÄAnA 2 ¤°k] nj 2 ° 1 ²A±£ ,»{p±«C ²°o£ ³w nj »wnjºBµ¬±«pC uQ ° ¬±«pC y¼Q RAoª¯ ,nB¼í« %Aod¯A ° ¼¢¯B¼« -2 ¤°k]²°o£ ° u®] ð¼ñ�U ³M (»wnj ° »wnjo¼3) K¦7« 8nj9nj ¬±«pCuQ 9nj ¬±«pC y¼Q 9nj ¬±«pC uQ K¦=« 9nj ¬±«pCy¼Q B´‾±«pC»wnj K¦=« »wnj K¦=« »wnjo¼> K¦=« »wnjo¼> B´~iB{jAkíU �Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼« �Aod‾A ¼¢‾B¼«nB¼í« nB¼í« nB¼í« nB¼í« B´µ°o£ ° u®]1å 3.23 26.85 3.36 13.8å 3.35 24.95 2.92 12.95 »z½B«pC1å 3.å5 18.25 3.11 14.2å 3.69 16.85 3.å8 13.1å 1 ²A±£@ oTij1å 3.57 14.1å 3.98 13.7å 3.83 13.6å 2.75 13.1å 2 ²A±£@1å 3.15 19.45 3.21 12.35 2.9å 18.65 3.14 11.75 »z½B«pC1å 3.54 14.9å 3.43 12.7å 3.55 14.3å 3.43 12.7å 1 ²A±£@ ovQ1å 3.54 11.95 3.26 11.95 3.4å 11.25 2.95 11.15 2 ²A±£@2å 4.9å 23.15 3.28 13.å7 4.44 21.8å 3.å2 12.35 »z½B«pC2å 3.65 16.57 3.28 13.45 3.76 15.57 3.3å 12.37 1 ²A±£@ ¥�@2å 3.63 13.å2 3.82 12.25 3.73 12.42 2.94 12.12 2 ²A±£@

/k{ ²jBTTwA (A±‾B«) ºo¼{T« k®au‾B½nA° ¥¼¦dU pA »z½B«pC ²°o£ 3 �v½B1« n±B®« ³M
©´) °&nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«Cx°n Ç1 c%w3 nj xp±«C '±‾ ,¥1Tv«ºBµo¼{T«
u®]° »)B�A �¦iAk« ¬°kM »T®wxp±«C Ç3 ° ½oªU BM ²Aoªµ »T®wxp±«C Ç2 ,¬k‾A±i
° »Çwnj ° »wnjo¼Çy K¦%Ç« &nj ºBµ¬±Ç«pC uQRAoª‾ ¥«B{ ³TvMA° ºBµo¼{T« /j±M
,(njB«°nkQ) ½k§A ° RÀ¼~dU ¬A q¼« ,¥LP ¤Bw ¤kí« ,»{±µ ¶ o´M ,w¥«B{¨B¢ªµºBµo¼{T«
¬±«pC ¨B\‾A /j±M»wnjo¼y °»wnj K¦%« &nj ºBµ¬±«pC y¼Q RA oª‾ ,²jA ±‾Bi k«Cnj ¬A q¼«
jAj ¬Bz‾u @BM ¬±«pC[½BT‾ /k{BM»«ço)y¼Qk®aS½Bîn k®«pB¼‾ ,ºo¼{T« k®au‾B½nA°
¼®`ªµ /(p = å.139) k½jo£ k¼½FU ²°o£ ³w nj ³TvMA°ºBµo¼{T« �%MAn º°BvUço) y¼Q
oÇµ jn±Ç« nj ³TÇvMA° ºBµo¼{TÇ« u‾BÇ½nA° º°BvU ço) y¼Q jAj ¬Bz‾ ½±§ ¬±«pC [½BT‾
° p = å.222 K¼UoU ³M) k½jo£ k¼½FU (»wnj °»wnjo¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pC) o¼{T« °j

/(p = å.329
uQ³TvMA°ºBµo¼{T« oMu®]°»µ°o£S½±nîo¼YFU ºo¼{T« k®au‾B½nA°¥¼¦dU[½BT‾
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/SwA ²k{ ³ÄAnA 3 ¤°k] nj ¨B¢ªµ ºBµo¼{T« nB´« pA

(²k{nB´«) ¨B¢ªµ ºBµo¼{T« ¼M pA ,j±{»«²kµBz«3 ¤°k]nj ²k{³ÄAnA [½BT‾tBwAoM
&nj ºBµ¬±«pC uQ oM »wnjo¼y K¦%« &nj ¬±«pC y¼Q ¨B¢ªµ o¼{T« ¼M �%MAn a1)
oÇM ¬±Ç«pC y¼ÇQ Ç½A o¼ÇYFU ¬Aq¼Ç« /(p < å.å1) j±M nAj»®í« »wnj ° »wnjo¼y K¦%«
° å.2å oMAoM K¼UoU ³M (»wnj ° »wnjo¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pC uQ)³TvMA°ºBµo¼{T«
o½BÇw ° »Çwnj ° »wnjo¼Çy K¦%« &nj ºBµ¬±«pC y¼Q o¼YFU ³ñ®½A pA kíM /j±M å.14
²k‾Bª¼�BM RAoª‾ ³M ³]±U BM Bµ²°o£ ,k½jo£ nB´« ³TvMA° ºBµo¼{T« º°n pA ¨B¢ªµ ºBµo¼{T«

/k‾k½jo£ ³v½B1«
RAoªÇ‾ ¼¢‾B¼Ç« R°BTÇU ,j±{»Ç« ²kµBÇz« 3 ¤°kÇ] nj ²kÇ{ ³ÇÄAnA [½BTÇ‾ tBÇwAoM
SwA nAj»®íÇ« »z½BÇ«pC ²°oÇ£ ³Çw nj »Çwnj ° »wnjo¼Çy K¦%« &nj ºBµ¬±«pCuQ
/k{BM»Ç« å.92 ° å.88 BM oMAoM K¼UoU ³M (BUA n°m\«) »¦ªî o¼YFU ¬Aq¼« /(p < å.åå1)
u‾B½nA° kænj 92 ° »wnjo¼y K¦%« &nj ¬±«pC uQRAoª‾ u‾B½nA° kænj 88 »®í½
/SwA ²j±M BµjoLµAn »§jBLU xp±«C o¼YFU ³M �±Mo« »wnj K¦%« &nj ¬±«pC uQRAoª‾
/SwA ³TÇ{Ak‾ j±]° ¨°j '±‾ ºB%i ¬Bñ«A »®í½ /SwA 1 oMAoM ¬±«pC °j oµ ºnB«C ¬A±U

/kµj»« ¬Bz‾ »®¼î Rn±æ ³M An ³\¼T‾ ½A 1 nAj±ª‾3å252å151å5å »{p±«C 1 ²A±£@ 2 ²A±£@
oTijovQ

²°o£ ³w nj »wnj ° »wnjo¼3K¦7« 8nj ºBµ¬±«pCuQRAoª¯ ¼¢¯B¼« Ç1 nAj±ª¯



311 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
»wnjo¼3 ° »wnjK¦7« 8njRAoª¯ oM S¼v®] ° »µ°o£S½±<î o¼YFU ºo¼@T« k®au¯B½nA° ¥¼¦dU [½BT¯ Ç3 ¤°k]ºnB«C ¬A±U n°m\« c=w FK½oG ºjApC ³]nj H±ª\« B´~iB{BUA ºnAj»®í« RAn°m\« ³TvMA°o¼�T« o¼¼�UéMB®«å.å82 å.åå6 å.596 å.286 1 å.689 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ ¤kí«å.å71 å.åå4 å.668 å.187 1 å.325 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQå.å79 å.åå6 å.613 å.26å 1 å.627 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ ²o´Må.å53 å.åå1 å.833 å.å26 1 4.469 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ »{±µå.å89 å.åå8 å.558 å.348 1 å.839 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ wå.å52 å.ååå å.895 å.å18 1 3.å59 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQå.å52 å.ååå å.895 å.å18 1 4.288 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ RÀ¼~dUå.å65 å.åå3 å.715 å.135 1 å.235 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ nkQå.å92 å.åå8 å.544 å.374 1 å.9å3 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ RÀ¼~dUå.å69 å.åå4 å.681 å.171 1 å.297 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ njB«å.å53 å.åå1 å.868 å.å28 1 6.738 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ k«Cnjå.å52 å.ååå å.9å2 å.å15 1 2.694 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQå.914 å.2å1 å.åå1 11.552 1 27.868 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ 9nj¬±«pCy¼Qå.782 å.145 å.åå8 7.822 1 13.616 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ »wnjo¼>K¦=«å.å92 å.åå8 å.542 å.378 1 å.911 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ 9nj¬±«pCy¼Qå.467 å.å74 å.å61 3.679 1 6.4å5 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ »wnjK¦=«å.994 å.31å å.ååå 2å.685 1 49.898 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ u®]1.ååå å.474 å.ååå 41.397 1 72.å63 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ1.ååå å.879 å.ååå 166.6å5 2 8å3.796 »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ ²°o£@1.ååå å.921 å.ååå 266.494 2 927.814 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQå.994 å.352 å.ååå 12.5å5 2 6å.33å »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQ ° u®]1.ååå å.497 å.ååå 22.746 2 79.193 »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ ²°o£@
°»wnjo¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pC uQRAoª‾ nj ²°o£ ³w¼¢‾B¼« »]°pºBµ³v½B1«

/SwA ²k{ ³ÄAnA 4 ¤°k] nj ¨B¢ªµ ºBµo¼{T« nB´« pA kíM »wnj



312 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«RAoª¯ nj ²°o£ ³w ºBµ¼¢¯B¼« »]°pºBµ³v½BF« ³M G±Mo« [½BT¯ -4 ¤°k]»wnj ° »wnjo¼3K¦7« 8nj ºBµ¬±«pCuQºnAj»®í« c�w (¼¢‾B¼«) ²°o£@ (¼¢‾B¼«) ²°o£@ Bµ}iB{³TvMA° o¼(T«
»wnjo¼�K¦
«�nj¬±
«pCuQå.ååå (15.335) ²A±£@ xp±«Cå.ååå (12.616) 1²A±£@ (21.849)å.ååå (21.849)xp±«C 2²A±£@å.ååå (12.616)2²A±£@ (15.335)å.ååå (21.849) »{p±«C 2 ²A±£@å.ååå (15.335) 1²A±£@ (12.616)
»wnjK¦
«�nj¬±«pC
uQå.ååå (16.35å)1 ²A±£@ »{p±«Cå.ååå (13.227)2 ²A±£@ (23.173)å.ååå (23.173) »{p±«C 1 ²A±£@å.ååå (13.227) 2 ²A±£@ (16.35å)å.ååå (23.173) »{p±«C 2 ²A±£@å.ååå (16.35å)1 ²A±£@ (13.227)

ºBµ¬±«pCuQRAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M ,j±{»« ²kµBz«1 nAj±ª‾ ° 4 ¤°k]nj ³4 n±%‾Bªµ
²°o£ ° »{p±«C ²°o£ ,1 ²A±£ ²°o£ ° »{p±«C ²°o£ nj »wnj ° »wnj o¼y K¦%« &nj
RnBLî ³M /(p< å.åå1) jnAj j±]°ºnAj»®í« R°BTU ,2 ²A±£ ²°o£ ° 1 ²A±£ ²°o£ ,2 ²A±£@
²°o£ BM ³v½B1«nj »{p±«C ²°o£ nj ¬k‾A±i ©´) ° &nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«C o¢½j
RAoªÇ‾ nAj»®í« y½Aq)A ³M o\®« ,(2 ²A±£ ²°o£@) »T®w xp±«C ° (1 ²A±£ ²°o£@) ½oªU
1 ²A±£ ²°o£ nj ½oªU ¼®`ªµ /SwA ²k{(»wnj °»wnjo¼y) K¦%«&nj ºBµ¬±«pCuQ
K¦%Ç« &nj ºBµ¬±Ç«pCuQ RAoªÇ‾ nAj»®íÇ« y½Aq)A WîBM , 2²A±£ ²°o£@BM ³v½B1« nj

/SwA ²k{ (»wnj ° »wnjo¼y)
RAoªÇ‾ ¼¢‾B¼Ç« ¼ÇM R°BTÇU j±Ç{ »« ³BeÀ« 3 ¤°k] nj ²k{ ³ÄAnA [½BT‾ tBwAoM
SwA nAj»®í« ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj »wnj ° »wnjo¼y K¦%«&nj ºBµ ¬±«pCuQ
³M /k{BM»« å.47 ° å.31 BM oMAoM K¼UoU ³M (BUA n°m\«) »¦ªî o¼YFU ¬Aq¼« /(p< å.åå1)
kænj 47 ° »wnj o¼y K¦%« &nj ¬±«pC uQRAoª‾ u‾B½nA° kænj 31 o¢½j RnBLî



313 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
/SwAu®]³M �±Mo« »wnj K¦%«&nj ¬±«pC uQRAoª‾ u‾B½nA°

nj ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾AjRAoª‾ ¼¢‾B¼« »]°pºBµ ³v½B1« ³M�±Mo« [½BT‾ 5 ¤°k]
¬BÇz‾ An ¨B¢ªÇµ ºBµo¼{TÇ« nB´« pA kíM »wnj ° »wnj o¼y K¦%« &nj ºBµ¬±«pCuQ

/kµj»«K¦7« 8nj ºBµ ¬±«pC uQRAoª¯ ¼¢¯B¼« »]°pºBµ ³v½BF« ³M G±Mo« [½BT¯ -5 ¤°k]ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj »wnj ° »wnjo¼3ovQ oTij u®]ºnAjB®í« c�w ¼¢‾B¼« ¼¢‾B¼« Bµ}iB{ ³TvMA°o¼�T«å.ååå (15.419) (17.781) »wnjo¼>K¦=«9nj¬±«pCuQå.ååå (16.164) (19.åå3) »wnjK¦=«9nj¬±«pCuQ
nj »wnj °»wnj o¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pCuQRAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼MR°BTU 2 nAj±ª‾

/kµj »« ¬Bz‾ An Bµo¼{T« o½Bw nB´« pA uQovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj3å252å151å A AoTij ovQ
»wnjo¼>»wnj

ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj nj »wnj ° »wnjo¼3K¦7« 8nj ºBµ¬±«pCuQRAoª¯ ¼¢¯B¼« -2 nAj±ª¯
&nj ºBµ¬±«pCuQRAoª‾ ¼¢‾B¼« ¼M 2nAj±ª‾ ° 5 ¤°k]nj ²k{ ³ÄAnA [½BT‾ tBwAoM
³M /(p<å.åå1) SwA nAj»®í« R°BTU ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj »wnj ° »wnjo¼y K¦%«



314 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
nj (»Çwnj ° »Çwnj o¼Çy) K¦%Ç« &nj ºBµ¬±Ç«pCuQ RAoªÇ‾ ¼¢‾B¼Ç« o¢½j RnBLî

/SwA ovQ ¬Ap±«Cy‾Aj pA oTz¼M ºnAj»®í« n±Y ³M oTij ¬Ap±«Cy‾Aj
RAoª‾ oM »µ°o£ S½±^î °u®] ¥MB1T« o¼YFU ,j±{»« ³BeÀ«3 ¤°k] nj ³4 n±%‾Bªµ
o¼YFU ¬Aq¼« /(p<å.åå1) SwA nAj»®í« (»wnj ° »wnj o¼y) K¦%«&nj ºBµ¬±«pCuQ
kÇænj 35 o¢½j RnBLî ³M /k{BM»« å.5å ° å.35 BM oMAoM K¼UoU ³M (BUA n°m\«) »¦ªî
¬±«pC uQRAoª‾ u‾B½nA° kænj 5å ° »wnj o¼y K¦%« nj ¬±«pC uQRAoª‾ u‾B½nA°
¼¢‾B¼« ì¤°k] nj /SwA»µ°o£S½±nî°u®]¥MB1T« o¼YFU ³M�±Mo« »wnjK¦%«&nj
&nj ºBµ¬±Ç«pCuQ nj »{p±«C ²°o£ 3 ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj RAoª‾ ²k{ jn°CoM

/SwA ²k{ ³ÄAnA ¨B¢ªµ ºBµ o¼{T« nB´« pA uQ»wnj ° »wnjo¼y K¦%«ºBµ¬±«pCuQ nj »z½B«pC ²°o£ 3 ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj RAoª¯ ¼¢¯B¼« -6 ¤°k]»wnj ° »wnjo¼3K¦7« 8nj¼¢‾B¼« ²°o£@ u®] ³TvMA° o¼(T«24.513 »{p±«C 3nj ¬±«pCuQ15.961 1²A±£@ oTij »wnjo¼5 K¦�«12.869 2²A±£@19.186 »{p±«C 3nj ¬±«pCuQ14.7å9 1²A±£@ ovQ »wnjo¼5 K¦�«12.362 2²A±£@26.257 »{p±«C 3nj ¬±«pCuQ17.324 1²A±£@ oTij »wnj K¦�«13.427 2²A±£@2å.å88 »{p±«C 3nj ¬±«pCuQ15.376 1²A±£@ ovQ »wnj K¦�«13.å28 2²A±£@
RAoª‾ nj An »z½B«pC ²°o£ 3 ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj ¼M R°BTU 4 ° 3 ºBµnAj±ª‾

/kµj»« ¬Bz‾ »wnj ° »wnj o¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pCuQ



315 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«3å252å151å5å »{p±«C A 1²A±£@ A 2²A±£@ A
oTijovQ

»wnjo¼�K¦
« �nj¬±«pCuQ - 3nAj±ª¯
R°BTU ¬Aq¼« ½oTz¼M ,j±{»« ²kµBz« 4° 3 ºBµnAj±ª‾ nj° ì ¤°k]nj ³4 ³‾±¢‾Bªµ
oTij ¬Ap±«Cy‾Aj¼M (»wnj° »wnj o¼y)K¦%« &nj ºBµ¬±«pCuQRAoª‾ ¼¢‾B¼« nj
³M /k{BL¼« 2 ²A±£ ²°o£ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj¼M ,R°BTU ½oTª4 ° »{p±«C ²°o£ ovQ °
pA oUoYÆÇ« »{p±Ç«C ²°o£ oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj BµjoLµAn »§jBLU xp±«C o¢½j RnBLî

/SwA ²j±M ²°o£ ½A ovQ ¬Ap±«Cy‾Aj3å252å151å5å »{p±«C A 1²A±£@ A 2²A±£@ A
oTijovQ

»wnjK¦
« �nj¬±«pCuQ - 4nAj±ª¯



316 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
ºo¼£ ³\¼T‾ °WdM É

oM ¬k‾A ±i ©´� °&nj ºBµjoLµA n »§jBLU xp±«Cx°n o¼YFU ¬A q¼«¼¼íUyµ°sQ½AXkµÈ
pA ºA³‾±ª‾ nj (»wnj ° »wnjo¼y K¦%«&nj ºBµ¬±«pC nj joñ¦ªî) K¦%« &nj j±L´M
jAj ¬BÇz‾ yµ°sÇQ [½BTÇ‾ /j±ÇM »Ç½AkTÇMA ©\®ÇQ ³½BQ K¦%« &nj nj Z¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj
K¦%« &nj ºBµ¬±«pCuQ nj k®T)o£ nAo� BµjoLµA n »§jBLU xp±«C SdU ³4 »‾Ap±«Cy‾Aj
BÇM ²AoªÇµ An BµjoLµAn ½A Z½oíU B´®U ³4 1 ²A±£ ²°o£ BM ³v½B1« nj (»wnj ° »wnjo¼y)
joñ¦ªî k‾j±ª‾S)B½nj »T®wxp±«C B´®U ³4 2 ²A±£ ²°o£ ° k‾j±ª‾ S)B½nj »T®wxp±«C
,(1991) q®¼¦ ³¦ª] pA »¦L� ºBµ yµ°sQºBµ ³T)B½ BM [½BT‾ ½A /k‾jAj ¬Bz‾ j±i pA ºoT´M
S½°n ° wnk‾C ,(1993) nj±{ ,(1993) ¬B£°A º± ° ¬°A oM ,(1992 a) ¬AnBñªµ ° »¦woQ
q]³M x±) RB1¼1dU /jnAj »‾A±hªµ ,(1997) o¢‾o§ ° (1995) ¬AnBñªµ ° ¬°A oM ,(1993)
»‾A±UB‾ ºAnAj ©µjpB½ BU ©z{ºBµ ³½BQ ¬Ap±«Cy‾Aj BM ³4 ,(1993) S½°n ° wnk‾C ³í§B%«
ºB´zµ°sQ ° o�Be yµ°sQ [½BT‾ /k‾A ³T)o£ ¨B\‾A »½AkTMA é%1« nj ,S)o£ ¨B\‾A ¬k‾A±i
k‾A±U»« ³4 k{BM»« »TLX« ºB´¼£s½° ºAnAj BµjoLµAn »§jBLU xp±«C SwA ²jAj ¬Bz‾ ³MBz«

/k{BM ³T{Aj »½AnB4 K¦%« &nj RÀñz«ºAnAj ¬B4j±4 ¬B«nj nj
¬C jB\½A nj ³4 SwAoY±« S´] ¬C pA x°n ½A ,(1989 a) ¬AnBñªµ ° »¦woQ oB‾ pA
¼®`ªµ /j±{ »« u½nkU ¬C nj »í«B] ºBµk®½Ao)° k‾A ³T{Ajy1‾»‾±4@B‾±£ ºBµ ³½oB‾
,(1990) ¬BÇa ° ³¦Ç /k{BM »« yhMRm§ ,¬Ap±«Cy‾Aj ºAoM x°n ½A ºo½mQ XB%í‾A
³M SLv‾ ¼ª¦í« SLX« tBveA ,oYÆ« »{p±«C ¶±¼{ð½ »¦ªî RBBeÀ« pA »ñ½ k‾k1Tí«
° ºo®½j ¤A ,1992 a ,¬AnBñªµ° »¦woQ) RBí§B%« ºjAkíU nj ¼ª¦í« /k{BM»« ¬C ºAo]A
J±¦%Ç« ° SLX« An BµjoLµAn »§jBLU »{p±«C x°n ,(1993 Ak¼ª§A-°o) ° ;1993, nj±{

/k‾A²jo4 »MB½pnA
�ÄAnA BM ²Aoªµ »T®w xp±«C) ½oªU �BeÀ« ¥MB� o¼YFU yµ°sQ ½A o¢½j ºBµ³T)B½ pA
¬°kÇM »T®w xp±«C BM ³v½B1« nj ,(BµjoLµAn ³M �±Mo« Z¼§BñU ¨B\‾A ° BµjoLµAn Z½oíU
nj ³\¼T‾ ½A /j±M ¬Ap±«Cy‾Aj (»wnj ° »wnjo¼y) K¦%«&nj joñ¦ªî j±L´M oM ,³¦iAk«
»§jBLU xp±«C BM ³%MAn nj ²k{ ³ÄAnA ºBµ yµ°sQ o½Bw [½BT‾ nj ° ²k«CSwkMyµ°sQ½A
,(1374) jA s‾ »½¿± ³í§B%« [½BT‾ ³M ³]±U BM B«A /SwA ²kz‾ ²nB{A ºA ³T)B½ ¼®a ³M BµjoLµAn



317 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«
B½ k®Tv¼‾²B£@CK¦%«&njºBµjoLµAn pA K¦%«&nj njZ¼í�¬Ap±«Cy‾AjSwAk1Tí« ³4@
BµjoLÇµAn pA »µB£@C kwn »« oB‾ ³M ,k®®4 ²jBTTwA KwB®« n±Y ³M BµjoLµAn pA k®‾A±U »ª‾
©´) °&nj nj An ¬Ap±«Cy‾Ajjoñ¦ªî c%wk‾A±U »« BµjoLµAn ³M�±Mo« Z¼§BñU ½oªU°

/kzhM j±L´M K§B%«
K¦%«&njºBµ¬±«pCuQnj ovQ° oTij ¬A p±«Cy‾A j RA oª‾ R°BNU ,yµ°sQ½A njÈ
SwA ³Tv‾A±U »µ°o£ S½±nî BM ¥«BíU nj u®]¼®`ªµ /j±M nAj»®í« »wnj ° »wnjo¼y
jB\½A »wnj ° »wnjo¼y K¦%« &nj ºBµ¬±«pCuQRAoª‾ nj ºnAj»®í« ºBµ R°BTU
»{p±«C ²°o£ oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj BµjoLµAn »§jBLU xp±«C x°n o¢½j RnBLî ³M /k®4@
ºBµ yµ°sQ nj ³ao£@A /SwA ³T{Aj ºoTz¼M o¼YFU ,²°o£ ½AovQ ¬Ap±«Cy‾AjBM ³v½B1« nj
xp±«C o¼YBU ³v½B1« ³M ¬k‾A±i©´) °&nj ºBµjoLµAn »§jBLU xp±«C jn±« nj ²k{¨B\‾A
¬AnBñªÇµ ° ,»¦woÇQ BÇ«A ,SwA ²kÇz‾ ²nB{A ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj BµjoLµAn »§jBLU
²k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M BµjoLµAn pA ²jBTTwA nju®]ºB´U°BTU jn±« nj j±i�í§B%« nj ,(1987)
²jBTTwA nj ,¬BTvMj nj j±i¤Bvªµ ovQ ¬Ap±«Cy‾Aj BM ³v½B1« nj oTij ¬Ap±«Cy‾Aj ³4 k‾A
³Ç4 k‾n°BÇM ½A oM ,(1375) 36±MB�j ° 35¥¼§ ,34V±�n /k‾nAj ºoUoM ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn pA
xn°oQ oU é½ow ,ovQ ¬Ap±«Cy‾Aj BM ³v½B1«nj oTij ¬Ap±«Cy‾Aj nj ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn

/Sv¼‾ {°n XÀTiA ½A S¦î ³TL§A /kMB½»«
K¦%«&nj njZ¼í� ¬Ap±«Cy‾Aj,yµ°sQ½A »wnoM jn±« �‾±ª‾ ³ñ®½A ³M ³]±U BM È
º°n oÇM »´MBÇz« ºBÇµ yµ°sQ ³M pB¼‾ Bµ ³T)B½ ©¼ªíU n±B®« ³M ,k‾j±M »½AkTMA ©\®Q �½BQ
xp±«C ºBµ x°n o¢½j pA ²jBTTwA ¼®`ªµ /k{BM »« »¦¼~dU o¢½j éYB1« ¬Ap±«Cy‾Aj
Bµ x°n ½A pA ¨Ak4 oµ o¼YBU ¬Aq¼« �v½B1« ° BµjoLµA n »§jBLU xp±«C x°n nB®4 nj BµjoLµAn

/jAj kµA±iy½Aq)A B´{°n ½A ³M SLv‾ An B« y‾Aj
È È È

B´T{AjjB½2- Strategy1- Comprehension 4- Prior knowledge activation3- Summarization



318 . /// »§jBLU xp±«C o¼YFU ¬Aq¼« »wnoM . 27 »wB®z‾A°n �¦\«6- Kintsch, W.5- Imagery generation 8- Schema7- Van Dijk, T. A. 10- Low education achievement9- Dual-coding 12- Poor readers11- Decoding 14- Rereading13- Question-answer relation 16- Reciprocal teaching15- Informed strategies for learning 18- Transactional strategies instruction17- Direct explanation 20- Inquiry teaching19- Self-instruction 22- Reader response21- Literacy 24- Sophisticated thinking23- Processing 26- World knowledge25- Academic self-esteem 28- Reliability27- Kohn, B. H. 30- Prediction29- Validity 32- Superordinate31- Trivial 34- Rafoth, M. A.33- Actions 36- Defabo, L.35- Leal, L.
éMB®«ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾A j¼M nj »v½±‾BwnB‾ ° » ‾A ±iBwnB‾ �±¼{¬Aq¼«»wnoM /(1 3 7 ì)/kªeA ,¨k�« ¬Bz�AnmM -/k´z« »w°jo� ²B¢z‾Aj ,²kz‾ NBa k{nA »wB®{nB% ³«B‾¬B½BQ ,k´z« o´{»½A kTMA ¨±w ° ¨°j ºBµ³½BQtnA kÇ« ¬B%j±Ç% ºAoM ¥T% ¡®µo) ³M ³TvMA ° B‾ »{±µ ¬±«pC 2 tB¼+« » MB½nB\®µ /(1 3 7 2 )/¨Ao´M ,nB%±] -/pAo¼{ ²B¢z‾Aj ,²kz‾ NBa k{nA »wB®{nB% ³«B‾ ¬B½BQ /pAo¼{ o´{»½A kTMA³«B‾oM ¤±/ nj ³í§B2« ºB´UnB´« ºnBPwjB½ ° ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn /(1 3 7 5 )/¤A ,±MB�°j ° ,/¤A ,¥¼§ ,/¨A ,V±�n -/»‾ oz‾ : ¬Ao´U /ºpAoi »�‾ »¦î ³ª]oU ,»wnj/²B£@C :¬Ao´U /ºnBT)n ¨±¦î nj 9¼+dUºBµ x°n /(1 3 7 ì) ³´§A ,ºpB\e ° tBLî ,¬B£npBM ,²oµp ,k«ow -o´{¤Bw 14 BU 11 ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾A jºAoM 2 ¨o) ¥T% x±µ ¬±«pC »MB½nB\®µ /(1 3 7 5 ) c§Bæ ,»�±æ -/¬Ao´U ©¦í« S¼MoU ²B¢z‾Aj ,²kz‾ NBa k{nA »wB®{nB% ³«B‾¬B½BQ / q+w²B¢z‾Aj RAnBzT‾A :¬Ao´U /(»T¼MoU¨±¦î ³T{n) ¬k‾A ±ixp±«C »wB®z‾A °n /(1 3 7 4 ) ½k§A ¤Bª] ,jAs‾ »½¿±% -/n±‾ ¨B¼QAnderson, V. & Roit, M.(1993). Planning and implementing collaborative strategy instruction for
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