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 دچارعملكرد تحصيلي كودكان  شناختي بر بهبودروان اثر مداخلات عصببررسي  :هدف
سال ( دبستانآموزان پسر سوم  دانش راآماري پژوهش  ةجامع .هاي يادگيري رياضيناتواني

، اين پژوهشجراي ا رايب .دادندتشكيل مي هاي يادگيري رياضيناتواني با )88 –89 تحصيلي
اي اي چند مرحلهگيري تصادفي خوشهنمونه ةرياضي به شيو ناتواني يادگيري دچاركودك  30

. جاي داده شدند )نفر 15( شاهدو  )نفر 15( آزمايشي گروه در دوبا روش تصادفي  انتخاب و
 مانجا شناختيروان عصب آزمايش مداخلات گروه ايبر. روش پژوهش آزمايشي بود :روش

آزمون ، مقياس هوش كودكان وكسلر، نپسي شناختيروان آزمون عصبابزارهاي پژوهش . شد
ها با روش آماري تحليل كواريانس داده. بود آزمون عملكرد تحصيلي رياضيو مت  اران كي

بر شناختي روان مداخلات عصبنتايج پژوهش نشان داد كه  :ها يافته. شدتجزيه و تحليل 
شناختي روان عصبمداخلات  :گيري نتيجه. تأثير دارد آموزان دانش اين تحصيلي عملكرد
هاي درمان ناتواني درثر ؤتواند رويكردي مهاي زيربنايي يادگيري رياضي ميمهارت همانند

  .يادگيري رياضي باشد
  

  عملكرد تحصيلي، روان شناختي مداخلات عصب، هاي يادگيري رياضيناتواني :هاكليدواژه
  
  
  
  
  
  

  
  
 

  
  
  
  
  
  

Investigation of Effectiveness of Neuropsychological 
Interventions for Improving Academic Performance of 

Children with Mathematics Learning Disabilitie 
 
 

Objective: The aim of the current research was to investigation of efficacy 
of neuropsychological interventions for improving academic performance of 
children with mathematics learning disabilities. For this purpose, 30 3rd 
grade elementary students with math learning disabilities that were 
selected using multistage random cluster sampling (each group consist of 
15 children). The instrument of this research included neuropsychological 
test of NEPSY, Wechsler Intelligence Scale for Cildren (WISC), Keymath 
test, math academic performance test and Clinical Interview The design 
was experimental and neuropsychological interventions was performed in 
experimental group. Data was analyzed by analysis of Covariance. Findings 
indicate that neuropsychological interventions can improve academic 
performance of children with mathematics learning disabilities. 
 
Keywords: mathematics learning disabilities, neuropsychological 
interventions, academic performance 
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  مقدمه 
  

در ســومين ، 1980در ســال، 1هــاي يــادگيري رياضــينــاتواني
) DSM-III( 2راهنمايي تشخيصي و آماري اخـتلالات روانـي   ةنسخ

از  اسـت ايـن اخـتلال عبـارت    . د ش ـبه عنوان يـك اخـتلال مطـرح    
با توجه به ظرفيت هـوش و سـطح    باتيساحمهاي ناتواني در مهارت
 ةهـاي ميـزان شـد   به كمك آزمـون  هااين مهارت .آموزش كودك

بازنويسي شده براساس ويراست چهارم . دوشمي گيريفردي اندازه
، )DSM-IV-TR( و آمـاري اخـتلالات روانـي    يراهنماي تشخيص ـ

رياضـي و  ، ادراكي، هاي زبانياين كودكان در چهار گروه مهارت
ــوجه ــد  ت ــا رياضــيات مشــكل دارن ــرتبط ب ــارت ديگــر . ي م ــه عب ، ب
 ةبـراي گسـتر   اسـت كـه   هاي يـادگيري رياضـي اصـطلاحي    ناتواني

 رودكـار مـي  بـه رياضـيات   ةهـاي ديرپـا در حـوز   وسيعي از نـاتواني 
شـروع  كم در برخي كودكان از سنين اختلال  اين ).2005، 3دوكر(

 ةدهد و تا دورميدبستان خود را نشان  ةولي اغلب در دور ،شودمي
ــدراهنمــايي و دبيرســتان نيــز ادامــه مــي  و  5جــوردن، 4گرســتن( ياب

  ).2005، ؛ دوكر2005، 6فلوجو
، هـا كميـت  ةمقايس ـ، نظران مشكل در شـمارش اعـداد  صاحب

معتبـر در تشـخيص    هايفعال را از شاخص ةتشخيص اعداد و حافظ
 7وكسف .دانندهاي يادگيري رياضي كودكان ميزودهنگام ناتواني

گيري ناتواني يادگيري رياضي را در دبستان  همه) 2005( و فوكس
 پـنج در شهر تهـران حـدود   ) 1380( درصد و رمضاني هشتتا  پنج

هايي  فرضيه اين اختلال نيزشناسي  در سبب. ندادرصد برآورد كرده
توان به تركيبـي از تـأثيرات محـيط و     مطرح شده كه در مجموع مي

ــرد   ــاره ك ــك اش ــيف ( ژنتي ــادري س ــي و ن ــدي و 1379، نراق ؛ اح
دانـــش؛ مـــه ترج ،1384، 8؛ لرنــر 1385، ؛ افـــروز1382، كاكاونــد 
  ).2007، 10و نوئل 9روسولي

سه نوع ناتواني يـادگيري رياضـي توجـه     به )2001( 11مازاكو
 -و بينـايي ، 13رونـدي ، 12معنايي ةحافظ اند ازكه عبارت است كرده
ات بنيـادي رياضـي از   ناتواني اول به مشكل بازيابي واقعي ـ. 14فضايي
ايـن  كـه  نشـان داده  ) 2004( 15گـري  .شودمعنايي مربوط مي ةحافظ

_____________________________________________ 1 - 2 - 3 - 4 - 5 -  6 - 7 -  8 -  9 -  10 -  11 - 12 - 13 - 14 - 15 - 

بلندمــدت  ةگــروه از كودكــان در رمزگردانــي اطلاعــات از حافظ ــ
عملكردشـان   و انـد دچار نـاتواني  خواندندر  احتمالاً، نددارمشكل 

دومـين نـوع نـاتواني مربـوط بـه سـرعت        .اسـت در رياضي ضعيف 
ايـن  . هات محاسباتي در تكاليف رياضـي اسـت  و اشتباكم پردازش 

مـين دليـل در   هفعال مشكل دارند و بـه  ةگروه از كودكان در حافظ
ــا يامحاســبات رياضــي از راهبردهــاي رشــد نا فتــه ماننــد شــمارش ب

 درسومين نوع بـه صـورت نـاتواني     .كنندمي استفاده دست انگشتان
ياضـي  اطلاعـات ر در  خـود را اسـت كـه   فضـايي   - پردازش بينايي

نـاتواني   دچـار صدها كودك  ةمطالع با) 2006( گري .دهد نشان مي
 دهـد نشان مي اي ارائه داده كهكنندهعنمدارك قا، يادگيري رياضي

دهي روانـي  سازمان، فضايي -كودكان اين گروه در پردازش بينايي
  . اندبينايي و ساخت مفهوم ضعيف -ادراكي، حركتي -

زمينــة هــاي انجــام شــده در يكــي از نتــايج نويــدبخش پــژوهش
ــاتواني بــين  ةپايــداري ايــن نتــايج در رابطــ ،هــاي يــادگيري رياضــين
و  16هـال ( مشكلات رياضـي اسـت   وروان شناختي  عصبهاي ويژگي
، مداخلات آموزشـي  ةطراحي و تهي ،شناسيدر سبب). 2004، 17فيرلو

كودكـان   ايـن  شـناختي روان عصـب هـاي  رخها و نـيم توجه به ويژگي
، فـوق  هـال و فيرلـو در ايجـاد سـه مشـكل     بـه نظـر    .هميت داردابسيار 

در ، روازايـن  ؛شناختي دخالت دارندروان عصب هعوامل شناخت بالقو
 دچـار شناختي كودكان روان عصبهاي ويژگي بارةدر، هاي اخيرسال

  . است شده هاي يادگيري رياضي مطالعات بسياريناتواني
ــي ــكلات از يك ــن مش ــه    اي ــه توج ــان ك ــگران و كودك پژوهش

 كاركردهـاي اجرايـي و توجـه    ضـعف ، دهكـر نظران را جلـب  صاحب
 -ســـمرود( انـــدنشـــان داده آن راتحقيقـــات بســـياري  كـــه ســـتآنها

ــيكمن ــاران 18كل ــري1992، و همك ــرد، ؛گ ــون 19ه ؛ 1999، 20و هامس

_____________________________________________ 
1- mathematics learning disabilities 
2- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-third Edition 
3- Dowker   4- Gersten 
5- Jordan   6- Flojo 
7- Fuchs   8- Lerner 
9- Rousselle  10- Noel 
11- Mazzocco  12- semantic memory 
13- procedural  14- visuospatial 
15- Geary   16- Hale 
17- Fiorello  18- Semrud-Clikeman 
19- Hoard   20- Hamson 
 16 -  17 -  18 -        19 -  
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ــل، 2شــافر، 1مارشــال ــوت، 3ادون ــدورك 4الي ، 6آكــرمن ؛1999، 5و هان
و  12ديـل ، 11مندوكس، 10بييدرمان، 9؛ سيدمن2001، 8ديكمن و 7آنهال
 16فـوكس ، 15ليـون ، 14؛ فلچر2005 ،كليكمن -سمرود  ؛2001 ،13فرائنه

ــارنر و ــكي ؛ مــك2007، 18؛ ملتــزر2007، 17ب ــركينس، 19كلوس  و 20پ
 انـد  هاي ديگري نيـز نشـان داده   پژوهش). 2010، گري ؛2009، 21ديونر
هـاي  هاي يـادگيري رياضـي در مهـارت    ناتواني دچارآموزان  دانش كه
گذاري سريع و خودكـار و توليـد   نام، شناسي بان از جمله آگاهي واجز

؛ 2001، 23و تورنتون 22؛ بلي1993، گري( نددارگفتار مشكلات جدي 
  ).2006، 25و جرمن 24؛ سوانسون2004، ؛ گري2001

 دچـار آمـوزان   دانـش  كـه  انـد  هـا نشـان داده   همچنين پژوهش 
نسبت به ( فضايي -در پردازش بينايي، هاي يادگيري رياضي ناتواني

 27كولومـب -يننكرو ؛1993، 26رورك( دارند مشكل )گروه عادي
و  32استانســـكو، 31پينـــل، 30اســـپلك، 29؛ ديهـــن1997، 28و بـــراون
). 2006، ؛ گـــري2005، كلـــيكمن -؛ ســـمرود1999، 33ســـيوكين

آمـوزان در  دانـش اين عملكـرد  كـه  انـد مطالعـات متعـدد نشـان داده   
 ةحافظــ ،اســامي ةحافظــ، فعــال ةحافظــ ،مــثلاً، كاركردهــاي حافظــه

ــره ــاچه ــ، ه ــداري  ةحافظ ــال دي  ــ -فع ــدت ةفضــايي و حافظ  درازم
ــوركمن( ــونن 34ك ــاكنين ؛1994، 35و پس ــوركمن و ه ــو -ك ، 36ريه

سوانسـون و   ؛2005، 39هـانلي  ؛1999، 38و هيـتچ  37مك لـين  ؛1994
، 42مـــايرو  2007، 41و هـــانيچ 40كـــاپلان، جـــردن ؛2006، جـــرمن

در  ور معنــادار بــه طــو) 2010 ،45، گــري و منــون44، وو43ســاليمپور
ت واصـول  اواقعي ـ، براي مثـال ، فراگيري و يادآوري مفاهيم رياضي

، هــانيچ( و حــل مســأله همحاســب، شــمارش، مفهــوم عــدد، رياضــي
ــك، جــوردن ــاپلان و دي ــاپلان، ؛ جــوردن2001 ،46ك ــانيچ و ك ، ه

 جرمن، ؛ سوانسون2005، ؛ فوكس و فوكس2004، 47؛ استيل2003
ــگ ــردن و 2009، 48و زنـ ــگ، جـ ــي 49گلوتينـ ) 2010، 50و راميننـ
  .استآموزان عادي  دانش از تر ضيعف

 كـه  انـد هدهـاي مغـز نيـز نشـان دا    مطالعات مربوط بـه نيمكـره  
راسـت و   ةهر دو نيمكر فعاليت دوسويه و نيازمند تكليفيرياضيات 

_____________________________________________ 1 -  2 -  3 -  4 -  5 -  6 -  7 -  8 -  9 -  10 -  11 -  12 -  13 -  7 -  7 -  7 -  7 -  8 -  19 -  20 -  21 -  22 -  23 -  24 -  25 -  26 - 27 - 28 - 29 -  30 -  31 -  32 -  33 -  34 -  35 -  36 -  37 -  38 -  39 -  40 -  41 -  42 -  43 -  44 -  45 -  46 - 47 - 48 -  49 -  50 -  

، همكـاران ديهـن و   ؛1997، 52و وارينگتـون  51لانگـدن ( چپ است
، منـون  ؛2001، 56و گاديـان  55لوكاس، 54زادموند، 53؛ ايساك1999

ــزي ــورا، 57مكن ــارلو، هــال ؛2002، 59و ريــس 58ري ــرتين، 60في و  61ب
ممكـن اسـت مربـوط بـه     كـه   )2004، هال و فيرلو ؛2003، 62شرمان

اي را آشـكار  هـاي نيمكـره  ماهيت تكاليف رياضي باشد كه تفاوت
چــپ در  ةآســيب نيمكــر دچــاركــه بيمــاران طــوري بــه ؛ســازدمــي

در اســتدلال  فقــطراســت  ةمكــرآســيب نيدچار بيمــاران ومحاســبه 
، 63باسـو  ؛1997، لانگـدن و وارينگتـون  ( ندامواجهمشكل  با رياضي
؛ منـون و  2001، ايساك و همكـاران  ؛2000، 65و كاپورالي 64برجيو

  ). 2010، گري و 2004، ؛ هال و فيرلو2002، همكاران
ــاگليري، مطالعــات هــال، درضــمن  68و كاوالــه 67كــافمن، 66ن

ترســيمي و ســرعت  -يهــاي بينــايتارنشــان داده كــه مهــ) 2004(
واريـانس   بيشـتر امـا  ، كندبيني ميپيشرفت رياضي را پيش، پردازش

_____________________________________________ 51 -  52 - 53 -  54 - 55 - 56 - 
1- Marshall  2- Schafer 
3- O'Donnell  4- Elliott 
5- Handwerk  6- Ackerman 
7- Anhalt   8- Dykman 
9- Seidman  10- Biederman 
11- Monuteaux  12- Doyle 
13- Faraone  14- Fletcher 
15- Lyon   16- Fuchs 
17- Barnes   18- Meltzer 
19- McCloskey  20- Perkins 
21- Divner   22- Bley 
23- Thornton  24- Swanson 
25- Jerman   26- Rourke 
27- Cronin- Golomb  28- Braun 
29- Dehaene  30- Spelke 
31- Pinel   32- Stanescu 
33- Tsivkin  34- Korkman 
35- Pesonen  36- Hakkinen-Rihu 
37- McLean  38- Hitch 
39- Hanly   40- Kaplan 
41- Hanich   42- Meyer 
43- Salimpoor  44- Wu 
45- Memon  46- Dick 
47- Steele   48- Zheng 
49- Glutting  50- Ramineni 
51- Langdon  52- Warrington 
53- Isaacs   54- Edmonds 
55- Lucas   56- Gadian 
57-Mackenzie  58- Rivera 
59- Reiss   60- Fiorello 
61- Bertin   62- Sherman 
63- Basso   64- Burgio 
65- Caporali  66- Naglieri 
67- Kaufman  68- Kavale 
63 - 
64 - 
65 - 
66 - 
67 - 
68 - 
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. اسـت فعـال  ة معنـايي و حافظ ـ ة حافظ مربوط بهموفقيت در رياضي 
هـاي يـادگيري   كند كه ناتوانيها اين باور را تقويت مياين ديدگاه

ين مطالعـات  همچن. شناختي داردروان عصب ةرياضي مبناي چندگان
ــد  ــويرجديـ ــدهاي  برداريتصـ ــناختي در روان عصـــباز فرآينـ شـ

 اي تحتانيپيشاني و آهيانهمناطق پيش كرده كهرياضيات نيز روشن 
هـاي  بيشـتر در مهـارت  ) 1اي و سـوپرا مارژينـال  شامل مـدار زاويـه  (

؛ 2004، هــال و فيرلــو ؛2003، هــال و همكــاران( نــدرياضــي درگير
  ).2009، 4؛ پنينگتون2007، 3و شوارتز 2وارما

  1387( عابدي، )1384( عابدي و تاجي، ريضيتحقيقات ع( ،
 و )و ب الـف  1387( عريضـي و اميـري  ، مولوي، پور ملك، عابدي

نشـان داده كـه كودكـان    ) 1388( عليزاده و سيف نراقـي ، ميرمهدي
هـاي  ناتواني دچارآموزان ويژه دانشبه، هاي يادگيريناتواني دچار

كاركردهـاي  ( شـناختي روان عصـب هاي در جنبه، ياضييادگيري ر
ــه  ــي و توج ــان ،اجراي ــايي  ،زب ــردازش بين ــه و   -پ ــايي و حافظ فض

هـاي   اينكـه نارسـايي در مهـارت    ديگـر  نـد و دارمشـكل  ) يادگيري
 را نهـاي يـادگيري كودكـا   توانـد نـاتواني  شـناختي مـي  روان عصب
  . بيني كندپيش

بلـي و   ؛1998، 6بـانيچ  و 5بلگـر  ،مـثلاً ( تعدادي از محققان  
 ؛2001، 8ويلســون؛ 2001، 7مــك لــين و هيــتچ ؛2001، تورنتــون

، هـال و فيرلـو   ؛2003، 11و نـدرليچ  10دي جنـگ ، 9وندر اسـلويز 
سوانسـون و  ؛ 2005، دوكـر  ؛2005 ،و همكـاران  گرستن؛ 2004
، پنيگتــون؛ 2009، و همكــاران مــك كلوســكي ؛2006، جــرمن
؛ 2010، و همكــاران جــردن؛ 2010 ،و همكــاران مــاير ؛2009
اثــر مــداخلات  بــه ) 2010 ،و مــازاكو و هــانيچ  2010، گــري
و تقويت كاركردهاي  آموزش، براي مثال ( شناختيروان عصب
فضـايي و   -پـردازش بينـايي  ، هـاي زبـان  تمهـار ، توجه، اجرايي
ــ ــال ةحافظ ــان    )فع ــرد تحصــيلي كودك ــود عملك ــر بهب ــارب  دچ

همچنـين ايـن   . انـد هدكـر هـاي يـادگيري رياضـي اشـاره      نـاتواني 
اينكه تكاليف رياضـي   باتوجه بهكه  كنندكيد ميأپژوهشگران ت

-مداخلات عصـب ، دارند شناختيروان عصب زيربناي چندگانة

  .شودها تمام جنبه شاملشناختي بايد روان

_____________________________________________ 1 - 2 -  3 -  4 - 5 -  6 - 7 -  8 -  9 -  10 -  11 -  

ــين از مجموعــه تحقيقــات فــوق   شــود كــه اســتنباط مــي چن
ز نظـر عملكـرد در   ا ،هاي يـادگيري رياضـي  ناتواني دچاركودكان 
 هـدف ، روازايـن  دارنـد؛  تفـاوت ، شـناختي روان عصـب هاي آزمون

شناختي بـر  روان عصببررسي اثر مداخلات ، اصلي پژوهش حاضر
 هــاي يــادگيرينــاتواني دچــاركودكــان  بهبــود عملكــرد تحصــيلي

  . رياضي است رياضي در درس
  

  روش
  

ــيش     ــرح پ ــا ط ــي ب ــوع آزمايش ــژوهش از ن ــون روش پ -آزم
مــداخلات ، متغيــر مســتقل. اســت شــاهدگــروه  رايون بــآزمــ پــس

 رياضــي عملكــرد تحصــيلي، و متغيــر وابســته شــناختي روان عصــب
آمـاري   ةجامع ـ .ناتواني يادگيري رياضي اسـت  دچارآموزان  دانش

 )88-89سـال تحصـيلي   ( دبسـتان آموزان پسـر سـوم    پژوهش دانش
ونــة نمو  بودنــد نــاتواني يــادگيري رياضــي شــهر اصــفهان مبــتلا بــه

نــاتواني يــادگيري رياضــي  دچــارآمــوز پســر دانــش 30پــژوهش را
هــا از نــواحي مختلــف آمــوزش ايــن آزمــودني. دادنــدتشــكيل مــي

اي چنـد  گيري تصادفي خوشهوپرورش شهر اصفهان با روش نمونه
و منـاطق   از بـين نـواحي   بدين ترتيـب كـه  اي انتخاب شـدند؛ مرحله

شـي و سـپس از هـر    ناحيـة آموز  پنجشهر اصفهان  آموزش پرورش
در . نددبستان بـه صـورت تصـادفي انتخـاب شـد     ناحية آموزشي دو 

كلاس به صورت تصـادفي انتخـاب و    دو، از هر دبستان، مرحلة بعد
 براي تشخيص ناتواني يـادگيري رياضـي اجـرا شـد     مت آزمون كي

كـه بـا    نفـر  30 سـپس ). كـلاس  20دبستان پسرانه و  10درمجموع (
نـاتواني يـادگيري رياضـي تشـخيص داده      مبتلا به 12مت آزمون كي

آزمـايش و  ( هنفـر  15گـروه   دو درند به صـورت تصـادفي   ده بودش
ــاهد ــرار داده) شـ ــداخلات   قـ ــايش مـ ــروه آزمـ ــدند و روي گـ شـ
  .دش نجاما) متغير مستقل( روان شناختي عصب

  
_____________________________________________ 
1- Angular and supramarginal gyri 
2- Varma   3- Schwartz 
4- Pennington  5- Belger 
6- Banich   7- Hitch 
8- Wilson   9- Van der Sluis 
10- de Joung  11- Van der Leij 
12 - Keymath  
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  پژوهش ابزار
يك ابزار  1آزمون نپسي :شناختي نپسيروان آزمون عصب-1 
شـناختي  روان ذاب بـراي ارزيـابي رشـد عصـب    نعطف و جم، جامع

نـام نپسـي از   . اسـت  هسال 12ي سه تا و دبستان يدبستانكودكان پيش
 ازPsy ( شناسـي  و روان )Neuro از NE( عصـب  ةسـرواژه يـا كلم ـ  

)Psycholog تحـول   كـه  نهايي اين آزمون ةنسخ .است گرفته شده
 25شـناختي كودكـان را در پـنج حيطـه و     كاركردهاي عصب روان

كـرك و كمـپ   ، كـوركمن به وسيلة ، كندآزمون ارزيابي ميخرده
، 3و كمــپ 2كــرك، كــوركمن( شــده اســتمنتشــر  1997در ســال 

 ؛4توجـه /كاركردهاي اجرايـي  )1: ند ازاها عبارتاين حيطه ).1998
 -پـردازش بينـايي    )4 ؛6حركتـي  -حسـي  كاركردهاي )3 ؛5زبان )2

 رااين آزمـون   و همكارانعابدي  .8حافظه و يادگيري )5و  7فضايي
ــران در 1387 در ــفهان( اي ــابي ) شهراص ــدهنجاري ــدول. كردن  1 ج

چهـار تـا    پس از، روش بازآزمايي اب را آزمون نپسيي يضرايب پايا
 تـا  10 هاي آن بـراي كودكـان  آزمونها و خردهدر حيطه، هفتهپنج 

روش  بـا اسـتفاده از   آزمـون نپسـي  روايـي  . دهـد نشـان مـي  ساله  11
  .بودعاملي مناسب تحليل 
مطالعـات   آزمون نپسـي  پايايي و كاربردهاي ،در مورد روايي 

توان به مطالعـات كـوركمن و   بسياري شده است كه براي نمونه مي
 ؛ كــوركمن)1994( ريهــو -كــوركمن و هــاكينين ؛)1994( پســونن

ــوركمن)1995( ــانن، ؛ كـ ــن و  9ليكـ ــوركمن ؛)1996(  10فلمـ  كـ
-اوهلــر، 14اســتينت؛ )2001( 13روو آ 12آهيــنن، 11مولنگــا ؛)1998(

، 18رامـو -آتـي ، كـوركمن  ؛)2002( 17و پـالمر  16فوكـوآ ، 15استينت
ــو ــتورن 19كويولهتـ ــميت ؛)1998( 20و گرانسـ ــج 21اسـ  22و وودريـ

 1387( عابـدي و همكـاران   و )2008( 24و كلـي  23گارات؛ )2004(
  .اشاره كرد )و ب الف

 26وكسـلر  را ايـن مقيـاس   25:آزمون هوش كودكان وكسلر -2
تجديد نظر مورد  1974آزمون در سال  اين.كردتهيه  1949ر سال د

ة مقيـاس هـوش تجديـدنظر شـد    ، پـس از هنجاريـابي   قرار گرفت و
را در  آن) 1364( شـهيم  .گرفـت  نام  )WISC-R( وكسلر كودكان

پايـايي ايـن آزمـون در بازآزمـايي در      .كرده است نجاريابيه ايران
_____________________________________________ 1 - 2 -  3 -  4 -  5 -  6 -  7 -  8 -  9 -  10 -  11 -  12 -  13 -  14 -  15 -  16 -  17 -  18 -  19 -  20 -  21 -  22 -  23 -  24 -     

 هـا از آزمـون خردهضرايب پايايي تنضيف  و 94/0تا  44/0 ةمحدود
ــا  43/0 ــده اســت  94/0ت ــزارش ش ــان  از .گ ــوش كودك ــون ه  آزم

)WISC-R ( در  .دوش ـمـي ش هـوش دو گـروه اسـتفاده    جبراي سـن
، پس از تشخيص اخـتلال ، هاي يادگيريتحقيقات مربوط به ناتواني

ها ضروري است تا مشخص شـود  گرفتن آزمون هوش از آزمودني
سـيف نراقـي و   ( شـي نيسـت  هومشكل يادگيري آنهـا ناشـي از كـم   

ــادري ــد 1379، ن ــدي و كاكاون ــروز1382، ؛ اح ــر1385، ؛ اف ، ؛ لرن
  ).ترجمه دانش، 1384

در  28ليانك ـرا كـه  آزمون رياضـي  اين  :27مت آزمون كي -3
ساخته از لحاظ موضوع و توالي شامل سه بخش مفاهيم  1988سال 

هر بخش بـه سـه يـا چهـار حيطـه      . عمليات و كاربردهاست، اساسي
، از سه آزمون فرعـي شـمارش   مفاهيم اساسي ةحوز. شوديم ميتقس

تقسيم ، ضرب، تفريق، از جمع عمليات ةحوز ؛اعداد گويا و هندسه
، گيري هايي براي اندازه از پرسش كاربرد  ةو حوز ،ذهني ةو محاسب

  .ها و حل مسأله تشكيل شده است تفسير داده، و تخمين، پول، زمان
بـراي  ) 1378( هومن د اسماعيل ومحم كهپايايي اين آزمون  
به روش ، اندكردههنجاريابي  ساله 8/11تا  6/6 ايراني آموزان دانش

ــاخ  گــزارش شــده/ 55و 56/0، 67/0، 62/0، 57/0 29آلفــاي كرونب
هـاي   نـاتواني  دچـار آمـوزان   شناسـايي دانـش   دراين آزمـون  . است

ــي  ــادگيري رياض ــيار ي ــاربرد دارد بس ــانلي( ك ــن  ).1988، ك در اي
نـاتواني يـادگيري    دچـار آمـوزان   براي شناسـايي دانـش   نيز ژوهشپ

  . استفاده شده است از اين آزمون رياضي
: آموزان سوم دبسـتان  آزمون عملكرد تحصيلي رياضي دانش -4

سوم دبستان شـهر اصـفهان بـراي     ةگروه آموزشي پاي را اين آزمون
_____________________________________________   
1- NEPSY test  2- Kirk 
3- Kemp   4- exceutive functions / attention 
5- language  6- sensory – motor functions 
7- visuospatial processing 8- memory and learning 
9- Liikanen  10- Fellman 
11- Mulenga  12- Ahonen 
13- Aro   14- Stinnett 
15- Oehler-Stinnett  16- Fuqua 
17- Palmer   18- Autti-Ramo 
19- Koivulehto  20- Granstrom 
21- Schmitt  22- Wodrich 
23- Garratt   24- Kelly 
25- Wechsler Intelligence Scale for Children-Revised 
26 - Wechsler   27- Keymath 
28- Connolly  29- Cronbach's alpha 
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 آنروايـي محتـوايي    كرده وسنجش عملكردتحصيلي رياضي تهيه 
اين آزمون كـه شـامل   ضريب پايايي . دكردنييد أمتخصص ت ا پنجر

گيـري و حـل مسـأله    انـدازه ، ضرب و تقسيم، جمع و تفريق، هندسه
 و 891/0بـه روش بازآزمـايي و آلفـاي كرونبـاخ بـه ترتيـب       ، است
   .دست آمده ب 824/0

از اين ابزار براي تشـخيص بـاليني نـاتواني     :باليني  ةمصاحب -5
 يك روان شـناس بـاليني   منظوربدين . استفاده شد يادگيري رياضي

نـاتواني   مبـتلا بـه   مـت آزمـون ايـران كـي   دانش آمـوزاني كـه بـا     با
كرد تا از نبـود  مصاحبه  ،يادگيري رياضي تشخيص داده شده بودند

اجمـاع دو ابـزار معيــار   . دكن ـاطمينـان حاصــل   ديگـر  اخـتلال يـك  
 .تشخيص پژوهش حاضر بود

  
 روش اجرا

 بــراي تقويــت و آمــوزش، آزمــوناي پــيشپــس از اجــر  
، كاركردهــاي اجرايــي، توجــه( شــناختيروان هــاي عصــب جنبــه
ــان ــايي ،زب ــردازش بين ــ -پ ــداخلات) كــاري ةفضــايي و حافظ  م

ــناختيروان عصــب ــة ش ــي از برپاي ــه تركيب ــي برنام ــاي آموزش  ه
 و گـري ) 2001( بلـي و تورنتـون  ، )1998( و همكاران كوركمن

 درشـناختي  روان مـداخلات عصـب  . دش ـطراحي و اجرا ) 2010(
آمـوزش  .شـد انجـام   )جلسـه  سـه  اي ههفت ـ( هيك سـاعت ة جلس 24

 دوبراي آموزش كودكـان از  . يدكشماه طول  سهگروه آزمايش 
شناسي كودكان استثنايي كمك گرفته شد نارشد روا كارشناس

كه در طي چند جلسه به طور كامل آموزش ديده و بـا يكـديگر   
  . دندده بوكاملاً هماهنگ ش

كـه   استهايي تفعالي شناختيزيربناي مداخلات عصب روان
شـناختي كـودك   روان عصـب موجب تحريك و تقويت پيوندهاي 

  :اين مواردند  ها شاملاين فعاليت. دوشمي
حركـات  ، توجـه بينـايي  ، توجـه شـنيداري  : تقويت توجه - 1
هـاي  تبـازي بـا عروسـك و كـار    ، نگهداري و تغيير توجه، موزون

  ؛لوغش
 :دهـي ريـزي و سـازمان  هاي اجرايي در سطح برنامهدكاركر - 2
سـاختن  ، هـا طراحي با مكعب ،مدتريزي براي يك هدف كوتاهبرنامه

يك تكليـف   دادن نگهداري و يادآوري جزييات مربوط به انجام ،برج
  ؛شكل و اندازه، ها بر اساس رنگتبندي كاردسته ،رياضي

 ،بينـايي  ةحافظ ـ ،يشـنواي  ةتقويـت حافظ ـ  :كـاري  ةحافظ - 3
 ــ ــات حافظ ــايي  ةتمرين ــنوايي و بين ــاوير   ،ش ــا تص ــازي ب ــرايا ،ب  ج

ــيلم ،دســتورات ــ ،نمــايش ف ــ ،بازشناســي ةحافظ ــادآوري ةحافظ  ،ي
 ؛هادنبال كردن دستورالعمل ،فهرست يادگيري

حساسـيت  ، تميز شـنيداري ، تقويت توجه شنيداري :زبان - 4
ــنوايي ــناختيآگــاهي واج، ش ــ، ش ــا لاتدرك جم رك د، ليو مس

  ؛درك لغات و مفاهيم رياضي، مطلب شنيداري

ــايي - 5 ــردازش بين  همــاهنگي حركــت تقويــت :فضــايي -پ
مسـيريابي در  ، وضـعيت در فضـا  ، شناسـايي اشـكال هندسـي   ، چشم
آگـاهي  ، ادراك شـكل و زمينـه  ، ادراك شـكل ، جهت يابي ،مازها
  .كپي كردن يك تصوير از بين تصاوير مختلف، فضايي

 دادن بــراي انجــام نيــز تكــاليفي ،يوزشــآم ةپايــان هــر جلســ در 
 سـه ( يضـمناً آمـوزش گروه ـ  . شـد والدين داده مي به هابعضي تمرين

-مـي  داده )اصفهان دبستان بامداد( اجراي تحقيق در محل بود و) هنفر

تجزيـه و تحليـل    براي دراين پژوهش از ميانگين و انحراف معيار .شد
  .ها استفاده شدفرضيهبراي آزمون  1ها و از تحليل كواريانسداده

  
  هايافته

  
ابتـدا ميـانگين و انحـراف    ، هـا تفـاوت گـروه   نشان دادن براي
و سـپس تحليـل كواريـانس ارائـه      شـاهد زمايش و آهاي معيارگروه
ميــانگين و انحــراف معيــارگروه آزمــايش و  2 جــدول .شــده اســت

 بـر اسـاس ايـن   . دهـد  را نشـان مـي   آزمون نپسيهاي حيطهدر  شاهد
ــات ــانگين ،اطلاع ــر مي ــاي ه ــروه دو ه ــايش و ( گ ــاهدآزم  در )ش

 آزمون نپسـي . استكمتر از ميانگين هنجار  نپسي آزمون هاي حيطه
  .دارد 15و  100ميانگين و انحراف معيار 

_____________________________________________ 
1 - Analysis of Covariance 
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  سال 10تا 11نپسي براي كودكان سنين هاي آزمون ها و خرده ضرايب پايايي به روش بازآزمايي حيطه - 1 جدول
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 آزمون نپسيهاي در حيطه شاهدميانگين وانحراف معيار دو گروه آزمايش و  - 2 جدول

    
  آزمون عملكرد تحصيلي رياضيآزمون و پسدر پيش شاهدزمايش و آهاي راف معيار گروهميانگين وانح - 3 جدول

  شاخص آماري
  

  آزمونپس آزمونپيش
  معيار انحراف  ميانگين انحراف معيار ميانگين

 41/1  86/13 37/1 80/6 گروه آزمايش
 95/1  95/6 56/1 85/6 شاهدگروه

  
  هاي يادگيري رياضيناتواني دچار آموزانرياضي دانش شناختي بر عملكرد تحصيليروان عصبثير مداخلات أربوط به تخلاصه نتايج تحليل كواريانس م - 4جدول 

 شاخص آماري 
  منابع 

مجموع 
  مجذورات

ميانگين آزاديةدرج
  مجذورات

F  سطح
  معناداري

  مجذور اتا
  

  توان

  059/0  003/0  779/0 08/0 122/0 1 122/0 آزمونپيش
  100  88/0  001/0 18/200 54/305 1 54/305 گروه
  -  -  - - 52/1 27 21/41 خطا

 ضرايب پايايي  هاي آزمون نپسيحيطه ضرايب پايايي  هاي آزمون نپسي حيطه
  88/0  كاركردهاي هاي حسي حركتي 85/0 توجه/ يي كاركردهاي اجرا

  90/0 ضربه سر انگشت 89/0 ساختن برج
  89/0  تقليد وضعيت دست 82/0 توجه شنيداري 

  70/0 دقت حركتي بينايي 75/0  )مجسمه(حالت
  68/0  توالي حركت دست 69/0 توجه بينايي
  91/0 تشخيص انگشت 65/0 رواني طرح

  82/0  فضايي-دازش بيناييپر 63/0  كوبيدن ضربه زدن
  89/0 برداري از طرحكپي 91/0 زبان

  76/0  )هاپيكان(جهت نماها -  ناميدن اعضاء بدن   
  75/0هاساختن بلوك    92/0  پردازش واج شناختي

  90/0 مسير يابي 78/0  نام بردن سريع
  76/0 حافظه و يادگيري 86/0  درك دستورات
  93/0 هاهحافظه چهر 88/0  رواني كلامي

  79/0 حافظه اسامي 81/0  توالي هاي دهاني حركتي
  84/0 حافظه داستاني  

  75/0 تكرار جملات  

  آزمون نپسيهايحيطه
  

  شاهدگروه  گروه آزمايش
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

  86/13 23/85 31/14 36/86 توجه/كاركردهاي اجرايي
  02/15 35/89 64/14 32/87 زبان

  11/15 85/97 14/15 41/97  حركتي -كاركردهاي حسي
  37/14 78/92 52/14 38/92  فضايي -پردازش بينايي

  18/14 42/85 65/14 65/88  حافظه و يادگيري
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در  شـاهد ميانگين و انحراف معيارگروه آزمـايش و   3 جدول
ــيش آزمــون عملكــرد تحصــيلي رياضــي را نشــان  آزمــون و پــسپ
هاي گروه آزمايش پس از ميانگين، اين اطلاعاتبر اساس . دهد مي

  .ته استيافشناختي افزايش روان عصبمداخلات 
-بـا در نظـر گـرفتن نمـرات پـيش      كه دهدنشان مي 4 جدول 

-وان عصـب مـداخلات  ، )كمكـي ( آزمون به عنوان متغير همپـراش 

شـده   منجـر  و شـاهد دار بين گروه آزمـايش  اشناختي به تفاوت معن
درصـد   88يعنـي  ؛ بـوده اسـت  88/0ثير أميـزان ت ـ  ).>001/0p( است

بـه مـداخلات   ) عملكـرد تحصـيلي رياضـي   ( آزمـون واريانس پـس 
 ةدهنـد نشـان نيـز   100 آمـاري  توان .گرددبرميشناختي روان عصب

نتيجــه گرفتــه   4 از جــدول، بنــابراين .اســت كفايــت حجــم نمونــه
شــناختي بــر بهبــود عملكــرد مــداخلات عصــب روان كــه شــود مــي

هاي يادگيري رياضي ناتواني مبتلا بهآموزان ي رياضي دانشتحصيل
  .است تأثير داشته

  
  گيرينتيجه

  
توانـايي   عبـارت اسـت از   شناختيروان عصبرويكرد  فرض  
علت و معلولي بين محل خطاي مغـزي و   ةيك رابطبرقراري  ذهني

ن اعصـاب و  امتخصص ـ. آمـوز انحراف در توانايي رياضـيات دانـش  
كننـد تـا نشـان دهنـد     يك نواحي خـاص تـلاش مـي   روان براي تفك

كـه   فراگيرانـي اسـت  ل عملكرد رياضي وؤها مسيك از بخشكدام
بــا همكــاري متخصصــان    ،ســپس. دارنــد مشــكل رياضــياتدر 

مجموعــه مــداخلات ، شــناسروان عصــبيــادگيري و  هــاي نــاتواني
  .ندكنطراحي مي را شناسيروان عصب
-روان عصـب ت اثـر مـداخلا  هدف پژوهش حاضـر بررسـي    

 دچـار آمـوزان   رياضـي دانـش  تحصـيلي   شناختي بر بهبود عملكـرد 
با كه  نتايج تحليل كواريانس نشان داد.بودناتواني يادگيري رياضي 

ــه عنــوان متغيــر همپــراش ، آزمــوندر نظــر گــرفتن نمــرات پــيش   ب
تقويت توجه كاركرهاي ( شناختيروان عصبمداخلات ، )كمكي(

ــه  ــي در ســطح برنام ــزياجراي ، كــاري ةحافظــ، دهــيو ســازمان ري
بهبـود  افـزايش و  بر )فضـايي  -وپـردازش بينـايي   زبـان هـاي  مهارت

نـاتواني يـادگيري    دچـار  يدبسـتان  آمـوزان  عملكرد رياضـي دانـش  
زمينــة چنــين  هــاي پــژوهشيافتــه، لــذا. اســتتــأثير داشــته  رياضــي

 دوسـويه و نيازمنـد   تكليفيرياضيات  كند كهاستنباطي را فراهم مي
قـوت   را ايـن بـاور   و اسـت  )راسـت و چـپ  ( هر دو نيمكره تفعالي
مبنـاي   يادگيري رياضـي  آموزان دردانش هايكه ناتواني بخشد مي

بررسـي همـه   رو مسـتلزم  از اين و شناختي داردروان عصب ةچندگان
ــ ــهجانب ــاي ة جنب ــبه ــدي   روان عص ــداخلات چندبع ــناختي و م ش
  .شناختي استروان عصب
، )1998( هـاي تحقيقـات بلگـر و بـانيچ    نتايج پژوهش با يافته 
و  آكـرمن ، )1999( مارشال و همكـاران ، )1999( و همكاران گري

ــاران ــون ، )2001( همك ــي و تورنت ــتچ  ، )2001( بل ــين و هي ــك ل  م
 و همكــاران ونــدر اســلويز، )2001( سوانســون و ويلســون، )2001(
 دوكـر ، )2005( و همكـاران  گرستن، )2004( هال و فيرلو، )2003(
مــــك ، )2006( سوانســــون و جــــرمن، )2006( گــــري، )2005(

، )2010( گــري، )2009( پنيگتــون، )2009( و همكــاران كلوســكي
و مـازاكو و  ) 2010( جـردن و همكـاران  ، )2010( ماير و همكـاران 

در تحقيقـات خـود نشـان    ، ايـن محققـان  . ستهمسو )2010( هانيچ
 در بهبــود عملكــربــشــناختي روان-مــداخلات عصــب  كــه انــدداده

ر يثتـأ هاي يادگيري رياضي ناتواني دچاررياضي كودكان  تحصيلي
 دچـار  يعملكـرد كودكـان دبسـتان    كـه  اندكردهآنها گزارش . دارد

 شـناختي روان عصـب هـاي  هاي يادگيري رياضي در آزمـون ناتواني
بـه   )فضايي و حافظه -پردازش بينايي، كاركردهاي اجرايي، توجه(

مطالعـات فـوق     .استن عادي كودكا ازتر ضعيفطور چشمگيري 
شناختي كودكان تـا  هاي عصب رواناند كه نقص مهارتنشان داده

. كنـد يبيني مدر مدرسه پيش را حدود زيادي عملكرد رياضي آنها
انجـام   فرآيندهاي دروني هستند كه كودكان هنگـام ، هااين مهارت

كنتـرل و نظـارت از آنهـا    ، براي يـادگيري ، تكاليف يادگيري دادن
  .كنندستفاده ميا

توان گفت كه كودكان بـراي  هاي پژوهش ميهتتبيين يافدر   
كـه   هـا مهـارت  اي از  مجموعـه تكاليف رياضي بايد بـر   انجام دادن

، كاركردهـاي اجرايـي  ، همچـون توجـه   شـناختي روان عصبوجوه 
ايـن   .باشـند سـلط  م، هسـتند  فضايي و حافظه -پردازش بينايي، زبان
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ر كودكان اين بيشت. اندآموزش و يادگيري، تجربه حاصلها مهارت
 در حـالي كـه  ، دهنـد هـا را بـه صـورت خودكـار انجـام مـي      مهارت

ــاتواني يــادگيري رياضــي هنگــام دچــاركودكــان  ايــن كاربســت  ن
در اين زمينه و بايد  شوندمييادگيري با مشكل مواجه  در هامهارت

  .ببينندآموزش 
وان متغيرهـاي  ت ـمـي  هـا پـژوهش ايـن نـوع   همچنين براسـاس   
پيشـرفت رياضـي    ةبينـي كننـد  شناختي را حـداقل پـيش  روان عصب
هوشي را تصريح كنند  ةاگر نتوانند به تنهايي نمر اچون حت، دانست

بينـي صـحيحي   -پـيش ، هوشي اضـافه شـوند   ةهاي بهروقتي به نمره
مبـتلا  مـوزان  آشناسايي اينكه دانش، به عبارت ديگر. شتخواهنددا

شـناختي  روان عصـب هـاي  ادگيري رياضي در جنبـه هاي يناتواني به
مشـكل يـا طراحـي و     نـوع فهـم   درتوانـد  مـي ، چه مشكلاتي دارنـد 

آمـوزش و پـرورش    ةهاي آموزشي مناسب به مجموعبرنامه تدوين
  .دكنكمك 
ــابي و شــيوه زمينــةدر  ضــمن اينكــه هــاايــن يافتــه  هــاي ارزي

رياضـي  بهبـود عملكـرد    بـه منظـور  شـناختي  روان عصـب مداخلات 
 نيـز  بـه ايـن نكتـه   ، دنآورفراهم مي آموزان دلايل چشمگيريدانش

 ختلـف منـاطق م ، د كـه در فرآينـد محاسـبات رياضـي    نكناشاره مي
ل يمسـا  بـراي حـل   كودكـان  و دارنـد مغزي عملكردهـاي متفـاوتي   

ل يمســا بــراي حــلاگــر .كننــدنمــي اســتفادهروش  از يــكرياضــي 
گيـرد و  ف مورد استفاده قرار ميلتخرياضي متفاوت مناطق مغزي م

پــس ممكــن اســت  ،اســتمتفــاوت نيــز ســطوح توانــايي كودكــان 
بـديهي اسـت كـه    . بـه پاسـخ برسـند    گوناگون  هايراهكودكان از 

ايـن اسـتدلال ممكـن     با  .كندفرق مي نيزها تكميل اين روش مدت
 ،پيروي كنـد الگوهاي متفاوتي نيز از  انرياضي كودك ياست خطا

اطمينـان از فهـم نيازهـا و اسـتعدادهاي رياضـي هـر       كسـب  بنابراين 
پيشـنهاد   مـورد در ايـن  .اسـت بررسـي همـه جانبـه     نيازمنـد  كودك

-محـيط ، مديران و معلمان دبستان با همكـاري متخصصـان   شود مي

د تـا  كنن ـي طراحـي  ش ـهـاي آموز هاي آموزشي غني همراه با بـازي 
ي نيازهــاي يــادگيري رياضــي كودكــان همچــون كاركردهــا پــيش

بيشــتر  حافظــه و زبــان، فضــايي -پــردازش بينــايي، توجــه ،اجرايــي
  .يابد بهبودشود و  تقويت

شـناختي بـه   روان عصـب توجه بـه مـداخلات   ، در اين راستا
توانـد رويكـردي   هاي زيربنايي يادگيري رياضي ميمثابه مهارت

هـاي  آزمـون .هاي يادگيري رياضـي باشـد  ثر در درمان ناتوانيؤم
ــناختيروان عصــب ــز ش ــي ني ــارم ــد درب ــدي ةتوانن ــاي ناكارآم ه
ضـعف  ، نقـص توجـه  ، نقص در كاركردهاي اجرايـي  ( زيربنايي

كه ممكـن  )مشكل حافظه ، اختلال زبان، فضايي -پردازش بينايي
اطلاعـات باارزشـي   ، ثير بگذارنـد أاست بـر يـادگيري رياضـي ت ـ   

در  شناس بايـد يك متخصص تعليم و تربيت يا روان. فراهم كنند
ــوزش و ــاتواني  آم ــان ن ــادگيري درم ــاي ي ــ ه ــه ةهم ــاي زمين ه

  .شناختي را بررسي كندروان عصب
-روان عصبهاي جنبه بارةبا توجه به نتايج پژوهش حاضر در 

توان مي، ناتواني يادگيري رياضي مبتلا به يشناختي كودكان دبستان
 و كـرد و ارزيـابي   يدها را سنجبا استفاده از ابزارهاي معتبر اين جنبه

كـه در معـرض خطـر نـاتواني يـادگيري       را كودكـاني  ن وسـيله بدي
اي مناسـب طراحـي   هاي مداخلـه و براي آنها برنامه ختشنا، هستند
شناختي نپسي كه براي اولين روان عصبآزمون ، مورددر اين . دكر

ابـزار بسـيار   ، بار در ايران هنجاريابي و در اين پژوهش معرفـي شـد  
شــناختي كودكــان روان بعصــهــاي مناســبي بــراي تشــخيص جنبــه

  . دبستاني است
شـناختي ايـن   روان عصببسيار مهم در تدوين مداخلات  ةنكت

بـه چنـد جنبـه از    تواند مي است كه ناتواني يك كودك در رياضي
كاركردهـاي  ، همچـون توجـه  ، او شـناختي روان عصـب هاي مهارت
 ،مثلاً؛زبان و حافظه مربـوط باشـد  ، فضايي -پردازش بينايي، اجرايي

در ايـن  . ثانوي باشد ةلأيك مس اًاساسممكن است مشكلات حافظه 
هـاي  شـناختي تمـام جنبـه   روان عصبشد مداخلات  تلاشپژوهش 
   .دربرگيردشناختي را روان عصب
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