
          www.govah.net 6

lÆNlI^
 hdNc h=V]I nv kòöéÎK zÈ<v o<n & kúHkI 
oúL oNh,kN fV =V,Í iL [ÁS fHchË jû<v 
aNÍ ,läé±dHË fI >Ë kÎC sCh,hv ]ÁÎK líHchjD  
fI aÂHv lD >lNkN1&g¥K >vhÊ >vhÊ fH v,kN 
v, fI vaN , =öéVù jNvdíD >Ë fI oHvì 
hc o<hséæHÍ kòöéÎK& fI lÆ<gI hÏ [ÈHkD 
,läé±dHË kÎC fI rVfHkÎHkD kæ<Ë fòJ jäNdG 
aNkN#hlV,cÍ hc n,v htéHnÍ jVdK v,séHiHÏ 
htVdÆH jH léÂNË jVdK aÈV iHÏ hv,`H &iÂI 
hrúHv hc ̀ÎV ,[<hË&tÆÎV ,yÁD&cË ,lVn& 
fH hdK l¶†G u§ÎL =VdäHË =ÎV f<nÍ  ,iV 
>Ë o<n vh nv l¶V° hfé± fI >Ë hpöHõ lD 
;ÁÁN#]ÁÎK o¢VÏ fI iÂVhÍ ,zÎ™I o¢ÎV 
ntHß hc h[éÂHß&hrúHv lòé„T [Hl¶I [ÈHkD 
vh fV >Ë ,hnhaéI jH fH jíÂÎU k™<õ ,jÆ<dJ 
iÂäöéæD ,[ÈN ,j±ù tVh,hË &iV d: kÆúD 
vh [ÈJ ;ÁéV‰&`ÎúæÎVÏ , nvlHË hdK fÎÂHvÏ 
hd™H kÂHdÁN#uÂNÍ j±aÈHÏ w<vè =VtéI nv 
hdK vhf¢I lòéW [Hl¶I ̀Ca¥D ,kÈHniHÏ 
p™Z fÈNhaJ uÂ<lD f<nÍ  ,sHdV fòúÈH 
;ÂéV j<hköéI hkN ̀HÏ fI ̀HÏ hdK rúV fI ̀ÎA 
v,kN# nv hdK j¥H<̀Ï [ÈHkD fI lÁ§<v ;ÁéV‰ 
hdK fÎÂHvÏ  ;I fI nvséD fÎÂHvÏ rVË gÆF 
=VtéI hsJ2&kÆA ,;Hv;Vn vaéI hvcaÂÁN 
pÆ<Ø - u„D hgòû<ü pÆ<Ø ;Î™VÏ - nv 
o<v huéÁH ,j<[I f<nÍ ,köäJ fI sHdV vaéI 
iH kÎC lÂéHc lD kÂHdN#hw<̈ pÆ<Ø ,r<huN 
pÆ<rD léHeV hc h,qHß ,hp<h‰ ,kÎHc iHÏ 
h[éÂHß f<nÍ  ,,zÎ™I >Ë kÎC ,qU ,;ÁéV‰ 
iÁíHviH ,`HsO fI iÂÎK kÎHc iHsJ#hc hdK 
v,hsJ ;I fI pÆÎÆJ kÂD j<hË hc ;ÁHv ]ÁÎK 
pVfI hÏ nv lÆHfG ]ÁÎK l¶†„D fI >sHkD ,fD 
huéÁH =Bv kÂ<n#uÂNÍ j±aÈHdD ;I nv hdK 
vhf¢I ,nv lÆHf„I fH j¶VdQ ,dH hkéÆH‰ fÎÂHvÏ 
hdNc w<vè ̀BdVtéI hsJ& kHzV fVÌ huÂH‰ 
sÎHséÈHÏ ;Î™VÏ nv r„ÂV, pÆ<Ø [Ch f<nÍ 

,j±ù aNÍ jH fH tV° lö<,gÎJ fVhÏ kHrG 
>Ë hkN;D hc sVuJ aÎ<ß hdK fÎÂHvÏ ;HséI 
a<n#nv hdK tV° hlÎN lD v,n ;I huÂH‰ 
líHchè fV hkéÆH‰ hdNc fé<hkN ]ÁÎK rûNÏ 
vh nv hbiHË läé±dHË& lÁé™D kÂ<nÍ ,jVõ 
hc líHchè ,l¥HtHè uÂG& hdK =V,Í vh  hc 
h[VhÏ hiNh́ líVlHkI o<dA fHc nhvn#fH 
h[VhÏ líHchjÈH kÎC hdK hké§Hv lD v,n ;I >eHv 
uäVè hkæÎC >Ë nv j¶NdG jÂHd±è fCi¥HvhkI 
ndæVhË l<eV htéN ,;öHkD vh ;I ]ÁÎK ht¥HvÏ 
nv biK lD ̀V,vhkÁN & hc pV;J fHc hdöéHkN#3

hdÁ¥I ]Vh hdNc fH zÈ<v o<n j<hköéI hsJ fÎA 
hc sHdV fÎÂHvdÈH huÂH‰ sÎHséÈHÏ ;Î™VÏ vh 
j<[ÎI fVnhv kÂHdN fI ngÎG ,d|=D iHÏ oHü 
hdK fÎÂHvÏ hsJ
 kòöJ >k¥I hdNc hc aÂHv fÎÂHvdÈHÏ ,h=ÎV 
nhv lñö<ã aNÍ  ,rHfG sVhdJ fI ndæVhË 
lD fHaN#
 n,Ê >k¥I hdK fÎÂHvÏ jH ;Á<Ë nv lHkD kNhaéI  
,läé±dHË fI hdNc ndV dH c,n hsÎV ̀ÁíI iHÏ 
lVø o<hiÁN aN#
 oû<wÎJ s<Ê >Ë xVØ oHü hkéÆH‰ hdK 
fÎÂHvÏ hsJ#>kîI ;I hdNc vh hc sHdV hlVh° 

lúHfI ,h=ÎV nhv léÂHdC lD kÂHdN xVØ oHü 
hkéÆH‰ >Ë lD fHaN# ,dV,õ uHlG hdK fÎÂHvÏ 
[ÈJ hnhlI  pÎHè o<n vhiD [C hkéÆH‰ fI 
fNË rVfHkD o<dA kNhvn ,hdK [C hcvhÍ jÂHõ 
o<kD ,dH jVañHè [ÁöD hl¥HË ̀BdV kÂD 
fHaN#,nrÎÆH fI iÂÎK oHxV hsJ ;I ̀ÎúæÎVÏ 
hc hdK fÎÂHvÏ vh hl¥HË ̀BdV lD kÂHdN# nv 
líÂ<ß& aÎ<ß fḦ& lVø ,lÎV cdHn& uNÊ 
nvlHË ̀BdVÏ , hl¥HË ̀ÎúæÎVÏ hc oû<wÎHè 
fHvc hdK fÎÂHvÏ f<nÍ ,fI iÂÎK ngÎG hsJ 
;I hiéÂHÊ iV]I fÎúéV sÎHséÈHÏ ;Î™VÏ vh 
nv hdK clÎÁI j<[ÎI fVnhv lD kÂHdN#tHv© hc 
j±aÈHÏ ,sÎ¶D ;I nv ;ú<v iHÏ hv,`HdD 
nv hdK vhséH fI uÂG >lNÍ& léHs™HkI nv ;ú<v 
lH iÎ} =<kI jñV;D nv hdK clÎÁI fI ]úL 
kÂD >dN#fNvséD l¶„<Ê kÎöJ ;I >dH kÈHn 
rHk<kæBhvÏ& huÂH‰ sÎHsJ iHÏ ;Î™VÏ 
vh nv hdK clÎÁI ̈cÊ lD nhkN ,>dH kÈHn iHÏ 
uNhgJ =öéV pÆD vh fVhÏ rVfHkÎHË hdK fÎÂHvÏ  
fI vsÂÎJ lD aÁHsÁN dH oÎV?nv hdK k<aéHv 
,nv ̀HsO fI hdK s<ḧè hféNh fI fÎHË ;„ÎHjD 
nv hdK vhf¢I ̀V nhoéI ,såS sÎHséÈHÏ k§HÊ 
;Î™VÏ ;ú<vlHË vh nv lÆHf„I fH ]ÁÎK vtéHviHdD 
l<vn fVvsD rVhv o<hiÎL nhn ,nv ̀HdHË kÎC 
kæHiD fI nséH,vniH  , j±aÈHÏ sHdV ;ú<viH 
nv hdK clÎÁI o<hiÎL ht¥ÁN#
tûG h˜,‰ ̂ ;„ÎHè
läñE h˜,‰ ̂ « ;„ÎHjD nv vhf¢I fH SDIA/
VIH »4

1_VIH ]ÎöJ ?VIH lò™T ;„ÂHè 
«suriV ycneicifedonummI namuH»
fI l¶ÁHÏ ,dV,õ q¶T sÎöéL hdÂÁD fNË 
lD fHaN # hdK iÂHË ,dV,sD hsJ ;I säF 
fÎÂHvÏ hdNc lD =Vnn # ),dV,õ VIH

köäJ fI pVhvè pöHõ hsJ # nv w<vjD 
;I sVÊ pH,Ï ,dV,õ vh nvlNè 03nrÎÆI 
nv l¶V° pVhvè 65nv[I sHkéÎæVhn rVhv 

löá<gÎJ ;Î™VÏ hkéÆH‰ hdNc
sÎN vqH hpöHkå<v
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niÁN & rNvè >g<nÍ ;ÁÁN=D >Ë wNfHv ;ÂéV 
lD a<n , nvlÆHfG ha¶I d<Ë ch , lH,vhM fÁ™A 
föÎHvlÆH,Ê hsJ # jñÆÎÆHè kúHË nhnÍ ;I nv 
lñÎX oú: hxHØ jH 7v,c , nv >ã jH 51v,c 
t¶HgÎJ , l¥HkÎCÊ u™<kJ chdD o<n vh p™Z 
lD ;ÁN #( hdK ,dV,õ hc xVdR jÂHõ o<kD 
, dH hvjäH£ [ÁöD  fI ndæVÏ hkéÆH‰ lD dHfN 
# fI u±,Í lHnvhË pHl„I hÏ ;I läé± fI hdK 
,dV,õ lD fHaÁN lÂ¥K hsJ >kVh nv x<‰ 
clHË pHl„æD , dH chdÂHË fI k<chn o<n lÁéÆG 
kÂHdÁN # ,dV,õ VIH hc xVdR aÎV ̀öéHË kÎC 
fI tVckN lÁéÆG lD a<n # ,dV,sÈH & h[VhlD 
iöéÁN ;I säF fV,c fÎÂHvÏ nv hköHkÈH lD 
a<kN fI uÁ<hË lêH‰ sVoîI & >f„I lVyHË , 
>k™±kCh & iÂæD f<sÎ„I ,dV,õ hdíHn lD a<kN 
# ,dV,sÈH kÂD j<hkÁN fI jÁÈHmD j¥êÎV a<kN 
# jÁÈH vhÍ j¥êÎV >kÈH hsé™HnÍ hc s„<gÈHÏ ndæV 
[Hk<vhË , hköHkÈH lD fHaN # nv fNË hköHË 
,dV,sÈHÏ lòé„T & s„<gÈHÏ lé™H,jD vh 
>g<nÍ kÂ<nÍ , fI jäU & säF fV,c fÎÂHvdÈHÏ 
lé™H,jD lD =VnkN # fI uÁ<hË lêH‰ VIH & 
s„<gÈHÏ sÎöéL hdÂÁD vh >g<nÍ lD kÂHdN # 
hdK s„<gÈH nv läHvcÍ fH h[VhÊ oHv[D l<vn 
hsé™HnÍ rVhv lD =ÎVkN t„Bh fH jÇeÎV VIH fV 
hdK s„<gÈH , jòVdF >kÈH & hy„F ;öHkD ;I 
läé± fI VIH lD a<kN sVhkíHÊ fI fÎÂHvÏ 
hdNc n]Hv o<hiÁN aN #
 lÂ¥K hsJ nv l<vn  evitisop-VIH & l¢HgäD 
aÁÎNÍ fHaÎN # hdK hw¢±ó fNhË l¶ÁHsJ ;I 

>clHdA ̀HnjK kúHË nhnÍ hsJ ;I tVn läé± fI 
VIH lD fHaN # hdK ,q¶ÎJ hgChlÚH fI l¶ÁHÏ 
hfé± tVn fI hdNc kÂD fHaN & föÎHvÏ hc läé±dHË 
fIVIH lÂ¥K hsJ hwÚ± hc ,q¶ÎJ hfé±M 
o<n fI hdK ,dV,õ >=HiD kNhaéI fHaÁN # hdK 
hpéÂH‰ kÎC ,[<n nhvn ;I aòûD 51 sH‰ 
dH fÎúéV kHrG ,dV,õ f<nÍ fN,Ë >k¥I u±lJ 
, dH uHvqI hÏ hc hdK ,q¶ÎJ fV ,Ï >a¥Hv 
=Vnn # nv ]ÁÎK pHgéD läé±dHË& iÂî<Ë htVhn 
uHnÏ f<nÍ , lHkÁN sHdVdK hpöHõ jÁNvséD 
lD kÂHdÁN g¥K nv hdK lNè& tVn & kHrG f<nÍ 
, lD j<hkN ndæVhË vh fI ,dV,õ >g<nÍ kÂHdN # 
fI hdK n,vÍ köäéÚH x<̈kD nv hw¢±ó&  «n,vÍ 
`ÁíVÍ» =™éI lD a<n #
2_ ]æ<kI VIH säF SDIA lD =Vnn?
 hfé± fI VIH säF j†¶ÎT jNvdíD sÎöéL 
hdÂÁD fNË lD =Vnn # s„<gÈHÏ hdÂÁD fNË 
l<s<Ê fI Tÿ4DC& nv l<h[ÈI fH VIH

& clÎÁæÎV , dH ;úéI lD a<kN # hdK s„<gÈH 
kÆA lÈÂD vh nv ,h;ÁA iHÏ hdÂÁD fNË & 
fVuÈNÍ nhaéI , nv h[VhÏ iV]I fÈéV ,zHdT 
sHmV s„<gÈHÏ nséæHÍ hdÂÁD kÆA lÈÂD vh 
hd™HM lD kÂHdÁN # nv pÆÎÆJ ;HiA hdK k<ß 
s„<gÈH nv fNË aòW läé± fI VIH fÎHkæV 
hpéÂH‰ cdHn hfé± ]ÁÎK aòW fI hdNc nv >dÁNÍ 
kCnd: lD fHaN #
 d: tVn uHnÏ , yÎVläé± fI VIH f¢<v l¶Â<‰ 
nhvhÏ 008 jH 0021 s„<‰ T+ 4DC nv 
iV lÎ„ÎÂéV l¥¶F hc o<Ë lD fHaN # nv 

clHË hfé± fI VIH & j¶Nhn hdK s„<‰ 
iH fI kñ< tHpúD ;HiA lD dHfN fI 

x<vÏ ;I lÎChË >Ë jH 002 s„<‰ 
nv iV lÎ„ÎÂéV l¥¶F ̀HdÎK o<hiN 

>lN # nv ]ÁÎK aVhm¢D tVn läé± & 
iV>Ë nv l¶V° fÎÂHvdÈHÏ u™<kD 

, dH sVxHË lD fHaN #
 hy„F nhkúÂÁNhË l¶éÆNkN ;I 
VIH fH lÎVhkNË s„<gÈHÏ T+

4DC dH noHgJ nv ;Hv;Vn 
kVlH‰ >kÈH , dH kúHkI vtéK fI 

sHmV l<hvnÏ ;I lD j<hkN 
;Hv;Vn sÎöéL hdÂÁD fNË vh 

lòéG kÂHdN & säF hdíHn 
hdNc lD =Vnn # fI uÁ<hË lêH‰ 

aä¥I hÏ ;I l<g¥<‰ 

iHÏ hdÂÁD aòW vh jÁ§ÎL lD kÂHdN fH ,v,n 
VIH kHf<n aNÍ , j<hkHmD aòW vh nv läHvcÍ 
fH sHmV u™<kJ iH hc fÎK lD fVn #
 hkíHÊ >clHdúHè fV v,Ï iChvhË jK hc läé±dHË 
fIVIH lúòW ;VnÍ hsJ ;I hy„F hdK 
läé±dHË sHgÈH kHrG hdK ,dV,õ nv fNË o<n 
f<nÍ & fN,Ë >k¥I hoé±gD nv sÎöéL hdÂÁD >kÈH 
fV,c kÂHdN # fH ,[<n hdK & >clHdúHjD ;I hoÎVÚh
hkíHÊ aNÍ kúHË nhnÍ ;I hvjäH£ föÎHv cdHnÏ 
lÎHËVIH l<[<n nv o<Ë , kÆûHË lÎChË 
s„<gÈHÏT+ 4DC , fI jäU & ̀ÎúVtJ hdNc 
nv hköHË ,[<n nhvn # ;HiA lÎChË ,dV,õ 
VIH nv o<Ë fH hsé™HnÍ hc nhv,iHÏ qN VIH

)VIH-itna( hl¥HË ̀BdV lD fHaN #

3_ hdNc ]ÎöJ ? 
hw¢±ó hdNc lÇo<b hc pV,́ kòöJ 
)emordnyS ycneicifedonummI 

deriuqcA( fI l¶ÁHÏ fÎÂHvÏ hoé±‰ , 
q¶T nv sÎöéL hdÂÁD fNË f<nÍ , lVp„I >oV 
u™<kJVIH fI aÂHv lD >dN # kòöéÎK fHv hdK 
fÎÂHvÏ nv 1891 nv >lVd¥H l<vn aÁHsHdD 
rVhv =VtJ hlH hdK hpéÂH‰ kÎC ,[<n nhvn ;I 
räG hc hdK clHË kÎC ]ÁÎK fÎÂHvÏ nv sHmV kÆH£ 
[ÈHË ,[<n nhaéI hsJ # nhkúÂÁNhË nv sH‰ 
4891 d¶ÁD sI sH‰ f¶N & ;úT ;VnkN ;I 
uHlG fÎÂHvÏ hdNc hfé± fI VIH lD fHaN #
 xäR j¶Vd™D ;I lV;C ;ÁéV‰ fÎÂHvdÈH nv >lVd¥H 
hc hdNc f¶ÂG >,vnÍ hsJ & hdK fÎÂHvÏ fI 
l¶ÁHÏ ,[<n s„<gÈHÏ lCf<v fI lÎChË ;ÂéV 
hc 002 ,hpN nv iV lÎ„ÎÂéV l¥¶F hc o<Ë 
läé± fI VIH lD fHaN # )nv pHgJ xäÎ¶D 
, nv fNË aòW sHgL & j¶Nhn hdK s„<gÈH 
& 0001uNn nv iV lÎ„ÎÂéV l¥¶F hsJ( 
nv läé±dHË fI hdNc & u™<kJ föÎHv aNdN , 
=HÍ lÈ„: hsJ cdVh sÎöéL ntHuD fNË nv 
lÆHfGVIH kHj<hË aNÍ , ndæV j<hË lÆHf„I fH 
,dV,sÈH & fH;éVdÈH & hkæ„ÈH , sHmV lÎ¥V,fÈH 
vh kò<hiN nhaJ #
 Õ u±mÂD ;I f¢<v l¶Â<‰ nv läé±dHË fI 
hdNc ,[<n nhvn uäHvjÁN hc ̂
 1_ sVtI iHÏ aNdN , jÁæD k™S  2_ f„¶ÎNË 
yBh iÂVhÍ fH nvn  3_ u<hv° biÁD lHkÁN 
=ÎíD , dH tVhl<aD  4_ hsÈHgÈHÏ lNh,Ê , 
aNdN   5_ jF  6_ ;HiA fÎÁHdD  7_ hsé™Vh© 
& pHgJ jÈ<ß , hkÆäHqHè f¢ÁD  8_ ;HiA 
,cË , oöéæD l™V£  9_ sVnvniHÏ aNdN  
01_ hyÂHM
 ;<n;HË läé± fI hdNc kÎC lÂ¥K hsJ u±,Í fV 

 hdNc  nv kòöéÎK 
zÈ<v o<n & kúHkI 

oúL oNh,kN fV 
=V,Í iL [ÁS fHchË 

jû<v aNÍ ,läé±dHË 
fI >Ë kÎC sCh,hv 

]ÁÎK líHchjD  fI 
aÂHv lD >lNkN

nv líÂ<ß& aÎ<ß 
fḦ& lVø ,lÎV cdHn& 

uNÊ nvlHË ̀BdVÏ 
, hl¥HË ̀ÎúæÎVÏ 
hc oû<wÎHè fHvc 

hdK fÎÂHvÏ f<nÍ ,fI 
iÂÎK ngÎG hsJ ;I 
hiéÂHÊ iV]I fÎúéV 
sÎHséÈHÏ ;Î™VÏ vh 

nv hdK clÎÁI j<[ÎI 
fVnhv lD kÂHdN

       مقاله پژ�هشى
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hfé± fI u<hv° t<Ø & fI hk<hß u™<kJ iHÏ 
aNdN fH;éVdHmD lHkÁN u™<kJ iHÏ =<aD ;I 
f¢<v l¶Â<‰ nv jÂHlD ;<n;HË lúHiNÍ lD 
=VnkN & läé± a<kN #
 läé±dHË fI hdNc uÂ<lÚH köäJ fI hfé± fI 
sVxHkÈHÏ lòé„T & löé¶N kúHË lD niÁN # 
oû<wÚH sVxHkÈHmD ;I nhvhÏ u„J ,dV,sD 
iÂî<Ë j<l<Ï ;H<̀sD , dH sVxHË =VnË 
lD fHaÁN # iÂîÁÎK sVxHË lVf<£ fI sÎöéL 
hdÂÁD fNË iÂî<Ë sVxHË yNn gÁ™H,Ï kÎC 
nv hdK htVhn föÎHv fI ]úL lD o<vn# ]ÁÎK 
sVxHkÈHmD fNgÎG ,[<n fÎÂHvÏ hdNc föÎHv 
aNdN f<nÍ , nvlHË >Ë fH na<hvÏ föÎHvÏ 
v,fV,sJ #
 j¶Nhn lñN,nÏ hc ;öHkD ;I p<hgD 01sH‰ 
räG läé± fI VIH aNÍ g¥K hdK hfé± l<[F 
fÎÂHvÏ hdNc nv >kHË kæVndNÍ hsJ & l<vn j<[I 
nhkúÂÁNhË rVhv =VtéI hkN # hdK nhkúÂÁNhË s¶D 
nhvkN jH lúòW kÂHdÁN ]I uHl„D nv ;HiA 
v,kN ̀ÎúVtJ hdNc nv fNË hdK htVhn lÑeV ,hrU 
aNÍ hsJ # >dH hdK hlV fòHxV oû<wÎJ 
oHü sÎöéL hdÂÁD fNË hdK htVhn lD fHaN 
dH >k¥I lÎChË VIH ,hvn aNÍ fI fNË >kÈH hkNμ 
f<nÍ hsJ? nhkúÂÁNhË hlÎN nhvkN ;I nvμ fÈéV 
v,aÈHÏ xäÎ¶D fNË nv lÆHf„I fH ,dV,sÈH 
fé<hkN >kÈH vh nv j<gÎN ,h;öÁÈHÏ qN VIH

, sHoJ nhv,iHdD lÑeV [ÈJ [„<=ÎVÏ hc 
`ÎúVtJ hdNc dHvÏ vsHkN #

läñE n,Ê^ hdNc ,]HgúÈHÏ pÆ<rD 
`ÎA v, ̂

 =™éHv h,‰^ [VÊ hkæHvÏ?
 iÂClHË fH v,kN v, fI vaN hdNc nv [<hlU 
&hdK s<h‰ nv fÎK pÆ<Ø nhkHË l¢Vó aNÍ 
hsJ ;I >dH [ÈJ ̀ÎúæÎVÏ ,dH ;ÁéV‰ hdK 
fÎÂHvÏ kÎHcÏ fI hjòHb sÎHsJ iHÏ ;Î™VÏ 
f<nÍ dH >k¥I käHdN nhoG nv pVdL oû<wD 
htVhn aNÍ ,fV >chnÏ iHÏ aòûD >kHË oNaI 
hÏ ,hvn kÂ<n?
 hdK fñE h=V ]I nv ;ú<v lH hoÎVÚh l<vn 
xVó rVhv =VtéI hsJ& g¥K nvsHdV ;ú<v 
iHÏ hv,`HdD ]ÁNÏ ̀ÎúéV ,nv l<hchè kÎG 
fI jÁ§ÎL r<hkÎK oHwD nv hdK vhf¢I & hdK 
löHmG uÁ<hË aNÍ ,k§Vhè l<htR ,lòHgT 
föÎHvÏ kÎC nv hdK clÎÁI hfVhc =VndNÍ hsJ#lH 
nv cdV hféNh hdK k§Vhè vh fI j™ûÎG fÎHË lD 
kÂHdÎL ,såS lòéHv o<n vh hc hdK k§Vhè 
fÎHË o<hiÎL kÂ<n#5

 hgT^ n̈mG lòHg™HË [VÊ hkæHvÏ^
 1-nv lÆHÊ uÂG &fV [VÊ hkæHvÏ tHmNÍ 
hÏ hc pÎE hl¥HË ;HiA hkéÆH‰ hdNc ,[<n 
kNhvn#iŃ hc huÂH‰ líHchè fV vtéHviHÏ 
líVlHkI ]ÈHv hlV lD fHaN#h,‰ >k¥I fH 
fI päS ;úÎNË líVÊ lD j<hË ,Ï vh hc 
hdVhn wNlHè ,hqVhv fI ndæVh Ë nv x<‰ 
n,vÍ päS kHj<hË ,clÎÁæÎV kÂ<n# n,Ê >k¥I 
líHchè [ÁäI hw±pD nhaéI ,aHdN fé<hË 
hc hdK xVdR líVlHË vh nv j®ÎÎV lúD o<n 
nv >dÁNÍ jñVdQ kÂ<n# s<Ê [ÁäI hvuHfD 
líHchè hsJ#fH huÂH‰ líHchè fV tVn 
oHxD lD j<hË ndæVhkD vh ;I nv biK o<n 
&rûN hvj¥Hã [VÊ vh lD ̀V,vhkÁN fI ,púJ 
hkNhoéI ,jVõ hc uÆ<fJ vh hfChvÏ [ÈJ uNÊ 
hvj¥Hã líNn [VhmL fI aÂHv >,vn# ,l<vn 
]ÈHvÊ kÎC lÆ<gI l¥HtHè ,[Ch nhnË fI líVÊ 
lD fHaN#g¥K fI nvséD l¶„<Ê kÎöJ ;I >dH 
hdK hiNh́ ]ÈHv=HkI &lD j<hkÁN pÆÎÆéH iÎ} 
kÆA l<eVÏ vh nv ̀ÎúæÎVÏ hc hkéÆH‰ hdNc hd™H 
kÂHdÁN dH oÎV? ckNhkD ;VnË läé±dHË , hkéÆH‰ 
niÁN=HË hdNc kÂD j<hkN uHl„D nv [ÈJ uNÊ 
=öéVù hdK ,dV,õ fI aÂHv >dN#cdVh ;I nv 
]ÁÎK l<hr¶D hkéÆH‰ lD j<hkN hc xVdR iL 
fÁNhË ,dH nv x<‰ l±rHè oû<wD líVlÎK 
fH oHk<hnÍ iHÏ o<n w<vè fåBdVn#a<hiN 
fI nvséD heäHè kÂ<nÍ hsJ ;I ckNhkÈH jH 
pN föÎHv cdHnÏ nv l¶V° jäNdG aNË fI 
l¥HkÈHdD [ÈJ hkéÆH‰ hdNc lD fHaÁN#]I >k¥I 
[NhÏ hc ,[<n v,hfX kH lúV,ß iÂî<Ë iL 
[ÁS fHcÏ lÎHË ckNhkÎHË&hsé™HnÍ hc ,sHmG 
`ÎúæÎVÏ ;ÁÁNÍ hÏ iÂî<Ë ;HkN,Ê ,dH tÂD 
n,Ê nv v,hfX [ÁöD ,dH hsé™HnÍ hc s<ckÈHÏ 
aòûD , yÎV haéVh;D fVhÏ jCvdR nv lÎHË 
>kÈH fI kNvè dHtJ lD a<n#>kæ<kI ;I hc 
a<hiN fV lD >dN [C nv l<hvn föÎHv kHnvÏ & 
hw±ó líVlHË kÎC ké<hköéI hsJ ̀S hc xD 
lNè päS &hc hvj¥Hã líNn [VÊ lÂHk¶J 
fI uÂG >,vn#hc hdK v, läé±dHË fI hdNc nv >dÁNÍ 
kÎC & nv l¶V° hkéÆH‰ >Ë fI ndæVhË o<hiÁN 
f<n#hiéÂHÊ fI v,hfX [ÁöD kH hdÂK ,hsé™HnÍ 
lúéVμ hc s<ckÈHÏ jCvdR & hc [Â„I u<hlG 
lÈÂD fI aÂHv lD  >dÁN ;I gäI jÎC päS ,sHdV 
líHchè iH vh ;ÁN kÂ<nÍ hsJ# aHdN fé<hË 
=™J ;I ;Hv;Vn «hw±ó» fI uÁ<hË d¥D hc 
hiNh́ huÂH‰ líHchjÈH jÁÈH j<hköéI hsJ 
;I lNè uNÊ hvj¥Hã líNn [VÊ vh hkN;D 
fÎ™ChdN#nv hdÁ¥I hvuHã líVlÎK kÎC j<hköéI 

fHaN nv uÂG kÆA lÈÂD vh nv ̀ÎúæÎVÏ hc 
hkéÆH‰ hdNc hd™H kÂ<nÍ fHaN &iÁ<c f¢<v r¢U 
lúòW kÎöJ#nv hdK vhf¢I ̈cÊ lD >dN ;I 
fI sHfÆI jHvdòD fV oD [VhmL kæHiD uÂÎR 
hkNhoéI a<n# jHvdO kúHË lD niN ;I hvuHã 
líVlÎK nv hsé™HnÍ hc lúV,fHè hg¥„D ,ndæV 
l<hn kÎV,ch&v,hfX [ÁöD&v,såÎæVÏ ,### 
fI iÎ} ,[I ké<hköéI hsJ ]ÁÎK vtéHviHdD 
vh lñN,n sHoéI  ,hc hvj¥Hã líNn >kÈH 
lÂHk¶J fI uÂG >,vn#l¥HtHè ,j±tD 
[<dD kÎC fI uÁ<hË >oVdK iŃ léVjF fV 
líHchjÈH tÆX nv fV oD [VhmL j<[ÎI fVnhv 
lD fHaN#j±tD ;VnË ,jú™D oHxV pHwG 
hc líHchè líVlÎK &kÂD j<hkN nv ̀ÎúæÎVÏ 
hc hkéÆH‰ hdNc ,dH j¶VdQ >Ë fI ndæVÏ l<eV 
,hrU =Vnn #aHdN fI iÂÎK ngÎG hsJ ;I fVoD 
uÆ<fJ líVlÎK vh kI iŃ líHchè iH f„¥I 
kéÎíI >Ë r„ÂNhn kÂ<nÍ hkN#
 2-[VÊ hkæHvÏ nv hdK clÎÁI& nv pÆÎÆJ 
,v,n rHk<kæBhv fI pVdL oû<wD htVhn 
lD fHaN#>kæHÍ ;I tÆX sòK hc vhf¢I [ÁöD 
lÎHË n, k™V fI lÎHË lD >dN&huÂH‰ sÎHsJ 
iHÏ ;Î™VÏ kI jÁÈH fH pÆ<Ø ,>chnÏ iHÏ 
htVhn lé¶Hv° hsJ&f„¥I >kíH ;I hdK vhf¢I 
fV läÁHÏ vqHdJ xVtÎK pHwG aNÍ fHaN& 
[VÊ hkæHvÏ uÂ± fD l¶ÁH ,yÎV lÁ¢ÆD o<hiN 
f<n#hjòHb sÎHsJ iHÏ ;Î™VÏ nv hdK clÎÁI 
fHdN fI kñ<Ï fHaN ;I hc noHgJ l™V£ nv 
hp<h‰ aòûD haòHü h[éÁHã fI uÂG 
>lNÍ ,jÁÈH >kíH ;I sòK hc qVv h[éÂHuD 
hsJ& fNhË j<sG a<n#
 3- >l<cù htVhn lD j<hkN kÆA föÎHv lÈÂéVÏ 
vh köäJ fI [VÊ hkæHvÏ nv ̀ÎúæÎVÏ hc 
,r<ß [VÊ hd™H kÂHdN#[VÊ hkæHvÏ =V]I nv 
g™Z& hw¢±pD fÎA kÎöJ&g¥K nv uÂG 
löé„CÊ iCdÁI iHÏ =ChtD nv l<vn j¶ÆÎF 
;Î™VÏ fCi¥Hv&lñH;ÂI ,líHchè ,Ï lD 
fHaN#]ÁÎK iCdÁI iHdD vh lD j<hË nvfVkHlI 
iHÏ fÈéVÏ iÂî<Ë >l<cù &hkíHÊ jñÆÎÆHè 
,`ÎúæÎVÏ hc hdK fÎÂHvÏ l<vn gñH• rVhv 
nhn#[VÊ hkæHvÏ fN,Ë j<[I fI lÆ<gI >l<cù kI 
jÁÈH vhÍ fI [HdD kò<hiN fVn& f„¥I nv pÆÎÆJ 
lÎHË fVÏ hsJ fVhÏ ;öHkD ;I hc hnhlI [ÈN 
,j±ù fI lÁ§<v vdúI ;K kÂ<nË pÆÎÆD hdK 
fÎÂHvÏ hséÁ¥H́ lD ,vckN#
 4- [VÊ hkæHvÏ säF lD a<n fVoD ;I hpÎHkH 
>g<n=D o<n fI hdNc vh lñéÂG lÎNhkÁN& iÎ} 
=<kI vyäéD nv hkíHÊ >clHdúHè júòÎW hdNc 
hc o<n kúHË kNhnÍ ,dH >k¥I nv w<vè >=HiD hc 

aHdN fé<hË =™J ;I 
;Hv;Vn «hw±ó» fI 
uÁ<hË d¥D hc hiNh́ 
huÂH‰ líHchjÈH jÁÈH 
j<hköéI hsJ ;I 
lNè uNÊ hvj¥Hã 
líNn [VÊ vh hkN;D 
fÎ™ChdN

 >l<cù htVhn lD 
j<hkN kÆA föÎHv 
lÈÂéVÏ vh köäJ 
fI [VÊ hkæHvÏ nv 
`ÎúæÎVÏ hc ,r<ß 
[VÊ hd™H kÂHdN
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>Ë fI hvhmI =ChvaD hc ,q¶ÎJ o<dA 
,hu±Ë >Ë fI lVh[U rHk<kD hiéÂHÊ 
k<vckN ]I >k¥I nv w<vè hrNhÊ fI 
]ÁÎK hlVÏ iV >Ë nv l¶V° hjÈHÊ 
hkíHÊ [VlD nv >dÁNÍ rVhv o<hiÁN 
=VtJ# hsHsH [VÊ hkæHvÏ fÎA hc 
>k¥I ht¥Hv uÂ<lD [Hl¶I vh köäJ fI  
hvj¥Hã ]ÁÎK [VhdÂD jö„D fòúN 
fÎúéV fV ̀Î¥VÍ läé±dHË fI VIH ,dH 
;öHkD ;I o<n vh nv l¶V° o¢V 
hkéÆH‰ >Ë hpöHõ lD kÂHdÁN gVcÍ 
o<hiN t¥ÁN#nv ]ÁÎK aVhd¢D 
aòW läé± fI hdNc kI jÁÈH nv hk§Hv 
uÂ<lD líVlD fHgÆ<Í fI aÂHv >lNÍ 
f„¥I nv uVwI lÁHsäHè h[éÂHuD 
kÎC tVnÏ l¢V,n ,kÁæD fV ̀ÎúHkD 
h[éÂHß lñö<ã o<hiN aN ;I 
hdK o<n lÁHtD fH pÆ<Ø ,>chnÏ 
iHÏ htVhn nv [Hl¶I lD fHaN#[VÊ 
hkæHvÏ säF lD a<n ;I fÎA hc 
>k¥I ,qU s±lJ ,fÈNhaJ fÎÂHv 
l¢Vó =Vnn& sòK hc ,q¶ÎJ pÆ<rD h, fI 
lÎHË >dN ,fÎA hc >k¥I sòK hc nv lHË h, fHaN 
fñE hc o¢Vhè fHgÆ<Í ,Ï fVhÏ h[éÂHß , 
[NhsHcÏ h, fI  lÎHË ;úÎNÍ a<n#
 5- lÈÂéVdK ngÎ„D ;I lòHg™HË fH [VÊ hkæHvÏ 
j¶VdQ, dH hkéÆH‰ hdNc uÁ<hË lD kÂHdÁN hc 
pÎE heäHè n̈dG lD fHaN#aH;D dH j¶ÆÎF 
;ÁÁNÍ [VÊ lD fHdöJ fI n, löHgI lÈL haHvÍ 
kÂHdN^ h,‰ >k¥I heäHè ;ÁN ;I léÈL ,hs¢I 
hkéÆH‰ hdNc f<nÍ , n,Ê >k¥I léÈL >=HiHkI nsJ 
fI ]ÁÎK uÂ„D cnÍ hsJ#heäHè hdK n, lÆ<gI 
h=V kæ<dÎL yÎV lÂ¥K& föÎHv na<hv o<hiN 
f<n# nv heäHè lÆ<gI h,‰)uÁûV lHnÏ [VÊ( 
fHdN =™J  hc >kíH ;I hc clHË hkéÆH‰ ,dV,õ  
VIHfI fNË líÁD u„ÎI jH clHË fV,c u±dL 
,>eHv hféNhdD >Ë tHw„I köäéH cdHnÏ ,[<n 
nhvn&t„Bh iV ]I hc clHË hvj¥Hã t¶G líVlHkI 
lD =Bvn heäHè hngI [VÊ kÎC na<hvjV o<hiN 
aN#fI uÁ<hË lêH‰^
Õ j¶ÆÎF ;ÁÁNÍ hféNh  lD fHdöJ heäHè ;ÁN ;I 
léÈL läé± fI hdNc lD fHaN#[ÈJ pû<‰ fI 
]ÁÎK kéÎíI hÏ hkíHÊ >clHdúHè júòÎW hdNc 
qV,vÏ lD kÂHdN#nv ;ú<v iHÏ hv,`HdD ,nv 
lÎHË pÆ<rNhkHË hdK fñE l¢Vó aNÍ hsJ 
;I >dH lD j<hË léÈL vh fI hkíHÊ ]ÁÎK >clHdúD 
h[äHv kÂ<n?>dH h[äHv léÈL lÁHtD pÆ<Ø , 
>chndÈHÏ ,Ï lñö<ã kÂD =Vnn? nv ̀HsO 
fI hdK s<h‰ =™éI aNÍ ;I jÁÈH uHl„D ;I lD 

j<hkN léÈL vh fI hkíHÊ ]ÁÎK >clHdúHjD h[äHv 
kÂHdNp¥L nhn=HÍ hsJ#
Õ fI tV° heäHè >k¥I léÈL& läé± fI hdNc lD 
fHaN& =HÊ f¶NÏ >Ë hsJ ;I heäHè a<n léÈL 
nv clHË hvj¥Hã t¶G líVlHkI kÎC läé± fI hdNc 
f<nÍ hsJ# h=V heäHè lÆ<gI kòöJ fH p¥L 
nhn=HÍ ,fI ,hs¢I >clHdúHè júòÎW hl¥HË 

B̀dV lD kÂHdN &heäHè hdK lÆ<gI uÂ± hl¥HË 
B̀dV kÎöJ ,]I föH hl¥HË nhvn ;I léÈL f¶NiH 
fI hdK fÎÂHvÏ >g<nÍ aNÍ fHaN#
Õ l<vn ndæVÏ vh ;I j¶ÆÎF ;ÁÁNÍ lD fHdöJ 
heäHè kÂHdN uNÊ hfé± aH;D fI hdK fÎÂHvÏ nv 
clHË ,r<ß [VÊ lD fHaN#]I >k¥I hl¥HË >Ë 
lD v,n ;I léÈL ̀S hc hséÂHß hjÈHÊ ,hvnÍ fV 
o<n& hnuH kÂHdN ;I hfé± h, fI hdNc lÂ¥K hsJ 
hc xVdR o<n aH;D w<vè ̀BdVtéI fHaN#
Õ l<vn ndæVÏ ;I fHdN eHfJ =Vnn hdK hsJ 
;I léÈL u„J lÁñûVÍ hkéÆH‰ hdNc fI aH;D 
lD fHaN# fI tV° >k¥I heäHè =Vnn ;I léÈL 
h;Á<Ë läé± fI hdNc lD fHaN ,nv clHË hkíHÊ 
t¶G líVlHkI kÎC >g<nÍ f<nÍ , líÁD u„ÎI kÎC 
nv >Ë clHË hc ,q¶ÎJ s±lJ fV o<vnhv 
f<nÍ hsJ& pH‰ ]æ<kI lD j<hË heäHè kÂ<n 
;I uÂG léÈL säF hkéÆH‰ hdNc fI líÁD vh 
tVhiL >,vnÍ ,aH;D o<n f¶N iH fNhË läé± 
kúNÍ hsJ?
 heäHè l<hvn t<Ø [ÈJ heäHè ,[<n uÁûV 
lHnÏ [VÊ ̈cÊ lD fHaN#

 lÆ<gI n,lD ;I fHv heäHè >Ë kÎC fV 
uÈNÍ aH;D hsJ& hdK hsJ ;I ;I 
léÈL >=HiHkI nsJ fI ]ÁÎK uÂ„D 
cnÍ hsJ#)heäHè uÁûV l¶Á<Ï [VÊ( 
heäHè hdK hlV löé„CÊ >Ë o<hiN f<n ;I 
eHfJ a<n^
Õ léÈL hc ,q¶ÎJ fÎÂHvÏ o<dA >=HÍ 
f<nÍ ,hc lÎChË ̀ÎúVtJ hdK fÎÂHvÏ nv 
o<n kÎC hx±ß nhaéI hsJ#
Õ léÈL hc fÎÂHvÏ hdNc & oû<wÎHè 
fHvc >Ë& löVÏ dH yÎV löVÏ f<nË >Ë 
,xVØ hkéÆH‰ >Ë hx±uHjD iV ]ÁN 
h[ÂHgD nhaéI hsJ#
Õ léÈL fH u„L fI l<hvn t<Ø& >=HiHkI 
lVj¥F t¶G líVlHkI aNÍ hsJ#
 heäHè ]ÁÎK hl<vÏ iÂÎúI fI >sHkD  
iÂVhÍ kÎöJ ,iÎ} =HÍ kÂD k<hË hnuH 
kÂ<n ;I nv biK htVhn ]I lD =Bvn ,>dH 
léÈL t¶G líVlHkI vh uHgÂH uHlNh hkíHÊ 
nhnÍ hsJ dH oÎV?

 ã^ n̈dG l<htÆHË [VÊ hkæHvÏ^
1-[VÊ hkæHvÏ lHkU hc =öéVù fD v,dI 
hdNc nv [Hl¶I lD =Vnn# ;öD ;I fNhkN hkéÆH‰ 
,dV,õVIH [VÊ f<nÍ ,nhvhÏ líHchè lD 
fHaN& lK f¶N nv läHnvè fI hdK hlV hpéÎH£ 
o<hiN kÂ<n#k§V ;öHkD ;I [VÊ hkæHvÏ vh 
uÂ± fD tHdNÍ lD aÂHvkN&[C kæHiD fN fÎÁHkI 
kÎöJ# föÎHvÏ hc läé±dHË fI hdNc fH u„L fI 
,q¶ÎJ hfé± o<n fI [ÈJ hqVhv fI yÎV & 
hvqHÏ o<dA ,iÂVhÍ kÂ<nË ndæVhË fI nvn 
o<n& hrNhÊ fI aÎ<ß hdK fÎÂHvÏ lD kÂHdÁN#jVõ 
hc líHchè h=V ]I kÂD j<hkN fI x<v ;„D 
[„<Ï ]ÁÎK vtéHviHdD vh fæÎVn&̈ hrG nv 
;HiA lÎChË >Ë fD jHeÎVkò<hiN f<n#
 2- ;öHkD ;I uHgÂH ,uHlNh nv [ÈJ =öéVù 
hdNc nv [Hl¶I hrNhÊ lD kÂHdÁN &nv pÆÎÆJ 
s±lJ &jÁNvséD , hlÁÎJ fÈNhaéD [Hl¶I 
o<dA vh fH o¢V v,fV, ;VnÍ ,ndæVhË vh iV 
>Ë nv l¶V° hfé± fI >Ë rVhv nhnÍ hkN#hw<̈ 
käHdN fI ]ÁÎK haòHwD líH‰ ,h[HcÍ [<̈Ë 
nhn#huÂH‰ líHchè iHÏ ;Î™VÏ lD j<hkN 
nv clÎK =ÎV kÂ<nË hdK nséI htVhn l<eV 
,hrU =Vnn#
 3- nv [<hl¶D ;I hkéÆH‰ fÎÂHvÏ iHÏ ,h=ÎV hc 
[Â„I fÎÂHvÏ iHÏ >lÎCaD [VÊ lD fHaN&,dH 
nv [<hlU ndæVÏ ;I sL nhnË dH jCvdR nhv, 
uÂ„D líVlHkI j„ÆD lD a<n&lD j<hË hc 
,pNè l±μ hdK [VhdL hsé™HnÍ ;VnÍ ,>Ë vh 
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nv lH kñK tÎI kÎC [HvÏ nhköJ#hdNc h=V hc 
vhÍ >lÎCù [ÁöD lÁéÆG =Vnn&lûNhØ d¥D 
hc fÎÂHvÏ iHÏ >lÎCaD ,h=ÎV nhv f<nÍ ,h=V 
hc sHdV xVØ hkéÆH‰ dHfN nv p¥L sL nhnË dH 
jCvdR nhv, fI aÂHv o<hiN >lN#]æ<kI lD 
j<hË ̀BdVtJ ;I hkéÆH‰ fÎÂHvÏ iHÏ ,h=ÎV 
nhv [VÊ f<nÍ g¥K hkéÆH‰ hdNc fI ngÎG uNÊ 
wVhpJ rHk<Ë & líHc fI aÂHv >dN?
4- hkéÆH‰ hdNc nv ,q¶ÎJ ;Á<kD sVhkíHlD 
[C lVø rVfHkD o<dA vh fI nkäH‰ kNhvn#=V]I 
fH hsé™HnÍ hc nhv,iHÏ köäéH l<eVÏ ;I hoÎVh 
j<gÎN aNÍ hkN&lD j<hË jH pN föÎHv cdHnÏ hc 
lVp„I kÈHdD hdNc tHw„I =VtJ& g¥K ndV dH 
c,n sVk<aJ jÂHlD läé±dHË fI hdNc ]ÎCÏ 
[C [Nh‰ fH lVø kò<hiN f<n#h=V hkéÆH‰ 
hdNc säF s„F pÎHè hc hköHË fD =ÁHiD 
a<n&fD jVndN réG d: hköHË fI lÎHË >lNÍ 
&, nv w<vè uNÊ t<è kÎC pR jÂéU ,fÈVÍ 
fVnhvÏ hc o<aD iHÏ ckN=D hc ,Ï s„F 
=VndNÍ hsJ#hc ;ÁHv ]ÁÎK t¶G líVlHkI hÏ 
fH ]ÁÎK ̀ÎHlN iHÏ kH o<aHdÁNÏ kÂD j<hË fI 
>sHkD =Bv kÂ<n#
 5-[VÊ hkæHvÏ ,huÂH‰ líHchè iHÏ kÆNÏ 
fV kHr„ÎK hdNc lD j<hkN lÁäU nv>lN lÈÂD fVhÏ 
hkíHÊ jñÆÎÆHè&>l<cù ,nvlHË nv hdK clÎÁI 
fI aÂHv >dN #

ì ̂ lòéHv fñE^
 ̀S hc fÎHË n, ndN=HÍ lé™H,jD ;I nv lÆ<gI 
[VÊ hkæHvÏ j¶VdQ, dH hkéÆH‰ hdNc uÁ<hË 
=VndN&lòéHv k<döÁNÍ fI aVó cdV fÎHË lD 
=Vnn^
 1- h=V ]I [VÊ hkæHvÏ nv lÆ<gI hkéÆH‰ hdNc 
,huÂH‰ líHchè fV kHr„ÎK >Ë kÂD j<hkN fI 
jÁÈHdD lHkU hc =öéVù fD v,dI hdK fÎÂHvÏ 
,`ÎúæÎVÏ hc =öéVù >Ë =Vnn& g¥K fI k§V 
lD vsN ;I nv ;HiA lÎChË >Ë fD jHeÎV kò<hiN 
f<n# hdÁ¥I fåBdVdL iÎ} d: hc hiNh́ líHchjÈH 
kÂD j<hkN nv lH kñK tÎI ;HvsHc ,lú¥G =úH 
fHaN&;ÂD fD hkûHtD hsJ#fH fI päS ;úÎNË 
,[Nh sHcÏ ]ÁÎK htVhnÏ lD j<hË aÎ<ß fD 
v,dIVIHvh lñN,n kÂ<n#hdNc fÎÂHvÏ hsJ 
;I jÁÈH hc xVØ oHwD hkéÆH‰ lD dHfN , fVhÏ 
hnhlI pÎHè ̀ÁHiD [C fNË rVfHkD o<dA 
kNhvn ,nv w<vè uNÊ hkéÆH‰ fI ndæVÏ fI 
lV,v clHË clÎÁæÎV o<hiN aN#=V]I fI päS 
;úÎNË ]ÁÎK htVhnÏ ,hléÁHuúHË hc hu¢HM 
fVoD pÆ<Ø& lòHgT fH pÆ<Ø ,>chnÏ iHÏ 
lúV,ß hdK =V,Í lD fHaN& g¥K fH kæHiD fI 

u<hrF ,oÎL =öéVù hdNc , ̀ÎHlN iHÏ [äVhË 
kHB̀dV >Ë & lD j<hË rHuNÍ uÆ„D ntU htöN fI 
tHsN vh l¢Vó kÂ<n#
 2- uNÊ huéÆHn fI [VÊ hkæHvÏ fI ngÎG ,v,n 
rHk<kæBhv fI pVdL oû<wD htVhn&hlVÏ 
yÎV l¶Æ<‰ fI aÂHv lD >dN# htVhn jH clHkD 
nv v,hfX oû<wD o<n >chnkN ;I huÂH‰ 
,vtéHv >kHË säF hqVhv fI yÎV ,>sÎF fI 
[Hl¶I kæVnn#iÎ{ ;S pR kNhvn huÂH‰ 
pR o<dA vh ,sÎ„I hqVhv fI ndæVÏ ,dH 
lÁHtU uÂ<lD ,[Hl¶I rVhv niN# fI u±,Í 
hkéÆH‰ hdNc kÎC lÁñûV nv v,hfX [ÁöD yÎV 
p™HzJ aNÍ kÂD fHaN#nv l<hvnÏ ;I tVn fH 
huÂHgD hc räÎG jíHvè tV>,vnÍ iHÏ o<kD 
>g<nÍ ,sVkæÈHÏ u™<kD& hlÁÎJ fÈNhaéD 
[Hl¶I hÏ vh fI o¢V lD hkNhcn&>kæHÍ ndæV 
sòÁD hc v,hfX oû<wD ,pVdL aòûD 
htVhn nv lÎHË kò<hiN f<n#
 3- =V]I hiéÂHÊ fI hlV >l<cù lD j<hkN 
kÆA föÎHv lÈÂD vh nv ̀ÎúæÎVÏ hc hvj¥Hã 
]ÁÎK [VhdÂD hd™H kÂHdN&g¥K hgéChÊ fI wV́ 
>l<cù kÎC ;Hv =úH kò<hiN f<n#hc d: s< 
fHdN lÆ<gI >l<cù l<vn j<[I rVhv=ÎVn , hc 
s<Ï ndæV kÎC lD fHdöJ fH léò„™ÎK  fVo<vn 
aNdN ,rHk<kD fI uÂG >dN #,[<n iV d: hc 
hdK n, hlV fI jÁÈHdD kÂD j<hkN heV l™ÎN o<n 
vh fI nvséD fV [HÏ fæBhvn#
 4- lH kÎC lD ̀BdVdL ;I nv lÆ<gI heäHè 
hngI [VÊ fH na<hvdÈHÏ föÎHvÏ v,fV,  lD 
fHaÎL g¥K hdK hlV käHdN lHkU hc >Ë =Vnn ;I 
huÂH‰ sÎHséÈHÏ ;Î™VÏ nv hdK clÎÁI l<vn 
j¶¢ÎG dH j¶„ÎR rVhv =ÎVn#[NhÏ hc l<hvnÏ 
;I lÂ¥K hsJ hngI t<Ø nv uÂG l<vn heäHè 
rVhv =ÎVkN& =HÍ kÎC hl¥HË >Ë lD v,n ;I o<n 
oHxD fI n̈d„D iÂî<Ë uBhã ,[NhË ,lHkÁN 
>Ë& fNdK uÂG hrVhv kÂHdN# nv ]ÁÎK w<vjD 
tÆNhË ,[<n sÎHséD [ÈJ uÆ<fJ líVÊ fI 
aNè fI ]úL o<hiN >lN#

 =™éHv n,Ê^ rHk<kD oHü ?
 f¶N hc >k¥I h[ÂḦ ̀BdVtéÎL huÂH‰ sÎHséÈHÏ 
;Î™VÏ nv nv clÎÁI hkéÆH‰, dH  j¶VdQ fÎÂHvÏ 
hdNc hlVÏ lÁ¢ÆD fI aÂHv lD >dN & fI nkäH‰ 
>Ë hdK s<h‰ l¢Vó lD =Vnn ;I >dH kÎHcÏ fI 
jû<dF rHk<kD oHü nv hdK vhf¢I hpöHõ 
lD a<n? >dH kÂD j<hË fH r<hkÎK l<[<n ,sÁéD 
iÂî<Ë réG&aV,ß fI réG & hdVhn wNlHè 
fNkD&hkéÆH‰ fÎÂHvdÈHÏ >lÎCaD ,###léò„™ÎK 
vh fI líHchè vsHkN?nv ̀HsO fI hdK s<h‰ 

fVoD nv lÆHÊ lòHg™J fV >lNÍ ,hséN̈‰ 
lD kÂHdÁN^
 1- hl¥HË >Ë lD v,n ;I jÁ§ÎL rHk<kD oHü 
nv uÂG fD tHdNÍ fHaN ]Vh ;I fH líHchjÈHÏ 
lÆVv fVhÏ [VhdL sÁéD kÎC lD j<hË fI kÎHc 
iHÏ lVf<£ ̀HsO =™J#
 2- hdK hpéÂH‰ kÎC ,[<n nhvn ;I ,qU rHk<kD 
oHü&jHeÎV ]ÁNhkD nv [ÁäI hvuHfD líHchè 
iH fÎA hc >kîI ;I hc ÌrÒäG [VhdL sÁéD pHwG 
lD >dN vh fI nkäH‰ kNhaéI fHaN#
 3- jû<dF rHk<kD oHü säF lD a<n 
;I [VÊ ,hpNÏ vh fé<hË fH n, k<ß rHk<Ë uHÊ 
,oHü l<vn líHchè rVhv nhn ,hdK hlV säF 
hoé±‰ nv k§L ;Î™VÏ o<hiN aN#
 ;ÂÎéI jòûûD hdNc ,hföéI fI sHclHË l„G 
,iÂîÁÎK ;ÂÎéI pÆ<Ø fúV hdK sHclHË hc 
lòHg™HË jû<dF rHk<Ë oHü VIH lD 
fHaÁN#
 hc k§V lH ̂
 1- jû<dF , huÂH‰ oHü hkéÆH‰ , dH j¶VdQ 
hdNc lD j<hkN jH pN cdHnÏ nv j¶VdT nrÎÆéV 
hc t¶G l<vn lÁUÌ rHk<Ë l<eV fHaN# ]I >k¥I 
nv yÎV hdK w<vè líä<v o<hiÎL f<n [ÈJ 
nsJ dHfD fI l™HiÎL h,gÎI ,j¶VdT sHnÍ hÏ hc 
[VÊ l<vn k§V fI >vhÏ lñH;L ,v,dI r†HdD 
v[<ß kÂHdÎL#
 2- ,qU rHk<kD oHü &hpéÂH‰ haéäHÍ nv 
tÈL l™HiÎL lVf<xI vh ;HiA nhnÍ ,iL >k¥I 
hc júéJ >vh , huÂH‰ líHchjÈHÏ lòé„T fV 
uÂ„D ,hpN lÂHk¶J fI uÂG lD >,vn#
 3- uNÊ ,[<n rHk<kD oHü ,fI jäU j<s¶I 
l™È<Ê vtéHviHÏ lòHxVÍ >lÎC & kI jÁÈH säF 
;HiA qÂHkJ h[VhÏ ;Î™VÏ >Ë aNÍ f„¥I 
l<[F huÂH‰ líHchjÈHÏ sÁæÎK ,fI kñ< kH 
lÁHsF fH [VÊ lD =Vnn ,]ÁÎK hlVÏ kÈHdéH 
j<tÎR ]ÁNhkD nv iŃ lCf<v);ÁéV‰ vtéHviHÏ 
lòHxVÍ >lÎC( kò<hiN nhaJ#

 hdK hoé±́ k§V nv jû<dF , dH uNÊ jû<dF 
rHk<kD oHü nhvhÏ kÂ<kI iHÏ föÎHvÏ nv 
s¢P [ÈHË lD fHaN # fI uÁ<hË lêH‰ ̂
 1_ >lVd¥H ̂ ]ÁNdK hdHgJ nv >lVd¥H lÆVvhè 
oHwD vh [ÈJ líHchè hkéÆH‰ >=HiHkI hdNc 
fI jû<dF vsHkNÍ hkN # nv ,hrU ;ÂÎöÎ<Ë 
h̀ÎNlD hdNc ,hföéI fI kÈHn vdHsJ [ÂÈ<vÏ & 
lÆVv ;VnÍ hsJ ;I hdHgJ iH l<z™ÁN ;I ]ÁÎK 
r<hkÎÁD vh hc k§V fæBvhkÁN # fV hdK hsHõ rHk<Ë 
oHüVIH lD fHdöJ fI a™H́ sHcÏ nv 
clÎÁI vtéHviHÏ kHaHdöJ lVjäX fH h̀ÎNlD VIH
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V̀nhoéI , líHchè iHÏ lÁHsäD fVhÏ [VhmL 
oHü hkéÆH‰ hdNc ,qU kÂHdN # hdHgéÈHdD ;I 
jH ;Á<Ë ]ÁÎK lÆVvhjD vh fI jû<dF vsHkNÍ 
hkN uäHvjÁN hc >v;HkChõ & >dNhi< & g<hdChkH& 
lÎö<vÏ & lÎúÎæHË & l<kéHkH & nh;<jH & 
h,;±iHlH & jæChõ , ,haÁæéK # fVoD hdHgéÈH 
kÎC hkéÆH‰ ,dV,õ VIH vh nv rHgF tñúH& 
[VÊ fI pöHã >,vnÍ hkN # hdK hdHgéÈH uäHvjÁN 
hc ̂ ;HgÎ™VkÎH & ;<̈vhn, & t„<vdNh & [V[ÎH & 
;ÁéH;D & ;Hv,gÎÁHÏ [Á<fD , jÁÎöD #
 2_ ;HkHnh ̂ ̀ÎúÁÈHnhjD ;I nv ;HkHnh fI lÁ§<v 
hw±ó rHk<Ë [ChÏ hdK ;ú<v [ÈJ nvì [VhmL 
oHüVIH hvhmI =VndNÍ hsJ fH a¥öJ 
l<h[I aNÍ , lÆVvhè lÁU hkéÆH‰ fÎÂHvÏ 
iHÌÏ lÆHvféD nv sH‰ 5891 [HdæCdK >Ë 
=VndN # h;Á<Ë nvkä<n rHk<kD oHü nv hvjäH£ 
fHVIH& lñH;L fV hsHõ iÂHË [VhmL sÁéD 
, v,dI r†HmD & p¥L lD kÂHdÁN #
 3_ hkæ„öéHË ̂ nv hdK ;ú<v rHk<Ë [ChÏ 
lÁöíL , ,hpNÏ fI ]úL kÂD o<vn , 
oäVÏ kÎC hc rHk<Ë oHü VIH ,[<n kNhvn# 
`ÎúÁÈHnhjD ;I hoÎVÚh nv [ÈJ hkíHÊ ̀HvÍ hÏ 
hw±pHè nv p<cÍ «rHk<Ë [Ch »& «vqHdJ» 
, «[VhmL u„ÎI haòHü» l¢Vó =VndNÍ hkN & 
hpéÂHÚ¨ líHgD vh fVhÏ xVó lÆVvhè oHü 
VIH tVhiL kò<hiN kÂ<n #
 4_ nv hséVhgÎH › j™H,è ]úÂæÎVÏ lÎHË 
hdHgéÈH ,[<n nhvn # nvpHgD ;I nv fVoD 
hdHgéÈH& jÁÈH fòúD hc rHk<Ë [Ch xäÆI fÁNÏ 
aNÍ hsJ& nv fVoD ndæV & lÆVvhè oHü 
VIH kÎC fI jû<dF vsÎNÍ hsJ#
 5_ nv >tVdÆHÏ [Á<fD & ;ÂÎöÎ<Ë pÆ<rD 
hdK ;ú<v köäJ fI jN,dK lÆVvhè oHü 
lVf<£ fI vtéHviHÏ lVjäX fH hdNc & l<qU 
lòHgT hjòHb kÂ<nÍ hsJ #
 6_ nv s<mN & [VÊ oHwD nv hvjäH£ fH VIH

,[<n kNhvn# g¥K lÆVvhè fÈNhaJ uÂ<lD & 
fVoD vhi¥HviH& iÂî<Ë [NhsHcÏ h[äHvÏ 
htVhn >g<nÍ fI hdNc vh& nv w<vè kÎHc& ̀S 
hc j±ù [ÈJ ;öF vqHdJ hdK htVhn& 
uÂ„D lD nhkN #
 7_ rHk<Ë tÎ„ÎåÎK & >g<nÍ kÂ<nË ndæVÏ vh 
nv clHË haé®H‰ fI ;Hv fNgÎG uNÊ vuHdJ 
l<hcdÌK hdÂÁD , fÈNhaéD & huL hc >k¥I uÂNÚh
, dH sÈ<Úh fHaN rHfG líHchè nhköéI & g¥K 
iÎîæHÍ f¢<v oHü hc VIH sòK fI lÎHË 
kÎH,vnÍ hsJ #
 8_ rHk<Ë [ChÏ >v\hkéÎK & =öéVù , aÎ<ß 
fÎÂHvÏ o¢VkHμ vh& fI uÁ<hË [VÊ u„ÎI 

fÈNhaJ uÂ<lD & rHfG líHchè nhköéI g¥K 
kHlD hc VIH dH hdNc fI lÎHË kÎH,vnÍ hsJ #
 9_ xäR rHk<Ë [ChÏ tNvh‰ l¥Cd: & h=V 
;öD fNhkN ;I nhvhÏ fÎÂHvÏ lÆHvféD dH ndæV 
fÎÂHvdÈHÏ sòJ lD fHaN , ndæVÏ vh nv 
l¶V° o¢V hfé± fI >Ë hc xVdR vhf¢I [ÁöD , 
dH sHmV xVØ sVhdJ & rVhv niN lVj¥F [VÊ 
=VndNÍ hsJ # nv hdK rHk<Ë kÎC sòÁD hc hdNc 
dHVIH nv lÎHË kÂD fHaN #
 01_  nv hdVhË iL & lí„S a<vhÏ l„D nv 
sH‰ 0231 rHk<kD vh jñJ uÁ<hË « rHk<Ë 
kñ<À [„<=ÎVÏ hc fÎÂHvÏ iHÏ ,h=ÎVnhv » fI 
jû<dF vsHkNÍ ;I hkéÆH‰ fÎÂHvÏ iHÏ >lÎCaD 
vh hc xVdR v,hfX [ÁöD rHfG líHchè nhköéI 
hsJ # =V]I nv hdK rHk<Ë kÎC hc hdNc fI uÁ<hË 
d¥D hc fÎÂHvÏ iHÏ >lÎCaD& sòÁD fI lÎHË 
kÎHlNÍ& g¥K iÂHkæ<kI ;I o<hiN >lN & lD 
j<hË hc ,pNè l±μ hdK rHk<Ë nv fñE 
o<n& hsé™HnÍ kÂ<n #

=™éHv s<Ê ̂ ]I líHchjD?
 nv hdK läñE fI xVó hdK sá<h‰ lD ̀VnhcdL 
;I ]æ<kI lÎé<hË vtéHviHÏ lòHxVÍ >lÎC nv 
j¶VdQ , dH hkéÆH‰ hdNc vh fI uÆ<fJ vsHkN 
, hsHsÚH ]I líHchjD vh lD j<hË fV hdK =<kI 
huÂH‰ h[VhM kÂ<n ?
 nv qV,vè líHchè ]ÁÎK vtéHviHdD nv 
läHpE =BaéI ;L , fÎA sòK =™éÎL , péD 
kÎHc fI jN,dK rHk<kD oHü vh kÎC nv hdK vhf¢I 
léB;V aNdL hlH nv ,q¶ÎJ ;Á<kD , nv tÆNhË 
,[<n rHk<kD lÁHsF nv hdK vhf¢I& j¥„ÎT 
]ÎöJ , ]æ<kI lD j<hË fI vtéHviHdD ;I 
k§L h[éÂHuD vh fH o¢V l<h[I lD kÂHdN fI 
lÆHf„I fVo<hsJ # >dH hw<Ú¨ hl¥HË huÂH‰ 
líHchè fV ]ÁÎK vtéHviHdD ,[<n nhvn ? >dH 
tÆNhË kûD oHü nv hdK vhf¢I & säF jäVmÃ 
léÈÂÎK vh tVhiL kÂD >,vn ?
 nv ̀HsO fI hdK sá<h‰ & k§Vhè lé¶NnÏ 
fÎHË aNÍ & ;I nv cdV fI xVó , fVvsD iV 
d: lD ̀VnhcdL ̂
 hgT(  hsHsÚH clHkD lD j<hË hlVÏ vh [VÊ 
fI aÂHv >,vn ;I rHk<Ë ]ÁÎK ,w™D vh fVhÏ 
>Ë léû<v aNÍ fHaN #  t¶G dH jVμ t¶G 
hköHË iV ]ÁN caJ , k¥<iÎNÍ , fVhÏ k§HÊ 
h[éÂHuD cdHË fòA fHaN jH clHkD ;I p¥ÂD 
fV >Ë ,hvn kúNÍ , dH nv rHk<Ë ̀ÎA fÎÁD kúNÍ 
fHaN rHfG líHchè kÎöJ # xäR lHnÍ  2Ø#Ê#h 
lVhn hc [VÊ& iV t¶G dH jVμ t¶„D hsJ ;I 
nv rHk<Ë fVhÏ >Ë líHchè j¶ÎÎK aNÍ fHaN 

, fN,Ë wVhpJ rHk<Ë [VlD lñÆR kÂD 
=Vnn # , hwG 63 Ø#h hbuHË lD nhvn ;I 
p¥L fI líHchè , h[VhÏ >Ë fHdN jÁÈH hc 
xVdR nhn=HÍ wHgP , fI l<[F rHk<Ë fHaN # 
hwG 61Ø#hsHsD kÎC lÆVv lÎNhvn ;I hp¥HÊ 
nhn=HiD fHdN löéÁN , löéN‰ fI l<hn rHk<Ë 
fHaN # hdK hwG nv pÆ<Ø [Ch fI hwG rHk<kD 
f<nË [VÊ , líHchè lúÈ<v lD fHaN # xäR 
hdK hwG lHnhÊ ;I uÂ„D j<sX rHk<kæBhv kÈD 
kúNÍ & ]ÁHkîI aòûD lVj¥F >Ë =Vnn & 
líHchè ,Ï uÆÚ± räÎP , kHö̀ÁN hsJ # hdK 
hwG nv tÆI kÎC jñJ uÁ<hË «räP uÆHã f± 
fÎHË» l¢Vó aNÍ , lé†ÂK iÂÎK l™Hn lD 
fHaN # nv l<vn fñE lH kÎC h=V ]I uÁûV 
lHnÏ )hkéÆH‰ hdNc fI ndæVÏ fI xVØ lÂ¥K( 
, uÁûV l¶Á<Ï )s<M kÎJ , uÂN nv hkéÆH‰( 
lÂ¥K hsJ iV n, t¶„D [ÂU fHaÁN g¥K 
tÆNhË v;K rHk<kD lHkU hc >Ë o<hiN f<n 
;I ]ÁÎK t¶„D vh líVlHkI j„ÆD , fVhÏ >Ë 
líHchè j¶ÎÎK ;Vn # t„Bh fI uÆÎNÀ hdK =V,Í 
]ÁÎK vtéHviHmD rHfG líHchè kä<nÍ , hsHsÚH
[VÊ kÂD fHaN # hwG fVhmJ nv rHk<Ë hsHsD 
kÎC lÑdN iÂÎK k§V fI aÂHv lD >dN # xäR hdK 
hwG & hwG fV fVhmJ hsJ , iÎ} ;S hc k§V 
rHk<Ë líVÊ aÁHoéI kÂD a<n læV hdÁ¥I [VÊ 
h, nv nhn=HÍ wHgP eHfJ =Vnn #
 hdK k§V h=V ]I xäR hw<‰ , r<huN pÆ<rD 
wñÎP fÁ§V lD vsN , hc pÆ<Ø htVhn kÎC nv 
lÆHfG hkéöHã [VhdL lé¶Nn pÂHdJ f¶ÂG lD 
>,vn gÎ¥K uÎF fCvø >Ë nv hdK hsJ ;I 
ntHß h[éÂHuD vh fI o<fD lñÆR kÂD sHcn 
# ]ÁHkîI =BaJ ngÎ„D ;I pÆ<rNhkHË vh fV 
>Ë nhaéI jH fH s¶D nv hjòHb jNhfÎV ;Î™VÏ fI 
lÆHf„I fH hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc j±ù kÂHdÁN & 
,h;ÁA h[éÂHuD , pöHsÎJ [Hl¶I köäJ 
fI ]ÁÎK vtéHviHdD hsJ # hw<Ú¨ xVó fñE 
[VÊ hkæHvÏ o<n fHcjHfD hsJ fV hdK hlV ;I 
[Hl¶I köäJ fI löÇgI hÏ nrJ , j<[I oHwD 
kúHË nhnÍ , hvj¥Hã fVoD ht¶H‰ ,[NhË 
uÂ<lD vh léÇeV lD kÂHdN # t„Bh aHdN ké<hË 
k§VdI uNÊ huéÆHn fI líHchè ]ÁÎK vtéHviHdD 
vh fI >sHkD ̀BdVtJ #
 2_  wV́ tÆNhË ,[<n «uÁûV rHk<kD» [VÊ 
käHdN lHkU hc >Ë =Vnn ;I nuH,Ï l¢Vó aNÍ nv 
hdK clÎÁI vh yÎVrHfG vsÎN=D fI aÂHv >,vnÍ 
, léÈL hc rä<‰ lö<,gÎJ uÂ„D ;I lVj¥F 
aNÍ hsJ& läVh kÂHmÎL # ;öD ;I u„ÎI ndæVÏ 
hrHlÃ nu<Ï kÂ<nÍ [C hdK kÎöJ ;I pÆD hc 
pÆ<Ø o<dA vh j†ÎÎU aNÍ dHtéI , fH hwVhv 
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fV nhno<hiD & s¶D nv hpÆHØ pR o<dA 
lD kÂHdN # nv ]ÁÎK l<hvnÏ rHqD l<zT 
hsJ p¥L nu<h vh hféNÚh nv r<hkÎK lN,kI fÎHfN 
, h=V kÎHfN fH hséÁHn fI lÁHfU l¶éäV hs±lD 
dH téH,Ï l¶éäV p¥L r†ÎI vh wHnv kÂHdN , 
kÂD j<hkN fI fÈHkI s¥<è dH kÆW dH h[ÂH‰ 
dH j¶Hv° r<hkÎK lN,kI& hc vsÎN=D fI nu<h 
, wN,v p¥L hléÁHß ,vcn # ngÎG xVtNhvhË 
hdK k§VdI u±,Í fV hwG 761 Ø#h & lÁ¶¢T 
fI lHnÍ 3 >n#Ê hsJ # hdK lHnÍ kÎC xD p¥ÂD 
lúHfI hbuHË nhaéI ;I r†Hè nhn=HÍ l<z™ÁN 
l<htR r<hkÎK& fI nuH,Ï vsÎN=D ;VnÍ & p¥L 
lÆé†D vh wHnv , vtU oû<lJ kÂHdÁN # nv 
w<vjD ;I r<hkÎK l<q<uI ;HlG dH wVdP 
kä<nÍ , dH lé¶Hv° fHaÁN dH >k¥I hwÚ± rHk<kD 
nv r†ÎI lVf<xI ,[<n kNhaéI fHaN& fH hséÁHn 
fI lÁHfU l¶éäV hs±lD dH téH,Ï l¶éäV , hw<‰ 
pÆ<rD ;I l®HdV fH l<hcdK aVuD käHaN & p¥L 
r†ÎI vh wHnv kÂHdÁN , kÂD j<hkÁN fI fÈHkÃ 
s¥<è dH kÆW dH h[ÂH‰ dH j¶Hv°r<hkÎK 
hc vsÎN=D fI nu<h , wN,v p¥L hléÁHß 
,vckN , ḧ löéÁ¥T hc hpÆHØ pR aÁHoéI 
aNÍ , fI líHchè >Ë lñ¥<Ê o<hiÁN aN # 
fÁHfVhdK fH  j<[I fI hwG 761Ø#h , iÂîÁÎK 
lHnÀ 3>#n#Ê & nhn=HÍ l<zT hsJ fI nu<hÏ 
l¢V,pI vsÎN=D ;VnÍ , p¥L lÆé†D vh 
wHnv kÂHdN #
 h˜lH fI k§V& huÂH‰ hwG , lHnÍ lCf<v nv l<vn 
fñE lH fH ha¥ḦjD ]ÁN v,fV,sJ# fI uÁ<hË 
lêH‰ hgChÊ rHqD fI hoB téH,Ï l¶éäV hkN;D 
;„D hsJ # lÁ§<v hc téH,Ï l¶éäV ]ÎöJ , 
nvw<vè ,[<n téH,Ï l®HdV& j¥„ÎT rHqD ]I 
lD fHaN? fI uÁ<hË lêH‰ nv tVqD ;I aòûD 
uÂNÚh & hrNhÊ fI hkéÆH‰ hdNc fI ndæVÏ kÂHdN , 
líÁD u„ÎI kÎC f<hs¢Ã hfé± fI hdK fÎÂHvÏ [HË 
o<n vh hc nsJ niN& lVh[U fCv=<hv köäJ 
fI líHchè ]ÁÎK tVnÏ k§Vhè lé¶NnÏ hfVhc 
tVl<nÍ hkN # >dJ h### hg¶§ÂD tHqG gÁ¥VhkD 
hdK uÂG vh réG uÂNÏ fI aÂHv >,vnÍ hkN # 
>dJ h### hg¶§ÂD l¥HvÊ aÎVhcÏ & p¥L fI 
réG uÂN vh lúV,£ fV hdÁ¥I tHw„I clHkD 
cdHnÏ hc hfé±M jH t<è líÁD u„ÎI käHaN & 
wñÎP nhköéI hkN # >dJ h### hg¶§ÂD l<s<Ï 
hvnfÎ„D kÎC rûHü vh [C fI rûN réG [HmC 
kúÂVnÍ , ;úÁN=D hdK fÎÂHvÏ vh kCn o<n 
eHfJ kNhköéI hkN #
 nv lêHgD ndæV hc p†Vhè u§HÊ sá<h‰ aNÍ ;I 
h=V uÂG lCf<v fH vqHdJ líÁD u„ÎI w<vè 

B̀dVtéI fHaN & >kæHÍ lö<,gÎJ kHrG ]æ<kI 

o<hiN f<n ? ̀HsòD ;I hdúHË lVr<Ê nhaéI 
hkN hc hdK rVhv hsJ ̂
 1_ >dJ hg„I hg¶§ÂD l¥HvÊ aÎVhcÏ ̂ kHrG
qHlK hsJ ,gD p¥L rûHü vh kNhvn #
 2_ >dJ hg„I hg¶§ÂD tHqG gÁ¥VhkD ̂ vqHdJ
fI [ÁHdJ lí<c [<hc >Ë kÂD a<n #
 3_ >dJ hg„I hg¶§ÂD l<s<Ï hvnfÎ„D^
kHrG fÎÂHvÏ& qHlK kÎöJ h=V ]I rHfG 
j®VdV lD fHaN #
 4_ >dJ hg„I hg¶§ÂD aHiV,nÏ ̂ lVj¥F
pVhÊ aNÍ hsJ #
 ]ÁHkîI hc >vhM p†Vhè u§HÊ fVlD >dN & 
löÇgI l<vn sá<h‰ hoé±tD hsJ5# jH >kíH 
;I =HÍ d¥D p¥L fI rûHü [HkD lD niN , 
ndæVÏ jÁÈH kHrG vh löá<‰ lD aÁHsN , p¥L 
fI rûHü vh lÁé™D lD nhkN #
 pH‰ h=V rHqD vh l<zT fNhkÎL ;I p¥L 
löÇgI vh hc téH,Ï l¶éäV hséòVhì kÂHdN & 
,Ï vh fI ;NhlÎ: hc téH,Ï fHdN l„CÊ nhköJ 
, >dH hsHsÚH ]ÁÎK hlVÏ säF hoé±́ nv >vhM 
, fViL o<vnË k§L r†HmD kò<hiN aN ? 
>dH fH hgéChÊ fI ]ÁÎK hlVÏ & >chnÏ iHÏ tVnÏ 
htVhn vh oNaI nhv kÁÂ<nÍ , ,Ï vh tNhÏ ntHß 
hc h[éÂHß k¥VnÍ hdL ? fI k§V lD vsN hgéChÊ 
fI ]ÁÎK hlVÏ & kI jÁÈH nv l<vn fñE lH f„¥I 
nv jÂHlD l<q<uHè ;Î™VÏ kÎC fI iÂÎK kñ< 
fHaN , j¥ÎI fV téH,Ï l¶éäV qVfI hÏ [äVhË 
kHB̀dV fV hwG rHk<kD f<nË [VhdL , líHchè 
iH fI aÂHv >dN # n;éV lñÆR nhlHn nv jÇdÎN hdK 
k§V fI 3ngÎG cdV haHvÍ lD kÂHdÁN6 ̂
1_ rHk<Ë hsHsD nv hw<‰ lòé„T hc [Â„I 
961&661&93&73&63&33&23&52&22
fI hwG rHk<kD f<nË [VÊ , líHchè haHvÍ 
kÂ<nÍ hsJ # t„Bh fH [ÂU hw<‰ lB;<v , fH 
j<[I fI fÁN 4 hwG 651 , kÎC v,ó pH;L fV 
rHk<Ë hsHsD & a¥D fHrD kÂD lHkN ;I h[HcÍ 
lÁNvì nv hwG 761 fI r†Hè lñH;L läÁD 
fV lVh[¶I fI lÁHfU l¶éäV hs±lD , téH,Ï 
lúÈ<v nv w<vè tÆNhË kW & s¥<è dH 
kÆW rHk<Ë & lÁûV́ fI hl<v pÆ<rD hsJ# 
cdV hwG 761 uHÊ hsJ , uÂG fI uHÊ räG 
hc j™ñW fVhÏ lòûW [HmC kÎöJ gBh 
fVoD hc hw<‰ lB;<v ;I pHgJ oHü nhvkN 
)961&63&fÁN4& 651( & hwG 761 vh hc 
uÂ<lÎJ oHvì ;VnÍ , >Ë vh fI hl<v pÆ<rD 
hoéûHü lD niÁN # hdK kéÎíI fH j<[I fI 
lHnÍ 3Ø#>hn#Ê ;I lVf<£ fI nuH,Ï lNkD 
hsJ jÆ<dJ lD a<n #
2_nv hwG 63 & g™Z «tÆX» f¥Hv vtéI hsJ 

;I hc hnhè pûV hsJ , fH j<[I fI píJ 
f<nË l™È<Ê pûV & p¥L fI líHchè , h[VhÏ 
>Ë hc xVdÆD yÎV hc rHk<Ë lN,Ë & hl¥HË ̀BdV 
kÎöJ , o±́ rHk<Ë hsHsD hsJ #
 3_ h=V rHqD ;Î™VÏ nv l<hvn tÆNhË kW & 
s¥<è dH kÆW rHk<Ë h[HcÍ nhaéI fI yÎV hc 
lé<Ë rHk<Ë lN,Ë lVh[¶I ;ÁN & hw<‰ ndæV 
rHk<Ë hsHsD ;I fI >kÈH haHvÍ aN l<r¶ÎJ 
h[VhmD ̀ÎNh kò<hiN ;Vn , hdK w<vè fH 
aÎ<À lVs<Ê rHk<kæBhvÏ l<htR kÎöJ , iL 
pH;D hc >Ë hsJ ;I rHk<kæBhv ì#h fI f„<© 
;HtD fVhÏ jN,dK r<hkÎK lÁöíL & [HlU , 
lHkU kVsÎNÍ hsJ #
 =V]I ̀BdVù hdK k§V oHgD hc ha¥H‰ kÎöJ 
g¥K hc gñH• vuHdJ lûHgP uÂ<lD& [„<=ÎVÏ 
hc júéJ >vhM , p™Z pÆ<Ø , >chndÈHÏ tVnÏ 
& rHfG ntHß lD fHaN #
4_ uNÍ hÏ fV>kÁN ;I uÂG kHrG hdNc& =V]I 
tHrN v;K rHk<kD  hsJ& g¥K fÁHfV rHuNÀ 
«hgé®VdV g¥G hlV pVhÊ» & lVj¥F vh lD j<hË 
hc pÎE [ChmD j¶CdV kÂ<n # nv lñG o<n kÎC 
lÆVv hsJ ;I j¶CdV& jÇndF dH uÆ<féD hsJ 
;I k<ß , lÆNhv >Ë nv aVß j¶ÎÎK kúNÍ , fÁHfV 
rHuNÀ «hgé¶CdV fÂHdVhÍ hgñH;L» k<ß , lÆNhv 
>Ë fI k§V pH;L ,h=Bhv aNÍ hsJ # xäR hdK 
k§V & kI jÁÈH nv l<vn fñE lH f„¥I nv jÂHlD 
löHmG léñNeI hÏ ;I p¥L >Ë j<sX rHk<kæBhv 
uÁ<hË kúNÍ hsJ lD j<hË fI läñE j¶CdVhè 
hséÂöHμ kÂ<n #
 nv lÆHfG & uNÍ hÏ ndæV fI k§V t<Ø oNaI 
,hvn ;VnÍ , >Ë vh rHfG kÆN lD nhkÁN # fI uÆÎNÍ 
hdK =V,Í líHchè iHÏ j¶CdVÏ & fNgÎG kHl¶ÎK 
f<nË ;L , ;ÎT ;Î™ViH & hsHsÚH l®HdV fH 
hw<‰ rHk<kD f<nË líHchè iHsJ , pH;L 
hs±lD kÂD j<hkN lHnhÊ ;I fVhÏ lñVlHè fI 
x<v oHü j¶CdV l¶ÎK k¥VnÍ & ;öD vh fVhÏ 
hvj¥Hã >Ë huÂH‰ j¶CdV kÂHdN # hw<Ú¨ hu¢HM 
]ÁÎK hoéÎHvÏ fI r†Hè l<[F lD a<n 
;I >vhM léÁHrQ , l®HdV fH d¥NdæV nv s¢P 
,sÎ¶D wHnv aNÍ , l<[F fD huéÂHnÏ fI 
k§HÊ r†HmD lD =Vnn # fI uÆÎNÍ hdK =V,Í & 
l™Hn , l¶ÁHÏ r<huNÏ k§ÎV «hgé¶CdV g¥G uÂG 
lñVÊ»& fÎHkæV hwG l<q<ß h[HcÍ líHchè 
nkÎ<Ï fVhÏ huÂH‰ lñVÊ hsJ , fI iÎ} ,[I 
nv lÆHÊ fÎHË kñ<À h[VhÏ >Ë kÎöJ # fI u±,Í 
fH fVvsD lé<Ë v,hdD l¶éäV ]ÁÎK fNsJ lD 
>dN ;I uäHvè «hgé¶CdV fÂHdVhÍ hgñH;L» ;I l<vn 
hséÁHn =V,iD hc wHpF k§VhË rVhv =VtéI& 
nv iÎ} d: hc lé<Ë pNdêD l¶éäV ,hvn kúNÍ 

líHchè iHÏ j¶CdVÏ 
& fNgÎG kHl¶ÎK f<nË 
;L , ;ÎT ;Î™ViH 
& hsHsÚH l®HdV fH 
hw<‰ rHk<kD f<nË 
líHchè iHsJ , 
pH;L hs±lD kÂD 
j<hkN lHnhÊ ;I fVhÏ 
lñVlHè fI x<v oHü 
j¶CdV l¶ÎK k¥VnÍ & 
;öD vh fVhÏ hvj¥Hã 
>Ë huÂH‰ j¶CdV kÂHdN

مسئوليت كيفر	
 �نتقا� �يد� 



      www.govah.net                 13

hsJ& f„¥I lé<Ë lB;<v wVtÚH nhvhÏ j¶HfÎVÏ 
iÂî<Ë «hgD ḧlHÊ» dH «hgD hg<hgD» iöéÁN # 
fÁHfVhdK j¶ÎÎK k<ß , lÆNhv líHchè kI fV uÈNÍ 
rHqD& f„¥I hc hoéÎHvhè pH;L hs±lD , kÈHn 
p¥<lJ f<nÍ , hdK nséæHÍ rHk<kæBhvÏ hsJ 
;I fHdN hk<hß [VhdL j¶CdVÏ , líHchè iHdD 
léÁHsF fH >Ë vh ,qU , nv ]Hv]<ã l¶ÎÁD 
lúòW kÂHdN ;I rHqD jÁÈH l¥„T fHaN nv 
lñN,nÍ j¶ÎÎK aNÍ rHk<Ë & fI h[VhÏ líHchè 
fåVnhcn # hdK k§V hc >kíH ;I nv ;ú<v lH & k§HÊ 
rHk<kD pH;L hsJ kI k§HÊ tÆÈD lñQ , 
hc fHã vuHdJ lû„ñJ [Hl¶I hs±lD & 
[„<=ÎVÏ hc o<nvÅdD r†Hè , hoé±́ nv 
>vhM lñH;L , vuHdJ pÆ<Ø htVhn nv líÂ<ß 
lÁ¢ÆD fI k§V lD vsN 7#

 ]I líHchjD fHdN gñH• =Vnn ?
 tÆNhË ,[<n rHk<kD oHü nv vhf¢I fH j¶VdT 
, dH hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc hc d: s< , kÎHc fI 
líHchè léò„™ÎK , uÆ<fJ >kHË hc s<Ï 
ndæV & ]HvÍ hÏ vh [C j<sG fI iÂHË líHchè 
iHÏ lÆVv fVhÏ [VhmL sÁéD fíHÏ kæBhaéI 
hsJ # h;Á<Ë hdK sá<h‰ l¢Vó lD =Vnn ;I 
]I líHchjD vh fHdN fV ]ÁÎK vtéHviHÏ lòHxVÍ 
>lÎCÏ huÂH‰ kÂ<n # lH nv cdV fI fVvsD hdK 
hlV o<hiÎL ̀VnhoJ ̂
 1_ hkéÆH‰ fÎÂHvdÈHÏ >lÎCaD , ,h=ÎVnhv ̂ 
lí„S a<vhÏ l„D nv jHvdO 11/3/0231 
lû<fI hÏ vh jñJ uÁ<hË «rHk<Ë xVc [„<=ÎVÏ 
hc fÎÂHvdÈHÏ >lÎCaD , fÎÂHvdÈHÏ ,h=ÎVnhv» 
fI jû<dF vsHkN ;I lD j<hkN löéÂö: 
lÁHsäD [ÈJ líHchè hkéÆH‰ niÁN=HË hdNc 
fI aÂHv >dN # =V]I nv hdK lû<fI & sòÁD 
hc fÎÂHvÏ hdNc fI lÎHË kÎHlNÍ hsJ g¥K lD 
j<hË hc ,pNè l±μ >Ë & >kíH ;I hdNc nv pÎK 
>lÎCù [ÁöD sVhdJ dHtéI hsJ & hsé™HnÍ 
kÂ<n # ) lH nv hdK vhf¢I nv tûG f¶N fÎúéV 
sòK o<hiÎL =™J# (
 2_ hdVhn qVã , [Vó ̂ fVoD hkéÆH‰ fÎÂHvÏ 
hdNc vh fH lHnÍ 416 Ø líHchè hs±lD nv 
vhf¢I fH hdVhn qVã , [Vó uÂNÏ lÁ¢äR 
nhköéI hkN#8  nv hdK lHnÍ >lNÍ hsJ ̂ « iV=HÍ 
;öD uÂNÚh fI ndæVÏ [Vó dH qVfD ,hvn >,vn 
;I l<[F kÆûHË dH a¥öéK dH hc ;Hv htéHnË 
u†<Ï hc hu†HM dH lÁéÈD fI lVqD nhmÂD dH 
c,h‰ uÆG líÁD u„ÎI =Vnn & nv l<hvnÏ ;I 
rûHü hl¥HË kNhaéI fHaN & ]ÁHkîI hrNhÊ 
,Ï l<[F ho±‰ nv k§L , wÎHkJ , hlÁÎJ 
[Hl¶I dH fÎL jíVÏ lVj¥F fI ndæVhË =Vnn 

fI n, jH ̀Á{ sH‰ päS lñ¥<Ê o<hiN aN , 
nvw<vè nvo<hsJ líÁD u„ÎI lVj¥F fI 

V̀nhoJ ndI kÎC lñ¥<Ê lD a<n « # xäR lHnÍ 
t<Ø jÂHlD aVhmX [ÈJ hk¢äHØ >Ë fH hkéÆH‰ 
hdNc tVhiL lD fHaN ̂ 
1_ sVhdJ hdNc fI ndæVÏ säF lÁéÈD aNË 
fI lVqD nhmÂD nv líÁD u„ÎI o<hiN aN# 
2_ nv lHkñK tÎI kÎC rûHü hl¥HË ̀BdV 
kÂD fHaN# 
3_ uÂG líVÊ kÎC säF ho±‰ nv k§L , wÎHkJ 
, hlÁÎJ [Hl¶I lD =Vnn , fÎL jíVÏ lVj¥F 
, dH ndæVhË kÎC lñéÂG fÁ§V lD >dN#
 4_ líHchè lÆVv nv lHnÍ )2hgD5sH‰ päS fI 
iÂVhÍ ̀VnhoJ ndI fI nvo<hsJ líÁD u„ÎI( 
kÎC & jH pN cdHnÏ léÁHsF fH vtéHv líVlHkI 
nv hkéÆH‰ hdNc fI aÂHv >lNÍ , kéÎíI hvuHfD 
lÁHsäD fV [HÏ o<hiN =BhaJ #
 fH ,[<n hdK fI k§V lH & huÂH‰ hdK líHchè fV 
vtéHviHÏ lòHxVÍ >lÎC nv hkéÆH‰ hdNc lÁHsF 
fI k§V kÂD vsN cdVh h,Ú¨ ̂ >kîI ;I nv lHnÍ 
fNhË haHvÍ aNÍ & uÂNÏ f<nË t¶G líVlHkI 
hsJ# d¶ÁD hkéÆH‰ niÁNÍ hdNc lD fHdöJ nv 
t¶G o<n uÂN nhaéI fHaN g¥K lêHgÈHÏ föÎHv 
kÎC ,[<n nhvn ;I hkéÆH‰ hdNc fI ,hs¢I sÈG 
hkæHvÏ , dH hsHsÚH [ÈG fI >g<nÍ f<nË ,sÎ„I 
hkéÆH‰& lHkÁN jÎY dH s<ckÈHÏ >g<nÍ & w<vè 
lD ̀BdVn  ;I nv hdK w<vè hc aÂ<‰ hdK lHnÍ 
oHvì o<hiÁN f<n # nv eHkD ̂ >kîI ;I lHnÍ hc 
>Ë fI [VhpJ dHn ;VnÍ hsJ& «qVã , [Vó 
uÂNÏ» hsJ , iÎ} =HÍ kÂD j<hË hkéÆH‰ 
,dV,õ hdNc vh ]I hc xVdR v,hfX [ÁöD , 
]I yÎV >Ë & lûNhØ qVã , [Vó fI aÂHv 
>,vn # fI k§V lD vsN lÆû<n rHk<kæBhv nv 
hkúHM hdK lHnÍ kÎC lÁûV́ hc ]ÁÎK hlVÏ fHaN 
]I >k¥I f<hs¢I rVhmK ndæVÏ ;I nv lHnÍ hc 
räÎG hw¢±ó «l<[F kÆûHË dH a¥öéK» 
>lNÍ hsJ lD j<hË fI sHn=D hdK l¢„F vh 
nvdHtJ #
 3_ ̀HaÎNË hsÎN ̂ fVoD hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc 
vh fH ̈dñI rHk<kD lVf<£ fI líHchè ̀HaÎNË 
hsÎN lÁ¢äR nhköéI hkN#9lHnÍ ,hpNÍ hÏ ;I 
nv hdK vhf¢I nv fÈÂK 7331 j<sX lí„S 
a<vhÏ l„D fI jû<dF vsÎNÍ hsJ& hbuHË 
lD nhvn ̂ « iV;S uÂNÚh fH ̀HaÎNË hsÎN dH 
iV k<ß jV;ÎäHè aÎÂÎHmD ndæV & l<[F réG 
;öD a<n & fI líHchè huNhÊ , h=V l<[F 
lV° nhmÂD dH tÆNhË d¥D hc p<hõ líÁD 
u„ÎI =Vnn fI päS hfN fH huÂH‰ aHrI , dH 
h=V l<[F r¢U dH kÆûHË dH hc ;Hv htéHnË 

u†<Ï hc hu†HM a<n fI päS líVn hc 2 
jH 01 sH‰ , h=V l<[F wNlI ndæVÏ a<n 
fI päS hc 2 jH 5 sH‰ lñ¥<Ê o<hiN aN 
### « # líHchè lÆVv nv hdK lHnÍ ,hpNÍ & fI 
hw¢±ó jVjÎäD j™ûÎ„D f<nÍ , lÎChË aNè 
>Ë kÎC föéI fI aNè t¶G hvj¥HfD& nv k<sHË 
lD fHaN , hc hdK pÎE lD j<hkN uNhgJ ;Î™VÏ 
vh nv [VÊ hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc hc pÎE jÁHsF 
t¶G fH líHchè fNvséD vuHdJ kÂHdN# g¥K 
iÂHkæ<kI ;I räÚ± kÎC =™éI aNÍ & hdK lHnÍ 
,hpNÍ jÁÈH kHzV fV t¶G uÂNÏ líVlHkI 
hsJ , hc s<mD ndæV wNØ uÁ<hË ̀HaÎNË 
hsÎN fV hkéÆH‰ hdNc & hlVÏ sÆÎL , kHlÇk<õ 
[„<Í lD kÂHdN# ]I >k¥I uV́ , uÆG s„ÎL 
kÎC kÂD j<hkN péD hkéÆH‰ hdNc vh lûNhrD hc 
`HaÎNË hsÎN jû<v kÂHdN #
 4_ jÈNdN u„ÎI fÈNhaJ uÂ<lD ̂ fVoD 
kÎC t¶G lVj¥F vh hc >kíH ;I l<[F hkéÆH‰ 
,dV,õ , aÎ<ß >Ë lD =Vnn & l¢HfR fH 
lHnÍ 886 Ø líHchè hs±lD nhköéI , 
uÂG lB;<v vh jÈNdN u„ÎI fÈNhaJ uÂ<lD 
lñö<ã kÂ<nÍ hkN01 # nv hdK lHnÍ >lNÍ 
hsJ ̂ « iV hrNhlD ;I jÈNdN u„ÎI fÈNhaJ 
uÂ<lD aÁHoéI a<n hc räÎG >g<nÍ ;VnË >ã 
>aHlÎNkD & j<cdU >ã >aHlÎNkD >g<nÍ & ntU 
yÎVfÈNhaéD t†<̈è hköHkD , nhlD , l<hn 
chmN & vdòéK l<hn löÂ<Ê ;ÁÁNÍ nv v,noHkI 
iH & cfHgI nv oÎHfHkÈH , ;úéHv yÎVlíHc nhÊ& 
hsé™HnÍ yÎVlíHc tHq±ã oHÊ dH ̀S >ã 
jû™ÎI oHkI iHÏ tHq±ã fVhÏ ;úH,vcÏ 
lÂÁ<ß lD fHaN , lVj¥äÎK ]ÁHkîI xäR r<hkÎK 
oHü lúÂ<‰ líHchè aNdNjVÏ käHaÁN fI 
päS jH d¥öH‰ lñ¥<Ê o<hiN aN# « hc >kíH 
;I l<hvn lB;<v nv lHnÍ t<Ø pûVÏ kä<nÍ , 
[ÁäI jÂêÎ„D nhvn& t„Bh hkéÆH‰ hdNc vh kÎC lD 
j<hË nhoG nv hdK lHnÍ , hc lûHndR jÈNdN u„ÎI 
fÈNhaJ uÂ<lD nhköJ # fI k§V lH kÎC hkéÆH‰ 
, j¶VdQ fÎÂHvÏ iHÏ löVÏ u„D hgòû<ü 
hdNc & jÈNdNÏ [NÏ uÎI fÈNhaJ uÂ<lD 
lñö<ã lD =Vnn , kÎHc fI lÆVvhjD oHü 
[ÈJ líHchè ]ÁÎK vtéHviHÏ líVlHkI hÏ 
fúNè hpöHõ lD =Vnn # fH ,[<n hdÁ¥I hdK 
löÇgI , jû<dF lÆVvhè oHü «s±lJ 
, fÈNhaJ uÂ<lD» nv ;ú<viHÏ hv,`HdD 
nhvhÏ sHfÆI , rNlJ föÎHv cdHnÏ lD fHaN& 
g¥K léÇs™HkI nv ;ú<v lH & [HÏ oHgD hdK 
nsJ r<hkÎK fúNè hpöHõ lD a<n # lHnÍ 
886  &=V]I fI uÁ<hË jÁÈH lHnÍ lVf<£ fI 
fÈNhaJ uÂ<lD nv Ø líHchè hs±lD 

 fVoD hkéÆH‰ fÎÂHvÏ 
hdNc vh fH lHnÍ 416 Ø 

líHchè hs±lD nv 
vhf¢I fH hdVhn qVã , 

[Vó uÂNÏ lÁ¢äR 
nhköéI hkN#fH ,[<n 

hdK fI k§V lH & iÎ} 
=HÍ kÂD j<hË hkéÆH‰ 
,dV,õ hdNc vh ]I hc 

xVdR v,hfX [ÁöD , 
]I yÎV >Ë & lûNhØ 

qVã , [Vó fI aÂHv 
>,vn

       مقاله پژ�هشى



          www.govah.net 14

`Hsòæ<Ï kÎHciHÏ lVf<xI kä<nÍ , ;HtD 
fÁ§V kÂD vsN g¥K ,[<n ]ÁÎK lHnÍ hÏ& 
o<n kÆ¢I r<jD nv rHk<Ë líHchè hs±lD fI 
aÂHv lD >dN # fH ,[<n hdK j™HwÎG & =V]I 
hkéÆH‰ hdNc lD j<hkN fI uÁ<hË lûNhrD hc 
jÈNdN u„ÎI fÈNhaJ uÂ<lD fúÂHv >dN g¥K 
& líHchè >Ë fH hdK lHnÍ wñÎP fI k§V kÂD 
vsN # cdVh h,Ú¨ ̂ =V]I l<hvn lB;<v nv hdK 
lHnÍ pûVÏ kä<nÍ , [ÁäI jÂêÎ„D nhvn & g¥K 
lD fHdöJ lÎHË l<hvn jÂêÎ„D lúHfÈJ iHmD 
,[<n nhaéI fHaN # fI k§V lH hkéÆH‰ hdNc fH 
iÎ} d: hc l<hn lB;<v nv lHnÍ lúHfÈJ , 
dH ,pNè l±μ kNhvn # eHkÎÚH ̂ líHchè lÆVv 
nv hdK lHnÍ )päS jH 1 sH‰( kÎC =<hÍ o<fD 
fV hdK l¢„F hsJ ;I rHk<kæBhv ]ÁÎK [VÊ 
sÁæÎÁD vh lNk§V kNhaéI hsJ # , eHgêÚH ̂ jäûVÍ 
d: iÂÎK lHnÍ fI jÂHlD hdK rÎG , rHgÈH ̀HsO 
nhnÍ , fÎHË lD nhvn ̂
 « júòÎW hdÁ¥I hrNhÊ lCf<v jÈNdN u„ÎI 
fÈNhaJ uÂ<lD , >g<n=D lñÎX cdöJ 
aÁHoéI a<n ### pöF l<vn fVuÈNÍ ,chvè 
fÈNhaJ & nvlHË , >l<cù ̀Ca¥D & sHclHË 
p™HzJ lñÎX cdöJ , sHclHË nhlåCa¥D 
o<hiN f<n « # jH ;Á<Ë kÎC hc s<Ï iÎ} d: hc 
kÈHniHÏ lCf<v & hkéÆH‰ hdNc fI uÁ<hË jÈNdN u„ÎI 
fÈNhaJ uÂ<lD hu±Ê kæVndNÍ hsJ #
 5_ réG ̂ hc >kíH ;I hkéÆH‰ hdNc kÈHdéÚH säF 
lVø rVfHkD o<dA lD =Vnn& t„Bh uÂN nv 
hvj¥Hã ]ÁÎK uÂ„D lD j<hkN lûNhØ fÁNiHÏ 
hgT , ã lHnÍ 602Ø#Ê#h fñöHã >lNÍ , réG 
uÂN fHaN11 # )lH nv hdK vhf¢I nv tûG f¶N 
fÎúéV sòK o<hiÎL =™J(
 6_ aV,ß fI réG ̂ fI cuL fVoD& hc >kíH ;I 
fÎÂHvÏ hdNc ̀S hc hkéÆH‰ fI sVuJ ;úÁNÍ 
kÎöJ& t„Bh uÂG lVj¥F h=V uÂNÚh w<vè 
=VtéI fHaN & t¶± lúÂ<‰ lHnÍ 316 Ø líHchè 
hs±lD lD =Vnn21# hdK lHnÍ fÎHË lD nhvn ̂ 
« iV=HÍ ;öD aV,ß fI réG uÂNÏ kÂHdN ,gD 
kéÎíI lÁ§<v fN,Ë hvhnÍ ,Ï lñÆR kæVnn fI 
6 lHÍ jH 3 sH‰ päS j¶CdVÏ lñ¥<Ê o<hiN 
aN « g¥K nv ̀BdVù hdK lHnÍ nv lH kñK tÎI 
lú¥±jD ]ÁN fI ]úL lD o<vn ̂
 1( hdK lHnÍ lVf<£ fI aV,ß fI [VÊ réG uÂN 
hsJ# [ÈJ huÂH‰ hdK lHnÍ nv l<vn fñE lH 
& hkéÆH‰ niÁNÍ hdNc lD fHdöJ nv uÂG o<n 
nhvhÏ uÂN fHaN t„Bh hdK lHnÍ aHlG >kNséI 
huÂHgD ;I fN,Ë uÂN , sÈ<Úh l<[äHè hkéÆH‰ 
hdNc vh tVhiL lD >,vkN& kò<hiN aN #
2( nv hdK lHnÍ jûVdP aNÍ hsJ ;I aV,ß fI 

réG& >kæHÍ eHfJ o<hiN f<n ;I iŃ lÁ§<v& 
d¶ÁD réG& fN,Ë hvhnÍ lVj¥F >Ë lñÆR kæVnn 
# fV hdK hsHõ h,Ú¨ fHdN heäHè a<n ;I hkéÆH‰ 
niÁNÍ& rûN réG xV́ lÆHfG vh nhaéI , nv 
eHkD uÂG hvj¥HfD kÈHdéÚH lÁíV fI kéÎíI lÆû<nÍ 
kæVndNÍ hsJ# g¥K ]ÁHkîI =BaJ nv l<vn 
fñE &uÂG lVj¥F r¢¶ÚH lVø líÁD u„ÎI 
vh fNkäH‰ o<hiN nhaJ #
 3( hc >kíH ;I ,v,n ,dV,õ hdNc nv fNË rVfHkD 
o<n & sVhkíHlD [ClVø ,Ï vh fNkäH‰ kò<hiN 
nhaJ& t„Bh líHchè kÂ<nË hkéÆH‰ niÁNÍ >Ë 
fV hsHõ aV,ß fI réG , ̀S hc t<è líÁD 
u„ÎI & xäR réG uÂN & o±́ q<hfX pÆ<rD 
, uNhgJ ;Î™VÏ hsJ # cdVh hdK hlV löé„CÊ 
>Ë o<hiN f<n [VÊ ,hpNÏ vh fH n, líHchè 
;HlÚ± lé¶Hv° & ;Î™V kÂHmÎL #
 7_ lñHvfI ̂ r¢¶ÚH líHchè lñHvã vh kÂD 
j<hË fV ;öD ;I hpÎHkÚH nv ]ÁN k<fJ l<[äHè 
hkéÆH‰ fÎÂHvÏ hdNc fI ndæVÏ vh iV]ÁN uHgÂHkI 
tVhiL >,vnÍ hsJ & huÂH‰ kÂ<n # j¶Vd™D ;I 
nv Ø líHchè hs±lD hc lñHvã f¶ÂG >lNÍ 
hsJ& lÁûV́ hc hdK hlV  hsJ# g¥K l<q<ß 
fñE nv hdK hsJ ;I >dH lD j<hË ;öHkD vh ;I 
fI i<hÏ jíHvè , ;öF s<n , dH j†¶ÎT 
p¥<lJ hs±lD , ho±‰ nv hlÁÎJ , k§L 
uÂ<lD [Hl¶I & >=HiHkI nv j<cdU , hkéúHv 
,sHmG >g<nÍ fI hdNc hc räÎG ,sHmG >vhdúD 
& fÈNhaéD & sVkæÈHÏ jCvdR , dH ̀òA 
tV>,vnÍ iHÏ o<kD >g<nÍ & lD ;<aÁN & hc 
fHã lñHvã , l™öN tD ḧv° & líHchè 
kÂ<n ? >dH uÂG ]ÁÎK htVhnÏ cdV j¶VdT 
lñHvã lD =ÁíN?) nv hdK vhf¢I nv tûG 
f¶N l™ûÚ± sòK o<hiÎL =™J #(

 ̀Hk<aJ iH 
1 # >ké<kD =ÎNkC&läHkD [Hl¶I aÁHsD&jV[ÂI 

lÁ<]ÈV lÁû<vÏ&ü 802

2 #kúVdI wT#ù 732

3 hdK hx±uHè hc lV;C jñÆÎÆHè ̀HdæHÍ [ÈHkD 
hdNc nv >lVd¥H jÈÎI aNÍ hsJ#

4 # ,chvè fÈNhaJ&nvlHË ,>l<cù C̀a¥D & 
l¶H,kJ nvlHË & lV;C lNdVdJ fÎÂHvdÈH& 1/7/
28

5 #jÂHlD hsé™éHmHè j<sX l<gT w<vè 
B̀dVtéI hsJ#

6 # sÎN lû¢™D lñÆR nhlHn&r<huN tÆI&ì 
2&ü83

7 # iÂHË#ü052

8 #k§VdI h;êVdJ r†Hè nv nhn=öéVÏ 
tÎV,c;<Í#)moc.yratsogdad.www(

9 #iÂHË

01 #rHqD s™±dD&nhn=öéVÏ iúéæVn

)moc.yratsogdad.www(

11 #iÂHË

21 #k§VdI hr„ÎJ hu†H& ;ÂÎöÎ<Ë nhnsVhÏ 
hké§HlD r†Hè#

)moc.yratsogdad.www( �هند� Bنتقا� X�#مجا
 Yيد# يكبا� بر �سا�
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