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ى ايمان،شناختهترين عبادت امت پيامبر و نيز،مايه بارورآن كريم،برت قرتلاو
ان «اهل خدا » ياد شده است.هرآن،با عنوايات اسلامى،از اهل قرشده است.در رو

اهايى رنگاراه جلاى زاند.رآن بخود با خدايش سخن بگويد،بايد قرست داركس دو
آن دانسته6اند.در اين ميان،حافـظـان كـلامت قرـ6كه بر دل انسان مى6نشيـنـد6ـ تـلاو

ت حفظ آيات الهى،از همان آغازيـنّند.سندارخورشمند برحى،از جايگاهى ارزو
اى تاريخ؛جهانازد.و در درت تأكيد شده بـوى حضرهاى بعثت پيامبر،از سوروز

ى از ايشان،ازده است كه بسيارى بواسلام،شاهد حضور حاملان و حافظان بسيار
ا حفظ كنيم؟آن رنه قرا،چگوّده6اند.امگار بوهيختگان و اديبان روزدانشمندان،فر

ى،دبارار خيز است.به همـيـن دلـيـل،بـرآن كريم،طريـقـى دشـو.حفـظ قـر١
امل منفى ـ6كه بـرا مى6طلبد،تا به دور از همه عـواده6اى جدى رم و اراستقامت،عـز

د.ا پيمواز راه دران اين رند6ـ بتوب مى6گذاراده انسان تأثير نامطلوار
د و نيز،استفادهاهى مناسب با قابليت و استعداد خوى از تقليد و گزينش ر. دور٢

ده و هرت بوانايى6ها و قابليت6ها متفاودمند است.توان،سوش ديگراز تجربه و رو
د بيابد.انايى و استعداد خواهى مناسب با توكس،بايد ر

ده است،نبايد به آيـها به خوبى و كامل،به خاطر نسـپـر. شخص،تا آيـه6اى ر٣
اهد داشت.انى بسيار در پى خوت،ناتود.در غير اين صوردازبعدى بپر

ى،در هنگامهاى غير ضـرورى از كارى دقيق و منظم و نيـز،دورنامه6ريز. بر٤
آن.حفظ آيات قر

ب آفتاب است.درغروع آفتاب و پيش ازآن،پيش از طلومان حفظ قر. بهترين ز٥

آن زبر بخوانى!قر
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داخت.ار آيات پران،به مرور و تكرقات ديگر نيز مى6تواو
آن. حفظ قـرِصىّش تخـصكت در حلقات تحفيـظ و كـلاس6هـاى آمـوز. شر٦

دارخورد براهنمايى6ها و حمايت6هاى مربى خـوآن از راگر،انسان در هنگام حفظ قر
د.اهد بوفقيت او بيش6تر خوباشد،ضريب مو

آن.جمه و تفسير آيات قراندن تر. خو٧
ت و لحن.قh و ابتدا و صواعد تجويد،وى قو. يادگير٨
شتنتيل و نـوهاى ترارى از نوه6گيـراى تمرين آن6ها و نيز،بهـرار آيات،بـر. تكر٩

مات در ذهن.اى جاى6گير شدن معلوآيات،بر
اس.كز حوام،ساده و مشخص،جهت تمرآن،در مكان6هاى آر. حفظ قر١٠
ا،دن و هم6چنين،كار مستمر و منظم.زيرب حفظ كردن و خو. كم حفظ كر١١

اهد داشت.اى انسان در پى خوى برفقيت بيش6تره،مواين شيو
ش طعم و سالم.ه به تغذيه مناسب و غذاهاى خوّج. تو١٢
آن.به طـوردن قرسم الخط،در هنگام حفـظ كـرآن و رى از يك قره6گيـر. بهر١٣

ا،د.زيرجه استفاده نشوآن6هاى با خط ريز،به هيچ ود،كه از قرصيه مى6شوجدى تو
ند.اننده مى6گذارتأثير نامطلوبى بر اعصاب و چشم خو

آن.ب و هم6چنين،بلاغت قراعد زبان و ادبيات عرى قواگير. فر١٤
آن. حافظ قرِستانسش و پاسخ و مباحثه با دونامه پر. بر١٥

حى،ستدار حفـظ كـلام واى هر دود كه بـرآن6چه گذشت،بخشى از نكـاتـى بـو
د.اهد بودمند خوسو


