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فتن نداشتند.دند و قصد رده بوم جا كردند كه در فكراحمى بوانده و مزديد مهمان�هاى ناخوشك و تر
دش و دردند.سوزاغم مى�آمدند در بدنم فرو مى�كرال�هايى كه به سرا با سؤد ركدام چنگال�هاى تيز خوهر

اد.اما پاسخ آن�ها ره بوانم تحمل كنم.پس بايد به فكر چارد كه بتوال�ها بيشتر از حدى بوناشى از اين سؤ
اد اينكه من كيستم؟ چرالاتى در موراستم بيشتر و بهتر بدانم.سـؤلى مى�خوبه طور تقريبى مى�دانستم و

اى همه پيشالاتى از اين قبيل كه فكر مى�كنم برفت و سؤاهم راهم شد؟ به كجا خواينجا هستم؟ چه خو
د.اهد بواهنماى من خو رًدم كه او يقيناچك بشر عاجز از حل آن است.پس به خدا پناه برمى�آيد و مغز كو

اى كه چقدر مـاد.وى و الهام كرا به من يادآورآن رد و قـرا شامل حالم كرند مانند هميشه لطـفـش رخداو
اهنماىن شك رآن در ميان ما و ما مهجور از او.كتابى كه لاريب فيه للمتقين است بدوبدبخت هستيم.قر

ا از آن معطـرا بوييدم و مشام جـانـم رن عطـر او رفتم و چـوى او رد.پس با اشتياق بـه سـواهد بومن خـو
نه دشمنىدم.شگفتا كه آيه آيه�ى آن از عظمت انسان سخن مى�گفت و اين كه چگوكر

است وگى است.او كه از ردن اين عظمت و بزربه نام شيطان در پى از بين بـر
داب شكدن او در گراه كند و با فرو برا گمرى رد تا ود مى�شوارچپ بر انسان و

دم من نيز اسيرايد.فكر كرى بيفزاهى وده و بر گمرا از خدا غافل كرو شبهه او ر
ادن آن�ره كرى كه امكان پـارنجيـرد.اما زده بونجير كـرا زشيطان شده�ام.او مـر

انستم ايند.پس مى�تـوى مى�كرا يـارد و مرا خدا همه جا با من بـوداشتم.زيـر
د؛يعنىده بوسيله�اى كه خدا به من الهام كره كنم.با همان وا پارنجير رز

اب بيدار شدهدم.گويى از خـودم و به آن لبخنـد زا گشوآنـم رآن.قرقر
ايمد.آه كه تدبر در آيات آن چقدر بـراى من همه چيز بـوآن بردم.قربو

ادم.خدايا مرده بوجه كرع كمتر توضود و من به اين مـولذت بخش بو
Z مندم.چقدر دربـارده بـوتاهى كـرآن كوببخش از اين�كـه در حـق قـر

الايى داشتم.مـند او چه مقـام ود.من در نز(انسان) سخن گفتـه بـو
ه،Z �بقر (سورæا لآدمو اذ قلنا للملائكة اسـجـدوºدم:د ملائك بومسجو

�aخـدا بـر رو) ٣٤آي Zدم:مين بـوى زمن نماينـدºضانى جاعل فى الار
ى نيازتر آيا بيشتر از اين به كسب افتخار و بـر)٣٠ه،آي�Z�aبقر(سورæخليفة
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اهنماى من خو رًدم كه او يقيناچك بشر عاجز از حل آن است.پس به خدا پناه بر اهنماى من خو رًدم كه او يقيناچك بشر عاجز از حل آن است.پس به خدا پناه بر چك بشر عاجز از حل آن است.پس به خدا پناه بر
آن رد و قـرند مانند هميشه لطـفـش را شامل حالم كرند مانند هميشه لطـفـش را شامل حالم كرند مانند هميشه لطـفـش ر آن رد و قـرا شامل حالم كر ا به من يادآورا شامل حالم كر ا به من يادآورآن رد و قـر ا به من يادآورى و الهام كرا به من يادآورى و الهام كرآن رد و قـر

آن در ميان ما و ما مهجور از او.كتابى كه لاريب فيه للمتقين است بدو
ن عطـر او را بوييدم و مشام جـانـم رن عطـر او را بوييدم و مشام جـانـم رفتم و چـون عطـر او رفتم و چـون عطـر او رى او رفتم و چـوى او رفتم و چـود.پس با اشتياق بـه سـوى او رد.پس با اشتياق بـه سـوى او رد.پس با اشتياق بـه سـو

دم.شگفتا كه آيه آيه�ى آن از عظمت انسان سخن مى�گفت و اين كه چگونه دشمنىدم.شگفتا كه آيه آيه�ى آن از عظمت انسان سخن مى�گفت و اين كه چگونه دشمنىدم.شگفتا كه آيه آيه�ى آن از عظمت انسان سخن مى�گفت و اين كه چگو
گى است.او كه از راست وگى است.او كه از راست ودن اين عظمت و بزرگى است.او كه از ردن اين عظمت و بزرگى است.او كه از ربه نام شيطان در پى از بين بـردن اين عظمت و بزربه نام شيطان در پى از بين بـردن اين عظمت و بزربه نام شيطان در پى از بين بـر

اه كند و با فرو برا گمرى رد تا ود مى�شوارچپ بر انسان و اه كند و با فرو برا گمرى رد تا ود مى�شوارچپ بر انسان و دن او در گرداب شكدن او در گرداب شكاه كند و با فرو بردن او در گراه كند و با فرو بردن او در گرا گمرى رد تا ود مى�شوارچپ بر انسان و
ى بيفزاهى وده و بر گمرا از خدا غافل كر ى بيفزاهى وده و بر گمرا از خدا غافل كر ايد.فكر كرا از خدا غافل كر ايد.فكر كرى بيفزاهى وده و بر گمر ايد.فكر كردم من نيز اسيرايد.فكر كردم من نيز اسيرى بيفزاهى وده و بر گمر

دن آن�رادن آن�راه كردن آن�ره كردن آن�رى كه امكان پـاره كرى كه امكان پـاره كرنجيـرى كه امكان پـارنجيـرى كه امكان پـارد.اما زنجيـرد.اما زنجيـرده بود.اما زده بود.اما زنجير كـرده بونجير كـرده بونجير كـر
ى مى�كرا يـارد و مرا خدا همه جا با من بـو ى مى�كرا يـارد و مرا خدا همه جا با من بـو د.پس مى�تـوا خدا همه جا با من بـو د.پس مى�تـوى مى�كرا يـارد و مر د.پس مى�تـوانستم ايند.پس مى�تـوانستم اينى مى�كرا يـارد و مر

د؛يعنىده بوسيله�اى كه خدا به من الهام كره كنم.با همان و د؛يعنىده بوسيله�اى كه خدا به من الهام كر سيله�اى كه خدا به من الهام كر
اب بيدار شدهدم و به آن لبخنـد زدم.گويى از خـودم و به آن لبخنـد زدم.گويى از خـودم و به آن لبخنـد ز

د.آه كه تدبر در آيات آن چقدر بـرايمد.آه كه تدبر در آيات آن چقدر بـرايماى من همه چيز بـود.آه كه تدبر در آيات آن چقدر بـراى من همه چيز بـود.آه كه تدبر در آيات آن چقدر بـراى من همه چيز بـو
دم.خدايا مرادم.خدايا مراده بودم.خدايا مرده بودم.خدايا مرجه كرده بوجه كرده بوع كمتر توجه كرع كمتر توجه كرضوع كمتر توضوع كمتر تود و من به اين مـوضود و من به اين مـوضود و من به اين مـو
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دالاتم پاسخ داده شده بـوى از سؤداختم.بسيارى پـردم و به كنكاش بيشترق زا ورآن رداشتم؟ باز هم قـر
يا ايهاºد:سيدم.آيa پنجم آن پاسخ معماى هستى�ام بوZ حج راستم بيشتر بدانم.به سورلى هنوز مى�خوو

 عجيب است گويى خطابش فقط به من است! اماæالناس ان كنتم فى ريب من البعث فانا خلقناكم…
اغ همهند.شيطان به سـرديد مى�شود دچار تردم در خلقت خونه.لفظ آن ايها الناس است.پس همa مـر

االاتشان ردن سؤاه صحيح پيدا كردم رس كه مرا در دل همه پديدار مى�كند.افسود و تاريكى شبهه رمى�رو
فتش گل بچينيم از همه كسستان معرآن اين كتاب هدايتگر كه اگر به سويش برويم و از بونمى�دانند! قر

مينهچه آيات زيادى در اين زا در بين ما غريب و تنها مانده است؟ گرد.چراهيم بوو همه چيز بى نياز خو
ا ازد.پس ادامه دادم:بدانيد شما رده بـوا كامل كرسيد اين آيه معنى همـه رلى به نظر مـى�ردم وانده بوخو

د؟ا خلق كرافت،لطافت و دقت ردى به اين ظرجود از خاك موده ايم… خاك! مگر مى�شوخاك خلق كر
ان آن نقـصان جبرا تـود.و هيچ�كس رد ناقص مى�شـوZ يك ناخن از او كـم شـودى كه اگر با انـدازجومو

حلهد مى�آيد.و بعد مرجوند بهتر و بالاتر از اين هم به ون خداوانا چونده�اى قادر و توى از سازنيست.آر
جى شتاب به خركاراى انجام هراى اينكه به انسان بگويد برد.برد مى�آورجوا از عدم به وحله انسان ربه مر

ه عمل كن.و باز همى به يكباركاراى انجام هرسى.و برب بركت كن تا به نتيجa مطلومده و گام به گام حر
شم.و درگى كنم و فخر بفروسد كه بزرا نرم و مرچه هستم از آبى گنديده و بى مقداراندم و دريافتم هرخو

ى بهقتى از اين دنيا جدا شدم چيزساند و وى رار داد.و به من روزحم قرا در دنياى تنگ رمدتى معين مر
شن و آشكارايم روى پا مى�نهم و همه چيز برعكس هنگامى كه از اين دنيا به دنياى ديگرخاطر نداشتم.بر

دارفتار و كـرده�ام و انعكـاس راهم كرا فردم مقدماتـش را كه خـود.زيرى مى�شـواست و همه چيز يـادآور
حله.ابتداحله به مرندگى مى�كنم.مـرن در آن زدم مى�باشد.و بين اين دو دنيا،دنيايى است كه اكنـوخو

ا هم نداشتمان بفهمانم  و اگر اين گريـه را به ديگرهايـم ران نيازان هستم و فقط با گريه مى�تـوطفلى ناتو
مقتى ديگر بالغ مى�شودم. ومى�كرشـتـى پـيـدانـود چـه ســرم نـبـومـعـلـو

ىدكـى بـه پـيـره از كـوبـه يـكـبـارد. پسو بر من تكليw نهاده مى�شو
ا بچشـم.و درو لذت هسـتـى را تجربه كنمندگى رسم تـا زنمى�ر

ده مى�يابى پـسخشك و افسـرمـيـنمايـد:و زادامa آيـه مـى�فـر
د ونى پذيـركت كنـد و فـزوحـرستيـما بر آن فـرورن آب رچـو

ش�نما و شاداب كنـنـدهبروياند از هر صنفى كـه خـو
ا بر من تمام مى�كند واست.و چند آيa بعد كه حجت ر

دن خوامود. بايد به پيراى شبهه باقى نمى�گذارجايى بر
تلى كه در طبيعت صـورنگاه كنم و از تغيييـر و تـحـو

ع استنه از اين نومين بهترين نموم.زس بگيرد درمى�گير

ن خداوانا چونده�اى قادر و تو ن خداوانا چونده�اى قادر و تو ند بهتر و بالاتر از اين هم به ونده�اى قادر و تو ند بهتر و بالاتر از اين هم به ون خداوانا چو ن خداوانا چو
اى اينكه به انسان بگويد برد.برد مى�آورجوا از عدم به و اى اينكه به انسان بگويد برد.برد مى�آورجوا از عدم به و كاراى انجام هرد.برد مى�آورجوا از عدم به و كاراى انجام هراى اينكه به انسان بگويد بر اى اينكه به انسان بگويد بر

سى.و برب بركت كن تا به نتيجa مطلو سى.و برب بركت كن تا به نتيجa مطلو ى به يكباركاراى انجام هركت كن تا به نتيجa مطلو ى به يكباركاراى انجام هرسى.و برب بر سى.و برب بر
سد كه بزرا نرم و مرچه هستم از آبى گنديده و بى مقدار سد كه بزرا نرم و مرچه هستم از آبى گنديده و بى مقدار گى كنم و فخر بفروچه هستم از آبى گنديده و بى مقدار گى كنم و فخر بفروسد كه بزرا نرم و مر سد كه بزرا نرم و مر

ساند و وقتى از اين دنيا جدا شدم چيزساند و وقتى از اين دنيا جدا شدم چيزى رساند و وى رساند و وار داد.و به من روزى رار داد.و به من روزى رحم قرار داد.و به من روزحم قرار داد.و به من روزا در دنياى تنگ رحم قرا در دنياى تنگ رحم قرا در دنياى تنگ ر
عكس هنگامى كه از اين دنيا به دنياى ديگرى پا مى�نهم و همه چيز برعكس هنگامى كه از اين دنيا به دنياى ديگرى پا مى�نهم و همه چيز برعكس هنگامى كه از اين دنيا به دنياى ديگر

اهم كرده�ام و انعكـاس راهم كرده�ام و انعكـاس را فراهم كرا فراهم كردم مقدماتـش را فردم مقدماتـش را فرا كه خـودم مقدماتـش را كه خـودم مقدماتـش رد.زيرا كه خـود.زيرا كه خـوى مى�شـود.زيرى مى�شـود.زيراست و همه چيز يـادآورى مى�شـواست و همه چيز يـادآورى مى�شـواست و همه چيز يـادآور
ن در آن زندگى مى�كنم.مـرن در آن زندگى مى�كنم.مـردم مى�باشد.و بين اين دو دنيا،دنيايى است كه اكنـون در آن زدم مى�باشد.و بين اين دو دنيا،دنيايى است كه اكنـون در آن زدم مى�باشد.و بين اين دو دنيا،دنيايى است كه اكنـو

ا به ديگرهايـم ران نيازان هستم و فقط با گريه مى�تـو ا به ديگرهايـم ران نياز ا به ديگران بفهمانم  و اگر اين گريـه را به ديگران بفهمانم  و اگر اين گريـه رهايـم ران نياز
دم. ومى�كرنـوشـتـى پـيـدانـوشـتـى پـيـداد چـه ســرنـود چـه ســرنـود چـه ســر

بـه يـكـبـارو بر من تكليw نهاده مى�شود. پسو بر من تكليw نهاده مى�شود. پسو بر من تكليw نهاده مى�شو
و لذت هسـتـى را تجربه كنم

خشك و افسـرمايـد:و زمـيـنمايـد:و زمـيـنمايـد:و ز
حـركت كنـد و فـزوحـركت كنـد و فـزوحـرا بر آن فـرورستيـما بر آن فـرورستيـما بر آن فـرور
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ل  آنفتن ما از تغيير و تحوت گرده است و مايa عبره كرى به آن اشارند هم در اين آيه و آيات ديگركه خداو
ح مى�كـنـدا بى روما آن رمستـان و سـرت كـه زار داده است.به اين صـورشن شدن مسئلـa مـعـاد قـرو رو

لدى ديگردن تونه بعد از مـرنده مى�كند).پس من نيز اينـگـواند) و بهار به او جان مى�بخشـد (ز(مى�ميـر
ا آنكهده است زيرطن اصلى من بودم.از همان جايى كه آمده�ام و ومى گرد بره به اصل خومى�يابم.دوبار

ا ازاى او سخت نيست.اگر انسان رى برند قادر مطلق است پس هيچ كارطنم.خداود در وا  باز برد مرآور
ا جمع كند و بهاكنده را پرسيده شده و در هوان�هاى پود كه استخواهد بون بسته مى�آفريند،هم او خوخو

ب خشكانيم در او شك كنيم؟ آيا چونه مى�توشن چگوآن�ها جان دهد.پس با اين همه ادله صحيح و رو
دى زيبا بهجوغى بى�جان موفه تبديل نمى�كند؟ آيا از تخم مـرشكوسبز و پرا به شاخه�هاى سرمستان رو ز

د؟ فباى الاء ربكما تكذبان.بعدت نمى�گيرندگى به دست او صورگ و زد؟ آيا مرجه پديد نمى�آورنام جو
د عظمت خالـق ودن بايد فكر كنم.فكر در مـورسم كه به جاى شك كـراز همa اينها به اين نتيجـه مـى�ر

ه،دريا،انسان بامين،كود.يعنى آسمان،زار دارنم قرامود آنچه در پيرشگفتى�هاى خلقتش.فكر در مور
فتهت گرنش كه هر يك بر اساس مصلحتى صورناگوادهاى گوتش،با نـژهمa عظمتش و با طبايع متفاو

ست اگر:د اوجواهى بر وZ عالم گوذراست.هر
دجوار و       اين همه نقش و نگار بر در و ديو

ارد بر در و ديوت نكنى نقش بوگر تو فكر
ا ديد.ه شد تا آفتاب رهاى او شناخت،بايد ذرتوا بايد از پرشيد رى خورآر

ه كرى به آن اشارند هم در اين آيه و آيات ديگر ه كرى به آن اشارند هم در اين آيه و آيات ديگر ده است و مايa عبرند هم در اين آيه و آيات ديگر ده است و مايa عبره كرى به آن اشار ت گرفتن ما از تغيير و تحوت گرفتن ما از تغيير و تحوده است و مايa عبرت گرده است و مايa عبرت گره كرى به آن اشار
مستـان و سـرما آن رمستـان و سـرما آن رت كـه زمستـان و سـرت كـه زمستـان و سـرار داده است.به اين صـورت كـه زار داده است.به اين صـورت كـه زشن شدن مسئلـa مـعـاد قـرار داده است.به اين صـورشن شدن مسئلـa مـعـاد قـرار داده است.به اين صـورشن شدن مسئلـa مـعـاد قـر

نده مى�كند).پس من نيز اينـگـونه بعد از مـرنده مى�كند).پس من نيز اينـگـونه بعد از مـراند) و بهار به او جان مى�بخشـد (زنده مى�كند).پس من نيز اينـگـواند) و بهار به او جان مى�بخشـد (زنده مى�كند).پس من نيز اينـگـواند) و بهار به او جان مى�بخشـد (ز
دم.از همان جايى كه آمده�ام و ومى گرد بره به اصل خو دم.از همان جايى كه آمده�ام و ومى گرد بره به اصل خو دم.از همان جايى كه آمده�ام و وطن اصلى من بودم.از همان جايى كه آمده�ام و وطن اصلى من بومى گرد بره به اصل خو

ى براى او سخت نيست.اگر انسان رى براى او سخت نيست.اگر انسان رند قادر مطلق است پس هيچ كارى برند قادر مطلق است پس هيچ كارى برند قادر مطلق است پس هيچ كارطنم.خداود در وا  باز برد مرآور
ا پراكنده را پراكنده را پران�هاى پوسيده شده و در هوان�هاى پوسيده شده و در هود كه استخوان�هاى پود كه استخوان�هاى پواهد بود كه استخواهد بود كه استخون بسته مى�آفريند،هم او خواهد بون بسته مى�آفريند،هم او خواهد بون بسته مى�آفريند،هم او خو

نه مى�توشن چگوآن�ها جان دهد.پس با اين همه ادله صحيح و رو نه مى�توشن چگوآن�ها جان دهد.پس با اين همه ادله صحيح و رو انيم در او شك كنيم؟ آيا چوآن�ها جان دهد.پس با اين همه ادله صحيح و رو انيم در او شك كنيم؟ آيا چونه مى�توشن چگو نه مى�توشن چگو
فه تبديل نمى�كند؟ آيا از تخم مـرغى بى�جان موفه تبديل نمى�كند؟ آيا از تخم مـرغى بى�جان موشكوفه تبديل نمى�كند؟ آيا از تخم مـرشكوفه تبديل نمى�كند؟ آيا از تخم مـرسبز و پرشكوسبز و پرشكوا به شاخه�هاى سرسبز و پرا به شاخه�هاى سرسبز و پرا به شاخه�هاى سر

ندگى به دست او صورگ و زد؟ آيا مر ندگى به دست او صورگ و زد؟ آيا مر ت نمى�گيرد؟ فباى الاء ربكما تكذبان.بعدت نمى�گيرد؟ فباى الاء ربكما تكذبان.بعدندگى به دست او صورت نمى�گيرندگى به دست او صورت نمى�گيرگ و زد؟ آيا مر
سم كه به جاى شك كـردن بايد فكر كنم.فكر در مـورسم كه به جاى شك كـردن بايد فكر كنم.فكر در مـوراز همa اينها به اين نتيجـه مـى�رسم كه به جاى شك كـراز همa اينها به اين نتيجـه مـى�رسم كه به جاى شك كـراز همa اينها به اين نتيجـه مـى�ر

د.يعنى آسمان،زمين،كود.يعنى آسمان،زمين،كوار دارد.يعنى آسمان،زار دارد.يعنى آسمان،زنم قرار دارنم قرار دارامونم قرامونم قرد آنچه در پيرامود آنچه در پيراموشگفتى�هاى خلقتش.فكر در مورد آنچه در پيرشگفتى�هاى خلقتش.فكر در مورد آنچه در پيرشگفتى�هاى خلقتش.فكر در مور
ناگونش كه هر يك بر اساس مصلحتى صورناگونش كه هر يك بر اساس مصلحتى صورادهاى گوناگوادهاى گوناگوتش،با نـژادهاى گوتش،با نـژادهاى گوهمa عظمتش و با طبايع متفاوتش،با نـژهمa عظمتش و با طبايع متفاوتش،با نـژهمa عظمتش و با طبايع متفاو
د اوست اگر:د اوست اگر:جود اوجود اواهى بر وجواهى بر وجواهى بر و




