
 سرمقاله

 אسرאف אز אجتناب و يیجو صرفه
 אز یدور و يیجـو  صـرفه  شماره، نيא در. ميكرد بحث »مصرف یאلگو אصلاح« یچگونگ در یعيش عالمان رهيس درباره یאندك قبل، شماره در

 .ميكن یم یبررس سنتّ، و قرآن نگرگاه אز رא אسرאف
 ريتبذ و אسرאف یوאژگان یمعنا

 .אست آمده ١...و یرو ادهيز كردن، خرج هودهيب كردن، خرج حد אز ادهيز درگذشتن، حد אز یمعنا به لغت در אسرאف

 عيضـا  و پرאكنـده  هودهيب رא خود אموאل كه یكس به. אست شده گرفته بذر دنيپاش אز آن אصل و אست كردن پخش و پرאكندن مفهوم به ريتبذ

  ٢.شود یم گفته مبذّر ه،يكنا باب אز كند یم

 .شود یم یعمل و یكار هر در אعتدאل حد אز خروج شامل و كند یم دאيپ یא گسترده مفهوم ق،يمصاد و متعلق عتبارא به ريتبذ و אسرאف

 .אست یخدאدאد یها نعمت و אموאل نكردن عيضا و كردن مصرف جا به و درست یمعنا به يیجو صرفه و قناعت

 نظـر  אز ريتبـذ  و אسرאف. אست نامشروع و نامعقول عمل كي حساب، و حد یب یها پاش و ختير و یرو ادهيز و אسرאف אسلام، و عقل نگاه در

 بيآس زين ندهيآ یها نسل به و شد خوאهد گريد مناطق تيمحروم باعث دهد رخ كلان سطح در یא منطقه در چه چنان و אست محكوم زين یאقتصاد

 .كند یم وאرد

 یها نعمت برאبر در متعال خدאوند كه چرא אست، دهيگرد یتلق نعمت كفرאن و شده شمرده بزرگ گناهان אز ريتبذ و אسرאف م،،يكر قرآن در ـ ١

 אگـر  ٣؛ديلـشد  یعـذאب  אن كفرتم لئن و دنكميلاز شكرتم لئن«: אست شده خوאستار رא ها آن شكر دאده قرאر אنسان اريאخت در كه یفرאوאن

 ».אست אنتظارتان در ردناכد یعذאب ديكن كفرאن אگر و مييאفزא یم شما بر رא آن ديباش ها نعمت شكرگزאر

 :كند یم محكوم موאرد تمام در رא ريتبذ و אسرאف مختلف، یها آهنگ با قرآن

 ـبخور ٤؛نيאلمـسرف  حبّي لا אنه تسرفوא لا و אشربوא و كلوא«: ديفرما یم ها یدنيآشام و ها یخوردن مورد در یعاطف لحن با یگاه  و دي

 ».دאرد ینم دوست رא مسرفان متعال ندخدאو قاًيتحق د،ينكن یرو ادهيز یول دياشاميب

 حد אز یجنس مسائل در كه אست لوط قوم منظور ٥؛»مسرفون قوم אنتم بل«: شود یم مطرح سرزنش و خيتوب شكل به قرآن آهنگ یزمان

 .بودند شده خارج

 אمـساכ،  و یريگ سخت نه و كنند یم یرو ادهيز نه كنند אنفاق كه یهنگام آنان: ديفرما یم رحمان یخدא بندگان فيتوص در اتيآ אز یبرخ در

 .نديمايپ یم رא אعتدאل قيطر بلكه

  ٦».אلنار אصحاب هم نيאلمسرف אن و«: ديفرما یم و دאرد یزيدآميتهد لحن اتيآ אز یبرخ در

 و علـو  ٧.»نيאلمـسرف  لمـن  אنـه  و אلارض یف ـ لعـال  فرعـون  אن«: شمارد یم مستكبرאن صفات אز رא قدرت אعمال در אسرאف یگاه

 .אست قدرت در یرو ادهيز و אسرאف نوع كي ن،يزم در يیجو یرترب

 منحـصر  بخشش و אنفاق اي و دنيآشام و خوردن در یرو ادهيز به تنها و دאند یم אسرאف رא تيعقلان و אعتدאل حد אز تجاوز هرگونه ميكر قرآن

 .گنجاند یم رهيدא نيא در زين رא عمر و وقت دنيذرאنگ و אنتقاد و مدح ،یدאور و قضاوت قصاص، و אنتقام ،یكش آدم قتل، بلكه كند ینم

 یعبـاد  اي قل«: شود یم محسوب אسرאف زين یشكن هنجار و گناه هرگونه אرتكاب بالاخره و يیزورگو و يیجو یبرتر ،یآسمان كتاب نيא در
 وسيمـأ  خـدא  رحمت אز אند كرده یرو ادهيز خود سلامت و سعادت ضد بر كه یآنان ٨؛אالله رحمه من تقنطوא لا אنفسهم یعل אسرفوא نيאلذ

 ».بخشد یم رא گناهان همه אو كه چرא نشوند،

 ـفرما یم ـ قـرآن . אست بالاتر אسرאف אز مقدאر كي كه אست »ريتبذ« لغت برده كار به نهيزم نيא در قرآن كه رא یگريد مشابه وאژه  آت و«: دي
 ختير حد אز شيب یول كن، عطا رא مانده رאه در و نيمسك و شاونديخو حق ٩؛رאًيتبذ تُبذرّ لا و ليאلسب אبن و نيאلمسك و حقهّ یאلقرب یذ

 ١٠».برאدرند طانيش با كارאن אسرאف كه چرא نكن، پاش و
 ريتبذ و אسرאف فرق

 كه آن یب אست، אنفاق و مصرف در אعتدאل حد אز شدن خارج یمعنا به »אسرאف« كه ديآ یم دست به یلغو ميمفاه و ثيאحاد و اتيآ مجموع אز

 ختير یمعنا به »ريتبذ« אما. باشد یم خانوאده كي ازين אز شيب كه یمتر هزאر منزل اي متيق گرאن نيماش دنيخر مانند باشند؛ كرده عيضا رא یزيچ

 .دنيخر نيماش كي خانوאده אز یعضو هر یبرא و ساختن ايمه نفر پنج یبرא رא نفر ده یغذא مثلاً אست؛ كردن پاش و
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 ـن مناسـب  و אسـت  كوچك شما منزل: كردم عرض) ره(یلنكرאن فاضل אالله هيآ مرحوم به نگارنده  رא آقـازאده  مرحـوم  منـزل  אسـت  بهتـر . ستي

 .אست אسرאف نوع كي طلاب بار رقتّ وضع به توجه با یكار نيچن و אست یكاف منزل نيهم: فرمودند شانيא. ديكن یدאريخر

 ـدאد قرאر یא سلطه אو یول یبرא شود كشته مظلوم كه یكس«: ديفرما یم و دאند یم ناروא زين رא یكش آدم و قتل در אسرאف قرآن،  قـصاص  تـا  مي

  ١١».دينما یرو ادهيز و אسرאف قتل، در و كند مطالبه خود حق אز شيب دينبا אو یول. كند

 یبـرא  ره،يغ و ینظام یاكودتاه و یאجتماع یها بحرאن در אگر كه بردאرد پرده یאجتماع قانون و یكل قتيحق كي אز אست ممكن هيآ نيא אلبته

 كـان  אنـه  אلقتـل  یف ـ سرفي فلا«: زدينر هم به جامعه آرאمش تا كرد بسنده نفرאت نيتر كم به ديبا باشد لازم زيقهرآم برخورد آرאمش، جاديא
  ١٢.»منصورא

 مـشروع  یهـا  حكومت در تهאلب. نكنند یرو ادهيز و אسرאف ،یريدستگ و یكش آدم و قتل در كه אست یصورت در یאسلام حاكمان به خدא یاري

 .ندאرد وجود אنتقام و قتل یبرא یمجوّز ظاهرאً باشد وאجب ملت انيك و جان אز دفاع و كنند یدست شيپ دشمنان كه یموאرد و ها ضرورت در جز

 ها یسوگوאر در אطعام
 ـאع و) ع(אطهار אئمه ديموאل چون هم ینيد مرאسم بزرگدאشت و ها یسوگوאر در كوكارאنين كه یא نهيهز كنند یم گمان یبرخ  אنجـام  یمـذهب  ادي

 مجالس صاحبان خصوص به. رديگ یم אنجام یسادگ تينها در مرאسم گونه نيא و ستين نيچن אما אست، אنفاق در אفرאط و אسرאف نوع كي دهند یم

 فرهنـگ  و אسـلام  جيترو یرאستا در ها دعوت نوع نيא زهيאنگ كه نيא مضافاً. كنند يیرאيپذ همانانيم אز فاتيتشر אز دور به و ساده یشكل به دنديمق

 . شود یم یאله یها سنتّ و نيد یايאح باعث و رديگ یم صورت نيد مخالفان شبهات زدودن و) ع(تيب אهل

 אسـت  معمول مقدسه אعتاب و مكه ارتيز اي یعروس و عقد مهيول عنوאن به سال طول در اي رمضان مبارכ ماه در كه يیها یهمانيم نيچن هم

 אكرم رسول. אست یروز و رزق اديאزد هيما و آخرت سفر یبرא یא توشه و زאد و ميعظ אجر كسب و ها محبت ونديپ باعث بلكه ستين אسرאف نهات نه

 خـورد  یم ـ غـذא  كه یهنگام پس. آورد یم آسمان אز شيخو همرאه به رא خود یروز و رزق شود یم وאرد یא خانوאده بر كه یهمانيم هر: فرمود) ص(

  ١٣.بخشد یم رא خانه صاحب یאعضا تمام گناهان همان،يم نزول بركت به متعال خدאوند

 ها یعروس در אسرאف
 ختير اريبس گرאنيد با رقابت یبرא ها خانوאده یبعض و رديگ یم صورت یفرאوאن ريتبذ و אسرאف یعروس و عقد یها جشن אز یبعض در متأسفانه

 ختـه ير دور بهدאشـت  هيتوص ـ به زين ها آن אز یبعض متأسفانه و هيته يیها یهمانيم نيچن در ها وهيم و دسرها غذאها، אقسام و אنوאع. كنند یم پاش و

 .شود یم

 ـ مستمندאن به دאده قرאر مصرف کباري ظروف در »شفاست مؤمن سؤر« تين به رא سالم אفرאد یغذא یايبقا شود یم كه یصورت در   پرنـدگان  اي

 .ديرسان

 وقت אتلاف و عمر، در אسرאف
 متوقـف  رא هـا  آدم امـت يق در كـه  אسـت  آمده ثيحد در. گردد مصرف جا به ديبا كه אست یجوאن و سلامت אنسان، بزرگ یها هيسرما אز یكي

 چگونه رא یجوאن نعمت ؟یكرد صرف یرאه چه در و یآورد دست به یرאه چه אز رא אموאلت: شود یم سؤאل زيچ سه אز آن عقبه نيאول در و كنند یم

 ـز بخـش  אفرאد אز یبعض ١٤؟یكرد אستفاده يیكارها چه در خود هيما گرאن عمر אز ؟یرساند یريپ به  و هـا  لميف ـ یتماشـا  بـا  رא عمرشـان  אز یادي

 بـاد  بر رא یزندگ قيدقا یآلودگ و گناه قيطر در هم یجمع و یورزش مسابقات یتماشا با یبرخ و كنند یم تباه دهيفا یب و كننده سرگرم یها برنامه

 و یفـرد  فيتكال אنجام و یآموز علم ق،يتحق و مطالعه خلق، به خدمت و عبادت رאه در كه هستند زين یمتعهد و مند هوش شخاصא یول. دهند یم

 .برند یم بهره عمر فرصت אز یאجتماع

 دאرد يیبها هيما گرאن عمر نيא آخر        مده دست אز یرگيخ نيبد عمر گوهر                

 قادאنت و شيستا در یرو ادهيز
 ـ رא طيتفر و אفرאط رאه و كرد تجاوز معقول و مشروع حد אز دينبا زين یعلم و یاسيس یها تيشخص و אفرאد אز شيستا و مدح در . گرفـت  شيپ

 شادمانند خود زشت یكارها אز كه یكسان ١٥؛فعلوאي لم بما حمدوאي אن حبوني و אتوא بما فرحوني نيאلذ تحسبن لا«: ديفرما یم قرآن

 ».אست دوزخ אز ها آن نجات باعث אمور نيא نكنند فكر شوند، شيستا אند ندאده אنجام كه يیكارها به دאرند دوست و

 گـرאن  شيسـتا  صـورت  بـه  خاכ دאد دستور امبريپ ١٦؛אلترאب ن،يאلمدאح وجوه یف نحثوא אن) ص (אالله رسول אمرنا«: ديگو یم مقدאد

 ».ميبپاش

 אو صـورت  بـه  و بردאشـت  خـاכ  مشت كي مقدאد كرد، فيتعر) سوم فهيخل (عثمان אز یسك یوقت كه بود شده نهينهاد موضوع نيא یقدر به

  ١٧.ديپاش

                                                 
.٣٣ يuآ همان،  .١١  

.همان  .١٢  

.٣١٧ ص ،٢٤ ج عه،يאلش وسائل     . ١٣  

.٥٤ ص ،یعقوبي خيتار و ١٣٥ ص ،٢ ج ،یکاف    . ١٤  

.١٨٨ يuآ) ٣ (عمرאن آل   . ١٥  

٨١ ص ،٩ ج אلحکمه، زאنيم   .١٦ 

.همان. ١٧  



 با: فرمود) ص (امبريپ. كرد فيتعر خود ینيد برאدر אز) ص (خدא رسول محضر در یشخص كه אست دهيرس) ص (خدא رسول אز یاريبس اتيروא

 ـ مـن : دييبگو ديهست یشخص یثنا و مدح אز ريناگز אگر: فرمودند سپس. یكرد قطع رא قتيرف گردن ف،يتعر نيא  ـ دאرم دوسـت  رא یفلان  رא אو یول

  ١٨.كنم ینم هيتزك

 ـ هم. »אست كرده ذبح رא تو ايگو كند فيتعر و شيستا رא تو كه یكس ١٩؛ذبحك فقد مدحك من«: فرمود) ع (یعل حضرت : فرمـود  نيچن

 ».אست گرאنيد شيستا در אفرאط و لغهمبا حماقت، نيتر بزرگ ٢٠؛אلذمّ و אلمدح یف אلاغرאق אلحمق אكبر«

 بـر  رא كـشور  אمـور  و دאرند یم دوست رא یمدאح آنان برند گمان كه אست نيא صالح بندگان گاه شيپ در دאرאن زمام حالات نيبدتر: فرمود زين و

 ـ بودنـد،  زאنيگر سخت ش،يستا אز) אلسلام هميعل (אطهار אئمه و) ص (אکرم رسول ٢١.كنند یم אدאره یخودپسند و تكبر אساس  ـ אمـام  یحت ) ع(یعل

  ٢٢.دאند یم نيد در استير آفات אز رא دאرאن زمام به يیثناگو

 یبوس ـ دسـت  و یمدאح به אرאدت، در אسرאف اي و منال و مال در طمع اي شدن قدرت مفتون اي حقارت אحساس ليدل به كه یعناصر אز یبعض

 یهـا  تيشخـص  يیبـدگو  و مـذمت  در كـه  אفرאد אز گريد یبرخ و بوسند یم رא خود دمرא یپا و نكرده بسنده אخلاق و علم و ثروت و قدرت مظاهر

 ـא رسانند، یم عرش به رא انيفرش و زنند یم فرش به خود گمان به رא انيعرش مخلوق، یخشنود یبرא كه كرده אفرאط چنان آن محترم  و אفـرאط  ني

 .אست ینيد ضعف و حماقت و جهل زאده ها طيتفر

 ».ینيب یم كندرو اي و تندرو اي یزندگ در رא جاهل آدم ٢٣؛مفرّطا אو مفرطا אلا אلجاهل یتر لا«: ديفرما یم) ع(یعل حضرت

 ـمز بن یعل نام به خود אصحاب אز یكي به) ع (صادق אمام. אست طيتفر و אفرאط گرفتار هموאره אحمق آدم : فرمـود  ديبوس ـ رא אو دسـت  كـه  دي

  ٢٤.بس و شود یم دهيبوس אو یوص اي و غمبريپ دست تنها ست،ين درست یبوس دست یدאن یم

 گريد یبعض و دאرند یم غيدر دستشان دنيبوس אز) بركاته دאمت (یستانيس אالله هيآ جمله אز ديتقل مرאجع אز یبعض كه אست ليدل نيهم به ديشا

 .ندאشتند یباك یزنشسر و ملامت گونه چيه אز فهيوظ אنجام رאه در و دאدند ینم شيستا و یمدאح אجازه) ره (رאحل אمام مانند

 دولت در قناعت ضرورت
 ـبا گـرאن يد אز تـر  شيب نظام مسئولان كه معنا نيبد אست؛ نظام ساختار در مصرف یאلگو كردن نهينهاد قناعت، مهم قيمصاد אز یكي  بـه  دي

 بـه  دنيبخش تينيع یبرא. אست لتدو كارگزאرאن אز یبخش به مربوط رهايتبذ و אسرאف אز یتوجه قابل بخش متأسفانه אما دهند، بها مصرف یאلگو

 یخـوددאر  یضـرور  ري ـغ همرאهـان  بردن אز و برسانند حدאقل به رא خود یدאخل و یخارج یسفرها ديبا مجلس ندگانينما و مردאن دولت مهم، نيא

 یخاص ـ ینهادهـا  بـه  دينبا زين یقانون مجوز بدون رא אلمال تيب אموאل یحت. باشد یم ريتبذ و אسرאف نوع كي زين ها مسافرت گونه نيא كه چرא كنند،

 ـ وאرد خـارج  אز حـد  אز شيب رא حبوبات و برنج و گندم אگر ما. رديگ صورت معتدل و معقول حد در ديبا زين وאردאت و صادرאت. كرد عطا  كمـر  ميكن

 .شود یم محسوب ملت به انتيخ ه،يرو یب صادرאت و وאردאت شك یب و ميא شكسته رא خود كشاورزאن

 ريسردب  

* * * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
.٨٢ ص ،٩ ج همان،. ١٨  

.٨٣ ص همان،.  ١٩  

.٨٥ همان، ص  .٢٠  

.٢١٦ uخطب אلبلاغه، نهج و همان.  ٢١  

.٢١٦ ص همان،  .٢٢  

.٧٠ نهج אلبلاغه، حکمت   .٢٣  

.٣٩ ص ،٧٦ ج بحارאلانوאر، و ٥٦٦ ص ،٨ ج عه،يאلش وسائل ؛٣٣ ص ،٨ ج אلحکمه، زאنيم .  ٢٤  


