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 :دهچكي 
عنوان يك   هدف از اجراي پژوهش حاضر ـ به             

پژوهش ملي ـ مقايسه ادراك و آرمان ساختار              
. باشدها مي خانواده در والدين و فرزندان جوان آن        

)  نفر  1128( خانواده     376بدين منظور تعداد       
، )29 تا   15(متشكل از پدر، مادر و يك فرزند جوان         

ان، هاي ساكن در شهرهاي تهر        از ميان خانواده    
ي گيرآباد با روش نمونه   اصفهان، تبريز، سنندج و خرم     

هر سه عضو   .  اي انتخاب شدند  اي چندمرحله خوشه
طور جداگانه  كننده در طرح به    هاي شركت خانواده

يوستگي خانواده   پ پذيري و مقياس ارزشيابي انطباق  
، السون و همكاران،     FACES-IIIويرايش سوم،    (

ها، ز اجراي پرسشنامهقبل ا.  را تكميل كردند  )  1985
اطلاعات دموگرافيك مورد نياز در مورد خانواده طي        

 هاي يافته .اي با اعضاي خانواده، اخذ گرديدمصاحبه
 
 
 .اين پژوهش با حمايت مالي سازمان ملي جوانان انجام شده است *

تهران ـ اوين ـ دانشگاه شهيد بهشتي ـ                :نويسنده مسئول   �

 پژوهشكدة خانواده

 021-29902368:   دورنما021-22431814 :تلفن

     email: m-mazaheri@sbu.ac.ir: پست الكترونيك

 

Abstract 
The present study is aimed to compare 
family structure percepted and ideal 
between parents and their young adult 
children. 367 families (n =1128) inclu-
ding father, mother, and a young adult 
child (15-29) were selected randomly 
through cluster sampling among fami-
lies inhabited in Tehran, Isfahan, Tab-
riz, Sanandaj, and Khoramabad. All 
three members completed Family Ad-
aptability and Cohesion Evaluation 
Scale (third version, FACES-III, Ols-
on et al., 1985) separately. Before car-
rying out the questionnaires, demog-
raphic information of family mem-
bers was adopted by an interview. 
The results of the present study indicate 
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that there is no significant generation 
gap in the field of family structure and 
function (at perceived and ideal levels) 
and most of the families are placed in 
a balanced family system. Although, 
from the perceived family structure 
point of view, both fathers and 
mothers have perceived their family 
structure as “flexible-cohesive”, their 
young children have perceived their 
real family structure as “disorganized-
cohesive”. Also, a general addup of 
the five cities being studied revealed 
that all three members, including 
father, mother, and child, described 
their ideal family structure as 
“disorganizedcohesive”. In other wor-
ds, they wish more cohesion and 
flexibility. Moreover, comparing the 
results is indicative of significant 
differences between perceived and 
ideal conditions of youth as well as 
perceived and ideal conditions of 
parents.  In order to explain the plac-
ement of family in a balanced 
condition and the absence of gener-
ation gap, we relied on the balanced 
family system with a more positive 
condition in comparison to other 
family systems and leads to balance 
and healthy family function. Appro-
priate adaptability and cohesion in 
these systems are among the healthy 
functioning and family structure 
criteria in circumplex theory of Olson 
and many other structural theories of 
family. They might be of the impor-
tant factors of intergenerational solid-
arity and agreement. Yet, while expla-
ining parents’ and children’s differe-
nces in cohesion and adaptability 
conditions, investigators believe that 
several factors result in different or 
contrast parent-child views regarding 
communication (real or hypothetical): 
different experience of stressors, social 
environment, different expectations.   
     
KeyWords: perceived condition, ideal 
condition, family, parents, young chil-
dren. 

   
 
 

هاي آماري تحليل     پژوهش با استفاده از روش         
راهه و آزمون تعقيبي شفه       واريانس آميخته و يك    

نتايج پژوهش نشان داد كه فاصله قابل        .  تحليل شد 
در (نواده  توجه نسلي در حوزه ساختار و كنش خا          

وجود ندارد و بيشتر     )  آليسطح ادراك شده و ايده     
. ها در نظام خانوادگي متعادل جاي دارند          خانواده

كه  البته از نظر ساختار ادراك شده خانواده در حالي         
صورت هر دوي والدين ساختار خانواده خود را به           

اند، فرزندان   ادراك كرده   »پذير ـ پيوسته   انعطاف«

صورت تار واقعي خانواده خود را به      ها ساخ جوان آن 
چنين در  هم.  اند ادراك كرده   »نظم ـ پيوسته   بي«

ها  داده ،بندي كلي از پنج شهر مورد مطالعه         جمع
د كه هر سه عضو مورد مطالعه خانواده،   ندهنشان مي 

آلي خانواده خود را   يعني والدين و فرزند ساختار ايده     
اند و به    ه ترسيم كرد   »نظم ـ پيوسته   بي«صورت  به

پذيري عبارت ديگر خواهان پيوستگي و انعطاف          
ها چنين مقايسه نتايج داده      هم.  بيشتري هستند  

هاي حاكي از وجود تفاوت معنادار بين وضعيت           
هايچنين وضعيت آلي جوانان و هم   ادراك شده و ايده   
تفسير و تبيين   .  آلي والدين است  ادراك شده و ايده   

: ي زير انجام شده است   هاي پژوهش در محورها   يافته
در مورد تبيين قرار گرفتن خانواده در وضعيت              
متعادل و فقدان شكاف نسلي، به نظام خانوادگي            

ها تري نسبت به ساير نظام    متعادل كه وضعيت مثبت   
ا ـهانوادهـدارد و منجر به توازن و كاركرد سالم خ           

پذيري و   انطباق  . شده است     شود، استناد  مي
اين نظام، يكي از معيارهاي       پيوستگي مناسب در     

وري و ساختار خانواده در نظريه سر         سلامت كنش 
هاي كامپلكس السون و نيز بسياري از ديگر نظريه          

ساختاري خانواده محسوب شده و از عوامل مهم            
در .  تواند باشد انسجام و ميزان توافق بين نسلي مي       
هاي والدين و   عين حال پژوهشگران در تبيين تفاوت     

پذيري هاي پيوستگي و انطباق     در وضعيت   فرزندان
 تجربه متفاوت   :اعتقاد دارند عوامل مختلفي از جمله     

زا، محيط اجتماعي، انتظارات متفاوت     شرايط استرس 
 فرزند در   -و مانند آن به تفاوت يا تضاد ديدگاه والد         

 . شودمنجر مي) واقعي يا فرضي(خصوص ارتباط 
آلي، يت ايده وضعيت ادراك شده، وضع   :  هاكليدواژه

 خانواده، والدين، فرزندان جوان
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 مقدمه

شامل نمودي از تغييرات عمده اجتماعي، اقتصادي و         خانواده ساختار اجتماعي پويايي است كه        

شود اين تغييرات اغلب توسط خانواده به فرزندان منتقل مي        ).  1992،  1باكاتكو و داهلر  (تاريخي است   

ها از يك نسل به      و شبكه ناگسستني ارتباطات بين والد ـ كودك، منجر به انتقال انتظارات و ايده                 

از سوي  ).  2004-05،  2اگزيونگ و دتزنر  (شود  سيرهاي شخصي مي  نسل بعدي با اندكي اصلاحات و تف      

اي دارد كه ممكن است حداقل سه يا چهار نسل          ديگر، خانواده از لحاظ ساختار، نظام عاطفي پيچيده       

رود و كانون اصلي ظهور      شمار مي اي به خانواده ركن عمده و نهاد اوليه هر جامعه          .  را در برگيرد   

وان گفت عملكرد خانواده تأثير مستقيم و         ـتمي.  يمانه ميان افراد است    عواطف انساني و روابط صم     

هاي سالم  اي است كه از خانواده    عبارت ديگر جامعه سالم جامعه    به.   بر عملكرد جامعه دارد     سزاييهب

 اندل متعددي مواجه شده   ئها با مسا  هاي اخير خانواده  اين در حالي است كه در دهه       .  تشكيل شده باشد  

خانواده ايراني نيز، در معرض اين نوع تغييرات          .  ها داشته است  سوئي بر كاركرد مطلوب آن     كه اثر   

هاي ممكن نظير نحوه    ساختاري قرار گرفته كه  اين تغييرات بنيادين تأثيرات خود را در همه زمينه               

وله ارتباطات اعضاي خانواده با يكديگر، اهميت عاطفي اعضاي خانواده براي هم، معني و مفهوم مق                  

اشيترلين، كلمنت و   (هاي جنسي بر جاي گذارده است       خانواده، عملكرد اقتصادي خانواده و نيز نقش      

عنوان نتايج تحقيقات مختلف در مورد خانواده نشان داده است كه اعضاي خانواده به             ).  1379زيمون،  

پژوهشگران بر  .  تاي با يكديگر دارند كه متأثر از محيط كلي خانواده اس            يك گروه، تعاملات پيچيده   

توان كيفيت اخلاقي، اجتماعي و رواني      اند كه بهترين ملاك و معياري كه براساس آن مي          اين عقيده 

افراد را مورد ارزيابي و دقت قرار داد، همان شبكه ارتباطي اعضاي خانواده و مجموعه قوانين حاكم بر                   

هاي متعددي گزارش   چنين پژوهش هم).  1384ملاشريفي و همكاران،    (باشد  محيط و جو خانواده مي    

يابي به جامعه سالم در گرو سلامت خانواده، و خانواده سالم در گرو برخورداري افراد                  اند دست كرده

، و يكي از    )1384موسوي و همكاران،    (آن از سلامت رواني و داشتن ارتباط مطلوب با يكديگر است             

 ). 1992، 3آمبرسون(ها است  بين نسلعوامل مؤثر در سلامت خانواده، برقراري ارتباط مطلوب

هاي دو  ها و شباهت  بخشي از مطالعات در مورد سلامت روان بين نسلي، بر محور شناخت تفاوت             

 نتايج متفاوت و    ،ها درباره فاصله و شكاف بين نسلي      يافته.  نسل والدين و فرزندان صورت گرفته است      

اند كه والدين ـ فرزندان حداقل      ين نتيجه رسيده  برخي از اين مطالعات به ا     .  گاه متناقضي داشته است   

، 5و كلمن 1973،  4بوشير(رسند  هاي متفاوتشان به توافق مي     با ديدي نوگرايانه در رابطه با نگرش        

اند كه اختلافات ديدگاهي و نگرشي       مطالعات ديگر نتيجه گرفته    .)1985،  6نقل از هانزبرگر  ؛ به 1978

 آيدوجود مي ها به  بازتاب تداخلاتي است كه تحت فشارها و تندروي         ها بسيار جزئي بوده و در واقع       نسل

اند شكاف   سرانجام مطالعاتي كه گزارش كرده       .)1980،  7لرنر و اسپانير  (تا اختلافات واقعاً نگرشي      

 ).1985نقل از هانزبرگر، ؛ به1975، 8كوپر اسميت، رگان و ديك(وجود آمده است نسلي عميقي به

 /��� /هاادراك و آرمان ساختار خانواده در والدين و فرزندان جوان آن                     مقياس           
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ها و تفاهم والدين ـ     ها اين باشد كه ديدگاه    اعتقاد دارد شايد دليل ناهمخواني     )  1985(هانزبرگر  

نقل از  ، به 1978(  9طور مثال بنگستون و ترول     به.  فرزندان بر سر موضوعات مختلف، متفاوت است        

تر و  گزارش كردند كه ميزان توافق و تفاهم والد ـ فرزند در موضوعات مذهبي قوي              )  1985هانزبرگر،  

در مطالعه خود   )  2004  (10شاپيرو.  ئلي چون سياست، كار و يا رفتارهاي جنسي كمتر است           در مسا 

 نفري در آمريكا بررسي كرده بود، گزارش        2590ها را در يك نمونه      كه درصد اتفاق نظر در بين نسل      

شان  در نحوه نگرش به رفتارهاي     كرد كه تفاوت زيادي بين ديدگاه والدين مسن و فرزندان بزرگسال           

كه وي اشاره نمود والدين اغلب تمايل دارند رابطه را عالي و عميق نشان دهند در حالي                 .  وجود دارد 

 .كنندفرزندان اين رابطه را آغشته به تضادهاي فراوان و همراه با امداد و كمك خواهي گزارش مي

 رسيدند در   هاي خود به اين نتيجه    نيز در پژوهش  )  1997  (12و لينات و رابرتز   )  1999  (11آكولينو

شان نگاه كنند، اين احساس در     تري به روابط خود و فرزندان     كه والدين تمايل دارند با ديد مثبت      حالي

تر برخوردها و   ند والدين مسن  اهگزارش كرد )  1991  (13چنين باند و هاروي   هم.  فرزندان كمتر است  

) 1999نقل از آكولينو،    ، به 1996(روآن و كليجوس    .  شان دارند تضادهاي بيشتري با فرزندان نوجوان    

اي ديگر نشان دادند فرزندان تمايل دارند خيلي بيشتر از واقعيت درباره روابط توأم با                 نيز در مطالعه  

در )  1999نقل از آكولينو،    ، به 1997(آلبرت و كالگاس    .  شان شكايت كنند  تعارض و يا حمايت والدين    

اند، احتمال   يا افرادي كه ازدواج رسمي نداشته        سال و  70پژوهش خود نشان دادند كه والدين بالاي       

 .تري براي ايجاد تداخل منفي در ارتباط با فرزندان بزرگسال خود دارندقوي

با هدف بررسي شكاف    )  1991نقل از باند و هاروي،      ، به 1971(اي كه ميسلز و كانتر      نتايج مطالعه 

هاي ن داد كه در برخي از موارد نگرش         ، نشا دادنددانشگاهي انجام   آموزان پيش نسلي در بين دانش   

در بررسي ديگر كه    .  شودميبندي  شان رتبه هاي والدين آموزان بسيار شبيه به عقايد و نگرش       دانش

انجام داد به اين نتيجه رسيد كه اگرچه نگرش مادران و دختران در مورد                     )  1377-78(توكلي  

هاي مذهبي و اعتماد اجتماعي با يكديگر        مسائلي مانند امنيت ملي، اهميت به زندگي مرفه، ارزش          

هاي ارزشي دو نسل مادران     شباهت.  متفاوت است، اما شكاف نسلي بين مادران و دختران وجود ندارد          

هاي مادي هاي مورد بررسي، در طبقه ارزش     و دختران و يا نزديكي گرايش مادران و دختران به ارزش          

ها هاي معنوي بيشتر است، البته اين تفاوت         هاي ارزشي دو نسل در سطح ارزش         بيشتر و تفاوت   

هاي مذهبي بيش از دختران،     هاي معنوي گرايش مادران به ارزش     در سطح ارزش  .  معنادار نبوده است  

هاي مادي گرايش مادران به ارزش ثروت بيش از دختران و گرايش دختران به                   و در سطح ارزش    

ويژه هاي معنوي به  يش هر دو نسل به ارزش     در مجموع گرا  .  ارزش زندگي مرفه بيش از مادران است      

با عنوان بررسي   )  1383( كه يوسفي    يدر پژوهش ديگر  .  هاي مذهبي و اخلاقي بالا گزارش شد      ارزش

طور كلي نتيجه گرفته است كه شكاف ارزشي بين          ها انجام داده به   نظري و تجربي شكاف بين نسل      

ر مقايسه با نسل پدران گرايش بيشتري به          طور خلاصه نسل فرزندان د     شود و به  ها ديده مي  نسل
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موسيقي خارجي دارند، تمايل به عشق و گرايش به زندگي عاشقانه در بين نسل فرزندان طرفدار                     

چنين هم.  خواهندبيشتري داشته و نسل اخير تمايل بيشتري به زندگي آزادانه داشته و بيشتر آزادي              

 . اندوزي دارند بيشتري به ثروتمايلتنسل فرزندان بيش از نسل پدران مادي گرايند و 

در سلامت و انسجام      14هاچه گذشت و اهميت بسيار زياد توافق و انسجام بين نسل          با عنايت به آن   

هاي متعدد در اين     اجتماعي و تداوم فرهنگي و با توجه به اختلاف نتايج گزارش شده در پژوهش                 

، از سوي ديگر، توجه به روابط والد ـ فرزندي           )1997؛ و لينات و رابرتز،      1999آكولينو،  :  رك(زمينه  

 عنوانتوانند تجربه كنند و شناخت آن به      ترين و تأثيرگذارترين روابطي كه افراد مي      عنوان يكي از مهم   به

هاي توان يكي از زمينه   ، مي )1992آمبرسون،  (اولين عامل مؤثر در ايجاد سلامت روان بين دو نسل            

طور كلي  ها به آگهي روند تغييرات اجتماعي را در بررسي فاصله نسل        و پيش بيني  يابي، پيش مهم علت 

انجام شده در زمينه       رغم تحقيقات علاوه بر اين علي    .  و از جمله در موضوع خانواده جستجو كرد         

 . ها، اين موضوع در حوزه خانواده تاكنون در ايران مورد بررسي قرار نگرفته استفاصله نسل

 شده است با مقايسه ادراك و آرمان ساختار خانواده در جوانان و والدين                در پژوهش حاضر سعي   

آلي در ساختارهاي خانواده جوانان و والدين       هاي بين وضعيت ادراك شده و وضعيت ايده       ها، تفاوت آن

پژوهش تفاوت جهت تغييرات منتج از       اين  چنين در   هم.  طور جداگانه بررسي شود   ها هركدام به  آن

ي هاها، و نيز سطح و مؤلفه     آلي والدين و فرزندان جوان آن     هاي ادراك شده و ايده    ضعيتاختلاف بين و  

 .ها مورد بررسي قرار خواهد گرفتو والدين آن) دختر و پسر(رضايت خانوادگي جوانان 

 
 جامعه، نمونه و روش نمونه گيري

هاي كشور  استانهاي ساكن در شهرهاي مراكز       جامعه آماري پژوهش حاضر شامل كليه خانواده       

، )ترين شهر عنوان مركز و پرجمعيت   به(هاي قومي، پنج استان تهران       باشد، كه با توجه به تفاوت      مي

با نظرخواهي از افراد آشنا با اين پنج شهر كه از بين            .  آباد انتخاب شدند  اصفهان، تبريز، سنندج و خرم    

 5داشتند، از روي نقشه، هر يك از        عنوان سرپرسشگر در طرح شركت      دانشجويان كارشناسي ارشد به   

شهر مورد مطالعه به پنج قسمت شمالي، جنوبي، شرقي، غربي و مركزي تقسيم شدند، به نحوي كه                   

سپس با استفاده   .  ها بتوانند هرچه بيشتر معرف جامعه مرجع باشند       از نظر اقتصادي و اجتماعي نمونه     

طقه، و از هر منطقه يك محله و از هر            اي تصادفي از هر قسمت يك من       گيري خوشه از روش نمونه  

 . هاي پژوهش انتخاب شدمحله يك كوچه براي اجراي پرسشنامه

 
 شيوه اجرا

 گيريهاي داده شده به كوچه مورد نظر مراجعه كردند و طبق طرح نمونه             پرسشگران براساس آموزش  

سمت راست در    بود پرسشگر به اولين خانه         »شمالي ـ جنوبي  «تعيين شده، در صورتي كه كوچه         

 /��� /هاادراك و آرمان ساختار خانواده در والدين و فرزندان جوان آن               مقياس                 
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 بود به اولين خانه سمت راست واقع در شرق           »شرقي ـ غربي  «جنوب كوچه، و در صورتي كه كوچه         

اگر در خانه مورد مراجعه پدر و مادر با حداقل يك فرزند در دامنه              .  كردندكوچه مورد نظر مراجعه مي    

شت پرسشگر ضمن   كند، وجود دا   ساله كه ازدواج نكرده و با خانواده زندگي مي             29 تا   15سني  

ه توضيحات لازم در خصوص اجراي طرح پژوهشي، از خانواده مورد نظر براي                  ئمعرفي خود و ارا    

چه همه  در صورت موافقت خانواده با شركت در پژوهش چنان            .  نمودشركت در طرح دعوت مي      

جراي اعضاي مورد نظر در زمان مراجعه در خانواده حضور داشتند، در همان زمان كار پرسشگري و ا                 

كه براي خانواده مناسب بوده و هر سه عضو مورد          در غير اين صورت زماني    .  شدها انجام مي  پرسشنامه

شد و پرسشگران در زمان تعيين       طور همزمان در خانواده حضور داشته باشند، مشخص مي          نظر به 

پدر، مادر و   طور مجزا به    هاي پژوهش به  پرسشنامه.  كردندها مراجعه مي  شده جهت اجراي پرسشنامه   

طور هاي تكميل شده در همان جلسه و به        قابل ذكر است پرسشنامه   .  شدها ارائه مي  فرزند جوان آن  

-سواد يا بي  در شرايطي كه هر يك از اعضاي خانواده كم         .  شدحضوري از طرف پرسشگر دريافت مي     

هاي گانه پرسش طور جدا سواد بودند، پرسشگر شخصاً، به دور از حضور ساير افراد خانواده و به                   

چنين در صورتي   هم.  كردهاي وي را در پاسخنامه درج مي      پرسشنامه را براي آزمودني قرائت و پاسخ      

گيري نبودند، پرسشگر به خانه بعدي      هاي مورد مراجعه داراي شرايط مناسبي براي نمونه        كه خانواده 

ي در صورت لزوم از انتهاي       نمود و حت  يا در صورت وجود طبقات فوقاني به طبقه بالاتر مراجعه مي            

البته .  نمود تا تعداد خانوار مورد نظر در هر محله تأمين شود           كوچه به سمت ديگر كوچه مراجعه مي      

 بدين ترتيب كه    .شدبرداري در كوچه بعدي انجام مي      در صورت عدم پوشش نمونه مورد نظر، نمونه        

نمود، و به ترتيب شرح       ه مي پرسشگر به اولين خانه سمت راست اولين كوچه سمت راست مراجع             

بدين ترتيب با اجراي روش فوق از هر يك از شهرها تعداد             .  يافتگيري ادامه مي  داده شده كار نمونه   

 خانواده  376 نفر و در مجموع تعداد       225 خانواده متشكل از پدر، مادر و يك فرزند جوان معادل             75

 . در پژوهش شركت كردند)  نفر1128يعني (

 

 پژوهش هايابزار

 FACES-III  15پذيري و پيوستگي خانواده، ويرايش سوم       مقياس ارزشيابي سازش  

الگوي «وري خانواده براساس     اين مقياس به منظور ارزيابي كنش        :)1985،  16السون و همكاران  (

هاي مورد استفاده براي      طراحي و تهيه شده است و يكي از پركاربردترين مقياس               »سركامپلكس

دهي است كه هر يك از      اين مقياس يك پرسشنامه خود گزارش     .  باشدار خانواده مي  گيري ساخت اندازه

يعني اطلاعات مربوط به طبيعت و ماهيت خانواده         .  كنندطور جداگانه آن را پر مي     اعضاي خانواده به  

هاي مختلف اعضاي خانواده را در ارزيابي         بدين ترتيب ديدگاه  .  شودآوري مي از چندين عضو جمع    

اين مقياس كه    ).  1985،  17مينوچين(گيرد  مي  عنوان يك نظام سازمان يافته، در نظر          به خانواده

��	/ 
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 »سركامپلكس«گيري دو بعد اصلي الگوي       باشد به منظور اندازه     مي FACESسومين تجديد نظر     

18پيوستگي«يعني  
19پذيريانطباق« و    »

). 1985السون و همكاران،     ( خانواده طراحي شده است        »

FACES-III ها با تعريف چهار     بندي خانواده براي طبقه .  باشد سؤال از نوع ليكرت مي      20ل   شام

نظم، رها شده، جدا شده، پيوسته و ادغام شده روي بعد پيوستگي؛ و بي             (سطح روي هر يك از ابعاد       

 16و تركيب اين سطوح با يكديگر       )  پذيريناپذير روي بعد انطباق   يافته و انعطاف  پذير، ساخت انعطاف

دست ههر خانواده براساس نمرات ب     .  آيددست مي ههاي زناشويي و خانوادگي ب     مختلف از نظام  نوع  

گانه ها، با يكي از اين انواع شانزده     آمده در هر يك از ابعاد اين مقياس و جاي گرفتن در يكي از چارك              

ها و زوجيني    چنين فرض شده است كه خانواده      ،تر هستند  كه عمومي  ،ترانواع مركزي .  يابدتطبيق مي 

اين ).  1983السون و همكاران،    (شوند  بندي مي كه داراي مشكل هستند معمولاً در انواع افراطي طبقه        

چهار نوع متعادل، هشت نوع كناري      :  تر قرار داد  ايتر و پايه   گروه كلي  3توان در    نوع خانواده را مي    16

 . و چهار نوع افراطي

 كندكه خانواده چگونه كنش مي    بين ادراك شخص از اين    السون چنين فرض كرده است كه تفاوت         

گيري مستقيم رضايت از خانواده را فراهم        آل خانواده چگونه بايستي كنش كند، اندازه       طور ايده و به 

بنابراين، مقياس به شكلي طراحي شده است كه توصيف وضعيت ادراك شده و وضعيت                   .  آوردمي

بار يك:  شودبدين منظور پرسشنامه دوبار اجرا مي      .  دست آورد هبآلي نظام زناشويي و خانواده را        ايده

كه فرد چگونه خانواده خود     بار براي اين  بيند، و يك  كه اساسا فرد چگونه خانواده خود را مي        براي اين 

تر باشد رضايت خانواده     هرچه تفاوت بزرگ   ،آلي از نمره واقعي كم شده     سپس نمره ايده  .  خواهدرا مي 

 ). 1989 و السون، 1985السون و همكاران، (تر است نكمتر و پايي

 پذيريسنجي اين آزمون همبستگي گزارش شده بين پيوستگي و انطباق          هاي روان در خصوص ويژگي  

. دباشنو اين بدين معنا است كه دو بعد كاملاً مستقل از يكديگر مي             )  r=  003/0(تقريباً صفر بوده است     

 براي  62/0 براي بعد پيوستگي و      77/0پذيري و پيوستگي خانواده،      مقياس ارزشيابي سازش   20اعتبار

چنين در پژوهش حاضر اعتبار     هم).  1993،  21وندويك و اكبلاد  (پذيري برآورد شده است     بعد انطباق 

 و  74/0پذيري و پيوستگي خانواده توسط آلفاي كرونباخ براي بعد پيوستگي           مقياس ارزشيابي سازش  

وسيله مظاهري   به FACES-IIIي  ـالبته فرم خانوادگ  .  دـدست آم ه ب 75/0ي  رـپذيراي بعد انطباق  ـب

 .به فارسي ترجمه و روي يك نمونه ايراني اجرا شد) 1379 و 1997(

 

اين پرسشنامه اطلاعاتي در مورد مشخصات        :  شناختيپرسشنامه مربوط به اطلاعات جمعيت     

، ميزان درآمد،   ان ترتيب فرزند  وتعداد  چون سن، جنس، ميزان تحصيلات، شغل،       ها هم فردي آزمودني 

 .كندرا كسب مي... قوميت و
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 هايافته

طور كلي و بدون تفكيك شهرها، گستره        دهد به نشان مي شناختي اين پژوهش    هاي جمعيت داده

 سال با   27  -67، گستره سني براي مادران      34/52 سال با ميانگين سني      35  -80سني براي پدران    

چنين هم.  باشد مي 87/19  سال با ميانگين سني       29 تا   14 و گستره سني فرزندان      ،05/45ميانگين سني   

) 4/14(دهد بالاترين درصد    كننده در طرح نشان مي    در مورد تعداد فرزندان والدين شركت     ها  ن داده اي

 قرار)  %7/7( فرزند   2و  )  %3/9( فرزند   4 فرزند است، سپس به ترتيب والدين با          3مربوط به والدين با     

عنوان آزمودني جوان   كه فرزند چندم به   چنين از نظر اين   هم.  است%  2/1درصد تك فرزندها نيز     .  دارند

فرزندان دوم و سوم    .  است%  15در طرح شركت كرده است، بالاترين درصد مربوط به اولين فرزند با               

ميت فارس با   از نظر قوميتي نيز قو     .  هاي بعدي قرار دارند    در جايگاه %  6/7و  %  3/13به ترتيب با     

ي ـرك، كرد و لر به ترتيب با فراوان         هاي ت الاترين فراواني، و قوميت    ـب%)  9/34( نفر   394فراواني  

از نظر  چنين  هم.   بعدي جاي گرفتند    هايدر مكان %)  17  (192و  %)  1/19  (215  ،%)4/23  (264

 3/7   در مقابل  1/16سواد،  سواد در مقابل پدران بي    كه درصد مادران بي   سطح تحصيلات نيز در حالي    

 درصد مادران با همين      2/9 در مقابل     3/13است، درصد پدران با سطح تحصيلي ليسانس به بالا             

 . باشدسطح تحصيلات مي

) 1جدول  (آلي فرزندان جوان    به منظور پاسخ به اين پرسش كه آيا بين پيوستگي ادراك شده و ايده             

دختران و پسران وجود دارد يا نه، تحليل واريانس           ي وجود دارد و آيا در اين زمينه تفاوتي بين              تفاوت

دهد كه در   نشان مي )  2جدول  (نتايج تحليل واريانس    .  آميخته بين متغيرهاي مورد اشاره انجام شد       

آلي آنان تفاوت دارد و      پيوستگي ادراك شده جوانان با پيوستگي ايده       001/0سطح معناداري كمتر از     

به عبارت ديگر جوانان متمايل به      .  ها است يوستگي ادراك شده آن   آلي آنان بيشتر از پ    پيوستگي ايده 

 2چنين نتايج  جدول     هم.   در خانواده وجود دارد، هستند     ًچه واقعا تري از آن  نزديكي و روابط صميمانه   

 هايدهد كه رابطه تعاملي معناداري بين عوامل جنسيت و پيوستگي در فرزندان جوان خانواده              نشان مي 

 .وجود نداردمورد مطالعه 

          
 الي فرزندان جوانهاي توصيفي پيوستگي ادراك شده و ايدهشاخص: 1جدول 

 كننده در طرح به تفكيك جنسهاي شركتخانواده) دختر و پسر(

9,5 

 

 شاخص تعداد ميانگين

 پيوستگي             جنس

 دختر 164 34/37 11/7

 پسر 187 63/36 92/5

 ادراك شده

 دختر 164 43/42 57/4

 پسر 187 34/41 98/4

 ايده الي
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 نتايج تحليل واريانس آميخته براي مقايسه وضعيت پيوستگي : 2جدول 

 ادراك شده با پيوستگي ايده الي

سطح 

 معناداري

F  ميانگين مجموع

 مجذورات

درجه 

 آزادي

مجموع 

 مجذورات

 شاخص

 منبع تغيير

 پيوستگي 17/4188 1 17/4188 87/217 001/0

 جنس 84/141 1 84/141 07/3 08/0

 پيوستگي× جنس  29/6 1 29/6 327/0 568/0

 خطا 81/6708 349 22/19  
 

 
آلي فرزندان جوان   پذيري ادراك شده و ايده     به منظور پاسخ به اين پرسش كه آيا بين انطباق            

ارد يا نه،   تفاوتي وجود دارد و آيا در اين زمينه تفاوتي بين دختران و پسران وجود د                   )  3جدول  (

نشان )  4جدول  (نتايج تحليل واريانس    .  تحليل واريانس آميخته بين متغيرهاي مورد اشاره انجام شد         

پذيري آلي جوانان بيشتر از انطباق    پذيري ايده  انطباق 001/0دهد كه در سطح معناداري كمتر از         مي

پذيري و سازگاري خانواده    قها مايل هستند كه ميزان انطبا     به عبارت ديگر آن   .  ادراك شده آنان است   

 تفاوت  ،كه عامل جنس به تفكيك     چنين در حالي  هم.  چه كه واقعاً وجود دارد، بيشتر باشد         از آن 

 .پذيري در جوانان رابطه معناداري ندارددهد، تعامل عوامل جنس و انطباقمعنادار را نشان مي

                           
 

 الي فرزندان جوانپذيري ادراك شده و ايدهاقهاي توصيفي انطبشاخص : 3جدول 

 كننده در طرح به تفكيك جنسهاي شركتخانواده) دختر و پسر(

انحراف 

 استاندارد

 شاخص تعداد ميانگين

 انطباق پذيري      جنس

 دختر 159 88/27 24/5

 پسر 173 84/26 12/5

 شدهادراك

 دختر 159 12/35 1/4

 رپس 173 12/34 39/5

 اليايده

 

 
 

 پذيرينتايج تحليل واريانس آميخته براي مقايسه انطباق : 4جدول 

 اليادراك شده و ايده

سطح 

 معناداري

F  ميانگين مجموع

 مجذورات

درجه 

 آزادي

مجموع 

 مجذورات

 شاخص

 منبع تغيير

 پذيريانطباق 58/8736 1 58/8736 86/471 001/0

 جنس 65/172 1 65/172 49/5 02/0

 پذيريانطباق× جنس  081/0 1 081/0 004/0 947/0

 خطا 02/6110 330 51/18  
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) 5جدول  (آلي والدين   به منظور پاسخ به اين پرسش كه آيا بين پيوستگي ادراك شده و ايده                 

تفاوتي وجود دارد، و آيا در اين زمينه تفاوتي بين مادران و پدران وجود دارد يا نه، تحليل واريانس                      

آلي دهد كه پيوستگي ايده   ، نشان مي  6نتايج جدول   .  مورد اشاره انجام شد    آميخته بين متغيرهاي     

يعني والدين نيز تمايل دارند      .  طور معناداري بيشتر از پيوستگي ادراك شده آنان است           والدين به 

عامل جنس به . چه واقعاً در خانواده وجود دارد، وجود داشته باشد        تري از آن  نزديكي و روابط صميمانه   

 .                   در تعامل با عامل پيوستگي در والدين تفاوت معناداري را نشان ندادتفكيك و

 
 

 اليهاي توصيفي پيوستگي ادراك شده و ايدهشاخص: 5جدول 

 والدين به تفكيك جنس

انحراف 

 استاندارد

 شاخص تعداد ميانگين

 پيوستگي             جنس

 مادر 341 41/38 73/5

 پدر 355 7/38 36/5

 ادراك شده

 مادر 341 06/42 92/4

 پدر 355 14/42 85/4

 ايده الي

 
 

 نتايج تحليل واريانس آميخته براي مقايسه پيوستگي: 6جدول 

 الي والدينادراك شده و ايده

سطح 

 معناداري

F  ميانگين مجموع

 مجذورات

درجه 

 آزادي

مجموع 

 مجذورات

 شاخص

 منبع تغيير

 پيوستگي 51/4368 1 51/4368 55/294 001/0

 جنس 33/11 1 33/11 284/0 59/0

 پيوستگي× جنس  786/3 1 786/3 255/0 614/0

 خطا 61/10292 694 83/14  

 
 

آلي والدين  پذيري ادراك شده و ايده    چنين به منظور پاسخ به اين پرسش كه آيا بين انطباق            هم

ها دران و پدران وجود دارد يا نه، داده       تفاوتي وجود دارد و آيا در اين زمينه تفاوتي بين ما          )  7جدول  (

دهد كه در سطح     ، نشان مي   8نتايج جدول    .  با استفاده از تحليل واريانس آميخته تحليل شدند          

پذيري ادراك شده آنان است؛     آلي والدين بيشتر از انطباق    پذيري ايده  انطباق 001/0معناداري كمتر از    

 ًچه كه واقعا  ي بيشتري در خانواده، در مقايسه با آن         پذيري و سازگار  يعني والدين مايل به انطباق     

��
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پذيري در والدين رابطه     عامل جنس به تفكيك و در تعامل با عامل انطباق            .  باشندوجود دارد، مي  

 .  عبارت ديگر تفاوتي بين پدران و مادران در اين زمينه نيست به،معناداري ندارد

                                     
 

 اليپذيري ادراك شده و ايدههاي توصيفي انطباقشاخص: 7ول جد

 والدين به تفكيك جنس

انحراف 

 استاندارد

 شاخص تعداد ميانگين

 پذيري      جنسانطباق

 مادر 335 33/28 07/5

 پدر 346 24/28 08/5

 ادراك شده

 مادر 335 58/33 07/5

 پدر 346 39/33 05/5

 ايده الي

 
 
 

 پذيريحليل واريانس آميخته براي مقايسه انطباقنتايج ت: 8جدول 

 الي والدينادراك شده و ايده

سطح 

 معناداري

F  ميانگين مجموع

 مجذورات

درجه 

 آزادي

مجموع 

 مجذورات

 شاخص

 منبع تغيير

 پذيريانطباق 71/9206 1 71/9206 2/600 001/0

 جنس 56/6 1 56/6 18/0 67/0

 پذيرينطباقا× جنس  962/0 1 962/0 063/0 802/0

 خطا 45/10415 679 33/15  

 
 

آلي بين والدين و فرزندان جوان      هاي ادراك شده و ايده     مقايسه تفاوت نمرات وضعيت    9در جدول   

 001/0دهد كه در سطح معناداري كمتر از        نتايج تحليل واريانس نشان مي    .  ها نشان داده شده است    آن

دهد نتايج آزمون تعقيبي شفه نشان مي     .   معنادار است  تفاوت پيوستگي ادراك شده والدين و جوانان       

كه پيوستگي در حالي. طور معناداري كمتر از مادران و پدران است       كه پيوستگي ادراك شده پسران به     

عبارت ديگر پسران نسبت به     به.  ادراك شده دختران با پسران، مادران و پدران تفاوت معناداري ندارد          

چنين تفاوت  هم.  اند و روابط صميمانه كمتري را در خانواده گزارش كرده         بقيه اعضاي خانواده نزديكي   

عبارت ديگر پسران    به ،ها معنادار است  پذيري ادراك شده والدين و فرزندان جوان پسر آن           انطباق

آلي نيز تفاوت   پذيري ايده در انطباق .  اندسازگاري كمتري را با تغييرات در خانواده گزارش نموده            

دهد كه  آلي والدين و جوانان معنادار است و نتايج آزمون تعقيبي شفه نشان مي               ري ايده پذيانطباق

 كه دختران   ابدين معن .  طور معناداري بيشتر از مادران و پدران است       آلي دختران به  پذيري ايده انطباق

 /��� /ها خانواده در والدين و فرزندان جوان آنادراك و آرمان ساختار                               مقياس 
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ر پذيري و سازگاري بيشتري با تغييرات د         بيش از ساير اعضاي خانواده مايل هستند كه انعطاف            

آلي پسران با دختران،    پذيري ايده انطباق.  چه كه واقعاً هست، وجود داشته باشد       خانواده نسبت به آن   

 . نمايش داده شده است1اين نتايج در نمودار . مادران و پدران تفاوت معناداري ندارد

 
 

 آلي و ايدههاي ادراك شده ها، ميانگين و انحراف استاندارد نمرات وضعيتتعداد آزمودني: 9جدول 

 راهه آنها و نتايج آزمون تحليل واريانس يكآن) دختر و پسر(والدين و فرزندان جوان 

سطح  آزمون تعقيبي شفه

 معناداري

F df  انحراف

 استاندارد

 شاخص تعداد ميانگين

 نسبت افراد

 متغير

 درپ 362 65/38 44/5

 مادر 356 37/38 68/5

 پسر 195 57/36 84/5

 p >001/0پدر با پسر

 p >001/0مادر با پسر 

 
001/0 

 
53/6 

 
1081 

 دختر 169 30/37 15/7

 
 پيوستگي

 ادراك شده

 

 پدر 364 19/42 85/4

 مادر 361 00/42 85/4

 پسر 194 29/41 06/5

  
11/0 

 
01/2 

 
1085 

 دختر 167 44/42 53/4

 
پيوستگي 

 آليايده

 پدر 356 16/28 06/5

 مادر 351 19/28 08/5

 پسر 183 78/26 12/5

 p >03/0پدر با پسر

 p >02/0ر با پسر ماد

 
01/0 

 
60/3 

 
1053 

 دختر 164 87/27 31/5

 
پذيري انطباق

 ادراك شده

 پدر 362 28/33 10/5

 مادر 354 57/33 01/5

 پسر 188 92/33 56/5

 p >002/0دختر با پدر

 p >014/0دختر با مادر 

 
001/0 

 
34/5 

 
1069 

 دختر 166 12/35 20/4

 
پذيري       انطباق

 آليايده
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 هاآن) دختر و پسر(آلي والدين و فرزندان جوان  تفاوت وضعيت ادراك شده و ايده-1نمودار 
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 هاين وضعيت طور كلي جهت تغييرات منتج از اختلاف بي        اين سؤال كه آيا به     1با استفاده از شكل     

 در چارچوب   1شكل  .  ها تفاوت دارد، بررسي شد     آلي والدين و فرزندان جوان آن      ادراك شده و ايده   

هاي چنين نوع نظام  آلي والدين و جوانان و هم     هاي ادراك شده و ايده    مربع اصلي، تفاوت در وضعيت    

 .دهدخانوادگي را نشان مي

 
 

15    14             

1210     11          

    

9                 

86             7                  5                 

3                  41               2                                         

1613


ان��در��ر�
�

 
 آلي هاي ادراك شده و ايدهت تغييرات منتج از اختلاف بين وضعيت جه-1شكل 

 هاوالدين و فرزندان جوان آن

 
 
 

هاي خانوادگي به صورت نظام خانوادگي        انواع نظام  1 لازم است توضيح داده شود كه در شكل           

 و  10،  7،  6هاي؛  هاي خانوادگي متعادل شامل شماره    نظام.  ها نشان داده شده است    متعادل و چارك  

): I(چارك اول   :  اندها مشخص شده  ها نيز به چهار چارك تقسيم و با شماره           چارك.  باشد مي 11

، چارك سوم   )8،  4،  3  (» پيوسته   ـپذيرانعطاف«):  II(، چارك دوم    )5،  2،  1  (»جداشدهـ  پذير  انعطاف«

)III  :(»جداشده   ـيافتهساخت «)  (و چارك چهارم    )  14،  13،  9IV  :(»پيوسته ـ  يافتهساخت «)  12 ،

هاي ادراك شده والدين و فرزندان جوان       دهد، نظام  نشان مي  1طور كه شكل    بنابراين همان ).  16،  15

هاي كننده در طرح، در نظام خانوادگي متعادل جاي گرفته و جهت تغييرات تفاوت بين وضعيت                شركت

 . باشدآلي آنان نيز همسو ميك شده و ايدهادرا

 /�	� /هاادراك و آرمان ساختار خانواده در والدين و فرزندان جوان آن                               مقياس 
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دختر و  (پذيري جوانان   كه آيا بين رضايت پيوستگي و رضايت انطباق         اينسؤال بعدي مبني بر      

راهه مورد بررسي قرار    با والدين، تفاوت معناداري وجود دارد، با استفاده از آزمون واريانس يك             )  پسر

 .  نشان داده شده است10گرفت و نتايج در جدول 

 
 
 

  پذيريارد نمرات رضايت پيوستگي، رضايت انطباقها، ميانگين و انحراف استاندتعداد آزمودني: 10جدول 

 راهه آنها و نتايج تحليل واريانس يكآن) دختر و پسر(و رضايت كل والدين و فرزندان جوان 

سطح  آزمون تعقيبي شفه

 يمعنادار

F df  انحراف

 استاندارد

 شاخص تعداد ميانگين

نسبت 

 افراد

 متغير

 پدر 353 47/3 25/5

 مادر 343 61/3 63/5

 پسر 188 70/4 02/6

 p>03/0دختر با پدر 

 

 
004/0 

 
45/4 

 
1047 

 

 دختر 164 08/5 37/6

رضايت  

 پيوستگي

 پدر 345 16/5 59/5

 مادر 336 23/5 48/5

 سرپ 173 28/7 31/6

 p>004/0پسر با مادر  

 p>003/0پسر با پدر   

 

 
001/0 

 
67/9 

 
1012 

 دختر 159 23/7 82/5

رضايت  

انطباق 

 پذيري

 پدر 331 72/8 32/8

 مادر 318 94/8 58/8

 پسر 167 04/12 52/10

 p>006/0پسر با مادر  

 p>003/0پسر با پدر   

 p>002/0دختر با مادر  

 p>001/0دختر با پدر   

 
001/0 

 
92/9 

 
965 

 دختر 150 42/12 08/10

 رضايت

 كل

 
 

دهد كه تفاوت معناداري بين رضايت پيوستگي اعضاي خانواده           ريانس نشان مي  نتايج تحليل وا  

 .وجود دارد

طور معناداري بيش   دهد كه نمره رضايت پيوستگي دختران به      نتايج آزمون تعقيبي شفه نشان مي     

آلي وجود  از پدران است؛ بدين معني كه در دختران فاصله بيشتري بين پيوستگي ادراك شده و ايده                

چنين تفاوت  هم.  باشدها در مقياس پيوستگي مي       كه اين به معناي نارضايتي بيشتر آن           داشته

 پذيريطوري كه نمره رضايت انطباق    پذيري اعضاي خانواده وجود دارد، به      معناداري بين رضايت انطباق   

 عبارت ديگر در پسران فاصله بيشتري      به.  پسران در سطح معناداري بيشتر از مادران و پدران است           

ها شده  آلي وجود داشته كه منجر به نارضايتي بيشتري در آن           پذيري ادراك شده و ايده     بين انطباق 

دختر و  (پذيري را در جوانان     هاي رضايت پيوستگي و رضايت انطباق      مقايسه ميانگين  2نمودار  .  است

 .دهدها نشان ميو والدين آن) پسر
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 پذيريمرات رضايت پيوستگي، رضايت انطباقهاي ن  نتايج مقايسه ميانگين-2نمودار 

 

 

 بحث 

 پردازدميها  مطالعه حاضر به بررسي و مقايسه ادراك و آرمان ساختار خانواده در جوانان و والدين آن                 

 :هايي مانند  اطلاعات بدست آمده در پژوهش     .را ارزيابي كند  ها در اين حوزه     تا از اين گذار فاصله نسل     

ر و همكاران   ـرنـ، و ل  )2001  (22، پلتون و فورهند   )1378(، توكلي   )1383  (يـ، يوسف )2004(شاپيرو  

عنوان عامل مهم انسجام     ايجاد تعاملي مناسب بين والدين و فرزندان به          ند كه   نشان داد )  1975(

سازي نقش مؤثر والدين در غني     .  باشدخانوادگي در پيشگيري از وقوع فاصله بين نسلي مؤثر مي             

پذيري و حفظ فاصله مناسب و پيوندهاي عاطفي مطلوب         چنين توانايي انعطاف   هم  فرزند، -رابطه والد 

 . باشندگر مهم در ميزان توافق بين نسلي مياعضاء خانواده نسبت به يكديگر، از جمله عوامل مداخله

آلي و ادراكي   هاي ايده رغم تفاوت معنادار وضعيت   ترين يافته پژوهش حاضر اين است كه علي       مهم

هاي فردي، وفاق و همگرايي نسبتاً      ن و فرزندان، مقايسه نتايج نشان داد كه صرف نظر از تفاوت            والدي

اين نتايج همسو   .  بالايي در سطح ادراك و آرمان ساختار خانواده در بين جوانان و والدين وجود دارد               

 را شانزندان نوجوانكه اختلافات نگرشي بين والدين و فر) 1980  (23هايي مانند لرنر و اسپانير    با پژوهش 

ي ـوكلـ، و ت  )1985ر،  ـرگـنقل از هانزب  ، به 1978  (25، كلمن )b1981  (24خيلي كم دانسته، و يا نلسن     

ها با نتايج   اين در حالي است كه اين داده      .  باشداند، مي كه شكاف بين نسلي را گزارش نكرده      )  1378(

 )1999(و آكولينو   )  1379(اللهي  رم، ك )2004(، شاپيرو   )1383(تحقيقات گزارش شده توسط يوسفي       

 . باشدكه شكاف نسلي بزرگي بين والدين و فرزندان را نشان دادند، ناهمخوان مي

هاي فاصله  رسد كه از جمله دلايل ناهمخواني نتايج مطالعات مختلف در حوزه پژوهش            به نظر مي  

وضوعات مختلف، متفاوت است    فرزندان بر سر م   ـ  ها و ميزان تفاهم والدين      نسلي اين است كه ديدگاه    

عنوان نمونه تفاهم بين والدين و فرزندان در موضوعات ديني و مذهبي بيشتر و               به).  1985هانزبرگر،  (

 /�	� /هاادراك و آرمان ساختار خانواده در والدين و فرزندان جوان آن                               مقياس 
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نيز مورد تأييد قرار    )  1383(گيري در مطالعه يوسفي      اين نتيجه .  در موضوعات سياسي كمتر است     

شان در  كاف بين پدران و فرزندان     نتايج مطالعه وي حاكي از آن است كه بيشترين ش           .  گرفته است 

در واقع در   .  هاي سياسي، فرهنگي و اقتصادي است      هاي اجتماعي و در مراتب بعدي در ارزش        ارزش

ها و انتظارت والدين و فرزندان را در          هاي مختلف، پژوهشگران موضوع تفاوت بين ديدگاه        پژوهش

رسد اختلاف در نتايج    اند و به نظر مي    دهبررسي كر )  ،...ها، مذهب و  مانند ارزش (هايي متفاوت   موضوع

گيري، زمينه ساختاري و     تواند عمدتاً ناشي از اختلاف در موضوعات مورد بررسي، روش اندازه              مي

نيز در خصوص   )  1988  (27ريسمن و پارك  ).  1992آمبرسون،  ( و مانند آن باشد      26هااجتماعي خانواده 

هاي ساختاري و   در روابط بين نسلي به موقعيت       هاي گزارش شده بين والدين و فرزندان           اختلاف

اجتماعي متفاوت والدين و فرزندان در جامعه اشاره كرده و معتقدند كه اگر والدين و فرزندان در                      

ها در اجتماع قرار گرفته باشند، منطقي است         شرايط مشابهي از نظر سطح توقعات، منابع و موقعيت         

 .پذيري بيشتري داشته باشندباقهاي مختلف همساني و انطكه نتايج گزارش

طور گانه الگوي سركامپلكس نشان داد كه به        16 و   5،  4،  3هاي  ها در گروه  بندي خانواده طبقه

كننده در طرح، در نظام خانوادگي متعادل جاي داشته و جهت تغييرات             هاي شركت ميانگين خانواده 

 اعضاي خانواده تقريباً همسو و يكسان        آلي تمام هاي ادراك شده و ايده     ناشي از تفاوت بين وضعيت     

وري خانواده  اين يافته حاكي از آن است كه فاصله بين نسلي بزرگي در حوزه ساختار و كنش               .  هستند

طور ها بهطور كلي جوانان و والدين آن  دهنده آن است كه به     نشان 1توجه به شكل    .  ايراني وجود ندارد  

 .  دارند» پيوسته ـيرپذانعطاف«آلي گرايش به سمت چارك ايده

ها دارد منجر به توازن و        تري نسبت به ساير نظام      نظام خانوادگي متعادل كه وضعيت مثبت       

پذيري و توانايي نظام خانواده را        ميزان انعطاف  »پذيريانطباق«بعد  .  شودها مي كاركرد سالم خانواده  

راي تغيير ساختار قدرت، نقش،      توانايي نظام خانوادگي ب    «عنوان  سنجد و به  براي تغيير كردن مي    

مظاهري و  ( تعريف شده است     »هاي موقعيتي يا تحولي   روابط و قوانين ارتباطي خود در پاسخ به تنش        

 قدرت  :كار گرفته شده است عبارتند از     گيري اين بعد به   مفاهيم خاصي كه در اندازه    ).  1381همكاران،  

 »پيوستگي«چنين بعد   هم.  ها و قوانين ارتباطي   هاي مذاكره، نقش  ، سبك )ابراز، كنترل، نظم  (خانواده  

28نزديكي خانواده «يا  
مفاهيم خاصي كه   .  دهد، تنظيم نزديكي و فاصله در نظام خانواده را نشان مي           »

 پيوندهاي هيجاني، پيوندهاي درون خانواده و        : عبارتند از  ،كار گرفته شده  گيري اين بعد به   در اندازه 

بنابراين پيوستگي در برگيرنده عواطف      .  كنندبا يكديگر سپري مي    مدت زماني كه اعضاي خانواده        

پذيري و پيوستگي    انطباق).  1379مظاهري،  (باشد  بوده و متناسب با سؤال در مورد پيوندها مي            

وري و ساختار خانواده در نظريه سركامپلكس السون و نيز            مناسب، يكي از معيارهاي سلامت كنش      

از (پژوهشگران در مطالعات متعدد      .  شودختاري خانواده محسوب مي   هاي سا بسياري از ديگر نظريه   

�		/ 
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؛ b1981؛ نلسن،   1383 و   1382؛ يوسفي،   2003؛ اسپيلكا، هود، هانزبرگر،      2004شاپيرو،  :  جمله

ها و قوانين ارتباطي     اند كه كاركرد مناسب در خانواده       اين مطلب تأكيد داشته    بر    )1378توكلي،  

 از جمله عوامل مهم انسجام خانوادگي و عامل مناسب و مؤثري براي               مناسب بين والدين و فرزندان    

اعتقاد دارند كاهش توافق بين     )  2001(پلتون و فورهند    .  باشدپيشگيري از ايجاد فاصله بين نسلي مي      

ها در محيط خانوادگي و انتظارات نامتناسب اعضاء        تنيدگي.  گرددنسلي به متغيرهاي خانوادگي برمي    

شود فاصله بين والدين و فرزندان زياد شود          جمله عوامل مهمي است كه باعث مي        از يكديگر، از     

هاي گوناگون با تنظيم نزديكي و دوري در        بخش، در حالت  نيروهاي انسجام ).  2001پلتون و فورهند،    (

پذيري، بهترين نوع روابط خانوادگي و قواعد خانوادگي به دور از              پذيري و انعطاف  خانواده و انطباق  

 ).1379اشيترلين، كلمنت و زيمون، (آورند وجود ميتگي را بهآشف

هاي خانوادگي در   نظام  ها در بردار تغييرات مورد تمايل خانواده     جهت  نكته ديگر اين است كه     

تمايل به قرار گرفتن در اين چارك اشاره         .   است » پيوسته   ـپذيرانعطاف«خانواده ها به سمت چارك      

اين يافته  .   بيشتري هستند  »پذيريپيوستگي و انعطاف  «ها خواهان   وادهبه اين مطلب دارد كه خان       

ها در نظام خانوادگي مثبت، والدين و        دهنده اين مطلب است كه با وجود قرار داشتن خانواده           نشان

دنبال دست يافتن به    پذيري بيشتر و به   ها متمايل به داشتن پيوند عاطفي و انعطاف       فرزندان جوان آن  

پذيري لازم به توضيح است كه اگرچه آزمون پيوستگي و انطباق         ).  1شكل  :  رك(ري هستند   توضيت مثبت 

طور ساخته شده است، بنابراين به      29براساس فرضيه منحني بودن   )  FACE-SIII(خانواده  ي  ساختارها

پذيري هاي پيوستگي و انطباق    يار پايين در هر يك از مقياس        آل بايستي نمرات بسيار بالا و بس        ايده

شناختي ابزار و نه زيربناي      هاي روش دليل محدوديت دهنده ناهنجاري باشد، ولي در عمل به        نشان

 به  -نظري الگوي سركامپلكس، اين آزمون در عمل نتوانسته است منحني بودن را در درجات بالا                  

بالاتر بنابراين، در اين آزمون نمرات      .  پذيري بسنجد  در دو بعد پيوستگي و انطباق       -معناي ناهنجاري 

و بنابراين ساختارهاي خانوادگي     (ها  تر آزمودني پذيري و پيوستگي وضعيت مثبت      در ابعاد انطباق   

 ).1997، 30نقل از مظاهري، به1985السون (دهند را نشان مي) تريمثبت

ها و  نكته ديگري كه لازم است مورد توجه قرار گيرد اين است كه با توجه به فقدان نرم                          

، در  )FACES-III(پذيري ساختارهاي خانواده    راني براي آزمون پيوستگي و انطباق     استانداردهاي اي 

كنندگان اين آزمون   ه شده تهيه  ئها و استاندارهاي ارا   ها براساس نرم  بندي خانواده پژوهش حاضر طبقه  

بندي ها و استاندارها امكان طبقه    بنابراين اگرچه اين نرم   .  هاي آمريكايي انجام شده است    براي خانواده 

آورد، ولي  آلي ساختارهاي خانواده را فراهم مي      هاي ادراك شده و ايده     ها، و مقايسه وضعيت   خانواده

ها، بايستي جانب احتياط     ها و نيز تعبير و تفسير آن        يبندروشن است كه در استناد به اين طبقه         

 .مراعات گردد
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هاي پيوستگي و   مرات بين وضعيت  دهد تفاوت ن   نشان مي  8 و   6،  4،  2طور كه نتايج جداول     همان

ها معنادار است و ميانگين      آلي، هم در جوانان و هم در والدين آن          پذيري ادراك شده و ايده     انطباق

تر از  ها پايين پذيري ادراك شده در دو گروه والدين و فرزندان جوان آن             نمرات پيوستگي و انطباق    

هاي چنين تفاوت بين وضعيت     هم.  آنان است آلي  پذيري ايده ميانگين نمرات پيوستگي و انطباق      

نگاه (ها معنادار است    آلي در بين جوانان و والدين آن        پذيري ادراك شده و ايده     پيوستگي و انطباق  

كه به لحاظ آماري اين      رغم آن البته ذكر اين نكته لازم است كه علي          ).  9كنيد به جدول شماره      

هاي كيفي يا ماهوي نبوده و هيچ نوع          ها، در واقع تفاوت    اند، ولي اين تفاوت    ها معنادار بوده  تفاوت

 دهدآلي خانواده بين فرزندان و والدين نشان نمي       هاي ادراك شده و ايده    تعارض يا تضادي را در وضعيت     

 . باشدها نميهاي مشاهده شده در اين زمينه به هيچ وجه قابل تأويل به شكاف نسلو بنابراين تفاوت

، اسچوارز،  )1981(  31، جساپ )2001(ها و نتايج مطالعات پلتون و فورهند             نتايج اين يافته   

 فرزند از كيفيت ارتباطشان با       -د، درك والد  هدمينشان  )  1985(،  32 هنري و پروزينسكي    -بارتون

به عنوان  .  پژوهشگران اعتقاد دارند عوامل مختلفي در اين زمينه مداخله دارند           .  يكديگر تفاوت دارد  

در مطالعه خود نتيجه گرفتند از جمله عواملي كه به تفاوت يا تضاد              )  2001( فورهند   نمونه پلتون و  

شود، تجربه متفاوت شرايط     منجر مي )  واقعي يا فرضي   ( فرزند در خصوص ارتباط         -ديدگاه والد 

زا، محيط اجتماعي، انتظارات متفاوت و مانند آن است كه نقش مهمي در درك متفاوت                     استرس

چنين ميزان تفاوت و يا تعارض بين         هم.  كندو فرزندان نسبت به يكديگر ايفا مي        انتظارات والدين   

نيز )  1994(،  33تين، روسا و مايكلز   .  ادراك والدين، با ميزان سازگاري نوجوانان پيوندي نزديك دارد         

ها در سازگاري نوجوان دخالت دارد و         فرزند و روابط آن     -هاي والد معتقدند كه اختلاف بين ادراك     

البته اين اختلافات ممكن است به دليل         .  چه اختلاف بيشتر باشد سازگاري نوجوان كمتر است         هر

 .هاي دو نسل باشدتفاوت ديدگاه

هاي بين درك والدين    اعتقاد دارند كه مغايرت   )  2004نقل از شاپيرو،    ، به 1998(  34لويچر و پيلمر  

تواند مستقيماً به دنبال فشارهاي       يهاي بين نسلي، م    و فرزندان از روابط با يكديگر، يا مغايرت           

هاي شخصي خويش و پيدا كردن       كه هر شخصي متمايل به برآورده كردن خواسته         اجتماعي و اين  

، 35مانند هنگلر، بوردوين و مان     (چنين بسياري از پژوهشگران      هم.  گردداستقلال خود باشد، ايجاد      

ي كردن كيفيت   جوانان غالباً بر سر كم     معتقدند كه والدين و نو     )  1994، و تين و همكاران،       1987

يني را بين والدين و     يتحقيقات ميزان توافق بسيار پا    .  رسندروابط خانوادگي و والدگري به توافق نمي      

، قدرت و   )1987هنگلر، بوردوين و مان،     (فرزندان در مورد مسائلي از جمله درجه انسجام خانوادگي           

هنگلر، بوردوين و مان،     (، ادراك از روابط      )1974،  36لارسون(توانمندي حل مشكلات در خانواده        

يكي )  2004(البته به نظر شاپيرو     .  ندانشان داده را  )  1985اسچوارز و همكاران،    (و والدگري   )  1987

 تواندها مي آلي در اعضاي خانواده و روابط نسل      هاي ادراكي و ايده   هاي بين وضعيت  گر از دلايل اختلاف   دي
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وي معتقد  .  اي خواستارند شان در هر جامعه   قي باشد كه والدين براي فرزندان      جبرها و تعهدات اخلا   

تواند كه سطح هنجار تعهدات اخلاقي فرزندان چگونه تعريف شود، تعارضات مي             است بسته به اين    

خصوصي انتظارات فرهنگي از اجبارها و تعهدات اخلاقي فرزندان بالاتر           هوقتي در نسل ب   .  شكل بگيرد 

اما برخي عوامل   .  تري ارائه دهند  هاي مطلوب كنند تا از لحاظ فرهنگي پاسخ       تلاش مي  باشد، افراد 

نيز ممكن است منجر به تغيير در تعهدات اخلاقي         ...  مانند سن، تأهل يا تجرد فرد، سطح تحصيلات و        

كنند چون موقعيت فرزندان با والدين متفاوت       بيان مي )  1980  (37اكوك و همكارانش  .  خانوادگي شود 

توانند دقيقاً خود را به جاي نسل والدين قرار دهند و اين امر منجر به                  ست در نتيجه فرزندان نمي     ا

 38چنين سويتر، پيلمر، كيتان و رابينسون     هم.  شودهاي والدين توسط فرزندان مي    فاصله ادراك ارزش  

زندان از يكديگر   چگونگي درك روابط والدين و فر     كه  اعتقاد دارند   )  2004نقل از شاپيرو،    ، به 1995(

تواند زندگي فرد را شكل دهد، و        تحت تأثير عواملي مثل امكانات متفاوت و يا انتظارات مختلف مي            

 .دهدتفاوت ساختارهاي اجتماعي چگونگي كيفيت روابط بين نسلي را تحت تأثير قرار مي

دار نمرات رضايت   دست آمده است، تفاوت معنا    هدنبال يافته فوق ب   هيافته ديگر پژوهش حاضر كه ب     

ها طبق  نتايج تحليل داده   .  ها است پذيري در بين والدين و فرزندان جوان آن          پيوستگي و انطباق   

طور معناداري بيش از پدران است و        دهد كه نمره رضايت پيوستگي دختران به        نشان مي  10جدول  

كه منجر به    آلي دختران جوان وجود داشته         فاصله بيشتري بين پيوستگي ادراك شده و ايده            

پذيري پسران  چنين نمره رضايت انطباق   هم.  ها در مقياس پيوستگي شده است      نارضايتي بيشتر آن  

پذيري ادراك  پسران فاصله بيشتري بين انطباق    .  ها است طور معنادار بيشتر از مادران و پدران آن        به

نكته جالب توجه   .   شده است  ها در اين بعد   آلي خود دارند كه منجر به نارضايتي بالاتر آن         شده و ايده  

ها نسبت به   اينجاست كه در تمام موارد نارضايتي در يكي از اين دو بعد در فرزندان جوان خانواده                   

كه والدين تمايل   گزارش كرده است در حالي    )  2004(در همين خصوص شاپيرو     .  والدين بيشتر است  

د، اين احساس در فرزندان كمتر وجود       شان نگاه كنن  تري به روابط خود و فرزندان     دارند با ديد مثبت   

نيز در مطالعه خود گزارش كردند كه والدين در مورد روابط خود با                 )  1991(باند و هاوري     .  دارد

نقل از  ، به 1999(چنين روآن و كليجوس       هم.  دهندشان تعارضات كمتري را گزارش مي       فرزندان

يلي بيشتر از واقعيت، درباره روابط همراه        فرزندان تمايل دارند خ    كردند،نيز گزارش   )  2004شاپيرو،  

طور كلي  پژوهشگران اعتقاد دارند به   .  با برخورد و يا حمايتي خود با پدر و مادرشان شكايت كنند              

پلتون و فورهند،   (شان مطلوب گزارش كنند      والدين بيشتر متمايل هستند روابط خود را با فرزندان          

2001 .( 

پذيري و پيوستگي   مل جنس در تعامل با متغيرهاي انطباق       نتايج پژوهش حاضر نشان داد كه عا       

پذيري رابطه معنادار نشان نداده است و تنها تفاوت معنادار بين جوانان پسر و دختر در بعد انطباق                   

طور آلي دختران به   پذيري ادراك شده و ايده       طوري كه انطباق   به.  آلي است ادراك شده و ايده     
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هاي جمع رضايت ( اشاره شد، رضايت كل      قبلاًطور كه   چنين همان هم.  معناداري بالاتر از پسران است    

هاي نكته قابل توجه تفاوت   .  ها است پسران و دختران كمتر از والدين آن       )  پذيريپيوستگي و انعطاف  

پذيري در نمره رضايت كل است؛ بدين       هاي پيوستگي و انطباق   بين دو جنس در سهم نمرات رضايت      

ي از رضايت كل دختران از نمره نارضايتي پيوستگي و براي پسران از نمره               ترترتيب كه بخش بزرگ   

 )1982  (39هاي گيليگان اي با يافته  دست آمدن چنين داده   هب.  پذيري تشكيل شده است   نارضايتي انطباق 

كند ضمن مطالعه ديدگاه زنان و مردان درباره روابط، پيشنهاد مي          )  1982(گيليگان  .  هماهنگي دارد 

تر از مردان است و زنان بيشتر از مردان تحت تأثير قوانين ارتباطي و                وابط براي زنان مهم   كه نقش ر  

وي معتقد است كه تفاوت زنان و مردان در آهنگ هويت و نوع رويكردشان به                 .  گيرندروابط قرار مي  

 كه  اي از روابط صميمي و نزديك و مراقبت است         براي زنان هويت در زمينه    .  شودقدرت نيز ديده مي   

) يا حداقل آرزومندي براي   (كه براي مردان ـ اگرچه ممكن است از داشتن           در حالي .  شودتعريف مي 

در نوع  .  شودهاي عميق صحبت كنند ـ هويت در جدايي تعريف مي             هاي واقعي و هيجان    ارتباط

، كندد مي  را قدرتمن  »خود«كه براي مردان جدايي، قدرت را تعريف كرده و          رويكرد به قدرت نيز در حالي     

هاي جنسي  رسد بتوان تفاوت   به نظر مي   حال.  بينندزنان قدرت را در روابط نزديك و صميميت مي         

هاي جنسي  ممكن است اين سؤال طرح شود كه چرا تفاوت          .  تر تفسير كرد  مشاهده شده را راحت    

شاپيرو، (ي  هايي مانند حوزه ادراك و ساختار خانواده در تحقيقات فرهنگ غرب          مشاهده شده در زمينه   

شايد بدين دليل كه جنسيت در هر فرهنگي به           .  تر است در مقايسه با مطالعه حاضر قوي      )  2004

 ). 1378تري يانديس، (شود فرد ساخته ميه اي منحصر بشيوه

هاي نسلي در اين حوزه، به هيچ رو به منزله        روشن است كه نتيجه اين تحقيق يعني فقدان تفاوت        

هاي مربوط به خانواده، مانند       و بزرگ نسلي در ساير موضوعات و زمينه           هاي كوچك فقدان تفاوت 

به عكس، مشاهدات روزمره     .  باشدنمي...  ازدواج، فرزندپروري، الگوها و معيارهاي انتخاب همسر و          

 و  1383يوسفي،  :  مانند(غيرتخصصي و غيرتجربي و نيز مطالعات معدود انجام شده در اين خصوص              

 چهدر واقع بين آن   .  باشدها مي هاي مهمي در اين حوزه    مؤيد وجود تفاوت  ...)  و    2004؛ شاپيرو،   1382

، با  )هايعني ادراك و آرمان ساختار خانواده       (كه در اين پژوهش فاصله مهمي نشان نداده است               

، تفاوت وجود   ...هاي تربيتي ها و سبك  رفتارهايي مانند الگوهاي انتخاب همسر، تعداد فرزند، ارزش         

تر از ساختار خانواده هستند،     تر و روبنايي  ها كه سطحي  ممكن است فاصله نسلي در اين حوزه      دارد و   

هاي هايي كه در برخي از زمينه      توجه به نتايج مطالعات مختلف و مروري بر پژوهش           .  بيشتر باشد 

ود ها فاصله وج  ها در اين حوزه   دهد كه بين والدين و فرزندان آن       مذكور انجام شده است، نشان مي      

ي تا چه حد عميق و بزرگ، يا كوچك و سطحي            ها به لحاظ كم   كه اين فاصله  دارد، ولي بررسي اين   

توانند ها به لحاظ كيفي چه تأثيرات و پيامدهايي داشته و تا چه حد مي              كه اين فاصله  است، و نيز اين   

 . شوداشتهگذها بايستي بر عهده تحقيقات بعدي هايي است كه پاسخ به آنمنفي باشند، سؤال
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