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 گزينـي  هاي همسر  ملاكاي    بررسي مقايسه 

 دختران جوان شهر اهوازدر
  

  

 دهكرديياكبر مهناز عليدكتر  :هنويسند
 

  

   دانشگاه پيام نوراستاديار

  

  چكيده

تشكيل خانواده، پژوهش حاضر برآن بوده است  با توجه به نقش مهم معيارهاي همسرگزيني در ازدواج و

  :ال زير پاسخ دهدؤكه به دو س

  دهند؟  مي اهميتتر بيشدختران جوان شهر اهواز جهت امر ازدواج به چه معيارهايي  -1

, زبـان مـادري   , ها و معيارهاي همسر گزيني دختران جوان شهر اهواز با توجـه بـه سـن                آيا ملاك  -2

 دارد؟تفاوتها   آن  سواد والدين و ناحيه تحصيلي،  اندازه خانواده،ترتيب تولد

 طـور  دادند كه بـه     مي  شهر اهواز تشكيل    پيش دانشگاهي  سمدارآموزان   را دانش جامعه مورد پژوهش    

هـاي    مقيـاس مـلاك    ابـزار تحقيـق عبـارت بـود از        . بـين آنـان انتخـاب شـدند         نفر از  500اي     طبقه تصادفي

كه در  (MSS-AGA) (Mate- Selection Criteria of Ahwaz Girl Scale) همسرگزيني دختران شهر اهواز

چنـين يـك     هـم . پايايي بالايي برخـوردار بـود       از طريق تحليل عوامل ساخته شد و از اعتبار و          اين پژوهش 

 .پرسشنامه جمعيت شناختي، مورد استفاده قرار گرفت كه هر دو توسط نمونه مورد پـژوهش تكميـل شـد         

ر گزيني  ال اول نشان داد كه، دختران جوان با معيارهاي صحيح همس          ؤاين تحقيق در رابطه با س     هاي    يافته

به طوري كه نمونه مورد پژوهش به طور معناداري بـه معيارهـاي             . آشنايي دارند ها     آن و ميزان اهميت به   

اسـتقلال  , معيـار پزشـكي   , معيـار خـانواده   , معيار توافـق   :معيارها عبارتند از    اين .داد  مي زير خيلي اهميت  

 كـه بـين معيارهـاي       هنـشان داد  وم   د سـؤال  بـا    نتايج مرتبط . مذهبي خصوصيات اخلاقي و  , خانواده جديد 

سواد واالدين آنان   اندازه خانواده و،ترتيب تولد, زبان مادري, همسر گزيني دختران جوان با توجه به سن

 تفـاوت تفاوت معناداري وجود ندارد تنها بين معيارهاي همسرگزيني دختران نواحي تحـصيلي چهارگانـه،               

  . وجود داردمعنادار

دست آمده در رابطه با شناخت صحيح معيارهاي همسرگزيني توسط دختران            هبهاي    ه به يافته  جبا تو 

هـاي   رسد كه وظيفه همه رسـانه   ميبه نظر  ،ها  وقوع برخي از ازدواجهاي قومي وغلط در خانواده       و   ،جوان

 انـدركاران دولتـي اسـت كـه عـلاوه بـر آمـوزش و              دسـت   مسئولين و  ،تربيتي  نهادهاي فرهنگي و   ،گروهي

  .والدين آنان در اين زمينه نيز مبادرت ورزند وها   به آموزش خانواده،از ازدواج جوانانمشاوره قبل 

  

   دانش آموزان معيارهاي همسرگزيني، دختران جوان، :هاي كليدي واژه

  

  

  

  

  

  مقدمه

م با عـشق و     أ صميمي و تو   ،پايداراي    راري رابطه نياز به برق  

ن و مـرد    هر ز ين دلايلي است كه سرانجام      تر  مهمز  محبت ا 

و  ]1[دهـد     مـي  را به سمت انتخاب شريك و ازدواج سوق       

 جمعيـت دنيـا     %90 از   تـر   بـيش همين اساس اسـت كـه        بر

همـسر خـود را     هـا      آن .]2[انـد     بار ازدواج كرده   حداقل يك 

الي است كه   ؤ س ،الؤ اين س  نه تنها  اند؟ چگونه انتخاب كرده  

يـك   بلكه   ،پرسند  مي اكثريت افراد در سنين جواني از خود      

از باشـد و بـه همـين لحـاظ بـسياري              مـي   علمي نيز  سؤال

شناسـي   شناسـي، زيـست    جملـه جامعـه    علمي از هاي    رشته

ورد ايــن مــ و بــالاخره روان شناســي در ژنتيــك ،تكــاملي

هـاي متعـددي ارائـه         و نظريـه   اند   داشته هاي زيادي   پژوهش

 دانشور

رفتار
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كه چگونه انتخاب كردن امري است       جائي و از آن   اند  نموده

ــردي و رو ــناختي  انفـ ــان  ،]3[شـ ــوع در ميـ ــن موضـ ايـ

.  مــورد بحــث قــرار گرفتــه اســت تــر بــيششناســان  روان

ــلاك  روان ــا م ــا شناســان در رابطــه ب   تخــاب همــسر انيه

 (mate-selection) تـوان   مـي  كـه انـد     هاي متفاوتي داده    پاسخ 

  :بندي كرد  دستهرا در چند گروهها  آن

  

  ايده تصادفي بودن

.  در اين مورد وجود ندارد      اين نظر هيچ قانوني    براساس

خطيـر  هماننـد سـاير تـصميمات       انتخاب شـريك زنـدگي      

گيرد امـا از ميـان        مي  تصادف صورت  براساسزندگي فقط   

شبيه به خـود فـرد      اً   كه عموم  افراد يك مجموعه محدود از   

  .]4[هستند 

  

   (Assortative Matin)ايده همتا همسري

نچـه بـه   آ از  بـيش  كـه انـد     مطالعات متعددي نشان داده   

ها از لحاظ جـسمي و       زوج ،رود  مي انتظارصورت تصادفي   

 ـ ]5[ شبيه هستند  رواني به يكديگر   ن شـواهد قابـل     يهمچن

ل دارند كـه    يدهند افراد تما    مي  وجود دارد كه نشان    يتوجه

 ن مطلب در مورد سن،    يا . را انتخاب كنند   ي مشابه يها زوج

طبقـه   لات،يتحـص  ،هـوش  ت،يجـذاب  ،يكيزي ف يها يژگيو

ــاعا ــصاد ،يجتم ــذهب، ،ياقت ــا نگــرش ت،يشخــص م  يه

 .]6 و   2[  وجـود دارد   يشـناخت  بيآسهاي     و جنبه  ياجتماع

در سه  2001در  (Gilcksohn & Golan)  گلانگيكسوهن و 

 ،جـويي  يعني تجربـه  ((sensation seeking)  طلبي بعد هيجان

اي   ه شباهت قابـل ملاحظـه     ب )پذيري ملالتعدم بازداري و    

  بـرن  بـارون و  بـه نظـر     . ]7 [دسـت يافتنـد   ميان همـسران    

(Baron & Byron) ]8[را هـا    آنان دو نفر نه تنهاي مي همسان

 اني ـ و وصلت م   ونديبلكه پ كند    مي گر جذب يكدي يبه سو 

  .سازد يم را استوارها  آن

  

   (complementarily) كنندگي ايده تكميل

  فرضــيه مكمــل بــودن اولــين بــار توســط ويــنچ      

(Winch)    وي اظهـار داشـت كـه        . مطرح شد  1958در سال

را هـا      آن افراد مايلنـد همـسري را برگزيننـد كـه نيازهـاي           

  . بـــرآورده ســـازد و تمايلاتـــشان را تكميـــل نمايـــد    

به بيان ديگر به عقيده مدافعان اين نظريه، اين نه شباهت و            

 شباهتي و ناهمساني و بـه ويـژه صـفات          همساني، بلكه بي  

 ـ يل كننـده اسـت كـه افـراد          تكم  بـا ديگـري   ه وصـلت    را ب

 ،اگــر  و دروناگــر شــايد افــراد بــرون. ]10 و 9[ دارد مــي وا

كننده به ايـن دليـل       بسته و مراقبت  وا ،گرا پذير و سلطه   سلطه

شوند كه نيازهاي مكمل خـود را ارضـا           مي جذب يكديگر 

.]11[كنند 

ــدگاه ــاس ديــ ــهبراســ ــست جامعــ ــي  زيــ   شناســ

(social biological) فتار را بررسيشناختي ر كه مباني زيست 

ي قـضاوت زنـان و مـردان        كفيزيولوژيهاي    ويژگي ،كند مي

هاي عام متفـاوتي را در انتخـاب    باعث شده است كه ملاك    

   .]3[همسر در نظر بگيرند 

انجام شـده   ها    اين پيش بيني   براساستحقيقات بسياري   

مردها  ها و  ن زن ي در رابطه با تفاوت ب     ،مثالبه عنوان   . است

نشان داده است كه     ]12[ (Mulder)  مالدر در انتخاب همسر  

 يمعنـادار  دو جـنس تفـاوت       يني همـسرگز  يها ن ملاك يب

بـا   ]13[ (Greitemeyer) تمـر يكـه گر  يوجود نـدارد در حـال  

 چند پژوهش انجام شـده      ي كه بر رو   يلياستفاده از فرا تحل   

مرد انجام داد     در زن و   يني همسر گز  يها در رابطه با ملاك   

 را  يد كـه مردهـا در انتخـاب خـود زنـان           يجه رس ين نت يبه ا 

 ي و اجتمـاع   يگـاه اقتـصاد   يدهند كه از لحاظ پا      مي حيترج

 ـ ،دنباش ـها     آن تر از  نييپا  ـ بـه ا   ا اصـلاً  ي ت ي ـن مـلاك اهم   ي

  دهنــد   مــيحي را تــرجيزنهــا مردانــدر مقابــل  .دهنــد ينمــ

   بلكـه   ي و اجتمـاع   يگـاه اقتـصاد   يكه نـه تنهـا از لحـاظ پا        

ــالاتر باشــدهــا   آنت هــم ازلايتحــص مــد وآاز نظــر در    .ب

ــل از ا ــقب ــد ،ني ــن ]14[ (Feingold) فينگل ــا زي ــل ب  فراتحلي

تحقيقات انجام شده در مورد همسرگزيني بـه ايـن نتيجـه            

ي بـراي   تـر   بـيش كه زنان در مقايسه با مردان اهميت         رسيد

ش و هـوش    نم ـ ،طلبـي  وضعيت اقتصادي و اجتماعي، جاه    

   .قائل هستند

   و همكـاران   يكنركه براي مثال    چنين چندين مطالع   هم

 ]16[دوسـت و همكـاران         حـق  و] 8[برن   و براونا و  ] 15[

تـر از خـود را       نسكه زنان تا حدي مـردان م ـ      اند    نشان داده 

دهند يعني مرداني كه به لحاظ مالي در وضعيتي           مي ترجيح

هاي  هستند كه قادرند امكانات مادي را فراهم سازند و سال         

پژوهشي ديگـر    ،درمقابل. واهند بود گونه خ  متمادي نيز اين  

نشان داد كـه     2001 در سال    زارنتيجو ديجكستر و    ،از بانك 

 مردان همسن خود    ،زنان صرف نظر از سن و سطح ارتباط       

  . ]10 [دهند  ميرا ترجيح
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 ي برخ ـ ،ي جـسمان  يهـا  يژگ ـيت بـه و   يدر رابطه با اهم   

  يت جــسمانيكــه جــذاب انــد  هــا نــشان داده  پــژوهش

 ن،يچن هم .]18 و 17 [ داردييسزا هبقش در انتخاب همسر ن   

 همكـاران   از جملـه رادونـو و     هـا  گـر از پـژوهش    ي د يبرخ

در انتخاب همـسر بـا      اي    ت چهره يازجذاب  را يت بدن يجذاب

  تـد  لر و يمدر پژوهش    كه، يدر حال  .اند تر نشان داده   تياهم

(Miller and Todd) ]19[     نــشان داده شــده اســت كــه

 يهـا  شير انتخاب همسر از گرا     د يشناخت  روان يها شيگرا

  .  دارديتر بيشت ي اهميجسمان

دوسـت و    در مورد ديگر معيارهـاي همـسرگزيني حـق        

نشان دادند   در پژوهشي بر روي دانشجويان       ]16[همكاران  

ين معيار انتخـاب همـسر      تر  مهمكه تفاهم اخلاقي به عنوان      

 ]10[هنرمنــد و داوودي زاده   مهرابــيواســت در دختــران 

هـاي همـسرگزيني در سـه گـروه          دنـد كـه مـلاك     نشان دا 

 اجتمـاعي  -هاي فردي، شباهت و وضعيت اقتصادي   ويژگي

بندي است و ميانگين نمره دختـران در هـر سـه             قابل دسته 

 در پژوهشي بر    ]20[اهپوش  يس .عامل بيش از پسران است    

ي يها روي دانش آموزان دختر به اين نتيجه رسيد كه ملاك         

ح بـودن از لحـاظ اخلاقـي و       فكري، هم سـط    چون هم  هم

 عشق و علاقه دو طرفه به ميـزان خيلـي زيـاد              و شخصيتي

  . براي دختران در انتخاب همسر اهميت دارد

بررسـي اثـرات فرهنـگ و       كـه بـراي      ]3[تحقيق باس   

 فرهنگ مختلـف    37هاي همسرگزيني در     جنسيت بر ملاك  

 نشان داد كه با وجود پراكندگي منحصر بـه فـرد            ،اجرا شد 

 ،نمونـه  مربوط به هر (Unique cultural variability) يفرهنگ

اما در عـين    . وجود داشت ها    ميان نمونه اي    اشتراكات عمده 

هاي همسرگزيني ترتيـب خـاص       حال هر فرهنگ در ملاك    

كـشش و عـشق دو      هـا     تمامي نمونـه  تقريباً   .خود را داشت  

نـد و ارزش    دديگـر قـرار دا    هـاي     س ويژگي أطرف را در ر   

 هـــاي قابليـــت اتكـــاء بـــراي ويژگـــياي  العـــاده فـــوق

(dependability) ، ثبات هيجـاني  (emotional stability)، درك 

. و هـوش قايـل بودنـد    (kindess-underestanding)  كنندگي

ين ارزش به پاكدامني و زمينه مذهبي و سياسي مشابه          تر  كم

هر چند زنـان بـه شـباهت مـذهبي و مـردان بـه               . داده شد 

  .هميت داده بودند اتر بيشپاكدامني 

ــاس   ــق بـ ــي در تحقيـ ــه ايرانـ ــاس ،]3[نمونـ    در قيـ

بــا ين اشــتراك را تــر كــمخاورميانــه هــاي  بــا ســاير نمونــه

   بــا ارزش ،ايــن نمونــه. المللــي داشــت هــاي بــين ميــانگين

 ،، سـلامت، اصـالت خـانوادگي      بالايي كـه بـراي پاكـدامني      

مذهب، ظرافـت، آراسـتگي، جـاه طلبـي و زمينـه سياسـي              

گيري نشان   ديگر تفاوت چشم  هاي    با نمونه يل شد   مشابه قا 

ي تـر   كـم كيد  أنمونه ايراني همچنين به طور معناداري ت      . داد

عـشق دو    هـوش، كـشش و     ، شخـصيت  ،بر قابليت اعتماد  

  .طرفه داشت

ــاد شــده،  ــر تمهيــدات ي  در حاضــر  پــژوهشمبتنــي ب

  : اساسي بوده استسؤال به دو  پاسخجستجوي

  ان جــوان در زمــان هــاي اساســي كــه دختــر مــلاك -1

ــه  ــا   آنازدواج و انتخــاب همــسر ب ــته ــياهمي ــد  م    ،دهن

  ؟ استكدام

  يهــــــاي همــــــسرگزين  آيــــــا مــــــلاك  -2

 (mate-selection criteria)  دختران جوان اهوازي با توجه به

زبان مادري، ترتيب تولد، اندازه خانواده، سواد والدين  سن،  

   متفاوت است؟آنانو ناحيه تحصيلي 

  روش

   پژوهشيارجامعه آم

ه دانـش   ي ـكلحاضـر در برگيرنـده       پـژوهش    يجامعه آمـار  

 چهارگانه شهر ي نواحيش دانشگاهيآموزان دختر مدارس پ

  . بوده استاهواز

  

   يريگ روش نمونه حجم نمونه و

 دانش آمـوز دختـر سـال چهـارم         500 ،در اين پژوهش  

اي    طبقـه   تـصادفي  روش بـه    ،اهـواز  مدارس متوسطه شـهر   

 ه متناسـب بـا    ي ـب كه از هـر ناح     ين ترت ي به ا  انتخاب شدند 

دانش  65هر مدرسه  دو مدرسه وش رپرو ست آموزش ويل

سال 5/17ميانگين سني آنان . موز به تصادف انتخاب شدندآ

 فرزندان اول الي چهارم   بود و اكثريت نمونه مورد پژوهش       

  . نفر بوده است9 الي 4بودند و اندازه خانواده آنان خانواده 

  

  ابزار پژوهش 

بـود كـه از     اي    اصلي اين پژوهش شامل پرسشنامه     ابزار

 هـاي   پرسـش قـسمت اول    . دو قسمت تشكيل شـده اسـت      

هـاي همـسرگزيني    موگرافيك و قسمت دوم مقياس ملاك د

  .بوددختران شهر اهواز 

الاتي در رابطـه بـا ناحيـه        ؤ شامل س  ، دموگرافيك بخش

و  تحصيلي، سن، اندازه خانواده، ترتيب تولد، زبان مـادري        

  .سواد والدين بود
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ــاس مـــلاك ــتفاده  مقيـ ــا اسـ ــسرگزيني بـ ــاي همـ   هـ

ــاملي   ــل عـ ــد   از تحليـ ــاخته شـ ــق سـ ــط محقـ    .توسـ

ــام تحل ــت انجـ ــجهـ ــامليـ ــون يل عـ ــبه دو آزمـ    محاسـ

  يبـــردار ت نمونـــهيـــو كفا (Bartlet test) بارتلـــت

  

(Kaiser- Meyer – Olkine measure  of  sampling  adequacy)   
  

 75/8569 جه آزمون بارتلـت   ين پژوهش نت  يدر ا  .لازم است 

مقـدار آزمـون      اسـت و   معنـادار  p> 01/0بود كه در سطح     

 ـ بود كه ب   84/0 يبردار ت نمونه يكفا گـر مطلـوب بـودن       اني

بـا اسـتفاده     . است يل عامل يحجم نمونه جهت محاسبه تحل    

چرخش متعامد و حداقل     ،ياصلهاي    لفهؤل م ياز روش تحل  

 ـا .د انجام ش ـ  يل عامل ي تحل 40/0 يب عامل يضر ل ي ـن تحل ي

خود اي    ب ماده ين ترك ي به بهتر  يشيپس از سه چرخش آزما    

ايـن  . مـاده  24 عامـل و     4از  كه عبـارت بـود       افت،يدست  

  : شدنديگذار ب نامين ترتيبدعوامل 

        همسر معيار خصوصيات شخصي: عامل اول

  معيار اشتراكات و توافق با همسر: عامل دوم

  مسر معيار خانواده خود و ه: عامل سوم

   معيار پزشكي: عامل چهارم

 ـ از طر  اسي ـن مق ي ا ييايپا  يآلفـا ب  يق محاسـبه ضـرا    ي

 عامل سـوم   ،77/0، عامل دوم    83/0 عامل اول    يبراكرانباخ  

  .دست آمد به80/0اسي و كل مق70/0، عامل چهارم 79/0

  

  جينتا

پس از اجراي پژوهش بر روي دختران جوان شـهر اهـواز            

 ــ ــان شناس ــاي همــسرگزيني آن  1 جــدول .ايي شــدمعياره

ــد ــه يهادرص ــوط ب ــاده مرب ــاي   م ــاي  ه ــف معياره مختل

 پيش دانشگاهي شـهر     همسرگزيني را در نزد دختران جوان     

  : بدين ترتيب كه.دهد  مي نشاناهواز

  

  هاي همسرگزيني مقياس ملاكهاي  ها به ماده فراواني درصدي پاسخ :1جدول 

ها گزينه   ها ماده  عامل 

لي زيادخي زياد  تاحدوديكمي هيچ

  %18  %10  %50  %20  %2  فاصله سني

  %70  %25  %5  0  0  برخوردهاي اجتماعي

  %50  %35  %12  %2  %1  سطح تحصيلات

 خصوصيات

همسر  شخصي

  آينده

  %55  %30  %12  %1  %2  باهوش بودن

وضع مالي و   %5  %15  %9  %15  %6  زيبايي

  %3  %5  %5  %25  %12   اقتصاديوضع  ظاهري همسر

  %65  %25  %5  %3  %2  ايمان مذهبي

  %79  %15  %3  %2  %1  خوش اخلاقي

  عامل اول

 خصوصيات معيار

  همسر آينده شخصي

  خصوصيات

 اخلاقي مذهبي

  %80  %15  %4  0  %1  عفت و پاكدامني  همسر

  %15  %20  %45  %10  %10  تناسب شكل

  %75  %19  %5  %1  0  توافق اخلاقي

  %62  %25  %10  %3  0  توافق علائق

  %50  %35  %10  %3  %2  شباهت طرز فكر

  عامل دوم

  توافق معيار

  %55  %30  %10  %3  %2  شباهت عقايد مذهبي

  %20  %20  %45  %10  %5  شباهت وضع اقتصادي

  %5  %5  %20  %40  %30  قوميت و نژاد همسر

  %65  %20  %10  %3  %2  اعتبار اجتماعي خانواده

  %55  %20  %15  %10  0  شباهت سواد و فرهنگ خانواده

  %35  %35  %20  %8  %2  نظر خانواده خود

  %30  %30  %25  %8  %7  نظر خانواده همسر

  عامل سوم

  معيار خانواده

  %50  %30  %13  %5  %2  استقلال خانواده جديد

  عامل چهارم  %70  %12  %1  %5  %2  مشاوره ژنتيك

  %65  %18  %9  %5  %3  هاي ارثي عدم بيماري  معيار پزشكي
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  )دموگرافيك(رگزيني و برخي از خصوصيات فردي سگي بين معيارهاي همبستضرايب هم :2جدول 

  خصوصيات فردي

 عوامل

 سواد پدر سواد مادر ترتيب تولد اندازه خانواده سن

  عامل اول خصوصيات

  شخصي همسر آينده

* 16/0  

)01/0 = p(  

12/0  

 )6/0 =p(  

12/0  

 )09/0 = p(  

8/0  

)32/0 = p(  

07/0  

)20/0 = p(  

  عامل دوم

  معيار توافق

11/0  

)09/0 = p(  

09/0  

)19/0 =p(  

1/0  

)12/0 = p(  

* 16/0  

)01/0 = p(  

*15/0  

)02/0 = p(  

  عامل سوم

  معيار خانواده

*19/0  

)02/0 = p(  

07/0  

)25/0 =p(  

3/0  

)7/0 = p(  

11/0  

)07/0 = p(  

10/0  

)11/0 = p(  

  عامل چهارم

  معيار مسائل پزشكي

13/0  

)06/0 = p(  

09/0  

)16/0 =p(  

1/0  

)11/0 = p(  

15/0  

)06/0 = p(   

1/0  

)12/0 = p(  

  15/0 *  كل مقياس

)04/0 = p(  

08/0  

)19/0 =p(  

12/0  

)6/0 = p(   

08/0  

)20/0 = p(  

3/0  

)67/0 = p(  

   استمعنادار  ./5  در سطح كمتر ازيب همبستگيضر *

  

  :خصوصيات شخصي همسر آينده -عامل اول

ــف ــاعي  -ال ــي و اجتم ــصوصيات فرهنگ ــت : خ اكثري

طور معناداري به برخوردهـاي اجتمـاعي،       دختران جوان به    

خيلـي  «سطح تحصيلات و باهوش بودن همسر آينده خود         

تـا  «دهند ولي به فاصـله سـني          مي اهميت» زياد«و يا   » زياد

  .دهند  مياهميت» حدودي

بر خـلاف انتظـار، اكثريـت       :  وضع مالي و ظاهري    -ب

دختران جوان به زيبايي و وضع اقتصادي همسر آينده خود          

  .دهند  مياهميت» دوديتا ح«

اكثريـت دختـران    :  خصوصيات اخلاقـي و مـذهبي      -ج

واضح به ايمان مذهبي، خوش      دانش آموز به طور روشن و     

خيلـي  «عفت و پاكدامني همسر آينـده خـود          اخلاق بودن، 

  .دهند  مياهميت» زياد

  

  :  معيار توافق–عامل دوم

اكثريت دختران جوان، به توافق در اخلاق، علائق، طرز         

» خيلـي زيـاد   «فكر و عقايد مذهبي با همسر آينـده خـود           ت

ولي برخلاف انتظار به تناسب شكل خود       . دهند  مي اهميت

  .دهند  مياهميت» تا حدودي«با همسر آينده خود 

  

  : معيار خانواده -عامل سوم

اكثريت دختـران جـوان بـه اعتبـار اجتمـاعي خـانواده             

 جديـد   استقلال خـانواده   فرهنگ و  همسر، شباهت سواد و   

دهنـد، ولـي بـرخلاف انتظـار بـه            مـي  اهميت» خيلي زياد «

و به قوميت و    » تا حدودي «شباهت وضع اقتصادي خانواده     

  .دهند  مياهميت» كمي«نژاد همسر آينده 

  

  : معيار پزشكي ازدواج-عامل چهارم

ــه مــشاوره ژنتيــك وعــدم   ــران جــوان ب اكثريــت دخت

ــاري ــي در ازدواج   بيم ــاي ارث ــاد «ه ــي زي ــ»خيل    ت اهمي

  .دهند مي

هــا و   دوم كــه آيــا مــلاكســؤالدر رابطــه بــا جــواب 

معيارهاي همسر گزيني دختران جوان شهر اهواز بـا توجـه      

به سن، ترتيب تولد، اندازه خانواده، سواد والدين و ناحيـه           

  نتـايج ذيـل بـه دسـت آمـد          دارد؟   تفـاوت تحصيلي آنـان    

  .)2جدول . ك.ر(

  :شود ي م مشاهده2طور كه در جدول شماره  همان

گزيني ان اهميت به معيارهاي مختلف همسر     بين ميز  -1

دختران جوان و ترتيب تولد آنان رابطـه معنـاداري وجـود            

 هــاي مختلــف همــسرگزيني معنــا كــه مـلاك  بــدين. نـدارد 

باشند   ميكه فرزندان اول يا دوم و يا سوم خانوادهدختراني

  . ندارديبا يكديگر تفاوت معنادار

ــت   -2 ــزان اهمي ــين مي ــلاك  ب ــه م ــف   ب ــاي مختل ه

 ويهمسرگزيني دختران دانش آموز و سن آنان رابطه منف ـ

چقدر سـن دختـران      معنا كه هر   ني وجود دارد، بد   يمعنادار

هاي مختلف    باشد ميزان اهميت به ملاك     تر  بيشدانش آموز   

هاي اين فرضـيه     در زير گروه  .  است تر  كمهمسرگزيني آنان   

  همسر و خصوصيات هاي مربوط به خانواده خود و  لاكـم
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  ميزان اهميت به ملاكهاي همسرگزيني بين دانش آموزان عرب زبان و فارسي زبان tجدول مقادير انحراف استاندارد و آزمون:3جدول 

  شاخص         

 عوامل  

  يدرجه آزاد  انحراف استاندارد  ميانگينگروهها

t مشاهده 

  شده
p  

  عامل اول خصوصيات

  شخصي همسر آينده

  عرب زبان

  فارس زبان

33/93  

31/94  

5/3  

70/3  

481  39/1  17/0  

  عامل دوم

  معيار توافق

  عرب زبان

  فارس زبان

94/34  

30/25  

85/2  

81/2  

487  18/1  24/0  

  عامل سوم

  معيار خانواده

  عرب زبان

  فارس زبان

12/27  

57/27  

73/3  

82/3  

486  17/1  24/0  

  عامل چهارم

  معيار مسائل پزشكي

  عرب زبان

  انفارس زب

9  

84/8  

41/1  

56/1  

467  05/1  29/0  

  عرب زبان       كل مقياس

  فارس زبان

33/93  

31/94  

37/8  

91/8  

497  05/1  293/0  

  

  

انـد؛   دادهي نـشان تر بيششخصي همسر آينده با سن رابطه 

 باشد يعنـي هـر چقـدر سـن بـالاتر            مي كه اين رابطه منفي   

 در  شـود ولـي     مـي   اهميـت داده   تـر   كمرود به اين معيار      مي

هاي توافق و مسائل پزشكي ازدواج، رابطه معنـاداري          ملاك

  .با سن وجود ندارد

هـاي مختلـف همـسر        بين ميزان اهميت بـه مـلاك       -3

معنـاداري   گزيني دختران جوان و سواد والدين آنان رابطـه        

 يـا   تر  بيشسواد والدين    معنا كه هر چقدر    وجود ندارد بدين  

 مختلف همسرگزيني   هاي اهميت به ملاك    باشد ميزان  تر  كم

 آموز تفاوت معناداري ندارد، تنها در ملاك در دختران دانش 

توافق با همسر آينده است كـه رابطـه معنـاداري بـا سـواد               

معنـا كـه هـر       والدين وجود دارد، خصوصاً سواد مادر بدين      

 باشد بـه ميـزان      تر  بيشچقدر سواد مادران دخترهاي جوان      

 آينـده خـود اهميـت     ي به توافق بين خود و همسر        تر  بيش

  .دهند مي

ــلاك   -4 ــه م ــت ب ــزان اهمي ــين مي ــف    ب ــاي مختل ه

اندازه خانواده آنان رابطه     آموز و  همسرگزيني دختران دانش  

معنا كه  بين ميزان اهميـت بـه          بدين. معناداري وجود ندارد  

آمـوزي كـه تعـداد       هاي همسرگزيني دختـران دانـش      ملاك

 كـساني كـه در      زيـادتر باشـد، بـا     ها     آن خواهران و برادران  

كنند تفـاوت معنـاداري       مي كم جمعيت زندگي  هاي    خانواده

  .وجود ندارد

 ـدهـد     مـي   نـشان  3طوري كه جدول شـماره       همان   ين ب

هاي مختلـف همـسرگزيني دختـران        ميزان اهميت به ملاك   

ــاداري     ــاوت معن ــان تف ــرب زب ــان و ع ــارس زب ــوان ف   ج

   وجود ندارد

برخـي از   بـين    ن است كه،  آبيانگر   4مندرجات جدول   

معيارهاي ازدواج دختران جوان در نواحي چهارگانه تفاوت 

خصوصيات مـذهبي و    «معناداري وجود دارد از جمله معيار     

است كه ميـزان  » اخلاقي، وضع مالي و ظاهري همسر آينده     

آموز نواحي چهارگانه    اهميت به آن در دختران جوان دانش      

  . طور معناداري تفاوت دارده ب

  

تحليـل واريـانس ميـزان     يهـا  زمـون آج يتـا خلاصه ن:4جدول 

هـاي همـسر گزينـي دختـران جـوان نـواحي             اهميت بـه مـلاك    

  وازاهگانه آموزش و پرورش چهار

F  ها ملاك
سطح 

  معنادار

عامل اول خصوصيات شخصي همـسر      

  آينده

38/1  24/0  

 خصوصيات فرهنگي و اجتماعي     �الف

  همسر

11/2  09/  

ــي  �ب ــذهبي و اخلاق ــصوصيات م  خ

  همسر

*44/5  001/0  

 خــصوصيات قيافــه و وضــع مــالي �ج

  همسر

*86/8  0001/0  

  097/0  12/2  عامل دوم معيار توافق با همسر 

  066/0  42/2  عامل سوم معيار خانواده

  196/0  57/1  عامل چهارم پزشكي

  078/0  30/2  كل مقياس
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 بررسـي تفـاوت     يج آزمـون تـوكي بـرا      يخلاصه نتـا   :5جدول  

در معيار خصوصيات مذهبي و اخلاقي      معنادار نواحي چهارگانه    

  همسر آينده

  ميانگين  گروهها  4ناحيه   2ناحيه   1ناحيه   3ناحيه 

  41/13  4ناحيه         

  71/13  2ناحيه         

  82/13  1ناحيه         

  20/14  3ناحيه   *      

  

  

خلاصه نتـايج آزمـون تـوكي بـراي بررسـي تفـاوت              :6جدول  

  اهري و مالي همسرمعيار وضع ظ معنادار نواحي چهار گانه در

ناحيه 

3  

ناحيه 

1  

ناحيه 

2  

ناحيه 

4  

ميانگين  گروهها

  25/6  1ناحيه   *      

  45/6  3ناحيه   *      

  62/6  2ناحيه   *      

  29/7  4ناحيه         

  

  

جهت نشان دادن تفاوت نـواحي چهارگانـه از آزمـون           

 ارائه شـده    6  و 5ول  ان در جد  آتوكي استفاده شد كه نتايج      

  .است

دهـد، دختـران دانـش        مي  نشان 5جدول  طور كه    همان

 از دختـران دانـش      تـر   بـيش طور معناداري   ه   ب 3آموز ناحيه   

 به مسائل مذهبي و اخلاقي همسر آينده خود         4آموز ناحيه   

  .دهند  مياهميت

 6طوري كه نتايج آزمون توكي در جدول شـماره           همان

 ـ4دهد، دختران جـوان ناحيـه       مي نشان طـور معنـاداري   ه  ب

 به وضع مالي و ظاهري همسر       3 و   2 و   1واحي   از ن  تر  بيش

  .دهند  ميآينده خود اهميت

  

  گيري بحث و نتيجه

و با توجه به اهميـت ازدواج در سـلامت روانـي خـانواده              

 همه متخصصين علمي و ديني در رابطـه بـا انجـام             ،جامعه

 از  ؛انـد   مسائل متعددي را مطـرح كـرده       ،چگونگي انجام آن  

آميز اهميـت     ازدواج موفقيت  مي كه در يك   مهجمله عوامل   

 در .باشـد   مـي  توجه به معيارهاي صحيح همسرگزيني ،دارد

 دانش آموز دختر 500 يكه بر رو اين راستا پژوهش حاضر

 داراي   شهر اهواز انجام شده اسـت      يش دانشگاه يمدارس پ 

  .دو هدف اصلي بوده است

 سـؤال در رابطه با هدف اول كه در واقع جواب به اين            

ران جوان شهر اهواز جهت امر ازدواج به چـه          دختبوده كه   

دهنـد؟ نتـايج      مـي   اهميـت  تـر   بـيش معيارهـايي    ها و  ملاك

خـصوصيات  «  يعنـي  پژوهش نـشان داد كـه در عامـل اول         

اكثريت دختران جوان به برخوردهاي     » شخصي همسرآينده 

اجتماعي، سطح تحصيلات، باهوش بودن، ايمـان مـذهبي،         

 ـ     عفت و پاكدامن   ،خوش اخلاق بودن   ه ي همسر آينده خود ب

 ـ     مي اهميت» خيلي زياد «ي  معنادارطور   فاصـله  «ه  دهنـد و ب

» وضع مالي و ظاهري و وضع اقتصادي همسر آينده        » «سني

  .دهند مين اهميت چندانخود 

معيار توافق، اكثريت دختران جـوان        يعني در عامل دوم  

عقايـد مـذهبي بـا       اخلاق، علائق، طرز تفكر و     به توافق در  

دهنـد و بـه       مـي  اهميـت » خيلـي زيـاد   «ه خـود    همسر آيند 

 اهميـت » تـا حـدودي   » «تناسب شكل خود با همسر آينده     «

  .دهند مي

، اكثريـت دختـران    »معيار خـانواده   « يعني در عامل سوم  

سـواد و   جوان به اعتبار اجتماعي خانواده همـسر، شـباهت          

خانواده همسر آينده    فرهنگ خانواده به نظر خانواده خود و      

 اهميـت » خيلي زيـاد  «و  » زياد«ل از دو خانواده     و به استقلا  

 اهميـت » كمـي «دهند و به قوميت و نژاد همـسر آينـده            مي

  .دهند مي

، اكثريت دختـران    »معيار پزشكي  « يعني در عامل چهارم  

ــ ــدم  ه جــوان ب ــك و ع ــشاوره ژنتي ــه م ــاداري ب طــور معن

  .دهند  مياهميت» خيلي زياد«هاي ارثي در ازدواج  بيماري

 در  ،ت آمده در رابطه با هدف اول پـژوهش        دس هنتايج ب 

كـه اكثريـت    » فاصـله سـني   «مـلاك   مربوط بـه     ، اول عامل

دهند با نتـايج      مي به آن اهميت  » تا حدودي «دختران جوان   

 حق دوسـت    ران،يدر ا   و ]15[ يك و همكاران  نرمطالعات ك 

تـر از    مـردان مـسن    زنان،اند     كه نشان داده   ]16[ و همكاران 

   .ند ناهماهنگ بوده استده  ميخود را ترجيح

 ـ  ين  ي ـن ا ين تفاوت ب  ييدر تب   از  يوهش بـا برخ ـ   ژافتـه پ

تـوان بـه متفـاوت بـودن جامعـه مـورد              مي ،يقبلهاي    افتهي

كـه گفتـه     يطور همان وهش اشاره كرد،  ژن پ يا  در يبررس

بوده است كه   5/17 دختران مورد پژوهش     ين سن يانگيشد م 

ان بـودن    مـوارد نوجـو    ي در بعض  يانگر جوان بودن وحت   يب
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ن ين سـن  ي ـدر ا ن رشـد    ينظر متخصـص   بنابر باشد و   مي نانآ

ن ي از سـن   تر  بيش بودن   يآرمان  و يت به مسائل احساس   ياهم

  .بالاتر است

بـه  دادن  ت  يمربوط به اهم   ،دست آمده  ج به ين نتا يچن هم

 لات و بـاهوش بـودن     يسطح تحـص   ،ي اجتماع يبرخوردها

 از ي قبل ـيشپژوه ـهـاي   افتهي از يج برخيبا نتانده يهمسر آ 

هنرمند و داوودي  زاده مهرابي راني و در ا]14[ فينگلد جمله

ن يـــا .اســـتبـــوده هماهنـــگ  ]20[اهپوش ي ســـو ]10[

ز نشان داده بودنـد كـه دختـران در انتخـاب            يپژوهشگران ن 

 ـ  و هـم   يليت تحـص  يوضع ،يگاه اجتماع يهمسر به پا   ن يچن

 بـه    دادن تي ـجه مربوط به اهم   ينت و   دهند  مي تيهوش اهم 

 از  ي قبل يها  از پژوهش  ينده با برخ  ي همسر آ  يع ظاهر وض

 تي ـ هماهنگ است كه معتقدنـد اهم      ]19[تد   لر و يجمله م 

 تر  بيش در انتخاب همسر     ي روان شناخت  يها يژگيبه و دادن  

 از  يبـا برخ ـ    و  است ي جسمان يهايژگيبه و دادن  ت  ياز اهم 

 ـ از جملـه ه    يپژوهشهاي    افتهي  . ناهماهنـگ اسـت  ]17[ لي

ت ي خـود نـشان داد كـه جـذاب         يهـا  ر پژوهش  د ]17[ل  يه

 ـيدر همسر گز   يجسمان  ـاز اهم  ين برخـوردار  اي    ژهي ـت و ي

 ،تـوان گفـت     مي افته پژوهش ين  ين ا ييدر رابطه با تب    .است

  و ينيگزر كه در مـدارس در رابطـه بـا همـس           ييها آموزش

ــه شــده اســت در ينيگزح همــسري صــحيهــا مــلاك  ارائ

  .وده استثر بؤآموز م  دختران دانشيها انتخاب

بـا  » معيار توافق« ابطه با ر ج پژوهش در  يعلاوه بر آن نتا   

 .]8 و 7،5[نظر طرفداران ايده همتاهمسري هماهنگ اسـت        

ز نشان دادنـد كـه شـباهت در انتخـاب           ين پژوهشگران ن  يا

. داردير فراوانيثأهمسر ت

 سـؤال رابطه با هدف دوم كه در واقع جواب به اين            در

گزيني دختران  و معيارهاي همسرها  كه، آيا ملاك استبوده

جوان شهر اهواز با توجـه بـه سـن، ترتيـب تولـد، انـدازه                

 ـا قوم ي ـ يزبـان مـادر    ،خانواده، سواد والدين    و ناحيـه    تي

نتايج اين پـژوهش نـشان داد كـه          تحصيلي آنان فرق دارد؟   

هاي مختلف همسرگزيني دختران جوان با ترتيب        بين ملاك 

معناداري وجود ندارد ولي بين      رابطه اندازه خانواده     و تولد

 بـا هاي مختلف همسرگزيني دختران جـوان        برخي از ملاك  

بـدين  . ي وجـود دارد   معنـادار  رابطـه ن   سواد والـدي    و سن

 باشد ميـزان    تر  بيشترتيب كه هر چقدر سن دختران جوان        

صيات هاي عامل خـانواده و عامـل خـصو         اهميت به ملاك  

بطـه بـا سـواد      شـود و در را      مي تر  كم آينده    همسر يشخص

والدين نتايج نشان داده كه هر چقدر سواد والدين خصوصاً        

ميزان اهميت به    ،طور معناداري ه   ب ،باشد تر  بيشسواد مادر   

  . استتر بيش ،هاي عامل توافق ملاك

در نــواحي  ينيگزر همــسيهــا ن مــلاكيبــچنــين  هــم

اهميت به وضع مالي و ظـاهري همـسر         از لحاظ   چهارگانه  

 ن ملاكيت به ايزان اهميم ، وجود داردادارمعن تفاوت آينده

 از  تـر   بيش به طور معناداري     4در دختران دانش آموز ناحيه      

 است و ميزان اهميت به مسائل مـذهبي و          3 و   2 ،1نواحي  

 تـر   كـم  4اخلاقي همسر آينده در دختران دانش آموز ناحيه         

  . است3از ناحيه 

   و تحقيقـات    دانـيم برخـي نظـرات       مـي  طـور كـه    همان

   بـا توجـه     ني بر آن بود كه معيارهاي همـسرگزيني       تبلي مب ق

 ـ ]3[به فرهنگ افراد متفاوت       ـ در ا  ي ول   ن پـژوهش نـشان     ي

 دختران عـرب زبـان و       يني همسرگز يها داده شد كه ملاك   

 ـ ندار يفارس زبان تفاوت معنادار      كـه برخـي     د در حـالي   ن

هاي همسر گزيني مربوط بـه عامـل خـصوصيات           از ملاك 

ــده  ــسر آين ــوانشــخص هم ــران ج ــواحي ، دخت ــه در ن    ك

در . دن دار معناداركنند تفاوت     مي تحصيلي متفاوت تحصيل  

 آموزش و پرورش 4توان گفت ناحيه   ميرابطه با اين نتيجه

ــه از     ــت ك ــي اس ــسكوني معروف ــه م ــامل منطق ــواز ش   اه

ــالاتر   ــالي ب ــع م ــاظ وض ــت و از  لح ــر اس ــاطق ديگ   از من

اسـت   شهر گرياز مناطق د    جديدتر منطقهلحاظ قدمت اين    

و احتمــالاً تــاثير منطقــه مــسكوني و مــردم ســاكن آن بــر  

  ثير زبــان مــادري أ از تــتــر بــيش همــسرگزيني هــاي مــلاك

  .بوده است

بـه  ن پـژوهش    ي ـدسـت آمـده از ا      بـه با توجه به نتـايج      

  پيـشنهاد   جامعـه  مسئولين و دست اندركاران امـور تربيتـي       

ــي ــود م ــر   ش ــلاوه ب ــه ع ــوزش آك ــحيح «م ــاي ص معياره

 ـنان ن آهاي    خانواده  به ،به جوانان » گزينيهمسر  آمـوزش  زي

 .داده شود لازم

شـود كـه پژوهـشگران آن دسـته از            مي در پايان توصيه  

را كـه در رضـايت      هـاي همـسرگزيني زمـان ازدواج         ملاك

 و بـه     كننـد  ثر هـستند شناسـايي    ؤزناشويي بعد از ازدواج م    

  .جوانان معرفي نمايند

  

  



 دهكرديياكبر مهناز علي دكتر

83

�
�
��

 
�
�
�	



��

�
�



�
�
� 

�
��

�
�
 
�
�
�

��
�
 
�

�



 
/

�


��

 
�
��

�
��
�

/
 
�

��
�
 

�
�

 
/

!


�
�
�"

#
 
$

�%
 
/

�
�
��

�
 

&
'

منابع

ــيلا .1 ــاثير شــباهتهاي اقتــصادي، . )1381 ( حيــدري نــسب، ل  بررســي ت

اجتماعي و فرهنگي زوجين در رضامندي در دانشجويان متاهل، طـرح           

  .پژوهشي دانشگاه شاهد

2. Shackelford, T. Buss, M. & LeBlanc, G. (2000) Number 
of children  desired and preferred spousal age 
difference: Context-specific mate  preference patterns 
across 37 cultures. Journal of Evolution and  Human
Behavior, 21, 323-331. 

3. Buss, M. (1990) International preferences in selecting 
mates: A study of 37 cultures. Journal of cross – 
cultural Psychology, 21, 1, 54-74. 

4. Lykken, D.T. & Tellegen, A. (1993) Is human mating 
adventitious or the result of lawful choice? Journal of 
personality and social psychology, 65 , 1, 56-68. 

5. Buss.D.U., & Barnes, M.F. (1986) Preferences in human 
mate selection. Journal of Personality and Social 
Psychology, 50, 559-570. 

مقايسه سازگاري زناشويي معلمـان مـرد       ) 1383(افضلي گروه، صولت    . 6

 همساني هيجان خواهي با همسرانشان با براساسدبستانهاي شهر اهواز 

كنترل سن و طول مدت ازدواج، پايان نامه كارشناسي ارشد، دانـشگاه            

  .شهيد چمران اهواز

7. Gilcksohn, J & Golan, H. (2001) Personality and 
Individual Differences, 30, 7, 1199-1209. 

8. Baron, R., & Byron, D. (1997). Social psychology. A 
Viucom Company.

9. Winch, M. (1958) Mate selection: A study of 
complementary needs. New York Hare Bras.

شناسايي ملاكهاي  ) 1379(ي، ايران   مهرابي زاده هنرمند، مهناز و داوود     . 10

همسرگزيني از نظر دانشجويان مجرد دانـشگاه شـهيد چمـران اهـواز،             

.طرح پژوهشي دانشگاه شهيد چمران اهواز

) 1373(فرگاس، جوزف؛ ترجمه خشايار بيگي و مهـرداد فيروزبخـت    . 11

.روان شناسي تعامل اجتماعي، تهران انتشارات ابجد

12. Mulder. M. B. (2004) Are men and women really so 
different? Trends in Ecology & Evolution, 19, 1, 3-6. 

13. Greitemeyer. T. (2007) What do men and women want 
in a partner? Are educated partners always more 
desirable?  Journal of Experimental Social Psychology, 
43, 2, 180-194. 

14. Feingold, A. (1992) Gender difference in make 
selection preference: a test of the parental investment 
model. Psychological Bulletin, 112, 1, 125-139. 

15. Kenrick, D.T. Keefe, R.C. Bryan, A. Barr, A. Brow & 
Widerman (1995) Age preference and mate choice 
among homosexuals and -heterosexuals. Journal of 
Personality and Social psychology, 69, 6, 1166-1171. 

عفـر و لطيفـي،     جلي،  رواز، كـوروش؛ كـام     علـي اكبـر؛      ،حق دوسـت   .16

بررسي ديدگاه دانشجويان علـوم پزشـكي پيرامـون         ) 1374(نوراحمد  

، 3انديشه و رفتار، سـال دوم شـماره         عوامل موثر در ازدواج، فصلنامه      

  .20-29صفحه 

17. Hill. S. E. (2007) Overestimation bias in mate  
competition. Evolution and Human Behavior, 28, 2, 
118-123.

18. Rudolph, U. Beier, L. Liebert, A. & Müller,C. (2007) 
Physical  attractiveness of face and body as indicators 
of physical fitness in men. Evolution and Human 
Behavior, 28, 2, 106-111. 

19. Miller. G. F. , & Todd. P. M. (1998) Mate  choice 
turns cognitive . Trends in Cognitive Sciences, 2, 5, 
190-198.

نتخـاب همـسر از   ثر در اؤبررسي عوامل م ـ ) 1376( مژگان   ،سياهپوش .20

ديدگاه دانش آموزان دختر سال سوم و چهارم دبيرستانهاي شهرسـتان           

.شوشتر، اداره كل فرهنگ و ارشاد اسلامي خوزستان

21. Shackelford, T. & Buss, M. (1999) Marital satisfaction 
and spousal cost – infliction. Journal of Personality and 
Individual Difference, 28, 912-928. 




