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  چكيده

شــناختي شــوهران همســر آزار و  و ويژگيهــاي جمعيــت 5رنجــوري ايــن پــژوهش روان

 ةجامع ـ. غيرهمسر آزار را از ديد همسران آنـان در شـهر اصـفهان مقايسـه كـرده اسـت      

. ل دادنـد آماري تحقيق را زنان شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار شهر اصفهان تشكي

ند و از اوايـل  داشـت ) همسـرآزاري (نفر از زناني كـه مشـكل خـانوادگي     50بدين منظور

بـراي شـكايت همسـرآزاري بـه مراجـع انتظـامي و        1386ماه تا اواخر تيرماه  ارديبهشت

گيـري تصـادفي    بـه روش نمونـه   ،ي موجود در شهر اصفهان مراجعه كـرده بودنـد  يقضا

ــه .ســاده انتخــاب شــدند ــ ســپس نمون ــاني كــه مشــكل خــانوادگي   50ري گي نفــر از زن

                                                 
  شناسي عمومي كارشناسي ارشد روان .1

  شناسي عمومي كارشناسي ارشد روان .2

  استاديار دانشگاه اصفهان .3

  دانشيار دانشگاه اصفهان .4

−5 Neuroticism 
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اول پنج منطقـه از منـاطق    ةدر مرحل. نداشتند در دو مرحله انجام گرفت) همسرآزاري(

 10دوم، از هـر منطقـه    ةاي تصادفي و در مرحل صورت خوشه شهر اصفهان به ةگان يازده

پـنج   ةسشـنام ابزار تحقيق پر. صورت تصادفي ساده انتخاب شدند دار به خانه زناننفر از 

ويژگيهـاي   ةو پرسشـنام  86/0 با ضـريب پايـايي  » R«عامل بزرگ شخصيت فرم كوتاه 

نتـايج  . اي بـوده اسـت   مقايسـه  ـ  اين تحقيق از نوع توصيفي، علي. بود 1شناختي جمعيت

تحليل كواريانس پس از كنترل متغيرهاي سن، سن ازدواج و تعداد خواهران و برادران 

) از ديـد همسـران آنـان   ( همسـرآزار  رنجـوري شـوهران   روان ها، نشان داد كه آزمودني

در بررسـي  . بيشتر از شـوهران غيرهمسـر آزار بـوده اسـت    ) P>05/0(طور معناداري  به

شناختي بين شوهران همسر آزار و غيرهمسـر آزار مشـخص    ويژگيهاي جمعيت ةمقايس

سـن ازدواج،  ؛ بين ويژگيهاي شغل، ميزان تحصيلات، )<P 05/0( شد كه به غير از سن

داري بـين دو  او تعداد خواهران و برادران تفاوت معن ـ )غيرفاميلي ـفاميلي  (نوع ازدواج 

ــود دارد  ــه وج ــروه مطالع ــر آزار    ؛گ ــرآزار از غيرهمس ــوهران همس ــتر ش ــاري بيش  بيك

)05/0<P(    ــر آزار ــرآزار از غيرهمس ــوهران همس ــيلي ش ــدرك تحص ــودن م ــايين ب  ، پ

)01/0<P(همسرآزار از غيرهمسر آزار ، سن پايين ازدواج شوهران )05/0<P(  كمتـر ،

، تعــداد زيــاد )P>05/0( بــودن ازدواج فــاميلي شــوهران همســرآزار از غيرهمســرآزار 

نتـايج ديگـر    وجـز ) P>01/0( زار از غيرهمسرآزارآخواهران و برادران شوهران همسر

  .اند اين تحقيق بوده

ــد واژه ــا كلي ــيتي  :ه ــاي شخص ــرآزاري ،ويژگيه ــو روان ،همس ــوهران  ،ريرنج ش

  .شوهران غيرهمسر آزار ،همسرآزار

 

  مقدمه

شناسي ويژگيهاي شخصيتي است كه زيربنـاي   يكي از مباحث اصلي و بنيادي علم روان
هـاي خـاص عملكـرد     پرداختن به اين مقوله جنبه. دهد نظام رفتاري افراد را تشكيل مي

اي مختلـف مـورد   شخصيت از ديـدگاهه . سازد هاي مختلف روشن مي افراد را در زمينه
اند، اما  مربوط تعريف كرده ةبررسي قرار گرفته و هر يك آن را براساس چارچوب نظري

                                                 
.1 demographic 
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شخصيت سازماني پويا از : اين چنين بيان كرده 1ترين تعريف شخصيت را آلپورت كامل
رفتـار و   ،هاي رواني و جسماني است كه در درون فرد قرار دارد و ويژگيهاي فـرد  نظام

هاي روزمره و با اسـتناد بـه    براساس تجربه. )1381، 2پروين(كند  تعيين مياو را  ةانديش
متون مربوط مشخص گرديده كه ويژگيهاي خاصي هستند كه نقش برجسـته و مسـلطي   

رواني ما دارند و بدين لحاظ اسـت كـه ايـن ويژگيهـا و صـفات شخصـيتي        ةدر منظوم
رفتار مـا   ةكنند هدايت ها شتر وقتبيما باشند، چرا كه  ةكنند توانند به درستي توصيف مي

از طرف ديگر ويژگيهاي شخصيتي افـراد بـر عملكـرد آنـان در     . )1988، 3پاپاليا(هستند 
در بـين  . ثر اسـت ؤگذارد و خانواده نيز بر ويژگيهاي شخصيتي افراد م ـ خانواده تأثير مي

. اردتمامي نهادها و سازمانها و تأسيسات اجتماعي، خـانواده نقـش و اهميتـي خـاص د    
سالم برخـوردار نباشـد و از    ةاگر از خانواد ،تواند ادعاي سلامت كند اي نمي هيچ جامعه

اسلام نيز خانواده را . هاي اجتماعي در امان نيست اگر از تأثير خانواده غافل باشد آسيب
داند كه بناي آن بر الفـت و همـدلي اسـتوار     ترين واحد اجتماعي مي مهمترين و اساسي

 كه علاقه و دلبستگي، سـازگاري و احتـرام از مشخصـات مثبـت مـورد      طوري هب ،است
دوسـت اسـكويي و    حـق ( اسـت خصوص در ارتباطـات زناشـويي    هانتظار در خانواده ب

خانواده در سراسـر   ةبا وجود اين خشونت همواره بخشي از تاريخچ. )1379 همكاران،
گيـر و   همـه  ةپديد صورت يك هخشونت خانوادگي بنيز اخير  ةو در طي دهبوده جهان 

ديـدگان خشـونت خـانوادگي     اكثر آسيب ).2002، 4روي(در حال افزايش درآمده است 
  .)1379 حق دوست اسكويي و همكاران،(زنان هستند 

كـه  رو است  روبهپزشكي قانوني از جمله مراجع مهمي است كه روزانه با زناني   
حـالي كـه پزشـكان    در شـرح   .شوهران شـاكي هسـتند  از سوي از ايراد ضرب و جرح 

گيرند، نتيجـه گرفتـه شـده كـه شـوهران       قانوني در بدو معاينه از قربانيان همسرآزار مي
در حالي كه تعـدادي از آنهـا بـه    . غلب افرادي با شخصيت پرخاشگر هستنداآزار  همسر

به بيماري رواني معمولاً از نوع افسردگي اقدام به كتك زدن همسـر خـود    يهنگام ابتلا
ساير خصوصـيات ايـن شـوهران عبـارت اسـت از حسـادت       . )1384نكدار، ب(كنند  مي

                                                 
.1 Alport    .2 Pervin 

.3 Papalia   .4 Roy   
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گرچه اغلب . )1379نصر، ( وفايي به همسر و افراط در ميگساري بيمارگونه و هذيان بي
كفـايتي   شوهران همسر آزار، بيماري واضح و مشخصـي ندارنـد، ولـي از احسـاس بـي     

ي نه تنها باعـث ايجـاد   خشونت خانوادگ ةنتيج. )1383پرچمي، (عميقي در رنج هستند 
در حقيقت بـراي   .، بلكه عواقب سنگيني براي جامعه در بر داردشود مي مشكلات فردي

آميز خانوادگي را  روابط خشونت بايداي سالم و افرادي متعادل در جامعه ن داشتن جامعه
آميز خانوادگي نسبت به قربـاني سـبب    زيرا نتايج ناشي از رفتار خشونت ،ناديده گرفت

اين افراد از  .او در روابط اجتماعي خود با ديگران رفتار نابهنجار داشته باشدكه شود  مي
هـا   به انواع بيمـاري  ينظر بهداشت و سلامت عمومي جامعه، استعداد زيادي براي ابتلا

  .)1380اعزازي، (دارند 
بنابراين با توجه به اينكه همسرآزاري عوارض و پيامدهاي نامطلوب جسماني و   
گذارد و مانعي درجهت رشد و كمال آنهـا   تك اعضاي خانواده بر جاي مي ر تكب رواني

، مهـم اسـت  نفـس آنهـا    شود و نيز رعايت حقوق انسـانها الزامـي و عـزت    محسوب مي
 ،شـوند  ماندن اين نهاد از رشـد طبيعـي خـود مـي     ضرورت دارد عواملي كه موجب باز

ثر بـر ايجـاد   ؤي عوامـل م ـ شناسايي شـوند، چـرا كـه شناسـايي و درك تنـوع پيچيـدگ      
تر در پيشگيري و  كاربرد روشهاي صحيح ا وهپيشنهاد ةهمسرآزاري عامل مهمي در ارائ

  .شود درمان آن محسوب مي
رنجوري شوهران همسرآزار و غيرهمسـر آزار از   روان ةهدف اين پژوهش مقايس  

شناسايي و  نظورم بهديد همسران آنان بوده است، تا از نتايج آن بتوان الگوهاي راهبردي 
ارتبـاط انجـام شـده    اين اي در  هاي اندك و پراكنده پژوهش. كنترل اين پديده ارائه نمود

مستقيم طور  بههاي داخلي و خارجي  و هيچ يك از تحقيق )خصوص در داخل كشور به(
پـنج عامـل بـزرگ شخصـيت در گـروه شـوهران        ةپرسشـنام  ةبه بررسي عوامل پنجگان

  .اند همسرآزار نپرداخته
ويژگيهـاي شخصـيتي شـوهران     ةدر پژوهش خود كه بـه مقايس ـ  )1997( 1لاتينا  

نشـان داد كـه شـوهران    خصـومت   ةدر پرسشـنام همسرآزار و غيرهمسرآزار پرداخـت،  
همسر آزار در مقايسه بـا شـوهران غيرهمسـر آزار در مـوارد اخـتلال شخصـيت ضـد        
                                                 

.1 Latina 
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 ـ ةاجتماعي و خود انتقادي، نمر يچ اخـتلاف مهمـي بـين    دسـت آوردنـد و ه ـ   هبالاتري ب
 ةگروهها از نظر سـن، نـژاد، تحصـيل، شـرايط اقتصـادي و اجتمـاعي و نمـرات درج ـ       

  .پيدا نشد MMPIافسردگي يا نمرات كلي حاصل از 
به بررسي ويژگيهاي شوهران همسرآزار همسو بـا  ) 1988( 1همبرگر و هاستينگ  

يهاي همسر آزارهـا بـا   كه بسياري از ويژگ نشان دادنتايج . اختلالات شخصيت پرداختند
  .براي اختلالات شخصيت سازگار هستند DSM-IIIمعيارهاي 

در تحقيقي به بررسي ميزان هورمـون و ويژگيهـاي    )1999( 2مار برگمن و بريس  
نتـايج  تحقيـق آنهـا نشـان داد كـه      . شخصيتي در شوهران الكلي و همسرآزار پرداختند

هورمـون فـرق ندارنـد، امـا ميـزان بـالاي        هاي آزاردهنده با ديگران از نظر ميـزان  الكلي
  .هاي شخصيت از خود نشان دادند تكانش و استرس را در ارزيابي

در پــژوهش خــود بــه بررســي اخــتلال ذهنــي و خشــونت در  ) 2002( نســتور  
نتـايج نشـان داد كـه سـبك شخصـيت      . هاي مختلف شوهران همسرآزار پرداختگروه

عاطفي خطر را براي تهاجم و خشونت شوهران  نظمي پارانوئيد، كنترل پايين رفتار و بي
  .دهد افزايش ميرا عليه همسران 

ــارد كوگــان و هايــب   ــا اســتفاده از پرسشــنام )2004( 3ب ــه بررســي  Q-Sort ةب ب
نتايج نشان داد كه . شناختي شوهران همسرآزار پرداختند ويژگيهاي شخصيتي و جمعيت

هـاي اخـتلال    تري را در مقيـاس تـوجهي نمـرات بـالا     طور قابـل  شوهران همسر آزار به
دست آوردند و همچنين نتايج نشان داد كه شـوهران   هشخصيت مرزي و ضد اجتماعي ب

  .تري نسبت به شوهران غيرهمسرآزار داشتند همسرآزار تحصيلات پايين
بـه بررسـي ماهيـت باورهـاي غيرمنطقـي در      ) 2005( 4بونـگ  و لوهر، همبرگـر   

نتايج نشان داده است كه همسـرآزاراني  . پرداختندهاي مختلف شوهران همسرآزار گروه
باورهاي  ،بيشتر از همسرآزاراني كه اختلال شخصيت ندارند ،كه اختلال شخصيت دارند

  .غيرمعقول و غيرمنطقي دارند

                                                 
.1  Hamberger& Hasting  .2  Bergman & Berismar 

.3  Cogan & Hibbard   .4  Lohr, Hamberger, Bonge   
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شـناختي براسـاس گـزارش     جمعيـت  ةبـه يـك مطالع ـ  ) 2005( و همكاران 1آسا  
بـيش از   كـه  نتـايج نشـان داد   .پرداختنـد  شوهرانشـان همسران در مـورد آزار و اذيـت   

 .از شوهران همسرآزار هيچ شغلي نداشتند و در سن پايين ازدواج كرده بودند درصد 45
همچنين مشكلات الكلي بودن، فشارهاي عصبي، افسردگي، ويژگيهاي شخصـيتي ضـد   

  .در آزارهاي فيزيكي و رواني دخالت داشتند معناداريطور  اجتماعي، فشارهاي مالي به
ــال   ــا   )2007( 2ومونت ــه بررســي شــوهران همســرآزار دارا ي ــدونب اخــتلالات  ب

هدف از مطالعه، تجزيه و تحليل نيمرخ رواني شوهران همسر آزار . سايكوتيك پرداخت
شـيوع بيمـاري روانـي مطـابق بـا      . در زندان با بيماري رواني و بدون بيماري رواني بود

نتايج نشان داد كـه شـوهران   . دبو 12/0بيماري رواني در حدود  فهرستتجديد نظر در 
داراي  تـر،  پرجنب و جوش ،تر بودند، مرداني جوانمبتلا بيماري رواني  بههمسرآزار كه 

و  كردنـد  ي مـي كمتـر همـدرد   ،تـر بودنـد   تر و مشكوك بدگمان ،تحريك آني بيشتر ةقو
  .خودبيني كمتري نسبت به شوهران غيررواني و غيرهمسر آزار داشتند

ثر ؤبه بررسي همسـر آزاري و عوامـل م ـ   )1383( و همكارانشمس اسفندآبادي   
و مدت ازدواج،  ها نتايج نشان داد كه با افزايش سن زوج. بر آن در زنان متأهل پرداختند
 هـا  يابد و همچنين همسرآزاري با سطح تحصـيلات زوج  ميزان همسرآزاري افزايش مي

مـورد آزار جسـمي و    هر چه تحصيلات زنـان بيشـتر باشـد كمتـر    . معكوس دارد ةرابط
همچنين هر چه ميزان تحصيلات شوهر بيشتر باشد كمتر همسران . گيرند رواني قرار مي

  .دهند خود را مورد آزار جسمي و رواني قرار مي
در تحقيق خود به بررسـي ميـزان همسـرآزاري و     )1383(شاهي و فرهادي  ملك  
آبـاد   شـتي و درمـاني خـرم   ثر بر آن در زنان همسردار تحت پوشش مراكز بهداؤعوامل م
همچنين . ردنتايج نشان داده است كه سن زن با شدت آزار ارتباط معكوس دا. پرداختند

بـا   )غيرفـاميلي  ـفاميلي  (بين سطح تحصيلات، شغل، خشونت در خانواده، نوع ازدواج 
  .شدت آزار ارتباط معكوس مشاهده شده است

آبـاد   اسـلام  ةآن در منطق بر ثرؤبه بررسي همسرآزاري و عوامل م) 1384( همتي  
نتايج نشان داده است كه شيوع خشونت كلي عليه زنـان  . پرداخت 1382سال در زنجان 

                                                 
.1  Asa   .2  montalvo  
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همچنين نتايج نشـان داد كـه بـين تعـداد     . درصد است 26در حدود ) رواني و جسمي(
هاي شـغلي، ويژگيهـاي شخصـيتي و رفتارهـاي      فرزندان، تحصيلات زناشويي، استرس

  .معناداري وجود دارد ةاي زندگي و خشونت رابطه شوهران، استرس
به بررسـي ويژگيهـاي شخصـيتي شـوهران همسـر آزار و زنـان       ) 1384(بنكدار   
نتايج نشان داد شـوهراني  . شهر اصفهان پرداخت ةكننده به مراكز مشاور همراجع ةآزارديد

خـويي هسـتند بيشـتر شـوهراني كـه شخصـيت        كه داراي ويژگـي شخصـيت گسـيخته   
  .دهند يي دارند، كمتر همسران خود را مورد آزار قرار ميادوارخو
ايـران چنـدان بـه ايـن موضـوع پرداختـه نشـده و         ةبا توجه به اينكـه در جامع ـ   

شناسـي ايـن پديـده     شيوع و عوامل جامعه ةتحقيقات اندكي هم كه انجام گرفته در زمين
سأله را مورد بررسـي  شناختي م ، بنابراين ضرورت دارد چنين تحقيقي كه ابعاد روانهبود

  :در اين تحقيق دو فرضيه مطرح شد. دهد، انجام شود قرار مي
رنجوري شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار از ديد همسران آنـان تفـاوت     بين روان ـ1

  .وجود دارد
شناختي شوهران همسرآزار و غيرهمسـر آزار تفـاوت وجـود     بين ويژگيهاي جمعيت ـ2

  .دارد
  

  روش

 ةدر اين پژوهش براي مقايس ـ. اي بوده است مقايسه ـي  نوع توصيفي، علّاين پژوهش از 
نفر از زناني  50رنجوري شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار از ديد همسران آنان،  روان

بودند و از اوايـل ارديبهشـت مـاه تـا اواخـر       )همسرآزاري(كه داراي مشكل خانوادگي 
مراجع انتظامي و قضايي موجـود در شـهر   ، براي شكايت همسرآزاري به )1386(تيرماه 

گيري تصادفي ساده انتخـاب شـدند، سـپس     اصفهان مراجعه كرده بودند به روش نمونه
نداشتند، در دو مرحلـه   )همسرآزاري(نفر از زناني كه مشكل خانوادگي  50گيري  نمونه

 ـ يـازده منطقه از منـاطق   5اول،  ةدر مرحل. انجام گرفت  صـورت  شـهر اصـفهان بـه    ةگان
هـاي   نفـر از خـانم   10دوم، از هر منطقـه   ةاي تصادفي انتخاب شدند و در مرحل خوشه

الاتي در مـورد  ؤصورت تصادفي ساده انتخاب شـدند و پـس از پرسـيدن س ـ    هدار ب خانه
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ند از يسـت ويژگيهاي شخصيتي شوهرانشان و اطمينان از اينكه شوهران آنان همسـرآزار ن 
پـنج عامـل بـزرگ     ةال انتخـابي پرسشـنام  ؤس ـ 120ال از ؤس 25آنان خواسته شد كه به 

پاسـخ   شـان رنجـوري در مـورد شوهران   مربوط به مقيـاس روان  ،Rشخصيت فرم كوتاه 
براي اجراي اين پژوهش، پژوهشگر با آزمـودني ارتبـاط مسـتقيم برقـرار كـرد و      . دهند

پـر كـردن پرسشـنامه داد و تـا حـد امكـان سـعي شـد تـا           ةتوضيحاتي در مـورد نحـو  
ي مبهم پرسشنامه بدون ايجاد پاسـخ القـايي در آزمـودني شـرح داده شـود و      ها قسمت

  .گونه محدوديت زماني و اعمال فشار بر روي آزمودني اتخاذ نشد هيچ
  

  پژوهشابزار 

، 1رنجـوري، بيـداري وجـدان    روان عوامـل پنج عامل بزرگ شخصـيت،   ةپرسشنام :الف
ايـن  هـر يـك از   . نمايـد  گيـري مـي   زهرا اندا 3بودن پذيري و دلپذير ، انعطاف2برونگرايي

دهـد كـه ايـن عوامـل جـامع       تحقيقات نشان مي. استعوامل داراي شش زير مجموعه 
ال ؤس 25 ).1383 ،مظاهري( كند ميشخصيت افراد را در جهات گوناگون تبيين و است 

مربـوط بـه ويژگـي شخصـيتي     » R«پرسشـنامه فـرم كوتـاه    ايـن  ال انتخابي ؤس 120از 
پـنج عامـل    ةفرم كوتاه پرسشنام 1992 در سال 4كاستا و مك كرائه. سترنجوري ا روان

ال و داراي دو فـرم  ؤس 120الات انتخابي اين پرسشنامه ؤتعداد س. ندانتشار دادرا بزرگ 
بندي گزارشگر تهيه  براي درجه Rهاي شخصي و  براي گزارش S. است R و Sموازي 

و با ضمير سوم شخص مفرد شروع  استال ؤس 120نيز داراي همان  Rفرم . شده است
كنعـاني،  (رود  كـار مـي   بندي همسر، همسال و يـا كارشناسـان بـه    شود و براي درجه مي

در اين پژوهش به دليل محدوديت در دسترسي بـه شـوهران همسـرآزار و نيـز     . )1385
 ةعلت اينكه بيشتر همسران آزرد امكان صادق نبودن آنها در هنگام تكميل پرسشنامه و به

اين پرسشنامه استفاده  Rكنند از فرم  شوهران به مراكز انتظامي و قضايي مراجعه مي اين
  . شده است

                                                 
.1  Conseientiousness  .2  Extraversion 

.3  Agreeablenes   .4  Casta & mccrae   
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ميزان روايـي و پايـايي ايـن پرسشـنامه      )1985(در تحقيقات كاستا و مك كرائه   
پـنج عامـل بـزرگ     ةحيـدري پرسشـنام  ). 1381 هاشـمي، ( اسـت  شـده يد يبررسي و تأ

 ـ ه 1386شخصيت فرم كوتاه را در سال  دسـت   هنجاريابي كرده است و ضريب پايـايي ب
  ).حيدري، زير چاپ(گزارش شده است  86/0آمده براي اين پرسشنامه معادل 

ــ   فـاميلي (كه متغيرهاي سن، سـن ازدواج، نـوع ازدواج    شناختي جمعيت ةپرسشنام: ب
شغل و تعداد خواهران و بـرادران شـوهران همسـرآزار و     ،ميزان تحصيلات ،)غيرفاميلي

  .ده استكرهمسر آزار را بررسي غير
هـاي مطـرح شـده و روش تحقيـق در ايـن بررسـي، از آمـار         با توجه به فرضيه  

توصيفي شامل فراواني، درصد، ميانگين، انحراف معيار و آمار اسـتنباطي شـامل تحليـل    
پنج عامل بـزرگ   ةرنجوري پرسشنام ويژگيهاي شخصيتي روان ةمقايس براي(كواريانس 

پس از كنترل نمرات سن، سن ازدواج و تعداد خواهران و بـرادران  ) Rاه شخصيت فرم كوت
ويژگيهـاي   ةبـراي مقايس ـ . هـا اسـتفاده شـد    شوهران همسرآزار و غيرهمسـر آزار آزمـودني  

دو  آزمون خي مستقل و tشناختي شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار نيز از آزمون  جمعيت
  .صورت گرفت 5.11SPSS افزار ز نرمها با استفاده ا تحليل ةكلي. استفاده شد

 

 نتايج

رنجوري شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار از ديد همسـران آنـان    بين روان ـ1 ةفرضي
  .تفاوت وجود دارد

  .اند به بررسي اين موضوع پرداخته 4تا  1جدولهاي 
  

  اررنجوري شوهران همسرآز نمرات روان معيارميانگين و انحراف  ـ1جدول 

  )متغيرهاي ديگر بررسيقبل از (و غيرهمسر آزار 
  

 معيارخطاي ميانگين تعداد گروهها

 87/8 92/78 50 شوهران همسرآزار

 68/10 68/71 50 شوهران غيرهمسر آزار
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رنجـوري شـوهران    گـردد كـه ميـانگين نمـرات روان     ملاحظـه مـي   1در جدول   
شـوهران   بيشـتر از  و 92/78ل معـاد  )نقش متغيرهـاي ديگـر   بررسيقبل از ( همسرآزار

  .بوده است )68/71(غيرهمسر آزار 

  

  رنجوري شوهران  نمرات روان معيارميانگين و انحراف  ـ2جدول 

  متغيرهاي سن،  بررسيپس از ( غيرهمسر آزارو  همسرآزار

  )تعداد خواهران و برادران سن ازدواج و
  

 معيارخطاي  ميانگين تعداد گروهها

 50/1 77/78 50 شوهران همسرآزار

 50/1 82/71 50 شوهران غيرهمسر آزار

  
رنجــوري شــوهران  شــود كــه ميــانگين نمــرات روان ملاحظــه مــي 2در جــدول   

تعـداد خـواهران و    نقـش متغيرهـاي سـن، سـن ازدواج و     بررسـي پـس از  (همسرآزار 
  .بوده است )82/71(و هنوز هم بيشتر از شوهران غيرهمسرآزار  77/78معادل  )برادران

  
  فرض تساوي پيش ةنتايج آزمون لوين دربار ـ3ول جد

  رنجوري شوهر نمرات روانبراي ها  واريانس
  

 داريامعن آزادي دوم ةدرج آزادي اول ةدرج F ضريب متغير

 24/0 98 1 39/1 با وجدان بودن

  
ها بـراي نمـرات    فرض تساوي واريانس دهد كه پيش نتايج آزمون لوين نشان مي  

  .)P<05/0(مورد تأييد قرار گرفته است رنجوري شوهران  روان
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  رنجوري شوهران همسرآزار ميانگين نمرات روان ةنتايج تحليل كواريانس مقايس ـ4جدول 

  )تعداد خواهران و برادران متغيرهاي سن، سن ازدواج و بررسيپس از (غيرهمسر آزار  و
  

 داريامعن F ضريب ميانگين مجذورات آزاديةدرج مجموع مجذورات منبع

 - - 93/95 1 45/890 گروهها

 003/0* 28/9 45/890 95 95/9113 خطا

 - - - 100 57777 كل

 P>05/0داري امعن* 

رنجوري شـوهران   دهد كه از نظر روان نشان مي 4نتايج تحليل كواريانس در جدول   
با توجـه بـه نتـايج    . )P>01/0(اند  داري داشتهاهمسرآزار و غيرهمسر آزار با هم تفاوت معن

داري شـوهران  اطور معن اول تحقيق مورد تأييد قرار گرفته است و به ةفرضي 4 و 3 هايجدول
  .اند بيشتري نسبت به شوهران غيرهمسر آزار داشته »رنجوري روان« همسرآزار از

  آيا شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار از نظر سني با هم تفاوت دارند؟ ـ2 ةفرضي
مورد تحقيق به تفكيـك شـوهران همسـرآزار و     ةونوضعيت سن نم: مقايسه از نظر سن

  .ارائه شده است 5غيرهمسر آزار در جدول 
  

  ميانگين سني شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار و ـ5جدول 

  ميانگين سني آنها ةبه مقايس مربوط tنتايج تحليل 
  

ميانگين  گروهها
 سني

تفاوت 
 هاميانگين

ضريب 
t 

 ةدرج
 آزادي

 داريامعن

 84/0 98 19/0 36/0 40/36 رآزارشوهران همس

     04/36 شوهران غيرهمسر آزار
  

شود كه ميانگين سني شوهران همسرآزار معادل  ملاحظه مي 5با توجه به جدول   
نمره با هـم تفـاوت    36/0بوده است كه  04/36و شوهران غيرهمسر آزار معادل  40/36

تـوان گفـت دو    بنابراين مـي  ،رفته استو اين تفاوت از نظر آماري مورد تأييد قرار نگ دارند
  .)P<05/0(اند  گروه شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار ميانگين سني مشابهي داشته
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مورد تحقيق به تفكيك شوهران  ةوضعيت سن ازدواج نمون :مقايسه از نظر سن ازدواج
  .ارائه شده است 6همسرآزار و غيرهمسر آزار در جدول 

  
  همسر آزار وراج شوهران همسرآزار و غيميانگين سن ازدو ـ6جدول 

  ميانگين سن ازدواج آنان ةبوط به مقايسرم tنتايج تحليل 
  

ميانگين  گروهها
 سني

تفاوت 
 هاميانگين

ضريب 
t 

 ةدرج
 آزادي

 داريامعن

 01/0 98 -53/2 -08/2 08/25 شوهران همسرآزار

     16/27 شوهران غيرهمسر آزار

  
شود كه ميانگين سن ازدواج شوهران همسرآزار معـادل   ملاحظه مي 6در جدول   

نمـره بيشـتر از    08/2كـه حـدود    اسـت  16/27و شوهران غيرهمسر آزار معادل  08/25
  .)P>05/0(اند  اين تفاوتها از نظر آماري نيز مورد تأييد قرار گرفته. گروه اول بوده است

 ـ  فـاميلي (ازدواج  وضـعيت نـوع   :مقايسه از نظر نـوع ازدواج فـاميلي و غيرفـاميلي   
مورد تحقيق به تفكيك شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار در جدول  ةنمون )غيرفاميلي

    .ارائه شده است 7
  هاي فراواني مشاهده شده و مورد انتظار ازدواج ـ7جدول 

  غيرفاميلي به تفكيك گروهها ـفاميلي 
  

 فراواني نوع ازدواج گروهها

 مورد انتظار مشاهده شده

 رآزارهمس
 17 9 فاميلي

 33 41 غيرفاميلي

 غيرهمسر آزار
 17 25 فاميلي

 33 25 غيرفاميلي
  

هاي  شود كه در گروه شوهران همسرآزار ازدواج ملاحظه مي 7با توجه به جدول   
هـاي   بيشـتر اسـت و ازدواج  ) نفر 23(بوده است كه از حد مورد انتظار  )نفر 41(غيرفاميلي 
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امـا در گـروه شـوهران غيرهمسـر آزار      )نفـر  9(مـورد انتظـار اسـت    فاميلي كمتر از ميـزان  
  .بوده است )نفر 25 ـ نفر 25(غيرفاميلي در حد مساوي  ـ هاي فاميلي ازدواج

  
  هاي ازدواج فراواني ةدو مقايس نتايج تحليل خي ـ 8جدول 

  غيرفاميلي بين گروههاـ  فاميلي
  

 داريامعن آزاديةدرج دوضريب خي

40/11 1 001/0 
 

  P>05/0داري امعن                            
  

از  7هاي جدول  شود تفاوتهاي مشاهده شده در فراواني ملاحظه مي 8در جدول   
بنابراين با توجه به نتـايج ارائـه    ،مورد تأييد قرار گرفته است )دو آزمون خي( نظر آماري

دو گـروه تفـاوت داشـته     هاي فاميلي و هم غيرفاميلي در اجوتوان گفت، هم ازد شده مي
  .)P>01/0( است

مورد تحقيق به  ةوضعيت ميزان تحصيلات نمون: مقايسه از نظر ميزان تحصيلات
  .ارائه شده است 9تفكيك شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار در جدول 

  
  هاي مشاهده شده و مورد انتظار سطوح تحصيلي به تفكيك ـ فراواني9جدول 

  و غيرهمسر آزار گروههاي شوهران همسرآزار
  

 فراواني تحصيلات گروهها

 مورد انتظار مشاهده شده

 همسرآزار

 5/15 27 زير ديپلم

 5/24 17 ديپلمديپلم و فوق

 10 6 ليسانس و بالاتر

 غيرهمسر آزار

 5/15 4 زير ديپلم

 5/24 32 ديپلمديپلم و فوق

 10 14 ليسانس و بالاتر
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شترين فراواني شوهران همسرآزار داراي مـدارك  شود بي ملاحظه مي 9در جدول   
اما در گروه شـوهران غيرهمسـر آزار بيشـترين فراوانـي      ،)نفر 27(زيرديپلم بوده است 
شـود فراوانـي    همچنـين ملاحظـه مـي    .)نفـر  32(ديپلم بوده اسـت   مدارك ديپلم و فوق

كمتـر از   )نفـر  6(شوهران داراي مدرك ليسانس و بالاتر در گروه شـوهران همسـرآزار   
  .بوده است )نفر 14(گروه شوهران غيرهمسر آزار 

  
  فراواني سطوح تحصيلي مختلف ةدو مقايس نتايج تحليل خي ـ10جدول 

  به تفكيك شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار
  

 داريامعن آزاديةدرج دوضريب خي

85/24 2 001/0 
  

  P>01/0داري امعن                             
  

و از نظر آمـاري   85/24دو معادل  شود كه ضريب خي ملاحظه مي 10 در جدول  
هاي مشـاهده شـده در    يعني اينكه تفاوت موجود بين فراواني ،)P>01/0(دار است امعن

  .از نظر آماري مورد تأييد قرار گرفته است 9جدول 
مورد تحقيق به تفكيك شوهران همسـرآزار   ةنمون يوضعيت شغل :مقايسه از نظر شغل

    .ارائه شده است 11يرهمسر آزار در جدول و غ
  هاي مختلف هاي مشاهده شده در مورد انتظار شغل فراواني ـ11جدول 

  به تفكيك گروههاي شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار
  

 فراواني شغل گروهها

 مورد انتظار مشاهده شده

 شوهران همسرآزار

 28 27 آزاد

 5/3 7 بيكار

 5/18 16 كارمند

 هران غيرهمسر آزارشو

 28 29 آزاد

 5/3 0 بيكار

 5/18 21 كارمند
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  فراواني ةدو مقايس نتايج تحليل خي ـ12جدول 

  هاي مختلف به تفكيك گروهها شغل
  

 داريامعن آزاديةدرج رسونضريب پي

74/7 2 02/0 
  

  P>05/0داري امعن                  
  

 11 هاي ارائه شـده در جـدول   شود تفاوت بين فراواني مشاهده مي 12در جدول   
  .)P>05/0(از نظر آماري مورد تأييد قرار گرفته است 

مـورد   ةادران نمون ـوضعيت تعداد خواهران و بـر  :مقايسه از نظر تعداد خواهران و برادران
  .ارائه شده است 13تحقيق به تفكيك شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار در جدول 

 

  ميانگين تعداد خواهران و برادران شوهران همسرآزارمقايسة  ـ13جدول 

  tو غيرهمسر آزار و نتايج تحليل 
  

 داريامعن آزادي ةدرج tضريب  ها تفاوت ميانگين ميانگين گروهها
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 001/0 68 34/5 64/1 76/6 همسرآزار

     12/5 غيرهمسر آزار
  

  P>05/0داري امعن     

ميـانگين تعـداد خـواهران و     ،گـردد  ملاحظـه مـي   13هاي جـدول   يافته براساس  
و در گروه شوهران غيرهمسـر آزار   )76/6( 7تا  6برادران گروه شوهران همسرآزار بين 

  .)P>01/0(دار بوده است ار آماري معنبوده است و اين تفاوت از نظ )12/5( 6تا  5بين 
  

  گيري بحث و نتيجه

رنجوري شـوهران همسـرآزار    پژوهش نشان داد كه از ديد همسران، رواناين هاي  يافته
  .استبيشتر از شوهران غيرهمسر آزار 

، بـرگمن و  )1988( ، همبرگـر و هاسـتينگ  )1997(اين يافته با تحقيقـات لاتينـا     
، لـوهر و  )2005(، آسـا  )2004(، كوگان و هايب بارد )2002( ، نستور)1999(مار  بريس

آبــادي و همكــاران  در خــارج از كشــور و شــمس) 2007( ، مونتــالو)2005( همكــاران
) 1997(لاتينا . در داخل كشور همخواني دارد) 1384(و بنكدار ) 1384(، همتي )1383(

خصيت ضداجتماعي و در پژوهش خود نشان داد كه شوهران همسرآزار در موارد اختلال ش
 ـ  خصومت نمرات بـالاتري از شـوهران   ةخود انتقادي در پرسشنام دسـت   هغيرهمسـرآزار ب

در پـژوهش خـود نشـان دادنـد كـه بسـياري از       ) 1988( همبرگر و هاسـتينگ . نددآور
براي اختلالات شخصيت سـازگار   DSM-IIIويژگيهاي شوهران همسرآزار با معيارهاي 

ش خود نشان داد كه مشـكلات الكلـي بـودن، ويژگيهـاي     در پژوه) 2005( آسا. هستند
هـا و فشـارهاي مـالي     شخصيت ضد اجتماعي، فشارهاي عصبي، افسـردگي و اسـترس  

  .اند در آزارهاي فيزيكي و هم در آزارهاي رواني دخالت داشتههم طور مثبت  به
هاي شغلي، ويژگيهـاي   در پژوهش خود نشان داد كه بين استرس) 1384(همتي   
 ةهاي زندگي و خشـونت عليـه همسـران رابط ـ    ي و رفتارهاي شوهران، استرسشخصيت

تـوان تمايـل عمـومي بـه      رنجور بودن مـي  از ويژگيهاي بارز روان. معناداري وجود دارد
عواطف منفي چون ترس، غم، دستپاچگي، عصـبانيت، احسـاس گنـاه، نفـرت و      ةتجرب
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هستند كه خصوصيات شخصـيتي  پژوهشگران زيادي بر اين عقيده . افسردگي را نام برد
حسـادت بـالا، وابسـتگي هيجـاني و افسـردگي       ،نفـس پـايين   شوهران مانند اعتمـاد بـه  

رنجوري  رسد كه روان به نظر مي. استخشونت عليه همسران  ةكنند بيني هاي پيش ملاك
رنجـوري   همسران تأثير داشته باشد، زيـرا شـوهراني كـه در روان   دادن  شوهران در آزار

به دليل اينكه نسبت به مسائل زنـدگي عقايـد غيرمنطقـي     ،آورند  به دست مينمرات بالا
هـاي   د و نيز به دليل اينكه قادر به كنترل تكانشنپذير ميدارند و تنها عقايد خودشان را 

 ،ينـد بياتوانند به خوبي با استرس و مسـائل و مشـكلات خـود كنـار      خود نيستند و نمي
 ،از شـوهراني كـه داراي ايـن خصوصـيات نيسـتند      كنند و بيشـتر  بيشتر پرخاشگري مي

  .دهند همسران خود را مورد آزار و اذيت قرار مي
شـناختي شـوهران    برخي از ويژگيهاي جمعيت ةمقايس بارةهاي پژوهشي در يافته  

همسرآزار و غيرهمسر آزار از ديد همسران آنان نشان داد كه دو گروه شوهران همسرآزار و 
و ) 2007(ايـن يافتـه بـا تحقيقـات مونتـالو      . انـد  سني مشابهي داشته غيرهمسر آزار ميانگين

همسو ) 1997( هاي لاتينا ولي با يافته يست،همسو ن) 1383(شمس اسفندآبادي و همكاران 
در پژوهش خود به ايـن نتيجـه رسـيد كـه شـوهران همسـرآزار و       ) 1997(لاتينا . است

دست آمـده   ههاي ب با توجه به يافته. ندغيرهمسر آزار از نظر سن، هيچ تفاوتي با هم ندار
  .همسرآزاري از سوي شوهران امكان دارد كه در هر سني صورت بگيرد ،رسد به نظر مي

كـه شـوهران همسـرآزار نسـبت بـه شـوهران        دهـد  ميهاي پژوهشي نشان  يافته  
 ـ . انـد  تري ازدواج كرده غيرهمسرآزار در سن پايين  ـ  هايـن يافت ) 2007(مونتـالو   ةبـا يافت

. همخواني ندارد) 1383(هاي شمس اسفندآبادي و همكاران  ولي با يافته ،مخواني دارده
در تحقيق خود به اين نتيجه رسيد كـه شـوهران همسـرآزار نسـبت بـه      ) 2007(مونتالو 

) 1383(شمس اسفندآبادي و همكـاران   .تري بودند مردان جوان ،شوهران غيرهمسرآزار
و مـدت ازدواج ميـزان    هـا  كه با افزايش سـن زوج  ندتحقيق خود به اين نتيجه رسيد در

 ،رسد دست آمده به نظر مي ههاي پژوهش ب با توجه به يافته. يابد همسرآزاري افزايش مي
اند به دليل كمي تجربه در برابر مسائل زندگي  تري ازدواج كرده ني كه در سن پايينمردا

به در برابر مسائل و مشكلات توانند  كنند كه خودشان مي و به دليل شرايط سني فكر مي
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در و دهنـد   به نظرات همسران خود بهـايي نمـي   دليلو به همين  بگيرند  تنهايي تصميم
  .كنند اقدام ميدادن آنان  نتيجه به آزار

 يهمسـرآزار ميزان هاي غيرفاميلي  ازدواجدر نيز نشان داد كه  يهاي پژوهش يافته  
شـاهي و   ملـك . انـد  ن غيرهمسر آزار داشـته به شوهرا. هاي فاميلي است از ازدواج بيشتر

نيز در تحقيق خود به اين نتيجـه دسـت يافتنـد كـه بـين نـوع ازدواج       ) 1383(فرهادي 
مردانـي  رسـد   به نظر مي .داري وجود داردابا شدت آزار ارتباط معن) غيرفاميلي ـ فاميلي(

اخت قبلـي  كنند به دليل شـن  خويشاوندي انتخاب مي ةكه همسران خود را از داخل شبك
از همديگر بسياري از مسائل از قبـل مـورد پـذيرش بـوده و در طـول زنـدگي        ها زوج

شـوند و در نتيجـه    نمـي  رو روبـه مشترك با رفتار غيرمنتظـره از جانـب همسـران خـود     
در بسياري از مسائل نسبت به شوهراني كه همسران خود را  ها درگيري و اختلاف زوج

  .است كمتر، گزينند ميخويشاوندي بر  ةدر خارج از شبك
هاي پژوهشي نشان داد كه شـوهران همسـرآزار مـدرك تحصـيلي      همچنين يافته  

هـاي شـمس    ايـن يافتـه بـا يافتـه    . تري نسبت به شـوهران غيرهمسـر آزار دارنـد    پايين
در داخل كشور همسو ) 1383(شاهي و فرهادي  و ملك) 1383(اسفندآبادي و همكاران 

به دليل تفكر سنتي فكـر   ،تري دارند ي كه تحصيلات پايينرسد شوهران به نظر مي. است
مـرد اسـت و بـه نظـرات      ةتصـميمات در زنـدگي مشـترك بـه عهـد      ةكنند كه هم ـ مي

ن اطلاعات كافي ندارنـد،  مردادهند و همچنين به دليل اينكه اين  همسرانشان بهايي نمي
طـور   زندگي مشترك آنتوانند به درستي با همسران خود ارتباط برقرار نمايند و در  نمي

 دهند و در نتيجه بيشتر به آزار پذيري ذهني از خود نشان نمي كه بايد خلاقيت و انعطاف
  .كنند رواني و جسمي عليه همسر خود اقدام مي

دست آمـد كـه    هشغل شوهران همسرآزار و غيرهمسر آزار اين يافته ب ةدر مقايس  
 در حالي كه در گروه. هستندن بيكار در گروه شوهران همسرآزار مقدار زيادي از شوهرا
 ـ   . شوهران غيرهمسر آزار اصلاً فرد بيكار وجود نداشت آسـا و همكـاران    ةايـن يافتـه بـا يافت

  .در داخل كشور همخواني دارد) 1383(شاهي و فرهادي  در خارج از كشور و ملك) 2005(
ه بـين  در تحقيق خود به اين نتيجـه دسـت يافتنـد ك ـ   ) 1383(شاهي و فرهادي  ملك  

ني كـه بيكـار   مردارسد كه  به نظر مي. داري وجود داردان با شدت آزار ارتباط معنمرداشغل 
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گذرانند و نيز به  هستند به دليل اينكه بيشتر وقت خود را در داخل خانه كنار همسرانشان مي
كننـد و در نتيجـه    جـويي مـي   ، بهانـه نداشـتن  دليل نارضايتي از بيكار بودن و درآمد مناسب

  .دهند شوند و همسران خود را مورد آزار و اذيت رواني و جسمي قرار مي اشگر ميپرخ
نتايج پژوهش همچنـين نشـان داد كـه شـوهران همسـرآزار تعـداد خـواهران و          

با توجه به اينكه تحقيق ديگري . برادران بيشتري نسبت به شوهران غيرهمسر آزار دارند
، بنابراين پژوهشگر به بيان ديـدگاه  هم نشددر داخل و خارج از كشور انجا منظوراين به 

انـد   هاي پرجمعيت پرورش يافته رسد شوهراني كه در خانواده به نظر مي. پردازد خود مي
انـد   جمعيت پرورش يافتـه  هاي كم احتمالاً در كودكي، نسبت به شوهراني كه در خانواده

اند  محبت را تجربه كردهاند و به عبارت ديگر از سنين پايين كمبود  در مركز توجه نبوده
همچنـين بـه نظـر    . طلبنـد  نسبت به خود مـي را و در زندگي مشترك توجه كامل همسر 

اند كه اين  هاي ابراز محبت و ارتباط برقرار كردن را نياموخته رسد اين شوهران شيوه مي
 رو روبـه شود كه در برقرار كردن ارتباط با همسر و ابراز عواطف با مشكل  امر باعث مي

  .كنند وند و در نتيجه به آزار همسران خود اقدام ميش
انجـام تحقيـق    ،با توجه به اينكه اين تحقيق در شهر اصفهان انجـام شـده اسـت     

همچنين با توجه به اينكه طي مصاحبه بـا زنـان    .دشو مشابه در ساير استانها پيشنهاد مي
اي امني مجبور به تحمـل  كردند كه به دليل نداشتن ج آزارديده بسياري از آنها اشاره مي

شرايط فعلي هستند، بنابراين از جمله ديگر پيشنهادها، انجام اقدامات حفـاظتي از قبيـل   
چـرا كـه بسـياري از زنـان      است،هاي امن براي زنان مورد آزار قرار گرفته  تشكيل خانه

پـدر، بـرادر و يـا فاميـل      ةشوند به دليل رفتن به خان هنگامي كه مورد خشونت واقع مي
هـايي زنـان    بنابراين بـا تشـكيل چنـين مكـان    . شوند به محيط اوليه بازگردند مجبور مي

گيري بدون  بار زندگي خود امكان تصميم آزارديده از طريق جدا شدن از محيط خشونت
  .خواهند داشترا ترس و واهمه در مورد آينده 
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