
    

ان پنجم دبستان و سوم آموز دانشسبكهاي يادگيري مقايسه 
  شهر تهران راهنمايي

 
  ∗آبادي دكتر خديجه علي

  ∗∗دكتر يوسف كريمي

  چكيده
پـنجم   پايـه  قوي و ضعيف، دختر و پـسر،     ( انآموز  دانشهاي يادگيري   به منظور مقايسه سبك   

 يادگيري و پيـشرفت     هايسبك ميانطه   و تعيين راب   شهر تهران  )ييابتدايي و پايه سوم راهنما    
 در  81-80پسر كه در شـانزده كـلاس در سـال تحـصيلي              دختر و  آموز  دانش 512تحصيلي  

صيل اشتغال داشتند بـه     به تح   شهر تهران  )پايه پنجم (و ابتدايي ) پايه سوم ( مدارس راهنمايي 
 يسـبكها ابزار به كار رفتـه سـياهه         .اي انتخاب گرديدند   گيري تصادفي خوشه   صورت نمونه 

هـاي   عبارت در مـورد ترجيح     104اين ابزار داراي    . بود) 1997( ، دان و پرايس   يري دان گياد
 ) محيطي و جامعـه شـناختي      ،هيجاني،فيزيولوژيكي (و به چهار دسته محرك     يادگيري است 

 به زبان فارسي، مقايسه متن ترجمـه شـده بـا مـتن               كردن آنها   بعد از ترجمه   .شود تقسيم مي 
 بـا اسـتفاده از      هاتحليل .ديبه صورت گروهي اجرا گرد     انآموز  انشد  روي اين پژوهش اصلي  

رگرسيون چندگانه و آزمون تي مستقل انجام        روشهاي آماري تحليل واريانس چند متغيري،     
  :زير به دست آمد نتايج .ندشد

ي يـادگيري تفـاوت   سـبكها ان دختر و پسر به عناصر سـياهه    آموز  دانش الگوي پاسخ    ميان.1
  .وجود دارد

ان سوم راهنمايي تفاوت وجـود  آموز دانشان پنجم دبستان و آموز دانشن الگوي پاسخ  ميا. 2
  .دارد

  .ان ضعيف تفاوت وجود داردآموز دانشان قوي و آموز دانش الگوي پاسخ ميان.3
  . ي يادگيري و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود داردسبكهان عناصر ميا. 4

                                                           
  13/3/87                     تصويب نهايي       15/7/86 دريافت مقاله

  aliabadikh@atu.ac.ir    دانشگاه علامه طباطباييعضو هيئت علمي .∗
  baba23gap@yahoo.com    دانشگاه علامه طباطباييعضو هيئت علمي .∗∗



 94فصلنامه تعليم و تربيت شماره 

  

10

   

  لهمقدمه و بيان مسئ
. هـاي فـردي دارد   در پژوهـشهاي مربـوط بـه تفاوت       ريشهي يادگيري   هاتوجه به اهميت سبك   

. سـنجيدند  گيري ويژگيهـاي بـدني مـي       اواخر قرن نوزدهم از طريق اندازه     تفاوتهاي فردي را در     
فـراد  ن ا ميـا كننده تفـاوت      تنها تفاوتهاي موجود در ويژگيهاي بدني تعيين       كه متوجه شدند  وقتي  

در خلال جنگ جهاني دوم يـك       .  ادراكي سنجيده شود   هايد تفاوت در ويژگي   كردننيست سعي   
هـاي ديگـري    سـپس ويژگي  .  به زمينه شناسايي شد    نابسته - صفت ادراكي به نام وابسته به زمينه      

يعنـي   تـر  كاركردهاي ادراكي بلكـه بعـدي وسـيع       شناسايي شد كه نه تنها       جزءنگر /نگر مثل كل 
  . گرفت  را نيز در بر ميكاركردهاي شناختي

شناســان،   ابتــدا ســتارهانــد  روي تفاوتهــاي فــردي كــار كــردههتــاريخي كــساني كــنظــر  از
هاي مـورد بررسـي     موضـوع .  بودند  سپس پزشكان و روانشناسان     و شناسان و فيزيكدانان   زيست
ها افراد انـسان  ميان   تفاوتهاي   پس از آن  ن انسانها و    ميا سپس اشتراكات    ،ن انواع مياتفاوتهاي   ابتدا

ن انسانها از شكل ظاهري بـدن شـروع         مياتوجه به تفاوت    ). 1965/1368 ازي،آناست( بوده است 
ي شخـصيتي بـه     ويژگيهـا و بـه سـمت نـسبت دادن         ) گيري وزن، قد، دور جمجمـه      اندازه( شد

سپس پرداختن به حواس، از حـواس بـه         . پيش رفت )  ظاهري بدن  وضعيت( ي ظاهري ويژگيها
توجـه، ادراك، پـردازش،     ( اينـد شـناخت    فر ياادراك، از ادراك به شناخت، از شناخت به اجـز         

در بعـضي از    . ، و بررسي نحوهء يادگيري، و ترجيح در يادگيري مورد توجه قرارگرفـت            )حافظه
تفاوتهـاي فـردي    هاي يادگيري را در مبحـث       سبك) 2001 ،1و سنتراك  1986/1376 ماير،( منابع
  . اند آورده

ردي در آموزش و يادگيري سـبب       ان امور آموزشي به تفاوتهاي ف     ندگگير  تصميمعـدم توجه   
 عـدم   آموزي، و مهارتهـاي لازم بـراي سـواد        هـا  توانايي يادگيرندگان در كسب اطلاعات،   شكست  

 .گـردد    و حتي عـدم آمادگي براي يك شهروند مـؤثر بـودن مـي             ، شغل موفـقـيت در تحصيلات  
اد ايج ـ سـبب    ي يـادگيري،  سـبكها همين عـدم توجه به تفاوتهاي فــردي مخصوصاً در حيطـه           

عدم  آموزشي، و ي  ها  دوره طول ثابت    فضاي آموزشي ثابت، زمان شروع و پايان يكسان كلاسها،        
ي سـبكها ي معلمـي بـراي تـشخيص        تواناييها زمينه   در( در مراكز تربيت معلم   ارائه دروس لازم    

                                                           
1. Santrock  
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  آنان عيتهاي آموزشي مناسب سبك يادگيري    اني كه موق  آموز  دانشدر نتيجه   .  است شده) يادگيري
، بـه   نخواهنـد داشـت   براي كسب اطلاعات و موفـقـيت در امر تحصيل         را  كانات لازم   نيست ام 

  .خواهند شدف از نظام آموزشي حذخواهند كرد و گاهي ت ناندازه كافي پيشرفـ
 روانـشناسان    اين است كـه مربيـان و       توجهي به تفاوتهاي فـردي    شايد يكي از دلايل اين بي     

ان آمـوز  دانش هاي هوشي و شناختيا ابتدا به ناتواني گونه شكست در امور تحصيلي ر     آموزشي هر 
  بالاتر از متوسـط،    توانايي يادگيري متوسط يا حتي     يادگيرنده داراي     كه  اما وقتي  د،كنن  ميمنتسب  

ل اقتــصادي، اجتــماعي،     ، آنها شكست او را به عوام ـ     گردد  ميدر تحصيلات با شكست مواجه      
 در   توانـايي معلـم    نـسبت بـه   ؛ يا اينكه    دهند  مي  و مشكلات هيجاني و عاطفي پيوند      خـانوادگي

بـه نقـل    1967(سـالها پـيش كرانبـاخ        .كننـد   مـي   ترديـد  ي آموزشي جديـد   روشها از   گيري  بهره
كه جستجو براي بهتـرين روش آموزشـي را         است  گفته است زمان آن رسيده      ) 2001 ازسنتراك،

اص بهتـرين نتيجـه را داشـته        به دنبال روش خاصي باشيم كه براي يادگيرنده خ         كنار بگذاريم و  
 بـا   ،دهد چگونه يـاد بگيـرد؛ يعنـي         مي با پرداختن به اينكه فرد ترجيح        توان  مياين كار را     .باشد
ي تدريس و آموزش با     روشهاخوان كردن    و هم   سبك يادگيري فرد به كمك ابزار مناسب،       تعيين
   . برطرف نمود راشي از مشكلات عـدم پيشرفت تحصيلي بخانجام داد و يادگيري اوسبك 

 اي پژوهشهاي روانـشناسي   ويژگيهاي روانشناختي براي اجر    يگير  اندازهداشتن ابزار مناسب    
 و  ي تحصيلي ها  دورهواگذاري شغل، شركت در      گيري در مورد انتخاب افراد به منظور       يا تصميم 

 شده  ابزارهاي به كار گرفته   . حائز اهميت است  ش بسيار   زموآارهاي مناسب   ز و اب  انتخاب روشها 
، 1380، بيگـي،    1379، خويني،   1379، افتخاري،   1378، رضايي،   1377 حسيني لركاني، ( تا كنون 

 هاي يـادگيري  هاي متفاوت سبك    جنبه تك بعدي و كمتر به       اند  بوده، ابزارهايي   )1381جمشيدي،  
   .اند پرداخته

 اسـتفاده  موردكه در اين پژوهش  )1997(، دان، و پرايس ي يادگيري دانسبكهاتأكيد سياهه   
ي سـبكها اين سياهه بر اسـاس مـدل         .ي يادگيري است  سبكهااست بر ابعاد متفاوت     قرار گرفته   

   .ي يادگيري استسبكهاي مشهور مدلهايادگيري دان و دان تهيه شده است كه يكي از 
 كه اگر با توجه به ترجيحات       اند  دادهي يادگيري نشان    سبكهازمينة  ي انجام شده در     پژوهشها

 پيشرفت تحصيلي آنهـا افـزايش       ،دريافت و پردازش اطلاعات به آنها آموزش داده شود        افراد در   
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 ،6؛ سـوليوان 5،1989؛ سـتل 4،1994 ؛ كـلاواس 31980موري ؛2،1995؛ بريو1،1983اسپيرز( يابد مي
  ).2002، 7؛ لاوليس1996-1997

يـه  ته.  سـاخته شـده اسـت      گوناگونيبراي سنجش تفاوت افراد در نحوه يادگيري ابزارهاي         
 توسـط آنـان سـبك يـادگيري فـرد           ةتقدند اگر به كمك ابزار ساخته شد      كنندگان اين ابزارها مع   

 يـادگيري بهتـر     ،سنجيده شود و سپس متناسب آن سـبك بـه يادگيرنـدگان آمـوزش داده شـود                
  . صورت خواهد گرفت

 يك بعدي هستند و به يك جنبـه  است گاهيتي كه در اين زمينه ساخته شده    ابزارهاي متفاو 
داراي (  روي يك پيوستار قـرار دارد      د كه اين جنبه از سبك معمولأ      از سبك يادگيري توجه دارن    

جهـي هـستند     ابزارهايي كه چند و    رسد  ميبه نظر   .  چند وجهي هستند   ي گاه و ،)دو قطب است  
به همين دليل با بررسي ابزارهـاي متفـاوت         . هاي يادگيري را بسنجند    سبك تفاوتقادرند وجوه م  
ي يـادگيري   سـبكها  ميـان  آن تفـاوت     ةس بـه وسـيل    ري چند وجهي انتخاب و سپ     سعي شد ابزا  

ان آمـوز   دانشو   دبستان و سال سوم راهنمايي     پنجم   ان سال آموز  دانشان دختر و پسر،     آموز  دانش
  .ن سبكهاي يادگيري وپيشرفت تحصيلي سنجيده شودمياضعيف و قوي و رابطه 

   پژوهشپيشينه
 تـرجيح او در دريافـت و پـردازش اطلاعـات اسـت،         از آنجا كه سـبك يـادگيري هـر فـرد          

ي يـادگيري دان و دان صـورت گرفتـه اسـت بـه قـصد                سـبكها پژوهشهايي كه به كمك سياهه      
قرار دادن يادگيرنده در موقعيت موافق يا نـاموافق بـا سـبك              ،سنجيدن سبك يادگيري يادگيرنده   

ي يـادگيري دان و     سـبكها ه  سياه. يادگيري و سپس سنجيدن ميزان يادگيري او انجام شده است         
 محركهـاي جامعـه شـناختي      محركهـاي هيجـاني،    محركهـاي محيطـي،   ( دان داراي چهار مؤلفه   

اين ابزار در طول زمان بارها ويرايش شده         .و بيست و دو عامل است      )ومحركهاي فيزيولوژيكي 
قـات  بنـابراين تحقي  . و عناصري به آن افزوده يا براي گروه سني خاصي ويرايش گرديـده اسـت              

                                                           
1. Spires   
2. Braio   
3.Murray   
4. Klavas   
5. Settle  
6. Sullivan   
7. Lovelace   
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يا صي از اين ابزار را به كار برده         بيشماري به كمك اين ابزار انجام شده كه هر كدام ويرايش خا           
 غير از سبك يادگيري محققان آزمودنيهاي گوناگون      .  است  ر يك يا چند عامل را بررسي نموده       اث
 در اينجـا    .اند  نمودهده و سبك يادگيري آنها را با يكديگر مقايسه          نيزوارد موقعيت پژوهش كر    را

  .شوند مياين پژوهشها مرور 
 سبكهاي يـادگيري از     گوناگونمحركهاي   :)ي محيطي محركها( هاي يادگيري پيشرفت و سبك  

ي محيطـي را    محركهـا مؤلفـه    عناصـري كـه      .هاي محيطي بر پيشرفت تاثير گذارنـد      جمله محرك 
ه با دخالت در محيط      ك اند  دادهپژوهشها نشان   .  عبارتند از صدا، نور، دما و طرح       دهند  ميتشكيل  

 پيشرفت را افزايش    توان  مي آموز  دانشي محيطي   محركهاتغيير آن همخوان با ترجيح       آموزشي و 
؛ هال،  1989؛ ريا، 1985؛ نگانوا،   1983؛ شي،   1983؛ مورين،   1982؛ كريمسكي،   1981پيزو،  ( داد

1993.(  
 نفــر از 125 را بــراي) 1979دان، و پــرايس، دان،( ســياهه ســبك يــادگيري) 1981 (1پيــزو

ي محيطهـا  نيويورك بـه كـار بـرد تـا تـرجيح آنهـا را بـراي                ان سال اول راهنمايي در    آموز  دانش
سي و دو دختر و سي و دوپسر شناسايي شدند كه يـا سـكوت را                . آموزشي از نظر صدا بسنجد    

و اين افراد براي متغير سر و صداي محيط به طور تصادفي به د      .  يا سر و صدا را     دادند  ميترجيح  
 و پسر بـه طـور تـصادفي در محـيط             دختر هاينيمي از اين آزمودني   . تقسيم شدند گروه مساوي   

همخوان بـا سـبك      نا شان يعني محيط ساكت و نيمي از آنها در محيط         همخوان با سبك يادگيري   
، آزمون درك كه يكـي از       آزمودنيهابراي  . داراي سر و صدا قرار گرفتند      شان يعني محيط  يادگيري

سـنج بـه     است و يـك آزمـون نگـرش        2  مك گينيتاي  -هاي خواندن گيتز  هاي آزمون   مجموعهزير  
ها و استفاده از تحليـل      اجراي مجدد آزمون  پس از اجراي آموزش و       .عنوان پيش آزمون اجرا شد    

ي كـه   آموز  دانش نشان دادند كه نمرات دختران و پسران         ها  يافتهواريانس سه طرفه و آزمون تي       
ر درك خواندن و نگرش شان آموزش ديده بودند د همخوان با سبك آموزشيي  در محيط آموزش  

شان اني بود كه در محيط آموزشي نا همخوان با سبك يادگيري بالاتر از نمرات كسدارابه طور معن
  .آموزش ديدند

                                                           
1. Pizzo  

Gates-MacGinitie Reading Tests.2 
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دان ( سياهه سبك يـادگيري    براي بررسي تاثير نور بر پيشرفت تحصيلي       )1982( 1كريمسكي
ان كلاس چهارم سه مدرسه ابتـدايي در يكـي از          آموز  دانشرا براي كليه    ) 1978و دان و پرايس،     

آنها را براي يادگيري مطالـب تـازه يـا مـشكل در      مناطق آموزشي نيويورك به كار برد تا ترجيح  
ان بـر روي آزمـون   آمـوز  دانشعملكرد . يي با نور زياد تعيين كند  محيطها يي با نور كم يا    محيطها

آماري از تحليل واريانس     تحليل براي.  مك گينيتاي امتحان شد    -يتزسرعت و صحت خواندن گ    
اني آموز  دانشخواندن    سرعت خواندن و دقـت در     مياننتايج نشان داد كه     . دو طرفه استفاده شد   

 تفـاوتي  دادنـد  مـي اني كه نور زياد را تـرجيح  آموز دانشكه داراي سبك ترجيح نور كم بودند با        
نور محيط آموزشي بـا نـور تـرجيح         كه   وقتي   مهم اين نتيجه بود    در اين پژوهش     .وجود نداشت 

شد، نمـره سـرعت و دقـت در خوانـدن       همخوان ميآموز دانشداده شده توسط سبك يادگيري      
  . يافت ميافزايش 

بر پيشرفت تحصيلي سبك يـادگيري   ترجيح دماي محيط    براي سنجش تاثير   )1983( 2مورين
دان، دان، و   ( با استفاده از سياهه سبك يادگيري دان و دان          را  سال دوم راهنمايي   آموز  دانش 268

 آزمـودني   76 و   دادند  ميآزمودني كه محيط سرد را ترجيح        سي و هشت  . سنجيد) 1978پرايس،
آزمايـشي   و به طـور تـصادفـي در گروههـاي          شناسايي شدند  دادند  ميترجيح   كه محيط گرم را   

خـوان بـا تـرجيح      يك بار وقتي كه محـيط هم      . دندون ش  دو بار آزم   آزمودنيها تمام .قـرار گرفتند 
بـا   .خوان با سبك ترجيح دما بـود      ك بار وقتي كه محيط آموزشي نا هم       دماي سبك آنها بود و ي     

ان با يكديگر مقايسه   آموز  دانش 3كلمات سيشنابازروش آماري تحليل واريانس دو طرفه نمرات        
نـسبت بـه محـيط سـرد         محيط گـرم    در دادند  مي اني كه محيط گرم را ترجيح     آموز  دانش .ندشد

 در محيط آموزشي دادند ميرا ترجيح  سرد كه محيط  انيآموز  دانشكسب كردند؛    نمرات بيشتري 
ي همخـوان بـا     محيطهـا ان در   آمـوز   دانـش به طور كلي    . كسب كردند  نمره بيشتري  سردبا دماي   

 كه مديران كند ميد ي اين پژوهش پيشنها ها  يافته. شان نمرات بيشتري كسب كردند    سبك يادگيري 
ي محيطهـا ريـزي بـراي      ريزي امتحانات مهم و برنامـه      وزشي در تهيه امكانات حرارتي، برنامه     آم

  .ان توجه داشته باشندآموز دانشآموزشي بايد به تأثير ترجيح دماي محيط يادگيري بر عملكرد 

                                                           
1. Krimsky  
2. Murrain  
3. Word recognition  
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كـلاس   (آموز  دانش 410 ةهم) ]غيررسميرسمي و   [   طرح  (براي سنجش تاثيرترجيح محيط     

آنهايي كه ترجيح قوي براي سبك . آزمايش شدند) 1983 ،1اشي(يك مدرسه شهر نيويورك ) نهم
تند به طور تصادفي در دو گـروه همخـوان و نـا             داش) 1978 دان و پرايس،     ،دان(يادگيري طرح   

گروه آزمايشي الف در يك محيط رسـمي كـه داراي           . شان قرار گرفتند  همخوان با سبك يادگيري   
رسـمي داراي   ؛ گروه آزمايشي ب در يـك محـيط غير          آزمايش شدند  ،چوبي يا فلزي بودند   اثاثيه  

متـرو   عملكرد آنها بر اساس آزمون    . فرش، پشتي، بالش و مبل راحتي مورد آزمايش قرار گرفتند         
 مـورد  2×2روش آمـاري تحليـل واريـانس        .  سنجيده شد  2پوليتن پيشرفت در زمينه درك و فهم      

 بـا  همخـوان  اني كـه در محيطـي   آمـوز   دانـش انگين نمرات درك خواندن     مي. استفاده قرار گرفت  
 بالاتر از ميـانگين نمـرات   دارا به طور معنقرار داده شده بودند،  ) طرح( ترجيح سبك يادگيريشان  

. بودندقرار گرفته شان همخوان با سبك يادگيرياني بود كه در محيطي نا آموز دانشدرك خواندن 
ي تقريبأ به طـور يكـسان       رسم در محيط رسمي و غير     دادند  مييح  آنهايي كه طرح رسمي را ترج     

اني آمـوز   دانـش  شده بود كـه پژوهـشگر فكـر كنـد چنـين              امر سبب همين   كردند و  پيشرفت مي 
اما وقتي كـه    . يط سازگار شوند   با مح  دادند  مي را ترجيح    غيررسمي از كساني كه محيط      تر  راحت
اني كـه روي زمـين   آمـوز   دانـش ه شـدند كـه       متوج ،هاي ضمن انجام پژوهش تحليل شد     يادداشت

نشسته بودند و پشت خود را به ديوار چسبانده بودند آنهايي بودند كه محيط رسـمي را تـرجيح    
بـه  كـه   بنابراين وقتـي    . دادند  مي و در عمل محيط آموزشي را مناسب سبك خود تغيير            دادند  مي

 نادرستيست نا آگاهانه شرايط      ممكن ا  ،لي خود راست بنشينند   گوييم روي صند   ان مي آموز  دانش
  .دهد مي را ترجيح غيررسمي ة نحويادگيريشاناني فراهم كنيم كه سبك آموز دانشبراي 

 و هـشتم تكـرار و       هاي هفتم ان كلاس آموز  دانشبراي  ) 1985( 3همين طرح پژوهش را هاگز    
  .ست آوردده نتايج مشابهي ب

 آفريقاي جنوبي را بـا      دوم تا پنجم  ي  كلاسها آموز  دانش 111سبك يادگيري   ) 1986( 4نگانوا
 نفر از آنها كه ترجيح قوي بـراي   57براي   .گيري دان و دان سنجيد    ي ياد سبكهااستفاده از سياهه    

 اجـرا   غيررسـمي ي رسـمي و     محيطهاسبك يادگيري طرح داشتند يك آزمون درك خواندن در          
                                                           
1. Shea   
2. Metropolitan Achievement Comprehension Test  
3. Hodges 
4. Nganwa 
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 آمـوزش   يادگيريشان  با سبك  همخواناني كه در محيط آموزشي      آموز  دانشميانگين نمرات   . كرد
 بـا  همخـوان اني بود كه در محيطـي نـا   آموز دانش بالاتر از ميانگين نمرات  داراند به طور معن   ديد

ان در محيطـي يكنواخـت      آمـوز   دانش اگر همه    گويد  مينگانوا  . ند آموزش ديد  يادگيريشانسبك  
 همخـوان  نـا    يادگيريـشان آموزاني كه محيط آموزشي با سبك         آموزش ببينند احتمال اينكه دانش    

  .است خوب پيشرفت نكنند زياد است
 و حل    پيشرفت در خواندن، مفاهيم رياضي     براي بررسي اثر محيط آموزشي بر     ) 1989( 1ريا

لاس سـوم تـا شـشم        كلاس ششم را كه از ك ـ      آموز  دانش 224ي يادگيري   سبكها ،مسائل رياضي 
فرمي تغيير  . يادگيري سنجيد ي  سبكها ناحيه شاوني گذرانده بودند با سياهه        ة مدرس 4خود را در    

 و بـر    كـرد   مـي داده شده از اين سياهه شامل يازده سؤال محيط آموزشي سنتي يا بـاز را تعيـين                  
 دادنـد   مـي اني كه محيط سنتي يا باز را تـرجيح          آموز  دانشاساس اين يازده سؤال براي شناسايي       

 يط يادگيري سنتي و دو انتخاب شده دو مدرسه داراي مح   رسة مد 4از  . رد استفاده قرار گرفت   مو
 رفت از درك خواندن، مفاهيم رياضـي      براي بررسي پيش  . مدرسه داراي محيط يادگيري باز بودند     

بـراي مقايـسه پيـشرفت      .  اسـتفاده شـد    2مهارتهـاي اساسـي آيـوا     و حل مسائل رياضي آزمـون       
 سـال    شناسايي شده بودند و چهـار      يادگيريشاناني كه همخوان يا ناهمخوان با محيط        آموز  دانش

همچنين از تحليـل واريـانس بـراي بررسـي           .در آن محيط قرار داشتند از آزمون تي استفاده شد         
ان سـنتي در محـيط يـادگيري سـنتي افـزايش            آموز  دانشي شد كه    گير  نتيجه.  استفاده شد  ها  يافته

در محـيط سـنتي قـرار       كـه   ان داراي سبك يادگيري بـاز وقتـي         آموز  دانش. پيشرفت نشان دادند  
اني كه نه داراي سـبك يـادگيري        آموز  دانش سطح پيشرفت . پيشرفت كمي را نشان دادند    گرفتند  

كمتر از پيـشرفت دو گـروه بـاز و           دادند  مينه سنتي و نيمي از كل نمونه را تشكيل           باز بودند و  
تـا   ،تماعي بـالاتر بودنـد    اج -اني كه از نظر سطح اقتصادي       آموز  دانشميزان پيشرفت    .سنتي بود 

 تـا كـلاس     دارا به طور معن ـ   ي و اين تفاوت را گاه     سطح نمرات بالاتري رسيده بود    سال سوم به    
  . و هم در مدارس بازكرد ميششم افزايش دادند و اين امر هم در مدارس سنتي صدق 

                                                           
1. Rea 
2. Iowa Test of Basic Skills  
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 382ي يــادگيري و پيــشرفت در فــصل اول درس رياضــي ســبكهاتــرجيح ) 1993( 1هــال
ي اساسي  مهارتهايشرفت را با استفاده از آزمون       پ. را سنجيد ) راهنمايي(  دوره متوسطه  آموز  دانش

بـا اسـتفاده از      ي عناصر صدا، نور، طرح، خوردن و تحرك       ترجيحهاآيوا و سبك يادگيري را در       
ن پيشرفت در رياضي و تـرجيح  ميابراي تعيين وجود رابطه  .سياهه سبك يادگيري اندازه گرفت

شرفت زياد از آمار توصيفي و استنباطي      ان داراي پيشرفت معمولي و پي     آموز  دانشسبك يادگيري   
ثبـاتي در    ه با آنها براي تعيـين ثبـات يـا بـي           ان و مصاحب  آموز  دانشنتايج با مشاهده    . استفاده كرد 

ن پيشرفت در   ميا معنادار يبا استفاده از تحليل واريانس تفاوت     . ترجيح سبك يادگيري تكميل شد    
ي ترجيحهـا ان داراي پيشرفت زياد و      موزآ  دانشان معمولي و    آموز  دانشفصل اول درس رياضي     

 پيشرفت در درس رياضي و پنج عنصر ياد شده همبستگي           ميان. دست نيامد ه  ي ياگيري ب  سبكها
 بـا پيـشرفت كـم و تحـرك،          آمـوز   دانـش  ميانهمبستگي متوسط مثبت    .  يافت نشد  معنادارقوي  
. و طـرح وجـود داشـت       داراي پيشرفت زياد     آموز  دانش با پيشرفت معمولي و نور، و        آموز  دانش

ان هيچ حق انتخابي براي نياز به نور، طـرح، خـوردن، صـدا يـا                آموز  دانشي معمولي به    كلاسها
ي يادگيري ممكن است به درستي      سبكهااين پژوهشگر نتيجه گرفته كه سياهه       . دهند  ميتحرك ن 
از رفتـار   ان  آمـوز   دانـش  بلكـه ادراك     ،گيـرد  ميان دوره متوسطه را اندازه ن     آموز  دانشي  ترجيحها

 . سنجد ميمناسب براي يادگيري را 

ي جامعـه   محركهـا عناصـر    :) جامعـه شـناختي    يمحركهـا ( پيشرفت و سبك هاي يـادگيري     
 كـه اگـر     انـد   داده نـشان    پژوهـشها   از اجتماعي بودن، حضور بزرگترها و تنـوع        شناختي عبارتند 

 نمرات پيـشرفت    ي جامعه شناختي آموزش ببينند در كسب       محركها ان مناسب عناصر  آموز  دانش
  ).1999، 5دانهام-؛ پفلگر1985 4؛ ديبللو3،1990؛ والاس1987، 2مايلز( خواهند كرد

 آمـوز   دانش 128 برايرا  ) 1984(ي يادگيري دان، دان، و پرايس       سبكهاسياهه  ) 1987(مايلز  
اني آمـوز   دانشچهل نفر از    . كلاس چهارم و پنجم مدرسه ابتدايي داخل شهر نيويورك اجرا كرد          

را نـشان داده    )  نفر 18(و يادگيري با همالان      ) نفر 22( ترجيح قوي سبك يادگيري به تنهايي     كه  

                                                           
1. Hall 
2. Miles 
3.Wallac 
4. DeBello 
5. Pfleger-Dunham 
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ن مفـاهيم   اآمـوز   دانـش سـپس بـه     . بودند به طور تصادفي در دو گروه آموزشي قرار داده شـدند           
 همخوان يا نا    همخوانگيري شغلي آموزش داده شد، در شرايطي كه          آگاهي از مشاغل و تصميم    

 كردن موقعيت آموزشي با سـبك يـادگيري         همخواننتايج نشان داد كه      . بود ريشانيادگيبا سبك   
داشـته  ) >05/0p(ي شـغلي گير تصميمو ) > 01/0p(ي در نمره آگاهي از مشاغلمعنادارافزايش 

ان نشان داد كه    آموز  دانشي يادگيري در مورد اين      سبكهااز آن گذشته اجراي مجدد سياهه       .است
 براي يادگيري به تنهايي يا يـادگيري بـا همـالان در طـول               شناختيمحركهاي جامعه   ترجيحات  

  .دوره پژوهش ثابت مانده است
اند كه ترك تحصيل كنندگان دبيرسـتانها در ايالـت           گزارش كرده  )1985(  2و كريگز  1گادوا  

  .اند و هنگام يادگيري نياز به تنوع دارند ، همالان انگيخته و معلم انگيختهواشنگتن خود انگيخته
 درصـد  64ي يادگيري دانشجويان سال اول متوجه شد   سبكهادر بررسي   ) 19 86 ( 3ناپليتانو

ور فرد بزرگسال ضي جامعه شناختي ح   محركها ميان از   دادند  مياز كساني كه ساختار را ترجيح ن      
، در صورتي كه همين عنصر براي كساني كه ساختار          دادند  ميعاملي بود كه كمتر از همه ترجيح        

  .شد امعه شناختي بيشتر ترجيح داده ميي جمحركها از تمام عناصر ديگر دادند مي را ترجيح
)  نفـر  236(ان كلاس هشتم يـك مدرسـه حومـه شـهري            آموز  دانشبراي كل   ) 1985(ديبللو

كـساني را كـه تـرجيح     . را اجـرا نمـود    ) 1984دان، دان، و پـرايس،      ( ي يـادگيري  سـبكها سياهه  
 ، يادگيري با حضور بزرگترها    )نفر21(  يادگيري با همالان   ي جامعه شناختي براي عناصر    محركها

ي راهبـرد   گروههـا را داشـتند بـه طـور تـصادفي در           )  نفـر  23( يادگيري به تنهايي   ، و ) نفر 27(
ويرايش كه با ترجيح سبك يادگيري آنها همخوان يا ناهمخوان بود ـ كنفرانس توسـط همـالان،    

 آنهـا بـراي ويـرايش    ينـويس انـشا    سپس پيش.، مرور شخصي ـ قرار داد كنفرانس توسط معلم
نوشته و  اً  ز اجراي راهبردهاي ويرايش، مجدد    گردانده شد تا آن را پس ا      ان بر آموز  دانشمجدد به   

  .ويرايش كنند
بـه  . دنـد كربندي  ده زبان انگليسي به طور كلي رتبه دبيران دوره ديراي ويرايش شده ها  مقاله

در زمينـه    4متروپـوليتن  با نمرات آزمون     معنادار به طور    نمرات داده شده توسط دبيران    طور كلي   

                                                           
1. Gadwa  
2. Griggs 
3. Napolitano  
4. Metropolitan Achievement Test  
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ايـن  . نددر درس زبان، معدل نمرات علوم اجتماعي و نمرات انگليسي همبستگي داشت           پيشرفت  
  .امر روايي نمره دادن كلي را تأييد و مناسب بودن تكليف نوشتن را مشخص نمود

ليل كو واريانس براي آزمودن  و تحگيري تصادفي  طرح نمونه،اين پژوهش از پس آزمون  در  
ي روشـها  سـبك يـادگيري تـرجيح داده شـده و            ميـان  معنادار تعامل   ها  داده. دشفاده  فرضيه است 
 وقتـي   دادند  مييادگيرندگاني كه يادگيري با همالان را ترجيح         .را نشان داد  ) >001/0p(ويرايش  

قتي بود كـه در گـروه مـرور     در گروه كنفرانس توسط همال قرار گرفتند نمراتشان بالاتر از و          كه  
 و  دادنـد   مـي ور بزرگترها را هنگام يادگيري تـرجيح        ضيادگيرندگاني كه ح  . شخصي قرار گرفتند  

 خود را بعد از توضـيحات معلـم ـ در گـروه كنفـرانس توسـط معلـم ـ اصـلاح كردنـد           يانشا
يـادگيري  كساني كه   . نمراتشان بيشتراز كساني شد كه ناهمخوان با سبكشان آموزش ديده بودند          

 ي آنان فتند كه از طريق مرور شخصي انشا       وقتي نمرات بيشتري گر    دادند  ميبه تنهايي را ترجيح     
ي سـبكها ي جامعـه شـناختي      ترجيحهـا از   تـوان   مـي پژوهشگر نتيجه گرفت    . را ويرايش كردند  

  .يادگيري براي افزايش پيشرفت در نوشتن استفاده نمود
ي جامعـه شـناختي بـر پيـشرفت و ميـزان            كهـا محري  ترجيحهـا اثـر   ) 1999(دانهام   -پفلگر

نمونـه متـشكل از سـه كـلاس درس اصـول      . اضطراب دانشجويان رشته اقتصاد را بررسي كـرد   
گيري مكرر بكـار     طرح اندازه . ر نيوجرسي شمالي بود   در يك كالج خصوصي د    )  نفر 41(اقتصاد  

دگيري بـه تنهـايي،     يـا ( گيرنـد  س در مقابل هر سه شرايط قـرار مـي         كه در آن هر كلا     گرفته شد 
 كنتـرل   هر كلاس به عنـوان گـروه      ). يادگيري به صورت گروهي، و يادگيري با يك فرد مسئول         

) سنجد ميكه سبك يادگيري بزرگسالان را ( PEPS  1آزمون. گرفت خود مورد استفاده قرار مي
 ي يـادگيري مـورد اسـتفاده قـرار        سـبكها براي شناسـايي    ) 1997راندل و دان،    ( BE 2و آزمون   

 اساتيد  يشرفت با يك آزمون كه    پ.  سنجيده شد  3سطح اضطراب از طريق آزمون اضطراب     . گرفت
 اگر دانشجويان از طريق سبك يـادگيري         را كه   فرضيه ، اين نتايج.  اندازه گرفته شد   بودند،ساخته  

شان آموزش داده شوند پيشرفت بيشتري خواهند داشت تأييد نكرد اما نتايج آزمـون               ترجيح داده 
 با سبك جامعـه شـناختي       گرفتند كه  ايطي قرار مي  رن وقتي در ش   ب نشان داد كه دانشجويا    اضطرا

                                                           
1. Productivity Environmental Preference Survey 
2. Building Excellence 
3. State - Trait Anxiety Inventory 
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همچنـين نتـايج نـشان داد كـه          . داراي اضطراب كمتـري بودنـد      ندشان همخوان بود   ترجيح داده 
بـه تنهـايي يـاد      كـه   ي نبودند، وقتـي     يي كه داراي ترجيح سبك يادگيري جامعه شناخت       آزمودنيها

يـادگيري بـا يـك فـرد        ( گرفتنـد  رايط ياد مي   از وقتي بودند كه در ساير ش       تر گرفتند مضطرب  مي
يي كـه بـه وسـيله ابزارهـاي سـنجش سـبك       آزمودنيهـا ). مسئول يا يادگيري به صورت گروهي    

 در  دادنـد   مـي يادگيري به عنوان فردي شناخته شده بودند كـه يـادگيري بـه تنهـايي را تـرجيح                   
يي آزمودنيهـا .  اضطراب زيادتري داشتند   معنادارور  شرايطي كه فردي مسئول حضور داشت به ط       

چنين آموزش ديدند عملكرد بهتري كه  وقتي دادند  ميكه كار كردن با يك فرد مسئول را ترجيح          
  .داشتند

ي هيجـاني مـدل    محركهـا عناصـري كـه      ):هيجانيي  محركها( هاي يادگيري پيشرفت و سبك  
ان، و  دان، د (ي يـادگيري    سبكهاط سياهه    و توس  دهند  ميي يادگيري دان و دان را تشكيل        سبكها

انگيزش، بـه خـاطر والـدين، بـه خـاطر           ( عبارتند از انگيزه     شوند  ميگيري   اندازه) 1997پرايس،  
ي سـبكها بسياري از كارهاي پژوهشي انجام گرفته با سـياهه     . ساختار ؛ پشتكار؛ سازگاري؛  )معلم

ي روشهامخوان كردن محتوا، منابع و  كه با دخالت در محيط آموزشي و ه       اند  دادهيادگيري نشان   
 پيشرفت تحـصيلي را     توان  ميي هيجاني ترجيح داده شده توسط يادگيرندگان        سبكهاآموزشي با   
؛ 1995،  4رو؛ سـا  1986نو،  تا؛ ناپلي 1986 ،3؛ راهال 1993،  2؛ سورمونن 1981،  1وايت(  افزايش داد 

  ).1992، 5گرت
ن كلاس هفـتم و هـشتم لايـه بـالايي           اآموز  دانشصد و شصت و يك نفر از        ) 1981(وايت  

و سـياهه   ) 1978( ي يـادگيري دان و دان     سـبكها را بـا سـياهه      ) از نظر اقتـصادي   (طبقه متوسط   
ن در يك سـوم بـالا و         آنا  كه نمره  آموز  دانشچهل   .مورد آزمايش قرار داد    6روانشناختي كاليفرنيا 

ي سـبكها و پـشتكار سـياهه       در يك سوم پايين عنـصر سـازگاري           آنان   كه نمره  آموز  دانشچهل  
 معلـم و    راه طور تـصادفي در دو كـلاس كـه يكـي             يادگيري بود به عنوان آزمودني انتخاب و ب       

                                                           
1. White 
2. Sormunen 
3. Rahal 
4. Saver 
5. Garrett 
6. California Psychological Inventory  
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 به عنوان آمـوزش     1بسته قرار داد فعاليت    .ند قرار داده شدند   كرد ان اداره مي  آموز  دانش  را ديگري
 ـ       آموز  دانشنمره  . براي آنها انتخاب شد    در هـر دو     الا داشـتند  اني كه نمره سازگاري و پـشتكار ب

اگـر  .  بيـشتر بـود    معنادارنسبت به كساني كه نمره پايين در اين دو عنصر داشتند به طور               كلاس
 معلـم    نسبت بـه گروهـي كـه       دكر ميان اداره   آموز  دانشچه نمره آنها تا حدودي در گروهي كه         

بودنـد شخـصيت    سـازگاري بـالا     اني كـه داراي پـشتكار و        آموز  دانش.  بهتر بود  كردند، مياداره  
  )بر اساس آنچه سياهه روانشناختي كاليفرنيا اندازه گرفته بود( تري نيز داشتندسازگار

ي يادگيري دان ودان و پيش آزمون و پـس آزمـون كـار بـا                سبكهاسياهه  ) 1993( سورمونن
ي سـبكها پـشتكار تنهـا عنـصري از        . چهارم اجرا كرد   كلاس آموز  دانش 48صفحه كليد را براي     

نمرات پيش آزمون به نمـره نهـايي پيـشرفت مربـوط            . ود كه با پيشرفت رابطه داشت     يادگيري ب 
تواند بر سرعت استفاده از صـفحه كليـد تـأثير           داد كه توانايي ذاتي فعاليت مي       و نشان مي   شد  مي

  .بگذارد
مـثلأ امتحـان يـا      (اما تحت شرايط پر فشار       تر كمتر نياز به ساختار دارند     ان پر سال  آموز  دانش

؛ 1986 ناپليتـانو، ( بسياري از دانشجويان نيز به ساختار نيـاز دارنـد         )  همزمان چند تكليف   داشتن
   ).1995 ر،وسا

عناصـر محركهـاي فيزيولـوژيكي     ):ي فيزيولـوژيكي محركهـا ( هاي يادگيريپيشرفت و سبك  
عـصر، پـيش از ظهـر،       /و صبح   بساوايي يا لمسي، فعاليت، خوردن     ديداري، از شنيداري،  عبارتند
  ). ز ظهر، تحركبعد ا

ي ادراكي، انگيزش و پيشرفت بر نمرات نگرش        ترجيحهابراي بررسي اثرات    ) 1992( گرت
ي يـادگيري كـل     سبكها ،انآموز  دانش در دراز مدت و كوتاه مدت        آموزان  ي دانش معنا –و لغت   
در . ي يـادگيري تعيـين كـرد   سـبكها را با سياهه )  نفر535( يك دبيرستان    يكلاسهاان  آموز  دانش

 ، به عنوان كساني كه در عنصر انگيزش داراي ترجيح قوي يا ضعيف بودنـد           آموز  دانش 97يجه  نت
 535تمـام   .عنصر ترجيح ادراكي به عنوان بخشي از مطالعه آزمايشي تعيـين شـد  . انتخاب شدند 

تاه مدت و دراز مدت را       در كو  معنا در يك طرح اندازه گيري مكرر كه يادگيري لغت           آموز  دانش
ان خواســته شــد تــا تكــاليف آمــوز دانــشدر هفتــه اول از . شــركت كردنــدگرفــت  انــدازه مــي

                                                           
1. Contract Activity Package  
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خواسـته   آنـان    فعاليت /به دنبال آن در هفته دوم تكاليف بساوايي       . شنيداري انجام دهند  /ديداري
  و  پيشرفت مورد آزمايش قـرار گرفتنـد       ان در آخر هر هفته براي تعيين نگرش و        آموز  دانش .شد

نمـرات  .  در دراز مـدت آزمـايش شـدند        معنايين ميزان يادداري لغت     در پايان شش ماه براي تع     
 با استفاده از آمار توصـيفي و اسـتنباطي تحليـل            يمعنادراك، انگيزش، پيشرفت، نگرش و لغت       

ديـداري يـا    /ان بر حسب ادراك شنيداري    آموز  دانشبندي   گروه : از اين قرار بودند    ها  يافته. شدند
آنها بـا رويكردهـاي مناسـب آموزشـي هـيچ تـأثيري بـر                دنفعاليت بدون همخوان كر   /بساوايي

 بـا سـبك     روشـها همخـوان كـردن     .  در دراز مدت و كوتاه مدت نداشت       يمعن -يادگيري لغت   
نمرات  -فعاليت /ديداري، يا بساوايي/ ـ شنيداري  آموز دانشادراكي ترجيح داده شده توسط هر 

و نگـرش مثبـت بـا عملكـرد بـالاي دائـم             انگيزش بالا، پيشرفت زياد،      .پيشرفت را افزايش داد   
  .انگيزش پايين و پيشرفت كم نيز با يكديگر همبستگي داشتند همبستگي داشت و

پسر داراي پيشرفت زيـاد      ان دختر و  آموز  دانشبراي بررسي سبك يادگيري     ) 1980( 1موري
سه ان دختر و پسر كلاس هفتم و هشتم يك مدرآموز دانش درصد از 94خواندن  و كم در درس

ي سـبكها سبك يادگيري صد و بيست و دو آزمودني بـه وسـيله سـياهه          . دولتي را انتخاب نمود   
 معنـادار  بـا اسـتفاده از آزمـون تـي در سـطح              گروهها ميانتفاوت  . تعيين شد ) 1978( يادگيري

ان داراي پيشرفت كـم در درس خوانـدن بـي           آموز  دانشنتايج نشان داد كه      .آزمايش شدند 05/0
. دادنـد   مـي  و يادگيري با حـضور بزرگترهـا را تـرجيح             نياز به ساختار زياد داشتند     دند،انگيزه بو 

 ي آنـان  يشتر خود انگيخته بودنـد، سـازگار      در درس خواندن ب    ان داراي پيشرفت زياد   آموز  دانش
 نـور   ،ان دختر داراي پيشرفت كم    آموز  دانش .به تنهايي ياد بگيرند   كه   دادند  ميزياد بود و ترجيح     

اي پيـشرفت كـم     ان پـسر دار   آمـوز   دانـش .  و بيشتر خود انگيخته بودنـد      دادند  مييح  زياد را ترج  
دختـران داراي پيـشرفت كـم، تـرجيح         . دادند  ميي بساوايي را ترجيح     محركهاانگيزه بودند و     بي
، دادند  مييي با طرح رسمي درس بخوانند، يادگيري با يك بزرگتر را ترجيح             محيطها در   دادند  مي

  . عصر ياد بگيرند و تمايل داشتنددادند ميترجيح ادراك ديداري را 
 كـه   دادنـد   مـي يي را براي يادگيري تـرجيح       محيطهاان دختر داراي پيشرفت زياد،      آموز  دانش

ان پـسر داراي پيـشرفت      آموز  دانشيكي ديگر از نتايج اين بود كه        . نور و دماي زياد باشد     داراي

                                                           
1. Murray  
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ند و اغلب يادگيري در عصر را تـرجيح         كرد  مييشتر استفاده   ياد در خواندن از ادراك ديداري ب      ز
دختران داراي پيشرفت زياد بيـشتر سـازگار بودنـد و حـس لامـسه را بيـشتر تـرجيح                .دادند  مي
  .دادند مي

بزرگتـر را   كم داراي انگيزه كم براي يادگيري بودند، يـادگيري بايـك      پسران داراي پيشرفت  
پسران داراي پيشرفت زياد بيـشتر خـود   . بگيرند بعد از ظهر ياد    تمايل داشتند  و   دادند  ميترجيح  

  .ند، و داراي پشتكار زياد بودندشد ميانگيخته بر  بزرگسالاناز سويانگيخته بودند، 
 اقليتهـاي نـژادي     آموزان   دانش ي يادگيري سبكهاتفاوت جنسي در     )1992( 2 و يانگ  1اوينگ

 8 تـا    6و در كلاسهاي    بودند    شده كه به عنوان استعدادهاي درخشان شناخته     را سنجيدند   امريكا  
 آمريكـايي   61،  ) دختـر  24پـسر و     20( چهل و چهار امريكايي آفريقايي تبار     . خواندند درس مي 

سـياهه  )  دختـر 15  پـسر و 25( آمريكايي چينـي تبـار   40و )  دختر35و    پسر 26( مكزيكي تبار 
اوايي و خـوردن  تفاوتهاي مربوط به جنسيت در ترجيح سبك بس. ي يادگيري را پر كردند سبكها

  .ديده شد و هر سه گروه اقليت سازگار و با انگيزه بودند
هاي افريقايي تبار و اروپايي تبار داراي        سبك يادگيري آمريكايي    ميان  تفاوت )1987 (3زكوبيا

 از سـه    آمـوز   دانـش  300اي از    او نمونـه   .پيشرفت زياد، متوسط و كم را با يكديگر مقايسه كـرد          
 مدارس ناحيـه را بـراي تفكيـك         4ارزيابيجامع  آزمون برنامه   . تخاب نمود مدرسه راهنمايي را ان   

از  ي يادگيريسبكهاي ترجيحهابراي ثبت . برد كاره  ب آنان  سطح پيشرفت  اساسان بر   آموز  دانش
 هـا   دادهتحليـل   .  از خي دو استفاده شد     ها  دادهبراي تحليل   .  استفاده شد  ي يادگيري سبكهاسياهه  

. ارد و پيشرفت تفاوت وجود د     ي يادگيري بر حسب جنسيت، تبار     كهاسب ميانآشكار ساخت كه    
 دختـر هاي آفريقايي تبار    اي پيشرفت زياد به نسبت آمريكايي     اي آفريقايي تبار مذكر دار    هآمريكايي

هـاي امريكـايي تبـار دختـر        اروپايي. دادند  ميكم ساختار كم را ترجيح       داراي پيشرفت متوسط يا   
هـاي  كاييآمري. ندشـد   مي مذكرهاي همال به خاطر معلم بر انگيخته         داراي پيشرفت زياد بيشتر از    

آفريقايي تبار مذكر داراي پيـشرفت كـم بـيش از دختـران همـال حـضور بزرگترهـا را تـرجيح                   

                                                           
1. Ewing  
2.Young 
3. Jacobs  
4. Comprehensive Assessment Program Test 
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اروپايي تبارهاي مذكر داراي پيشرفت كم نسبت بـه دختـران همـال پـشتكار كمتـري                 . دادند  مي
  . داشتند
ان داراي استعداد درخشان و معمولي و كـم         آموز  دانشي يادگيري   سبكهاتفاوت  ) 1994(1لو

و رابطه آن را با جنسيت و كرد آموز كلاسهاي سوم تا ششم دبستانهاي تايپه در تايوان را مطالعه   
  .در كل دختران بيشتر از پسران خود انگيخته، داراي پشتكار، و سازگار بودند. كلاس سنجيد

   هدف پژوهش
و دختـر،    پسر قوي و ضعيف،  ( انآموز  دانشهاي يادگيري   كهدف از اين پژوهش مقايسه سب     

هاي يـادگيري و     سـبك  ميـان شهر تهران و تعيين رابطـه       ) پايه پنجم ابتدايي و پايه سوم راهنمايي      
  .پيشرفت تحصيلي بوده است

  هاي پژوهش  فرضيه
 :در اين پژوهش سعي شده است تا فرضيه هاي زير مورد آزمون قرار گيرند

ي يـادگيري   سبكها  عناصر سياهه  ان دختر و پسر به    آموز  دانش پاسخ   2لگوي ا ميان :1فرضيه  
  .تفاوت وجود دارد

ان كـلاس سـوم   آمـوز  دانشان كلاس پنجم ابتدايي و آموز  دانش الگوي پاسخ    ميان: 2فرضيه  
  .تفاوت وجود داردي يادگيري سبكها عناصر سياهه  بهراهنمايي

ف ي ضـع انآمـوز  دانـش ك يـادگيري    سـب  و ان قوي آموز  دانشسبك يادگيري    ميان :3فرضيه  
  .وجود داردتفاوت 

  .ي يادگيري و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود داردسبكها ميان: 4فرضيه 

  و تعداد نمونهگيري جامعه آماري، نحوه نمونه 
ان پـسر و دختـر كـلاس پـنجم دبـستان و سـوم       آمـوز  دانشجامعه آماري اين پژوهش كليه      

شـمار  . اشتغال داشتند  به تحصيل    ن در شهر تهرا   1380-81لي   كه در سال تحصي    راهنمايي بودند 
  )1381، مركز آمار آموزش و پرورش شهر تهران(  نفر بود279514آنان 

  279514 =138350دختر +141164 پسر
                                                           
1. Lo 
2. pattern  
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دلاور، ( اي  چنـد مرحلـه   اي    خوشـه  گيـري    روش نمونه  ها با استفاده از    نمونهدر اين پژوهش    
 ابتدا به اداره كل آموزش و پرورش شهر تهران مراجعه و بـر             بدين منظور  . انتخاب شدند  )1375

  ميـان  سپس از . اساس نقشه، شهر تهران به چهار ناحيه شمال، جنوب، شرق، و غرب تقسيم شد             
 بـه عنـوان     5 شمال، منطقـه     ناحيه به عنوان    3 منطقه   مناطق موجود در هر ناحيه به طور تصادفي       

از . ب گرديد  به عنوان ناحيه شرق انتخا     4ب و منطقه     جنو ناحيه به عنوان    11غرب، منطقه    ناحيه
دخترانـه و   ( و دو مدرسـه راهنمـايي     )  و پـسرانه   دخترانـه (و دبـستان     د ،هر منطقه چهار مدرسه   

 نفـر و  239آمـوزان سـوم راهنمـايي     دانـش . يـد انتخـاب گرد دولتي بـه طـور تـصادفي      ) پسرانه
 ،ي يـادگيري دان   سـبكها ورالعمل سياهه   بر اساس دست   .ند نفر بود  273آموزان پنجم ابتدايي    دانش
هـايي كـه داراي       پرسـشنامه . دهي هر فرد به سياهه بررسي گرديـد        ثبات پاسخ   ابتدا  و پرايس  دان

 512هـاي نمونـه از    آزمودنيبنـابراين . ذف شدندها ح بودند از مجموعه نمونه % 70ثبات كمتر از    
 نفـر   218 راهنمـايي     دورة  نفـر و   190آموزان مقطـع ابتـدايي        دانش.  نفر تقليل يافت   408نفر به   

 نمونه نهايي به تفكيك جنسيت، مقطع       عدة .ند نفر بود  204پسران نيز     نفر و  204دختران  . ندبود
 آمارهاي توصـيفي و اسـتنباطي        در گزارشهاي .  آمده است  1تحصيلي و منطقه در جدول شماره       

  . نفري استفاده گرديده است408اين پژوهش از نمونه 
  

  و منطقه،  سطح تحصيلات، نمونه به تفكيك جنسيتعدة:  1 هجدول شمار
 تعداد كلراهنماييدبستانجنسيتمناطق

 55 26 29  دختر
3منطقه 55 30 25 پسر  
 110 56 54  كل
 53 32 21  دختر
4منطقه 44 28 16  پسر  
 97 60 37  كل
 52 20 32  دختر
5منطقه  44 23 21 پسر  
 96 43 53  كل
 44 28 16  دختر
11منطقه 61 31  30 پسر  
 105 59  46 كل

 408 218 190  كل
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  ابزار
  نـسخه  .استفاده شد ) 1997( و پرايس     دان ، دان 1ي يادگيري سبكها در اين پژوهش از سياهه    

ان آموز  دانشبراي تعيين سبك يادگيري      3 و كنت دان   2 ريتا دان  1967در سال   را  اوليه اين آزمون    
ايـن پرسـشنامه بـراي     .نـد ناميد 4آن را پرسشنامه سـبك يـادگيري   و  ) 1972دان و دان،   (ندساخت

عوامل پرسشنامه   .، منابع و محيط آموزشي تهيه شده بود       روشهاي فرد در مورد     ترجيحهاسنجش  
هـايي  بلكه در مـورد الگو    . سنجد روانشناختي زير بنايي نظامهاي ارزشي، يا نحوه نگرش را نمي         

جيحـات  پرسـشنامه تر  ايـن   . دهـد   مـي  اطلاعات ارائه    ،گيرد گيري صورت مي  كه از طريق آن ياد    
 نـه   دهـد   مـي  براي يـادگيري را ارائـه        آموز  دانشمحيطي، هيجاني، اجتماعي، و فيزيولوژيكي هر       

ي يادگيري دان   سبكهااين پرسشنامه بر اساس مدل       .روند يي كه براي يادگيري به كار مي      مهارتها
 كـه عبارتنـد از   كنـد   تأكيـد مـي  محركهـا  از وهگـر  دان و دان بر پنج  مدل. و دان تهيه شده است    

محركهـاي جامعـه شـناختي، و        محركهاي محيطي، محركهاي هيجاني، محركهاي فيزيولوژيكي،     
بـر  . سـنجد   از محركهـا را مـي      گـروه چهار   ي يادگيري سبكها  سياهه اما محركهاي روانشناختي، 

و ) انـد  ارها سنجيده شـده   ا ساير ابز  كه ب (  محركهاي روانشناختي  ميانهاي پژوهشي    گزارش اساس
، 6، اسـكلار  5دان، برونو ( ي يادگيري همبستگي وجود داشته است     سبكهابعضي از عناصر سياهه     

   ).1982و زنهاوسرن،  ؛ دان، كاوانا، ابرله،1990و بيودري، 
امـا تـصميم     ، استفاده شده اسـت    ي متنوع يي يادگيري از ابزارها   سبكهاگرچه براي شناسايي    

ي يادگيري از آنجا اتخاذ شد كه اولاً اين سياهه چند بعـدي و              سبكهاين سياهه   ا ده از براي استفا 
 ،8لاولـيس (  در مورد آن انجام گرفته است      بسياري  پژوهشهاو ثانياً   ) 1990 ،7ديبللو(جامع است   

 بر اسـاس ايـن ابـزار انجـام          يي كه پژوهشهاهاي انجام گرفته در مورد      و ثالثأ در فراتحليل   ) 2002
ي سـبكها كه اگر بر اسـاس ايـن ابـزار          است  قيد شده   ) 2002؛ لاوليس،   1993،  9نسوليوا (گرفته

                                                           
1.Learning Style Inventory 
2. Rita Dunn 
3. Kenneth Dunn 
4. Learning Style Questionnaire 
5.Bruno  
6. Sklar  
7. Debel lo 
8. Lovelace  
9. Sullivan  
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ي يادگيري آنها مداخلات آموزشي     سبكهاان تعيين شود و سپس هماهنگ با        آموز  دانشيادگيري  
در راهنمـاي سـياهه سـبك        . پيشرفت تحصيلي بيشتري صـورت خواهـد گرفـت         ،صورت گيرد 

كه به همين منظور توصيه كرده ها به پرسشهايي را  نييادگيري دان و دان، ثبات پاسخدهي آزمود     
براي سـنجش ثبـات پاسـخدهي هـر         در راهنما گزارش شده است كه         است در متن تكرار شده   

براي نمـره دادن بـه پرسـشنامه        .  به سؤالهاي سياهه، چند سؤال تكراري آورده شده است         آزمون
بـود بـه    % 70گر ميزان ثبـات بـالاتر از        ا. ابتدا بايد ثبات پاسخدهي به اين سؤالات سنجيده شود        

در اين پژوهش به دليـل   .شود و گرنه پرسشنامه بايد مجددأ پاسخ داده شود پرسشنامه نمره داده 
افراد نمونه  ،  اسخ به پرسشها داراي ثبات نبودند     اجراي اين دستورالعمل و حذف كساني كه در پ        

 .  نفر تقليل يافت408 نفر به 512از 

پرسشنامه مورد نظر فهرست بيست و دو خـرده طبقـه و   ) صوري(ي محتوايي   ابي  براي روايي 
 در مجمـوع،  . قـرار گرفـت  كارشناسـان در اختيـار     سـؤالي    104 با پرسشنامه    گروه محرك چهار  

اين دو سؤال از مجموعه پرسشها حـذف و         .  دو سؤال اتفاق نظر كمي داشتند      كارشناسان دربارة 
  .  روي آنها انجام شدقرار گرفت و تحليلها  بندي  سؤال در دسته102در كل 

بـراي  . براي سنجش روايي محتوايي و روايي صـوري از نظـر متخصـصان اسـتفاده گرديـد                
ميـان  ايـن كـار همبـستگي       بـراي   . استفاده شـد   1سنجش روايي سازه، از روش همساني دروني      

  . رديد محاسبه گمحركهاهاي فرعي درون طبقات اصلي محركها با نمرات آن نمرات آزمون
 سعي شد آزمـون درسـت و يكـسان اجـرا            ،براي كنترل عوامل بيروني مؤثر بر روايي آزمون       

توضيحات يكـسان داده شـد      . داد صورت   اول  پژوهشگر رادر كليه مدارس اجراي آزمون      . شود
به همه  .  مناسب صورت گيرد   ، و سعي شد اجراي آزمون در جوي       ) مرحله اجراي مقدماتي   بجز(

، براي پژوهـشگر فقـط اظهـار    )براي كاهش اضطراب( پرسشنامه امتحان نيست    شد كه اين     گفته
بـراي جلـوگيري از رونويـسي از روي         (نظر هـر شـخص بـه صـورت يـك فـرد مهـم اسـت                  

  . )ييبراي افزايش دقت در پاسخگو(، و وقت محدود نيست )هاي يكديگر پرسشنامه

                                                           
1. internal consistency 
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نيمه  ه پايايي از روش دو    و براي محاسب   براي سنجش روايي سازه از روش همساني دروني،       
ايــن ابــزار بــراي  .اســتفاده شــد) 7908/0(و آلفــاي كرانبــاخ  )0/ 81=ضــريب پايــايي( كــردن
  ).1382علي آبادي،( ان ايراني هنجاريابي شده استآموز دانش

   .شوند ميمربوط به آنها متعاقبأ توضيح داده  )ترجيحات(  عنصر 22گانه و ي چهارمحركها
نـور زيـاد    /  نـور ملايـم    سروصدا عنصر نـور   / سكوت :عنصر صدا (ي محيطي   محركها )الف

  )رسمي /غيررسمي: 1سرد عنصر طرح /گرم: عنصر دما
 بـه   ؛2 بـه خـاطر والـدين        ؛خود انگيختـه   /بي انگيزه : صرانگيزشاعن( ي هيجاني محركها )ب

  ) ساختار؛ مسئوليت يا سازگاري؛بدون پشتكار / داراي پشتكار:4پشتكار ؛3خاطرمعلم
  ) تنوع؛ حضور بزرگترها؛صر اجتماعي بودناعن(ي جامعه شناختيكهامحر )ج
ــا )د ــوژيكيمحركه ــنيدارياعن (ي فيزيول ــساوايي؛ ديداري؛صــر ش ــت ؛ب  ؛6 خــوردن؛5فعالي
 )تحرك؛  بعد از ظهر؛)10-12(پيش از ظهر ؛عصر/صبح

   اجرامراحل
 مـتن   نتخصـصا ي يـادگيري دان و دان بـه زبـان فارسـي، م            سبكها سياهه   برگرداندن از   پس

بـراي افـزايش    .  اصلاحات ضروري انجـام گرفـت      اصلي مطابقت دادند و   با متن   را  ترجمه شده   
پرسـشنامه   .روايي صوري متن ترجمه شده از نظرات اصـلاحي افـراد متخـصص اسـتفاده شـد                

س سـوم  يـك كـلا   يـك كـلاس پـنجم دختـران و    ( انآمـوز  دانشروي دو گروه از  ترجمه شده 
هاي اصلاح شده روي كليـه افـراد نمونـه بـه صـورت       امه پر سشن  .يداجرا گرد ) راهنمايي پسران 

 تـا   20 و    دقيقه در مدارس ابتـدايي     40 تا   30ميانگين زمان براي پاسخدهي     . گروهي اجرا گرديد  
   . دقيقه در مدارس راهنمايي بود30

                                                           
1. design  
2. parent figure motivated  

teacher motivated.3  
4. persistent  
5. kinesthetic  
6. intake  
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   و ارائه نتايج ها دادهتحليل 
صيلي، و پيـشرفت    جنـسيت، مقطـع تح ـ    ( از آنجا كه در ايـن پـژوهش سـه متغييـر مـستقل             

 يــك متغييــر وابــسته وجــود داشــت، از روش تحليــل واريــانس چنــد متغييــري  و) تحــصيلي
)MANOVA (و آزمون تي مستقل استفادشد.  

، و  3هتلينـگ لابـي    ،2لامبداي ويلكـز   ،1پيلايي بارتلت ( MANOVA  بودن معنادارهاي  آزمون
 جنـسيت و پيـشرفت     صيلي،براي بررسي اثر اصلي متغيرهاي مقطع تح ـ      ) 4بزرگترين ريشه روي  

نتايج آزمونهـاي   ). 1379سرمد، حجازي، بازرگان،    ( ي يادگيري انجام شد   سبكهاروي متغيرهاي   
  . ارائه شده است2 ل شماره در جدوMANOVA يمعنادار

  براي اثر اصلي متغيرهاي جنسيت، مقطع  ي تحليل واريانس چند متغيرهمعنادارنتايج آزمونهاي . 2جدول شماره 
  ي يادگيريسبكهاو پيشرفت بر تحصيلي 

اترمجذويمعنادار سطح fارزشآزمون اثر  

69/3 33/. پيلايي بارتلت  00/0  ./33 
69/3 67/. ويلكز لامبداي  00/ ./33 
69/3 49/. لالي هتلينگ  00/ ./33 

 جنسيت

69/3 49/. روي هريشبزرگترين   00/ ./33 
66/8 54/. پيلايي بارتلت  00/ 54/0  

66/8 46/. ويلكز لامبداي  00/ 54/0  
15/1 لالي هتلينگ  66/8  00/ 54/0  

 مقطع
 تحصيلي

15/1 يرو هريشبزرگترين   66/8  00/ 54/0  
64/37 83/. پيلايي بارتلت  00/ ./83 

64/37 17/. ويلكز لامبداي  00/ ./83 
02/5 لالي هتلينگ  64/37 تپيشرف 83/. /00   

02/5 روي هريشبزرگترين   64/37  00/ ./83 

ي يـادگيري   سـبكها ان دختر و پسر به عناصر سـياهه         آموز  دانش الگوي پاسخ    ميان :1فرضيه  
  .تفاوت وجود دارد

 بـودن اثـر اصـلي متغيـر         معنـادار  با توجه به     2بر اساس اطلاعات موجود در جدول شماره        
 1رضـيه  ف) 67/0، لامبداي ويلكز مساوي بـا  P< 0/001) ،f= 3/69 ي يادگيريسبكهاجنسيت بر 

ي سـبكها ان دختـر و پـسر بـه عناصـر سـياهه             آمـوز   دانش الگوي پاسخ    ميان"پژوهش  پژوهش  

                                                           
1. Pillai's Trace 
2. Wilk`s Lambada 
3. Hotelling's Trace 
4. Roy's Largest Root  
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 گفـت   تـوان   مـي درصـد اطمينـان      99 و بـا      مورد تاييد قرار گرفت    "يادگيري تفاوت وجود دارد   
   . استمعنادار آنها ميانتفاوت 

و  دختـران  تفـاوت ي يادگيري گروههـاي م    سبكهاميانگين نمرات   ميان  براي بررسي تفاوت    
تي محاسبه شده عناصر زير بزرگتر از       . استفاده شد  ي مستقـل گروههااز آزمون تي براي      ،پسران

 لمـسي   عناصـر  دختـران در   ي يـادگيري  سـبكها   ميانگين نمرات  يعني. بود )P<0/05(تي جدول   
ي سـبكها  داري بزرگتـر از ميـانگين نمـرات     ا به طور معن    به خاطر معلم    بعد از ظهر و    .)بساوايي(
ده تـا    و  ديداري ،سازگاري پسران در عناصر   ي يادگيري سبكها  پسران و ميانگين نمرات    ادگيريي

  . دختران بودي يادگيريسبكها داري بزرگتر از ميانگين نمراتا به طور معن صبح12
به عناصر  سال پنجم ابتدايي و سال سوم راهنمايي         انآموز  دانش الگوي پاسخ    ميان : 2فرضيه  

  .تفاوت وجود دارديري ي يادگسبكها سياهه
 ،P<0/001(ي يـادگيري  سـبكها  بودن اثر اصلي متغير مقطع تحـصيلي بـر   معناداربا توجه به   

66 /8 f =  اطمينان % 99شود و با   پژوهش تأييد مي2فرضيه ) 46/0، و لامبداي ويلكز مساوي با
  . استمعناداري يادگيري اين دو گروه سبكها ميان گفت تفاوت توان مي

ررسي اينكه تفاوت به نفع كدام گروه است از آزمـون تـي بـراي گروههـاي مـستقل                   براي ب 
ميـانگين   يعنـي . بـود  )P<0/05( تي محاسبه شده عناصر زير بزرگتر از تـي جـدول    .استفاده شد 

 حـضور   ، اجتمـاعي بـودن    عناصـر  در ان سال پنجم دبـستان    آموز  دانش ي يادگيري سبكها نمرات
 بزرگتـر از ميـانگين      دارامعن ـ به طـور      به خاطر معلم   ، فعاليت يي،بساوا ، ديداري ، تنوع ،بزرگترها
 ي يـادگيري  سبكها و ميانگين نمرات   ؛ان سال سوم راهنمايي   آموز  دانش ي يادگيري سبكها نمرات
 ،سـاختار، شـنيداري    ، سـازگاري  ، انگيـزش  ،صـدا   عناصـر  ان سال سوم راهنمـايي در     آموز  دانش

 انآمـوز   دانش ي يادگيري سبكها تر از ميانگين نمرات    بزرگ دارا به طور معن    بعد از ظهر   و ،خوردن
   .بود پنجم ابتدايي
ف ي ضـع  انآمـوز   دانـش ك يـادگيري     سـب   و ان قوي آموز  دانشسبك يادگيري    ميان :3فرضيه  

  .وجود داردتفاوت 
  ،P<0/001(ي يـادگيري  سـبكها  بـودن اثـر اصـلي متغيـر پيـشرفت بـر           معنـادار با توجه بـه     

64/37 f=     گفت  توان  مياطمينان  % 99د و با    ش  تأييد   3فرضيه  /) 17مساوي با   ، و لامبداي ويلكز 
  . استمعنادارن آنها مياتفاوت كه 

ابتـدا معـدل     ضــعيف،  ان قــوي و   آمـوز   دانـش ي يادگيري   سبكها ميانبراي بررسي تفاوت    
 انآمـوز   دانشدرصد به پايين به عنوان       25از نقـطه   . گرديد ان بررسي آموز  دانشامتحانات نهايي   

 پـس از آن . نـد قـوي انتخـاب گرديد  انآموز دانش درصد به بالا به عنوان       75از نقـطه    يف و ضع
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ان ضعيـف با استفاده از آزمون تي مستقـل بـا    آموز  دانشان قـوي و    آموز  دانشي يادگيري   سبكها
 يعنـي . بـود  )P<0/05(تي محاسبه شده عناصر زير بزرگتر از تي جدول           .يكديگر مقايسه شدند  

  قـوي  انآمـوز   دانشساختار، شنيداري و   انگيزش، پشتكار، سازگاري    عناصر ان ضعيف آموز  دانش
  .دهند را ترجيح ميبه خاطر معلم   وبساواييعناصر دما، 
  .ي يادگيري و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود داردسبكها ميان :4فرضيه 
ه، روش  گان و پيشرفت تحصيلي از رگرسيون چند      ي يادگيري سبكها ميانبررسي رابطه    براي

ي يـادگيري بـه عنـوان متغيـر         سبكها .استفاده شد ) 1376 ، حجازي ، بازرگان ،سرمد( گام به گام  
چون هدف پيدا كـردن   .ندبين و پيشرفـت تحصيلي به عنوان متغير ملاك درنظر گرفته شد         پيش

 بتواننـد تغييـرات     به صـورت منفـرد يـا توامـان        بود كه   ) ي يادگيري سبكهادر اينجا   ( متغيرهايي
ي يادگيري بر اساس بالاترين ضريب همبستگي       سبكها ابتدا   ،بيني كنند  را پيش رفت تحصيلي   پيش

يـادگيري بـر     يسبكهااز آن ساير    پس  . پيشرفت تحصيلي وارد تحليل شدند     صفر مرتبه با متغير   
يد با ورود هر سبك يادگيري جد     . شدنداساس ضريب همبستگي تفكيكي يا نيمه تفكيكي وارد         

  .ندشد ميي خود را از دست داده بودند خارج معناداريني شدند و اگر ضرايب قبلي بازب
بـه خـاطر      و بساوايي ، شنيداري ، ساختار ، سازگاري ،پشتكار،   انگيزه ،صدا ي يادگيري سبكها

بالاترين ضريب همبستگي   .  داشتند 05/0 در سطح    معنادار با پيشرفت تحصيلي همبستگي      ،معلم
صل از تجزيـه    نتايج حا  .بود يب همبستگي مربوط به صدا    و پايين ترين ضر    سازگاري مربوط به 

ارائـه شـده    3شـماره    از روش گام به گـام در جـدول  گيري بهرهگانه با   و تحليل رگرسيون چند   
  .است
  ي يادگيريسبكها پيشرفت تحصيلي بر اساس بيني پيش نتايج تحليل رگرسيون چند گانه گام به گام براي .3  شمارهجدول

  R2  R  بين متغير پيش
 

F DF  سطح  
  يمعنادار

B T  يمعنادارسطح  
T 

  گام اول
  سازگاري.7

35/0  12/0  437/26  1  001/0  835/20  
114/1-  

93/37  
14/5-  

001/0  
001/0  

  گام دوم
  سازگاري.7

  بساوايي. 14

43/0  18/0  9/20  2  001/0  793/18  
159/1-  
568/0  

43/24  
25/5-  
67/3  

001/0  
001/0  
001/0  

  گام سوم
  سازگاري. 7

   بساوايي.14
  ساختار. 8

47/0  22/0  25/17  3  001/0  
  
  
  

474/19  
983/0-  
600/0  
437/0  

64/24  
58/4-  
95/3-  
90/2-  

001/0  
001/0  
001/0  
004/0  

  گام چهارم
  سازگاري. 7

  بساوايي. 14
  ساختار. 8
  شنيداري. 12

49/0  25/0  94/14  4  001/0  62/20  
96/0  
64/0  
42/0-  
38/0-  

94/22  
54/4-  
27/4  
84/2-  
55/2-  

001/0  
001/0  
001/0  
005/0  
012/0  
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  انآموز دانشي يادگيري و پيشرفت تحصيلي سبكها ميانضرايب همبستگي : 4جدول شماره 
  سبك يادگيري  ضريب همبستگي  سبك يادگيري  ضريب همبستگي

  صدا.1  *128/0  شنيداري. 12  **- 140/0
  نور2  087/0  ديداري. 13  016/0

  ادم.3  -100/0  بساوايي. 14  **153/0
  طرح.4  -051/0  فعاليت. 15  063/0
  انگيزه.5  **- 188/0  خوردن. 16  -029/0
  پشتكار.6  **- 238/0  عصر/صبح. 17  -027/0
  سازگاري.7  **284/0  پيش از ظهر. 18  -066/0
  ساختار.8  **- 204/0  بعد از ظهر. 19  -008/0
  اجتماعي بودن.9  051/0  تحرك. 20  059/0
  حضور بزرگترها.10  -0 /011  به خاطر والدين. 21 0340/0

  تنوع.11 035/0  به خاطر معلم. 22 **182/0
*P</0/05 )آزمون دو دامنه**       ( P<0/01   

 بـالاترين   )4جـدول شـماره      (سـازگاري   ترجيح سبك يادگيري، سبك يادگيري     22 مياناز  
شرفت  درصد از تغييرات پي ـ    12كه   به طوري    .را با پيشرفت تحصيلي دارد    ) -284/0(همبستگي  

  .كند بيني مي آموزا ن را پيش تحصيلي دانش
برابـر  ) 1و187( ي مجذور ضريب همبـستگي بـا درجـه آزادي         معنادار براي   fآزمون آماري   

ينـي كننـده    ب ت، يعني سبك يادگيري سازگاري پيش      اس معنادار 01/0در سطح     است كه  437/26
معكـوس آن بـا پيـشرفت        منفـي يـا       رابطة ةدهند ي آن نشان  ضريب منف . پيشرفت تحصيلي است  

  .تحصيلي است
بينــي پيــشرفت تحــصيلي  وتحليــل رگرســيون چندگانــه بــراي پــيش در گــام دوم تجزيــه 

 سبك يادگيري بـساوايي بيـشترين همبـستگي         ،مانده ي يادگيري باقي  سبكها ميانان از   آموز  دانش
 وسـازگاري    ي يـادگيري  سـبكها را با پيشرفت تحصيلي دارد، بـه طـوري كـه            ) 26/0(تفكيكي  

بينـي   ان را پـيش آمـوز  دانـش  در صد از تغييرات پيشرفت تحـصيلي         18بساوايي به طور مشترك     
 9/20برابـر  ) 2و186(ي مجذور همبستگي با درجـه آزادي  معنادار براي fآزمون آماري  . كنند مي

بيني كننده   بساوايي پيش يعني سبك يادگيري سازگاري و      .  است معنادار 01/0است كه در سطح     
  .صيلي هستندپيشرفت تح
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ينـي پيـشرفت تحـصيلي      ب  تحليـل رگرسـيون چندگانـه بـراي پـيش          در گام سـوم تجزيـه و      

  1. سبك يادگيري ساختار وارد شده است،ماندهي يادگيري باقيسبكها ميانان از آموز دانش
ي سـبكها به طوري كه   ) -208/0( بودساختار از همه بيشتر     ضريب همبستگي تفكيكي براي     

درصـد از تغييـرات پيـشرفت تحـصيلي          22 اًاوايي، و سـاختار مجموع ـ    ازگاري، بـس  يادگيري س 
ي مجذور ضريب همبستگي بـا      معنادار براي   fآزمون آماري   . ندكرد  مي بيني  پيشان را   آموز  دانش

يعني سـبك يـادگيري     .  است معنادار 01/0 كه در سطح     بود 25/17برابر  ) 3و 185(درجه آزادي   
  . كننده پيشرفت تحصيلي هستند بيني پيشسازگاري، بساوايي و ساختار 

 پيـشرفت تحـصيلي     بينـي   پـيش در گام چهارم تجزيه و تحليـل رگرسـيون چندگانـه بـراي              
 سبك يادگيري شنيداري به دليل داشتن بالاترين ضريب ،ي باقي مانده  سبكها ميانان از آموز  دانش

 ـ  ي يادگيري سبكها. وارد شده است  ) 185/0(همبستگي تفكيكي     و  سـاختار ساوايي،  سازگاري، ب
 fآزمون آمـاري    . كنند بيني مي   پيش در صد از تغييرات پيشرفت تحصيلي را         25 اًشنيداري مشترك 

 اسـت كـه در      94/14برابـر   ) 4و 184(ي مجذور ضريب همبستگي با درجه آزادي        معناداربراي  
 ـ     سبكهايعني   . است معنادار 01/0سطح   ساوايي، سـاختار، و شـنيداري      ي يـادگيري سـازگاري، ب
  .كننده پيشرفت تحصيلي هستند بيني پيش اًمشترك

ي يـادگيري   سبكهاان بر اساس    آموز  دانش پيشرفت تحصيلي    بيني  پيش رگرسيون براي    لةمعاد
  :عبارت است از

  پيشرفت تحصيلي = 62/20 - 96/0)سازگاري(  +64/0) بساوايي(  -42/0) ساختار(  -38/0) شنيداري(
ي يـادگيري و پيـشرفت تحـصيلي        سـبكها  ميان  مبني بر وجود رابطه    4بر اين اساس فرضيه     

  .شد تأييد
   گيرينتيجهو بحث 

 الگـوي پاسـخ   ميـان (پـژوهش   1فرضـيه  نتايج به دست آمـده       هاي آماري و  بر اساس تحليل  
 مورد تاييد قرار )ي يادگيري تفاوت وجود داردسبكهاان دختر و پسر به عناصر سياهه  آموز  دانش

                                                           
 بتوانند تغييـرات    به صورت منفرد يا توامان    بايد خاطر نشان ساخت كه در تحقيقات رگرسيون چندگانه، هدف پيدا كردن متغيرهايي است كه                 .1

در روش رگرسيون چند متغيره متغير پيشبين بر اساس بالاترين ضريب همبستگي صفر مرتبه با متغير مـلاك وارد                   . بيني كنند    را پيش  متغير ملاك 
با ورود هر متغيـر جديـد   . شوند از آن ساير متغيرهاي پيشبين بر اساس ضريب همبستگي تفكيكي يا نيمه تفكيكي وارد مي        پس  . شوند  تحليل مي 

سـرمد،  (ترتيب ورود متغيرهـا در دسـت محقـق نيـست     . شوند  خارج مي، را از دست داده باشند   شوند و اگر معناداري       يني مي زبضرايب قبلي با  
 ).1376بازرگان، حجازي، 
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 ،ان دختر براي يادگيري مطالب تازه يا مـشكل        آموز  دانش به طوركلي    گرفت و مي توان گفت كه     
ري تحـرك داشـته باشـند؛        در محـيط يـادگي     تمايـل دارنـد كـه      ؛دهند  ميحس لامسه را ترجيح     

؛ و به وسيله معلم براي يادگيري بر انگيختـه          دهند  ميها را براي درس خواندن ترجيح       بعدازظهر
ي مطالـب تـازه يـا مـشكل اسـتفاده           يادگيركه پسران از حس بينايي براي        در صورتي . شوند  مي
 و سـازگاري و پيـروي از        دهنـد   مـي كنند؛ صبح دير وقـت را بـراي درس خوانـدن تـرجيح               مي

نتيجـه ايـن پـژوهش در مـورد سـازگاري پـسران خـلاف               . دهنـد   ميدستورات معلم را ترجيح     
. هـستند  بر اساس پژوهش او دختران سازگارتر از پـسران        . است) 1994(ي پژوهش لو  گير  نتيجه

ضـمن اجـراي    ( هاي پژوهـشگر    مشاهده چون بر اساس  توان چنين توجيه كرد كه       اين امر را مي   
شايد دليل ترجيح سازگاري و پيـروي از دسـتورات   . ندشد مي، پسران در مدارس تنبيه     )پژوهش

 رس از تنبيه باشد،   به عبارت ديگر شايد اعلام ترجيح سازگاري به دليل ت          .نيز ترس از تنبيه باشد    
دختران بيشتر از پـسران      )1994( لودر پژوهش    . پسران سازگاري را ترجيح دهند     اًنه اينكه واقع  

 .داراي پشتكار بودندسازگار و خود انگيخته، 

سـال پـنجم    انآمـوز  دانـش الگوي پاسخ ميان (آن  2فرضيه  ،ي اين پژوهشها يافتهبر اساس  
د و  تاييد ش ) ديادگيري تفاوت وجود دار   ي  سبكهاابتدايي و سال سوم راهنمايي به عناصر سياهه         

 با دوسـتان يـاد بگيرنـد، در         دهند  مي ترجيح   ابتداييان سال پنجم    آموز  دانشنتيجه گرفته شد كه     
 و تحـرك ، توأم بـا  بساوايي يادگيريشانموقعيت يادگيري يك بزرگتر حضور داشته باشد، سبك       

دگيري بـه طـور   آنـان بـراي يـا   .دشـون  ميديداري است؛ و توسط معلم براي يادگيري برانگيخته         
 دهند ميان سال سوم راهنمايي ترجيح آموز دانش. نمايند عمل نميو تمايل دارند كه خودانگيخته 

 اًضـمن . ن يادگيري تحرك داشته باشـند     ضمبعد از ظهر باشد؛     به تنهايي ياد بگيرند، يادگيري      كه  
  . صدا وجود داشته باشديادگيريشان در محيط دهند ميترجيح 
ي يـادگيري   سبكهامقايسه   پرايس در . است) 1980( ي پرايس ها  يافتههمخوان با    ها  يافتهن  اي
 كه هر چه سـن يادگيرنـدگان        دريافت دبستان تا سال آخر دبيرستان       ان كلاسهاي سوم  آموز  دانش

 سـپس سـبك يـادگيري      .دهند  ميفعاليت را ترجيح      و بساوايي بيشتر سبك يادگيري     ،كمتر باشد 
 هر چـه سـن      .دهند  ميد از آن با افزايش سن سبك يادگيري شنيداري را ترجيح            و بع   را ديداري
در پـژوهش ديـويس     . شـود   مـي به خاطر معلـم كمتـر       درس خواندن   رود   ميبالاتر  آموزان    دانش
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 سـطح كـلاس و عناصـر اجتمـاعي بـودن، يـادگيري بـا حـضور                   ميان نيز وجود رابطه  ) 1985(
  .يد شده است تنوع، شنيداري و فعاليت تأي،بزرگترها

 بـا نتـايج مـوري     اين نتيجـه    . دادند  ميان ضعيف خودانگيختگي را ترجيح      آموز  دانشدر كل   
ضـعيف،   ان داراي پيـشرفت كـم يـا       آمـوز   دانـش  ،در پژوهش مـوري   .  است نا همخوان  )1980(

 انگيـزش كـم بـا     در آنكـه اسـت   ) 1992( ناهمخوان با نتيجه گـرت       اين امر   و انگيزه بودند  بي
و نـا   1987 ،زكوبيـا همخـوان بـا نتـايج     (دادنـد  ميرابطه داشت؛ پشتكار را ترجيح    پيشرفت كم   

نـاهمخوان بـا نتـايج       (دادنـد   ميو سازگاري را ترجيح      )1981 با نتيجه پژوهش وايت،      همخوان
همخـوان بـا نتـايج      ( مطالـب داراي سـاختار را دوسـت داشـتند          ؛)1981و وايـت،    1980موري،
حـسي  ( دادنـد  ميراي يادگيري مطالب تازه يا مشكل ترجيح و حس شنيداري را ب ) 1980موري،

اگر فـردي داراي   ).شود ميكار گرفته   ه  بيشتر از همه ب    هاي آموزشي معمول در ايران     كه در شيوه  
 عامل پـشتكار  به ويژه.  پيشرفت تحصيلي زياد باشداين ويژگيها باشد به طور معمول بايد داراي 

-2000،  1979( تـايز . اي در پيـشرفت تحـصيلي دارد       كننده عيين ت ينقش كه در بسياري از مواقع    
بـه نظـر    . گـردد  طور زيست شناختي بـه فـرد تحميـل مـي          معتقد است عامل پشتكار به      ) 1999
اي مثبـت اسـت و آن را تـرجيح           پـشتكار نكتـه   داشتن  دانند كه    ان ضعيف مي  آموز  دانش رسد  مي
نـد پـشتكار داشـته    توان مـي اند كـه ن   شدهزيري  اما به طور زيست شناختي آنگونه برنامه   ،دهند  مي

 . شود ميديگر ان آموز دانش ازماندن آنها باشند، و همين امر سبب جا

 ايـن نتـايج همخـوان بـا نتـايج مـارتيني             .دادند  ميان قوي حس لامسه را ترجيح       آموز  دانش
مارتيني در بررسي اثرات همخوان كردن روشـهاي آموزشـي بـر پيـشرفت درس             . است) 1986(

 بـالاتر از  ،دادنـد   مـي اني كه حس لامسه را ترجيح       آموز  دانشم به اين نتيجه رسيد كه نمرات        علو
  . دادند مينمرات كساني بود كه حس ديداري يا شنيداري را ترجيح 

. ندشـد   مـي برانگيخته  به وسيله معلم    يادگيري مطالب تازه يا مشكل       براي ان قوي آموز  دانش
ان داراي پيـشرفت زيـاد خـود انگيختـه     آمـوز   دانـش ه در آن    ك )1980( اين نتيجه با نتايج موري    

  . ناهمخوان است،بودند

 پژوهشمحدوديتهاي 

ان سـالهاي   آمـوز   دانشهاي پژوهش به     وديت اين پژوهش محدود كردن نمونه     ترين محد مهم
هاي بكاين پژوهش شامل همه دامنـه سـني كـه سـياهه س ـ             .پنجم دبستان و سوم راهنمايي است     



 94فصلنامه تعليم و تربيت شماره 

  

36

   

هاي يـادگيري داد،    اي از سياهه سبك    نسخه . وپرايس براي آنها تهيه شده نيست      دان يادگيري دان، 
 براي كودكان سالهاي چهارم دبـستان       هدان، و پرايس كه در اين پژوهش مورد استفاده قرار گرفت          

  .  تهيه شده استتا سال آخر دبيرستان
  . تهران استان مناطق شهرآموز دانشبه  محدوديت ديگر محدود نمودن گروه نمونه تحقيق

را در هر مدرسه امكان انتخاب تصادفي كلاسـها   استفاده از كلاسهاي   اداري در مورد   ضوابط
لاس بـدون معلـم در اختيـار        يـا ك ـ   چون در بـسياري از مـوارد      . گرفت پژوهشگر مي  ازمدارس  

  . نظر مدير مدرسه درس مهمي نداشتگرفت يا كلاسي كه از قرار ميپژوهشگر 
ي يادگيري به دليـل عـدم توانـايي         سبكها ةي از منابع موجود در زمين     ه بسيار عدم دسترسي ب  

  .پژوهشگر در خريد مستقيم كتب خارجي يكي ديگر از محدوديتهاي پژوهش بود
  هاپيشنهاد

  . كشور اجرا گرددگوناگونبه كمك اين ابزار پژوهشهاي ديگري در مناطق 
موجـود در پرونـده تحـصيلي        اطلاعات   ضميمةان  آموز  دانشي يادگيري   سبكهانتايج تعيين   

 در ضـمن    .گردد، تا بتوان تأثير روند رشد را بر تغيير سبك يادگيري مورد پژوهش قرار داد               آنها
، روشهاي آموزشـي و منـابع آموزشـي را مناسـب سـبك              آموز  دانشمعلم بتواند محيط يادگيري     

 . تغيير دهدآموز دانشيادگيري 
بزار تعيـين شـود و نتـايج در اختيـار مربيـان و      آموزان با كمك اين ا ي يادگيري دانش  سبكها

والدين قرار گيرد، تا با فراهم آوردن منابع، محيط و روشهاي آموزشي مناسب سـبك يـادگيري،                 
 .نگرش مثبت و پيشرفت تحصيلي آنان افزايش يابد

 اطلاعات موجـود در پرونـده تحـصيلي         ضميمةان  آموز  دانشي يادگيري   سبكهانتايج تعيين   
ان هر كلاس كه داراي سبك آموز دانش متفاوتتا بر اساس آن مربيان براي گروههاي   . آنها گردد 

 آموزشهاي انفـرادي  مزيتهايو   يادگيري يكسان هستند موقعيتهاي يادگيري مناسب فراهم نمايند       
  .را در آموزش كلاس به صورت گروه مورد استفاده قرار دهند

تا معلمان آينـده بـه تمـام        بيفزايند  معلم،  به دروس تربيت    را  ي يادگيري   سبكهادرسي به نام    
 .ي يادگيري توجه كنندسبكها

ي سبكهامناسب   رسانه هاي آموزشي   شود كه   پيشنهاد مي هاي آموزشي    به مراكز توليد رسانه   
  .گوناگون توليد كننديادگيري 
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