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ويژگيهاي شخصيتي زنان و دختران فراري با دختران و زنان عادي ي مقايسه  ،پژوهش حاضرهدف 
هوش طبيعي و تحصيلات ابتدايي به بالا كه  بازن و دختر فراري  35بدين منظور . است شهر اصفهان

ورژانس اجتماعي يه به مركز اي قضاي از طريق نيروي انتظامي و قوه 1385اول سال   ي ماهه 6در 
 دختر دانشجونفر  35 و باشهر اصفهان ارجاع گرديده بودند و بيماري سايكوتيك نداشتند، انتخاب 

 ينشان داد دو گروه در مقياسهاي حساسيت بين فرد نتايج .مقايسه شدندبه عنوان گروه كنترل 
ا ب SCL-90-R كلي در  پرسشنامهي يد، روان پريشي و نمره افسردگي، اضطراب، تفكر پارانوي
  .يكديگر تفاوت معني داري داشتند

  
 .ويژگيهاي شخصيتي، دختران و زنان فراري : هاي كليدي واژه

 
  مقدمه
نوعي رفتار سازش نايافته است كه در فرآيند آن، فرد به منظور رهايي از مشكلات خود در  ،فرار

ا سرپرست قانوني خود، آگاهانه والدين يي خانه يا به خاطر جاذبه هاي بيرون از خانه، بدون اجازه 
 زاده طباطبايي، بشارت و بازيابي رسول(خانه را ترك مي كند و بدون واسطه به خانه برنمي گردد 

 3/1سالانه بيش از  )1382به نقل از رادمند، (جهاني  بر اساس گزارش سازمان بهداشت). 1384
كه درصد قابل توجهي از اين افراد ساله از خانه فرار مي كنند 19تا  13ميليون كودك و نوجوان 

برخاسته از خانواده هاي  كودكان و نوجوانان فراري معمولا .را دختران تشكيل مي دهند%) 74(
خانواده هايي هستند كه با مشكلات مالي، شكاف عاطفي و  و )1993، 4و همكاران مان دي(آشفته 

) 1385؛ كامراني فكور، 1382؛ رادمند،2005، 5و همكاران لمي -آندرس(ارتباطي والدين با فرزندان 
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بيماري رواني ) 1373و سعيدي،  1385؛ كامراني فكور، 1384، ميرزا(ق و اعتياد در خانواده طلا
زاده صومعه  اله روح(عدم نظارت كافي والدين  )2005لمي و همكاران،  -آندرس(والدين 
  2استونو ك ساليوان(ي توجهي آنان ، كنترل افراطي و سختگيرانه و يا ب)2004، 1؛ چاپل1379سرايي،

مهمترين علل فرار دختران را اختلافات شديد ) 1365(انجمن اوليا و مربيان . مواجهند) 2000
 - آندرس(ت عامل مهمي در بروز فرار اس ،سن افراد. كرده استخانوادگي و عاشق شدن آنان ذكر 

گزارش سالگي  12ار دختران را، تحقيقات اخير در ايران سن اولين فر ).2005لمي و همكاران، 
مطالعات مختلف گروههاي سني متفاوت با ). 1383كاووسي و بشارت، ميرزماني، (كرده است 

اند  سال را به عنوان دارندگان بالاترين ميزان فرار از منزل مشخص كرده 19تا  12طيفي از 
  ).1383؛ ميرزماني و همكاران، 1384ميزاجاني، (

 3هاتي(است  جنسي و عاطفي در دختران فراري، بسيار بالا گزارش شدهشيوع آزارهاي جسمي و 
دختراني كه مورد سو ). 1383،  5و سادوك ؛ كاپلان2006،  4؛ روزنتال1385؛ كامراني فكور، 1994

سالگي  16بار بيشتر احتمال دارد كه قبل از  2-4جنسي، جسمي و يا هردو قرار داشته اند ي استفاده 
فرار قبلي ي تاثيرات دوستان منحرف و سابقه ). 2005لمي و همكاران،  -آندرس(د از منزل فرار كنن

 ؛ چاپل و همكاران  1385ذوالفقاري، اردلان، سيدان و (نيز در فرار از منزل تاثير بسزايي دارد 
بار بيشتر در معرض حاملگي هستند و  4دختران فراري نسبت به دختران همسن خود ). 2004

سالگي به مراكز نگهداري ارجاع مي شوند در معرض خطر بيشتري  11-15نين دختراني كه در س
  ).2006؛ روزنتال و همكاران، 1999 6گوادز(هستند 

به ويژه اختلالات ) 2005لمي و همكاران،  -آندرس(اختلال رواني افراد يابي فحشا علت در 
ديگر ز ويژگيهاي و بعضي ا) 1378 ؛ بهبودي،1373سعيدي، (اجتماعي و مرزي   ضد  شخصيت

ره خودپندا) 1378بهبودي،( و اختلال در هويت   اخلاقي طلبي، ضعف هويت  مانند گرايش به تنوع 
 و بي ارزشي، روابط بين فردي ضعيفبسيار مبهم، فقدان كنترل هيجاني، احساس شديد انزوا  ي

يي از اختلالات شيوع بالا) 1373؛ سعيدي، 1975، 7گرينوالد(پذيري بالا  تلقين پذيري و ريسك
 10،2002؛ انجمن ملي سلامت1998، 9؛ كراييگ و هادسون1990، 8و زيفرت براون(روانپزشكي 

                                                 
1. Chapple 4. Rosenthal  7. Greenwald                   10. N.I.H 

2. Sullivan & Knuston 5. Kaplan & Sadock 8. Brown  & Ziefert 

3. Hatty 6. Gwads 9. Craig & Hodson 
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 ؛ آدلاف1378, ؛ به نقل از بهبودي 2شوارتز( قص فكري يا اختلالات روان پريشي ن )2005، 1ساليو

  .نيز مطرح بوده است) 1999،  3و زانوويكز
شوارتز   (ف شده و آنها از لحاظ عاطفي عقب افتاده هستند جنسي متوق -رشد رواني ،در اين افراد

داري در ميزان روان پريشي دختران  تفاوت معني) 1372(زادپرور  هر چند )1378به نقل از بهبودي، 
 1374صوفي،(دختران فراري از سلامت رواني بالايي برخوردار نيستند  اما عادي و فراري پيدا نكرد

  ).1384ي،حسينيان، زهرايي و خدابخش
 1997 6؛ كلارك1992 و همكاران، 5؛ فارو1991، 4؛ لويس1975گرينوالد، (مضطرب  ،اين گروه 

 ؛ لويس1990، 7چتيلكپاورز و ج(افسرده  )2006؛ روزنتال و همكاران، 2005 و همكاران ساليو
 نو همكارا 11؛ شرمن1999، 10؛ آيرست1999، 9؛ بوث و زانگ1992 8باراك -و مور ؛ شارلين1991
و داراي ) 1385؛ اردلان و همكاران، 2006؛ روزنتال و همكاران، 2005 ؛ ساليو و همكاران2005

افكار و تلاشهاي ) 1384 زاده طباطبايي و آزادفلاح ، رسولطهراني(هستند  12 نگرشهاي ناكارآمد
از عزت  )1992؛ فارو و همكاران، 1991يس، ؛ لو1992باراك، -شارلين و مور( خودكشي دارند

  1998، 14روزنبرگ 1997  13؛ مالوس و هاگ1990پاورز و جادكيچ، (فس پاييني برخوردارند ن
 همكاران و 16؛ اسپيريتو2005 ؛ شرمن و همكاران2002 و همكاران، 15لسلي 1999بوث و زانگ، 

خصومت و و  )1372 زادپرور،(حساسيت بين فردي ) 1384 طباطبايي و همكاران،  زاده ؛ رسول2006
 ) 2005؛ شرمن و همكاران، 1995 17؛ مك گاها و لئوني1372 زادپرور،(ي برون ريزي بالا رفتارها
 مي ترسند از ديگران )1384ل زاده طباطبايي و همكاران،رسو( ندگر و بي اعتماد سلطه دارند،

بوث و ( دهند اختلال سلوك و رفتارهاي پرخاشگرانه نشان مي )1997مالوس و هاگ،  1991لويس،(
نمرات بالايي به دست   19و در مقياس حوادث زندگي كادينگتون) 2008، 18؛ ريبريو1996 زانگ
  ).1998، و همكاران 20گري(آورند  مي

                                                 
1.Saliou 8. Sharlin & Mor. Barak 15. Leslie 
2. Schwartz 9. Booth & Zhang 16. Spirito 
3. Adlaf & Zdanowicz 10. Ayerst 17. McGaha & Leoni 
4. Lewis 11. Sherman 18. Ribeiro 
5. Farrow 12. Dysfunctional attitudes 19. Codington Life events 
6. Clarke 13. Malos & Hague 20. Gary 
7. Powers & Jaclitch 14. Rosenberg  
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مواد و الكل مواجهند مصرف سو با حيط هاي آسيب رسان زندگي مي كنند، بسياري از فراريان در م
ساليو و  2005، و همكاران 1جانسون(و سابقه مصرف مواد و دزدي دارند ) 1998گري و همكاران، (

  درصد در طي 71ارزيابي شدند،  1999از تمام كودكان فراري كه در سال ). 2005همكاران، 
فرار خود با عواملي مانند وابستگي به مواد، سو استفاده از داروها، سو استفاده جسمي و  ي مرحله

 ).2002، رانو همكا 2 هارمر(بودند  مواجه ،جنسي و حضور در موقعيت هاي جنايي

فرار نوجوانان به خصوص دختران از منزل و عواقب ناگوار فردي و ي با توجه به شيوع فزاينده 
بر بروز اين پديده  در اين پژوهش به دنبال بررسي ويژگي هاي روان شناختي موثراجتماعي آن، 

 .بوده ايم

  
  روش

  گيري آماري، نمونه و روش نمونهي جامعه 
از طريق نيروي انتظامي فقط  1385اول سال  ي ماهه  6دختران فراري كه در زنان و  ،در اين پژوهش

انتخاب و به شرط داشتن ده بودند، نس اجتماعي شهر اصفهان ارجاع شيه به مركز اورژاو قوه قضاي
اختلال  بالاتر از دوره ي ابتدايي و ردهوش طبيعي و تحصيلات با سال  30تا  17سني دامنه ي 

با توجه به اينكه دختران فراري از شهرها و استانهاي مختلف . مون قرار گرفتندمورد آزسايكوتيك 
             شوند، به منظور دستيابي به گروه كنترلي كه از نظر  به مراكز اورژانس اجتماعي ارجاع مي

نفر از  35سني و تنوع محل سكونت با گروه مذكور بيشترين همخواني را داشته باشد،  ي محدوده
در و به عنوان گروه كنترل شجويان ساكن خوابگاههاي دانشگاه اصفهان به طور تصادفي انتخاب دان

 . شدندپژوهش وارد كاربندي 

  
  ابزار

فرم . سوال براي ارزيابي علايم رواني است 90اين پرسشنامه شامل  SCL-90-R :3يپرسشنامه 
به نقل ازدراگوتيس، ريكلز و (1973و همكارانش در سال   4اين پرسشنامه توسط دراگوتيس ي اوليه
در پژوهش ). 1359ميرزايي، (در ايران هنجاريابي گرديد  1359ه شد و در سال اراي) 1976 5راك
سرند را طي يك حساسيت، ويژگي و كارايي آزمون ) 1373(محمدي  يزدي، بوالهري و شاه باقري

                                                 
1. Johnson 3. Symptoms check List 90.Revised 5. Rickels & Roch 
2. Hammer 4. Derogatis  
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بعد  9سوال اين پرسشنامه  90. دتاييد كرده انگيرشناسي اختلالات رواني  تشخيصي در مطالعات همه
 تقابل، افسردگي اضطراب، پرخاشگريشكايات جسماني، وسواس و اجبار، حساسيت در روابط م

 . را مي سنجد يدي و روان پريشي، افكار پارانويترس مرضي

 
 يافته ها

  . مولفه هاي توصيفي نمره هاي آزمودنيها را ارايه كرده ايم 1در جدول 
 

به  R - 90- SCLگانه آزمون  9انحراف معيار نمرات آزمودني ها در ابعاد ميانگين و : 1جدول
  تفكيك گروه

 دختران عادي دختران فراري 
  انحراف استاندارد  ميانگين انحراف استاندارد ميانگين

  15/8  96/10 63/10 45/13 شكايات جسمي
  54/6  75/9 25/7 51/11 اجبار-وسواس

  82/5  00/8 82/7 78/11 حساسيت بين فردي
  01/10  81/13 77/13 51/24 افسردگي
  95/6  09/8 69/10 48/15 اضطراب

  05/4  36/4 85/4 27/5 پرخاشگري
  33/4  84/3 60/5 21/6 ترس مرضي

  03/5  57/6 40/5 63/10 يدپارانوي
  12/6  63/6 51/8 93/10 روان پريشي
  81/4  18/7 88/6 69/10 نمرات اضافي

  30/5  92/7 80/6 05/12 كلينمره
  

براي دو ) R- 90- SCLمقياس آزمون  9(ماتريس هاي كوواريانس متغيرهاي وابسته  2در جدول 
  . شده استگروه دختران فراري و عادي نشان داده 

  
  . گروه دختران فراري و عادي 2نتايج تحليل كوواريانس نمرات : 2جدول 

 توان آماري  مجذور اتا معناداري ضريب F متغير
  989/0  405/0 001/0 749/3 وهيعضويت گر

  



Andisheh va Raftar                                                                          انديشه و رفتار                         
Volume 3 Number 10                                                                1387زمستان   10دوره ي سوم، شماره ي  

 

۵٢

همانطور كه مشاهده مي شود تفاوت دو گروه در ماتريس كوواريانس متغيرهاي وابسته معنادار بوده 
  . و امكان انجام تحليل واريانس چند متغيره وجود دارد

آزمون ي گانه  9به بررسي مقايسه هاي زوجي دو گروه دختران فراري و عادي در ابعاد  3جدول 
R- 90- SCL مي پردازد .  

  ي گانه  9مقايسه هاي زوجي در گروه دختران فراري و عادي در ابعاد : 3جدول 
  SCL - 90 –آزمون 

مجموع 
  مجذورات

df F 
  ضريب

 معنا

  داري 
 مجذور 

  اتا
 توان

  آماري 

عضويت گروهي
  

  183/0  017/0  291/0 135/1 1 879/101 شكايات جسمي
  174/0  016/0  305/0 067/1 1 970/50 اجبار-وسواس

  0593  072/0  029/0 1972/4 742/236 حساسيت بين فردي
  945/0  169/0  001/0 1022/13 015/1888 افسردگي
  906/0  148/0  001/0 1083/11 061/902 اضطراب

  129/0  011/0  412/0 1682/0 636/13 پرخاشگري
  471/0  054/0  060/0 1669/3 182/92 ترس مرضي

  875/0  135/0  002/0 1986/9 061/272 وئيدپاران
  641/0  080/0  021/0 1556/5 515/305 روان پريشي
  658/0  083/0  019/0 1779/5 879/203 نمرات اضافي

  
همانطور كه مشاهده مي شود تفاوت ميانگين هاي دو گروه در مقياس هاي حساسيت بين فردي 

كل در سطح آلفاي ي يشي، نمرات اضافي و نمره افسردگي، اضطراب، افكارپارانوييد، روان پر
  . معنادار است 05/0
  

  و نتيجه گيري بحث
. ويژگي هاي شخصيتي زنان و دختران فراري از منزل بودي هدف اصلي پژوهش حاضر، مطالعه 

نتايج اين پژوهش نشان داد كه زنان و دختران فراري در مقياس هاي حساسيت بين فردي، افسردگي 
نمرات بالاتري  R- 90- SCLكلي پرسشنامه ي رپارانوييد، روان پريشي و نمره اضطراب، تفك

 اجبار -هاي شكايات جسماني، وسواسولي در مقياس  سبت به زنان و دختران عادي دارندن
  . تفاوت معني داري وجود نداشت ،پرخاشگري و ترس مرضي بين دو گروه
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اين يافته در . و زنان فراري با افراد عادي استحساسيت بين فردي بالا از جمله تفاوت هاي دختران 
علاوه بر آن به نظر مي رسد اين نتيجه با تحقيقاتي كه  نيز به دست آمد) 1372(ق زادپرور تحقي

و اختلال شخصيت مرزي را از            ) 1373؛ سعيدي، 1975گرينوالد، (روابط بين فردي ضعيف 
  . همخواني دارد) 1378؛ بهبودي، 1373سعيدي ،(ويژگي هاي اين گروه مي داند 

سطح اضطراب بالا در دختران فراري كه در تحقيق حاضر به دست آمد در پژوهش هاي قبلي نيز 
؛ كلارك و همكاران 1992؛ فارو و همكاران، 1991؛ لويس، 1975گرينوالد، (نشان داده شده است 

وه بر آن سطح بالاتر افسردگي در علا )2006تال و همكاران، ؛ روزن2005؛ ساليو و همكاران، 1997
 ؛ لويس1990پاورز و جادكيچ، (بلي حاضر همراستا با يافته هاي قي دختران و زنان فراري نمونه 

؛ اردلان 1384؛ طهراني زاده و همكاران، 2006؛ روزنتال و همكاران، 2005ساليو و همكاران،  1991
  . است) 1385و همكاران، 

ضر اين بود كه تفكر بدبينانه در زنان و دختران فراري بالاتر از گروه يكي از يافته هاي تحقيق حا
همخوان ) 1991(و لويس ) 1384(رسول زاده طباطبايي و همكاران ي اين يافته با يافته . كنترل بود

كه ترس از ديگران بخصوص مردان را در ) 1997(است و به نوعي با نتايج تحقيق مالوس و هاگ 
) 1372(اما اين يافته با نتايج تحقيق زادپرور . ي نشان داده بودند مطابق استزنان و دختران فرار

دختران و زنان فراري پژوهش حاضر در مقياس روانپريشي نمره بالاتري كسب . همخواني ندارد
همخوان ) 1999(و آدلاف و زانوويكز ) 1378به نقل از بهبودي، (شوارتز ي اين يافته با يافته . كردند

  . مخالف است) 1372(نتايج تحقيق زادپرور با باز هم است اما 
نمرات كلي آزمودني هاي اين پژوهش نيز بالاتر از گروه كنترل بود كه نشان مي دهد زنان و 

ي اين يافته همراستا با يافته . دختران فراري از وضعيت روان شناختي مطلوبي برخوردار نيستند
است كه سلامت رواني پايين را در دختران فراري ) 1384(و حسينيان و همكاران ) 1374(صوفي 

هماهنگ آنها نيز نشان ) 1998(همچنين به نوعي با نتايج تحقيق گري و همكاران . متذكر شدند
اين پژوهش، نشان مي دهد دختران و . دادند اين گروه حوادث منفي بيشتري را از سر مي گذرانند

اين يافته نيز همراستا با نتايج قبلي است و مي برند  زنان فراري به نوعي از اختلالات رواني رنج
لمي و  -؛ آندرس2002؛ انجمن ملي سلامت، 1990؛ براون و زيفرت، 1998كراييگ و هادسون، (

  ).  2005؛ ساليو و همكاران، 2005همكاران 
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ي دختران و زنان در اين پژوهش از نظر ميزان پرخاشگري با گروه عاد ،همانگونه كه مشاهده شده
ند پرخاشگري در ايج با نتايج تحقيقاتي كه نشان داداين نت. همتاي خود تفاوت معني داري نداشتند

؛ ريبريو 1996؛ بوث و زانگ، 1372زادپرور، (كودكان و زنان خياباني و بزهكار شيوع بالايي دارد 
در تحقيق مورد مطالعه ي يكي از دلايل اين تفاوت ها اين است كه نمونه . همخوان نيست) 2008

حاضر گروهي از دختران فراري را تشكيل مي داد كه اكثرا سابقه فرارهاي مكرر نداشتند و زمان 
تعدادي از آنان تشخيص بزهكاري يا اختلال . دور بودنشان از منزل در هر بار فرار كوتاه بوده است

ختلطي در حاليكه تحقيقات ديگر بر گروه هاي م. شخصيت ضد اجتماعي دريافت نمي كردند
مطالعه كرده اند كه دختران فراري را در كنار زنان خياباني بررسي نموده اند و يا اينكه گروه هاي 

گروه مورد  ،در بعضي مطالعات. دختر و پسر خياباني را بدون تمايز و تواما مورد مطالعه قرار داده اند
منزل يكي از مولفه هاي در دختران بزهكار، فرار از . بررسي تشخيص بزهكاري دريافت مي كردند

  . بزهكاري را تشكيل مي دهد و مي توان انتظار داشت كه چنين تفاوت هايي مشاهده شود
ظر ديگر اين تحقيق اين بود كه دو گروه دختران و زنان فراري و عادي مورد مطالعه از ني يافته 

يافته ها با يافته هاي  اين. ترس مرضي تفاوتي با يكديگر ندارند شكايات جسماني، وسواس و اجبار و
  . همراستاست) 1372(زادپرور 

نيز با بررسي مراجعه كنندگان به سرويس هاي فوريت پزشكي نشان دادند ) 2005(ساليو و همكاران 
اختلال . كه بيشتر مبتلايان به اختلالات روانپزشكي را افراد فراري و بي خانمان تشكيل مي دادند

به نظر  همچنين .لالات رواني را در بين افراد مورد مطالعه داشتاجبار، كمترين شيوع اخت -وسواس
ثر دختران و زنان فراري مورد مي رسد با توجه به اينكه تحقيقات مختلف نشان داده اند اك

؛ 2005لمي و همكاران،  -مانند آندرس(جنسي، جسمي و خشونت خانوادگي قرار مي گيرند آزار
؛ كاپلان و سادوك، 1994؛ هاتي و همكاران، 1998ران، ؛ گري و همكا2002هارمر و همكاران، 

حاضر گروه ي شيوع شكايات جسمي بايستي بالا باشد اما در مطالعه ) 1385؛ كامراني فكور، 1383
 و مختلطي بررسي شدند كه بعضي از افراد سابقه آزارهاي مكرر بخصوص آزار جنسي نداشتند

جنسي نامشروع داشتند، به ميل خود و بدون ي طه راب ،حاضري بسياري از افرادي كه در مطالعه 
  . خشونت اقدام به اين كار كرده اند
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