
ت» يادگيري�ياددهي«هاي برتر تدريس در فرآيند بررسي روش هاي ثير آن بر مطالعه كتابأو

 غيردرسي دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي

∗صغري افكانه

و روش:چكيده و معرفي الگوها به هدف از انجام پژوهش حاضر شناخت گيـري اسـاتيد منظـور بهـره هاي فعال تدريس

مي غيب دانشجويان به مطالعه كتابدانشگاه براي تر . باشد هاي غير درسي

ميي جامعه دهد كه از ميـان آنـان آماري اين پژوهش را دانشجويان رشته علوم انساني دانشگاه آزاد اسلامي تشكيل

ا ابزار پژوهش شامل يـك پرسـش. اند نفر به روش تصادفي انتخاب شده 540 ز نامـه محقـق سـاخته اسـت كـه برگرفتـه

خـانواده تـدريس خـانواده اجتمـاعي تـدريس، خانواده پردازش اطلاعـات،(هاي چهار خانواده الگوهاي تدريس لفهؤم

و  ب.باشدمي) هاي رفتاري خانواده سيستم فردي و همچنين آزمونهنتايج ميtدست آمده از آمار توصيفي از دهـد، نشان

و روش منظر دانشجويان بهره و هدايت آنان بـه مطالعـه گيري از الگوهاي تدريس هاي فعال در ايجاد انگيزه دانشجويان

م .ثر خواهد بودؤكتاب

2هاي تدريس روش،1مطالعه كتاب:هاي كليدي واژه

 مقدمه

يك هاي فرهنگي هر جامعه كتاب يكي از نشانهي مطالعه و گرايش به كتابخواني نيز اي است

مي زيرا از اينباشد؛ فرصت براي جامعه علمي مي هاي اجتماعي، تربيتي، فرهنگي، توان پيام مسير

و  ها نيز در واقع محمل دانشگاه. را به جامعه انتقال داد»سياسي، ديني، اخلاقي، زيستي، بهداشتي

 ، ؛ يعني بستري را فراهم مي كنند تا دانشجويان را به طريقي با كتاب اين تعامل فرهنگي هستند

ن و كتابخواني علاقمند م.مايندمطالعه هايي كه در محيط دانشگاهي در زمينه ايجاد لفهؤاز ميان

م و انگيزه دانشجويان براي مطالعه اي هاي تدريس اساتيد از جايگاه ويژه روش ثرند،ؤرغبت

 عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد رودهن*

1- book study    2- Teaching  Method  

رفتاري ب.دميباشدميباشدمي) هاي آزموبهبهنتايج همچنين و توصيفي آمار از آمده دست

روش و تدريس الگوهاي از هدايتگيري و دانشجويان انگيزه ايجاد در فعال هاي

كتاب ستدريستدريسروش،1مطالعه 2هاي

هنشانهنشانه از هجامعهجامعهيكي هر فرهنگي كتابخوانيهاي به گرايش و است اي

مي علمي نايناينباشد؛جامعه از ميزيرا پياممسير اجتماعي،توان هاي

و بهداشتي زيستي، داد»اخلاقي، انتقال جامعه به هادانشگاه.را

به را دانشجويان تا كنند مي فراهم را بستري يعني ؛ هستند

ن علاقمند م.دمايندنمايننمايندكتابخواني ميان هؤاز هؤم دانشگاهيهؤلفهؤلفم محيط در كه هايي

م مطالعه براي ،ؤدانشجويان ،ؤم اساتيدروش،ؤثرند،ؤثرند،ؤم تدريس هاي
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است ت.برخوردار با كيدأآنچه مورد و تربيت قرار دارد اين گزاره است كه كارشناسان تعليم

در جريان تدرانت ميخاب روش مناسب تا يس و انگيزه لازم ايجاد نموده توان براي شاگردان توان

و چگونگي  و تسلط اساتيد به مطالعه كتاب گرايش پيدا نمايند؛ در اين فرآيند ميزان آگاهي

ميهب چه بسيار دانشجوياني هستند. باشد كارگيري از روش مناسب، در زمان مناسب حائز اهميت

مي از روشكه در اظهار نظرهاي روزانه خود و آنرا در خاطره هاي اساتيدشان به نيكي ياد ها كنند

و چه بسيار دانشجوياني هستند كه در نگرش آنان روش مي و كسل كننده سپارند هاي غير فعال

و در محيط دانشگاهي، يكي. گر است، جلوهاساتيد آنچه مسلم است مطالعه نيازمند انگيزش است

ا از شاخص . ساتيد هستند كه نقش محوري در باروي ذهني دانشجويان دارندهاي ايجاد انگيزش،

آن را ندارند؛ بايد)2001(1گاتري معتقد است كه شاگردان مايل به خواندن هستند اما توانايي

ب و با انگيزه به مطالعه بپردازندهشرايطي را براي آنها مهيا نمود تا كفايت لازم را .دست آورده

داأت) 2000(2كوهن مرد كه بهبود خواندن علاوه بر تغيير فكر،كيد ثر استؤدر تغيير احساس نيز

مي) 1978(و همكارانش3وكرافورد در اعتقاد دارند تدريس موفق خود پنداره مثبت ايجاد تواند به

شود  كه معلمان معتقدند) 1991(4بريتون ييني، گلين،.)1384،به نقل از ايزدي(شاگردان منجر

، عامل تغييرتر هاي عملي تقريببا در بازسازي معنا،آموزان رساندن به دانشموفق، ضمن ياري

 هر گاه آموزش به جاي هدف عقيده دارند) 2000(6و پريسلي) 1988(5نولن.مفهومي هستند

كه"برتر بودن" برهدف"برتر عمل كردن از ديگران"  تمركز يابد، احتمال بيشتري وجود دارد

و). 1384،به نقل از ايزدي(ي درك مطلب در سطحي عميق بپردازندشاگردان به تلاش برا

مطالعه سنجش. هاست كليد همه يادگيري معتقد است يادگيري مهارت خواندن،) 1383(كريمي

 نيز در راستاي درك بهتر از سواد خواندن طراحي شده است كهpirls(7(پيشرفت سواد خواندن 

و بهتر يادگيري تلاش هاي آموزشي دني كند سيستم تبيين مي ا تا چه اندازه در جهت بهتر خواندن

و راهنمايي مطالعات خود آورده استدر)2003(8شارما.نمايند مي شاگردان معلمان در تربيت

وارزشهاي موجود در اين حوزه را خاطر نشان مي نمايدايشانو ممتاز دارند با اهميتنقشي

ت معل بر اين باور است)1993(9كريمرز و با ياأم در مركز فرآيند آموزش قرار دارد كيد

مي پوشي چشم مي هاي خود بر اهميت مطلبي و. انگارد افزايد يا آن را ناديده او در جريان آموزش

 
1- Guthrie    2- Cohen 
3- Crawford    4- Glynn, Yeany, Britton  
5- Nolen     6- Perisly 
7- Progress in International Reading Literacy Study 
8- Sharma    9- Cremers   

شدانشدانش به امعنامعنا،آموزانرساندن بازسازي ببادر تقريببا عمليببا هاي

1(5ننولننولن پريسلي) 1(1988( 2(6و ددارنددارند) 2(2000( آموزش) عقيده) عقيده گاه هر

ديگران بودن"برهدف"از بيشتري"برتر احتمال يابد، تمركز

دبپردازندبپردازندبرا عميق سطحي در مطلب درك از(ي نقل به

خواندن، مهارت يادگيري است يادگيريمعتقد همه تهاستهاستكليد

طراحيpirls(7(خواندن خواندن سواد از بهتر درك راستاي در نيز

يدنيدنيم آموزشي بهترهاي و خواندن بهتر جهت در اندازه چه تا يايا

)2 تاستاستدر)2(2003( آورده خود ومطالعات تربيت در معلمان

ددارنددارند خاطرايشانممتاز را حوزه اين در موجود ارزشهاي

تاستاست باور اين ولمعلمعلبر دارد قرار آموزش فرآيند مركز در لملم

مي مطلبي اهميت بر ميخود ناديده را آن يا در. انگاردافزايد او

1- Guthrie    2- Cohen 
3- Crawford    4- Glynn, Yeany, Britton  
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از(آموزان را به فعاليت وا دارد يا به انفعال بكشاند، اين امكان را دارد كه دانشپرورش  نقل

).1379،شريعتمداري

بواقعيت و الگوهاي شناخته كارگيري روشه اين است اساتيد دانشگاه اين توانايي را دارند با ها

و كارشناسان علوم تربيتي قرار دارد، شده تدريس كه امروزه مورد امعان نظر روان درك شناسان

از درستي از توانايي و آنان را و تحليلي را به شاگردان داده نم طريق تدريس، هاي ذهني وده ترغيب

در مهارت در خواندن نيز يكي از مهم.و علاقمند به مطالعه نمايند ترين نيازهاي يادگيري شاگردان

و غير درسي،. باشد كليه سطوح تحصيلي مي و استنتاج از متون درسي  توانايي درك مطلب، تفسير

وهب اد جذابيت هايي است كه براي آنان ايج از فرصت... كارگيري اطلاعات در مواقع مورد نياز

مينمايد؛ مي .شود از اين روي سواد خواندن مطرح

مي.ان.به نقل از گيج) 1374(مهرمحمدي يك ال تدريس را هرگونه فعاليتي داند كه از جانب

مي فرد به از منظور تسهيل يادگيري فرد ديگري انجام و يادگيرنده را با زواياي بيشتري پذيرد

مساك.كند ناشناخته آشنا مي را ليتئونون چهارچوبي براي تدريس مترتب است كه  هاي اساتيد

و نسبت به شاگردان بيش از پيش برجسته مي نمايد؛ اين چهارچوب بر اساس مطالعات تجربي

هستند پژوهش فعاليت تدريس در چهار. هاي نظري، عوامل ارتقا دهنده بهبود يادگيري شاگردان

و  و طبقه22حيطه از شدهبندي قسمت تقسيم :اندكه عبارتند

و آمادگي كه شامل برنامه: حيطه اول و آموزش،. الف:ريزي .ب نشان دادن دانش محتوا

ج به.د انتخاب اهداف آموزشي،.نشان دادن دانش مربوط به شاگردان، نشان دادن دانش مربوط

و قابل فهم،.همنابع،  .آموزو ارزيابي يادگيري دانش طراحي آموزش منسجم

تو.الف:محيط كلاس كه شامل:ه دومحيط و صميميت،أ ايجاد محيطي ايجاد.بم با احترام

و سازماندهي فضاي آموز، مديريت رفتار دانش.د، داري هاي كلاس روش.ج،فرهنگ يادگيري

 فيزيكي

كه: حيطه سوم و درست، راه. الف: شاملآموزش و روش برقراري ارتباط واضح و زبان ها ها

ن و و مباحثه، استفاده از تكنيك.ب وشتاري،گفتاري و پاسخ  درگير كردن.ج هاي پرسش

و انعطاف.د آموزان در يادگيري، دانش و حساسيت  پذيري نشان دادن دادن بازخورد به شاگردان،

و.الف:اي شامل هاي حرفه وليتئمس: حيطه چهارم  تفكر در امر تدريس، صحت يا درستي

 ها، برقراري ارتباط با خانواده.ج هاي درست، نگهداري گزارش.ب استفاده در تدريس آينده،

دهستندهستند شاگردان يادگيري بهبود دهنده ارتقا عوامل . فعاليت. فعاليت. نظري،

هطبقهطبقه و ازشدهبنديتقسيم عبارتند :اندكه

لشاملشاملهبرنامهبرنامه كه آمادگي و محتوا. فالفالف:ريزي دانش دادن . نشان. نشان

ج شاگردان، به آموزشي،.مربوط اهداف دادن.دانتخاب نشان

فهم، قابل و منسجم شدانشدانشآموزش يادگيري ارزيابي .آموزو

لشاملشامل كه كلاس تو.فالفالف:محيط محيطي صميميتأايجاد و احترام با م

كلاسروش.ج، شدانشدانش.د،داريهاي رفتار وآموز،مديريت

كه لشاملشاملآموزش ل:  : شامل:  لشاملشام راه. فالفالفلشامل:  درست، و واضح ارتباط ها. برقراري. برقراري

كتكنيكتكنيك.بوشتاري، از مباحثه،استفاده و پاسخ و پرسش هاي

انعطاف.ديادگيري، و حساسيت و شاگردان، به بازخورد پذيريدادن

تئمس:  تئمس:  ولي:  وليتئمس هحرفهحرفهتئمس لشاملشاملهاي صحت.فالفالف:اي تدريس، امر در تفكر

آينده، گزارش.بتدريس درست،نگهداري ارتباط.جهاي برقراري
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و ناحيه،.د و توسعه حرفه.ه همكاري با مدرسه و نشان رشد اي هاي حرفه دادن مهارت اي

).1374، قورچيان(

و عناصر فوق اگر ميچه از هم جدا هستند ولي كاملاً اجزا و.باشند به هم مرتبط آمادگي

م برنامه تؤريزي يك مدرس بر آموزش او و تمام اين عناصر تحت كهأثر بوده ثير نوع روشي است

.نمايد ايشان براي يك برنامه درسي انتخاب مي

و با امعان نظر به ديدگاه بر اساس آخرين يافته و تربيت الگوهاي ها هاي كارشناسان تعليم

مي تدريس در قالب چهار خانواده طبقه ك بندي ازشوند :ه عبارتند

ت اين الگوها بر روش: الگوهاي پردازش اطلاعات ميأهايي كند كه از طريق گردآوري كيد

و سازمان و ارائه راه اطلاعات و زبانحل دهي آنها، درك مشكلات و توسعه مفاهيم هايي براي آنها

ميحل براي انتقال راه و شوق انسان را براي درك جهان افزايش عنوان مثالبه.ندده ها، شور

بر الگوي كسب مفهوم به فراگيران اطلاعات مي و آزمون مفهوم دهد، الگوي تفكر استقرايي سازي

ت و الگوي بديعهأفرضيه در واقع اين. پردازي براي افزايش توانايي ذهني شاگردان است كيد داشته

و در جهت هاي تدريس آگا كنند تا نسبت به استراتژي الگوها به شاگردان كمك مي هي يابند

و تفكر ازآن بهره گيرند  .تحقيق

تا:الگوهاي اجتماعي تدريس مي كنون شنيده آنچه از هم افزايي توان در اين الگو رديابي ايم

و از فرهنگ مثبت شدن، ارتباطات جمعي را تمرين با هم كار كردن، در گروه تعريف. كرد كردن

م محيط آموزشي بهره ميهاي لفهؤبردن توجه مهارت اجتماعي، مشاركت، تعهد،. باشند اين الگو

و هنجارها، احترام به ديگران از مفاهيم عملكردي خروجي به ارزش مي ها باشند هاي اين الگو

مي)كاوشگري(شاگردان از طريق بررسي  .گيرند جمعي ساخت دانش را فرا

و دستاوردهايش توجه رهيافت مهم اين الگوها اين است: الگوهاي تدريس فردي  كه به فرد

و فرد را تشويق مي ،هاي خود را به محك بگذارد توانمندي،كند تا خود را بشناسد عميق دارد

و به رشد خودشكوفايي فرد اهتمام ورزد وليتئمس مس.هاي خود را درك كند درئپذيرش وليت

و تعهد نسبت به اين مس ميأآينده توسط فرد .باشد له از رسالت اين الگو

مي:ريهاي رفتا الگوي سيستم آرايد در واقع نوعي فرا خودكاري آنچه شالوده اين الگو را

مي شاگردان بر اساس سيگنال. است كنند در رفتار هايي كه از طريق اطلاعات مدرسان دريافت

و نوعي يادگيري را دروني مي اس خود اصلاح. نمايند خود تغيير ايجاد كرده ت كه از گري مفهومي

و.شود دل اين الگوها زايش مي و تربيت از اين روش در اصلاح رفتار و مربيان تعليم روانشاسان

گيرند بهره .ازآن

تدريس تا:اجتماعي افزايي هم از شنيدهآنچه ميكنون درايم توان

فتعريفتعريف گروه در نتمرينتمرينكردن، را جمعي ارتباطات كردنشدن،

مبهره هؤبردن هؤم ميهايهؤلفهؤلفم الگو مشاركت،. دباشندباشنداين اجتماعي، . مهارت. مهارت

يخروجيخروجي عملكردي مفاهيم از ديگران به احترام هايهنجارها،

مي)كاوشگري(بررسي فرا را دانش ساخت .دگيرندگيرندجمعي

فردي تاستاست: تدريس اين الگوها اين مهم دستاوردهايش: رهيافت: رهيافت و فرد به كه

مي تشويق دبشناسدبشناسدرا را خود تا توانمندي،كند توانمندي، راي، خود هاي

ورزد اهتمام فرد خودشكوفايي رشد به و كند درك پذيرش.را

مس اين به نسبت ميمسأمسأتعهد الگو اين رسالت از .دباشدباشدله

ارفتارفتا مي:ريهاي را الگو اين شالوده نوعيآنچه واقع در آرايد

سيگنال دريافتاساس مدرسان اطلاعات طريق از كه هايي

مي دروني را يادگيري نوعي و حاصلاحاصلاح. دنمايندنمايندكرده مفهوميخود گري
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و آموختن مطالب، رشد مهارت. برند سازگاري بهره مي  هاي ورزشي، فراگيري يك مهارت پيچيده

و ترس ز طريق اين الگوها قابل تحقق است كاهش اضطراب ا ها اكنون پس از سال. هاي مرضي

و به سوي توسعه محيط كه اين الگوها از طريق نمود بر روي توسعه تدريس ارتقا پيدا كرده هايي

 آموزي است، ها ايجاد توانايي خود هدف عمده اين الگو. اند گردد رسيده تدريس در آن اجرا مي

مي يادگيري ارزيابي عملكرد، درك بازخورد، ، قورچيان(باشدو تنظيم رفتار براي افزايش عملكرد

1374(.

س)1998(1ويكينز سؤبه نقش بارز بهؤال كردن اشاره دارد او معتقد است معلمان از عنوان الات

و با مطرح كردن پرسش استفاده آموزان را به پرسشگران ماهر تبديل ها دانش داربست يادگيري

ي.كنند مي ادگيري را ذكر متخصصان روش تدريس در يادگيري مغز محور سه روش مبتني بر

به: سازي همخوانرو غوطه-1:اند كرده كه يادگيرندگان اي طراحي شود گونه يعني محيط تدريس

يعني ترس: آراميدگي هوشيار-2.ور شوند در تجارب آموزشي تدارك ديده شده غوطه

تا اطلاعات دريافتي را دروني سازد  و او را ترغيب كرد : فعال پردازش-3يادگيرنده را بايد زدود

اش را تثبيت كند؛ اين سه گام از طريق برنامه ايجاد فرصت براي يادگيرنده تا اطلاعات دريافتي

مي درسي، و ارزشيابي قابل تحقق .باشد آموزش

به روش تدريس مبتني بر ساخت گرايي توجه دارد به اين صورت)1996(2سي.دي.گراندر

ميكه اين روش يادگيران را به ساخت دانش  و ابتكار آنها مهارت سازد، شان رهنمون هاي فكري

و گفتگو، مي را توسعه داده و ارتباط درون گروهي آنها را تقويت .آر.كند اسلاوين كاوش

معتقد است در اين روش شاگردان در قالب گروه)1986(3سي هاي به يادگيري از طريق همياري

مي كوچك با توانايي كننده تغيير پيدا دهنده به تسهيل معلم از انتقالنقش كنند؛ هاي متفاوت كار

و مس ميئنموده هاي متفاوتي در الگوي همياري روش.نمايند وليت يادگيري را شاگردان احساس

تا4هايي در قالب گروهSTAD(4(آموزي تقسيم موفقيت هاي دانش گروه-1.معرفي شده است

ميهاي متفاوت در قالب كارآي نفره با توانايي6 در شاگردان ضعيف. نمايندي با هم كار تر خود را

و.TGT(5( مسابقه� گروه بازي-2.نمايند داخل گروه توانمند مي اين روش از طريق بازي

مي آزموني كه در همين رابطه طراحي مي شاگردان با همديگر:6آموزي باهم-3.گردد شود عملي

و پرداختن امري همت مي ميگمارند؛ به ساختن  يادگيري-4.نمايند در واقع محصولي را توليد

1- Wiggins                 2- Crueder, D. C.  
3- Slavin, R. S.                                               4- Student Teams-Achivement Division 
5- Team-Game-Tournament                          6- Learning  together  

مي تحقق قابل .دباشدباشدارزشيابي

1(2سي دارد)1(1996( توجه گرايي ساخت بر مبتني تدريس روش به

دانش ساخت به را مييادگيران رهنمون فكريمهارتسازد،شان هاي

ميگفتگو، تقويت را آنها گروهي درون ارتباط و كاوش

شاگردان روش اين در است معتقد همياري طريق از يادگيري

مي كار متفاوت انتقالشنقشنقشكنند؛هاي از تسهيمعلم به دهنده

مي احساس شاگردان را همياري.دنمايندنماينديادگيري الگوي در

شدانشدانشگروه-1. تموفقيتموفقيتهاي تقسيم گروهSTAD(4(آموزي

كارآي قالب در متفاوت ميهاي كار هم با ضعي. دنمايندنماينديييي شاگردان

مي بازي-2.دنمايندنمايندتوانمند T(همسابقهمسابقه�گروه )TGT )T(5.روش اين

مي طراحي رابطه ميهمين عملي شاگردان:6آموزيمباهمباهم-3.گرددشود

مي همت امري ميگمارند؛پرداختن توليد را محصولي واقع نمايندر
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 گروهي گروه تشكيل شده است از چهار نفر كه معمولاً.ILBTA(1(مبتني بر كمك گروه

هايي است كه در اين بندي از ويژگي رتبه. كند كه عملكرد مطلوبي داشته باشد پاداش دريافت مي

هاي شش نفره تقسيم ان به گروهشاگرد:2 روش جورچين-5.شود نوع يادگيري اعمال مي

مي شوند، مي ها به اعضاي شود تا آنرا بررسي نمايند سپس اين بررسي به هر كدام متني داده

و انعكاس آن مجدداً تخصصي ارجاع مي مي شود و اعضا 3 پژوهش گروهي-6.رسد به گروه

)GR.(پژ.روشي است براي مديريت كلاس درس وهش مشاركتي از طريق اين روش شاگردان به

ميو بحث و يافته هاي گروهي مي پردازند .نمايند هاي پژوهشي خود را در كلاس عرضه

فراشناخت را دانش فرد نسبت به فرآيندهاي) 1976(فلاول: روش تدريس مبتني بر فراشناخت

و به آنچه مرتبط با آن است تعريف مي ا از اين كند؛ شناخت خود ز رو نه تنها شناخت افراد

مس بلكه شناخت آنان از تفكر، شود، فرآيندهاي حافظه خود مهم انگاشته مي وت،ألهحل هم ... وجه

ضعيف معمولاً. شوند مهم تلقي مي مي خواندن را رمزدر حوزه فراشناختي خوانندگان  دانند، گشا

ت كه خوانندگان قوي در خواندن، در حالي رو؛ از اينأكيد دارندبر فرآيندهاي درك مطلب

) 1991(4پرات. هايي وجود دارد ميان شاگردان تفاوت توان گفت در دانش فراشناختي خواندن، مي

 را جهت آموزش فراشناخت به اجرا درآورد"ط عمل گذاشتنيدر شرا" معتقد است بايد رويكرد

مي به اين طريق كه معلم بي  روش.سازد آنكه شاگردان را بيش از اندازه متوجه امري كند، فعال

پژوهي مي در اقدام:تدريس مبتني بر اقدام و مشكلات حال در حين پژوهي تلاش شود مسائل

و منطقه خاص به استفاده علمي از يافته)معلم(محقق. موقعيت محلي حل شوند هايش در موقعيت

و سيف نراقي،(نه استفاده از كاربردهاي عام آنها نظر داشته باشد، اين روش تدريس)1380نادري

و از طريق كمك مي كند معلمان در چهارچوب حيطه كلاس بر مشكلات موجود فائق آمده

داشته باشند به شيوه.شناخت، تسلط بيشتري را در تدريس عنوان يك روش هاي نوين ارزشيابي نيز

م و يادگيري شاگردان و ارزشيابي از يافته. ؤثر استتدريس در مطالعه بهي دانشها سنجش آموزان

مياساتيد و درك بهتري دهد؛ استفاده از كارنما يكي از ابزارهايي است كه عملكرد شناخت

و بيشتر  ميشاگردان را مستندسازي نموده و واقعي تأكيد ؛ سنجش تفكر نمايد بر عملكرد عيني

و انديشي در خصوص شاگرد، اعتبار بخشي به ديدگاه رشد ژرف آموزان، دانش نگر يادگيري

ب . هاي كارنما است حث با مخاطبان متعدد از جمله شاخصايجاد فرصت براي

1- Individually Learning-based Team Assistant 
2- Puzzle    3- Group research 
4- Prawatt  

شرا"رويكرد نگذاشتنگذاشتنيدر عمل فراشناخت"يطيط آموزش جهت را

بي فعالمعلم كند، امري متوجه اندازه از بيش را شاگردان آنكه

پژوهي اقدام:اقدام ميدر تلاش مشكلاتپژوهي و مسائل شود

هيافتهيافته)معلم(قمحقق. محق. محقق. شوند از علمي استفاده موقعيتبه در هايش

اآنهاآنها عام كاربردهاي از نراقي،(استفاده سيف و )1380نادري

فائق موجود مشكلات بر كلاس حيطه چهارچوب در معلمان

باشند داشته تدريس در را نيزشيوه.بيشتري ارزشيابي نوين هاي

م شاگردان يادگيري تاستاستو هيافتهيافته. مؤثرمؤثر از ارزشيابي و شها. سنجش. سنجش

مي بهتري ابزارهاييدرك از يكي كارنما از استفاده دهد؛

بيشتر و نموده ميمستندسازي تأكيد واقعي و عيني عملكرد نمايبر

رشف ديدگاه به بخشي اعتبار شاگرد، خصوص در انديشي

صشاخصشاخصب جمله از متعدد مخاطبان با تاستاستبحثبحث كارنما . هاي
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ميهب هاي يادگيري، اصلاح نگرش شاگرد در فرآيند تدريس، رسد نحوه يادگيري، مهارت نظر

و سهيم شدن در كار گروهي، درك مسئوليت، درك تجزيه  و تفسير،-آموختن مشاركت  تحليل

، درك امون خود، درك ارزش اطلاعات، درك چگونگي شناخت از پيردرك تفكر نقادانه

و قابليترقابت سالم هاي خود، چگونگي ارائه يك كار مطالعاتي، درك، شناخت از توانايي

و  و همه در يك برنامه درسي فعال و همه و اهداف مورد نظر درستي از تدريس معلم در كلاس

 در هنگام تدرس استاددر واقع. شود قابل تحقق استميبرتر كه توسط مدرس در كلاس اجرا

و ها، بيان صريح،، بحثها با ارائه مصداق هاي تدريس، ضمن تسلط بر معرف درخواست مشاركت

و درگير كردن شاگردان به بحث، آنان را به مطالعه بيشتر در و تكليف  موضوعات مختلف ترغيب

.نمايد تهييج مي

آم) 1993(1براون مدر پژوهش خود دريافتند كه يك روش ثر است كه شاگردانؤوزشي وقتي

و پيش و توانايي تلخيص، پرسشگري، روشن سازي هاي متن، بيني عبارت در درك خواندن خود

 با تحقيقي كه بر روي گروهي از معلمان انجام داد به اين)1983(2پارك. پيشرفت حاصل كنند

ك نتيجه رسيد كه اين گروه از معلمان به قدري روحيه ا معتقد بودند درصد از آنه40ه شان پايين بود

در57. عنوان يك حرفه انتخاب شود كه تدريس نبايد به و ظرافت به درصد حساسيت تدريس را

مي قدري مهم مي مي دانستند كه اگر شغلي براي آنان پيدا هاي يافتهوكردند شد، تدريس را ترك

ا در مورد ماهيت كلاس)1974(3گلدون ست كه در روش تدريس هاي سنتي، حاكي از اين

به"سخنران"، شاگردان از رويه معلمصورت سخنراني به و به گله دارند خصوص از گوش دادن

مي نطق مي هاي طولاني خسته و در نتيجه بازده يادگيري آنان كاهش ،به نقل از ايزدي( يابد شوند

ت در پروژه)1383( آصفي.)1384 طأاي با عنوان برثير استفاده از آموزش از پيشرفت ريق همياري

معلمان در اين روش آموزش ويژه. دريافتآموزان در مدارس متوسطه كشور تحصيلي دانش

و دانش ديده پژوهشگر به اين.اند آموزان نيز اظهار علاقه براي تدريس معلم از اين شيوه نموده اند

ميهاي لازم همراه با آموزش را براي رسد كه اگر بتوان انگيزه نتيجه مي توان معلمان فراهم نمود

.اثر بخشي را در فراگيران انتظار داشت

و صاحب و مطالعات پژوهشگران و تربيت اسـتنباط مـي آنچه از ديدگاه شـود ايـن نظران تعليم

بخـشيو پويـا در اثـر، برتـر ها يـا الگوهـاي تـدريس بـا مفـاهيم فعـال گيري از روش است كه بهره

 
1- Brown     2- Park  
3- Goaldon  

شود انتخاب حرفه يك ظرافت57. عنوان و حساسيت درصد

مي پيدا آنان براي شغلي اگر كه ميدانستند ترك را تدريس شد،

كلاس ماهيت مورد ادر اين از حاكي سنتي، كههاي ست

معلم رويه از شاگردان به"سخنران"، و دارند خصوصگله

مي ميخسته كاهش آنان يادگيري بازده نتيجه در و ديابديابدشوند

 )1  )1383 پروژه)1(  تدر عنوان با طتأتأاي از آموزش از استفاده همياريثير طريقطريق

كشور متوسطه مدارس در روش. تدريافتدريافتآموزان اين در . معلمان. معلمان

نموده شيوه اين از معلم تدريس براي علاقه اظهار نيز دانداندآموزان

انگيزه بتوان براياگر را آموزش با همراه لازم فراهمهاي معلمان

داشت انتظار .فراگيران

صاحب و پژوهشگران مطالعات اسـتنباطو تربيت و تعليم نظران

روش از فعـالگيري مفـاهيم بـا تـدريس الگوهـاي يـا ربرتـربرتـرها پويـا، و
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و شاگردان برا آموزش، ايجاد انگيزه ، پيـشرفت تحـصيلي،ي آمادگي به مطالعه بيـشتر در فراگيران

و بيشتر و معلم،شاگردان تعامل بهتر بالا رفتن درجه مطلوب پرسشگري شاگرد، حتي ايجاد با استاد

ت حـال كيـد دارد كـه معلمـان در همـهأروحيه براي معلمان را در پي خواهد داشت؛ ايـن مطالعـات

ي كـه تدريـسوتشويق آنان شاگردان را متحول نمـوده در محوريت قرار داشته، عنوان يك اهرم به

بي گذارند نسبت به ديگر رسانه به نمايش مي و مدرسـان پـذيري انعطافباشد؛ميبديل ها ،معلمـان

هايشان بـا توجـه بـه تجـاربي كـه كـسب ارتقاي روش تدريس، محتواي مختصات آنان از شناخت

و، مطالـب گونـاگونو مطالعـه كتـاب در شـاگرد جهـت ايجاد علاقه،نمايند مي اسـتفاده صـحيح

فنهب و و ارتباطـات در تـدريس موقع از تكنولوژي آموزشي و هنرمنـدي آنـان در آوري اطلاعات

 يادگيري از جمله مواردي است كه در پيشينه مطالعاتي مـورد توجـه قـرار گرفتـه�فرآيند ياددهي

هـاي مطلـوب اين پايـه اسـتوار اسـت كـه اسـاتيد بـا اتخـاذ روش است در واقع فحواي مطالعات بر

ضمن اينكه شاگردان را بـا اهـداف تـدريس همـراه تدريس در يك برنامه درسي قادر خواهند بود

و ديگـر طور غيرمستقيم در ارتقاي ديگر شاخص نموده، به  هـا از جملـه گـرايش بـه مطالعـه كتـاب

.تر نمايند ها نزديك رسانه

 روش

ب آزمايشي است، كه اين طرح پژوهشي از نوع غير جاييآن از كار رفته از نوع توصيفي استهروش

و توجه به ادراك هاي واحد با استفاده از ديدگاه پژوهشگرو هاي هاي آماري يعني دانشجويان

تدريس اساتيد، و تحليل فرضيه شخصي آنان در ارتباط با تنوع روش هاي پژوهشي را مورد تجزيه

و تحليل دادهدر.داده استقرار ها گيري از آمار توصيفي براي استنباط فرضيه ها ضمن بهره تجزيه

 ستفاده شده است؛ا) آزمون فرضيه درباره ميانگين جامعه يا آزمون يك گروهي(tاز آزمون

وزن دهي كه در ابزار، همچنين از آنجايي و دامنه از5تا1طيف ليكرت ميانگين تعبيه گرديده،

.ها استفاده شده است نيز براي مقايسه پاسخ3فرضي

و روش انتخاب نمونهي جامعه  آماري، نمونه

و پسر دوره كارشناسي علوم انساني مورد مطالعه در اين پژوهش،يجامعه دانشجويان دختر

حجم نمونه از طريق فرمول جامعه كشوري دانشگاه آزاد اسلامي است؛8هاي منطقه دانشگاه

بآمار و قابل شمارش بر دست آمده كه نمونههي محدود مي540هاي آماري آن بالغ . باشند نفر

رغيرغير نوع از پژوهشي است،طرح بآزمايشي ازبهبهروش رفته كار

ديدگاه از دواحدواحداستفاده توجههاي و دانشجويان يعني آماري هاي

اساتيد، تدريس روش تنوع با موردهفرضيهفرضيهارتباط را پژوهشي هاي

داده تحليل و بهرهتجزيه ضمن برايها توصيفي آمار از گيري

يگروهيگروهي يك آزمون يا جامعه ميانگين درباره فرضيه ا) آزمون

ابزار، در يدهيدهيكه وزن دامنه و ليكرت از5تا1طيف گرديده، تعبيه

خپاسخپاسخ تاستاستمقايسه شده استفاده .ها

ننمنمنمنمنممومومموموموموموننهنهننهنهنه اننتنتننتنتنتتختختختختختختخخاخاخخاخاخاب روش و وننهنهنهنهنه

پژوهش، اين در كارشناسيمطالعه دوره پسر و دختر دانشجويان

است؛8 اسلامي آزاد دانشگاه طريقكشوري از نمونه حجم
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ديدگاه داشتن دست در دانشجويان،جهت متنوع نمونهازهاي خوشهروش تصادفي�ايگيري

و مركز شرق،( به لحاظ جغرافيايي سه منطقه8هاي منطقه عبارتي از دانشگاهبه استفاده گرديد،

و قزوين،شمال واحدهاي رودهن،(و از هر منطقه يك دانشگاه) غرب و از هر دانشگاه) تهران

ابتدا ليست آمار دانشجويي از واحدهاي دانشگاهي تنظيم.چندين رشته علوم انساني انتخاب شدند

و سپس از طريق روش نمونه  گيري تصادفي ساده با در نظر داشتن احتمال ريزش، گرديد

.شدگيري اجرا نمونه

 ابزار پژوهش

ال كـه بـرؤسـ30نامه محقق ساخته اسـت كـه مـشتمل بـر پرسش ابزار سنجش در پژوهش حاضر،

س  و سه بهؤمبناي طيف ليكرت الات باز بـه جهـت پوشـشؤس صورت باز طراحي شده است ال نيز

 هاي تدريس مطالعه محور گنجانده شـده كـه هاي دانشجويان درباره چگونگي روش بيشتر ديدگاه 

م تواند در تفسير داده مي و تحليـل واقـع بينانـه الات ناظر بـرؤس. ثر باشدؤها تـري از روش تـدريس

و درك جامعه   نيـز30و29و28الاتؤسـ.باشـد آماري به اهميت موضـوع پـژوهش مـيي تسلط

ديدگاه دانشجويان را راجع به تدريس معمولي كه امروزه بخشي از عـادات روش تـدريس اسـاتيد

مياهدانشگ مي) تدريس معمولي(سنجد؛ اين متغيرمي دهد، ها را تشكيل تا به پژوهشگر كمك كند

و نگرش دانشجويان را نسبت به اينگونه روش تبيين شود كه دانشجويان چه سهمي ها ارزيابي كرده

س.دهند را به اين روش براي حوزه مطالعاتي خود مي  س1الؤاز الؤسـ27كه مشتمل بـر27الؤ تا

به مي بـوده كـه بـا) هاي تدريس خانواده روش( متغير4 فرضيه پژوهش يا به عبارتي4باشد مربوط

و مشخصه هاي اصلي روش تدريس براي دانشجويان طرح شده است تا آنان با توجه بـه اطلاعـات

 جهـت تعيـين. ها را با مطالعه كتاب براي پژوهشگر تبيين نماينـد علاقه خود ميزان ارتباط اين روش 

باهنامه مربوط اعتبار ابزار، پرسش به30 را  نفـر از افـراد جامعـه20 صورت آزمايـشي بـر روي گويه

س و بين نمره هر ب ال با نمره كل پرسشؤآماري اجرا نموده الاتي كـهؤسـ؛عمل آمدهنامه همبستگي

س داراي همبستگي خيلي كم يا منفي بودند به  سپ)الؤس3(الات ناهمساز حذفؤعنوان س بـرايو

 ضـريب. است از روش آلفاي كرانباخ استفاده شده،عنوان همساني دروني مقياس برآورد اعتبار، به

.برآورد گرديد درصد80/0آلفاي محاسبه شده

ازهمچنين از چند و تربيتان كارشناستن  نظرخواهي در يك نشست مشورتي حوزه تعليم

.تر براي آزمون آماده شودعمل آمد تا روايي ابزار با اطمينان بيشهب

روش عـادات از بخشي امروزه كه معمولي تدريس به راجع را

مي رمتغيرمتغيرميدهد،تشكيل اين يمعموليمعمولي(سنجد؛ پژوهشگر) تدريس ) به) به

روش اينگونه به نسبت ورا كرده ارزيابي دانشجويانها كه شود تبيين

مي خود مطالعاتي حوزه س.ددهنددهندبراي الؤاز الؤس س1س الؤتا الؤس مشتمل27س كه

يعبارتيعبارتي4 به يا پژوهش رمتغيرمتغير4فرضيه  ) ر  ) ( متغير رمتغيرمتغي  ) روشرمتغير تدريخانواده هاي

توجه با آنان تا است شده طرح دانشجويان براي تدريس روش

روش اين نماينـارتباط تبيين پژوهشگر براي كتاب مطالعه با را ها

مربوط باهنامه باهط باهط را باه  30 باه  30 باه باه را باه  30 باه را بهباه رويگويه بـر آزمايـشي نفـر20 صورت

س هر نمره بين شپرسشپرسشسؤسؤو كل نمره با بال همبستگي دهنامه دهب آمب آمده ده دهعمل دهعمل

به بودند منفي يا كم سخيلي حذفسؤسؤعنوان ناهمساز الؤس3(الات

مقياس دروني همساني شد،عنوان استفاده كرانباخ آلفاي روش از

دگرديدگرديدددرصددرصد80/0 .برآورد

ازچند تتربيتتربيتسانسانكارشناستن و تعليم مشورتحوزه نشست يك در
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ها يافته

 كـه اسـت الاتيؤنـده س ـاي از پاسخ دانشجويان را در خود جمع نموده در برگير كه نمايه1جدول

پــردازش"روش تــدريس مبتنــي برخــانواده چهــار فرضــيه پژوهــشي را بــه همــراه دارد بــه ترتيــب

در"اجتمـاعي تـدريس"ده روش تدريس مبتني بـر خـانوا،10تا1هاي شماره در گويه"اطلاعات

و22 تـا18هـاي گويـهدر"تـدريس فـردي" روش تدريس مبتني بر خـانواده،17تا11هاي گويه

در27 تـا23هـاي در گويه"تدريس فردي"روش تدريس مبتني بر و همچنـين اطلاعـات منـدرج

مو30تا28هاي گويه جـود نيـز اطلاعـات تكميلـي از ديـدگاه دانـشجويان در خـصوص وضـعيت

و گيري از روش بهره مي هاي معمول تدريس . باشد رابطه آن با مطالعه كتاب

 پاسخ دانشجويان به سؤالات پژوهش:1فراواني جدول

ها موضوع گويه رديف
 خيلي

 زياد
 زياد

 تا

 حدودي
 كم

 خيلي

 كم

و سازماندهي آنهاهببر مبتنيروش تدريس1 92279 237 160 كارگيري اطلاعات

و تفكر شاگردانبر مبتنيتدريس روش2 80160 289 155 بسط تحقيق

170 126 247 147 يادگيري مفاهيمبر مبتنيروش تدريس3

و خلق كردن چيزي تفكر،بر مبتنيروش تدريس4 40 126 164 245 استدلال

نو آشنايي با پديدهبر مبتني روش تدريس5 و مفاهيم 32120 248 248 ها

و اطلاعات طبقهبر مبتنيروش تدريس6 329 178 197 113 بندي مفاهيم

69190 223 225 روشن بودن خلاقيت استادبر مبتنيروش تدريس7

وتبر مبتنيروش تدريس8 160 100 292 129ها كيد بر خواندنيأيادداشت برداري

و فرضيه آزمايي فرضيهبر مبتنيروش تدريس9 196 186 81239 سازي

و ذهنيبر مبتنيروش تدريس 10 90 130 258 140 درك شاگردان از رشد شناختي

00 154 267 115 كار گروهي شاگردانبر مبتنيروش تدريس 11

و ارزشبر مبتنيروش تدريس 12 40 110 281 140 هاي شاگردان برانگيختن تعهد

بابر مبتنيروش تدريس 13 260 189 212 107 ديگراندرك شاگردان از تعامل

و مهارت اجتماعيبر مبتنيروش تدريس 14 77132 239 205 درك مشكلات

و امور آزمايشگاهي،بر مبتنيروش تدريس 15 مس پويايي گروهي 7344 246 213لهأحل

و اجتماعيبر مبتنيروش تدريس 16 1020 181 226 103 آموزش ايفاي نقش فردي

8030 277 172و تلاش براي رشد بررسي علمي توسط شاگردبر بتنيمروش تدريس 17

و خودارزشي ارتقابر مبتنيروش تدريس 18 56120 293 179 تلاش شاگرد بيني

و آموختن رقابت سالمبر مبتنيروش تدريس 19 64103 242 221 شناخت توانايي

29 103 271 147نپذيري شاگردا وليتئمسيارتقابر مبتنيروش تدريس 20

6600 245 229 شكوفايي استعداد شاگردانبر مبتنيروش تدريس 21

و درك انعطافبر مبتنيروش تدريس 22 486 185 186 115 هاي انساني پيچيدگي پذيري

و ايجاد تغييربر مبتنيروش تدريس 23 و پيامد رفتار 366 203 89206 درك رفتار

و اعتماد تسلط بر محتواي درسي،رب مبتنيروش تدريس 24 88140 308 114 عزت نفس

وبر روش تدريس مبتني 25 85100 221 224 ارزيابي رشد تسلط شاگرد به دانش علمي

تفكر،بريمبتنيمبتني تفكر،بر چيزي،بر كردن خلق و 164 245استدلال  164  1 126  126  1

پديدهبريمبتنيمبتني با نوآشنايي مفاهيم و 248 248ها  248  2 32120

طبقهبريمبتنيمبتني طبقهبر اطلاعاتهبر و مفاهيم 197 113بندي  197  1 1  178  1

استادبريمبتنيمبتني خلاقيت بودن 223 225روشن  223  2 69190

وتبريمبتنيمبتني برداري يأيادداشت يأوت خواندنيأوت يأ يأ بر يأ يأ 292 129هايأكيد  292  2 1  100  1

فرضيهبريمبتنيمبتني فرضيهبر يآزماييآزماييهبر فرضيه و 81239سازي 81239 812 186  186  1

يذهنيذهنيبريمبتنيمبتني و شناختي رشد از شاگردان 258 140درك  258  2 130  130  1

شاگردانبريمبتنيمبتني گروهي 267 115كار  267  2 154  154  1

ارزشبريمبتنيمبتني و تعهد شاگردانبرانگيختن 281 140هاي  281  2 1  110  1

بابريمبتنيمبتني تعامل از شاگردان 212 107ديگراندرك  212  2 189  189  1

ياجتماعياجتماعيبريمبتنيمبتني مهارت و مشكلات 239 205درك  239  2 77132

آزمايشگاهي،بريمبتنيمبتني وامور گروهي مسپويايي 246 213لهأحل  246  2 7344

ياجتماعياجتماعيبريمبتنيمبتني و فردي نقش ايفاي 226 103آموزش  226  2 1  181  1

شاگردبريمبتنيمبتنيم توسط علمي درشدرشدبررسي براي تلاش 277 172و  277  2 8030

ابريمبتنيمبتني ارتقابر خودارزشيابر خودارزشي وشي شاگردبيني 293 179تلاش  293  2 56120

مسالمسالمبريمبتنيمبتني رقابت آموختن و توانايي 242 221شناخت  242  2 64103

ابريمبتنيمبتني ارتقابر وليتئمسيابر وليتئمسي شاگرداتئمسي 271 147نپذيري  271  2 103  103  1

شاگردانبريمبتنيمبتني استعداد 245 229شكوفايي  245  2 6600

انعطافبريمبتنيمبتني انعطافبر فبر درك فبر درك وفبر يانسانيانسانييپيچيدگيپيچيدگيپذيري 1 هاي  115  1 186  186  1 1  185  1

تغييمبتن ايجاد رفتار پيامد رفتار 892درك 89206 892 203  203  2
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و ارزيابي موفقيت شاگرد تبيين مهارتبر تدريس مبتني روش 26 1812 193 79238 هاي پيچيده

وها كنترل واكنشبر روش تدريس مبتني 27 500 213 146 117 خوددرمانيي هيجاني شاگرد

وبر روش تدريس مبتني 28 او نظر سخنراني استاد  107 240 1339114 خواهي محدود

51 219 341215 گيري از چند منبع براي نگارش يك موضوع بهرهبر روش تدريس مبتني 29

ازبر روش تدريس مبتني 30  113 240 2021120 كتابيك بخش محدود كنفرانس شاگردان

دهـد كـه اكثريـت ها نشان مـي بندي فراواني در جدول صورتي موجودهاهتاز ياف تصوير كلي

و تاحدودي را انتخاب نموده هاي زياد، پاسخگويان گزينه  و ايـن مـس خيلي زياد دهنـده له نـشانأاند

ا  م اين واقعيت هـاي، بـه روش نامـه داشـته هـاي پرسـش لفـهؤست كه دانشجويان شناخت كـافي بـه

.انـدات خود را نيز به درستي درك كردهبو مطال مند بودههعلاق كنند، تدريسي كه ايجاد انگيزه مي 

و رايج در دانشگاه مي نكته حائز اهميت اين است كه پاسخگويان تدريس معمول و ها را نيز شناسند

28،29هـاي هند اين موضوع در گويهد هاي تدريس نشان نمي اي به اين نوع از روش چندان علاقه 

مؤ در هر حال ديدگاه دانشجويان. مشهود است كاملا30ًو مثبـت هـاي روش تـدريس لفهنسبت به

ترا انتظارات آنان كه بوده  كـارگيريهاز طريـق ب ـثيرگـذار بـه كتـابخوانيأ از فهم درسـت عوامـل

.نمايدميالگوهاي جديد تدريس تبيين

آم شاخص:2جدول »پردازش اطلاعات«گيري شده در خصوص متغير اندازهاري هاي

 نما ميانگين تعداد گروه
 انحراف

 معيار
 واريانس

 خطاي

 معيار

 حداقل

 نمره

 حداكثر

 نمره

ب دست آمده از الگويهنمرات

»پردازش اطلاعات«
540 022/4480/064/0035/015

مي2طور كه در جدولهمان م شود مشاهده ممقدار به لفهؤيانگين محاسبه شده از هاي مربوط

تمي022/4»پردازش اطلاعات«الگوي  ثيرگذارأباشد كه ديدگاه مثبت پاسخگويان را نسبت به

ار بودن اين نوع از روش ميهاي تدريس در .رساند تباط با هدايت به مطالعه كتاب

اجتدري«گيري شده در خصوص متغير هاي آماري اندازه شاخص:3جدول »ماعيتس

 نما ميانگين تعداد گروه
 انحراف

 معيار
 واريانس

 خطاي

 معيار

 حداقل

 نمره

 حداكثر

 نمره

ب ازهنمرات دست آمده

»تدريس اجتماعي«الگوي 
540 998/3477/060/0033/015

آمصشاخصشاخص:2 رمتغيرمتغيراندازهآماريآماريهاي خصوص در شده اطلاعات«گيري پردازش

نمانميانگينميانگينتعداد
انحراف

معيار
واريانس

خطاي

معيار

الگوي از آمده

»اطلاعات
540 022/4480/064/0035/015

جدول مي2در مشودمشاهده ممقدار از شده محاسبه ميانگينميانگين

022»اطلاعات «022 نسبتمي0/4» را پاسخگويان مثبت ديدگاه كه باشد

ارروش در تدريس ميهاي كتاب مطالعه به هدايت با درساندرساندتباط

اندازهصشاخصشاخص:3 آماري رمتغيرمتغيرهاي خصوص در شده اجتدري«گيري يتس اجي يتس ماعي اج ماعيتس اج يتس

انمانمانميانگينميانگينتعداد
انحراف

معيار
واريانس

خطاي

معيار

ازه آمده ازه آمده ازه

»ياجتماعياجتماعي
540 998  998  9/3477/060/00 /3477/060/0033 /3477/060/00/015
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مي3همانطور كه در جدول م شود مشاهده به لفهؤمقدار ميانگين محاسبه شده از هاي مربوط

تمي998/3»تدريس اجتماعي«گوي ال ثيرگذارأباشد كه ديدگاه مثبت پاسخگويان را نسبت به

مي بودن اين نوع از روش .رساند هاي تدريس در ارتباط با هدايت به مطالعه كتاب

»تدريس فردي«گيري شده در خصوص متغير هاي آماري اندازه شاخص:4جدول

 نما ميانگين تعداد گروه
 انحراف

 معيار
 واريانس

 خطاي

 معيار

 حداقل

 نمره

 حداكثر

 نمره

ب ازهنمرات دست آمده

»تدريس فردي«الگوي 
540 08/4478/061/0034/015

مي4همانطور كه در جدول به دار ميانگين محاسبه شده از مؤلفهمق شود مشاهده هاي مربوط

تباشد كه ديدگاه مثبت پاسخگمي08/4»تدريس فردي«الگوي  ثيرگذار بودن اينأويان را نسبت به

مي نوع از روش .رساند هاي تدريس در ارتباط با هدايت به مطالعه كتاب

»هاي رفتاري سيستم«گيري شده در خصوص متغير هاي آماري اندازه شاخص:5جدول

 نما ميانگين تعداد گروه
 انحراف

 معيار
 واريانس

 خطاي

 معيار

 حداقل

 نمره

 حداكثر

 نمره

بنمرا از دستهت آمده

»هاي رفتاري سيستم«الگوي 
540 83/3478/061/0036/015

مي5طور كه در جدولهمان م شود مشاهده به لفهؤمقدار ميانگين محاسبه شده از هاي مربوط

تمي83/3»تدريس فردي«الگوي  ثيرگذار بودن اينأباشد كه ديدگاه مثبت پاسخگويان را نسبت به

مي روشنوع از .رساند هاي تدريس در ارتباط با هدايت به مطالعه كتاب

و رغبـت بـه مطالعـه كتـاب تفـاوت»پـردازش اطلاعـات«بين روش تدريس مبتني بـر: فرضيه اول

.داري وجود دارد معني

 اول براي فرضيهtآزمون:6جدول

t درجه آزادي داري سطح معني تفاوت بين ميانگين

022/1000/0533 02/29

از محاسبه شده بزرگtكه از آنجايي6با توجه به اطلاعات جدول ميt تر باشد، فـرض جدول

مي رد تصفر تحقيق فرض و ميشود با. گرددأييد خطا( درصد99لذا درصد يك قبول توانمي) با

انمانمانميانگينميانگينتعداد
انحراف

معيار
واريانس

خطاي

معيار

از آمده

»رفتاري
540 83/3478/061/00  83/3478/061/0036  83/3478/061/00/015

جدول مي5در مشودمشاهده از شده محاسبه ميانگين مقدار

تمي83/3»فردي به نسبت را پاسخگويان مثبت ديدگاه كه باشد

مي كتاب مطالعه به هدايت با ارتباط در .درساندرساندتدريس

ربـربـر مبتني تدريس اطلاعـات«روش مطالعـه»پـردازش بـه رغبـت و

.دارد

هفرضيهفرضيهtآزمون:6جدول اولبراي

ميانگين يمعنيمعنيبين آزاديداريسطح درجه

022/1000/0533 02/29

جدول آنجاي6اطلاعات گبزرگبزرگtكهاز شده ازمحاسبه جدولtتر
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فرضـي بيش از ميانگين»پردازش اطلاعات«ميانگين نمرات كسب شده در الگوي نتيجه گرفت كه

: هـاي تدريـسي كـه در آن بـه پاسـخگويان در ايـن فرضـيه روش. باشـد مورد مطالعـه مـيي جامعه

و سازماندهي آنها، به و تفكـر، كارگيري اطلاعات به تحقيـق يـادگيري مفـاهيم توصيه ، توصـيه بـه

و آشنايي با پديده مي يادداشت هاي نو، وضوح خلاقيت استاد  به شود را در ترغيب برداري پرداخته

م ميؤمطالعه كتاب ) پردازش اطلاعـات(بدين ترتيب اجراي اين خانواده از روش تدريس.دانند ثر

ميها در دانشگاه . آماري داشته باشدي تواند سهمي در مطالعه كتاب جامعه،

تفـاوتو رغبـت بـه مطالعـه كتـاب»تـدريس اجتمـاعي«بين روش تدريس مبتنـي بـر: فرضيه دوم

دا معني .ردداري وجود

 دوم براي فرضيهtآزمون:7جدول

t درجه آزادي داري سطح معني تفاوت بين ميانگين

998/0000/0534 60/30

ازtكه از آنجايي7با توجه به اطلاعات جدول باشـد، فـرض جدول مـيt محاسبه شده بزرگتر

رد مي  ت صفر و فرض تحقيق ميأشود با. گردد ييد قب( درصد99لذا توانمي) ول يك درصد خطابا

 بيش از ميانگين فرضـي»تدريس اجتماعي«نتيجه گرفت كه ميانگين نمرات كسب شده در الگوي 

ميي جامعه ت پاسخگويان در اين فرضيه روش. باشد مورد مطالعه : كيـد بـهأهاي تدريسي كه در آن

و ارزش پويـايي گروهـي،ي،مهـارت اجتمـاع، تعامل با ديگران،هاي شاگردان كار گروهي، تعهد

وأحل مس  مي له در ترغيب بـه مطالعـه هاي علمي شده است، شود را در بررسي ايفاي نقش پرداخته

م  ميؤكتاب در) تـدريس اجتمـاعي(بدين ترتيب اجـراي ايـن خـانواده از روش تـدريس. دانند ثر

ميها دانشگاه باي تواند نقشي قابل توجه در مطالعه كتاب جامعه، .شد آماري داشته

و رغبـت بـه مطالعـه كتـاب تفـاوت»تـدريس فـردي«بـين روش تـدريس مبتنـي بـر:فرضيه سـوم

.داري وجود دارد معني

 سوم براي فرضيهtآزمون:8جدول

t درجه آزادي داري سطح معني تفاوت بين ميانگين

08/1000/0536 40/33

شدtكه از آنجايي8با توجه به اطلاعات جدول ازه بزرگ محاسبه ميt تر باشد، فـرض جدول

رد مي  ت صفر و فرض تحقيق ميأشود با. گردد ييد توانمي) با قبول يك درصد خطا( درصد99لذا

ت تحقيق ميأفرض ميأت ميأت با. گرددميأييد ( درص99لذا د  ) ( درصد ددرصددرص  ) قبددرصد درصدبا يك قبولقبول

الگوي در شده كسب نمرات ياجتماعياجتماعي«ميانگين بيش»تدريس

مي روش. دباشدباشدمطالعه فرضيه اين در كه. پاسخگويان. پاسخگويان تدريسي هاي

ارزش شاگردانو ديگران،هاي با اجتمـاع،تعامل عي،عي،مهـارت

مي پرداخته يبررسيبررسينقش در را است،شود شده علمي درهاي

ستـدريستـدريس. د روش از خـانواده ايـن اجـراي ترتيب تـدريس(. بدين. بدين

هجامعهجامعه كتاب مطالعه در توجه قابل نقشي بايتواند داشته شدآماري

ربـربـر مبتنـي تـدريس فـردي«روش مطالعـه»تـدريس بـه رغبـت و

.دارد

هفرضيهفرضيهtآزمون:8جدول سومبراي

ميانگين بين يمعنيمعنيتفاوت آزاديداريسطح درجه

08/1000/0536 40/33

جدول آنجاي8اطلاعات شدtكهاز گمحاسبه ازه گ ازه گ ازه تر جدولtازه
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گرفت كه ميانگين نمرات كسب شده در الگوي  بـيش از ميـانگين فرضـي»تـدريس فـردي«نتيجه

ميي جامعه ت هاي پاسخگويان در اين فرضيه روش. باشد مورد مطالعه : كيـد بـهأ تدريسي كه در آن

ــمندي، و احــساس خــود ارزش ــا ــايي ارتق ــناخت توان ــم حــسي، ش و ايجــاد ه ــالم ــت س و رقاب ــا ه

م وليتئمس و شكوفايي استعداد شاگردان شده است، در ترغيب به مطالعه كتاب ميؤپذيري .دانند ثر

خ اي دانـشگاهي،هـ هـم در محـيط) تدريس فردي(انواده از روش تدريس بدين ترتيب اجراي اين

. آماري به ارمغان بياوردي تواند نقشي قابل توجه در مطالعه كتاب را براي جامعه مي

بر: فرضيه چهارم و رغبت بـه مطالعـه كتـاب تفـاوت»هاي رفتاري سيستم«بين روش تدريس مبتني

.داري وجود دارد معني

 چهارم براي فرضيهtآزمون:9جدول

t درجه آزادي داري سطح معني تفاوت بين ميانگين

826/0000/0532 80/23

از محاسبه شده بزرگtكه از آنجايي9با توجه به اطلاعات جدول ميt تر باشد، فرض جدول

رد مي ت صفر و فرض تحقيق ميشود با. گردد أييد توانمي) با قبول يك درصد خطا( درصد99لذا

 بيش از ميانگين فرضي»تدريس فردي«شده در الگوي نتيجه گرفت كه ميانگين نمرات كسب

ت پاسخگويان در اين فرضيه روش. باشد جامعه مورد مطالعه مي بههاي تدريسي كه در آن : أكيد

و سازگاري و تغيير و پيامد رفتاري او و، محتواي درسياش، رفتار شاگرد اعتماد عزت نفس

و عنوان هدف، به درتتبيين مهار تسلط به دانش علمي هاي پيچيده توسط شاگردان شده است،

را نفوذپذير مي بدين ترتيب اجراي اين خانواده از روش تدريس.دانند ترغيب به مطالعه كتاب

هاي دانشگاهي، نقشي قابل توجه در مطالعه كتاب را براي تواند در محيطمي) تدريس فردي(

. آماري در بر داشته باشديجامعه

و نتيجه  گيري بحث

تب و با در كيد بر اينكه روشأا توجه به موضوع مورد مطالعه به هاي تدريس يك نيم قرن اخير عنوان

ت  درأعامل بـ، يـادگيري مطـرح بـوده اسـت�فرآيند ياددهي ثيرگذار دسـت آمـده در ايـنهنتـايج

تـدريس الگـوي الگوي پردازش اطلاعات،(هاي تدريس دهد بين خانواده روش پژوهش نشان مي 

و الگوي سيستم،عياجتما مطالعـه كتـاب رابطـه وجـود داردو) هاي رفتاري الگوي تدريس فردي

ت تحقيق ميفرض با. گرددتأييدتأييد ( درص99لذا د  ) ( درصد ددرصددرص  ) درصدددرصد يك قبول با

كسب نمرات الگويميانگين در فردي«شده بيش»تدريس

مي روش. دباشدباشدمطالعه فرضيه اين در كه. پاسخگويان. پاسخگويان تدريسي هاي

سازگاري و تغيير و او رفتاري يدرسيدرسياش،پيامد و،محتواي عزت و، عزت و،

و علمي دانش به مهارتسلط شاگردانتتبيين توسط پيچيده هاي

مي نفوذپذير را خانواده.دداننددانندكتاب اين اجراي ترتيب بدين

طمحيطمحيطمي در مطالعهتواند در توجه قابل نقشي دانشگاهي، هاي

دباشدباشد داشته .بر

ي

ت با و مطالعه روشتأتأمورد اينكه بر دركيد تدريس قرنهاي نيم

ياددهي تاسـتاسـت�فرآيند بـوده مطـرح بـ،يـادگيري نتـايج بـ، نتـايج هبـ، هبـ، دسـتبـ،

روش خانواده بين ستدريستدريسدهد اطلاعات(هاي پردازش الگوي
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،)1974(گلـدون،)1983(پـارك،)1992(كلنـك اين يافته بـا پـژوهش افـرادي همچـون بـراون،

.همسويي دارد) 1385(افكانهو)1383(آصفي

به روش و تربيت بـوده عنوان يك اصل در همه حال مورد توجه پژوهش هاي تدريس گران تعليم

ب  هاست كـه پويـايي لازم در فرآينـد آموزشـي كارگيري هوشمندانه اين روشهاست زيرا از طريق

و ايجاد مي  ميشود و يادگيرندگان توانند در يك تعامل منطقي به اهـداف مـورد نظـر ياددهندگان

مي  در»مطالعه كتاب«شاخص گردد اين است كه، نزديك شوند؛ آنچه از اين پژوهش استنباط  كـه

م دانشگاه و توانـد از طريـق مـي آموزشـي از جايگـاه بـالايي برخـوردار اسـت،�سسات علميؤها

و مربيان دانشگاه ارتقا يابدهب هاي از چهار خانواده روش. كارگيري الگوهاي تدريس توسط اساتيد

مي تدريس كه امروزه به  يـك بـه دانـشجويان هـر از نظـر،باشـند عنوان جديدترين مطالعات مطرح

و سـازماندهيهنسبتي در انگيزه افزايي آنها براي مطالعه كتاب نقش دارند؛ ب ـ كـارگيري اطلاعـات

و تفكر، آنها، ب توصيه به تحقيق و منطـق،هتوصيه به يادگيري مفاهيم، چگونگي كارگيري استدلال

نو آشنايي با پديده و برداري، فرضيه يادداشت، وضوح خلاقيت استاد،بندي مفاهيم طبقه، هاي  سازي

و ارزش مهارت تعامل با ديگران، هاي شاگردان، بسط رشد شناختي شاگردان، كار گروهي، تعهد

و تفكر منطقي،  مس اجتماعي و حل و له،أپويايي گروهي در ايفاي نقش شركت مـستقيم شـاگردان

و احساس خود ارزشمندي شاگرد، بررسي و اييشـناخت توانـ هاي علمي، ارتقا و رقابـت سـالم هـا

مس هم و شكوفايي استعداد شاگرد، انعطـاف پذيري، ئوليتحسي، هـاي توجـه بـه پيچيـدگي پـذيري

و سازگاري انساني شاگردان،  و تغيير و پيامد رفتاري او اش، توجه به محتواي توجه به رفتار شاگرد

ت  برأدرسي، و كيد به عزت نفس و تسلط به دانـش علمـ عنوان هدف، اعتماد كمـك بـه ارزيـابيي

و اصلاح  و كنتـرل واكـنش هـاي پيچيـده توسـط شـاگرد او، تبيين مهـارت رشد و ان  هـاي هيجـاني

به خود به درماني آنها هر كدام اگر و بـ موقع تواننـد مـي كـار گرفتـه شـوند مطمئنـاًهشكلي صـحيح

و منابع باشند هدايت .گر دانشجويان براي مطالعه كتاب

حجم هايي از جمله دسترسي آسان به كتاب، در پژوهش خود به ويژگي)1380(فاضل كاهش

ب، رفتار توجههاي علمي عضويت در انجمن هاي درسي، كتاب و هـاي كارگيري روشهآميز معلمان

ت برتر تدريس از جمله گـرايش شـاگردان بـه مطالعـه كتـاب  . كيـد نمـوده اسـتأهـاي غيـر درسـي

د) 1380(شعباني له اگـر بـا كـار گروهـي همـراه باشـدأريافت كه روش حـل مـس در پژوهش خود

و الدر. هاي تفكر شاگردان كمك كند به پرورش مهارت تواند مي در پژوهش خود)2000(1پاول

 
1- Paul & Elder    2- Bell 

مسمنطقي، حل و گروهي ،أپويايي ،أمس و،أله،أمس نقش مـستقيمايفاي شركت

شاگرد، ارزشمندي خود احساس و ـتوانـتوانـارتقا هـاياييـايـاييشـناخت

انعطـافپذيري، شاگرد، استعداد وشكوفايي توجـهپـذيري

سازگاري و تغيير و او رفتاري پيامد و شاگرد رفتار به اش،توجه

و نفس بهعزت هدف،اعتماد ـعلمـعلمـعنوان دانـش به وتسلط وـي كمـكـي

مهـارت شـاگردتبيين توسـط پيچيـده شواكـنشواكـنشهـاي كنتـرل و ان

به اگر كدام بههر و بـموقع صـحيح بـهشكلي بـهصـحيح شـوندصـحيح گرفتـه كـار

دباشندباشند منابع و كتاب مطالعه براي .دانشجويان

يويژگيويژگي به خود پژوهش كتاب،در به آسان دسترسي جمله از هايي

نانجمنانجمن در يعلميعلميعضويت هتوجهتوجههاي رفتار ب، و معلمان شهآميز ب شهو ب شهكارگيريو شهكارگيري

كتـاب مطالعـه بـه شـاگردان گـرايش تجمله درسـي غيـر كيـدتأتأهـاي

د خود مـسپژوهش حـل روش كه گروهـيمـسأمـسأريافت كـار بـا اگـر له

دكندكندمهارت كمك شاگردان تفكر الدر. هاي و 2(1. پاول. پاول )2000)2
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و38كه در دولتي ،هاي علمي اسـاتيد انجـام داده دانشگاه غير دولتي درباره اعتبار نامه28 دانشگاه

علينشان مي و ب ـرغم باور استاد دهد هـاي كـارگيري روشهان مبني بر اينكه آموزش تفكر انتقادي

جزمتناسب در جهت بسط انديشه  ميءورزي دانشجويان امـا همچنـان عـده باشد،اهداف آموزشي

آن قليلي از اسـاتيد دانـشگاه بـه  و2بـل. كننـد را در برنامـه تـدريس خـود پيـاده مـي صـورت عملـي

نمايد كه به تقويـت يادگيري گروهي فرصتي را ايجاد مي در پژوهشي دريافتند) 2002(همكارانش

ــشجويان منجــر شــود  و نظــري دان ــي و دانــش تجرب ــه نقــل از اســتايپ،( تفكــر انتقــادي ؛)2003 ب

ت) 1996(3برونر عليأدر تحقيق خود رغم اينكه روش سخنراني براي انتقال دانش مناسـب كيد دارد

ن  و ايجـاد و تفكـر سـطح بـالا هـاي گـرش مثبـت در شـاگردان از طريـق فعاليـت است اما يادآوري

و گروهي امكان  وأت)1987(اسميلاي پذير است؛ اورتسون كيـد دارنـد مـديريت مطلـوب كـلاس

مي فضاي كلاس درسي،  و آموزش را تسهيل و اثربخشي يادگيري كند ايشان به شـيوه عمـل معلـم

.اي قائل است هاي او در محيط كلاس اهميت ويژه توانايي

به بنابراين وقتي از تدريس به منظور تسهيل يادگيري فرد عنوان هر فعاليتي كه از جانب يك فرد

را هاي تـسهيل ناگزيريم روش)1384 آقازاده،(كنيم ديگري ياد مي  نيـز بيـاموزيم چـه؛ ايـن كـردن

و جذابيت روش ذير بـه ناپـ هـاي اجتنـاب آوري هايي را نيز در كنـار فـن ها با گذر زمان با خود تنوع

ب. همراه خواهند داشت  و مربيان بايد به اين نكته توجه داشته باشند كه كـارگيري نظامنـدهمدرسان

مي يك روش تدريس در شرايط وي  تواند بيشترين نفوذپذيري را در ميـان شـاگردان داشـته ژه خود

ب  به ها در همه موقعيت كارگرفتن همه روشهباشد؛ صرف توانـد نمـي عنوان يك وظيفه سـازماني ها

.آنان را به اهداف مورد نظر نزديك كند

ت به كيد بر جايگاه دانشگاهأدر پايان ضمن به،ها عنوان محيط رشد دهنده انديشه ها عنوان آنچه

 يادگيري در همه حال مورد�گردد اين است كه فرآيند ياددهي پيشنهاد از اين پژوهش ارائه مي

دا توجه برنامه ن تدريس هاي نوي هاي بازآموزي با روش دوره ها قرار گيرد، نشگاهريزان آموزشي

و ديدگاه دانشجويان در خصوص اساتيدي كه آنان را با روش،براي اساتيد برگزار گردد  ها

مي هاي ترغيب شيوه و كننده هدايت به كنند مورد توجه قرار گرفته طريقي اساتيد مورد نظر حداقل

در همايش تشويق شوند، ت جهت روشهايي و الگوهاي برتر تدريس با كيد بر مطالعات تطبيقيأها

و توجه به كتاب به براي اساتيد برگزار شود در خواني برنامه عنوان يك سرفصل عملكردي

ت هاي گروه نشست .كيد قرار گيردأهاي آموزشي اساتيد مورد

3- Bruner  

تجذابيتجذابيت و تنوع خود با نفـنفـنزمان كنـار در نيز را هـايآوريهايي

ب. داشت كه باشند داشته توجه نكته اين به بايد مربيان و بهبه. مدرسان. مدرسان

وي شرايط ميدر خود ميـانويژهويژه در را نفوذپذيري بيشترين تواند

روش همه تموقعيتموقعيتكارگرفتن همه در بهها سـازمانها وظيفه يك عنوان

كند نزديك نظر .مورد

دانشگاهتأتأت جايگاه بر بهكيد انديشها دهنده رشد محيط عنوان

مي ارائه يياددهيياددهيپژوهش فرآيند كه است اين يادگيري�گردد

دا گيرد،نشگاهآموزشي قرار روشدورهها با بازآموزي هاي

گردد آنان،برگزار كه اساتيدي خصوص در دانشجويان ديدگاه

مي هدايت وكننده گرفته قرار توجه مورد بهكنند طريقيحداقل

درش روشهايي تجهت با تدريس برتر الگوهاي و كيدتأتأها

كتاب به توجه و شود بهبرگزار درخواني عملكردي سرفصل يك عنوان

ت مورد اساتيد آموزشي دأهاي ت دأمورد ت گيردأمورد گيردأ دأ قرار دأ قرار دأ دأكيد .دأكيد
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ر�  بر پيشرفت تحصيلي ثير استفاده از روش آموزش از طريق همياريأت.)1383(.آصفي،
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شدلجو� و مطالعه شيوه.)1381(.، م:تهران. هاي يادگيري سسه فرهنگي تكوكؤ انتشارات
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)PIRLS( المللي پيشرفت سواد خواندن پرلز بررسي نتايج مطالعه بين.)1379(.ع،كريمي�

و تربيت،. 2001 و يكمسال بيس فصلنامه تعليم .84بهار،1شماره،ت

ح� . انتشارات سمت:تهران. روان شناسي تربيتي.)1384(. لطف آبادي،

. سمت

هپيشرفتهپيشرفته).138882 تدريس مهارت(روش راهبردهايآموزش و ها
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اشهرضاشهرضا شهرستان در .آن

روش.)137774( ستدريستدريسجزئيات براي(هاي جامع چهارچوبي

يفراشناختيفراشناختي .انتشارات

ههمهمهمهمهممممكمكممكمكمككاكاككاكاكاران.ق نهنظريهنظريه.)137777(.و و يادگيري فراشناختهاي نظريه نظريهو و
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تربيت، و تعليم سبيسبيسفصلنامه ميكميكمسال و ه،ت وس ه،ت وس ه،ت م و ه،ت يكم و ه،ت ميكميك و ه،ت شمارميكم و شماره،ت و بهار،1ه،ت بهار، .84ر،
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