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اس��طوره "میتولوژي"، متضمن سرگذش��تي 
قدس��ي و مین��وي و راوي واقعه اي اس��ت که در 
زمان آغازین رخ داده است. به بیان دیگر اسطوره 
مي گوید که در س��ایه اعمال برجس��ته موجودات 
مافوق طبیعي، واقعیتي چون کیهان، گیاهي خاص، 
کرداري پهلواني، تمدني جدید و ... به وجود آمده 
است. از این رو همیش��ه در بردارنده روایت یك 
خلقت اس��ت. در بینش اساطیري فوران و طغیانِ 
عنصر مینوي اس��ت که عالم را مي س��ازد و بنیاد 
مي نهد و بر اثر مداخلات موجودات مافوق طبیعي 
است که همه کارها و فعالیت هاي انسان معني دار 

مي شود.
حماس��ه ی آفرینش کیهان، سرگذشت آدمي، 
آغاز تمدن ها، آیین ها و مراس��م، افسانه هاي دیني 
و پهلواني، جنس��یت، بارداري، شباب، مرگ، راز 
آم��وزي و ... همه از مقولات روایات اس��اطیري 

هستند.
اس��طوره ها تصویر تجس��م یافته ی نیروهاي 
کیهاني و نمودگار تجربه اي در عالم قداس��ت اند. 
زیرا تجلیات قدس��ي اسطوره در آفرینش کیهاني، 
ام��ور پهلواني، آیین ها، توتم پرس��تي و ... نمایان 
اس��ت و کثرتِ گرایش هاي رم��زي در هر تجلي 
قدس��ي خاطرنش��ان مي س��ازد که جهان از لحاظ 
ذهني آن را س��اخته و پرداخته و ب��ه مثابه کلیتي 
اندام وار و یكپارچه جلوه داده است. چنان که در 
کاربرد رمز جهان شمولِ مرغ براي روح نیز شاهد 

این گرایش هستیم.
مهم تری��ن کارکرد اس��طوره عبارت اس��ت 
از: "کش��فِ سرمش��ق هاي نمون��ه وار آیین ه��ا و 
فعالیت هاي معني دار آدمي اعم از تغذیه، زناشویي، 
تربیت، هنر و فرزانه گي که براي فهمِ انسانِ جوامع 
کهن و س��نتي اهمیت داش��ته اس��ت" از این رو 
اس��طوره را تاریخ مینوي خوانده اند. زیرا در قوام 

یابي انسان ها نقش عظیمي دارد.
شناخت اس��اطیري به معني ش��ناخت اصل 
اش��یاء و دان��ش چه گونه گي پیدایش آن هاس��ت. 
زیرا اسطوره به آفرینشي مربوط است که چه گونه 
چی��زي وجود یافته یا رفتار و نه��ادي بنیان نهاده 
شده اس��ت. براي کشف بنیان و واقعیت نخستین 
ک��ه جه��ان از آن برآم��ده درك کلیت ان��دام وار 
هستي لازم اس��ت و بازگشت به بنیان ها و تاریخ 
موضوع جهان، امید دوباره زادن را در انسان بیدار 
مي کند، زیرا بنیان یك چیز علت آفرینش آن است 

و آگاه��ي از بنیان هر چیز )حی��وان، گیاه، آتش و 
امور کیهاني( نوعي مهارتِ س��حرآمیز به انس��ان 
مي بخش��د و او مي داند که آن را در کجا مي تواند 
بیابد و چه گونه آن را درآینده دوباره ظاهر س��ازد. 
افس��انه هاي آخرت شناسي، نیز تابع همین قاعده 
است زیرا از پیدایي عالم وجود به حصول آگاهي 
ازآن چه در آینده اتفاق خواهد افتاد مي انجامد. از 
این رو فایده اسطوره را در این دانسته اند که ما را 
به زمان جواني دنیا باز مي گرداند و زنده گي مردم 
ابتدایي را به ما نش��ان مي دهد. در آغاز با اشاراتي 
که متضمن بنیان ها و آغاز خلقت اند روبرو هستیم 
چنان که در هفت پیكر نظامي به شناخت بنیان ها 

اشاره شده است:
»کوه و دریا و دشت و بیشه و رود

هر چه هستند زیر چرخ کبود
اصل هر یك شناختم به درست

کاین وجود از چه یافت وان ز چه رست
از فلك نیز و آن چه هست درو

آگهم نارسیده دست بر او«
خویشكاري اسطوره نیز از یك سو دربردارنده 
حدس��یات و فرضیه هاي یك ذهن ساده و بدوي 
اس��ت، که هنوز با اصل توحید آش��نایي ندارد و 
باید به پرسش هاي ابتدایي و اولیه اي چون تصورِ 
خالق و خلقت جهان، نخس��تین انسان و زنده گي 
پس از مرگ پاس��خ دهد. از سوي دیگر موید یك 
نظام اجتماعي با ش��عائر و آداب و رسومِ خاصي 
است که انسان ها به آن ارج مي نهند. در خصوص 
خویشكاري اول اسطوره باید خاطر نشان ساخت 
که نگرش اسطوره اي نخس��تین تلاش منسجم و 
شكل یافته آدمي براي شناخت و تسلط بر طبیعت 

بیروني و دروني است. 
از این رو، بش��ر براي رهایي از س��رگرداني 
به اس��اطیر و فلس��فه پناه مي برده است. چنان که 
در زمینه اس��اطیر، آثار همر، هزیود، اشیل، پیندار، 
سوفوکل، اري پید و اوید و در پهناي اندیشه هاي 
فلسفي آثار سقراط، افلاطون و ارسطو نشان دهنده 

کوشش عظیم انسان براي نیل به حقیقت است. 
"اگوس��ت کنت"، فیلس��وف فرانس��وي قرن 
نوزدهم درباره ی سیر تحول تكامل فكري بشر سه 

مرحله را خاطر نشان مي سازد که عبارتند از: 
ــي )تئولوژیکي(: در این  ــه ی ربان 1- مرحل
مرحله تمام دیده ها را ناش��ي از اراده اي ش��بیه به 
اراده خود ولي تواناتر از آن مي داند و مبناي آن را 

مقدمه تحليلــي در باب
اسطوره،

کلید رویارویی با درک جهان
دكتر حميرا  زمردی
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تخیل فرض مي کند. زیرا انسان به پدیده  هاي 
طبیع��ت با دی��د رباني و لاهوت��ي مي نگرد و 
اس��یر قواي طبیعت است و از آن جا که قواي 
طبیعت برتر و مرموز است از نظر او اعتقاد به 
توتم، ستاره پرستي و چندگانه پرستي در این 

مرحله است. 
2- مرحله ی فلســفي )متافیزیکي(: در 
این مرحله انس��ان پدیده ها را با تجرید قواي 
طبیعت توجیه مي کن��د و از آن جا که مرحله 
فلسفي برمبناي تعقل قرار دارد، انسان کم کم 
از دید عقلاني به پدیده هاي طبیعت مي نگرد و 
علت العلل پدیده ها را کم و بیش مي شناس��د، 
از نظر او عصر فلاس��فه یونان باستان و ادیان 

توحیدي درا ین مرحله شكل یافته است. 
ــي و تحققي، در این  3- مرحله ی علم
مرحله انسان پدیده هاي طبیعت را با یكدیگر 
مقابله و توجیه مي کند و کم کم حتي بر قواي 
طبیعت هم تس��لط پیدا مي کند. به نظر او دین 
مسیحي کاتولیك تشكیلات و معتقداتي را به 
وجود آورد که با ظهور پروتس��تان و انتقادات 
از ناحی��ه آن راه را براي مرحله ی تحققي فكر 
بش��ر که آخرین مرحله ی تحول افكار انساني 

است بازنمود.
چن��ان که دیدیم مرحله رباني یا دیني در 
سیر افكار بش��ري اولین منشأ پیوند مذهب با 
اس��طوره به ش��مار مي رود و احساس قدسي 
موجود در اس��طوره موید این امر است. دکتر 
جلالي نائیني خاطر نشان مي سازد، که مذهب 
از روزگاران که��ن ش��امل اس��تنباط و ادارك 
آدم��ي از ق��واي الهي، آفرینن��ده ی آفرینش و 
مس��ایل ماوراءالطبیعي بوده و از س��وي دیگر 
دربرگیرنده احساسي است که سعادت و رفاه 
آدمي را به نیروي الهي و قدرت و نیروي فوق 
بشري وابسته مي سازد و به همین دلیل انسان 
ابتدایي قواي طبیعي یا سنگ و چوب را خدا 
مي پن��دارد و به دنبال خ��دا مي گردد. "ماکس 
مول��ر"، نیز معتقد اس��ت که ت��رس از عوامل 
طبیع��ي، انگیزه ی نی��از به اس��اطیر و مذهب 
را موجب مي ش��ود. به نظر الیاده، زیس��تن با 
اس��طوره، تجربه اي دیني اس��ت، زی��را وقایع 
ش��گرف و معني دار را در زم��ان حال دوباره 
محقق مي س��ازد و از دنیاي عادي مي گسلاند. 
و دین حافظ رشته ی پیوند یا وسیله ارتباط با 
دنیاي فوق انساني و جالب ترین تجلي طبیعت 
انسان اس��ت. "ماکس وبر" نیز بر آن است که 
هر چ��ه یك دین بر ش��ناخت تكیه کند و به 
دین عقیدتي تبدیل شود جنبه هاي جادویي و 

عرفاني را از دست مي دهد.
م��ردم ش��ناس  دانش��مندان  از  برخ��ي 
)آنتروپولوژ( منش��أ اس��طوره را مخیله آدمي 
مي دانند و مي گویند چون افق فكري انس��ان 
بدوي بس��یار محدود بوده است، اسطوره هاي 

غیر مجرد و مادي خلق کرده است. به عقیده ی 
آنان اس��طوره عبارت اس��ت از داس��تان ها و 
اتفاقات��ي که پایه و اس��اس تاریخي ندارند یا 
حاوي افسانه هایي است که از حوادث واقعي 
سرچش��مه مي گیرند، ولي ب��ه منظور مذهبي 
جل��وه دادنِ آن ها صورتِ ظاهرش��ان عوض 
مي شوند. مولف اس��اطیر یونان و روم با نقل 
ابیات��ي از مثنوي در باب اس��طوره به دیدگاه 
ناباورانه ی مولوي نس��بت به اس��طوره اشاره 

مي کند. 
اسطوره با آیین، افسانه، رویا، تاریخ، رمز 
و تمثیل ارتباطي تنگاتنگ دارد. آیین عملكرد 
اس��طوره و جنبه عملي و صورت نمایشي آن 
است و عبارت است از تكرار عملي مثالي که 
نیاکان یا خدایان در آغاز تاریخ انجام داده اند و 
آدمي به یمن تجلي قداست مي کوشد تا پیش 
پا افتاده تری��ن و بي معني ترین اعمال را وجود 

شناختي کند. 
پژوهشگران کتاب مقدس تحت نظریه هاي 
"فریزر"، در کتاب شاخه زرین معتقد بودند که 
همه اسطوره ها از آیین ها سرچشمه گرفته اند، 
اما نمي ت��وان گفت که از میان اس��طوره ها و 

آیین، کدام یك قدیم تر بوده اند.
آیین ها، ش��امل اعیاد، جش��ن ها، مراسم 
س��وگواري، آدابِ ازدواج و مواردي هستند. 
همچنین افسانه به نقل روایت تاریخ مقدس و 
فوق طبیعي مي پردازد و درباره حادثه اي که در 

زمان نخستین اتفاق افتاده است سخن مي گوید. 
از این رو افسانه در برخي ازموارد زبانِ روایت 
اس��طوره قلمداد مي شود و ماندگاري اسطوره 
تا حدودي مرهون افسانه است. ایلیاده، افسانه 
را از لح��اظ درك رفت��ار مذهبي ب��ا ارزش تر 
از آیین ه��ا مي داند و خاطر نش��ان مي س��ازد 
که افس��انه ها کلي ترین و موثرترین ابزارهاي 

بیداري و خودآگاهي جهان ماوراء هستند.
وجه تمایز افسانه و اسطوره به نظر برخي 
از محقق��ان در آن اس��ت که افس��انه ها براي 
مش��غولیت و مسرت خاطر س��روده شده اند 
اما اس��طوره جزء نظ��ام اجب��اري تصورات، 
تصوی��رات و معج��زات مذهبي اس��ت و به 
عكس ، افس��انه درعالم جاویدان و س��رمدي 
تصویر شده اس��ت. از این رو افسانه را کمتر 
از اسطوره باور دارند. همچنین افسانه هیچ گاه 
مرجع ایمان ملتي نبوده و بعضي از داستان هاي 
اساطیري در طي زمان جنبه ی اصلي و مذهبي 
خود را از دست داده اند و در نتیجه این اساطیر 
تبدیل به افس��انه اي س��اده ش��ده اند. از سوي 
دیگر، اسطوره ها به موجودات الهي، نیمه الهي 
یا ماف��وق طبیعي مي پردازند، اما افس��انه ها با 
موجودات تاریخي، نیمه تاریخي یا حیوانات 
عجیب س��ر و کار دارن��د. ولي عاملین هر دو 

تعلقي به جهان معمول ندارند.
همچنین اسطوره با رویا هم قابل مقایسه 
اس��ت. زی��را اس��اطیر همچون روی��ا تجلي 
خواست هاي ناخودآگاهند و اساطیر از همان 
قوانیني که حاکم بر رویاست تبعیت مي کنند. با 
این تفاوت که رویا اسطوره ی فرد آدمي است، 
و اسطوره رویاي یك قوم و ملت است. تاریخ 
نی��ز به عنوان بنیاد اس��طوره ی مورد نظر قرار 
مي گیرد. "رولان بارت" بر آن است که تاریخ 
در وجود اس��طوره تبخیر مي ش��ود و اسطوره 
به منزله ی گفتاري است که برگزیده ی تاریخ 
است. همچنین الیاده در راستاي همین بینش، 

مهم تری��ن کارکرد اس��طوره 
کش��فِ  از  اس��ت  عب��ارت 
سرمشق هاي نمونه وار آیین ها 
و فعالیت هاي معني دار آدمي 
زناش��ویي،  تغذی��ه،  از  اع��م 
تربیت، هن��ر و فرزانه گي که 
براي فهمِ انسانِ جوامع کهن 
و سنتي اهمیت داشته است از 
این رو اسطوره را تاریخ مینوي 
خوانده ان��د. زیرا در قوام یابي 

انسان ها نقش عظیمي دارد.
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تاریخ را تجربه و تفسیر همواره ی نو قداست 
مي داند.

تجربه ی عالم قداس��ت و ادراك الوهیت 
امري غریب و نا آشنا است و بیان آن هم نظامي 
غیر از نظام نش��انه هاي زبان و عناصر کلام را 
مي طلب��د. از این رو زبانِ اس��طوره، از اعماق 
وجود س��ر بر مي کش��د و به وضع علامات و 
نمادهایي مي پردازد که ترجمانِ کلیتِ انسان، 
آفرینش و تاریخِ زنده گي بشر است. زیرا رمز 
دریچه هاي خودآگاهي را به طرزي قدسي بر 
عالم و تجربه اي غریب مي گش��اید. رمز دنباله 
تجلي قداست )اسطوره( و در حكم تبلور آن 
است. همچنین رمز را کار ویژه ی عمیقِ روح 
و امري مینوي دانسته اند. در حالي که تمثیل را 
امري سطحي، بدیهي و دنیوي فرض کرده ند.

بسیاري از اساطیر تحت شرایط اجتماعي 
و اقلیمي و خلاقیت ذهني س��خن سرایان هر 
قومي دچار تفسیر هاي متنوع مي شوند. در واقع 
خصلت قومي ادیان و اساطیر و وابسته گي آن 
به عوامل طبیعي، جغرافیایي و تاریخي، تنوع 
روایات اساطیري را موجب می شود، چنان که 
اس��اطیر ژاپن به دلیل ف��راوان بودنِ نمودهاي 
طبیعي اعم از درختان، حیوانات، ایزدان، ایزد 
بان��وان و عناصر فولكوری��ك حكایت زیادي 

نقل مي کنند.
از س��وي دیگر، اس��طوره ها ب��ا کیفیت 
معیش��تي انس��ان نی��ز در رابطه ان��د، مثلًا در 
گرایش��ات توت��م پرس��تي با تقدس آس��مان 
)افلاك(، خورش��ید، ماه و برخي از حیوانات 
چون اس��ب،  گاو،  پرنده گان؛ گیاهان خاص و 
عناصر اربعه )آت��ش، آب، باد و خاك( روبرو 
هس��تیم چنان که س��یمرغ پرورنده زال و گاو 

پرورنده فریدون معرفي مي شود. 
همچنین اطلاق نام هایي چون گرشاسب، 
گشتاسب، جاماسب و ... در شاهنامه نمایان گر 
تقدس اسب به عنوان توتم است. یا در اساطیر 
تورات اولین قرباني حاصل از کش��اورزي و 
دامداري توس��ط هایبل و قابی��ل به "ادوناي" 

خداوند تقدیم مي شود.
همچنی��ن مولف کتاب فرهنگ اس��اطیر 
آش��ور و بابل در این باره مي گوید: »اس��اطیر 
پیدای��ش و انقراض نهایي جه��ان با توجه به 
آب و ه��واي یك منطق��ه متفاوتند. در منطقه 
سرد ش��مال گمان مي رفت که در پي لیسیدن 
س��نگ هاي منجمد توس��ط گاو ایزدي به نام 
"اودوملا" نخس��تین انسان ها به وجود آمده اند 
و نی��ز بنا به ب��اور اقوام ش��مال، جهان دیگر 
دشتي بي بر، مه آلود و بي شكل است که ارواح 
گرس��نه و لرزان در پهناي آن سرگردان بودند. 
در آب و ه��واي ملایم تر یونان نیز اس��طوره 
پدید آمدن انسان این است که یكي از تیتان ها 
ب��ه نام پرومته در گلزاري کنار رودخانه گل و 
لاي را ورز داد و تندیسه هاي انساني ساخت، 

س��پس "آتنا" که زماني ایزد بانوي لیبیایي ماه 
به ش��مار مي رود، به تندیس ها حیات بخشید 
و ارواح یونان��ي به غاري زیرزمیني رهس��پار 
ش��دند که خورش��ید به آن جا نمي تابید و گل 
نمي رویید. ای��ن جهان ه��اي زیرزمیني براي 
رعیت ه��ا و مردمان عادي مقدر ش��ده بود و 
بهره ی اش��راف عالي مقام تالارهاي سرس��بز 

آسماني و کشتزاران الیزي یونان بود.«
در اس��اطیر ژاپن نیز مي بینیم که به دلیل 
فقر در زمینه معیش��تي و مشكلات کشاورزي 
ژاپني، یكي از خدایان خوشبختي کلوخ کوبي 
در دس��ت دارد و موش برنجي او را به نشان 
بخشنده گي خدا مي خورد. و در اساطیر چین 
به دلیل زردي نژادِ چینیان، به خلقت انسان از 

گل زرد اشاره شده است. 
همچنی��ن الی��اده مي گوید: "بس��یاري از 
کیش ها و آیین هایي که گرداگرد چشمه سارها 
و رودها و نهرها متمرکز شده اند با چندگانه گي 
گرایش های مذهبي آب تطبیق مي کنند و رواج 
ای��ن کیش ها را مرهون ارزش قدس��ي آب به 
عنوان عنص��ر جهان آفرین��ي مي داند. گفتني 
اس��ت این برداشت الیاده در خصوص تقدس 
آب ی��ادآور روایت آفرینش آغازین خلقت از 

آب در بیشتر اساطیر است. در آیین مهري نیز 
کشتن گاو به فرمان خورشید رمز برتري منزلت 
خورش��ید بر ماه یعني ظهور عصر کشاورزي 
تلقي شده است. با این وجود مطالعه ی اساطیر 
ی��ك قوم م��ا را یاري مي دهد تا تاریخ رش��د 
تمدن و فرهنگ آن قوم را باز بشناس��یم. زیرا 
اس��اطیر هر قوم بیان گر پدیده ها و حقایق تلخ 
و شیرین زنده گي آن ملت است که با گذشت 
زم��ان در هاله اي از افس��انه ها و داس��تان ها و 
تخیلات پنهان شده و با همین هاله رنگین به 
دست ما رسیده اس��ت. به نظر استاد "مهرداد 
بهار"، در ط��ي زمان بر اثر تحولات اجتماعي 
و تاریخي گوناگون دیدگاه هاي جدیدي پدید 
مي آید که در هر برش تاریخي، بر اس��اطیر و 
برداشت هاي اساطیري آن قوم در آن برش اثر 
مي گذارد و بدان رنگ و خویش��كاري تازه اي 
مي بخشد. فیلیسن شاله نیز به اصل بین المللي 
بودن ادیان و تبادیل اف��كار و ایجاد قهرمانان 
بین المللي معتقد است. چنان که خدایان صلح 
و باروري در سنت آریایي )اسپندارمذ(، یونان 
)دمتر( و روم )س��رس( یكس��انند. در اتباط با 
منشاء مشترك اساطیر،  محقق آلماني، "تئودور 
بنفي" اذعان مي دارد که اسطوره هاي شرقي و 
غربي هم گام با هم به اندیش��ه هاي بشري راه 
یافته اند که ستایش اساطیر در نسل هاي بشري 
و سرزمین هاي گوناگون از یك منشاء مشترك 
برخوردارند و بر روي هم تأثیر و تأثرات بسیار 
گذاشته اند، چنان که تأثیر اساطیر آریایي )هند 
و ایراني( بر اسطوره هاي هند و اروپایي بسیار 
اس��ت. با وجود این هر یك از اس��اطیر ملل 
بیان گر بینش خاص قوم خود هس��تند. چنان 
که اس��اطیر متعلق به پهنه ی فرهنگي آس��یاي 
غربي مبتني بر خدا – پدري نخس��تین  اند که 
دو گروه خداي خیر و ش��ر )دیو – اهریمن( 
از آن ها نشأت مي یابد. اوپانیشادها )سرودهاي 
مقدس هندوان(، اوستا، تورات، انجلیل و ایلیاد 
و ادیسه و هومر نیز آکنده از روایات اساطیري 

هستند.
به گفته ی ماکس مولر، زبان ش��ناس قرن 
نوزده��م، اصل و ریش��ه اس��طوره ها را باید 
در زبان مردم جس��تجو ک��رد. در این صورت 
معلوم مي ش��ود که اغلب اسطوره ها توصیف 
ش��اعرانه ی آفرین��ش و م��واردي از این قبیل 
هستند. سقراط نیز شاعران را در زمره کساني 
مي داند که الهام آس��ماني یافته اند. از س��وي 
دیگ��ر هنر بازگ��و کردن، اس��طوره در نهایت 
موجبِ شعله ور شدن تخیل مخاطبان اسطوره 
است. گفتني است بدون بررسي دقیق اساطیر، 
آیین ها و افس��انه هاي اق��وام کهن نمي توان به 
مطالعه دقیق متن هاي کهن هر قوم پرداخت . 
چنان که ادبیات قرون گذشته از اساطیر مشتق 
ش��ده و تمدن آنان وارث سنت هاي میتولژي 

است. 


