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اشاره
آشنا  جديد  تدريس  روش هاي  انواع  با  مجله   در  تاكنون 
شده ايد. همان طور كه در يادداشت سردبير شماره ي چهار ذكر 
شد، بسياري از صاحب نظران، مسير حركت آموزش وپرورش به 
تحول و نوخواهي را در توجه جدي به روش هاي نوين تدريس 
با  را  روش هاي جديد  از  ديگر  يكي  اين شماره،  در  مي دانند. 
بهره گيري از نوعي طراحي آموزشي مدرسه اي معرفي كرده ايم. 

مولفان مقاله از فرهنگيان استان مازندران هستند.

قبل از خواندن اصل مقاله، اين متن كوتاه را بخوانيد.
اوج گيري  با  دارد.  روان شناختي  ريشه ي  فرايندي،  تدريس  روش 
روان شناسي شناختي پس از دهه ي 1970م، به نقش عمليات شناختي 
ذهن در يادگيري، توجهي جدي مبذول شد1 و در دهه ي 1980 نيز 
بزرگ ترين كشف آموزش وپرورش، آموزش تفكر يا آموزش شناخت محور 

شناخته شده است ]آقازاده و واحديان، 1377: 16[.
اين رويكرد به يادگيري و تدريس به دانش آموزان دوره ي ابتدايي كه 
مهم ترين و اساسي ترين عامل كاوشگري، يعني كنجكاوي درباره ي دنياي 
مادي را با خود به كلاس مي آورند، ياري مي كند تا مهارت هاي فكري يا 
شناختي خود را بسط دهند. »مهارت هاي فرايندي«2 كه بر مهارت هاي 
تفكر و انديشه ورزي ناظرند، در حل مسائل روزمره ي زندگي و درسي 

اهميت فراواني دارند.
مهارت  ويژه  به  و  تفكر  مهارت هاي  پرورش  شامل  كه  برنامه اي 
فرايندي است، سبب هدايت، رشد و پرورش در همه ي زمينه ها مي شود و 

بنابراين، دانش آموزان ظرفيت هاي خود را به عنوان حل كنندگان مسائل و 
تصميم گيرندگان آينده، شكوفا مي كنند ]شهرتاش و همكاران، 1384: 124[.

فهرست مهارت هاي فرايندي كه در دوره ي ابتدايي بيشتر مدنظر 
است، عبارت است از: مشاهده، اندازه گيري، طبقه بندي، برقراري ارتباط، 
 ]Nacino - Brown. R.etal ,  داده تفسير  و  پيش بيني  استنباط، 

.1982[
 ـيادگيري، »روش تدريس فرايندي« يكي از روش هاي جديد ياددهي 

 است. مراحل اجراي اين الگوي تدريس را در نمودار زير مي بينيد:

روشي براي پرورش مهارت ها

باهم وارد كلاسي مي شويم كه معلم محترم آن، پس از اجراي مراحل 
و  ياددهي  فرايند  الگو، مي خواهد  اين  از  استفاده  با  تدريس،  مقدماتي 

يادگيري را هدايت كند.

گام اول: ارائه )معرفي مهارت فرايندي(
اين مرحله را مي توانيم با »ارائه«ي مهارت هاي فرايندي كه دانش آموزان 
بايد تمرين كنند، آغاز كنيم. براي ايجاد نشاط در دانش آموزان، مي توان 
داستاني را تعريف كرد يا رخدادي را توضيح داد و در آن از اهميت مهارتي 
كه به كار گرفته شده است، ياد كرد. افزون بر اين، در مرحله ي حاضر، 

3نتيجه گیری از درس

2ارائه ی فعاليت های مربوط به مهارت فرايندی
1ارائه )معرفی مهارت فرايندی(
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مواد و وسايل لازم و دستورالعمل كار را براي به ثمر رساندن فعاليت ها 
به دانش آموزان ارائه مي كنيم. دستورالعمل بايد شامل نحوه ي استفاده از 

مهارت فرايند هم باشد.
آموزگار: بچه هاي عزيز، همان طور كه مي دانيد، درس امروز علوم ما، 
در مورد »برگ« است. هدف اين درس، مشاهده و مقايسه ي برگ گياهان 
متفاوت و طبقه بندي آن هاست. بنابراين، با توجه به موضوع درس، همه ی 

ما به حياط مدرسه می رويم.
آموزگار: ما از طريق حواس خود )چشايی، بويايی، لامسه، شنوايی و 
بينايی( مواد و پديده های طبيعی اطرافمان را مشاهده می کنيم. و از اين 
طريق، نکات زيادی را درباره ی دنيای اطراف خود ياد می گيريم. پس با 

فعاليت فرايندی مورد نظر را ارائه می کنيم.
آموزگار: بچه ها، ابتدا گروه های سه نفره تشکيل دهيد. سپس فعاليت 

خواسته شده را انجام دهيد. برای اين فعاليت 20 دقيقه فرصت داريد.
در حين انجام فعاليت، به گروه ها سر بزنيد و بحث را طوری هدايت 
عنوان  به  پهنک  و  برگ  دم  رگ برگ،  به وجود  دانش آموزان  که  کنيد 
شباهت های بين برگ ها و به شکل، رنگ، حاشيه و طرز اتصال برگ به 
ساقه و... به عنوان تفاوت های ميان برگ ها اشاره کنند. البته ضرورت ندارد 
که دانش آموزان به همه ی موارد اشاره کنند. بلکه هدف، تقويت مهارت 
مشاهده است. دانش آموزان ممکن است به زبری، صافی سطح برگ يا 

کلفت و يا نازک بودن برگ ها هم اشاره کنند.

توجه به اهميت موضوع، از گروه ها می خواهيم »برگ ها« را با دقت و با 
استفاده از حواس خود، مشاهده و مقايسه و درباره ی تفاوت ها و شباهت های 
آن ها صحبت کنيد. در پايان، برگ ها را به روش های متفاوت طبقه بندی 
کنيد و گزارشی از فعاليت انجام شده در گروه را نيز ارائه دهيد. در ضمن، 
اگر برای مشاهده ی دقيق تر، به وسايل کمک حواس مانند »ذره بين« نياز 

داشتيد، به شما خواهم داد.

گام دوم: ارائه ی فعاليت های مربوط به مهارت فرايندی
به منظور انجام فعاليت ها، بهتر است دانش آموزان را به چند گروه 
تقسيم کنيد. زيرا در اين صورت، آنان به نحوی علمی و فکری با يکديگر 
همکاری خواهند کرد. در طی فعاليت دانش آموزان، بايد به آنان سر بزنيم 
و موفقيت هايشان را ارزش يابی کنيم. برای ارزش يابی موفقيت، اطلاعات 
زمينه سازی مرحله ی نخست،  اساس  بر  است.  کافی  معلم  مشاهده ای 

پيش نهاد: بر اساس نمونه  اي كه در انتهاي مقاله آمده است،  می توانيد 
دانش آموزان را ارزش يابی کنيد.

گام سوم: نتيجه گيری از درس
در اين مرحله می کوشيم تا آن چه را انجام داده ايم، جمع بندی کنيم. 
نتيجه گيری يا جمع بندی درس را می توان با ارائه ی گزارش يا بخشی 

کوتاه انجام داد.
آموزگار: بچه ها، وقت شما به پايان رسيد. برای جمع بندی حدود پنج 
دقيقه فرصت داريد. پس از آن، نمايندگان گروه ها آماده شوند تا نتيجه ی 
فعاليت های گروه خود را برای ديگر دوستانشان در کلاس گزارش کنند 
و نمونه ی طبقه بندی برگ ها را به افراد کلاس نشان دهند. )گزارش ها را 
می توانيد به صورت شفاهی، کتبی، در قالب نقاشی، جدول و... ارائه دهيد.(

به چند نمونه از گزارش دانش آموزان توجه کنيد:
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تاريخ: ................    موضوع درس: برگ برگه ی ارزش يابی دانش آموز:............ 

نياز بهدر حال تلاشدر حد انتظارحدود انتظارات
تلاش بيش تر

شباهت و تفاوت برگ ها را بيان کرد.

طبقه بندی برگ ها را به دقت انجام داد.

از اطلاعات به دست آمده در نتيجه گيری به خوبی استفاده کرد.

از ذره بين استفاده کرد.

از حواس گوناگون برای مشاهده ی برگ ها استفاده کرد.

در مدت زمان تعيين شده فعاليت را انجام داد.

نکات بهداشتی را رعايت کرد.

يادداشت آموزگار: ...............................................................................................................

* برگ ها رنگ های متفاوت دارند.
* بعضی از برگ ها کلفت و بعضی ديگر نازک ترند.

* بعضی از برگ ها پهن و بعضی ديگر باريک هستند.
* کنار بعضی از برگ ها صاف، کنار بعضی ديگر دنده دنده است.

* در همه ی برگ ها خط هايی وجود دارد )رگ برگ(.
* در همه ی برگ ها قسمتی وجود دارد که به ساقه وصل می شود )دم 

برگ(.
* و...
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