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همدقم
فـده ،ىا�هـقباـسم ىاه�ىزاب نـانـكيزاب ـتفرـشيپ

نيا .تسا ىندب�تـيبرت ىاه�همانرب زا ىراـيسب ى�هيلوا
ـىشزـومآ ىاـوتـحم ـشناد ـعناـوم ـىسرـرب هب ،ـهلـاـقم
شزـومآ ماگـنه ناـملعم ،تـاقوا ىهـاگ هك دزادـرپ�ىم
.دنوش�ىم ور�هبور اه�نآ ـاب ،اه�ىزاب ىشزرو ىاوتحم
ورين ديلوت ىور ،دركلمع تقد و ىتسرد هب هجوت زا لبق
هئارا ار ىريگداي ىاه�هناشن و اه�تملاع .ديوش زكرمتم
،موزل تروص رد .دـينكن دوـدحم ار اه�نآ اما ،ـديهد
ار بسـانم ىاه�ـتفرشـيپ ،دـينك حلاصا ار تاـزيـهجت

ناشن دروخزاب ،اهـاطخ تبث ماگنه و ،دـيهد شرتسگ
ىـاه�ـهمـانـرب ـرـتـشـيب ـىـلصا ـشـخب ـاه�ىزـاب .ـدـيهد
ـلـيكـشت ار ـهطسـوتم و ـىياـدتبا سراـدم ـىندب�ـتيبـرت
.دنهد�ىم

فده كي ،ىا�هقباسم ىاه�ىزاب نانكيزاب تفرشيپ
تسا هدش هتخانش ىندب�تيبرت ىاه�همانرب ىارب ىتامدقم
]National Association of sport and physical

Education, 1995[.
ىوس زا اه�ىزاب ىگنوگچ شزومآ رب ـدياب ناملعم

ىحارط ىا�هنوگ هب ار اه�سرد و دنوش زكرمتم ناكدوك
و دامـتعا شرتـسگ ىارب ىـتصرف ،كدوك ـره هك دـننك

ماـجنا ىاهدرـبهار و اه�ترـاهم ىاـرجا رد ىـگتـسياش
ديـاب ىنـدب�تـيبرت ىزـاب سلاك .ـدشاب ـهتشاد ـاه�ىزاب
نازومآ�ـشناد ى�ـهمه ،نآ رد ـهك ـدشـاب هـتشاد ـىناـكم
رايسب ىـاه�تيقفوم اما ،ىئزج ًـاتبسن ناجيه ،ـدنناوتب

هك ىعقوم�هب ىاه�ساپ :هلمج زا ؛دننك هبرجت ار ىعقاو
هك لداعتمان روط�هب پوت نتفرگ ،دنوش�ىم رجنم لگ هب
ثعـاب ـهك ىشـرپ ،دـوش�ىم هزاورد ـهب نآ دورو ثعـاب
زايتما نتفرگ ىارب ار ىياضف و دوش�ىم لباقم راي بيرف
ى�هـظـحل رد اـضف ندرك ـعـطق اي و ،دروآ�ـىم دوجو�ـهب
.ساپ نتفرگ ىارب بسانم

ـنتفـاي ،ىندب ـتيبـرت نامـلعم ىارب ـىلصا ـشلاچ

ىتباقر ىاه�هقباسم نانكيزاب تفـرشيپ ىارب ىياه�هويش
اب ـاه�نآ اـريز ،تسا ـىندب�ـتيبـرت سلاك ىاـوتـحم رد
ىـاه�ىندب ترـدق و اه�هقلاع ،ـاه�ىياناـوت اب ىياه�ـهچب
ىرايسب ،رـيخا ىاه�لاس رد .دنتسه ور�ـهبور توافتم
ىندب�تيبرت شزومآ ىارب ىتنس ىاه�هويش زا ناملعم زا
ًافرص نازومآ�شناد ،ىتنس ىاه�هويش رد .دنا�هدش رود
ىارب ىمك ىياناوت و دنريگ�ىم�ارف ار ازجم ىاه�تراهم
،ىـعقاو تاقبـاسم رد رت�ـهتفرشـيپ ىاه�تراـهم ىارجا
,Griffin, Mitchell & slin, 1997; Rink[ ـــــــــــدنراد

و اه�ىزاب شزومآ ىاـرب هك ىا�هويش مغر�ىلع .]1998
نيرت�ـعيسو ،دوش�ىم ـهتفرگ ـرظن رد ىشزرو ىاوـتحم
هك دنك�ىم مهارف ار ىطيارش ،اه�ىزاب ىتكرح ىاوتحم
هبرـجت ار ىشزومآ ىاوتحم ـشناد ىاه�شلاچ ناـملعم
اب ناملعم هك دنتفا�ىم قافتا ىنامز اه�شلاچ نيا .دننك
و ـاه�كـيتكات ،ـميهـافم ،ـاه�تراهم زا ـىحـطس ىكرد
ــهب ار نآ ،ــدــنشــوك�ـىم ىزــاب ى�هزــوح ــكي ــشناد
ىاوتحم شناد هك ىماگنه .دنهد شزومآ نازومآ�شناد
ى�هدهاشم رد ناملعم ،دباين شرتسگ ىبوخ هب ىشزومآ

ىشزـومآ ىاهدرـبهار باـختنا ،نازـومآ�شناد ـتكرح
،بسـانم ىـاه�تفـرشيپ ىاـرب ىزير�ـهمانـرب ،بسـانم
و ـاه�هناـشن و ،راكشآ و ـحيحص تـاحـيضوت شرـتسگ
،هجيتنرد .دنوش�ىم لكشم راچد ىريگداي ىاه�تملاع
رظن رد ار هدنـريگداي ىاهزـاين و اه�ىيـاناوت دنناـوت�ىمن
;Lynn, 1989[ دـنهد هئارا ـىبسـانم ـشنكاو و ـدنرـيگب

Rovegno, 1993; 1994; Rovegho & Bandhauer,

1994[.
ـشناد ىـاه�ـشلـاچ ـ_ـيصـوت ،ـهلـاـقم ـنيا فـده

شزومآ مـاـگنه نـاـملـعم هك ـتسا ـىشزومآ ىاـوتـحم
،دنوش�ىم ور�هبور اه�نآ اب ىشزرو ىاوتحم و اه�ىزاب

نآ حـيحـصت اي و بـانتجا ىاـرب ىتادـاهـنشـيپ ى�هئارا و
ىاه�ـلح�هار و ـاه�ـشلاچ درـوم رد ـثـحب .اه�ـشلـاچ
.مينك�ىم لوكوم ىدعب تلااقم هب ار اه�نآ بسانم
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ىتسرد هب هجوت زا لبق ،ورين ديلوت ىور زكرمت
دركلمع تقد و

نازومآ�شناد نيرـمت لحم رد نم ،هتشذگ ى�هتفه«
ىوس ـهب ار پوت بـاترپ ـاه�نآ هك ـىياج ؛مدز�ـىم مدق
ى�ـهمه ًـابيـرـقت .دندـرك�ـىم نيـرـمت راويد ىور فـده
هك دندرك�ىم باترپ ىا�هنـوگ هب ار پوت ،نازومآ�شناد
راـيسب راـويد هب اـريز ؛دـننك�ـىم ترپ ار ىا�هـزين رـاگنا
ناملعم ».دوب كچوك راـيسب زين فده و دندوب كيدزن
ـهك دـنهد هزـاجا نازومآ�ـشناد هب ،ـدنراد ديدـرت بـلغا
نيا رد .دننك نيرمت ورين رثكادح اب ار اه�تراهم ىارجا
ــهك دـوب ناـوتـان عـوضـوم ـنيا كرد زا ــمـلـعم ،درـوم
ورين ديلوت هب ،فده هب پوت ندناسر ىارب نازومآ�شناد

صـوـصخ ـهب ؛دنراد زـاـين
ـسنــاش ـاه�نآ ـهك ــىنـامز
ـهب ندز هبرض ىارب ىـرتهب

ى�هـوـيش ـقيرط زا ،فـده
منـايبرم« .دنـتشاد ىرگيد
،دندـوب هتـفگ نم هب ـاهراب
ىقاـفتا نداد ىور زا سرت

زا ار ملعم ،لرتنك زا جراخ
ىاــرب ــىيــاـــضف دــاــجيا
ىوـرين رثكادح ىرـيگراكب
».دنك�ىم عنم ،زاجم

تلاـكشم و سـرت نيا
ىـاـضف دـاـجيا زا ـلصـاح
ندـرك جرـاخ ىاـرب ـىفـاك
كرد لباق ،لرـتنك زا ايشا
ـــنيا دـــوجو ـــاب ،ـــتسا

ناـملعم ـهك دراد ترورض
ـزكـرـمت وـرـين دـيلـوت ىور
هك ـىتروص رد هتبلا�؛ـدننك
ـ_ظوم ـزـين نازومآ�ـشناد

دـوخ ـتكرح ـزـيمآ�ـتيـقفـوم تفـرـشيپ ىاـرب ،ـدنشـاب
.دنشوكب
ار اه�نآ اما ،ديهد هئارا ار ىريگداي ىاه�هناشن
ديزاسن دودحم

ما�هديد ار ىا�هبرجت�اب نانكيزاب و راك�هزات ناملعم نم
ىاـوتحم ىارب ىريگداي ىاه�هناشن ىزاسدودحم رد هك

رظن هب .دنتسه ىدايز تلاكشم ىاراد ،اه�ىزاب تكرح
نآ دروم رد هك ار هچره ،دنراد ليامت اه�نآ هك دسر�ىم
رگا دنسـرت�ىم و دنيوگب هدنريگداي هب ،ـدنناد�ىم اوتحم
زيمآ�تيقفوم ماجنا ىارب هك ار هچ�نآ زومآ�شناد ،دنيوگن
ندروآ ـتسد�ـهب ـاما .ـدناـدن ،ــتسا مزلا ترـاـهم نآ
ـهب مه نآ ،هـدنـريگدـاي ىاـرب اه�سرد زا ىا�ـهعـومـجم
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رـايسب ،تاعلاطا مك و هـاتوك ىتيلاـعف ى�هئارا تروص
ود اي كي هك تسا نآ رت�بسانم مـيمصت .تسا راوشد
تصرف نازومآ�شناد هب و دينك باختنا ار ىلصا ى�هناشن
ىفيك زكرمت اب ،دوخ تاعلاطا رب ندوزفا زا لبق ات ديهد
ىاـرب عوضـوم ـنيا .ـدـننك ـنيـرـمت ـاه�هنـاـشن نآ ىور
ـتـيلاـعف كي ـلحاـرم ىارجا عوـرش رد نـاگدنـريگدـاي

هدنـريگداي نس ،هنيمز نيا رد و ـتسا ىرورض ىتكرح
.درادن تيمها

دـايز رـاـيـسب تـاعــلاطا ـىنـامز ،دـايز تـاعـلاطا
ىـدتـبم ى�هـدنرـيگداي ـكي اـمش هك دـوش�ىم بـوسـحم
هدـافـتسا نآ زا مـينيب�ـىم تردن�ـهب هك ىا�هوـيش .دـيشاب
ـهب ار ىـدــنـمشزرا تـاعـلاطا ـدناـوت�ـىم و ــدـنـنك�ـىم
نـامه رد مـلعم ـهك تسا نآ ،دهد ـهئارا ناگـدنرـيگداي
تاعلاطا دنمزاـين هك دروآ�ىم مهارف ار ىـطيحم ،زاغآ

,Rink[ دوش�ىم هديمان »ىطيحم حرط« و تسا دودحم

نتخاس دودحم ىارب ار ىطيحم ملعم اج�نيا رد ]1998
ـبـيترت زـومآ�ـشناد ىوس زا ـحيـحص ـىتكـرح شـنكاو
دوـرف و شـرپ شزومآ ىاـرب وا ،لاـثم ىاـرب .دهد�ـىم
ىور ار ىفـده تسا نكـمم ،نازومآ�شناد هب ىدـومع
هيبـعت ناگدنرـيگداي ىارب بسـانم ىعاـفترا رد و _قس
نيا رد ».ديريگب ار نآ و ديرپب« :ديوگب اه�نآ هب و دزاس

ـشـنكاو ـهك ـديا�هدروآ دـوجو ـهب ار ـىـطـيـحم ترـوص
تلاح و ـىگديـشك ،ىگدـيمخ نـامه ىـنعي ،بوـلطم
.دنك�ىم باجيا ار اهوزاب ىعاجترا

اما ،دينك حلاصا ار تازيهجت ،موزل تروص رد
تسا مزلا هك ىنامز اهنت

ىتوافتم تازيهجت دنمزاين اه�شزرو و اه�ىزاب رثكا
رد تـيقفوم تاـزيـهجت نـيمه تـاقوا ىهاگ و ـدنـتسه
ـهب ،ىطيارش ـنينچ رد .دنزاس�ـىم لكشم ار ىـريگداي

حلاصا ار دـوخ ىتكـرح ىوـگلا هدنرـيگداي ـهك�نآ ىاج
مدوب نآ دهاشً اريخا .درك حلاصا ار تازيهجت دياب ،دنك
ساپ« ىوگلا ىور ناتسريبد موس لاس نازومآ�شناد هك
،ىنف هاگديد زا .دندرك�ىم راك »ناسآ عافد كي اب مجاهم
نازومآ�شناد زا ىخرب اما ،دوب دنمشزرا رايسب سرد نآ

اريز ؛دندـوب لكـشم راچد ناـشفده هب پـوت لاسرا رد
رايسب ،اه�نآ كچوك رايسب ىاه�تسد ىارب ىنوناق پوت
،اه�نآ ى�همه هن و ،نازومآ�شناد زا ىخرب .دوب گرزب

ليلد نآ هب ار هتكن نيا .دنتشاد زاـين رت�كچوك ىپوت هب
موزل تروص رد ـدياب تازيهجت حلاصا هك منك�ىم نايب
مزلا تازيهجت حلاصا هك ىتروص رد ـاما .دريگ ماجنا
ىتازيهجت زا ،درك قيوشت دياب ار نازومآ�شناد ،دشابن
.دننك هدافتسا ىنوناق ى�هزادنا هب

رد دناوت�ىم ىريگداي هب ى�هتسباو ـهباشم تلاكشم
،درادن ىموزل ىـتقو ار تازيهجت هك ـدهد خر ىتروص

ىتـدم ىارب ار تاـزـيهـجت حلاصا ـاي و ،مـينك حـلاصا
هك ـىناملعم ،لـاثم ىارب .ميزادـنيب قيوعت ـهب ىنلاوط
،دننك�ىم هدافتسا مرن پوت كي زا لاب�سيب شزومآ ىارب

لفيو ىاه�پوت ،_لگ پوت ى�هبـرض نيرمت ىارب اي و
ىـوگلا درـكلمع ـرب تسا نـكمم ،دنـريگ�ىم رـاك�هب ار

؛دنراذـگب رـيثأت ىـفنم ىا�هـويش هب زـومآ�شناد ـتكرح
هب ىنلاوط ىتدم ىارب ار تازيـهجت حلاصا رگا هژيو�هب
.دنراپسب ىشومارف

ديهد شرتسگ ار بسانم ىاه�تفرشيپ
نكمم ،ىريگداي رد بسانم ىاه�تفرشيپ شرتسگ

دشاب ىياه�تيلاعف نيرت�مهم و نيرت�لكشم زا ىكي تسا
هك ىا�هويش ره زا .ميهد�ىم ماجنا ملعم ناونع هب ام هك
ـتسا مزلا ،دـينك�ـىم هدـافـتسا اه�ىزـاب شزومآ ىاـرب
دشاب هتشاد دوجو نآ رد ىتكرح ىاه�تيلاعف زا ىتفرشيپ
نكمم ار ىتباقر ىاه�ىزاب ،نانكيزـاب ىاه�ىريگداي ات

.دزاس
شرتسگ ظـاحل زا هك ـمنك�ىم ـديكأت هـلئسم ـنيا رب

مزلا هك دنراد دـوجو ىبسـانم ىاه�تفـرشيپ ،ـاه�ىزاب
،دـركـلمع ى�ـهجـيـتن ندوب بـولـطم تروص رد ـتسا
.دنوش هئارا هنارهام

روـضح ناـملعم زا ـىنـمجنا رد ،ـهتشذگ نـاتـسبات
ناملعم ندش دماراك دياب هجوت زكرم هك ىياج ؛متشاد
دندوب نارگن عوضوم نيا زا قح هب اه�نآ .دشاب تاقباسم
شرورپ ىرهـام نانكيزاب ،ناشياه�ىزـاب ىاهدحاو هك
ـهك دش ىعادت ـنم ىارب هتكن ـنيا رگيد راب .دـنهد�ىمن
و شناد قمع ،ناملعم ىـاه�شلاچ نيرت�گرزب زا ىكي
ىاـوـتـحم صاخ شزـومآ ًـاصـوـصـخم .تسا ـىهـاگآ
اهرـاكهار تفـرشـيپ و تراهم نداد ـدنويپ رد نـامـلعم
كي رد ،لاثم ىارب .دنتسه لكـشم راچد )اه�كيتكات(
ىـاه�تراـهم زور دـنچ لوط رد ـاه�نآ ،ىشزرو ـدحاو

٦٢

  ●  œË—ÁÅÈÅ ¼H²r ● �LU—ÁÅÈ ≥

  ● ÐNU— ±≥∏∂



٦٣

  ●  œË—ÁÅÈÅ ¼H²r ● �LU—ÁÅÈ ≥

  ● ÐNU— ±≥∏∂

؛دندنارذگ�ىم ار ندرك لبيرد و ندرك توش ،نداد ساپ
ماجنا ى�هنيمز رد سرد ـدنچ بلاق رد هك ىيـاه�تراهم
زكرمت ـنيناوق ىور ـزين ادتبا .ـدندش�ىم لاـبند ،ىزاب
ىزاب كي رد نازـومآ�شناد ،بيتـرت نيا هب .دندـرك�ىم
چـيه نودب ـاي و مك ـىكـيتكـات تـيلاـعف اب هـدش حلاصا
زا ىضعب رد .ـدندش�ىم تفا راچد ،ـىكيتكات تـيلاعف

اه�تراـهم تفـرشيپ فـرص ىدودحم نـامز ،اه�هـويش
دـوجو ـلـمع رد ىنورد ـتـيلـاـعف شـرتـسگ و ـدش�ـىم
ىبـيكرت دنتـسناوت�ىمن نازومآ�ـشناد نيارباـنب .تشادن

هب ،نآ رد و ـدنـنك هبرـجت نيـرمت رد ،ار ىزاب ـهب هـيبش
.دنزادرپب ىزاب ىاهدربهار و اه�تراهم نيرمت

رد دناوـتب هك ىنكيزاب ناونع هب ،زـومآ�شناد راظتنا
زكرمت نودب ،دنك تكرش مجاهم كي دوجو اب ىا�هقباسم
و سأي ـهب ،زاين دروم ىـاهدربهار اي و ـاهراكهار ىور
ـتيلـاعف ـعـيسو شرـتسگ نوـدب .ـدماـجنا�ىم ـىماكـان
رهام نانكيزـاب هب ندش ليدبت رد نازومآ�شناد ،ىنورد
و ـليه ،ـتلوه ،مـاهاـرگ .دش ـدنهاـوخ لـكشم رـاچد
،)١٩٩٦( نيلسوا و لشيم ،نيفيرگ ،)٢٠٠١( ركراپ

شـرـتــسگ درـوم رد ـىيـاه�ـهيـرـظن ،)١٩٩٨( ـكـينر و
هديقع ناـفلؤم نيا .دنا�هداد هئارا بسانم ىاه�تفرشيپ
ىاه�تيلاعف ىياپرب و اه�ىزاب ليلحت هب ناملعم ،دنراد

اه�ىگديچيپ جيردت�هب هك ىدراوم ؛دنراد زاين ىزاب هيبش
ـتيلاعف ىراوشد حطس زا رظن�فرص .دنهد شيازفا ار
ىـريگدـاي تـيلاـعف ،دـنناوـتب ديـاب ناـملـعم ،ىرـيگداي

ـتفـرـشـيپ و اه�ترـاـهم شـرـتـسگ ىارب ار ىزـاب�ـهـبش
.دنزاس نكمم ،ىتباقر ىاه�ىزاب نانكيزاب

ديهد هئارا دروخزاب ،اهاطخ تبث ماگنه
تسا ىشزومآ دنمشزرا رازبا كي ،دروخزابً انئمطم

زومآ�شناد زكرمت ظفح هب كمك و كيرحت روظنم هب هك
.]Rink, 1998[ دور�ىم راك�هب ،ىريگداي تيلاعف ىور
ـهب ـكـمك رـوـظـنم�ـهب ،ـسنـاـجـتم و صـاخ درـوخزـاب
هئارا ناـشياه�شنكاو ـتيفيك دوـبهب ىارب ناگدنـريگداي
ـشلاچ ،دروخزاب عـون نيا ماـگنه�هب ى�هئارا .دـوش�ىم
ىارب وا ـىيـاناـوت و مـلـعم ـشناد ىارب ـىگرـزب رـايـسب
ِنامـلعم اهراب .دـوش�ىم بوسـحم تكرح ى�هدهـاشم
ـهئارا ار ىتكـرح تـيلاـعف كي ـهك ما�هديد ار ىزـومآراك
زا ـىكي ـهب ،درـوخزاب لـاسرا ىاـرب هاگ�نآ و ـدنهد�ـىم

✄

شىات كمك آموزدفتر انتشار

آشنايى با
شدمجله�هاى ر
آشنايى با
شدمجله�هاى ر

هشمان پژوشى سازات كمك�آموزسط دفتر انتشارشد تومجله�هاى ر
ش، با ايـنش و پـرورت آمـوزارابسـتـه بـه وزشـى وى آمـوزيـزنامـه�رو بـر
ند:ين تهيه و منتشر مى�شوعناو

ه در هر شمـار٨ت ماهنـامـه ـ (به�صـورى  � مجله�هـاى دانـش�آمـوز
ند):سال تحصيلى ـ منتشر مى�شو

ه�ى ابتدايى)ان آمادگى و پايه�ى اول دوراى دانش�آموز(بر            ����دكشد كور ●
ه�ى ابتدايى)م دورم و سوان پايه�هاى دواى دانش�آموز(بر          آموزشد نور ●
م و پنجـمان  پايـه�هاى چهـاراى دانـش�آموز(بر ���� شد دانش�آموزر ●

ابتدايى).ه�ى دور
اهنمايى تحصيلى).ه�ى ران دوراى دانش�آموز(بر          انجوشد نور ●
سطه).ه�ى متوان دوراى دانش�آموز(بر             انشد جور ●

 ـ   (به صورمى       مجله�هاى عمو ه در هر سال شمار٨ت ماهنامه 
ند):تحصيلى منتشر مى�شو

ششد آموزش ابتدايى، رشد آموزشد معلم، رسه، ريت مدرشد مديرر ●
داسه فرشد مدرشى، رى آموزلوژشد تكنواهنمايى تحصيلى، رر

ه در سال شمار٤ت فصلنامه و (به�صور      مجله�هاى تخصصى
ند):منتشر مى�شو

اهنمايىه�ى ران دوراى دانش�آموزياضى، براهنمايى (مجله�ى رهان رشد برر ●
ه�ىان دوراى دانش�آموزياضى، برسطه (مجله�ى رهان متوشد برتحصيلى)، ر

افــيـــاش جــغـــرشــد آمـــوزف اســـلامـــى، رش مــعـــارشــد آمـــوزســـطـــه)، رمــتـــو
بـانش زشـد آمـوزسـى، ربـان و ادب فـارش زشـد آمــوزيـخ، رش تـارشـد آمـوزر
يكش فيـزشد آموزبيت�بدنى، رش تـرشد آموزيست�شناسـى، رش زشد آموزر
آنش�قرشد آموزش هنر، رشدآموزياضى، رش رشد آموزش شيمى، رشد آموزر
فه�اىش فنى و� حرشد آموزمين�شناسى، رش زشد آموزم اجتماعى، رش علوشد آموزر

سه.شد مشاور مدرو ر

انان، مديرگاراى معلمان، آموزمى و تخصصى برشد عمومجله�هاى ر
سايى مدارو كادر اجر

ى دانشگاه�هاشته�هاى دبيربيت�معلم و راكز تريان مر دانشجو
ند.بيت تهيه و منتشر مى�شوشناسان تعليم و تر و كار

ش آموز٤هشمالى، ساختمان شمارانشهران، خيابان ايرنشانى: تهر◆ 
شى.ات كمك�آموز، دفتر انتشار٢٦٨ش، پلاك و پرور

٨٨٣٠١٤٧٨تلفن و نمابر: 
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شداك مجله�هاى رگ اشتربر

ايطشر
استى،خوان مجله دراى هر عنوبه از  ريال٢٠٫٠٠٠اريز مبلغ و ـ١

 بانك٣٩٦٦٢٠٠٠ه(ىت على(الحساب به حساب شماربه صور
جه در و٣٩٥خه(حصار) كد مايش (سراه آزت شعبه(ى سه رتجار

كت افست.شر
اك.گ تكميل شده(ى اشتراه برسيد بانكى به همرسال اصل ر ارـ٢

..........................................................................نام مجله :   ✦

............... ...........................................گى:ادنام و نام�خانو  ✦

..........................................................................لد: تاريخ تو  ✦

............................................................ان تحصيلات:  ميز ✦

.................................................................................. تلفن:  ✦

نشانى كامل پستى:  ✦
..........................ستان: شهر....................................     استان: 

.................................................................................خيابان: 

..............................................................................................

.............................كدپستى: ........................                            پلاك: 

................................................................اريز شده:مبلغ و  ✦

.............................................سيد بانكى:ه و تاريخ رشمار ✦ 

             امضا:

١٦٥٩٥٫١١١كين                         ان ـ صندوق پستى مشتر  نشـانى: تهـر
www.roshdmag.irنتى:                                                       نشانى اينتر

Email:info@roshdmag.irنيك:                                                 پست الكترو

٧٧٣٣٦٦٥٦ ـ ٧٧٣٣٥١١٠كين:                                             امور مشتر ☎
٨٨٣٠١٤٨٢  ـ ٨٨٨٣٩٢٣٢شد:                               مجلات ر پيام�گير  ☎

يادآورى:
دن نشانى، بر عهـده(ىانا و كامل نبوت خوگشت مجله در صـور هزينه بر ✦

ك است.مشتر
اك است.گ اشترصول برمان واك مجله از ز مبناى شروع اشتر ✦
سال كنيد (تصويراك جداگانه تكميل و ارگ اشتران مجله براى هر عنو بر ✦

د قبول است).اك نيز مورگ اشتربر
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.....................................................منبع 
www. TEPE, May 2002, PP 17, 18 and 19.

جدول دانش محتواى آموزشى براى معلمان بازى�ها
* قبل از توجه به درستى و دقت عملكرد، روى توليد نيـرو مـتـمـركـز

شويد.
* نشانه�هاى يادگيرى را ارائه دهيد، اما آن�ها را محدود نكنيد.

* در صورت لزوم، تجهيزات را اصلاح كنيد؛ امـا تـنـهـا در صـورت
لزوم.

* پيشرفت�هاى مناسب را گسترش دهيد.
* هنگام ثبت خطاها، بازخورد نشان دهيد.

لمع نيا هك نيا دوجو اب .دنـرب�ىم هلمح ناگدنريگداي
؛درك بانتجا نآ زا دياب اما ،دريگ�ىم ماجنا ىبوخ تين اب
نآ زومآ�شناد دياش .دركلمع ىتاذ ىريذپرييغت ليلد هب

ملعم ى�هويش هك داد تسد زا ليلد نيا هب طقف ار توش
توش كي طقف ،ىلبق شلات هد رد و تسا هدوب هنوگ�نيا

؟دوب ىرورض درـوخزاب نآ ايآ .ـتسا هداد تسد زا ار
.هن دياش

هك تفاي دهاوخ شيازفا ىتروص رد دروخزاب تيزم
ىراركت ىاه�شلات رد ار زومآ�شناد دركلمع ،ناملعم
زا لبق وا ىاهاطخ رد ايآ هك دننك�ىم هدهاشم رظن نيا زا
اه�لـاس .رـيخ اي دراد دـوجو تاـبث ،دروخزـاب ى�هئارا
شزومآ رتهب ىاه�هار نتفاي ددصرد ىندب�تيبرت ناملعم
ـهب ــاه�ىزـاب و ــىشزرو ىــاهدـرــبهار و ــاه�ترـاــهم
ىاه�هـويش ـهب طوبـرم بلـاطم .ـدنا�هدوب نازـومآ�شناد
اهنت ،شزرو و اه�ىزاب شزومآ ىارب هنارهام و ىكيتكات
ىارب نازومآ�شناد هب كمك ىگنـوگچ زا قيمع كرد اب
دنمدوس ام ىارب ،ـرهام رايسب نانكيزاب ـهب ندش ليدبت

رـاك هب ـامش ـهك ىا�هوـيش زا رـظن فرص .دـوب دـنهاوخ
ماگنه ،ىشزومآ ىاوتحم شناد ىـاه�شلاچ ،ديرب�ىم
،دنباي�ىم شيازفا ،اه�ىزاب و شزرو ىاوتحم شزومآ
دينك بانتجا تلاكشم و عناوم نيا زا ديناوت�ىم امش اما
ـشناد شرتسگ .)ديـنك هدهاشم ار هلاـقم ناياپ لودج(
و دهعت هك تسا لوقعم ىتيلاعف ،ىنغ شزومآ ىاوتحم
.دهد�ىم رارق هجوت دروم ار نامز


