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٢ شدر

دبيرسخن�سر

ىا�هرمزور ىاه�تيلاعف زا نديشك تسد ىنعم هب وس كي زا ،١»تغارف«
هب ـتبسن ـىلوغـشم�لد ىنـعم هب ،رـگيد ىيـوس زا و ،تسا راك نـوچ�مه
ديفم تسا نكمم هاگ اه�تيلاعف نيا .دنمشزرا و شخب�تذل ىاه�تيلاعف
زا غراف درف ،لاح ود ره رد اما ،دنشاب از�بيسآ و هنافرحنم هاگ و هدنزاس و
.دنك�ىم لمع دوخ ىعامتجا ىاه�شقن رب بترتم ىعامتجا ىاه�تيلوئسم

دگى،، تنبلى و كاهلى، بيهو٢انى»قت�گذرا نبايد با «واغت رفر
قـتا از «واغت ر يكى دانست. فر٣دى و يا بطالـتى و بى�دربى�عار

قتى است كه دراد به معناى وقت آز نيز بايد متمايز دانست. و٤اد»آز
اى انجام فعاليـتد كار نمى�كند و تحت تأثير هيچ نيـرويـى بـرآن فر

استه ناخوًلاا با ساعت و تقويم مى�سنجند و معمواد رقت آزنيست. و
ا انسان�ها به خاطرع آن راغت و نوو تحميلى است، در حالى كه فر

نى آن انتخاب مى�كنند.ش درومعنا و ارز
حانى است كه با هيچ ساعـتـىاى ابعاد فلسفـى و رواغت دارفر
اغت يك نيـاز اسـت و درد. فرى كره�گيـرا اندازان آن ابعـاد رنمى�تـو

نى باشند، در سلسلهش درواغتى ناشى از انگيزهاى فرتى كه نيازصور
اتب،لويى آن)، در بالاترين مـرى (به تعبير مازهاى بشـراتب نيازمر

انا كه تمايل و توند. چرار مى�گيرفايى قـردشكوتبه�ى خويعنى در مر
هاى عالىجه مشخصه�ى نيازد، واه خوانسان به انجام فعاليت دل�خو

د.ب مى�شوها محسواتب نيازدر سلسله�مر
هاوخ�لد تيلاعف ماجنا ناكما دارفا ى�همه ،ىتعنص لبقام عماوج رد

دوب هتفاي�نامزاس و هنيداهن لاًماك اه�نآ ىراكريغ تاقوا و دنتشادن ار دوخ
زا ىلك رـوط هب ،تفرگ�ىم تروص تـاقوا نيا رد هك ىياه�تـيلاعف و
قيرط زا لاًومـعم ،اه�تيلاعف نيا .دش�ىم ىهد�نـامزاس هعماج ىوس
شياديپ اب .دنتفاي�ىم نامزاس ىصاخ ىاه�نشج و تافيرشت اي كسانم

ناكما و تخاب گنر راك زا غراف تِاقوا ندش هنيداهن ،نردم ى�هعماج
.دش مهارف تغارف تاقوا نارذگ ى�هوحن دروم رد ىصخش ىريگ�ميمصت

هاى از كشورندان بسياراد شهروقت آزدر چند دهه�ى گذشته، و
ن) وماسيوى (اتودكارى، خوه�ورايى، بهران كارفتن ميزبه دليل بالا ر

ىورين ناونع�هب دارفا دورو نامز ،هولاع�هب .تسا هتفاي شيازفا ،ىناوارف

اغتفر�شآموز
تكراـشم خرن شيازفا اب هژيو�هب( ـتسا هداتفا ريخأت هب رـاك رازاب هب راك
ـهك ىوحن هب ،هتفاي ىنوـزف زين ىگدنز هب ديما خـرن .)راك رازاب رد نانز

تاعاس زا .تسا هديسر لاس ١٥ ات ١٠ هب دارفا ىگتسشنزاب ىاه�لاس
هدش هدوزفا زين لاس ليطعت ىاهزور دادعت رب و هدش هتساك هتفه رد راك
ىاهروشك رياس اب ـهسياقم رد نآ نانكراك هك نپاژ رـوشك ىتح .تسا
لاح رد ،ـدنراد ار لاس و هتفه رد راك تاعـاس نيرتشيب ،هتفـاي�هعسوت
ناملآ دننام ،اهروشك زا ىخرب رد .تسا ىگتفه راك تاعاس شهاك
ناونع�هب ىگتفه راك تاعاس شهاك زا هتشذگ ىاه�لاس رد ،هسنارف و
.تسا هدش هدافتسا ىراك�ىب لظعم ندرك فرطرب روظنم هب ىلح�هار

ق درندهاى فود حاكى از آن است كـه روجوائن مواهد و قـرشو
ايطى، ايـناهند يافت. در چنـيـن شـرسال�هاى آينده نيـز ادامـه خـو

اغتى منفعلانه،د كه به دليل انتخاب فعاليت�هاى فرد دارجواحتمال و
ت و بى�حالى در ميانخوط و راج پديده�ى چاقى مفرايش روشاهد افز

سعه باشيم.حال توهاى درسعه�يافته و حتى كشورهاى تودم كشورمر
 ـبه�ويژت تلويزيوا به قدراج اين دو پديده رى از محققان، روبسيار هن 

ى�هاىنت و بازه�اى و ويديويى آن ـ اينتـرارش كابلى، ماهـوبا گستر
ط مى�دانند.قت انسان�ها مربوقت وايانه�اى، در سرر

اغتى كه قادراند در همه�ى فعاليت�هاى فرد نمى�تواز آن�جا كه فر
كت كند و ناچار از گزينش است، لذا نظامبه انجام آن�هاست، شر

كننده،ان يكى از نهادهاى جامعه�پذيرش كشور به عنوش و پرورآموز
ه�ىش نحود. آموزاند نقش مهمى در اين گزينش به عهده بگيرمى�تو
سـانـه�اى كـه دراد رش سـواغـت، در كـنـار آمــوزقـات فـران اوگـذر

د آن سخن گفته�ايم، اينك بايدها در موره�هاى پيشين مجله بارشمار
د.ش كشور تبديل شوش و پروربه دستور كار اصلى نظام آموز
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1. leisure

2. pastime

3. ldleness

4. free time


