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تعريف ��يج بر�� بيا= مفهوK «تنبيه» عبا�9 �ست �(: چيز� كه به برهانى �فز�= بر توضيحا9 پيشين نيا(مند 
نيست، � �� �ينجا «پيشين» همانا كتاi تحصيل �لسعا�+ �ست، همچنا= كه ما �= �� �� تحقيق خو� توضيح ���< �يم.1

�� �ين كتاi ��مى يابيم كه فا��بى (�: 339 هـ.) كما� �� �ين گونه تقرير مى كند: هدI �صلى �� كه �نسا= �� چشم 
��ختن به (ندگى سعا�تمندتر � سالمتر بد�= �شتياM ����؛ (ير� سعا�9 � نيك بختىِ حقيقى �( همة خوبى ها مطلوبتر �ست، 

�( �= ��� كه �= سعا�9 فى نفسه طلب شو�، نه بر�� چيز �يگر� كه با توسّل بد�=، �= سعا�9 خو�سته شو�.
�فعا� �ين نيك بختى ـ �� پرتو �فتا�ها� عملى ـ به �� حا� متّصف مى شوند: �فعا� نكوهيد< � �فعا� پسنديد<، � 

�ين �فعا� �� هر �� حا� �( يكى �( سه صو�9 (ير فر�تر نمى ���:
�لف. �فعالى كه �نسا= �� �نها نيا(مند  به كا�گير� �عضا� بد= �ست، همچو= �يستا�=، نشستن، نگا< كر�= � 

گوg كر�=.
.jخوشحالى � تر ،Mفعالى كه  خاستگا< �= عو��� نفس �ست، مانند، لذ9ّ، خشم، شو� . i

� . �فعالى كه �نجاK �نها به عامل تمييز �هنى نز� �نسا= بستگى ����.
همة �ين �فعا� ـ هنگامى كه �( منظر� �خلاقى سنجيد< شوند ـ به چيز� ��بسته �ند كه فا��بىِ فيلسوI �= ��  تمييز 
نيك يا بد مى نامد، �مّا �ين نيكى �� تمييز �( كجا بر�� ما به �ست مى �يد؟ �ين مسئله، پايه � هدI مبحث تنبيه بر سبيل 
سعا�9 �ست كه فا��بى بد�= نظر ��شته �ست. تا (مانى كه كا�ها� پسنديد< �( يك سو هدI � جهت ند�شته باشند � 
�( سو� �يگر به �سيلة صناعت معيّنى تحقّق نيافته باشند ـ به گونه �� كه موجو� ناطق �� سر�سر (ندگى خو� تو�نايى 
تشخيص كا�ها� �ختيا�� خويش �� با( يابد ـ ما به نيك بختى نمى �سيم؛  (ير� موجو� ناطق �� فطر9 خو� �( چنا= 
�ستعد��� برخو���� �ست كه ��تاً � يا با يا�گير� مى تو�ند ميا= ��ستى � نا��ستى � يا (شت � (يبا، با معا�له �� كه گا< 

�( چيرگى يكى بر �يگر� پديد مى �يد، تمييز �هد.
با �جو� �ين، قوّ< �� كه �نسا= بر �= سرشته شد< �كتسابى نيست، �� حالى كه �يژگى تمييز، �كتسابى بو�= �= 
�ست � �ين قوّ< �كتسابى خو� بر �� گونه �ست: يكى �نكه بد�= خوi �( بد تمييز ���< شو�، � �يگر� �نكه بد�= �فعا� 
� عو��� نفسانى (شت يا (يبا محقّق گر��، � �ين قسم �خير �� فا��بىِ فيلسوI «خُلق» ناميد< � �= �� چنين تعريف 
كر�< �ست: «خُلق عبا�9 �ست �( �نچه كه به �سيلة �= �( �نسا= كا�ها� پسنديد< � ناپسند سر مى (ند»، با �ين شر� كه 
�ين �فعا� � �ين تمييز �( �صو� ثابتى پير�� كند كه مستلزK �فعا� �  تمييز �نسا= �� هر چيز� باشد، تا �( �ين �هگذ� 
���مة فعل پسنديد< � �� عين حا� ��ستى � نيكويى تمييز �مكا= پذير شو�، به گونه �� كه «�ين قو9ّ �هنى بر�� ما 

فا��بى � نظرية نيك بختى 
(تحليل محتو�يى �لتنبيه على سبيل �لسعا!� )

�كتر جعفر�� ياسين
ترجمه: محمّد باهر
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ملكه �� (��� ناپذير شو�»؛ چه �نكه «خلق نيكو � قو9ّ �هن هر �� فضيلت 
�نسانى هستند». 

�� ��< �سيد= به  �ين هدفى كه فا��بىِ فيلسوI �هنگ �= �� كر�<، سز���� 
�ست كه �� �� مسيرگاK بر���يم تا �( �ين طريق به مقاصد �صلى �بونصر �گاهى 

يابيم:
1. تلاg بر�� تبديل �خلاM پسنديد< به ملكه بر�� ما، به گونه �� كه نتو�= 

صو�i � ��ستى �� �( ميا= بر�، مگر با سختى � مشقّت.
2. حصو� تو�نايى ������ صو�i به گونه �� خدشه ناپذير؛ ����كى كه �= �� 

كژ� � گمر�هى نباشد.
�ينك پرسشى كه �� �ينجا مطرs مى شو� �ين �ست: �بز��� كه بر�� ما 

�سيد= به هدI نخست �(  �ين �� ��< �� تحقّق مى بخشد، چيست؟
�ين �بز��، پيش �( هر چيز، عا�9 �ست. � منظو� �(عا�9 تكر�� يك كا� به 
صو�9 مكرّ� � بر�� مد9ّ (مانى طولانى �� فو�صل (مانى نز�يك به هم �ست؛ 
چه �نكه كا� پسنديد< كا�� �ست كه بالقوّ< پيش �(  �نجاK �=، � بالفعل پس �( 
��قع شد= �= �مكا= پذير �ست. پس �� �ين صو�9 �ين كا� پسنديد< با عا�9 

تحقّق پيد� مى كند � با عملى ساختن �= �شكا� مى شو� � �شد مى يابد. 
�مّا �بز��� كه سز���� باشد ما �( �= به ��ستى بر�� �سيد= به كا� نيك � 
پسنديد< كمك بگيريم، چيست؟ فا��بى مى گويد: �ين �بز�� عبا�9 �ست �( حد 
�سط �خلاقى. پس كا�ها (مانى كه ميانه � �� حدّ �سط باشد �خلاM پسنديد< 
حاصل مى شو�... � �نچه كه فا��بى ��با�p حد �سط �خلاM مى گويد هما= چيز� 
  2jنيكوماخو Mخو� �خلا Iمعر� i، ��سطو �� كتا�ست كه پيش �( �� معلمّ �ّ��

�= �� پر���ند< بو�.
بنابر�ين ما هنگامى كه قصد مى كنيم بر حد �سط �� كا�ها� �خلاقى �گاهى يابيم، بايد �ّ�لاً (ما= � مكا= �= كا� �� 
بشناسيم � �( كسى كه كا� �( سو� �� � كسى كه كا� بر�� �� �نجاK مى شو�، � نيز �نچه �( �= كا� پديد مى �يد � �نچه به 
�سيلة �= كا� صو�9 مى گير� � �نچه بر�� �= � به خاطر �= كا� تحقّق مى يابد، �گاهى يابيم � فعل خو� �� به تناسب هر 
يك �( �ين عو�مل تنظيم نماييم. �� �ين صو�9 �ست كه ما به كا� ميانه �سيد< �يم، � �( �نجا كه سطح كا�ها� �خلاقى 
 =� Iنيز با توجه به كا�ها � �هد� � ،iحد �سط �خلاقى نيز �( جهت قو9ّ � ضعف � سلب �  �يجا ،���� Iبا هم �ختلا

متفا�9 �ست. 
فا��بى ��  �ينجا با گاK بر��شتن �� هما= مسير� كه ��سطو �� كتاi پيش گفته �� �= مسير حركت مى كند، 
نمونه هايى �( كا�ها� ميانة �خلاقى �� برمى شمر� � بر�� مثا� مى گويد: شجاعت، �خلاقى پسنديد< �ست كه با ميانه ��� 
�� �قد�K بركا�ها� ترj ��� � خو����� �(  �ين قبيل كا�ها حاصل مى شو�، � (يا�< ��� �� �ين �قد�K تهوّ�، � سستى �� 
�=  ترj ��، كه كا�� (شت � ناپسند �ست، پديد مى ����... سخا�9 نيز با ميانه ��� �� حفظ  بخُل � تنگ چشمى ـ كه 
 Mبخل �� پديد مى ����، � (يا�< ��� �� �نفا ،Mصفتى (شت �ست ـ حاصل مى شو� � (يا�< ��� �� حفظ � سستى �� �نفا

� سستى �� حفظ  تبذير � فر�� �فتا�� �� �� پى ����.
فا��بى �� ���مه به ميانة كا�ها� �يگر� چو= پاكد�منى، خوg مشربى، بذله گويى، ��ستى � محبّت �... �شا�< مى كند 
� �� پايا= مى �فز�يد: «برشمر�= همة �ين �مو� به طو� �قيق �� گنجايش �ين كتاi نيست � �� جايى �يگر بد�= پر��خته 
شد< �ست». شايد منظو� فا��بى كتابى باشد كه �� �= �� �� شرs كتاi �خلاM نيكوماخوj ��سطو پر��خته � به �= �� 

كتاi �لجمع بين �kيى �لحكيمين �فلاطو= � �kسطو �شا�< كر�< �ست.3
سنجش حقيقى �� ����� فعل �خلاقى عبا�9 �ست �( �ينكه: «ما تك تك خلق � خو� ها � �فعالى �� كه �( هر يك �( 
�نها  پديد مى �يد، برشما�يم، � پس �( �= بينديشيم � ببينيم كد�K خلق � خو� �� �� خو� مى يابيم»؛ چه �نكه �نسا= سليم 
�� �سيله �� �ست كه بد�= ژ�فا� كر��� خويش �� مى سنجد � �نچه �� كه �( �ين كر��� نيكو، لذ9ّ بخش، � غير �(�� �هند< 
يافت �= �� خُلق � خو� سالم � عكس �= �� نيز خلق � خو� ناسالم مى شمر�. پس چنا= �ست كه گويى مر�قبت �( هر 
�فتا�� كه نفس بد�= مى پر��(�، � برگزيد= حد �سط �( �= �فتا� � كر���، فر�يند� خاt �نسا= �ست كه �� �فتا�ها� 
�خلاقى خو� با مو�(نة �قيق ميا= �فر��  �  تفريط  يا كاستى � فز�نى �( �= بهر< مى گير� � �( فر��فتا�= �� يكى �( �� 
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طرI تعا�� خو����� مى ��(�؛ (ير� هر يك �( �ين �� طرI به عنو�= ��يله 
شناخته مى شو� � فضليت �( �= �� همانا حد �سط �نهاست، به گونه �� كه 
به �ين سو �  �= سو گر�يش ند���، بلكه �� صر�� مستقيمى كه �� �= هيچ 
كژ� �  �نحر�فى �� �= نيست، � �� �ين ميا= شايسته �ست كه گاK ها� 
�نسا= �(  �ين مسير نلغز�؛ چر� كه �� �ين صو�9 �� گمر�هى � �فتا� ناشايستى 
فر� مى �فتد كه �( نشانه ها� �= (شتى، سبك سر� � ��شت خويى �ست. با 
�جو� �نچه كه فا��بى �� مسئله حد �سط �خلاقى � به ضر��9 پا� بند� 
بد�= با��مند  �ست، �مّا �� �� عين حا� �شو��� به ظهو� �ساند= �= �� هم 
پنها= نمى كند؛ (ير� �گاهى �( حد �سط، همچنا= كه فا��بىِ فيلسوI مى گويد 
بسيا� �شو�� �ست، �مّا �( سويى �يگر همو تأكيد مى ��(� كه عا�9 ��هى �ست 
��شن بر�� فر� چنگ ���� �ين حد �سط، به هر صو�9ِ �= منفى يا مثبت...، 
� �ين بانگى �ست كه معلمّ �ّ�� �= �� به صد� �� ���� � پس �( �� همة پير��= 
�خلاM ضابطه مندِ ����� حكمى كه �ستخوg تغيير �ضعى �� هيچ (ما= � 

مكانى نمى شو�، �( �� پير�� كر�ند.
به هر حا�، هما= گونه كه فا��بى مى گويد ما هنگامى كه نفس خو� �� به 
سمت � سويى متمايل مى بينيم، �= �� به كا�ها� سوية �يگر عا�9 مى �هيم 
� همو��< چنين مى كنيم تا به حد �سط برسيم يا به �= بسيا� نز�يك شويم، � 
�بز��� كه �سيد= به  �ين �ضعيت �� بر�� ما �شكا� مى سا(�، �ين گونه تحقّق 
مى يابد كه «به سهولت فعلى كه �( كاستى به �جو� �مد< بنگريم كه �يا �= 
فعل �سا= شد< �ست يا نه، پس �گر �= �� حالت ـ يعنى �سا= شد= � يا 
�سا= نشد= ـ بر�بر يا نز�يك به هم باشند، ��مى يابيم كه نفس خو� �� به حد 
�سط �ساند< �يم. �(مو= سهولت �= �� نيز به �ين صو�9 �ست كه به هر �� 
كا� بنگريم: �گر �( هيچ يك �( �= �� ��يتى به ما نرسد، يا �ينكه هر �� �نها بر�� ما لذ9 بخش باشند، يا �ينكه يكى �( �= 
�� لذ9 بخش باشد � �( �يگر� ��يتى به ما نرسد، يا ��يت �= بسيا� ناچيز باشد، ��مى يابيم كه �= �� �� سهولت بر�بر يا 
نز�يك به هم هستند، � �( �نجا كه حد �سط ميانة �� طرI �ست �  ممكن �ست �� طرI ها چيز� شبيه به حد �سط 

باشد، بايد �( �قو4 �� طرفى كه به حد �سط شباهت ����، بپرهيزيم.
فا��بى �ين نكته �� فر�گذ�شته �ست كه �حكاK عقلى �� �ينجا ـ خو�< �� مو�� فعل يا �� مو�� حد �سط �خلاقى ـ 
نز� همة �نسا= ها، با تمامى تفا�9 ��جاتشا= � ناهمگونى ��ضا4 � �حو�لشا=، ممكن �ست �( نظر �بهاماتى كه ��با�p حدّ 
�سط ���ند، بر�بر نباشد، � �( �ين �� �ست كم �( جنبة نظر� بر�� �نسا= گريز� نيست جز �نكه با قاطعيت بگويد كه حد 
�سط، فعلى �ست �ختيا��، � هر فعل �ختيا�� ـ �� ساية مكتب ضابطه گر� �� علم �خلاM ـ جز �( ��< عقل � به ��� �( 

تأثير محسوسا9 � گمر�هى ناشى �( �= به �نجاK نمى �سد. 
�ين �يدگا< فا��بى تضا�� با �ين �يدگاهى كه ما بد�= با��منديم ند���، �لى ما �� عين حا� بر�� با� ��K تأكيد 
مى كنيم كه بر�� �نسا= �مكا= پذير نيست كه �� �نتخاi فعلى كه خو�ها= �= �ست تنها به عقل محض تبديل شو�، 
بد�= �نكه كما� گر�يى نفسانى �= عقل �� محد�� كند، � �ين مشكلى �ست كه �� �خلاM � فلسفه قد بر�فر�شته، به 
گونه �� كه �( يك سو كما� گر�يى � �( سو� �يگر ��گانه گر�يى بر سر �= ستيز ���ند. �ين مشكل تا عصر كنونى باقى 
ماند< � بيانگر �يدگاهى �( �يدگا< ها� �نديشة �نسانى با تماK �يژگى ها �  تفا�9 هايش �ست، � �� �ين ميا= ما به �يدگا< 

كما� گر� بيش �( �يدگا< �يگر گر�يش ���يم.
قد�9   � �نديشه  نيكويى   ����� برخى  ���ند:   Iختلا� هم  با  فا��بى  نظر   )�  Kمر� مى گر�يم؛  با(  �غا( سخن  به 
تصميم گير� �ند، كه �ين جنبه �� �نسا= �(��< نمايندگى مى كند. �مّا �( ميا= �نسا= ها كسى كه به نيكويى �نديشه � قد�9 
تصميم گير� � يا فقط به قد�9 تصميم گير� نيا(مند �ست، �� بند< �ست... � ��  �ين ميا= �نسا= ها� �(��< �ين گونه 
شناسايى مى شوند: «هر گا< بخو�هند كا� پسنديد< �� �� � يا تر� كا� ناپسند� ��، با به كا�گير� لذ9ّ � ��يت، بر خو� 
�سا= گيرند، لذ9 پنها= � لذ9 �شكا� نز� �نا= يكسا= �ست، چر� كه برخى �( لذ9 ها بر�� ما شناخته شد< ترند � ما �( 
�نها ��� بيشتر� ���يم � برخى �يگر �( �نها پنها= ترند � ما �( �نها ـ خو�< �( نظر طبيعت �نها � خو�< �( نظر فرجاK �نها 

ـ ��� كمتر� ���يم.»


سطو�
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بنابر�ين نيكويى تمييز �� �ين مرحله به ��گونه تقسيم مى شو�: گونه �� كه بايد بد�= علم پيد� كر� �لى چنا= نيست 
كه �نسانى �� �جو� �= �� �نجاK �هد، � گونه �� كه مى تو�= بد�= علم پيد� كر� � �= �� �نجاK ���؛ چه ميا= علم � عمل 
ملا(مت �جو� ����، � �ين ��مى ـ به �سيلة صناعاتى حاصل مى شو� كه علم به چيز� كه بد�= عمل مى شو� � نيز قد�9 
بر �نجاK �= ��، بر�� ما به ��مغا= مى ���� � به �ين �يژگى متّصف مى شو� كه ����� قصد� �نسانى �ست. �ين قصد به 
سه گونة لذ9 بخش، سو�مند � (يبا تقسيم مى شو�. سو�مند به جهت لذ9ّ بخشى � يا به جهت (يبايى. بنابر�ين صناعا9 

نيز به ��گونه تقسيم مى شو�: صناعاتى بر�� به �ست ����= (يبايى � صناعاتى بر�� �سيد= به لذ9ّ.
 Kفا��بى �� �ينجا چنين تقرير مى كند �نچه كه مقصو� �( �= تنها فر�چنگ ���� (يبايى �ست، صناعتى �ست كه به نا

«فلسفه» يا «حكمت» خو�ند< مى شو�، � �ين (يبايى خو� به �� قسم تقسيم مى گر��:
�لف . فقط علم، � �= عبا�9 �ست �( فلسفة نظر� كه شامل موضوعا9 تعاليم، طبيعت � مابعد�لطبيعه مى شو�.

i . علم � عمل، � �= عبا�9 �ست �( فلسفة عملى � مدنى � سياسى.
 فا��بىِ فيلسوI �� پرتو �ين تقسيم بند� به قسمى كه �فعا� (يبا � تو�نايى �نجامشا= �( �= برمى خيز�، به گونه �� 
كه �ين �فعا� �� �سترj ما قر�� مى گير�، �شا�< مى كند � �= �� «صناعت خُلقى» مى نامد � چنين تأكيد مى نمايد كه ��< 
�سيد= به �ين صناعت �( مسير فلسفه مى گذ��، � فلسفه با نيكويى �� تشخيص حاصل مى شو�، � نيكويى �� تشخيص 
با قد�9 �هن بر ����� صو�i � ��ستى پديد�� مى گر��، � �ين �يژگى �خر تحقّق نمى يابد مگر به �بز��� �يگر كه 

.���� Kصناعت منطق» نا»
پس علم منطق �� �ين مقايسه صناعتى �ست كه بر ساير علوK مقدKّ �ست، (ير� �ين علم �سلحه �� �ست كه با �= 
مى تو�= ���غگو � ��ستگو �� �( هم تمييز ���، � عقل �نسانى �بز�� � ��< �ين صناعت به شما� مى �يد � به �سيلة �ين 
صناعت عقل به كما� مطلوi � �نچه مو�� قبو� � �غبت �= �ست �ست مى يابد؛ چر� كه «�ين صناعت ��با�< ��ستى 

�نچه كه مو�� تعقّل قر�� مى گير� � �ستيابى به صو�i �� �نچه پير�مو= �= �نديشه مى شو�، ����� مى كند.»
 iسعا�9 حقيقى خويش �ست ـ �يجا �به كا� �فته بر�� پژ�هشگر فلسفه ـ يعنى كسى كه به �نبا g�� ينجا� �� 
مى كند كه �� پيش �( ���� به صناعت منطق مقدّماتى �� بپذير�؛ (ير� ميا=  �ين مقدّما9 � علم منطق ��بطة همانند� 
�ست � منظو� فيلسوI �( �ين مقدّما9 صناعت نحو �ست، چر� كه «با �ين صناعت ��ستى �نچه ��مى بد�= سخن مى گويد 
��نسته مى شو� � تو�نايى سخن گفتن ��ست �= گونه كه �� ميا= �هل هر يك �( (با= ها معمو� �ست، به �ست مى �يد». 
�( �ين �� �� �ين ��g لا(K �ست بى نيا(� �( �گاهى بخشى بر مقدّما9 �ين صناعت تحقّق يابد � �(  �ين �هگذ� ���� 
فر�گير� �ين علم شد؛ علمى كه �هن �� قو9ّ مى بخشد � �� نهايت ��مى �� به �ستيابى فلسفة صا�قى كه هدI بنيا�ين 

�نسا= سعا�تمند �ست ��هنمايى مى كند.4
فا��بى مى گويد: «�( �نجا كه صناعت منطق نخستين چيز� �ست كه بايد به شيوp صناعى ���� �= شد، لا(K �ست 
مقدّما9 �ين صناعت �مو� ��نسته �� باشد كه پيشتر �نسا= نسبت به �نها شناخت ��شته �ست. پس �ين �مو� كه بسيا�ند 
�مو�� هستند كه هيچ كس �( شناخت �نها عا�� نيست � �ين گونه نيست كه هر چيز همگو= �(  �ين �مو� بتو�ند �� هر 
يك �( چيزهايى كه �� �ين صناعا9 همگو= �ست، به كا� گرفته شو�، بلكه گونه �� �( �نها �� صناعتى � گونه �� �يگر 
�� صناعتى �يگر به كا� گرفته مى شو�. پس �( �ين �� شايسته �ست كه �( ميا= �ين چيزها �نچه �� كه تنها بر�� صناعت 
منطق به كا� مى �يد، به �ست ���يم»، � �نچه كه بر�� �ين صناعت به كا� مى �يد �( نظر فيلسوI عبا�9 �ست �( �لفا� 

��ّ� منطقى. پس بايد �( صناعت نحو �= مقد��� �� برگيريم كه تنها بر�� بهر< گير� �( �= صناعت لا(K �ست.
�� چنين مرحله �� �ست كه به ��هى �سيد< �يم كه ما �� به سو� سعا�9 مو�� نظر� هد�يت مى كند كه نخستين 
مر�تب �= فر�گير� صناعت منطق � ��پسين غايا9 �= �سيد= به تو�نايى بر �نديشة خير مطلق �ست، � �= نهايت جولا= 

عقو� بر�� فر� چنگ ���� شناخت عا�فانه �� �ست كه �� پى �= �ست!
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