
کودک و نوجوان

مشکلی که خوب تشریح و حلاجی شده باشد، نصفش حل شده است. »دیل کارنگی«

بچه ها، ش��خصیت جالب و عجیبي دارند؛ گاهي اوقات حرکاتی از خود نش��ان مي دهند که باورش براي خیلي ها مش��كل است و 
باوجود س��ن کم، دس��ت به  کارهاي خارق العاده اي مي زنند که موجب تعجب اطرافیان مي ش��ود، درست مانند کودکانی که ما 

به عنوان اعجوبه از آنان یاد مي کنیم: 

کیم اونگ یونگ )باهوش ترین فرد دنیا(
این فرا نابغه ی کره اي، در سال 1962 به دنیا آمد و در حال حاضر، باهوش ترین  فرد دنیا محسوب مي شود. او در 4سالگي 
مي توانس��ت زبان هاي ژاپني، کره اي، آلماني و انگلیس��ي را بخواند. در 5 سالگي، سخت ترین مسأله هاي دیفرانسیل و انتگرال 
را حل مي کرد و بهره ی هوشي بسیار بالایی داشت. »کیم« از 3 تا 6سالگي، دانشجوي افتخاري دانشگاه »هانگ یانگ« بود و در 

7سالگي به »ناسا« دعوت شد. او در 15 سالگي، دکتراي خود را گرفت.

گریگوري اسمیت )کاندیداي صلح نوبل(
در سال 1990 به دنیا آمد. در 2سالگي مي توانست بخواند و در 10 سالگي وارد دانشگاه شد اما نبوغ تحصیلي، تنها نیمي از 
داستان »گریگوري اسمیت« است. او عاشق صلح است و از سنین کم، به عنوان حامي و یكي از فعالان حمایت از حقوق کودک و 
صلح جهاني، به کشورهاي مختلف دنیا سفر کرده است. او مؤسس سازمان  بین المللي دفاع از جوانان است که اصول صلح را به 

کودکان و جوانان سراسر دنیا آموزش مي دهد. »گریگوري« در 12سالگي، کاندیداي دریافت جایزه ی صلح نوبل شد. 

اکریت جاسوال )جراح 7 ساله(
نوجوانی س��ت که باهوش ترین فرد هندي به ش��مار مي رود. او در سال 2000 و در 7سالگي، اولین موفقیت پزشكي خود 
را به دست آورد. بیمار او، دختري 8 ساله بود که پول کافي براي رفتن به بیمارستان نداشت. دست این دختر به حدي سوخته 
بود که جمع شده و به شكل مشت درآمده بود. »اکریت« هیچ تجربه اي در جراحي نداشت اما این دختر را عمل کرد؛ طوری که 
او مي توانس��ت انگش��تان خود را باز و بس��ته کند. »اکریت« به  مطالعات پزش��كي خود ادامه داد و در 12 سالگي، دارویي براي 

درمان سرطان ساخت. او هم اکنون، کوچك ترین دانشجوي دانشكده ی پزشكي هند است.

کلئوپاترا استراتان )خواننده ی 3 ساله(
در اکتب��ر 2002 در »مول��داوي« به دنیا آمد. پدر او نیز یك خواننده اس��ت. »کلئوپاترا«، کوچك ترین خواننده ی 
پردرآمد دنیا به حس��اب مي آید که در س��ال 2006، آلبوم »در 3 س��الگي« را روانه ی بازارکرد و رکورد فروش 

آلبوم هاي موسیقي دنیا را شكست. او براي هر آهنگ خود، هزار یورو مي گیرد!
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خوش گمانی )مثبت اندیشی(، مایه ی آرامش دل و سلامت ایمان است. »امام علی)ع(«

خدایا! از تو می خواهم که برادرم به س��ربازی برود و آن را تمام کند. آخه او سربازفراری س��ت. مادرم 
هِی غصه می خورد و می گوید کی کارت پایان خدمت می گیری؟ )حسن، 8ساله(

ای خدا! کاش همه ی مادرها مثل قدیم، خودش��ان نان بپزند تا من مجبور نباش��م در صف نان بایس��تم! 
)شاهین، 11ساله(

خدایا! کاری کن وقتی آدما می خوان دروغ بگن، یادشون بره! )پویا، 10ساله(

خدایا! یك برادر تپل به من بده! )زهره، 7ساله(

ای خدا! کاری کن که دزدها کور شوند، ممنونم! )صادق، 11ساله(

دلم می خواهد حتی اگر شوهرکنم، خمیردندان ژله ای بزنم! )روشنك، 8ساله(

خدایا! شفای مریض ها را بده، هم چنین شفای من را نیز بده تا مثل  همه بازی کنم و هیچ کس نگران من نباشد. )مهدی، 11ساله(

هم��ه ی م��ا آدما با خ��دای خودمون راز و نیاز و به عبارتی دعا می کنیم اما هرکس��ی ب��ا زبون خودش و 
براس��اس آرزوه��ای کوچیک و بزرگش، از او طلب کمک می کنه. جال��ب دیدیم نمونه هایی از دعاها و
درد دلای شما بچه های عزیز که پاک ترین موجودات این دنیا هستین رو از زبون خودتون چاپ کنیم. 

کاسبی پسرش را فرستاد تا راز خوشبختی را از فرزانه ترین فرد جهان بیاموزد. 
پسرک، 40روز در بیا بان ها راه رفت تا سرانجام، به قلعه ی زیبایی بر فراز کوهی رسید. 

مرد فرزانه ای که او می جست، آن جا می زیست اما پسرک به جای ملاقات با مردی مقدس، وارد تالاری شد که جنب وجوش 
بسیاری در آن جریان داشت؛ تاجران می آمدند و می رفتند، مردم با هم صحبت می کردند و گروه موسیقی می نواخت. میزی پر 

از غذاهای لذیذ در آن جا دیده می شد و...
2ساعتی طول کشید تا بتواند با مرد فرزانه صحبت کند...

مرد فرزانه با دقت به  دلیل ملاقات پسرک گوش داد اما به او گفت حالا وقت کافی ندارد که راز خوشبختی را برایش توضیح 
دهد. به او پیش��نهاد کرد تا به گوش��ه و کنار قصر، س��ری بزند و 2س��اعت دیگر برگردد. آن گاه به او یك قاشق چایخوری داد 
و 2قطره روغن در آن ریخت و گفت: »خواهش می کنم در حین گش��ت وگذار، این قاش��ق را هم در دس��ت بگیر و نگذار روغن 

بیرون بریزد.«
پس��رک ش��روع به بالا و پایین رفتن در قصر نمود اما تمام مدت، چشم به قاشق داشت تا مبادا روغنی بر زمین بریزد. وقتی 
برگش��ت، مرد فرزانه گفت: »قصر مرا دیدی؟ قالی های ابریش��می! تابلوهای زیبا، کتابخانه و...« پسرک، شرم زده گفت که هیچ 

ندیده و تنها دغدغه اش، نگه داری از روغن بوده است.
مرد فرزانه گفت: »پس برگرد و با شگفتی های دنیای من آشنا شو! اگر خانه ی کسی را نبینی، نمی توانی به او اعتماد کنی.«

پسرک با شادی تمام، بار دیگر قاشق به دست، به تماشای خانه رفت. تمام جاها را دید و در باغ چرخید و دوباره بازگشت؛ 
هنگامی که بازگشت، تمام آن چه را که دیده بود، با جزئیات برای مرد فرزانه تعریف کرد. 

مرد فرزانه پرسید: »اما آن 2قطره روغن که به تو سپرده بودم، کجاست؟« پسرک به قاشق نگریست و دریافت که روغن 
ریخته است. فرزانه ترین فرزانگان گفت: »این است راز خوشبختی؛ که همه ی شگفتی های جهان را بنگری و هرگز از آن 2قطره 

روغن درون قاشق، غافل نشوی.«

بچه های عزیز!
شما می تونین مثل این دوست مون هر مطلب قشنگ و ادبی یا 

داستانی که دوست دارین، برامون بنویسین و به آدرس پستی مجله 
)تهران، صندوق پستی 886-19615( یا به ایمیل

)sarmady@shadkami.com( بفرستین تا با عکس و اسم خودتون، 
چاپ بشه.

حميدرضا خوشنويس 
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