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وبلاگ های شادکامی

به جاي آرزو، اهداف خود را دنبال کنيد

در وبلاگ »زندگي شاد و موفق« به نشاني http://www.mahmood578.blogfa.com آمده است: 
از ابهام بپرهيزيد، آرزو ننويس��يد، خيلي ش��فاف و روشن بنويسيد مي خواهيد در چه تاريخي، به چه مرحله اي برسيد. به صورت كمي ، هدف خود را روشن 

كنيد. 
هدف واقعي زندگي خود را بنويس��يد. بس��ياری، كارهايي را انجام مي دهند يا به دنبال اهدافي هس��تند كه دلخواه شان نيست. لطفاً به دنبال اهدافي باشيد 

كه براي شما باارزش هستند. 
اهداف خود را با كساني كه مثبت فكر مي كنند، درميان بگذاريد تا اگر انتقادي هست، به صورت سازنده براي شما بيان كنند. 

اهداف را در جايي قراردهيد كه هميشه جلوي چشم تان باشد. 
در حركت به سوي هدف، نوعي جادو نهفته است. لحظه اي كه گامي  قاطع به  سمت هدف برمي داريد، نيرويي براي كمک به شما قدم به  جلو مي گذارد؛ 

خدا، طبيعت و... 
اگر محكم و استوار شروع كنيد، پشتكار، خودبه خود درپي آن خواهد آمد؛ هيچ چيز در اين دنيا جايگزين پشتكار نيست.

قلبي که از حضورش بي خبري...

نويسنده ی وبلاگ »باران بهاري« به نشاني http://baranbahari.blogfa.com آورده است: 
آدمي  دو قلب دارد: قلبي كه از بودن آن باخبر است و قلبي كه از حضورش بي خبر... 

قلبي كه از آن باخبر اس��ت، همان قلبي س��ت كه در س��ينه مي تپد، همان كه گاهي مي ش��كند، گاهي مي گيرد و گاهي مي سوزد، گاهي سنگ مي شود و 
سخت و سياه و گاهي هم از دست مي رود... با اين دل است كه عاشق مي شويم، با اين دل است كه دعا مي كنيم، با همين دل است كه نفرين مي كنيم 

و گاهي وقت ها هم كينه مي ورزيم...
اما قلب ديگري هم هست؛ قلبي كه از بودنش بي خبريم. اين قلب اما در سينه جا نمي شود و به جاي اين كه بتپد، مي وزد و مي بارد و مي گردد و مي تابد. 
اين قلب نه مي شكند، نه مي سوزد و نه مي گيرد، سياه و سنگ هم نمي شود، از دست هم نمي رود، زلال است و جاري، مثل رود و نسيم و آن قدر سبک 
اس��ت كه هيچ وقت هيچ جا نمي ماند. بالا مي رود و بين زمين و ملكوت مي رقصد. اين همان قلبی س��ت كه وقتي تو نفرين مي كني، او دعا مي كند. وقتي 

تو بد مي گويي و بي زاري، او عشق مي ورزد. وقتي تو مي رنجي، او مي بخشد...
اي��ن قل��ب، كار خ��ودش را مي كند، نه به احساس��ت كاري دارد، نه به تعلقت، نه به آن چ��ه مي گويي، نه به آن چه مي خواه��ي و آدم ها به خاطر همين، 

دوست داشتني اند؛ به خاطر قلب ديگرشان، به خاطر قلبي كه از بودنش بي خبرند...
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