
فهم عاشقانه ی زندگی

از مرگ نهراسيد زيرا تلخي آن از ترس است. »سقراط«

عشق، مادرِ همه چیز است. 
عشق، سِرالاسرار است، غیبُ الغیوب است. 

هیچ  کس نمي تواند ذاتِ مجرد عشق را يا يگانگي ِ 
حقیقتِ عش�ق را ک�ه در آن نه ب�ه خالق حوالت 

است و نه به مخلوق، وصف کند. 
عشق، مرغي غريب است؛

در هر جايي آشیان نمي سازد، 
بر شانه ي هر کسي قرار نمي گیرد، 

بر هر شاخه اي نمي نشیند 
و با هر کسي انُس نمي گیرد.

هیچ  عاشقي را به دوزخ نمي برند. 
دوزخ شرم دارد از اين که عاشق را در لهیبِ خود 

بگیرد. 
آتشِ دوزخ، 

شمعي ست در برابرِ خورشیدِ عشق. 
عشق، قدرتمدار نیست. 

عش�ق، تنها تجربه اي ست که در آن، بي پیرايگي 
و سادگي و تواضع و معصومیت موج مي زند.

پی�ش از آن ک�ه پاس�خِ کس�ي را بده�ي، بايد به 
دلِ او نظ�ر کني تا ببیني در آن طلب و تش�نگي 

وجود دارد يا نه. 
هنگامي ک�ه عش�ق فرامي خواندت�ان، از پ�ي اشَ 
برويد... ترديد نکنید، بدبین نباشید زيرا عشق، 
شما را به چیزي فرامي خواند که تاکنون نظیرش 
را نديده و نش�نیده ايد. گرچه بذرِ آن ناشناخته 
را در ج�انِ خوي�ش داري�د، ام�ا اي�ن ب�ذر هنوز 
شکوفاييِ باغ و گلستاني را که در دل دارد، باور 

نکرده است. 
هنگامي ک�ه عش�ق فرامي خواندت�ان، از پ�ي اشَ 

برويد. 
چه نیکو توفیقي نصیب تان شده  است که عشق 

فرامي خواندتان! در پي اشَ برويد؛
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گرچه راهش سخت و ناهموار باشد.
عشق، در ابتداست که آسان مي نمايد 

اما مشکلات و سختي هاي عشق، در راه است. 
اگر مسافرِ اين راهي، 

بدان که میانِ خون بايد رفت. 
به جاهايي خواهي رسید که از پاي مي افتي 

س�رنگون  را  مس�یر  ادام�ه ي  باي�د  آن گاه  و 
طي کني. 

اهلِ کام و ناز را در کوي عشق راه نمي دهند. 
کويِ عشق، 

کوي جهان سوزان و رهروان است، 
نه خامان و بي غمان.

هنگامي که بال هاي عشق دربر مي گیردتان،
خود را در آن بال ها رها کنید.

در دس�تانِ عش�ق، مقاوم�ت نکنی�د، بي اک�راه، 
وادهید.

دو دل نباشید؛
گرچه در لابه لاي پرهايش تیغ باشد و زخمي تان 

کند.
بي تردي�د، عش�ق زخم هاي�ي را نیز ب�ه ارمغان 

مي آورد
اما زخم هاي عشق، شفاست. 

زخمِ عشق است که دردِ بي درمانِ نفرت را درمان 
مي کند. 

زخمِ عشق، همان جاي خاليِ نفرت است
و هنگامي که با شما سخن مي گويد،

باورش کنید... 
ايمان، بر استدلال مبتني نیست، 

بر عشق مبتني ست.
زندگي، استدلال نیست. 
عشق، استدلال نیست. 

عشق، ملاقاتِ دو قلب است. 
عشق، اتحادِ دو روح و بدن است. 
عشق، رؤياهايت را بر هم مي زند. 

عشق، خوابت را برمي آشوبد. 
عشق، لرزه بر بنیادت مي اندازد. 

باورداش�تن ب�ه حرف ه�ا، ب�ه  هیچ وج�ه، زلزله 

نیست. 
باورداش�تن به حرف ه�ا، حتي س�نگین ترت هم 

مي کند.
باورش کنید،

گرچه طنینِ کلامش، رؤياهاتان را بر هم زند،
چنان که بادِ ناملايمِ شمال، 

از باغ و گلستان تان، 
سرزمیني بي حاصل مي سازد

زي�را عش�ق، همان ط�ور ک�ه ت�اج ب�ر س�رتان 
مي گذارد،

بر صلیب تان نیز مي کشد.
عش�ق، ت�و را آن چن�ان ک�ه ب�ودي، ب�ر صلی�ب 

مي کشد؛
گذشته ات را. 

عش�ق، تاج بر س�رت مي گذارد، آن چنان که بايد 
باشي:

از ترسِ صلیبِ عشق است که بسیاري از آدم ها 
خود را از موهبتِ عاشقي محروم ساخته اند. 

آن ها، 
با اجتناب از صلیبِ عشق، 

از تاجِ عشق نیز بي نصیب مي مانند. 
تاجِ عشق، تاجِ سلطنت بر اقلیمِ وجود است

اما آن چه در عشق مصلوب مي شود، 
نفسانیتِ توست، 

خودِ کاذبِ توست. 
در عشق، 

اي�ن خ�ودِ راس�تینت اس�ت ک�ه ت�اج ب�ر س�ر 
مي گذارد. 

مسيحا برزگر
masihabarzegar@yahoo.com
www.masiha.com
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