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نمره محدود شود.
3- نتايج تصحيح تکاليف دانش آموزان به آنها 

بازخور داده شود.
4- مش��کلات يادگيري دانش آم��وزان از روي 

تکاليف آنها مشخص شود.
5- تکليف ش��ب يك ابزار آموزش��ي مقرون به 

صرفه است.
6- علما به ض��رورت ارايه تکليف ش��ب تأكيد 

داشتند.
7- تکليف شب به عنوان وسيله اي براي تثبيت 
و استمرار بخشيدن به امر يادگيري و جلوگيري از 

فراموشي در مطالب آموخته شده است.
8- ارزشيابي و رفع اشکال نمودن از تکاليف در 

كلاس درس توسط معلم ضروري است.
9- در نح��وه ارايه تکاليف و مق��دار آن معلمان 

بايد توجه داشته باشند.
پيشنهادات

1- پيش��نهاد مي گردد كه در راستاي رسيدن 
به اهداف عالي تعليم و تربيت در مدارس، موضوع 
تکليف ش��ب از جريان آموزش حذف نگردد، بلکه 
تجدي��د نظري در خص��وص حجم، ن��وع مطالب، 
زمان لازم براي انجام آن در قالب تحقيقات بعدي 
صورت پذيرد ت��ا بلکه اين فعاليت درس��ي به طور 
جامع و كامل باعث تحقق اه��داف كلي آموزش و 

پرورش در مقطع راهنمايي گردد.
2- اين تحقي��ق در مناطق ديگر آموزش��ي نيز 

مورد بررسي قرار گيرد.
3- در پژوهش هاي بعدي نظرات دانش آموزان 

و معلمان و والدين با همديگر مقايسه شود.
4- طراحي فعاليت هاي ف��وق برنامه از نظرات 

معلمان و دانش آموزان و اوليا آنها استفاده شود.

منابع
- احم��دي، غلامعلي )1380(، بررس��ي ميزان اثربخش��ي 
تکليف ش��ب در پيش��رفت تحصيلي دانش آموزان پايه چهارم 

در استان اروميه.
- اكبري، ابوالقاسم )1376(، بررسي ميزان مطالعه دبيران 
و مدرس��ان و راه هاي افزايش آن در اداره كل آموزش و پرورش 

شهر تهران.
- س��وي فراي و كوپر )1376(، دنياي يادگيري در مدرسه، 

ترجمه: فرخ لقا رئيس دانا، پژوهشکده تعليم و تربيت.
- س��يف، عل��ي اكب��ر )1376(، روانشناس��ي يادگيري و 

تدريس، تهران، آگاه.
- شعاري نژاد، علي اكبر )1365(، فلسفه آموزش و پرورش، 

تهران، سپهر.
- فقيهي قزويني، فاطمه)1370(، جم��ع بندي تحقيقات 

پيرامون تکليف شب، فصلنامه تعليم و تربيت، شماره1.
- قورچيان، نادرقلي )1372(، سيماي پژوهش در خصوص 

تکليف شب در جهان امروز، فصلنامه تعليم و تربيت، شماره2.
- قورچيان، نادرقلي )1372(،گامي در مسير انتخاب محتوا 
در حوزه تخصص��ي برنامه درس��ي، فصلنامه تعلي��م و تربيت، 

شماره1.
- كوپر هري��س،)1379(، نق��ش تکليف ش��ب در مقاطع 
تحصيلي، وي��ژه نامه نگاه ب��ه رويدادهاي آم��وزش و پرورش، 

شماره 156.
- كوپر هري��س،)1370(، جمع بن��دي تحقيقات پيرامون 
تکليف شب، تاثير چشمگيري به سودمندي تکليف شب دارد، 

ترجمه فاطمه فقيهي، فصلنامه تعليم و تربيت، شماره1.
- مهري، بهروز)1374(، بررس��ي ديدگاهه��اي معلمان و 
دانش آموزان و اولي��اي آنها پيرامون مطال��ب پيك نوروزي در 

دوره ابتدايي و راهنمايي مدارس پسرانه شهرستان همدان.
- نهضت، مرتضي)1370(، بررس��ي عوامل و نتايج تکليف 

بر كس��ي پوش��يده نيس��ت كه دانش آموزان 
در دروان تحصيل مقاطع گوناگون خود  مش��کل 
ويژه داش��ته و چه بس��ا كه در آن هنگام اگر كسي 
اين مشکلات بالقوه را شناسايي و كنترل نکند در 
دراز مدت ش��اهد عواقب جبران ناپذيري خواهيم 
بود و در راس��تاي ورود به آينده مش��کلات را رقم 
خواهد زد. در گذش��ته )روش هاي تدريس قديم 
و سنتي( فراگير از معلم خود دستور مي گرفت. بنا 
به عدم تقس��يم وقت و راهکارهايي از قبل طراحي 
شده دانش آموز آخر ش��ب و بعد از اتمام كارهاي 
روزمره و اوقات مرده خود، شروع به تحرير تکليف 

و يا  مشق شب مي كرد.
بديهي اس��ت كه واژه فوق يك حالت عمومي و 
تعميم يافته و يا رفع مس��ئوليت نسبي است كه از 
طرف مافوق به زير دس��ت )در هر زمينه اي ( ابلاغ 
و قابل انجام است. س��واي اينکه تکليف به تقويت 
املا و گس��ترش گنجينه لغات كمك مي كند ولي 
به طور غيرمستقيم، در مقطعي به تخريب عوامل 
روحي، رواني، فيزيکي و دل زدگ��ي از ادامه كار و 
فعاليت آموزشي منجر مي گردد. حال مي بايست 
با خود انديشه كنيم كه به عنوان ولي، سرپرست، 
آموزگار، كارش��ناس، چه اقدامي ب��راي كيفيت 
بخش��ي به تکليف و فرآيندهاي آموزشي انجام 

دهيم؟ پيدا است كه: 
1. ابتدا به س��اكن از فراگير خواسته شود، 
دفتري مُجلد شده و با هر تصوير يا پوستري 
كه خودش خواهان آن است، آن را پوشش 

داده و زينت دهد. 
2. گام دوم از ايش��ان بخواهي��د 
نکاتي را كه خ��ود مي خواهد 
)ب��ا توج��ه به س��طح 

دشواري( بنويسيد به فرض 5 بار، ده بار يا يك بار. 
به هر جهت اثري را خلق كند و به خلاقيت بپردازد 
)Carative( و بع��د از مدتي يافته ه��اي خود را 
بازنگري مي كند تا اينکه س��ه ماهه اول سال دفتر 
وي مملو از اثر ش��ده و به نظر وي پربار و شايسته و 

كارآمد مي شود. 
3. اين س��ؤال پيش مي آيد كه آيا به نظر ش��ما 
فراگير اث��ر خ��ود را دور خواهد انداخ��ت و يا نگه 
داري مي كن��د؟ ب��ي ش��ك ج��واب در حفظ آن 
است. چرا كه معلم چشم بس��ته آنها را خط خطي 
نکرده و ب��ا امضای ص��وري و منتهي الي��ه آن بابه 
كلي گويي:خيل��ي خوب،عال،صدآفري��ن پردازد، 
بلکه وقت معيني را مصروف كنت��رل و ارزيابي آن 

نموده است.
پ��س، يادگي��ري و دقت نظ��ر ب��راي فراگير، 
كاری مهم و دش��واري اس��ت. هدف اين است كه 
طبقه بندي ذهني، الگويي و ظرافت خود را در كار 
محوله ايجاد كند.  و انتظ��ار دارد كه به طور مداوم 
به او پرخاشگري نشود و نگوييم كه شما سخت در 
اشتباه هستي و اصلًا كار شما قابل ارزيابي نيست، 
بلکه بايد ب��ه او بياموزيم كه چگون��ه بياموزد و به 
فراگير كمك كنيم تا مهارت و دس��ت ورزي خود 
را تقويت و استمرار بخش��د و به كمال نهايي خود 

يعني مشق بدون اشك برسيم.

منابع:
- خزعلي، شاهين. چگونه با كودكان رفتار كنيم. 
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