
***********************
)1(تأثير وسايل آموزشی: انگشتانه حروف 

الفبای فارسی و صندوق گنج در يادگيری درس 
فارسی 

ميرحيدر حسينی 
***********************

توصيف و بيان مسئله 
چند س��الی بود كه در كلاس اول يك��ی از مدارس 
شهرستان نمين تدريس می كردم. در طول اين مدت 
از بازده كارم  كه به ميزان هوش و اس��تعداد شاگردانم 
و بهره گيری از روش های تدريس »تحليلی« بستگی 
داش��ت، راضی نبودم به خوصوص در س��ال تحصيلی 
77-76 كه چند دانش آموز ديرآموز در كلاسم بودند 
و به علت استفاده از تعليم و آموزش به روش غيرفعال، 
يادگيری  دانش آموزانم و ب��ه خصوص يكی از آنان در 

يادگيری مطالب پيشرفتی نداشتند.
شناسايی مشكل و علل آن 

به خاطر مراجعه والدين دانش آموزان و گلايه آنان 
از مشكلات درسی فرزندانشان مجبور به تكرار و مرور 
دروس در كلاس بودم، اما باز هم تغييری در يادگيری 
دانش آموزان ايجاد نشد. بنابراين برای حل اين مشكل 
ش��روع به تفكر نمودم و به اين نتيجه رسيدم كه شايد 
علل به وجود آورنده مشكل روش تدريسم باشد از اين 

رو به دنبال جمع آوری اطلاعات بيشتر رفتم.
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

برای انتخاب راه حل مشكلات يادگيری شاگردانم 
به خصوص آن دانش آموز ديرآموز ب��ه مطالعه وتفكر 
پرداختم تا اين كه توانس��تم  به نتيجه مطلوب از نظر 

خودم برسم.
راه حل های پيشنهادی

پس از تجزي��ه و تحلي��ل اطلاعات به اي��ن نتيجه 
رس��يدم؛ كه بهترين راه حل حس��ی ك��ردن وعينيت 
بخش��يدن به تدريس است؛ يعنی اس��تفاده از وسايل 
كمك آموزشی به هنگام تدريس   می تواند در تسهيل 

يادگيری دانش آموزان موثر واقع شود. 
چگونگی اجرای راه حل پيشنهادی

جهت فايق آمدن بر مش��كلات كلاس��م، در جلسه 
بعدی كلاس با اس��تفاده از چند ماژيك رنگی حروف 
و صداهای كلمه مورد نظرم را روی انگش��تان كوچك 
دس��ت نرم و لطيف ش��اگردم نوش��تم به طوری كه او 
بتواند با نگاه كردن به انگش��تانش ح��رف به حرف را 
ببيند وآن را ب��ه زبان آورد و جايگاه ه��ر يك از صداها 
را بشناس��د. اين ب��ار موفق ش��دم و از پيش��رفتی كه 
نصيبم ش��ده بود لذت ب��ردم بنابراين ب��ه فكر اصلاح 
روش تدريسم افتادم و سرانجام طرح انگشتانه حروف 
الفبای فارسی را در مورد همه شاگردانم اجرا نمودم و 

بر مشكلاتم چيره شدم.
نتايج به دست آمده از اجرای راه حل ها 

گزيده ای از گزارش های معلمان پژوهنده 
به كوشش: دبيرخانه معلم پژوهنده پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش

با استفاده از روشی كه ذكر ش��د )انگشتانه حروف 
الفبای فارسی( به نتايج زير رسيدم:

1. تحقق بخش��يدن به اهداف آموزش��ی مرتبط با 
زبان آموزی

2. عينيت بخش��يدن ب��ه آموزش ح��روف الفبای 
فارسی با استفاده از انگشتانه ها 

3. شناسايی جايگاه هر يك از صداها و رفع مشكل 
املا نويسی دانش آموزان 

4. به كارگيری اصل مشاركت در يادگيری مفاهيم 
مطالب مختلف 

5. پرورش خلاقيت دانش آموزان 

***********************
)2(راهكارهای مقابله با برخی از عوامل 

تضعيف كننده روش های مطلوب تدريس انشا 
در دروه ابتدايی

محمدعلی هنرمند قمی
***********************

توصيف و بيان مسأله 
اساس��ی ترين كار در آموزش و پرورش اش��راف به 
زبان مادری اس��ت و در نتيجه ضعف معلم و شاگرد در 
اين عرصه، همه چي��ز ابتر می ش��ود. از تفهيم و تفهم 
س��اده حال و احوال گرفته تا تعليم و تربيت الهيات و 
فيزي��ك و ... و حتی زب��ان بيگانه در اين ميان انش��ا را 
مستعدترين عرصه برای ايجاد تفكر خلاق و تولد انبوه 
خرد هنرمندانه می توان يافت. درس��ی كه در صورت 
اعتنا و اعتلا می توان��د انقلابی در آم��وزش و پرورش 
كشور ايجاد كرده و فرهنگ جامعه را به شكلی جهشی 

ارتقای درجه دهد.
شناسايی مشكل و علل آن

در ط��ول خدمتم مش��اهده كردم ك��ه در عمل نه 
تنها درس انش��ا به خلاقيت نمی انجام��د و هيچ خرد 
هنرمندانه ای توليد نمی كند بلكه برعكس به درس��ی 
ناتوان و ضعيف تبدي��ل گرديده كه خود مانع خلاقيت 
نيز شده است. زيرا دانش آموزان به جای علاقه به اين 
درس ازآن بيزارند. بنابراين ساعت ها و روزها به دنبال 
يافتن علت مسأله برآمدم و دلايل اين مشكل را چنين 

يافتم:
1.  ناش��ناخه ماندن قلمرو و اهداف انش��ا نگارش و 

زبان 
2.  ناآشنا بودن برخی از معلمان با ادبيات كودكان 

3.  آش��نا نبودن برخی از معلمان باروان شناس��ی 
تربيتی و يادگيری 

4.  بی توجهی به پرورش خلاقيت 
 با مطالعه منابع و مأخذ گوناگ��ون اعم از كتاب ها، 
مقالات وپاي��ان نامه ه��ا و همچنين تب��ادل تجزيه با 

همكاران و اس��تفاده از نقطه نظرات آنه��ا اطلاعاتی را 
جمع آوری كردم و پس از تجزيه و تحليل آنها به موارد 

زير دست يافتم:
الف( عدم تدريس اصول انشا نويسی در مدارس به 

دانش آموزان توسط معلمان مربوطه 
ب( روش��ن نبودن اهداف فعاليت انشانويس��ی در 

كتاب های درسی 
ج( عدم آگاه��ی كاف��ی معلمان به عل��ت آموزش 

نديدن در زمينه انشا
د( متنوع نبودن شيوه انشانويسی و  استفاده نكردن 

از قالب های مختلف ادبی وهنری
ه( بی توجهی و اهميت ندادن ب��ه گنجينه واژگان 

كودكان
و( تخصصی نبودن تدريس دردوره ابتدايی 

ز( تدريس روش تدريس انش��ا به معلمان توس��ط 
افراد و استادان غير متخصص

ح( ضعف دردس��تور زبان و اصول ن��گارش و آرايه 
های ادبی 

راه حل های پيشنهادی برای تغيير
برای برطرف كردن مشكلات مرتبط با درس انشا با 
كارشناسان و صاحبنظران به بحث و گفتگو پرداختم و 

در نتيجه راهكارهای زير را مناسب دانستم:
1. آموزش قالب و عناصر مورد نياز به دانش آموزان 

قبل ازدادن انشا به عنوان تكليف درسی به آنان 
2.  طرح انشاهای مصور از طريق نمايش عروسكی 

3.  ارائه انش��اهای نمونه، مناس��ب با س��طح علمی 
كودكان 

4. توجه به امر مطالعه به منظور اس��تفاده در زنگ 
انشا 

چگونگی اج�رای راه حل های پيش�نهادی و 
نظارت بر آنها 

با توجه به اين مس��أله كه دنيای ك��ودكان دنيای 
احساس و بازی است وانش��ا بايد به صورت محسوس 
و ملم��وس در عمل دي��ده ش��ود بنابراين ب��ا نمايش 
عروسكی و اجرای نقش توسط خود كودكان به دنيای 
آنه��ا راه يافتم. اص��ول و قواعدی را نيز برای نوش��تن 
مطالب درس��ت به آنها ي��اد دادم و از آنها خواس��تم از 
گفته های من يادداشت بردارند. سپس از آنها خواستم 
كه با كلمات جمله س��ازی نمايند و جملاتی بنويسند 
كه ساخته ذهنی وانديشه آنهاست نه جملاتی كه قبلًا 
توسط فرد ديگری ساخته شده است. در مورد انتخاب 
كنم كه مورد نياز شاگردان باش��د مثلًا نوشتن نامه به 
مدير مدرس��ه، معاون و يا معلم و گفتن خواس��ته    ها 
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علاوه بر اي��ن موارد تمام اصطلاح��ات مورد بحث در 
درس انشا را قبل از دادن تكليف به شاگردان به زبانی 
ساده و قابل فهم آموزش می دادم؛ از جمله آرايه های 
ادبی و نكات دس��توری و ... در قس��مت تمرين های 
كتاب نيز ابتدا تمام اهداف تمري��ن ها و فعاليت ها را 

برای آنها روشن می كردم.
نتايج به دس�ت آمده از اج�رای راه حل های 

پيشنهادی 
با اتخ��اذ روش هايی ك��ه در بالا ذكر ش��د محيط 
كس��الت بار و بدون انگيزه و فاقد خلاقيت درس انشا 
به محيط شاداب، خلاق و برانگيزاننده مبدل شد و از 
اين طريق به تدريج تغييرات عمده ای در برداشت و 
نگرش دانش آموزان و حتی همكاران نس��بت به اين 
درس ايجاد شد. به طوری كه به جای بيان اين جمله 
آقا نمی توانم بنويسم همگی رو به سوی نويسندگی 
آوردند. از نظر همكارانم نيز اين درس جايگاه واقعی 

خود را به دست آورد. 

***********************
)3(تقويت شيوه های نوين و تضعيف 

شيوه های سنتی در اداره مدرسه ازطريق 
شورای دانش آموزان

يوسف بهاری
***********************

توصيف و بيان مسأله 
اصل 58 طرح كليات تغيير نظام آموزش و پرورش 
كشور در برگيرنده مشاركت دانش آموزان در فعاليت 
های گروهی و اجتماعی مدرسه است. طبق اين اصل 
دادن مس��ئوليت به دانش آم��وزان و ايجاد تحولات 
مثبت و سازنده در مدرسه به يادگيری دانش آموزان 
در ه��ر زمينه ای كه باش��د كمك می كن��د و آنان را 
جامعه پذيرتر بار م��ی آورد؛ و فعاليت های گروهی-
اجتماعی را در آنان گسترش و توس��عه می دهد . اما 
راستی چگونه می توان فعاليت های مناسبی طراحی 
و اجرا كرد تا از اين طريق اكثر دانش آموزان مدرسه 
و نه تعداد خاصی از دانش آموزان به مشاركت در اين 

فعاليت ها ترغيب و تشويق شوند؟
شناسايی مشكل وعلل آن 

در ابتدای س��ال تحصيلی والدين بعضی از دانش 
آموزان به مدرسه مراجعه و از ناسازگاری و رفتارهای 
نابهنجار فرزندان خود در منزل گله و شكايت كردند. 
در ضم��ن   دان��ش آموزان در مدرس��ه ني��ز رفتاری 
نامناسب و غيرعادی داش��تند، به همين دليل علل را 
جويا و متوجه ش��دم، كه نداش��تن هدف در زندگی، 
نداشتن رغبت به خواندن درس وتحصيل در مدرسه 
و همچنين عدم احساس مس��ئوليت و بی برنامگی از 
علل اصلی اين رفتارها هس��تند بنابراين به فكر چاره 

افتادم.
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

برای كسب اطلاعات بيشتر در زمينه حل مشكل 
دانش آموزان ابتدا با همكاران و مدير مدرسه مشورت 
كردم؛ و از نظرات سازنده آنها بهره مند شدم. سپس به 
مطالعه كتاب های روان شناسی پرداختم و اطلاعاتم 
را افزون تر كردم. با تعدای از والدين صاحبنظر  دانش 
آموزان نيز مصاحبه و نظرات آنان را يادداشت كردم. 
پس از تجزيه و تحليل اطلاعات به دست آمده به اين 
نتيجه رس��يدم كه همواره پيش��گيری بهتر از درمان 
است بنابراين بايد قدمی برداشت كه نه فقط مشكل 
دانش آم��وزان بيش فعال، نابهنجار و ناس��ازگار بلكه 
ساير دانش آموزان از جمله خجالتی و گوشه گير حل 
شود؛ و فرصتی برای شلوغی و به هم زدن نظم مدرسه 

و كلاس برای هيچ يك از دانش آموزان پيش نيايد. 
راه حل پيشنهادی برای تغيير

از اطلاعات جمع آوری شده و نتايج به دست آمده 
بهترين راه حل را كه دادن مسئوليت به دانش آموزان 
و درگير ك��ردن آن��ان در كارهای مدرس��ه از طريق 
تشكيل ش��ورای دانش آموزی اس��ت انتخاب كردم. 

بنابراين اين فكر را به اجرا در آوردم.
چگونگی اجرای راه حل پيشنهادی و نظارت 

بر آن 
اين طرح از هفته س��وم شروع س��ال تحصيلی از 
طريق تبلي��غ در برنامه های آغازي��ن و نصب تراكت 
واطلاعيه و معرفی دانش آم��وزان در تابلوی اعلانات 
آغاز گرديد و ي��ك هفته فرصت داده ش��د كه دانش 
آموزان مس��تعد به معرفی خود بپردازند. س��پس از 
بين دانش آموزان رأی گيری ب��ه عمل آمدو حائزين 
بالاترين امتيازات به عنوان س��رگروه انتخاب شدند؛ 
و در جلسه ای توجيهی ش��رح وظايف هر يك از آنان 
تعيين ش��د و برنامه های اجرايی به اطلاع آنان رسيد 
تا براس��اس آن فعاليت نمايند. س��رگروه ها موظف 
ش��دند كه در برنامه های خود هم��ه دانش آموزان را 
ش��ركت دهند و وادار به فعاليت كنن��د؛ و در صورتی 
كه سرگروهی نتوانست وظايف خود را به نحو احسن 
انجام دهد ضم��ن تجديدنظر، فرد ديگ��ری انتخاب 
می ش��د. در اين طرح دان��ش آموزان نق��ش اصلی را 
برعهده و عوامل اجرايی مدرس��ه نقش ناظر و راهنما 
داشتند. هر ماه يك بار فعاليت گروه ها بررسی و جهت 
تشويق از كارت تلاش استفاده می شد و در صورتی كه 
گروهی انتظارات مورد نظر را برآورده ن می ساخت با 

دادن برگه های اخطار مورد مؤاخذه قرار می گرفت.
نتايج به دست آمده حاصل از اجرای راه حل

با اجرای اين راه��كار دانش آموزان با مش��اركت 
فعال در امور مدرسه مسئوليت پذير شدند و بسياری 
از مشكلات آنان برطرف گرديد؛ ومدرسه نيز از حالت 
ركود و سكون خارج و به مدرسه ای زنده و پويا تبديل 
ش��د. اوليا دانش آموزان از فرزندان خود بسيار راضی 
بودند واز كاهش مش��كلت رفتاری فرزندانشان ابراز 
رضايت می كردند و با تلفن يا حضور در مدرسه تشكر 

می كردند. 
تصميم نهايی و پيشنهادات

1. به مديران و معاونان دلس��وز مدرس��ه توصيه 
می شود با توجه به خلاقيت وابتكارات خود شيوه های 
نوين مدرس��ه داری را تقويت و روش های خش��ن و 
بی روح مدرس��ه داری را تضعيف نمايند، تا مدرس��ه 
محيطی رش��د دهنده و پويا و زمينه س��از پرورش و 
شكوفايی استعدادهای خدادادی دانش آموزان باشد.

2. مدي��ران مدارس جه��ت ايجاد بس��تر و زمينه 
مناس��ب برای مس��ئوليت پذيری دانش آم��وزان و 
مش��اركت فعال آنان در امور اجرايی مدرسه و آماده 

شدن دانش آموزان برای زندگی همت گمارند.

***********************
)4( كاربرد وسايل كمك آموزشی در 

آموزش هندسه 
بهناز ترابی

***********************
توصيف و بيان مسأله 

هندسه درسی است كه در آن اس��تدلال دقيق و 
منطقی با درك عينی مطلب همراه اس��ت و اساس��اً 
ماهيت هندس��ه در همين اس��ت كه تصور زنده را با 
منطق دقيق به هم پيوند می ده��د و اين دو يكديگر 
را تنظيم و توجيه می كنند. خصوصيتی كه در مورد 

هندسه نام برده ش��د به خصوص در هندسه فضايی 
برجسته می شود. هندس��ه فضايی را بايد در تركيب 
تصور عينی با منطق تدريس كرد. تصور زنده بيش��تر 
نزديك ب��ه هنر اس��ت در حالی كه منطق خش��ك و 
دقيق امتياز دانش است. هندس��ه موجب تكامل سه 
كيفي��ت در دانش آموزان می ش��ود: تص��ور فضايی، 
درك علمی و تفك��ر منطقی. پس بايد ت��ا جايی كه 
امكان دارد هر جزء از درس هندس��ه را بر تصورعينی 
كه به اندازه كافی ساده و روشن می باشد متكی كرد. 
بايد از چنين تصوری آغاز كرد و همه ش��رح و بس��ط  
های بعدی را بر آن متكی ساخت. زيبايی اين درس را 
دانش آموز زمانی احساس خواهدكرد كه تصور عينی 
را با تفكر منطقی بياميزد و نتايج غير قابل پيش بينی 
برای او حاص��ل ش��ود. بنابراين دانش آم��وزی كه با 
چنين فرهنگی تقويت شده باش��د حتی مسأله های 

دشوار را سريع تر و ساده تر حل خواهد كرد.
شناسايی مشكل و علل آن 

مس��أله ای كه من با آن مواجه ب��ودم پايين بودن 
س��طح قدرت تجزيه و تحليل دانش آموزان در بيان 
مفاهيم درس هندسه و يادگيری كليشه ای و سنتی 
دانش آموزان و دورشدن از تحقيق و پژوهش مدرس 
های درس هندس��ه اس��ت. ب��ه همين جه��ت گروه 
كثيری از دانش آموزان از اي��ن درس گريزان بودند. 
وقتی علت را جس��تجو كردم متوجه ش��دم كه عامل 
اصلی بی علاقگی   دانش آموزان به اين درس به خاطر 
درك نكردن و نفهميدن مطالب است به خصوص در 
مسائل تركيبی كه نياز به تجسم و جابه جايی اشكال 
داشتند اين مشكل بيشتر مشاهده می شد. بنابراين 
مش��كلات دانش آموزان را از دسته مشكلات ادراكی 
يافتم به همين جهت ب��ه دنبال جمع آوری اطلاعات 

برای رفع مشكل رفتم.
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها

1. گفتگو با همكاران هم رشته: ابتدا به سراغ ديگر 
همكاران رفت��م و نظر آن��ان را در زمينه وجود چنين 
مش��كلی، علل و راه های رفع آن پرس��يدم و نظرات 

آنان را يادداشت كردم.
2. گفتگو با اعضاء گ��روه )انجمن( رياضی منطقه: 
سپس با سرگروه ها صحبت و گفتگو كردم و از نظرات 
مس��تند ومس��تدلی كه به من ارائه دادند يادداشت 
ب��رداری نمودم تا در موقع مناس��ب از آنها اس��تفاده 
نمايم. كت��اب ها، مجلات رياضی ومق��الات زيادی را 
در زمينه موض��وع مطالعه ك��ردم و از آنها به صورت 
جامع فيش برداری ك��ردم. پس از تجزي��ه و تحليل 
اطلاعات به يافته هايی ك��ه در صفحه بعد خواهدآمد 

دست يافتم.
1. يكی از مه��م ترين ابزاری كه ب��رای درك بهتر 
و ساده تر مفاهيم هندس��ه به كار می رود استفاده از 

وسايل آموزشی و مواد آموزشی است. 
2. هر چند هندسه قس��متی از رياضيات انتزاعی 
است اما می توان با عينيت بخش��يدن به مفاهيم آن 

دانش آموزان را در يادگيری آن مساعدت كرد. 
3. مواد آموزشی و وسايل آموزشی وسيله يا كانال 
ارتباطی هس��تند كه به انتقال بخشی از پيام كمك و 

يادگيری را آسان می كنند. 
راه حل های پيشنهادی برای تغيير

1. تشكيل انجمن رياضی
2. اجرای پروژه پويندگان

چگونگی اجرای راه حل های پيش�نهادی و 
نظارت بر آنها 

برای ايجاد هيجان فكری ناش��ی از كش��ف های 
دان��ش آم��وزان در درس هندس��ه ابت��دا انجمنی را 
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از دان��ش آم��وزان علاقه من��د به رياضيات موس��وم 
به انجمن رياضی دبيرس��تان تش��كيل دادم و به اين 
طريق عملًا مدت زمان ارائه درس هندس��ه در طول 
هفته افزايش يافت؛ و درس هندسه به صورت عملی 
و كارگاهی ارائه شد. بدين صورت كه به دانش آموزان 
داوطلب پروژه ای واگذار و از آنان خواس��ته شد كه با 
ابتكار خود و در ارتباط با موضوع های كتاب درس��ی 
مطلبی رابه ص��ورت عين��ی ارائه دهن��د؛ و در طول 
تدريس از وسيله دست ساخته خود به عنوان وسيله 
آموزشی اس��تفاده كنند. مواد اوليه نيز به كمك خود 
دانش آموزان تهيه می ش��د. در اين راه دانش آموزان 

معمولاً در سه گروه فعاليت داشتند:
1. گروه تحقيق

2. گروه حل مسأله
3. گروه ساخت وسايل كمك آموزشی

نتاي�ج حاص�ل از اج�رای راه ح�ل ه�ای 
پيشنهادی

1. در ارزش��يابی پايانی گروه ه��ای مورد آزمايش 
نس��بت به س��ايرگروه ها پيشرفت درس��ی بيشتری 

داشتند و نمرات بالاتری كسب كردند. 
2. شركت دانش آموزان در همايش رياضی و ارائه 

مقالات و طرح های گوناگون
3. انتخ��اب بعضی از طرح های دان��ش آموزان در 

جشنواره خوارزمی و همايش رياضی 
4. تدوين وتأليف كتاب های درسی توسط دانش 
آموزان )از مثلث تا مثلثات انتش��ارات آس��تان قدس 

رضوی(.
5. چاپ نش��ريه گاهنام��ه رياضی توس��ط دانش 

آموزان.

***********************
)5( هنر معلم تعليمات دينی 

جواد حسين زاده
***********************

توصيف و بيان مسأله 
بهره گيری از س��لاح برن��ده هنر به وي��ژه بعد از 
پيروزی انقلاب اس��لامی در عرصه مكتب و دين و به 
بيانی ديگر به خدم��ت گرفتن هنر برای اهداف دينی 
به خصوص آن جا كه جوان��ان و نوجوانان ارتباط پيدا 
می كن��د. جلوه های چش��مگيری پيدا كرده اس��ت. 
ام��ام خمين��ی )ره( هنر را عب��ارت از دمي��دن روح 
تعهد در انسان ها دانس��ته اند. هنر می تواند در قالب 
فعاليت های هن��ر گرافيك، خوشنويس��ی، طراحی، 
نقاشی، س��فال گری، نمايشی، مجسمه س��ازی و ... 
ارائه شود. با اعتقاد به اين كه توجه به هنر روزنه های 
ذوق و ابتكار را تبديل به دريچه هايی از ابتكار و ابداع 
خواهدكرد من به عنوان يك معلم هنر و دينی به اين 
فكر افتادم كه چرا ما معلمان برای رسيدن به اهداف 
معنوی و دينی و به طور كلی تدريس تعليمات دينی 
به دانش آم��وزان از هن��ر، آن هم به طور مس��تقيم 
بهره نمی بريم؟ مس��أله حائز اهمي��ت ديگر اين بود 
كه چگونه می ش��ود در مدارس راهنماي��ی از هنر به 

افق های روشن معنويت برسيم؟
شناسايی مشكل و علل آن 

راس��تی چرا به رغم تلاش دبيران دين��ی و با اين 
كه دانش آموزان در خانواده های مذهبی رشد كرده 
اند بازده آموزش��ی و فراگيری اي��ن درس هنوز يأس 
آور است؟ تازه چرا آن دس��ته از دانش آموزان ممتاز 
كه نمرات خوبی در دروس ديگر كس��ب كرده اند در 
درك مفاهيم اين درس وكس��ب نمره بالا با مش��كل 
مواجه اند؟ اين مسأله مهمی بود كه همواره ذهن من 

را مشغول    می داش��ت. بنابراين به دنبال علل گشتم 
و جذاب نبودن محتوای كت��اب های دينی و تدريس 
سنتی و يكنواخت معلمان را دليل اصلی اين مشكل 
دانس��تم. بنابراين برای حل مش��كل به جمع آوری 

اطلاعات پرداختم.
جمع آوری اطلاعات  و تجزيه و تحليل آنها 

برای كسب اطلاع در زمينه رشته تدريسم )درس 
هنر و تعليمات دينی( به مطالعه كتاب های گوناگونی 
از جمله كتاب هايی از دكت��ر غلامرضا اعوانی، علامه 
محمدتقی جعف��ری، جواد محدثی و جان لنكس��تر 
پرداختم سپس به صحبت با دبيران هنر و هنرمندان 
در دسترس كه در رش��ته های هنری خاص مهارت 

داشتند نشستم و اطلاعات فراوانی به دست آوردم.
از برادرم نيز كه شاعر بود در اين راه كمك گرفتم. 
پس از جمع آوری اطلاعات به تجزي��ه و تحليل آنها 
پرداختم و با توج��ه به يافته های به دس��ت آمده راه 
حل های زير را به عن��وان راهبردهای حل مش��كل 

انتخاب نمودم.
راه حل های پيشنهادی برای تغيير 

1. معرفی جايگاه هنر در دين )ارتباط فلسفه هنر 
و فلسفه مذهب(

2. روش سرود
3. روش نمايش 

4. روش نقاشی تصوير ذهنی 
5. روش خوشنويسی 

6. روش داستان و نقاشی 
7.روش عكاسی و حجم سازی 

چگونگی اجرای راه حل ها و نظارت بر آنها 
ابتدا به معرفی هنر و زيباي��ی در دين پرداختم و 
برای اين كار از آيات و روايات متعدد استفاده نمودم 

نمونه هايی از آنها بدين شرح اند:
1. اخت��لاف رنگ ه��ا و زب��ان های ش��ما از آيات 

خداست. )روم آيه 22(
2. ميوه های رنگارنگ، خطوط سرخ وسياه رنگ. 

)فاطر 28 و 27(
3. رنگارنگ، خشك و زرد )زمر 21(

4. رنگ زرد روشن )بقره 69(
5. رنگ سبز )كهف 31(

بعد از معرف��ی رنگ ها در م��ورد زيبايی و اهميت 
زيبايی و هنر در اس��لام نتايج بررسی هايم را توضيح 
دادم. تش��كيل يك گروه س��رود اقدام بعدی من بود 
برای حفظ و به خاطرس��پاری بعض��ی از دروس مثل 
س��رود وضو و نماز يا نظم و ترتيب در طبيعت و بحث 
علت و معلول. مورد ديگر استفاده از صوت بود.بعضی 
از درس ها را نيز كه   می شد در قالب نمايش و ايفای 
نقش اجرا نمود مثل كظم غيظ يا اهل بهشت و جهنم 
و ... به صورت نمايش نامه تدوين كردم تا ش��اگردان 
در قالب ايفای نقش در يادگيری آنها سهيم شوند. از    
دانش آموزان نيز خواس��تم تا تصوير ذهنی خود را از 
مسائل اعتقادی ترسيم كنند. مضامين هر درسی كه 
برای آنان ملموس تر است در قالب نقاشی ارائه دهند 

و پس از رنگ آميزی در پوشه كار خود نگه دارند. 
آيات پايان ه��ر درس ني��ز گاهی توس��ط خودم 
وبيشتر به وسيله دانش آموزانی كه خوش خط بودند 
نوشته می ش��د و روی ديوار كلاس نصب می گرديد. 
برخی درس ها نيز به صورت داستان توسط يك راوی 
نقل می شد و ديگر دانش آموزان حين گوش دادن به 
داستان، هم زمان خلاقيت خود را در تصويرسازی به 
نمايش می گذاشتند. عكس و حجم سازی نيزاز ديگر 

راه بردهايی بود كه به اجرا در آمد. 
نتاي�ج حاص�ل از اج�رای راه ح�ل ه�ای 

پيشنهادی
1. جذاب ش��دن درس دينی ب��رای دانش آموزان 
و خاطره انگيز ش��دن زنگ دينی برای معلم و دانش 

آموزان 
2. يادگيری مطلوب مطالب از طريق فعاليت خود 

دانش آموزان 
3. اظهار رضايت والدين و اوليا مدرس��ه از روحيه 

شاد و با نشاط دانش آموزان 
4. تحق��ق يافتن اهداف درس دينی به ش��يوه ای 

نو و جديد.

***********************
)6(چگونگی مقابله و عملكرد صحيح در 
برخورد با دانش آموز پرخاشگر و ناآرام كلاس
فريبا زنگنه مطلق

***********************
توصيف و بيان مسأله

وظيفه هر معلمی دس��ت يافتن به اعماق وجودی 
ش��اگردان اس��ت؛ تا از اين طريق بتوان��د او را درك 
كرده و به قلب او راه يابد؛ زيرا رس��الت شغل معلمی 
چنين وظيفه ای را برای او تعيين كرده اس��ت. يكی 
از ويژگی ه��ا و خصوصيات دانش آم��وزان در دوران 
بلوغ ناآرامی و پرخاشگری است. پرخاشگری حالتی 
روانی اس��ت كه در افراد مختلف شدت و ضعف دارد. 
معلم بايستی ظرافت روح و شكنندگی روان نوجوان 
را با تمام وجود لمس و احساس نمايد تا بتواند فضايی 
سرش��ار از تحرك و پويايی و ذوق و ش��وق برای آنان 

فراهم كند. 
شناسايی مشكل و علل آن 

از ابتدای س��ال تحصيلی متوج��ه ناآرامی دانش 
آموز سال دومم »ندا« شدم كه هر چند از نظر شدت 
وضعف كم و زياد می ش��د اما موج��ب رنجش من و 
دانش آموزان را فراه��م می كرد. زيرا اي��ن رفتار ندا 
باعث ش��ده بود تا به هر بهانه ای با همكلاس��ان خود 
درگير شود. بنابراين برای شناس��ايی علل رفتارهای 
پرخاش��گرانه ندا اقدام كردم و متوجه ش��دم كه علل 
اصلی رفتارهای او به مسائل مرتبط با هيجانات دوران 

بلوغ بر می گردد. 
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها

برای مشخص كردن علل رفتار ندا به جمع آوری 
اطلاعات پرداختم و به همين دليل با معاون مدرسه، 
بعضی از دبيران ومادر ندا مصاحبه كردم؛ و از دبيران 
خواس��تم تا پس از مش��اهده رفت��ار ندا در س��اعات 
درس��ی مختلف نتيجه را گزارش دهند. علاوه بر اين 
با خود ندا به صحبت نشستم. پس از تجزيه و تحليل 
اطلاعات جمع آوری ش��ده راه حل هايی را مناس��ب 

دانستم كه ذكر می كنم. 
چگونگی اج�رای راه حل های پيش�نهادی 

ونظارت بر آنها 
برای اص��لاح رفتارن��دا ابتدا س��عی ك��ردم به او 
مس��ئوليت هايی را بدهم. در انجام كارهای گروهی 
او را ب��ه عنوان س��رگروه انتخ��اب ومس��ئوليت ارائه 
گزارش گروه را به او محول كردم. در زنگ انش��ا نيز با 
انتخاب متن های ادبی و داس��تان های كوتاه اخلاقی 
و بررس��ی و نقد آنها زمينه را برای انديش��يدن ندا در 
مورد رفتارهای خ��ود فراهم كردم. ع��لاوه بر اين ندا 
را به يكی از مراكز مش��اوره معرفی و در اين زمينه از 

همكاری والدين او استفاده كردم. 
نتايج به دس�ت آمده از اج�رای راه حل های 

پيشنهادی
1. ظاهر شدن تغييرات محسوس و مثبت در رفتار 
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و كردار او
2. برق��رار رابطه مناس��ب بين ن��دا وديگر دانش 

آموزان
3. رعايت نمودن مقررات مدرسه به طور كامل

4. تبديل شدن ندا به يك دانش آموز علاقه مند و 
فعال در كلاس درس.

تصميم نهايی و پيشنهادات 
با توجه به بحرانی ش��دن وضعيت روانی دختران 
در دوران حساس بلوغ و نوجوانی به كارگيری و وجود 
مش��اوران در كليه م��دارس راهنمايی ام��ری لازم و 
ضروری به نظر می رس��د. بنابراين مسئولان آموزش 
و پرورش بايد نس��بت به اين امر توجه لازم را داشته 

باشند و اقدامات مقتضی را به عمل آورند. 

***********************
)7( كاربرد الگوهای نوين تدريس در كلاس 

های درس مدرسه ما
زهره رهسپار

***********************
توصيف و بيان مسأله 

ام��روزه آهن��گ تن��د و س��ريع پيش��رفت علم و 
تكنولوژی س��بب ش��ده تا با كمترين غفلت از اوضاع 
و احوال كنونی فرس��نگ ها از ديگ��ران عقب بمانيم. 
بنابراين اگر در جايی كه ركن اصلی پيش��رفت به آن 
بستگی دارد )آموزش و پرورش نسل جوان( تحول و 
تغييری صورت نگيرد نمی توانيم هم سو و هماهنگ 

با تحولات جهانی آموزش و پرورش گام برداريم.
شناسايی مشكل و علل آن 

به رغم مق��الات و س��خنرانی های ارائه ش��ده در 
زمينه استفاده از راهبردهای جديد و علمی تدريس؛ 
ما كماكان در نقطه عط��ف اين تغييرات يعنی كلاس 
های درس كمت��ر تغييراتی را مش��اهده می كنيم؛ و 
هنوز هم معلمان در اكث��ر كلاس های درس مناطق 
مختلف كش��ورمان با همان روش های 50 سال قبل 
به امر تدريس می پردازند. بنابراين برای پی بردن به 
علت به جستجو پرداختم و متوجه شدم يكی از علل 
اصلی وجود نداش��تن الگوهای ملموس و هم چنين 
عدم باور مؤثر واقع شدن راه بردهای جديد تدريس، 
در كسب موفقيت معلمان در كلاس درس و يادگيری 

دانش آموزان است. 
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

برای اين كه بتوانم تغيي��ر و تحول لازم را به عمل 
آورم؛ و الگوهای ملموس به ديگ��ر معلمان ارائه دهم 
به جمع آوری اطلاع��ات لازم در اين زمينه پرداختم 
و پ��س از تجزيه و تحلي��ل اطلاعات به دس��ت آمده 
بهترين راه حل را كاربرد الگوه��ای نوين تدريس در 

عمل دانستم.
راه حل های پيشنهادی برای تغيير

1. تقويت ح��س اعتماد به نفس دان��ش آموزان با 
استفاده از خود فعالی آنان. 

2. مش��اركت دادن دانش آموزان در فعاليت های 
ياددهی – يادگيری و تقويت روابط اجتماعی آنان با 

استفاده از خانواده الگوهای اجتماعی 
چگونگی اجرای راه حل های پيش�نهادی و 

نظارت بر آنها 
پس از هم فكری ب��ا همكارانم آنه��ا را به 5 گروه 
تقس��يم كردم وقرار بر اين ش��د كه هر گروه يكی از 
الگوهای نوين تدري��س را مورد مطالعه ق��رار داده و 
در هنگام تدريس اس��تفاده كنن��د؛ و تمامی مراحل 
تدريس وچگونگی اجرا و عكس العمل دانش آموزان 
را يادداش��ت وبه صورت ماهانه در جلس��ه ش��ورای 

معلمان مطرح و گزارش كنن��د، تا ديگر معلمان پس 
از كس��ب  آگاهی ه��ای لازم به طراحی آموزش��ی با 
اس��تفاده از آن الگوهای تدريس پرداخته و در كلاس 
خودش��ان به اجرا در آورن��د. در هنگام اج��رای الگو 
توسط ساير همكاران، مدير مدرس��ه و يكی از 5 نفر 
منتخب در كلاس حض��ور يافته و به رفع اش��كالات 
احتمالی می پردازند. هم چنين ابتكارات و خلاقيت 
های آن معلم را يادداش��ت كرده و در جلس��ه بعدی 

شورا ارائه می دهند. 

نتايج به دس��ت آم��ده از اج��رای راه ح��ل های 
پيشنهادی

1. فعال شدن دانش آموزان كم كار و غيرفعال.
2. مع��دل س��الانه و درصد قبولی دان��ش آموزان 

افزايش يافت. 
3. ميزان غيبت دانش آموزان كاهش يافت. 

4. در معلمان شور و شوق و رضايت شغلی افزايش 
يافت. 

5. دانش آموزان به جای خمودگی و كس��الت به 
شادی و نشاط روی آوردند. 

تصميم نهايی و پيشنهادات 
1. معلمان بهتر است از تدريس يكنواخت با روش 
های سنتی اجتناب نموده وبه استفاده از رويكردهای 

نوين و فعال در تدريس بپردازند. 
2. تغيي��ر نگرش و ب��اور معلم��ان با اس��تفاده از 
الگوهای جديد بايس��تی س��رلوحه برنام��ه ريزان و 

صاحب نظران آموزشی قرار گيرد. 
3. اس��تفاده از مش��وق ها برای ترغيب معلمان با 
بهره گيری از الگوهای تدريس، بايس��تی مورد توجه 

اوليا آموزش و پرورش قرار گيرد.

***********************
)8( چگونگی بهبود تدريس تاريخ با 

استفاده از امكانات كمك آموزشی و   نرم 
افزارهای آموزشی 

عيسی رسولی 
***********************

توصيف و بيان مسأله 
ب��ا توجه به رون��د جامعه م��ا در ط��ول دهه های 
گذش��ته كه به تاريخ به عنوان يك وس��يله در جهت 
تحقق اهداف حاكميت توجه می ش��ده واين روند به 
نظام آموزش��ی كشور سرايت كرده اس��ت. متأسفانه 
اغلب كس��انی كه تاريخ را در آموزش��گاه های كشور 

ما تدريس می كنند به اين درس اصلًا توجه نكرده و 
همين امر سبب شده است تا درس تاريخ جايگاهی را 

كه شايسته آن بوده است به دست نياورد. 
وجود اين روند م��را را بر آن داش��ت كه در جهت 
حل مشكل اقدام به پژوهش نمايم؛ و پژوهش حاضر 
در همين راس��تا انجام گرفت تا بتوان با به كارگيری 

الگوها وراه بردهای فعال مشكل را حل كرد. 
شناسايی مشكل و علل آن 

از ش��روع س��ال تحصيل��ی دانش آم��وزان علاقه 
چندانی به نشس��تن در كلاس درس نداش��تند؛ و 
می گفتند ما می خواستيم در رشته های كار و دانش 
و هنرس��تان تحصيل كنيم؛ ولی به علت پايين بودن 
معدل نتوانستيم. به همين جهت پس از گذشت چند 
هفته متوجه ش��دم كه ضريب يادگيری اكثر افراد در 
كلاس پايين اس��ت و از تدريس تئوری زود خس��ته 
می ش��وند و هيچ خلاقيتی از خود نشان نمی دهند. 
بنابراين به شناس��ايی علل چنين رفتاری به صورت 

دقيقتر پرداختم و مشكل را در اين مسائل يافتم:
1. دانش آموزان با ش��يوه مطالعه صحيح و علمی 

آشنا نبودند
2. آش��نا نبودن دانش آموزان با رش��ته ادبيات و 

علوم انسانی 
3. يكنواختی تدريس )روش سخنرانی(

4. مشاركت نكردن دانش آموزان در تدريس 
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

برای پيدا كردن راه حل مش��كل ب��ه دنبال جمع 
آوری اطلاع��ات رفتم و ابتدا از چند نف��ر از همكاران 
دبير س��ؤال هاي��ی ك��ردم و از نظرات آنها اس��تفاده 
نمودم. سپس به مشاهده رفتار ش��اگردانم پرداختم 
و در پايان ب��ه مطالعه منابع كتابخان��ه ای پرداختم و 
پس از تجزيه و تحليل اطلاعات جمع آوری ش��ده به 

نتايج زير رسيدم:
1. مطالعه نداش��تن دانش آموزان در زمينه های 

مختلف از جمله درس تاريخ
2. آشنا نبودن به اصول مطالعه صحيح 

3. عدم انگيزه دانش آموزان 
4. ب��ه كارگيری اص��ول تش��ويق و ترغيب، ذوق 

شاگردان را افزايش می دهد. 
5. فعال نمودن دانش آموزان 

راه حل های پيشنهادی برای تغيير 
1. آموزش روش مطالعه صحيح و تمرين آن 

2. استفاده از روش مشاركتی به جای سخنرانی 
چگونگی اجرای راه حل های پيش�نهادی و 

نظارت بر آن 
در مورد راه حل اول س��عی كردم ابتدا شيوه های 
صحي��ح مطالعه را ب��ه دانش آموزان بيام��وزم. روش 
مطالع��ه PQ4R را برای آنان توضي��ح دادم و هدف 
نهاي��ی آموزش درس را برايش��ان روش��ن ك��ردم؛ و 
مقصود از يادگيری هر درس را مشخص و زمينه تفكر 
آنان را از اين طري��ق فراهم كردم و از آنها خواس��تم 
تا پ��س از مطالع��ه درس تاريخ در من��زل آن را برای 

خودشان تدريس كرده و از اين راه مرور نمايند. 
در مورد راه كار دوم نيز ابتدا شاگردان كلاس را به 
چندين گروه تقسيم كردم و به دانش آموزان توضيح 
دادم كه دو فكر يا بيش��تر بهتر از يك فكر است و آنها 
بايد با تعامل با هم مش��كلات درس را حل نمايند. لذا 
هر كلاس درسم را به تيم های 5 نفری تقسيم بندی 
و از علاقه و رغبت آنان در تش��كيل گروه ها استفاده 
كردم، و مس��ئوليت انجام فعاليت های تدريس را به 
آنان واگذار كردم )يك گروه تهيه تس��ت – يك گروه 
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نتاي�ج حاص�ل از اج�رای راه ح�ل ه�ای 
پيشنهادی

1. حاضرش��دن دانش آم��وزان با علاق��ه وافر در 
كلاس درس 

2. خارج شدن كلاس از حالت يكنواخت و خسته 
كننده 

3. فعال ش��دن دانش آم��وزان در جريان تدريس 
مشاركتی 

4. تغيير نقش معل��م و پيدا ش��دن نقش هدايت 
كننده 

5. سهولت در يادگيری درس تاريخ 
6. ارتقای س��طح نمرات دانش آم��وزان در درس 

تاريخ 
تصميم نهايی و پيشنهادات 

1. تجهيز مدارس به پايان��ه رايانه ای وفراهم كردن 
فرصت استفاده از ارتباط شبكه های جهانی در درس 

تاريخ 
2. گراي��ش دبيران به تهيه و س��اخت وس��ايل، با 

توجه به نيازها برای تدريس تاريخ 
3. داي��ر كردن كتابخان��ه با مناب��ع و مأخذ معتبر 

علمی از جمله تاريخ.

***********************
)9(چگونه توانستم از شكل گيری بدخطی 
دانش آموزان پايه اول با توجه به تغيير الگوی 

خط كتاب جديدالتأليف فارسی جلوگيری 
نمايم.

عذرا بيگم هژبری 
***********************

توصيف و بيان مسأله 
در دنيای امروز افراد به وسيله ی خط و نگارش با 
هم ارتباط برقرار می كنند و با نوش��تن خود را مطرح 
می سازند. بنابراين لازم است همه افراد بشر با اصول 
صحيح نگارش آشنا شوند تا بتوانند مقاصد خود را با 
خطی خوش، خوانا و برابر با موزاين و استانداردهای 
قابل قبول بيان كنند. درس��ت نوشتن، زيبا نوشتن و 
خوانا نوشتن همه از اموری هس��تند كه پايه و اساس 
آنه��ا را باي��د در دوره تابس��تان بنا نه��اد. يادگرفتن 
خوشنويس��ی يكی از عوامل مؤثر در موفقيت درسی 
و تحصيل��ی دانش آم��وزان و از آن مه��م تر مجوزی 

برای ورود آنان ب��ه       محيط ه��ای اجتماعی بزرگ 
تر و جديد اس��ت. به اعتقاد جحان ب��ی ميلر نمرين 
خوشنويسی به توس��عه آگاهی در دو بعد »احساس 
تكامل« و »عمل خاضعانه« كمك می كند! كاری كه 

ساير هنرها قادر به انجام آن نيستند. 
شناسايی مشكل و علل آن 

ب��ه عن��وان معل��م راهنما اولي��ن چي��زی كه در 

همه كلاس ها بي��ش از همه چيز توجه م��را به خود 
جلب كرد تفاوت خ��ط بچه ها با خط كت��اب بود. در 
بازديدهايی ك��ه از كلاس به عم��ل آوردم معلمان از 
بدخط ش��دن تعداد زيادی از دانش آموزان گله مند 
بودند. در جلسات متعددی كه با اوليا داشتم آنها نيز 
نس��بت به بدخطی فرزندان خود ش��كايت داشتند. 
بنابراين به دنبال علل گش��تم و متوجه شدم كه علل 

اصلی می توانند شامل موارد زير باشند:
1. ناآش��نا بودن معلمان با اص��ول آموزش خط و 

نشان ندادن سعه صدر در اين مورد 
2.آم��وزش كافی نديدن دانش آم��وزان در زمينه 

خوشنويسی 
3. نامناس��ب بودن محتوای كتاب درس��ی برای 

تفهيم آن چه كه بايد ياد گرفته شود. 
4. مش��كلات جس��مانی و فيزيولوژيك��ی دانش 

آموزان 
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

برای جمع آوری اطلاع��ات لازم ابتدا ب��ا والدين 
دانش آموزان مصاحبه كردم و نقط��ه نظرات آنان را 
پرسيدم سپس با آموزگاران و مسئولان اداره آموزش 
و پ��رورش بابل و با يك��ی از اس��تادان روش تدريس 
فارس��ی مصاحبه نمودم و اطلاعات��ی را نيز از طريق 
مشاهده جمع آوری كردم و اين داده ها و اطلاعات را 
مورد تجزيه و تحليل قرار دادم. برای تجزيه و تحليل 
ني��ز از الگوهای اس��تخوان ماهی و ترس��يم مفاهيم 

استفاده نمودم.
راه حل های پيشنهادی برای تغيير 

1. آموزش اصول و قواعد مورد كاربرد در نوشتن 
2. ايجاد انگيزه برای بهبود خ��ط دانش آموزان با 

استفاده از شيوه های مختلف تربيتی 
3. كاربرد اصل تمرين در كلاس و منزل، با نظارت 

معلم و والدين برای كسب پيشرفت در خوشنويسی 
چگونگی اجرای راه حل های پيش�نهادی و 

نظارت بر آنها 
ابتدا نحوه درست نشس��تن فرد برای نوشتن روی 
صندلی كلاس نحوه درس��ت گرفتن مداد در دس��ت 
– نح��وه صحيح گذاش��تن دفتر خوشنويس��ی روی 
ميز و جايگاه حروف نس��بت به خط زمينه )تركيبی 
و غيرتركيبی( به دانش آموزان آم��وزش دادم. برای 
ايجاد انگيزه به خوش خط نوش��تن از اصل تش��ويق 

اس��تفاده كرده و علاوه بر اين نمايش��گاهی را از كار 
دانش آموزان داير كردم. )البته دس��ت نوش��ته های 
دانش آم��وزان به صورت انف��رادی نيز در جلس��ات 
كلاس نماي��ش داده   م��ی ش��د.( در زمين��ه خوش 
خطی فعاليت هايی را به دان��ش آموزان واگذار كردم 
تا در منزل انجام بدهند از جمله: نقاش��ی با استفاده 
از انگشتان – نوش��تن حروف با انواع اش��يا گوناگون 

– نمايش خلاقانه حروف با اعضای ب��دن و ابزارهای 
مورد نياز – نوش��تن حروف در فضا با حركت دست. 
هم چنين با اس��تفاده از كتابچه رس��م الخط يا تهيه 
كپی دانش آموزان را به تمرين كردن خوشنويس��ی 
دعوت می كردم و از آنها می خواس��تم ت��ا به تمرين 
بپردازند و در تمام م��وارد بر كار آنها ش��خصاً و يا به 

كمك والدين آنها نظارت كردم. 
نتايج حاصل از اجرای راه حل ها 

1. تثبيت رفتارهای مورد انتظار در دانش آموزان 
مانند: درس��ت نشس��تن، درس��ت گرفتن م��داد در 
درس��ت، قرار دادن دفتر مش��ق با فاصله مناسب در 

مقابل چشم 
2. تغيير ناگهانی خ��ط دانش آموزان از نس��خ به 

نستعليق در نوشته ها 
3. تغيير ميز و نيمكت ها به ميز گرد و تك صندلی 

با همكاری مدير مدرسه ومسئولان ذی ربط 
4. تغيير روحيه دانش آموزان و علاقه مند ش��دن 

به زيبانويسی 
تصميم نهايی و پيشنهادها 

1. والدين در صورت آش��نا نبودن با اصول و قواعد 
خط تحريری از آموزش و القا خط خويش به فرزندان 

خودداری كنند. 
2. معلمان ابتدا اصول و قواعد خوشنويس��ی را به 
دانش آموزان داده و با تمرين ه��ای متنوع يادگيری 

را تثبيت نمايند. 
3. برای افزاي��ش انگيزه دانش آموزان نمايش��گاه 

های دائمی از كارهای آنان داير گردد.

***********************
)10( بهبود وضعيت فعاليت های علمی درس 

حرفه وفن
مجتبی شريف زاده

***********************
توصيف و بيان مسأله

حرفه و فن يك��ی از دروس دوره راهنمايی اس��ت، 
كه فعاليت عملی جزء به صورت گروهی و چه انفرادی 
مطالب كتاب را بهتر م��ی تواند درك كن��د ودر آينده 
انتقال دهد. به همين جهت تلاش در انجام فعاليت های 
كارگاهی موجب افزايش توانمندی های دانش آموزان 
در انجام بس��ياری از كارهای عملی م��ورد نياز زندگی 
آنان خواهدشد. بنابراين بخش عملی كتاب حرفه وفن 
احتياج به امكانات زيادی از قبيل ابزار و ادوات ومحلی به 
نام كارگاه دارد كه در صورت عدم وجود چنين امكاناتی 
نمی توان به نحو احس��ن فعاليت های عمل��ی در نظر      

گرفته شده در اين درس را به اجرا در آورد.
شناسايی مشكل و علل آن 

مش��كلی كه من با آن مواج��ه بودم نح��وه انجام 
فعاليت عملی درس حرفه وفن توس��ط دانش آموزان 
بود كه س��بب ش��ده بود تا اس��تعداد و خلاقيت آنان 
ش��كوفا نش��ود. در مدرس��ه ما هيچ امكاناتی وجود 
نداشت به خصوص محلی به نام كارگاه زيرا اگر محلی 
موجود بود حتماً وس��ايلی هم در آن وجود داشت كه 
در مدرس��ه ما اصلًا چنين نبود. واگ��ذار كردن انجام 
كار عملی را در منزل نيز مناس��ب نمی دانس��تم زيرا 
نگران اين بودم كه دانش آموزان به تنهايی وش��خصاً 
فعاليت عملی خواسته شده را انجام ندهند و يا از بازار 
خريداری كنند و ي��ا ديگری برای آنه��ا انجام بدهد. 
بنابراين به اي��ن فكر افتادم كه چگون��ه می توان اين 

مشكل را حل كرد؟
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها

برای اين كه بتوانم مش��كل را راح��ت تر حل كنم 
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شروع به جمع آوری اطلاعات كردم. ابتدا از شاگردانم 
سؤال هايی پرسيدم سپس با همكارانم مصاحبه كردم 
و نقطه نظرات آنها را پرس��يدم. موضوع را نيز با مدير 
مدرسه در ميان گذاشتم. با والدين دانش آموزان نيز 
مصاحبه كردم و پس از جم��ع آوری اطلاعات فراوان 
به تجزيه و تحليل آن اطلاعات پرداختم و نتايج زير را 

به دست آوردم:
1. دان��ش آموزان به هن��گام انج��ام كار عملی در 
منزل وقت كافی ندارن��د و آن را به ديگ��ران واگذ ار 

می كنند. 
2. دانش آموزان به هنگام انجام كار عملی در خانه 

راهنمای مناسبی ندارند. 
3. انجام كار عملی در مدرس��ه و با نظ��ارت دبير 
مربوطه و همكاری متص��دی كارگاه از مطلوبيت بالا 

برخوردار است. 
4. به هن��گام انجام كار عمل��ی در محوطه حياط 
مدرس��ه دانش آموزان به جای كار عملی به ورزش 

می                                       پردازند.
5. بی توجهی مس��ئولان مدرس��ه به اهميت كار 

عملی درس حرفه و فن عامل اين وضعيت است.
6. اختص��اص نيافت��ن بودجه كاف��ی و لازم برای 
خريد لوازم و ابزار كارگاهی از س��وی مسئولان عامل 
نامطلوب اجرا ش��دن اين بخش از درس حرفه و فن 

است.
راه حل های پيشنهادی برای تغيير
1. اقدام به داير كردن كارگاه در مدرسه 

2. جلب همكاری مس��ئولان و بعضی از اوليا برای 
تهيه وسايل 

چگونگی اجرای راه حل های پيش�نهادی و 
نظارت بر آنها 

برای حل مش��كل ابتدا يك اتاق كوچك 3. 2 متر 
را به وسيله س��رايدار و دانش آموزان تخليه و تعمير 
كردي��م. س��پس دو ميز كوچ��ك فرس��وده را كه در 
انبار بود به عن��وان ميز كار انتخاب و ب��ه آنجا منتقل 
كرديم و با خريد 4 گيره كارگاه كوچك را راه اندازی 
نموديم. س��پس در جلس��ه ش��ورای انجم��ن اوليا و 
مربيان مش��كلات را در ميان گذاشتم و قرار شد اوليا 
در صورت داشتن وسايل اضافی و غير نياز در منزل و 
داشتن كاربرد در كارگاه را به فرزندان خود بدهند تا 
به كارگاه بياورند. هم چنين با همكاری اداره به خريد 
لوازم ضروری و مورد نياز مب��ادرت كرديم. برای رفع 
نواقص كمبود جا كوشش ش��د تا هم از كارگاه و هم 
از كلاس درس با بردن وس��ايل به كلاس برای انجام 
بعضی فعاليت ها و به ش��رط تميز كردن كلاس بعد 
از انجام فعاليت، اس��تفاده نماييم و بالاخره مشكل تا 
حد زيادی حل ش��د. برای بازديد از نتيجه كار نيز از 

والدين دانش آموزان دعوت به عمل آمد.
نتاي�ج حاص�ل از اج�رای راه ح�ل ه�ای 

پيشنهادی
1. ايجاد علاقه به انجام كار عملی در دانش آموزان 

و ارتقای نمرات و ميانگين كل درس حرفه و فن آنان
2. بهبود كمی و كيفی درس عملی حرفه و فن 

3. فراهم شدن امكان انجام كار عملی حرفه و فن 
در مدرسه 

4. تأس��يس كارگاه حرفه و فن هر چند كوچك و 
رفع مشكل 

تصميم نهايی و پيشنهادها 
1. بهره گيری معلمان از ابتكار و توان خود در حل 

مشكلات كلاس 
2. ج��دی گرفت��ن كار عملی درس حرف��ه و فن 

توسط معلمان و اهميت دادن به آن 

3. برگزار كردن نمايشگاهی از دست ساخته های 
دانش آموزان برای تشويق آنان 

***********************
)11( چگونه از طريق بازی و نمايش توانستم 
يادگيری و يادسپاری گروه های اسمی و فعلی 
را در درس زبان فارسی برای دانش آموزانم 

آسان و ماندگار سازم؟
فاطمه مينا

***********************

توصيف و بيان مسأله 
آدمی از ديرب��از با تولد خويش زب��ان مادری را به 
هم��راه دارد و اين توانايی ب��ا بالنده گش��تن او رو به 
ش��كوفايی می گذارد. زب��ان تنها ي��ك پديده فردی 
نيس��ت بلكه پديده ای اجتماعی نيز می باشد. انسان 
با زبان می انديشد، تجربه های علمی و عملی خود را 
به ديگران منتقل می كند، عواطف و احساسات خود 
را بيان می دارد و به آفرينش ه��ای ادبی می پردازد. 
اما برای انجام مطلوب هر يك از ويژگی هايی كه ذكر 
ش��د نياز به آموزش های اوليه اس��ت و در اين ميان 
آم��وزش درس زبان از هم��ه مهم تر اس��ت. آموزش 
عامل شناس��ايی نقايص گفته ها و نوش��ته هاست و 

سبب فصاحت و شيوايی كلام است.
شناسايی مشكل وعلل آن 

يكی از مش��كلات دان��ش آم��وزان در درس زبان 
فارس��ی مش��كل يادگيری نقش گروه های اسمی و 
فعلی و شناس��ايی و جايگزين كردن آنه��ا در نمودار 
می باش��د و فقط تع��دادی از دانش آم��وزان مفاهيم 
مربوط به اين موضوع را درك می كنند. اين مش��كل 
در كلاس درس من نيز وجود داشت به همين جهت 
به فكر پيدا كردن علت يا علل اين مشكل افتادم. پس 
از مطالعه و بررس��ی به اين نتيجه رس��يدم كه علت 
اصلی می تواند روش تديسم باش��د چون اكثر دانش 
آموزان ياد نم��ی گرفتند نه فقط چند نف��ر! بنابراين 

برای حل مشكل به چاره جويی پرداختم.
جمع آوری اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها 

اطلاع��ات م��ورد نياز در اي��ن پژوه��ش از طريق 
مطالعه و يادداش��ت ب��رداری از كتاب ه��ا، مجلات، 
مق��الات، پايان نام��ه های متع��دد در زمين��ه روان 
شناس��ی تعليم و تربيت و روش ه��ای تدريس جمع 
آوری گرديد. پس از تجزيه و تحليل اين اطلاعات به 

نتايج زير دست يافتم:
1. ارتباط مطالب درس��ی با احتياجات اساس��ی 
دانش آم��وزان س��بب جلب رغب��ت آنها ب��ه درس 

می شود.

2.تش��ريك مس��اعی دانش آموزان در يادگيری 
مطلوب ترين نتيجه را عايد معلم می كند. 

3. تدري��س ب��ر مبن��ای ب��ازی ه��م ش��خصيت 
يادگيرندگان را ش��كل م��ی دهد و ه��م يادگيری را 

آسان می كند. 
4. استفاده از اصل راهنمايی در يادگيری، دانش آموز 

را فردی كارآمد و سودمند برای جامعه بار می آورد. 
راه حل های پيشنهادی برای تغيير

برای حل مش��كلات يادگيری دان��ش آموزان در 
مبحث گروه های اسمی و فعلی بهترين روش تدريس 
را »روش بازی و نمايش« دانس��تم زيرا هم به كمك 

اين روش مربی می تواند مسأله را برای دانش آموزان 
بشكافد و هم خلاقيت ذهن آنان را افزايش دهد. 

چگونگی اجرای راه حل پيشنهادی و نظارت بر آن 
بعد از نوش��تن مت��ن نمايش نام��ه و هماهنگی با 
مدير، به منظور اجرای نمايش، مقدمات كار را فراهم 
كردم. ابتدا يك مج��ری انتخاب س��پس تعدادی از 
دانش آموزان را ب��ه عنوان بازيگر ب��رای ايفای نقش 
های مختلف گلچين كردم و نقش های هر كدام را به 
صورت گفتاری ونوشتاری مش��خص نمودم؛ و آنها را 
تمرن دادم و شيوه كار ارائه نمايش را يادآوری كردم. 
يك نفر از دانش آم��وزان نيز به عن��وان تصويربردار 
انتخاب و آماده انجام وظيفه ش��د. در روز موعود بعد 
از ورود به كلاس و خوش آمد گويی و پرس��ش درس 
قبل تدريس درس جديد را به كمك خود شاگردان به 
شيوه ايفای نقش طبق نمايش نامه به اجرا در آوردم و 

در پايان به نظرخواهی پرداختم. 
نتاي�ج ب�ه دس�ت آم�ده از اج�رای راه حل 

پيشنهادی 
1. تقويت ق��درت اب��زار وجود در دان��ش آموزان 

وارتقای قدرت اعتماد به نفس در آنان 
2. پيش��رفت و كس��ب موفقيت دانش آموزان در 
امتحان ترم دوم درس زبان فارسی و ارتقای چشمگير 

نمره آنان نسبت به ترم قبل
3. برطرف شدن مشكلات يادگيری دانش آموزان 
در درس زبان فارسی و به وجود آمدن علاقه و ذوق و 

شوق يادگيری درس زبان فارسی در آنان 
4. خارج ش��دن تدريس از حالت كسل كننده )به 
خاطر سنتی بودن و يكنواختی( و تبديل آن به حالت 

لذت بخش و جذاب
تصميم نهايی و پيشنهادها

1. فراهم شدن امكان ضبط تدريس های موفق و 
ابتكاری معلمان و عرضه آن به ديگر همكاران 

2. پذي��رش ايده ه��ای جدي��د معلمان توس��ط 
مسئولان و انجام همكاری لازم در اين زمينه با آنان.
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