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  چكيده  

در اين محيط ها ساكنان  .براي زيستن هستند نامساعديمحيط هاي بياباني گرم و خشك مكان هاي 

 زندگي شان خود را با شرايط هو تداوم شيو امرار معاش منابع آب، به طور تاريخي برايبود علي رغم كم

 هدف اصلي اين مقاله بررسي مساكن روستاييان در مناطق .نموده اندخشك و خشن سازگار نامساعد 

. د كه با توجه به هدف تحقيق نوع روش شناسي، توصيفي و تحليلي مي باشمي باشدبياباني گرم و خشك 

 استخراج  و در قالب پرسش نامه از جامعه موضوع از مباني انديشه اياطلاعات و شاخص هاي مرتبط با 

 مورد تجزيه و تحليل قرار گرفته SPSSدر نهايت با استفاده از نرم افزار آماري . نمونه جمع آوري شد

اكن در منطقه مورد يافته هاي تحقيق نشان مي دهد كه از بين متغيرهاي منتخب مرتبط با مس. است

مطالعه ميزان روشنايي، سيستم سرمايشي، سيستم گرمايشي، بهداشت و چشم انداز ظاهري مساكن به 

نكته منفي در اين . در وضعيت مطلوبي قرار داشت) خشت و گل، سنگ(جهت استفاده از مصالح بومي

 براي ساخت و ساز در اين مطالعه استفاده از طرح نقشه هاي شهري با مصالح جديد و هزينه بالاي آن 

  .محيط ها است

  كمساكن پايدار، مناطق بياياني، خور و بيابان: واژگان كليدي        
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  مقدمه

علي در اين محيط ها ساكنان  . براي زيستن هستندنامساعديمحيط هاي بياباني گرم و خشك مكان هاي 

و تداوم شيوة زندگي  امرار معاش به طور تاريخي برايبرخورداري از حداقل منابع آب، رغم كمبود آب و يا 

در اين مناطق فناوريهاي ماهرانه  .خشك و خشن سازگار كنندنامساعد شان مجبور بوده اند خود را با شرايط 

، كه در نوع خود بي نظير  به كار گرفته شده است و سازگاري با محيطاي براي مواجهه با شرايط بياباني

 با معماري خاص مناطق خشك تعبيه بادگير و تلفيق قنات و قناتا مي توان به ابداع از جمله آنه. است

در . معماري از طريق پاياب ها كه در سيستم سنتي، سرمايشي و گرمايشي بسيار اهميت داشته، اشاره كرد

 به سطح  شرب با استفاده از نيروي ثقل و تأمين آباراضي كشاورزيسيستم آب زير زميني براي آبياري اين 

 و يا سيستم هاي خنك كنندة غير فعالي همچون بادگيرزمين جاري مي شود براي مثال مي توان به 

 سرپناهي احداث مسكن و. اشاره كرد) سرمايش در تابستان و گرمايش در زمستان(معماري توآم با قنات

 هايي را يافته اند ساكنين بومي راه حل.  از چالش هاي عمده و اصلي استمناطق گرم و خشكمناسب در 

برخوردار  نيز  نسبيآسايشدر كنار آن از  زندگي كنند بلكه اين مناطق را قادر ساخته كه نه تنها در آنهاكه 

 فرهنگي بخصوص هستند كه در آنها، سنت ها، ارزش ها و حتي سمبل در بناهاي مساكن بيانگراين  .باشند

  .(Bonine,2000,1)بومي تجلي يافته است 

-ODPM, 2003,23). بحث مساكن پايدار جزئي از مباحث استراتژيكي اجتماعات پايدار استامروزه م

از ) جزئي(اما مسكن لازمه و عنصري. هرچند داشتن يك تعريف مشخص از مسكن بسيار دشوار است(25

بنابراين فرم هاي بسيار . جوامع ساكن در مناطق با فرهنگ خود و همچنين با محيط خاص خود مي باشد

يك مسكن فضايي است كه شخص عمر خود را در . عددي از مسكن را مي توان به شرح زير از آن ارائه دادمت

در مسكن نياز هاي اساسي انسان به رضايت مندي مي رسد و بدين وسيله بر كيفيت . آن سپري مي كند

 European ,56(ردگيندگي به طور صحيح در ارتباط قرارزندگي انسان اثر گذاشته و مي تواند با ضمانت ز

housing review, RICS, 2007.1Maliene,2008,( مشكلات عمده اي كه مردم نواحي گرم و ،

خشك را به چاره جويي براي حل مسايل سرپناهشان طي تاريخ بر انگيخته عبارت از، آفتاب سوزان، گرماي 

ب و وجود طوفان هاي پر زياد، تابستانهاي خيلي گرم، زمستانهاي سرد، هواي خشك، كمي باران، كمي آ

 يك تأثير متقابل بين مسائل  مناطق بياياني و خشك معماري بومي ).62، 1380قرباني،(گرد و غبار هستند

يك راه حل صرفاً تكنيكي ممكن است هميشه به يك . زيست محيطي و ارزش هاي فرهنگي فراهم مي آورد

  اين نكته توجهاي جوامع بياباني ما بايد بهدر طراحي بناهاي بومي بر .پاسخ فرهنگي مناسب منجر نشود

اين جامعه داراي يك پيشينه تاريخي، ارزش  .داشته باشيم كه هر خانه در حقيقت بخشي از يك جامعه است

در حقيقت يكي از مشكلات اصلي براي بسياري از خانه هاي  .هاي مذهبي،  فرهنگي و هويتي مي باشد

  اين است كه آنها رابطه اي با گذشته خود،د ساخته شده اناين مناطقجديد كه در 

خانه هاي مسكوني و خانه سازي در روستاهاي ايران در وهله نخست متأثر از ). Bonine,2000,3(ندارند

وضعيت جغرافيايي است يعني اوضاع اقليمي بويژه اوضاع بوم شناختي بر شكل خانه اثر گذاشته و در وهله 

ابتدا عوامل ). 64، 1372خسروي، (ر ساختمان سازي اثر داشته استدوم عامل توليد و امور فرهنگي د

طبيعي مانند باد خيز بودن، بارش، دما و حرارت روزانه را در نظر مي گيرند در انتخاب و كاربرد مصالح نيز 



البته در مناطق بياباني ايران شكل گيري سكونت گاهي و مساكن گاهي در رابطه . اين عوامل دخالت دارد

م با عوامل امنيتي بوجود آمده است هر چند اين بحث در مورد جنبه هاي تاريخي خانه هاي بياباني مستقي

شكل خانه ها . صادق است اما امروزه گاهي هم در اثر دخالت اين عوامل شكل مخصوصي را به خود مي گيرد

مرور مباني انديشه اي به سعي دارد با در همين راستا اين مقاله . ي شوددر رابطه با كاركرد آنها تحليل م

از ) خور و بيابانك(استخراج شاخص و ارزيابي آنها از ديدگاه ساكنين در روستاهاي مناطق گرم و خشك ايران

در قسمت دوم چارچوب . ادامه اين مطالعه به صورت زير تنظيم شده است. ديدگاه توسعه پايدار بپردازد

 مورد مطالعه با تاكيد بر كاركرد مساكن را مورد بحث سپس منطقه. نظري مطالعه حاضر را تشريح مي كند

  .بعد يافته هاي حاصل از مطالعه ميداني و در نهايت جمعبندي  و تجزيه و تحليل مي شود. قرار مي دهد

  

  چارچوب نظري

مطالعات زيادي در رابطه با كاركرد مساكن با رويكردهاي مهندسي، اقتصادي و اجتماعي، مصرف انرژي، 

 Grigoletti, Sattler and(يم و حتي روان شناختي در جهان صورت گرفته استتغيير اقل

Morello,2008, Tenorio,2007, Zimmermann,2005, Oktay,2002, Tiwari,2000, 

Hanrahan,2008, Ornetzeder,2007, Maliene, Mendonc,2007, Smeds,2007 and 

Isik,2008 .(حيط بايد حفظ و سلامت آن نيز بايد در نظر گرفته پايداري نيازمند منابعي براي بقاست، م

عه پايدار، توسعه توس:  پيشنهاد نمود2 تعريف زير را از توسعه پايدار1شود كميسيون جهاني محيط و توسعه

هاي كنوني را مرتفع سازد و صدمه اي به توانايي نسل آينده براي مرتفع ساختن نياز هاي اي است كه نياز

ر جوامع مختلف در رابطه با ، طراحي ساختمان ها و بخش مسكن د),1426Isik,2008(نمي زندشان 

دريافت كه انرژي براي توسعه پايدار نيازمند حمايت از 3در اين رابطه تراست(ذخيره انرژي عواملي مانند 

، اجتماعات آگاه، كاهش مواد مصرفي، محافظت از مكان، انتخاب مصالح با )اجتماعات پايدار محلي است

انتخاب مصالح براي مساكن يكي از ). ,1426Isik,2008( تعريف مي شودت كمتر  منفي زيست محيطياثرا

مصالح ساختماني در بخش مسكن تاثير  ).,1428Isik,2008(عوامل بسيار مهم براي پايداري آنها مي باشد

عي زمين به  تقاضا براي حفاظت از منابع طبي1990در اوايل دهه . مهمي بروي محيط و اكوسيستم دارد

 1992 در سال RIOاجلاس . منظور ايجاد يك شرايط زندگي سالم براي نسل بشري، افزايش يافت

 و خاطر نشان مي سازد كه، ساختمان هاي نوين بايد بر اساس گرمايش، رطوبت) كنفرانس محيطي زمين(

فاده كنند كه حداقل آنها همچنين بايد از تكنولوژي است. را فراهم كندهواي سالم شرايط سلامت زندگي 

 تاكيد براي حفاظت از محيط زيست و سياست UNDPفعاليت هاي . خسارت را بر محيط وارد مي كنند

 بهبود -2 چارچوب سياست هاي ملي؛ -1تقويت هايي كه نيازمند حمايت از انرژي جديد است برروي چهار 

فزايش دسترسي به انرژي از لحاظ  ا-4 بهبود تكنولوژي انرژي هاي پاك؛ -3سرويس هاي انرژي روستايي؛

  :تاكيد مي كنند ،مادي

                                                           

1
 - The world commission on the Environment and development 

2
 - sustainable development 

Thematic Trust - 3  



آنهـا  . محله هاي پايدار مكان هايي هستند كه مردم در زمان حال و آينده در آن زنـدگي و كـار مـي نماينـد                       

نيازهاي كنوني و آتي ساكنين را برآورده مي سازند در اين جوامع مردم نسبت به آينده محيط خود احساس                   

 براي اينكه اجتماعات به پايداري برسند، آنها بايد بيمارستان، مدرسـه، مغـازه، حمـل و                 ..مسئوليت مي كنند  

مهمتر از اين موارد، اجتماعات پايدار بايد به قدر كافي . نقل عمومي خوب، محيط پاكيزه و ايمن داشته باشند    

ر به عنوان جزئي از استراتژي      به علاوه امروزه ما درباره مساكن پايدا      . خانه هايي را با قيمت مناسب ارائه دهند       

اجتماعات پايدار صحبت مي كنيم و اين به اين دليل است كه مساكن محيط هاي خصوصي را براي زنـدگي                    

  . افراد تهيه مي كنند

 

  ويژگي هاي اساسي مساكن پايدار-1شكل

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  
Source: Maliene, 2008,132  

 

ي است كه آن را از ديگر مساكن مجزاء مي كند، البته پايدار داراي مشخصه هايتوسعه مساكن از ديدگاه 

شرايط پايداري بيشتر در فضاهاي جغرافيايي خاص تعريف مي شود؛ يعني ممكن است ويژگي هايي كه 

.  باشد و در جوامع ديگري نباشد برخوردار ارائه شده است در بعضي از جوامع از شرايط پايداري1 شكلدر

اين خانه ها به طور .  با محيط خشك سازگار شوندمذكور با ويژگيهاي متعدد خانه ها در بيابان مي توانند

 نور خورشيد را در زمستان و سايه را در تابستان به ،خاص استفاده از منابع انرژي طبيعي را ترويج مي كنند

تفاده حداكثر مي رسانند و از سيستم هاي خنك كنندة غير فعالي مانند بادگيرها، بادخورها و گنبدها اس

 اما معمولاً ،گاهي اوقات  اين ويژگيها استفاده از خاك را در ساخت خانه به حداكثر مي رسانند. مي كنند

 .علت استفاده از اين ماده به خاطر ارزاني وسادگي استفاده از آن و همچنين ويژگيهاي حرارتي آن است

 باشند؟ امروزه شهرهاي بياباني تحت  اين اصول چگونه مي توانند كاربرد داشته21 امروز در قرن براستي

 شهرهاي جهان با آن دست به هتأثير همان فشارهاي ناشي از مشكلاتي است كه هم

  .(Bonine,1997,4)گريبانند

 

 

 مساكن پايدار

 تاسيسات بهداشتي و فني

دسترسي به مدارس، سرويس هاي

ا خ ا لا

امنيت و روابط دوستانه  با

گا ا

استفاده پايدار انرژي و مديريت

فاضلا

 محيط طبيعي و اجتماعي

 طراحي، اندازه و آسايش

  كيفيتمساكن متنوع و با

تعداد اطاق هاي كافي براي 

 دسترسي به بازار

 استطاعت مالي

جنبه هاي هنري و زيبايي 

 استحكام و مقاومت بناء



   ويژگي هاي مساكن پايدار-1جدول

مساكن يا آپارتمان براي خانواده و به عنوان يك محلي نمادين از موقعيت اجتماعي   ديدگاه اجتماعي

  .است

آپارتمان يا مسكن محلي براي آرامش و استراحت است نه محلي براي فعاليت هاي   ديدگاه كاركردي

  حرفه اي

  .مسكن محلي براي كارهاي خصوصي و صميمي است  ديدگاه روان شناسي

فعاليت ( استمسكن يك مكان براي كسب درآمد سالانه و افزايش ارزش افزوده  ديدگاه اقتصادي

  .)هاي توليدي زنان 

Source: Gondring H, Lammel E., 2001 
 

امروزه مساكن پايدار نسبت به آنچه در جوامع ابتدايي و يا قرون وسطي وجود داشت بسيار مختلف مي 

تحليل هاي .  كارگران صنعتي قادر نبودند تا استاندارد هاي مساكن پايدار را به دست آورند19باشند در قرن 

ه هاي اوليه وابسته به شرايط طبيعي و مصالح اي بود كه در محيط يافت مي تاريخي بيانگر آن است كه خان

 معتقد است كه مساكن پايدار بايد با  توجه به عوامل خاصي تعريف شود كه 1در حالي كه امروزه  مالين. شد

  : شامل موارد زير مي باشند

سيستم (استفاده از انرژي اكولوژيكيامنيت و بهره برداري از انرژي بيشتر براي تعداد بيشتري از خانه ها؛ 

، مديريت پايدار فاضلاب؛طراحي زيبا و )منابع بومي(؛ مصالح ساختماني اكولوژيكي)گرمايشي و سرمايشي

در نهايت اگر بخواهيم عوامل تاثير گذار محيطي را با خانه هاي ). ,2Maliene,2008( آسايش و راحتي

عوامل اقليمي محل و عوامل ). Edwards,1996, 63(رده شودجديد ارتباط دهيم دو عامل عمده بايد نام ب

استفاده از ويژگي هاي عوامل اقليمي محلي يك ابداع جديد . محيطي كه بر مساكن در مكان تاثير مي گذارد

اظهار )  ق م110 (2چنانكه ويترويوس. نيست بلكه به قرن چهارم قبل ميلاد و به يونان باستان بر مي گردد

در ). Goldsteen,1994(ابتدا به عوامل اقليمي محلي در ساختمان هايمان توجه كنيم ما بايد (كرد 

صورت توجه دقيق به محيط مي توانيم از بسياري از مشكلات بكاهيم تا از عوامل آزار دهنده اقليمي 

ر و از انواع نامناسب شرايط آب و هوايي به صورت قابل توجهي از منطقه اي به منطقه ديگ. جلوگيري نماييم

هر منطقه اي الگوهاي اقليمي و فرهنگي خود را دارد كه مي بايست . كشوري به كشور ديگر متفاوت است

بروي محيط به شيوه بخش مسكن مي تواند ). Oktay, 2002, 1004(اساسي براي هر بناي منفرد باشد

ف انرژي براي ساخت هاي كاربري زمين براي مساكن؛ استفاده از منابع محيطي  براي ساخت مصالح، مصر

مواد ساختماني؛ استفاده از انرژي در طول ساخت بنا؛ احتياج به انرژي براي گرمايش و سرمايش در يكم 

 ).,1426Isik,2008(،  تاثير گذار باشدچرخه زندگي در مساكن

  جمعبندي تئوريكي

مشتركي را مطرح بررسي مطالعات انجام شده در سطح دنيا پيرامون مساكن پايدار روستايي شاخص هاي 

اين شاخص در وهله اول ميزان رضايت ساكنان را مورد ارزيابي قرار مي دهد كه در رابطه مستقيم . مي سازد

                                                           

1
 - Maliene 

2
 -  Vitruvius 



ديدگاه اقتصادي،   چهار2001در سال 1گوندرين. با آب و هوا، فرهنگ و نحوه معيشت آنان قرار دارد

 . كرداجتماعي، روان شناسي وكاركردي را براي مساكن پايدار تشريح 

  روش شناسي تحقيق

كتابخانه اي و روش ميـداني اسـتفاده شـده           تحليلي با تاكيد بر مطالعات       –توصيفي   در اين تحقيق از روش      

 مباني نظريه اي و سوابق مطالعـاتي موضـوع بررسـي و بـر ايـن مبنـا،                   ،در بخش مطالعات كتابخانه اي    . است

و ركرد مسكن روستايي در نواحي خـشك و  بيابـاني             و كا  تاهميتعدادي از شاخص ها و معيارهاي مرتبط با         

به دليل گستردگي منطقه و تعـداد زيـاد خـانوار از            . اثرات آن بر ابعاد  اقتصادي و محيطي انتخاب شده است          

در مرحله اول تعداد خانوارهاي روستايي نمونه در سطح ناحيه          . دشروش نمونه گيري تصادفي ساده استفاده       

از , مونه گيري كوكران محاسبه و سپس بر اساس توزيـع نـسبي خانوارهـا در دهـستان                با استفاده از فرمول ن    

جهـت تكميـل پرسـشنامه انتخـاب         خانوار    96 خانوار در دهستان نخلستان خور و بيابانك تعداد          736 تعداد

با توجه به اينكه متغيرهاي مورد نظر كيفـي و داده هـاي جمـع آوري شـده از مقيـاس رتبـه اي                        . شده است 

شـاخص هـاي     براي سنجش    ميانگين پاسخ ها و ضريب همبستگي     اساس طيف ليكرت برخورار بوده اند، از        بر

  .براي تحليل داده ها استفاده شدكاركرد مساكن از ديدگاه جامعه نمونه  

  مسكن در منطقه خور و بيابانك

  :تقسيم كردمساكن منطقه خور و بيابانك را از لحاظ تاريخي مي توان به دو دسته سنتي و جديد 

مصالح مورد استفاده در اين مساكن  محلي كه عموماً خشت و گل، سنگ و آجر، گچ، آهك، : مساكن سنتي

اندازه اين مساكن بستگي به موقعيت اجتماعي، اقتصادي و شغلي افراد داشته كه . و بندرت چوب مي باشد

وري كه مساكن بزرگان، خوانين حول ، بط منابع آبي تعيين مي كند را عمدتاًساكنموقعيت جغرافياي اين م

). 2شكل(محور قنات استقرار يافته حتي گاهي مظهر قنات هم در يكي از اين مساكن خوانين قرار داشت 

اين مساكن از . عموماً قلعه و مسجد و حسينيه روستاها نيز در نزديكي قنات و منابع آب قرار داشته است

معماري خاص مناطق خشك بوده و در دوره هاي بسيار قديمي لحاظ تيپولوژي داراي بافت فشرده به سبك 

  . مانند روستاهاي قلعه اي بوده اند

بر اساس   محل استقرار مساكن طبقات اجتماعي در روستاهاي منطقه مورد مطالعه-2شكل

  دسترسي به منابع آب

  

                                                           

1
 - Gondring 



Source: salmani, 2002,158  
ختار اجتماعي و الگوهاي سكونتگاهي روستاهاي قنات ها به علت هزينه و اهميت شان نقش عمده در سا

قناتها اغلب از زير واحدهاي مسكوني تابستاني مالكان خود عبور كرده و در اراضي آنها . ايران ايفا كرده اند

جايي كه آب تازه و خنك است و . افراد متمول در اطراف مظهر يا فراز آب زندگي مي كنند. ظاهر مي شوند

). 121، 1376، خير آبادي ، 1951بكت، .(جايي كه آب گرم و آلوده است سكونت دارندزارعان در پاياب ها 

  . محل استقرار مساكن طبقات اجتماعي حول محور قنات را نشان مي دهد2شكل 

 -5 خرده مالك ها؛ -4 شترداران و دامداران؛ -3 مالك هاي بزرگ و روحانيون؛ -2 رؤساي روستا؛ -1

رعيت ها و روستاييان فاقد   -6 و ابزار آلات كشاورزيحرف و توليد كنندگان صاحبان 

 ).salmani,2003,156-158(زمين

در گذشته وسيله نقليه موتوري نبوده و عمدتاً حمل و نقل داخلي روستا به دشت و نخلستان بوسيله 

ته حمل چهارپايان انجام مي گرفته و شكل كوچه هاي روستا با اين نوع وسايل حمل و نقل ارتباط داشته الب

داران در منطقه در اطراف روستا قرار با شتر انجام مي شد لذا مسكن شترو نقل روستا به روستا و شهر 

مساكن كشاورزان گاودار بطوريكه . داشته كه شكل و موقعيت مساكن با اندازه شترها رابطه داشته است

مساكن سنتي خود به مساكن . ندبوده اارتفاع بيشتري داراي درب هاي عريضتر و كشاورزان شتردار داراي 

بياضه، (مساكن قلعه اي كه در درون قلعه واقع است . و بيرون قلعه اي تقسيم مي شد) داخل قلعه(قلعه اي 

كه نسبت به مساكن بيرون قلعه از فضاي كمتري برخوردار است، يا به عبارتي فاقد حياط ) ايراج، جندق

عه داراي دو بخش خصوصي و عمومي بوده كه بخش مساكن داخل قل. شخصي و اطاق هاي متعدد است

خصوصي داراي يك يا دو اطاق بوده كه كاركرد آن به اين صورت بوده كه بخشي از آن محل سكونت، اشياء 

البته در بعضي از . قيمتي، مايحتاج زندگي، محصولات كشاورزي، و بخشي هم براي سكونت دام و طيور

اما بخش عمومي هم داراي اجزايي . اختصاص داده اند) كرباس بافي (مساكن قسمتي را براي كارهاي توليدي

شكل اين مساكن ابتدايي بوده اما در . بوده است... مانند ميادين، تنور نانوايي، سرويس عمومي، قبرستان و

دوره هاي بعدي به عنوان يك مسكن در شرايط اضطراري مانند جنگ و ناامني مورد استفاده همچنين در 

 در اثر حمله نايب حسين كاشي به عنوان 12ورد مطالعه اين مساكن براي آخرين بار در اواخر قرن منطقه م

يك محل امن مورد استفاده، البته تا دو دهه قبل به عنوان محل نگهداري محصولات كشاورزي و اشياء 

  .قيمتي مورد استفاده قرار مي گرفت

  بافت كالبدي مساكن سنتي

وجود قلعه به لحاظ . ه و در مركز آن عمدتاً قلعه و مسجد قرار داشته استبافت روستاها سنتي فشرد

از طرف ديگر وجود كوچه هاي تنگ و باريك با ارتفاع كم تهاجم . اكولوژيكي و دفاعي داراي اهميت بود

قنات، داخل كوچه و پشت (ارتباط مساكن روستا از طرق مختلف. سريع مهاجمان و راهزنان را كاهش مي داد

براي نمونه . بافت كالبدي روستا داراي شكل مناسبي با شرايط جغرافيايي دارد. اماكن پذير بود)  مساكنبام

 متر 15 الي 8 متر و عرض 7 تا 4در مركز روستاي بياضه قلعه قرار دارد كه در اطراف قلعه خندقي با عمق 

 12تعداد .  آن متصل مي شدندبوده كه معابر عمومي كوچه ها و سابات ها در اطراف آن بصورت شعاعي به



بطور كلي ارتباطات مساكن در منطقه مورد مطالعه در مواقع ضروري . سابات شعاعي اطراف قلعه قرار داشت

  :از چهار طرق زير امكان پذير است

 از راه قنات كه از طريق راه ها و معابر فرعي به هم متصل بوده اند؛ -1

 از طريق كوچه ها و ساباط ها؛ -2

  بام هاكه تمامي اين مناطق از طريق پشت بام به همديگر ارتباط دارند؛از طريق پشت -3

از طريق درب هاي مخفي  مساكن  چون تمامي مساكن داراي چندين درب مي باشد كه فقط اهالي  -4

 .مساكن از آن خبر داشتند

  شكل مساكن

مستان و تابستان در ساكنان در طول سال در ز. تيپ اصلي مساكن در منطقه خور و بيابانك چهار فصل است

بخش تابستاني معمولاً پشت به آفتاب بوده و داراي فضاي بازتر بوده . بخشي از مساكن زندگي مي كردند

كه با بخش زمستاني نشين متفاوت بوده، عبارتند از ايوان، اطاق زير بادگير و بخش زمستاني نشين كه . است

  . نجره كمتر و داراب ابعاد كوچكتر بوده استرو به آفتاب بوده و داراي سقف كوتاه تر و درب و پ

در بسيار از مساكن مسكن فقط مكاني براي زندگي و استراحت نبوده بلكه بسياري از مساكن داراي كاركرد 

، )محل نگهداري دام و طيور(مثلاً در بسياري از مساكن داراي كارگاه پارچه بافي كرباس. مختلف بوده اند

استفاده بهينه از فضاهاي موجود در . است... اورزي ، نگهداري هيزم و علوفه دام وانبار محصولات زراعي و كش

به عنوان مثال اكثر فضاهاي زير پله به محل نگهداري طيور و نيز اجاق و بخاري ديواري . مساكن رواج داشت

  ).salmani,2003،171( براي پخت و پز اختصاص داشته است

  مساكن سنتي و ابعاد اكولوژيكي آن

در گذشته بين اين مساكن و مزارع . در منطقه مورد مطالعه مصالح  بيشتر مساكن از خشت و گل مي باشد

كه اين عمل دو خاصيت داشته، شد، يك چرخه اكولوژيكي برقرار بوده، گل و خاك از سطح زمين برداشت 

اول اينكه دوام و استقامت خشت گلي بالا مي رفت دوم اينكه، براي كشاورزي هر ساله مقداري خاك به 

  قنات بوده ،منبع  آب و ياري بصورت غرقابيباز آنجا كه آ. اضافه مي شود) به عنوان كود و مواد آلي(مزارع 

جاري و اگر سطح خاك مزرعه بالا باشد آب به اصطلاح سوار نمي كه آب آن در اثر نيروي ثقل در جويبارها 

لذا گاهي بايد مقداري خاك از مزرعه برداشته مي شد كه اين برداشت در فعاليت هاي ديگر مانند . شد

از . ساخت و تعمير مساكن مورد استفاده قرار مي گرفت، به صورت يك فرآيند پويا در حال گردش است

كي مساكن، داراي همسازي و همراهي با فرآيندهاي طبيعي، كه نمود آن را در معماري منظر ديدگاه اكولوژي

مثلاً با ابداع بادگير و . و در نهايت پارامترهاي نامساعد را به مساعد تبديل كرده اند. مساكن مي توان ديد

طبوعي تبديل كرده ساباط در مساكن با هدايت بادهاي داغ منطقه به داخل بادگير از آن يك نسيم ملايم و م

  .كه زندگي در گرماي طاقت فرساي منطقه را ميسر ساخته است

ه نقش بسيار مهمي در گرمايش زمستاني كل مساكن و نقش مهم ك. مسئله ديگر وجود پاياب ها مي باشد

 .دماي داخل زمين تقريباً در زمستان و تابستان نسبتاً ثابت است. در تامين سرمايش در فصل تابستان دارد

داراي درجه حرارت نسبتاً ثابي مي  از اعماق چند ده متري جاري مي شود ي كه آب قناتبه همين دليل

 درجه و در داخل مسكن 63بطوري كه اندازه گيري دما كه توسط نگارنده گان صورت گرفته در بيرون . باشد



 خانه هاي كه داراي لذا). 1387، نگارنده گان( درجه است16 درجه اين درحالي است در داخل قنات 49

و بطور غير مستقيم كل مساكن . پاياب بوده از سرماي آن در تابستان و از گرماي در زمستان بهره مي گيرند

  .را تحت تاثير قرار داده و در صرفه جويي انرژي موثر بوده است

  مساكن جديد 

از آن، تـابع هويـت و       سـاخت و س ـ   . مساكن جديد در منطقه مورد مطالعه از الگوي خاصي پيروي نمـي كنـد             

قانونمندي خاص نيست و هرج و مرج و آنارشيسم است؛ چرا كه نه از مصالح بومي استفاده مي كنـد و نـه از                        

نار مساكن سنتي و در حاشيه      مساكن جديد در ك   امروزه  . سبك معماري منطقه مورد مطالعه پيروي مي كند       

در واقع از يك بي هويتي رنـج مـي برنـد            . تنداي ارتباطي در حال توسعه هس     ها در حول محور جاده ه     روستا

متأسـفانه تيـپ مـساكن از      ... مصالح آنها بيشتر از  مصالح داخل شهرها مانند بلوك، تيرچه، آهـن، سـيمان و               

مساكن داخل شهرها تبعيت كرده كه به لحاظ تطابق با شرايط اقليمي منطقه هيج سازگاري بين آنها وجـود                   

 انـرژي    بطـوري كـه       بزرگ كه در تابستان نور زيـادي را وارد مـسكن سـاخته               اندازه درب و پنجره ها    . ندارد

از لحاظ اجتماعي نيز داراي تفاوت هايي است چرا كه اين مساكن روسـتاييان را بـه                 . زيادي را هدر مي دهند    

پاياب ها، محـل تقـسيم      (فضاي عمومي كه در بافت سنتي       . سوي فرد گرايي  و جدايي گزيني سوق مي دهد         

  . باعث تقويت روابط اجتماعي و فرهنگي مي شد، در ساخت و ساز جديد جايگاهي ندارد) مام عموميآب، ح

  يافته هاي تحقيق

با (با  مي توان منطقه را در اين رضايتمندي از سيستم گرمايشي در فصل زمستان بر اساس ارزيابي ساكنين، 

 اين بدان معني .، را نام برد)69/2ين رتبهبا ميانگ(رضايتمندي از سيستم سرمايشي   و)04/3ميانگين رتبه

است كه جامعه نمونه از سيستم گرمايشي كه در فصل زمستان استفاده مي شود رضايت بيشتري نسبت به 

 براساس آماره آزمون كاي اسكوئر .سيستم سرمايشي كه در فصل تابستان مورد استفاده قرار مي گيرد دارند

آفتاب براي و شدت تابش نور استفاده و تنظيم . ين در اين زمينه وجود نظرات ساكنتوافق معناداري در بين

تا از گرماي مضاعف در تابستان تشعشع خورشيد و گرما بايد انعكاس يابد . خانه هاي بياباني يك اصل است

در تابستان . داشته شودداري و ذخيره در صورتي كه گرماي زمستان لازم است كه نگه جلوگيري نموده، 

خانه هاي تك افتاده مشكلات . بيابان استاين مناطق بياباني ياد يكي از مشكلات عمدة زندگي در تابش ز

يا . زيادي براي سرد كردن و گرم كردن خود دارند، و بنابراين بايد خانه هاي خوشه اي يا رديفي تشويق شود

 تا سرحد امكان در  راهاخانه : چنان كه كلارك توصيه مي كند.  خانه ها نبايد به طرف غرب باشدورودي

درها و پنجره ها را نه به سمت غرب قرار دهيد و نه . اطراف حياط طوري بسازيد كه به سمت جنوب باشند

طرح حياط با استفاده از درختان خزان دار يا پوشش هاي سقفي متحرك بايد طوري باشد . به سمت شرق 

در حقيقت بهترين جهت براي . (Clark,1980,327)در زمستان آفتاب گير باشد  و كه در تابستان سايه دار

كه از قرارگرفتن زياد خانه در مقابل خورشيد ) در نيم كرة شمالي(خانه هاي بياباني، جنوب شرقي است

و (ديوارهاي جنوبي . شكل بهتر جهت يابي در هر مكاني به عرض جغرافيايي بستگي دارد. جلوگيري مي كند

يزان خود به نور خورشيد نياز دارند، ولي بايد در طول زمستان آفتابگير در تابستان به كمترين م) غربي

 همچنين بايد استفاده از نور خورشيد . به شكل طبيعي باشد داردامكانجاييكه نورگيري بايد تا . باشند

ي اگر وجود داشته باشد و همچنين ايوان ها بايد به وسيله سايه بانهاي پنجره هاي نماي جنوبي. تشويق شود



محافظت شوند تا از شدت آفتاب تابستاني جلوگيري كند، اما به آفتاب ضعيف زمستاني اجازه ورود به 

 .در سراسر زمستان اجازه ورود به نور خورشيد را مي دهديعني بايد طوري طراحي شود كه . اندروني را بدهد

 در مناطق بياباني ايران رعايت البته اين شرايط در تيپولوژي مساكن روستاهاي خور و بيابانك و بطور كلي

 بدست آمده از P-value=0/000 و 83/2شده كه بررسي ميانگين رتبه هاي پاسخ گويان در برابر اين 

 پيرامون Maliene,2008نظرات جامعه نمونه اين ادعا را ثابت مي كند كه اين با نظرات مطرح شده 

  .                مي كندويژگي هاي مساكن پايدار در مباني نظري تحقيق مطابقت 

  هاي مصرف انرژي و بهداشت مسكنسطح معناداري ارزيابي ساكنين از متغير_3جدول شماره

  درصد فراواني ها

بسيار   

  زياد
بسيار كم  كم زياد

درصد 

  كل
ميانگين رتبه

كاي 

  اسكوئر

سطح 

  معناداري

رضايتمندي از سيستم 

  گرمايشي
4/3738  18  3/6  100  04/3  333/27000/0∗  

رضايتمندي از سيستم 

  سرمايشي
8/20 5/373/31 4/10  100 69/2  333/16001/0∗  

  ∗333/67000/0 83/2  100  3/6 8/18 4/60 6/14 ميزان رضايت از نور گيري
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  01/0معنادار در سطح ) *

 

در اين . روزه از اصول اساسي زندگي اجتماعات پايدار محسوب مي شودرضايت مندي از كاركرد مسكن ام

از ديد جامعه نمونه مورد بررسي قرار گرفت با توجه به چهار گرينه اي ) 1نمودار(تحقيق ده شاخص منتخب 

با توجه به اقليم . بودن پاسخ ها، ميانگين رتبه پاسخ گويان به عنوان اساس تحليل شاخص ها قرار گرفت

 امتياز مثبتي را به 66/2 و استفاده از مصالح بومي چشم انداز تقريباً يكسان مساكن با ميانگين پاسخ منطقه

بايد با   و خشكبيابانيو چشم انداز ظاهري مساكن مناطق معماري به هر جهت . خود اختصاص داده است

 تأثير متقابل بين مسائل بدين معنا كه معماري بومي بياباني يك. مورد توجه قرار گيرديك چارچوب هايي 

مناطق خشك و در طراحي بناهاي بومي براي جوامع . زيست محيطي و ارزش هاي فرهنگي فراهم مي آورد

اين جامعه داراي يك  .بياباني ما بايد به ياد داشته باشيم كه هر خانه در حقيقت بخشي از يك جامعه است

حقيقت يكي از مشكلات اصلي براي در .باشدفرهنگي، هويتي مي پيشينه تاريخي، ارزش هاي مذهبي، 

 ساخته شده اند اين است كه آنها رابطه اي با گذشته خود  اين مناطقبسياري از خانه هاي جديد كه در

اين  . فقط به عنوان يك راه حل فني به منظور تأمين مسكن مورد نياز ايجاد شده اندمساكن جديد . ندارند

 وقتي در كنار مساكن سنتي قرار مي اين قبيل مساكن  . ريزي نشده اندطرح ها اغلب به طور صحيح برنامه

چون به لحاظ .  بياباني شده اندمناطق براي ساكنان و تاريخي منجر به فقدان هويت فرهنگي گيرند بيشتر 

ظاهري هيچ تناسبي بين آنها وجود ندارد و اين دوگانگي چهره نامتناسبي را به بافت فيزكي اين مناطق مي 

انتخاب مصالح جديد در كنار ايجاد ناهمگوني و ضعف كارايي آن و اثرات نامطلوبي كه بر كشاورزي . هدد

پاسخ گويان در برابر سوال رضايتمندي 47/1منطقه دارد هزينه اي زيادي را مي طلبد چرا كه ميانگين رتبه 



 خورشيد و استفاده از دانش با توجه به ميزان شدت تابش. از هزينه مصالح هم اين ادعا را ثابت مي كند

 تمامي مساكن منطقه مورد مطالعه داراي 27/3بومي در طراحي و اندازه پنجره هاي مساكن و ميانگين 

ارتباط در جوامع روستايي برخلاف جوامع شهري از ويژگي هاي زندگي در نواحي . روشنايي كافي مي باشند

 منطقه مورد مطالعه صورت گرفته چهار نوع ارتباط روستايي است با توجه به توضيحاتي كه در بخش معرفي

 .بين مساكن است و نمونه مورد بررسي هم از اين وضعيت رضايت دارند

 

   ميانگين رتبه هاي مربوط به رضايتمندي از شاخص هاي  بررسي شده در تحقيق-1نمودار شماره
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 ، وجود خاك رس و در دسترس بودن، كمبود بارانتوجه مخصوصاً در مناطق بياباني به خامخشت هاي 

 آنها از رگبارهاي تند ،گلي نياز به نگهداري دارندخشت وخانه هاي ، با اين وجود. مصالح مناسبي مي باشند

 پشت بام نيز شامل چ بويژه براي پوششاستفاده از آجر و گ(. يا حتي از يك رگبار محدود صدمه خواهند ديد

خانه  . شديدتر استدرآنه  مكان هايي كه ريزش باران ژ است، به وبمناسببراي حفاظت بناها ) مي شود

 و اين چنين ديوارهايي –گلي سنتي ديوارهاي ضخيمي دارند كه اغلب يك متر پهنا دارد خشت هاي 

رود گرما را به درون ساختمان نمي دهند كه همين امر اجازه و ند ور بسيار عالي داايزوترميويژگيهاي 

در زمستان خروج كمتر گرما باعث ايجاد آسايش بيشتر مي .  فراهم مي آورد بيشتري را در تابستانآسايش

  .شود



گلي را مي توان با تيرك ها يا تيرچه هايي در سرتاسر ساختمان خشت و خانه هاي  در مناطق زلزله خيز

 كه انفصال ديوارها به وسيله داردتأكيد بر اين  طراحي زلزله :اشاره مي كند ن كه وارن همچنا،تقويت كرد

 كمبود استحكام مي تواند به وسيله ،وارد كردن شكاف عمودي در محل اتصال ديوارها امكان پذير مي باشد

وي . شود نيروي كششي اضافه وارد شده به وسيله ساختمان بر كف يا به طور سطحي بر ديوارها جبران 

همچنين اشاره مي كند كه آهن و بتون به طور زياد در تركيب ساختمان هاي گلي كمتر مورد استفاده قرار 

گيرد، و اگر از اين مصالح استفاده شود نياز است كه از كالبد ساختمان جدا شوند تا تحمل تكان ها را داشته 

ق مبني بر ميزان رضايت بالاي جامعه نمونه كه اين امر با يافته هاي تحقي).  (Warren,1999,159باشند

  .رابطه معنادار و مثبتي دارد) 81/2ميانگين(

در اين پژوهش ميزان پس انداز به عنوان يك متغير كه نشان دهنده سطح درآمدي روستاييان است در نظر 

رهاي براي درك رابطه بين اين متغير كه يك متغير ترتيبي مي باشد و ديگر متغي. گرفته شده است

هزينه مصالح جهت ساخت و ساز مسكن، ميزان رضايت از سيستم سرمايشي و گرمايشي و مقاومت (ترتيبي

ضريب همبستگي بين اين دو . از ضريب همبستگي اسپيرمن استفاده شده است) مسكن در برابر مخاطرات

از .  است339/0داري  و سطح معنا- 087/0معيار ميزان پس انداز  و رضايت از سيستم سرمايشي برابر با  

بنابراين مي توان گفت در اين مطالعه موردي، دو . بيشتر است05/0آنجا كه سطح معنا داري از ميزان خطاي 

تنها بين دو ميزان پس انداز و هزينه مصالح . معيار از يكديگر مستقل اند و فرض رابطه بين آنها رد مي شود

از آنجا كه سطح معنا داري از ميزان خطاي .  است 030/0 و سطح معناداري 221/0جديد ضريب همبستگي 

اين بدان .  اطمينان دارند95/0 كمتر است، بنابراين مي توان گفت دو معيار با يكديگر همبستگي با 05/0

 موجب افزايش استفاده از مصالح جديد براي 95/0معنا است كه بالا رفتن ميزان پس انداز  با احتمال 

  ).4دولج(ساخت و ساز خواهد شد

   همبستگي بين نوع آشنايي با كامپيوتر و متغيرهاي اجتماعي ، اقتصادي و فرهنگي-4جدول شماره

همجواري دام   مساحت  متغير

  و انسان

مقاومت در 

برابر مخاطرات 

  طبيعي

رضايت از 

سيستم 

  سرمايشي

رضايت از 

سيستم 

  گرمايشي

هزينه جهت 

استفاده از 

  مصالح جديد 

ضريب 

  همبستگي

�
0/027

0/057 0/061 �0/131 �0/087 0/221* 

سطح 

  معناداري
0/7960/579 0/552 0/202 0/399 0/030* 

  

ميزان پس 

  انداز

تعداد 

  مشاهدات
96 96 96 96 96 96 
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  0,05 معناداري در سطح *       0,01 معناداري در سطح **

 

  ي نتيجه گير

مساكن مناسب با اقليم منطقه مورد مطالعه و كاركرد و متناسب در كنار  ديگر نيازهاي اوليه از ضروريات 

اقليم يكي از عوامل موثر بر طرح مسكن است كه از زمان يكجانشيني بشر . زندگي انسانها به شمار مي آيد



درطراحي ساختمانهاي . ثير داشته استدر اسكان بشر تا... همراه با ساير عوامل اقتصاد، فرهنگ، جمعيت و 

...  شيب زمين و- خورشيد– باران و برف -روستايي نيازمند شناخت تاثير عوامل طبيعي منطقه، از قبيل باد 

اين پديده در مناطق  روستايي گرم و خشك و بيابانهاي ايران محسوس تر است، مساكن در نواحي .  هستيم

ن و نفوذ آن در داخل مسكن، هميشه متناسب با محيط ساخته مي شد، خشك و بياباني به علت گرماي فراوا

عوامل اقليمي موثر در مسكن روستايي مي . جنس و نوع و تيپ مساكن هم در اين نواحي كاملاً متمايز است

در مطالعات روستايي به دليل حمايت پايه اي كه . تواند اختلاف دماي ا در روز و شب، جهت بادو غيره باشد

امروزه مساكن . آورد نگرش و نوع خاصي از برنامه ريزي را مي طلبد از زندگي روستاييان به عمل ميمساكن

روستايي با توجه به شرايط زندگي و فعاليت هاي روستاييان داراي كاركردهاي مختلف اجتماعي و اقتصادي 

ستان يزد در نواحي گرم منطقه مورد مطالعه در آخرين نقطه استان اصفهان به سمت ا. و روان شناسي است

با توجه به مطالعات انجام شده در جهان و انتخاب شاخصهاي متناسب با منطقه . و خشك واقع شده است

  .مورد مطالعه نتايج زير را مي توان ذكر كرد

 چشم انداز ظاهري مسكن با توجه به تأثيري كه به لحاظ روان شناسي و جنبه هاي زيبايي شناختي دارد 

 را به خود اختصاص داده است كه با 66/2عه نمونه با توجه به ميانگين پاسخ هاي بدست آمده از ديد جام

توجه به چهار گزينه اي بودن پاسخ ها وضعيت مساكن در منطقه مورد مطالعه به لحاظ چشم انداز در 

روشنايي، در مجموع يافته هاي اين مطالعه نشان مي دهد كه در متغير هاي  . وضعيت مطلوبي قرار دارد

. وضعيت بهداشتي مساكن، مقاومت در برابر خطرات طبيعي ارتباط با همسايه در وضعيت مطلوبي قرار دارد

اما در مورد متغيرهاي  رضايت مندي از هزينه مصالح و اشتراك آشپزخانه و اتاق هاي مسكوني و همجواري 

با توجه به گرماي بالاي . د نداردمحل نگهداري دام و محل مسكوني رضايت چنداني در جامعه نمونه وجو

هوا در طول روز و كاهش دماي به خصوص در شب هاي زمستاني رضايت مندي از سيستم گرمايشي و 

سيستم سرمايشي در مناطق بياباني از طريق بادگيرها . سرمايشي در مناطق كويري بسيار حايز اهميت است

بخاري ديواري، اجاق وكرسي ها در منازل تامين امكان پذير است و سيستم گرمايشي هم از طريق ايجاد 

ميزان درآمد و پس انداز ). 2جدول(مي شود كه در هر دو مورد جامعه نمونه ميزان رضايت بالايي دارند

ميان متغير . امروزه در نحوه انتخاب مصالح و تيپ مساكن در روستاي مورد مطالعه تاثير فراواني دارد

هاي وابسته مساحت مسكن، همجواري دام و انسان، مقاومت در برابر مستقل ميزان پس انداز و متغير

مخاطرات طبيعي، رضايت از سيستم سرمايشي و گرمايشي با توجه به سطح معناداري بدست آمده هيچ 

پس مي توان نتيجه گرفت كه حتي درآمد بالاي ساكنان روستاييان نمي تواند . گونه رابطه اي وجود ندارد

هرچند كه اين امر تا حدودي به لحاظ بهداشتي . اييان و محل زندگي آنان فاصله بيندازدبين دام هاي روست

همچنين بين ميزان درآمد و افزايش مساحت و يا فضاي فيزيكي .  با اصول پايداري مساكن در تضاد است

. گ كندمسكن رابطه معنا داري وجود ندارد يعني افزايش درآمد نمي تواند  بي جهت مساحت مسكن را بزر

، بين ميزان درآمد به عنوان يك متغير مستقل و هزينه جهت استفاده از مصالح جديد )3(با توجه به جدول 

 رابطه معنادار است اين بدان معنا است كه براي ساخت مساكن 05/0به عنوان يك متغير معنادار در سطح 

تفاده از مصالح جديد افزايش مي يابد به همان نسبت اس. جديد هرچه ميزان درآمد و پس انداز بالاتر باشد



كه با توجه به مباني گفته شده اين مصالح نمي تواند كارايي چنداني در اين مناطق داشته باشد و از طرفي 

  .     رابطه چرخه اي بين كشاورزي و مساكن خلل ايجاد مي كند
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