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�قابتي،  <مو=�  مفهومي،   Z�� كليد(:  ��ژH ها( 
�نفر��(،  <مو=�  جانبه)،  (همه  گر�  كل  <مو=� 

<مو=� حفظي، خو� ��=يابي، ��=شيابي كيفي
سو�لاتي  پاسخ  �نبا;  به  مقاله  �ين   ��  :  Hچكيد
مد��%   �� چگونه   �� مفهومي  يا�گير(  همچو� 
يا�گير(  نظريه  <يا  بخشيم؟  بهبو�  �ير��  �بتد�يي 
ساخت گر�يي �� چا�چوI كل نگر( مي تو�ند مبناني 
يا�گير( مفهومي �� مد��% �بتد�يي �ير�� باشد؟ <يا
قالب   �� مشا�كتي   � <مو=(  هم  <مو=شي   ���  
فعاليت محو�(، جو�بگو( تحقق يا�گير( مفهومي 
�يكر� � عنو�� يك  به  ��=يابي"،  "خو�  <يا  هست؟ 
��=شيابي  �� ها( � جايگزين  مي تو�ند  ��=شيابي 

سنتي باشد؟ هستيم.
مقدمه: <مو=� پديدH �( نيست كه بشو� <� �� توسط 
�ست  �ند( � بلكه  كر�  منتقل   Hيا�گيرند به  معلم 
�فتد(منتسو�(  مي   Uتفا�  Hيا�گيرند  �� كه  طبيعي 
به   �� جايگاهش  <مو=�   H=��مر ��قع   ��  .(1936
 �<مو=� ���� سپر�H �ست �= �ين منظر �ستقلا; 
 � Hسلب كر� Hنديشيد� �� �= <مو=� گيرند� )�نير
 H���� �� به موجو�( ��بسته � تابع نظر �يگر( با� <�
�ست. <مو=� �مر�= �� �كثر نقاh جها� � به خصو� 
�� بيشتر مد��% �ير�� � حتي �� ��نشگاH ها معلم 

محو�( �ست � �ين ��يكر� تلخ، همو��H تفوU قو( 
بر ضعيف �= جمله معلم بر شاگر�، بز�گتر بر كوچكتر، 
مر� بر =�، سفيد بر سياH، بلند تر بر كوتاهتر، حتي �� 
عالم طبيعت {هن بر �حسا% � سر�نجاw �نسا� �� بر 

محيط مسلط كر�H �ست.
<مو=� معلم محو�( به يا�گيرندH �ين فرصت ��
 نمي �هد كه خو� به مفاهيم بيانديشد � ��بطه بين 
 Hقع <مو=� گيرند�� �� �� پديدH �� پيد� كند  wمفهو
 wمفهو ��ست كه بايد نقش پديدH مو�� يا�گير( 
<� �� �� =ندگي ��قعي خو� پيد� كند. <مو=� معلم 
محو�( �ين فرصت �� �= <مو=� گيرندH خو�هد گرفت. 
<مو=� گيرندH بايد بد�ند كه �� �جو�� �يژگي ها( 
متفا�تي �= لحا} ��حي، {هني � جسمي �جو� ���� كه 
همه <نها هنگاw مو�جهه شد� با پديدH ها( نوظهو� 
�خالت مي كنند � <مو=� بايد همه �ين �بعا� گوناگو� �� 
�جو� يا�گيرندH مدنظر ��شته باشد كه نا�يدH گرفتن  ��
تزلز;  �چا�  <مو=�  ��نش   ��  �� مفهومي   Z��  �>

مي كند.
 Z�� wعد Hهش سعي ���� كه پديد� هدf: �ين پژ
 �مفهومي �� �� مد��% �بتد�ئي �ير�� مو�� تجزيه 
� �لايل  <� �� �� مقطع �بتد�يي ��  H��� تحليل قر��

پايه چها�w ��% �ياضي �يشه يابي كند.

معرفي: ��%  �ياضي  �= جمله  مها�a ها(  �ساسي  
  �����%  مهم  � بنيا�(  �� ���  Hست  كه  �� =مر�
  aمطالعا  �   aتحقيقا مي شو�.    Iمحسو تحصيل  
نشا�  ���H �ند كه  ��تباh  تنگاتنگى بين  �شد � توسعه  
�جو� ��شته  �ست . حا;  <�   aكا�بر� �ياضيا �جامعه  
كه  �ضعيت  موجو� ما �� ��%  �ياضي  حكايت  �= 
�فت  بالا(  تحصيلي  �� �ين  ��%  ���� � تعد�� قابل  
ملاحظه �(  �= ��نش <مو=��  با نمرH  پايين  � يا با كمك  
تبصرH ها � چندين  با� شركت  �� �متحا�  به  كلا%  
بالاتر ��تقاء مي يابند. �� �ستر%  نبو��  <=مو� ها(  
 �  aتشخيصي  مناسب  به  منظو� شناسايي  مشكلا
�فع  <نها �� قالب  برنامه  �يز( ها(  ��سي  جديد �ين  
معضل  �� كماكا�  به  قوa  خو� باقي  نگاH  ��شته  �ست . 
همچنين  ��قعياتي  چو�  عدw  �ضايت  ���ني شاگر���  
�= ��Z  مفاهيم  پايه �(  �� ��%  �ياضي  � ناتو�ني  
<نا�  �� كا�بر� مفاهيم ، <موخته ها � �صو;  � قو�عد 
�ياضي  �� =ندگي  تحصيلي ، شغلي  � حتي  =ندگي  
ناشي   پنها�     aثر�� �ست .  بسيا�تأثيرگذ��   ، Hمر=��
�= �ين  ناتو�ني ها عبا�a  �ست  �= تشويق  � ترغيب  
�فتن   بين    =�  ،���يا�گير(  طوطي  به   ��نش <مو=��  
�عتما� به  نفس  <نا�  � �يجا� �حسا% ناتو�ني  كه  به  
 =� ��  aمي تو��  با <مو=� ها(  بعد(  �ين  �ثر�  aند�
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ميا�  بر��شت. 
پژ�هش حاضر سعي ����، <سيب ها( ��Z مفهومي 
�� �ير�� �� مو�� مطالعه قر���هد � �لايل �ين مسئله 
نوعى  �ستخو�  كشو�   ��  �� يا�گير(  كه  مهم 
سپس  كند.  يابي  �يشه  �هد  مي  قر��  نابسامانى 
�� شناسايي  شاخص ها( موثر �� ��Z مفهومي 
� بر <� �سا% يك برنامه <مو=شي (��سي)، بر�( 
تحقق ��Z مفهومي �� مد��% �ير�� به �يژH مقطع 

�بتد�يي �� ��% �ياضي بيشنها� كند. 
!يژگي ها7 �ين پژ!هش

�هميت �ين پژ�هش به �ليل شناسايي شاخص ها( 
 �� مفهومي   Z�� <نها  �عايت  كه  �ست   )� Hيژ�
جمله   =� كر�.  خو�هد  �ني ��  Hگيرند <مو=�   ��
گر�ئي  ساخت  نظريه  به  �عتقا�  شاخص ها،  �ين 
كل  �يكر� � قالب   ��  (Constructivism)
نگر( �ست كه بر �سا% <� يا�گيرندH با تكيه بر 
يافته ها(  به  خو�  مها�a ها(   � پيشين   aتجربيا
 �جديد( �ست پيد� مي كند. ��� ها( يا� �هي 
�ست،  مشا�كتي   � <مو=(  هم  برمبنا(  يا�گير( 
 Iنتخا� Hنيا= <مو=� گيرند �محتو� به تناسب سن 
مي شو� � ��=شيابي بر مبنا( خو� ��=يابي � ��=شيابي 

كيفي �ست. (بر�نر، 2002) 
ساخت  نظريه  برمبنا(  يا�گير(  كه  �ين  توضيح 
 hگر�يي، =ماني مفهومي مي شو� كه مطالب �� ��تبا
با مطالب �يگر تعريف شو� � به همه �بعا� �جو�( 
�?، جسم � {هن) به تناسب توجه �) Hمو=� گيرند>
شو�. (ميلر،2001). �يژگي ها( �ين پژ�هش �يد� 
��بطه مطالب � محتو�( مو�� يا�گير( با نيا=ها( 
 ���قعي ��نش <مو= � همين طو� نگاH كل گر�يانه 
همه جانبه به <� �ست به گونه �( كه �� كلا% ها( 
 Hقعي يا�گيرند��<=مايشي ��لاً محتو� به تناسب نيا= 
�= <سا� به مشكل � مكمل ��نش ها � مها�a هايي 
�ست كه ��نش <مو= قبلاً �� پايه ها( پيشين به <� 

پر��خته �ست.
نظر  مد  ��نش <مو=  �جو�(  �بعا�  همه   جهاتي   =�
گرفته مي شو� كه ��گير كر�� <نها �� <مو=� بر�( 
�يگر   =� �ست.  �لز�مي  مفهومي  ��كي  به  �ستيابي 
فعاليت   ���  Iنتخا� پژ�هش  �ين  ها(  �يژگي 
محو� بر�( �جر�ست كه <مو=� گيرندH خو� ��گير 
به   �� تنها نقش تسهيل گر  � معلم  يا�گير( �ست 

��=شيابي  �يكر� � پايا�   �� ��شت.  خو�هد   Hعهد
هما� خو� ��=يابي �ست كه <مو=� گيرندH خو� �� با 
 Hمصنوعي �= جمله گرفتن نمر ��نگيزH ها( �جبا�( 
بيست � تشويق � تنبيه ها( منظم ��گير نمي ��ند 
بلكه �= طريق يا�گير(، نيا=ها( ��قعي =ندگي خو� 

�� برطرf مي كند.
��قع �� �ين ���% برنامه �يز( به گونه �( �ست  ��
 �كه يا�گيرندH ��بطه بين خو�، موضوعاa، محيط 
همين  طو� ��بطه <� �� با جها� �طر�f خو� لمس 
<مو=�  چنين  محصو;  شك   ��بد كر�.  خو�هد 

چيز( جز ��Z مفهومي نخو�هد بو�.
چا�چو� نظر7/پيشينه پژ!هش

همه   كه  �فتا�  خو�هد   Uتفا� =ماني  مفهومي   Z��
باشند. ��گير  يا�گير(  �مر   �� �خيل  عو�مل 

(ميلر، 2001) 
<مو=� گيرندH �( كه ��بطه بين حضو� {هن، {هن، 
بد�ند، هر  با يكديگر   �� <نها  صاحب {هن � خالق 
نو� �نعكا% متأثر �= <نها �� �= {هن جد� نمي كند، 
�= طرفي �� <مو=� لحا} كر�� ��بطه بين <مو=� 
� مطالب مو�� <مو=� ضر��( �ست. ضمناً  Hگيرند
بر �سا% ��عا( (لينج،1980) ��Z مفهومي =ماني 
� {هن <مو=�  ?��s خو�هد ��� كه ��بطه بين �
� مطالب مو�� <مو=� �� <� ��ستا تعريف  Hگيرند
شو�. به طو� كلي طبق نظريه كل نگر( هيچ نو� 
��Z مفهومي بد�� �� نظر گرفتن ��بطه موضو� 
 �� با موضوعاa �يگر  Hمو�� يا�گير( با يا�گيرند
 �> مفهومي  ��بطه  گرفتن  نظر   ��  ��بد  wسر�نجا
با نظاw هستي �تفاU نخو�هد �فتا�. (پايك � سلبي، 

 (1996
 �� مكتبى   ،(Behaviorism) �فتا�گر�يى 
��تسو�"،  "جا�  �سيله  به  كه  �ست  ��نشناسى �
بيستم  قر�  ��يل �  �� <مريكايى،  ��نشنا% �
�فتا�گر�يا�،   Hيدگا� پايه  بر  شد.  بنيانگذ��� 
��نشناسى تنها مربوh به �فتا� �ست، بنابر�ين �نسا� �
 Hمايشگا=>  ��  aمى تو�� همچو� ساير موجو�� ��

مو�� پژ�هش قر�� ���.
با نز�يك  ��تباطى  ��تسو�  ها�   Hيدگا�

�يچ پا�لف"، ���� كه معتقد بو� �پژ�هش ها� "�يو�� پتر
 Uصد نيز  �نسا�  مو��   �� شرطى  ها�  ��كنش 
نقد  به  مو��  �ين   �� "بى.�f.�سكينر"  �ما  مى كند. 
��تسو� پر��خت � عنو�� ��شت كه �نسا�  Hيدگا�
به محيط خو� ��كنش نشا� مى �هد، �ما همچنين 
بر�� �يجا� نتايج مشخص، بر ��� محيطِ خو� تاثير 
مى گذ���. �سكينر نظريه شرطى شد� كنش گر �� 
مطر? مى كند. �فتا�گر�يى، طبيعت گر� �ست؛ يعنى 
بر �ين با�� �ست كه جها� ما�� "حقيقت محض" 
�ست � هر چيز �� مى تو�� با �ستفا�H �= قو�نين طبيعى 
� "�نديشه" ند���، بلكه  "?�توضيح ���. �نسا� "�
مغز� ���� كه به �نگيزH ها� بير�نى ��كنش نشا� 
مى �هد. بعضى ها معتقدند كه مبنا � �نگا�H �صلى 
 � aنيا ،aفتا�گر�يى �ين �ست كه �نديشه، �حساسا�
 �فر�يندها� عقلانى ما تاثير� �� �فتا� ما ند��ند 

�فتا� ما محصو; شرطى شد� ماست.
 �� حالى كه بديهى �ست كه �يدگاH ها� �فتا�گر�يا� 
با با��ها� موجو� �� مكتب كل نگر� كه �نسا� 
گوناگونى  �بعا�   =� متشكل   �  Hبيچيد موجو��   ��
همچو� {هن، ��?، جسم � قلب مى پند��� تضا� 

<شكا� ����. 
��سط قر� بيستم، ��� ها( <مو=شي متفا�تي � ��
�� حا; شكل گير( بو�. بيشتر تئو�( ها، خو�ستا� 
توجه فر���� به �فتا�ها( ���يه شدH توسط مكتب 
��حتي  به  �فتا�گر�يا�  =ير�  بو�ند.  �فتا�گر�يي 
نمي تو�نستند به تبيين چر�يي تلا� �شخا� بر�( 
فر�گرفته   aطلاعا� كر��  معني ���   � سا=ماندهي 
شدH بپر��=ند. تا �ين كه مكتب شناخت گر�يي به 
عنو�� مكتب ����كي به عمق فكر فر�گير�� �خنه 
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كر� تا به با=بيني مر�حل فكر( كه �� {هن فر�گير�� 
� �� طو; ����� <مو=�  Hفعا; شد �شكل گرفته 
�ستخو� تغيير�تي شدH بو�، بپر��=�. به عبا�a �يگر 
 aين مرحله {هن به عنو�� يك پر��=شگر �طلاعا� ��
يا�گير�  �يكر�ها� � (لاينز،1981)  مي كند  عمل 
شناختگر�يا�  �فتا�گر�يا�،  نظر  به  منحصر  تنها 
هايى همچو�   Hيدگا� لذ�  نيست.  � ساختا�گر�يا� 
�� ها� ��تباطى كه �= ���خر قر� بيستم مطر? �
بر  ند�شت.   Hهمر� به   �� مطلوبى  كاملا  نتيجه  شد 
�ين �سا% متخصصين تعليم � تربيت به ��� ها 
 ���يكر�ها� نوينى همچو� ساخت گر�يى �� �
 Hند كه بر �سا% <� يا�گير� به كمك يا�گيرند���>
� نه �لز�ما با ��هنمايى  �� توليد معنى � مفهوw توسط �

<مو=� �هندH �تفاU مى �فتد.
 جاناسن (,Jonassen1998)، �� مقاله تكنولوژ( 
�نديشيد� به بيا� مسايل يا�گير� مي پر��=�. �گر 
يكي �= ��يج ترين تصو��a ساختگر�يي �ين باشد كه 
هر فر�( خو� يك ��قعيت منحصر به فر� �� �� نظر 
بگير� كه <� ��قعيت فقط �� {هن <� فر� ��قعيت 
فكر(  مر�،   � هر�  بد�� شك   Hنگا> شو�  تلقي 

بوجو� خو�هد <مد.
�� حالى كه �بن ��عا� جاناسن مقر��، به حقيقت 
نيست چر� كه بر �سا% گفته <يزنر (2001 ) � مكتب 
كل نگر� (ميلر،2001) هر جزيى بخشى �= كل �� 
تشكيل مى �هد � بالطبع هيچ كلى بد�� �صالت 
�� ضمن  كند.  نمى  پيد�  هويت  �جز�يش  به   ����
با  بيشتر  ما  ما�(  جها�   �� معتقدند  ��نشمند�� 
قو�نين ما�( سر � كا� ���يم كه همگي توسط �نسا� 
قابل ��Z هستند. �� حالى كه بنا به ��عا� مسعو� 

�� ها( � ��ضو� (1352) �ستفا�H �= هدf ها 
�ست،   Zمي خطرنا�> �فر��  با   Zبر�( سلو علمي 
تعليم با عو�طف �� نمي تو�� به شيوH سيستماتيك 
با معمولا  تد�يس،  بست.  كا�  به   � سنجيد 
 ��=� هايي كه به كلي �= حو=H علم خا�� �ست، 
��تباh ����... تعليم به �يجا� ��كنش ها( شيميايي 
شبيه نيست، بلكه مانند ترسيم يك تابلو( نقاشي 
�ست... يا �� سطحي پايين تر مانند كاشتن گل �� 
باغچه �ست... � نيا= بد�� ���� كه همه �جو� خو� �� 
�قف <� كنيم. بايد بد�نيم كه همه كا�ها �� با فرمو; 
نمي تو�� �نجاw ���. �گر چنين كنيم، كا� معلمي، 

��نش <مو= � خو� �� تباH خو�هيم كر�.
�شكا; �يگر  ساختگر�يا� بر �سا% ��عا� بعضى 
 )���نشمند�� �� �ين �ست كه <نها تكيه �� گاها �
�( متمركز مي كنند.  aتجربيا � Hهن يا�گيرند}
حا; <� كه �� �جو� يا�گيرندH �بعا� �يگر( همچو� 
يا�گير(  �مر   �� كه  هستند  نيز  جسم  قلب،   ،?��
�خالت مستقيم ���ند كه به �ين نقيصه �� ��يكر� 
كل نگر( پر��خته شدH �ست. طرفد���� نظريه كل 
نگر( �عتقا� ���ند كه همو��H بايد همه �بعا� �جو�( 
��نش <مو=�� هنگاw يا�گير( �خالت ��شته باشند 
� برنامه ها( <مو=شي بايد به گونه �( تبيين شو� 
 ،?�كه تاثير �حسا%، �شر�U، �لهاw كه �نعكاسي �= �
جسم � قلب �ست. �� فر�يند يا�گير( عينيت پيد� 
(ميلر،2001). �� ضمن مها�a هايى همچو�  كند 
بينش   � منطقي،  �ستدلا;   ،)=�� �نديشه  �بتكا�، 
 ��  �� مفهومي   Z�� تو�نند  مي  كه  �ست  صحيح 

��نش <مو=�� �يجا� كند.
<نست كه   =� �نجاw شدH حاكى   aمطالعا  =� برخى 
بين فر�گير� ��% �ياضى ��نش <مو=�� با برخى �= 
متغيرها� ���نشناختى <نا� ��بطه �جو� ����. (حج 
فر��، 1385) به نقل �=  نصر� (1379) �� همين 
��بطه �= پژ�هشى با عنو�� "بر�سى ��تباh عملكر� 
��نش  ��نشناختى � متغيرها�   =� برخى  با  �ياضى 
 �<مو=��" يا� مى كند كه �� <� �نگيزH پيشرفت 
��Z مفهومى �� ��بطه با �يژگى ها� {هنى، ��حى 
<=مو�نى ها  تعريف مى شو�.   Hيا�گيرند � جسمى 

 =�  �� منطقه شهر تهر�� � =� به صو�a تصا�فى 
تحصيلى  پايه  �� سه  نفر  تعد�� 78  به  مد�سه   ��
 Hند. �بز��ها� مو�� �ستفا�� Hشد Iهنمايى �نتخا��
شامل پرسشنامه �ضطر�I مد�سه فيليپس (1978)، 
پرسشنامه نگر� به �ياضى �يكن (1987)، خو� �ثر 
نفس   aمقيا% عز بخشى عمومى شر� (1982)، 
�شنايد�  خو�يابى  مقيا%   ،(1978) �سميت  كوپر 
� پرسشنامه �طلاعاa عمومى بو�H �ست.  (1973)
كه  �هد  مى  نشا�   Hمد> �ست  به  نتايج   =� برخى 
عملكر� �ياضى ��نش <مو=�� �� پايه ها� مختلف 
تفا�a چشمگير� ����. بين نتايج عملكر� �ياضى 
��تباh معنى ���  ��=يابى  با نمرH ها� <=مو� خو� 

�جو� ����.
كه  �هد  نشا� مى  پژ�هش  �ين   =� برگرفته  نتايج 
�كثر ��نش <مو=�� نسبت به ��% �ياضى نگر� 
مثبت ���ند. با �فز�يش نگر� مثبت، نمرH ها� <نا� 
�فز�يش يافته �ست. ��نش <مو=�� پايه ها� مختلف 
قابل   a�تفا �متحا�   Iضطر�� نظر   =� ��هنمايى 
 Iتوجهى �� نشا� ���ند. ��نش <مو=�نى كه �ضطر�
بالاترين نمرH ها� �ياضى  �ند  حد متوسط ��شته 
� <نا� كه �ضطر�I كم يا =يا� ��شتند نمرH ها� 

كمتر� �� به �ست <���ند.
معلما�  به  تو�ند  تحقيق مى  �ين  نتايج   =�  Hستفا��
�� ها� مختلف �� � =� Hكمك كند تا با �ستفا�
��نش   �� مثبت  �حسا%  �يجا�   �  %�� كلا% 
 aبه صو� �<مو=��، عزa نفس �� �� <نا� تقويت 
غيرمستقيم عملكر� <نا� �� بهبو� بخشند. �= <نجا 
 hشكست ها� ��نش <مو=�� ��تبا �كه موفقيت ها 
=يا�� با �نتظا��a فر�� <نا� ����، بنابر�ين، معلم 
بايد موقعيت هايى �� كلا% فر�هم كند تا باعث 
� بدين ترتيب �تكا به نفس  Hموفقيت ��نش <مو= شد

�� �� <نا� تقويت كند. 
<مو=��  ��نش  كه  �ست   H��� نشا�  ها  پژ�هش 
كه  مشا�كتى   � <مو=�  هم  ها�   ��� به  نسبت 
تو�w با فعاليت محو�� �ست، نگر� مثبت ��شته 
� �عتقا� ���ند كه �ين ��يكر� فر�يند يا�گير� �� �� 
<نا� سهل تر � شر�يط مساعدتر� �� بر�� مفهومى 
كر�� <� بوجو� مى <���. حج فر�� معتقد �ست 
كه نتايج عملكر� تحصيلى ��نش <مو=�� هنگاw �عايت 
شاخص ها� موثر �� يا�گير� همچو� �يژگى ها�
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فر�� <نا� بهبو� مى يابد. �� �ين پژ�هش ها تأثير 
عملكر�   �� محو��  فعاليت   � همآمو=(   ���
تحصيلى ��نش <مو=�� �� ���% مختلف �ياضى 

(<ما�- هندسه، �ياضى) متفا�a بو�H �ست.  
مطالعه تيمز، نشا� ��� كه عملكر� �ياضى ��نش 
�نيا  <مو=��  ��نش  ساير  به  نسبت  �ير�نى  <مو=�� 
پايين تر �= حد ميانگين بو�H �ست. �� بين كشو�ها� 
شركت كنندH �� تست تيمز، عملكر� �ياضى ��نش 
 w�<مو=�� پايه سوw ��هنمايى �ير�� نسبت به پايه �
� پايه، � Zبطه با سؤ�; ها� مشتر�� �� ���هنمايى 
�فت چشمگير� ��شته � �ين �ضعيت �� �نيا منحصر 
به فر� بو�H �ست. �� مى �فز�يد، مجموعه سؤ�; 
 wبه سو w�هايى كه ��نش <مو=�� �ير�نى �= پايه �
��هنمايى �� تماw <نها �فت ��شتند (21 سؤ�;) �� 
� شر�يط مختلف �جر� شد � هما�  a�فضاها� متفا
ماهيت بر�سى   =� پس  <مد.  �ست  به  قبلى  نتايج 
 سؤ�; ها معلوw شد كه �ين 21 سؤ�; بيشتر مربوh به
 Hستفا�� � تو�نايى ها� تقريب، تخمين، حل مسأله 
�= شهو� �� حل مسأله �ست. بر�سى ها نشا� ��� كه 
��نش <مو=�� �� پايه ماقبل يعنى ��w، پيش �= �ين كه 
<� مفاهيم به طو� �سمى به <نها <مو=� ���H شو�، 
عملكر� بالاتر� ��شته �ند. يعنى �قتى كه به حا; 
خو�شا� گذ�شته شدH بو�ند، عملكر� بهتر� ��شته 
�ند. بنابرپژ�هش ها( متعد�( كه توسط محققيني 
�= جمله ���ستا�(1376)، كيانمنش(1383) � حج 
�هد  مى  نشا�  �ست   Hشد  wنجا�  ،(1374)��فر
كه برخي �= مسايل �ياضي مند�� �� كتب ��سى 
 Hنش <مو=�� �ير�ني �ست لذ� پسنديد�� Z�� Uمافو
نيست <مو=گا��� �� حد حفظ كر�� <نها بيشتر �صر�� 
��=ند. لا=w به {كر �ست كه �� هر برنامه <مو=شي 
مطالب ضر��تا بايد �� حد نيا= � تو�� ��نش <مو=�� 
��تبيين � برنامه �يز( شو�. ضمنا �� صو�تي كه �
متناسب با بستر <مو=شي توسط معلم پيش بيني شو� 

��Z مفهومي بد�� شك �تفاU خو�هد �فتا�.
 طرj مسئله

�كثر �فر�� �� ����� تحصيل، حد�قل يك تجربه تلخ 
�� ��% �ياضي ��شته �ند. �� همين ��تباh برخي �= 
محققين معتقدند بيش �= ��50صد �= ��نش <مو=�� 
��جاتي �= �ضطر�I �ياضي �� تجربه مي كنند. �ين 

� �= ��% �ياضي  Hنش <مو=�� �غلب �چا� تنش بو���
فرصت ها(  مي تو�ند  �ضعيت  �ين  نمي برند.   aلذ
تحصيلي <نها �� محد�� سا=� � <يندH حرفه �( شا� 
�� بطو� جد( تحت تأثير قر�� �هد. �� بحث  منشأء 
 ��ضطر�I �ياضي، به عو�مل متعد� محيطي، {هني 
شخصيتي مي تو�� �شا�H كر� كه به تنهايي يا �� يك 
��بطه تعاملي مي تو�نند �� �يجا� �ضطر�I �ياضي 
مؤثر باشند. �= جمله �ين عو�مل، نقش معلم به عنو�� 
يك عامل مؤثر بسيا� مو�� تأكيد قر�� گرفته �ست: 
عنو��  به  �بتد�يي  مقطع   �� خصو�  به  معلما� 
 =� ��فر��( كه بيشترين تعامل �� با ��نش <مو= ���ند 
قد�a تأثير گذ��( بالايي برخو���� هستند، مي تو�نند 
�� �يجا� يا تشديد �ضطر�I �ياضي مؤثر ��قع شوند. 
كه  مي �سد  نظر  به   چنين   aقا��  =� بسيا�(   ��
معلما� ����( �ضطر�I �ياضي ��نش <مو=�� ����( 
�ضطر�I �ياضي تربيت مي كنند. همچنين معلماني 
كه نگر� <نها نسبت به ��% �ياضي منفي �ست، 
�ين نگر� �� به ��نش <مو=�� خو� منتقل مي سا=ند. 
�� تد�يس معلم � تفا�a هايي كه ممكن �ست �
�( بين ��نش <مو=�� �ختر � پسر خو� قايل شو� 
نيز �= جمله مو���( �ست كه نقش مؤثر معلم �� مو�� 

تأكيد قر�� مي �هد.
نكته جالب توجه �ينكه �� بسيا�( �= مو��� معلما� 
نگر�   )�� معلمانشا�  منفي   aثر��  =� خاطر�تي 
نقل  �ياضي  به ��%  نسبت  � شا�  فعلي  �عتقا�   �
مي كنند، �� حالي كه خو� <نها �ين �فتا�ها �� با ��نش 
 Iمعيو ��<مو=�� ���مه مي �هند. به �ين ترتيب "�
 � يافت  خو�هد  ���مه  همچنا�  �ياضي"   Iضطر��
 Hمد��% �ير�� مشاهد �� aنمونه هايي �= <� به كر�

شدH �ست. 
تحقق  خصو�   �� گرفته   wنجا� ها(  پژ�هش 
 Z�� مو=� كيفي �� �ير�� نيز نشا� مي �هد كه>
�كثر مد��% كشو� به �يژH �� مقطع  مفهومي �� 
�بتد�يي، ��% �ياضي �تفاU نمي �فتد � مع �لاسف 

=ندگي  با   �� <مو=�  مستقيم  ��بطه  <مو=��  ��نش 
�>  Hعمد علت  كه  كنند  نمي   Z�� خو�  ��قعي 

بي تاثير �= �ضطر�I �ياضي نيست.
فرضيه:

پيد� تحقق  مفهومي  <مو=�  هيچ  شك   ��بد
نمي كند مگر با محو� قر�� ���� نيا=ها( <مو=� 
� مطالب ��سي  aبدين ترتيب كه موضوعا .Hگيرند
بايد به گونه �( �� منابع <مو=� همچو� كتاI، نو��، 
فيلم � موضوعاa كا�گاهي قر�� گيرند كه به همه 
گونه نيا=ها( مفهومي، علمي، �جتماعي � �خلاقي.... 
 ���نش <مو= به تناسب سن، �قليم � شر�يط �قتصا�( 

فرهنگي حاكم بر <� عنايت ��شته باشد.
بر �ين �سا% �� نو� <مو=شي كه پيشنها� مي شو� 
سعي مى شو� كه مطالب مو�� <مو=� �� همين 
��ستا، �= سا�H به مشكل تهيه شو� � مكملي باشد بر 

يافته ها( پيشين ��نش <مو=.
�� �جر�( <مو=� عملي � �� قالب فعاليت هايي �
باشد كه به همين منظو� � حتي �لمقد�� با مشا�كت 
پيش  <مو=�  محيط  يا   � بستر   �� <مو=��  ��نش 
بيني شدH باشد. مو�� �ياضي �� نمي تو�� �� قالب 
فرمو; به كو�Z يا� ��� مگر <نكه ��نش <مو= خو� 
�� ساختن <� سهيم باشد � چگونگي به �جو� <مد� 
 ��<� �� ��Z كر�H باشد. ��� ها( ��=شيابي بد
شك همر�H با ��يكر� خو� ��=يابي ��قعي � �� قالب 
مثا; ها( عيني � حتي =ندگي ��=مرH ��نش <مو= 
باشد. بد�� شك معلما� حق ند��ند ��نش <مو=�� �� 
 H�� هش��ستنطاU كنند. به طو� خلاصه �� �ين پژ
حل ها( =ير �� قالب فرضيه پيشنها� مي شو� كه 
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�� صو�a برنامه �يز( صحيح � �جر�يي متناسب 
��نش <مو=   �� مفهومي  ��كي  جو�بگو(   �> با 

خو�هد بو�.
يكي  �= ��H ها(  پيشگير(  �= مشكلاa  مذكو�، 
� ضعف  ��نش <مو=��    aقو  hشناسايي  نقا �بر�سي  
به   توجه   با  بنابر�ين   �ست .  �ياضي     %��  ��
طر�حي    � معلم   �= سو(   شناخت   �ين     a��ضر
برنامه ها(  <مو=شي  �يژH  بر�(  ��نش <مو=�ني كه  
����(  مشكلاa  خا�  يا�گير(  هستند  �حسا%  
مي شو� � با عنايت  به  كمبو�(  كه  �= �ين  نظر �� 
تهيه   ما �حسا%  مي شو�؛  <مو=شي  كشو�    wنظا
� تد�ين  <=مو�  تشخيصي  �ياضي  كه  مبتني  بر 
محتو�(  كامل  � �هد�f  <مو=شي  ��%  �ياضي  

باشد �= �هميت  �يژH �(  برخو���� �ست.
 مو�جه �نسا�  با �نيا(  كنوني  � تغيير�a  سريع  
  ���فز  =�� نيا=   ، )��فن <  � علم   =مينه    ��
مي طلبد.   ��   aياضيا� ��نش   به   ��نش <مو=��  
تفكر    aقد� �> كمك   به   ��نش <مو=��   چر�كه ، 
ضمن    � مي كنند  تقويت    �� خويش   منطقي  
 aنمو�� نيا=ها(  =ندگي  خويش ، مقدما fبرطر
بالاتر  ��H ها(  � مفاهيم     Iكتسا� بر�(     w=لا 
  Hشد يا�    fهد�� ��ستا(   مي سا=ند.��  فر�هم    ��
�بتد�يي ،  به  منظو� <شنايي  معلما�  مقطع   نيز   �
پژ�هش حاضر سعي  ���� با �لهاw  �= نظريه ها(  
�ين   بستن   كا�  به    ��  �� <مو=گا���   ��نشناسي ، �

��نش  ��قلمر�ها(  <مو=شي  يا�(  �ساند.
�!\ پژ!هش

�عتقا� ���يم نوعي �قد�w پژ�هشي كيفي �� قالب 

يك "مو��" مناسب ترين شيوH بر�( به �نجاw �ساند� 
�ين پژ�هش �ست. بدين ترتيب كه پرسش ها( ��قعي 
� با= �= معلما� � ��نش <مو=��، �� �� مقطع =ماني، 
 �قبل �= شر�� "پيش <=مو�" كلا% ها( <=مايشي 
نهايي"  "<=مو�  <مو=شي   H��� پايا�   =� پس  سپس 
پرسيدH شو�. پيش بيني مي شو� تجزيه � تحليل همه 
 ��جو�I ها ما �� به جو�I مطلوI خو�هد �ساند. �
پژ�هش "مو��(" يا �قد�w پژ�هشي � بر �سا% نظريه 
بيني مي شو� � شركت كنندگا� ��  كيفي* پيش 
�ين پژ�هش تعد��( �= ��نش <مو=�� �ختر � يا پسر 
 Hين با�� �� �� w=معلميني خو�هند بو� كه <شنايي لا �
��يافت كر�H باشند. بدين ترتيب كه �= ��نش <مو=�� 
Hبه تناسب نو� مشا�كتي كه به عهد wمعلما� هركد� �
مي گيرند پرسش هايي �� �بتد�( كا� به عمل مي <يد: �= 
 Z�� تحقق wمعلما� نظرشا� �� �� خصو� علل عد
مفهومي �� ��نش <مو=�� � عو�قب <�، � �= ��نش 
<مو=�� پرسش هايي كه ميز�� ��نش � سو�� �ياضي 
 Hكيفيت بهر �� همچنين ميز�� مها�a كا�بر� <� 
گير( �= سو�� �ياضي �� =ندگي ��قعي <نها �� نشا� 
�هد.به عنو�� مثا;، �= ��نش <مو=�� خو�سته مي شو� 
 �كه شيي �� �ند�=H گير( � يا ��قامي �� محاسبه كنند 
�= معلما� تقاضا شو� كه طي مصاحبه �( "گفت � گو 
 Z�� wمانند" نظرشا� �� ��خصو� �يشه ها( عد
مفهومي �� ��نش <مو=�� �ير�ني ( ��% �ياضي) بيا� 
كنند � شاخص هايي كه �عايت <نا� ��Z مفهومي 
Hبا���  � برشما�ند  كنند  مي  �ني �� كو�كا�   ��  ��
شيوH ها( �جر�( <مو=� � ��=شيابي مرتبط با <نها 
 :aطلاعا�  )��جمع <  ��� بپر��=ند.  نظر  �ظها�  به 
���H ها � �طلاعاa �� مي تو�� �= طريق ���يت كر�� 
� منعكس كر�� تماw جزئياa پژ�هش �= �بتد� تا �نتها 
�� تجزيه � تحليل ���H ها � نتيجه گير(: � .��� wنجا�
�ين مهم مي تو�ند �= طريق تجزيه � تحليل محتو�( 
��يت همه  ���H ها � همچنين �= نتيجه گفت � گو( �
بين ��نش <مو=�� � پژ�هشگر � حاصل گفت � گو( 

پژ�هشگر � معلما� �نجاw پذير�.
�بتد� پيش <=موني به هما�  �نجاw پژ�هش:  مر�حل 
كنندگا�  شركت   =� شد  {كر  بالا   �� كه  ترتيب 
 aمعلما�) به عمل خو�هد <مد، سو�لا �(��نش <مو=�� 
 Hبا=" خو�هند بو�. به عنو�� مثا; �= ��نش <مو= پرسيد"
مثبت،   Hخو� (پاسخ  ���(؟  �ست �  �� �ياضي  شو�: 
خو�H منفي) چر�؟ مي تو�ني علت <نر� بر�( من توضيح 
�هي؟ <يا فكر مي كني �ياضي �� =ندگي ما نقشي 
 )��� <يا ��ست  <� نقش چيست؟   ،���� �گر  ����؟ 
�� كلا% ها( �ياضي نقشي به عهدH گير(؟ مثلاً 
 �به ��ستانت موقع حل مسائل �ياضي كمك كني 
يا �= <نها كمك بگير(؟ *منظو� �= ��� يا نظريه 
پژ�هش كيفي <� �ست كه نتيجه گير( نه تنها با 
بهرH گير( �= �عد�� يا ��قاw بلكه با بهرH جستن �= نظر 
شركت كننذگا� �� پژ�هش � تجزيه � تحليل <� 

حاصل مي شو� (مريم، 1998).
كني  پيد�   �� مسئله   Iجو�  aخو� مي كني  فكر  <يا 
بهتر �ست يا <� �� �= =با� معلم بشنو( � يا �= =با� 
�ست � باشد؟  چگونه  كلاست  مي خو�هي  �ستت؟ �
گر�هي  كا�ها(   =� ��يرH �(؟  يا  باشد  ��يفي   )���
خوشت مي <يد؟ چر�؟ بد�� شك، نو� پرسش ها( 
<=مو� خو�هد  �= پيش   a�متفا <=مو� ها كمي  پس 
بو�. به طو� مثا; �= ��نش <مو= خو�سته مي شو� شكلي 
 H=ند��  �� خو�  �بعا� كلا%  يا   � كند  �ند�=H گير(   ��
بگير�. چه بسا ميز�� مشا�كت ��نش <مو= �� كلا% 
ميز��   � ��نش <مو=��  ساير  با  ��تباطش  ميز��   �
�تكايش به معلما� � ساير ��نش <مو=�� �= طريق طر? 
پرسش ها( ��قعي � ملمو% سنجيدH مي شو� � �ين 
كا� مي تو�ند �= طريق يك نو� گفت �گو( ��ستانه 
بدين ترتيب كه ��نش <مو= تصو� نكند مو�� <=مايش 
 Hشيو  � معلم  پرسش ها(  گير�.نو�   aصو� �ست، 
مشا�كت �� خو�هي نخو�هي متفا�a �= پرسش هايي 
�ست كه �= ��نش <مو=�� پرسيدH مي شو�. به عنو�� 
مثا;، سو�لاa پيش <=مو� �= معلما� مي تو�ند حو; 
 H�� )جو �محو� �لايل عدZ�� w مفهومي � جست 
حل بر�( مسئله � سو�لاa پاياني حو; محو� عو�مل 
�خيل �� نتايج به �ست <مدH باشد. بد�� شك بستر 
�� پژ�هش كيفي � �= طريق � �پژ�هش ��ستانه 

�نجاw مصاحبه ها( گفت � گو مانند �نجاw خو�هد 
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گرفت. پرسش هايي �= قبيل: شما �عتقا� ���يد، �ياضي 
�� بايد چگونه ��% ���؟ <يا ��� شما، <نگونه كه به 
 ��<� �عتقا� ���يد، جو�H��� I �ست؟ <يا به نظر شما �
كا�� تر( هم هست؟ ممكن �ست بفرمائيد <� ��� ها 
كلا%  خصو�   �� شما  پيشنها�(   ��� چيست؟ 
چها�w �ياضي چيست؟ علت عدw موفقيت ��نش <مو=�� 
�� �� چه چيز( مي ��نيد؟ پيشنها� شما بر�( �فع �ين 
كاستي ها چيست؟ � پرسش ها( پس <=مو� مي تو�ند 
چيز( شبيه �ين باشد: �= نتايج به �ست <مدH �� مو�� 
نتيجه  �ين  مي كنيد  فكر  هستيد؟  ��ضي  كلاستا� 
��نش <مو=�� شما  <يا  محصو; چه عملكر�( �ست؟ 
��بطه بين مطالب يا� گرفته �� با =ندگي خو� مي ��نند ؟ 
<يا �� فكر به كا� گرفتن ��� �يگر( هستيد؟ چر�؟ 
 ��� بگوييد؟   �� جايگزين   ���  �> �ست  ممكن 
كه  باشد  گونه �(  به  بايد  ��=شيابي   ��� ��=شيابي: 
� پديدH مو�� <مو=� � يا�گير( �� به  wبطه بين مفهو��
ثبوa برساند. � <مو=� گيرندH خو� �= نتيجه عملكر� 
خو� ��ضي باشد. � نوعي خو� ��=يابي �تفاU بيافتد تا 

�ني كند.�� Hمفهومي �� �� يا� گيرند Z��
نتيجه گير(: حاصل پژ�هش ها� متعد� �� خصو� 
��Z مفهومى �� ��نش <مو=�� حاكى �= <� �ست كه 
تأخير  موجب  مي تو�نند  يا�گير(  ناتو�ني ها(  برخي 
تحو; �� جنبه ها( خاصي �= شناخت باشند � چنين 
�چا�   �� �ياضي  مفاهيم  يا�گير(  مي تو�ند  تأخير( 
مشكل كند. به همين �ليل توجه معلما� به �ين مهم 
مي تو�ند �= مشكلاتي كه به تبع �ين تأخير پيش مي <يد، 
جلوگير( كند. بدين ترتيب كا�بر� نظريه ها� مبتنى 
� خلاقيت همچو� ساختگر�يى �� قالب كل  ���بر نو<
 Hنگر� مى تو�ند �� جهت �يجا� تحو; �� يا�گيرند
�ثرگذ�� باشد. �� نهايت تلا� �� ��ستا(   �� � �شد 

 aبه �حساسا Hيژ�تحريك {هن ��نش <مو=�� � عنايت 
�حى � همچنين �يژگى ها� <نا� مى تو�ند � �قلبى 
�سايل نو<���، خلاقيت � �شد �� �� كو�كا� فر�هم 

كند.
 aصو� به  شايسته �ست   �� �ياضي  مثا;:  عنو��  به 
 aقالب فعاليت هايي كه ����( موضوعا �� �مستقيم 

معني ��� بر�( ��نش <مو= باشد <مو=� ���.
كه   wقد هر  �ست؟  چقد�   aقد ���(؟  �نگشت  چند 
برمي ���( چند سانتيمتر �ست؟ فاصله خانه تا مد�سه 
شما چند متر، يا كيلومتر �ست؟ شهر شما چقد� جمعيت 
 =�  wهركد� � تشكيل مي شو�  قشرهايي  �= چه   ،����
 ���قشا� چقد� جمعيت ���ند؟ � �� مجمو� جمعيت بد
جمعيت  بخو�هيم  �گر  مي شو�؟  چقد�  سالخو��گا� 
جو�نا� =ير 18 سا; �� بد�نيم چكا� مي كنيم؟ � چطو� 
به �قم ��قعي �ست پيد� مي كنيم؟ لذ�، معلما� با نيت 
 � ��نش <مو=��، مطالب  � هد�يت گر(  تسهيل گر( 
�يكر� ها �� به گونه �( � �موضوعاa ��سي، ��هبر�ها 
 �� ��نش <مو=  ��قعي  نيا=ها(  كه  مي كنند   Iنتخا�
پله �(   � باشد  ��شته  مدنظر  خا�  سني  مقطع   ��
 .Zبعد( <مو=� كو� aمستحكمي باشد بر�( �قد�ما
<مو=�  جو�بگو(  مي تو�ند  نيز  قصه ها  بعضي  حتي 
��Z مفهومي باشد، به عنو�� مثا; قصه توليد با=( 
�=ير (هند() كه  � Hگو( بين پا�شا �شطرنج، گفت 
مختر�  به  بو�  قر��  كه  گندمي  مقد��  محاسبه  بر�( 
 wشو� بر�بر شد باميز�� توليد گند H��� صفحه شطرنج

�� چند سا; �� كشو� ند.
� با تكيه بر چالش  Uبر پايه تحليل ها( فو :aپپشنها��
ها( مطر? شدH، ��هبر�ها( <مو=شي � پر��شي {يل 

پيشنها� مى شو�:
1- مبنا( <مو=� همه جانبه � كل نگر باشد (قائل 

به مرتبط بو�� موضو� با =ندگي ��قعي ��نش <مو=) �= 
لحا} علمي � معنو(، همه ( موضوعاa با هم مرتبط 
هستند � هيچ موضوعي بد�� �يد� <� �� كنا� ساير 
موضوعاa كه مجموعاً ��بطه <مو=� گيرندH �� با �نيا( 
خا�� تعريف � <مو=� گيرندH �� جزئي �= �جز�ء بيشما� 

موجو� �� نظاw هستي معرفي كند، قابل ��Z نيست.
2- ��� �جر�يي <مو=� مشا�كتي � نوعي همآمو=( 
�� بستر <مو=�، خو�H �� كلا% �تفاU بيفتد يا �� خا�� 
�= كلا%. <مو=� گيرندH بايد بد�ند بير�� �=�نيا � �فر�� 
� با موجو��a كوچكتر � ضعيف تر �= خو� نيست بلكه با 
<نها � همر�H <نهاست. <مو=� گيرندH همو��H بر ��نش 
با هميا�(، همفكر(، همكا�(  � مها�a ها( خو�، 
سايرين �عم �= هم كلاسا� يا ��لدين، �جتما� � معلم 
 �مي �فز�يد تا عنصر( باشد مفيد بر�( خو�، جامعه 
قالب  محيطي كه �� <� =ندگي مي كند. مفاهيم �� 
فعاليت هايي به طو� عملي �� بستر <مو=� (هركجا كه 
مي خو�هد باشد) به �جر� ��مي <يد تا ��كي مفهومي �� 
�سيله �� باشد تا بينش ��ست  ���نش <مو= �تفاU بيافتد 

.����� �� يا�گيرندH به �جو� <
 � <مو=شي  برنامه �يز(   wنظا  ��  fنعطا� �يجا�   -3
��سي �= طريق برنامه �يز( متكي بر تفا�تها( فر�(، 
چند  محتو�(   wنظا �يني،  =باني،  قومي،  فرهنگي، 
�سانه �(، تساهل �� ��=شيابي يا به عبا�a �يگر برنامه 

�يز( <مو=شي همه جانبه � فر�گير محو�.
� تأمين  ���4- ��يكر� بهIT �� نظاw <مو=� � پر

=ير ساخت فرهنگي <�.
5- طر�حي نظاw چند �سانه �(، ��هنما( كا�، �خو�  

��=شيابي.
 Iضطر�� Hنمو�� معلما� �= عو�مل �يجا�كنند H6- <گا

�ياضي � ��H كا�ها( غلبه بر <�.
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