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  یگر پژوهش درقاخلا
  
  2 و فرزاد محمودیان1*دکتر سید ضیاء الدین تابعی

  مدیر گروه اخلاق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز. 1
  عضو هیأت علمی گروه اخلاق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز. 2

 
 

        دهدهدهدهييييچکچکچکچک
حـل  بـدن انـسان بـه مرا   ی ولـوژ یزیف و ینـاتوم آق و پژوهش براساس سـاختمان    یت تحق یرت و اهم  ن ضرو این مقاله با ب   یدر ا 
 ـ  اخـلاق ی هـا یژگیو و طیانسان پرداخته شده است و شرا   ی  صاف روان او  ـروان م و یل ترس ـیـده آ و پژوهـشگر ا  ک محقـق ی ی

  .ح شده استیتشر
  

  قیتحق ،تفکر ،اخلاق ،یپژوهشگر :ها کلید واژه
  

        سرآغازسرآغازسرآغازسرآغاز
 و  واضـح "ملای کـا ق در ساختار نظام علم ـ   یت پژوهش و تحق   یضرورت و اهم  

ی ها و نظـام هـا   نزما سا یزه ها یانگ ها و     از هدف  یکی "روشن است و اساسا   
 توانـا در امـور      یین هـا   پرورش انسا  ت و بی تر یا ت و جامعه  ی در هر مل   یموزشآ

  .ی استقی و تحقیپژوهش
 ـ ارز ی مهـم بـرا    یلفه ها ها و مؤ   خصه از شا  یکی" ت ی ـفقزان مو ی ـ م یابی
  معهمت جات کرده و در خد  یکه ترب  است   یگرانهش تعداد پژو  یزش آمو یها نظام
  ".هند دیقرار م

 در گـرو  یتمـدن هـا و جـو امـع بـشر          ی و معنـو   ی ماد ییو شکوفا رشد  
وهش و  ان پـژ  زی ـ با م  یمعه ا  هر جا  ی علم ی ترق نیق است و ب   یپژوهش و تحق  

  . وجود داردیمیط مستقتباد اری آین جامعه به عمل م که در آیقیتحق
 یق ـی تحق یها تی به انجام فعال   ی جد جه و اهتمام   است که عدم تو    یعیطب

س پـرورش  ن اسایبر ا.  گرددی مین رشته علمآ در   ید و عقب ماندگ   ه رکو یما
 یا ر هـر جامعـه  یناپـذ  ف اجتنابیظاها و و آل از رسالت دهیپژو هشگر و محقق ا  

  .گردد یمحسوب م
  ختروــــر فـــود بهــ بیدـیلم تقلـــع

  روخت ـ خوش بر فیترــد مشیایون بــچ
  تــق اسـ حیقــیلم تحقــع یترـــمش
  تـــق اســا رونـــازار او بـــــ بماًـــدائ

  تــرق هاســـد فلّـــا مقــقق تـــاز مح
  ستاگر صدین د آن چون داوودست ویکا
  ودـــــ بیوزـــــن سیتار اـــع گفـــمنب

  ودــــ بیوزــــمنه آــلد کهــــوان مق
  

   انسانیفطرت پژوهشگر
 پژوهشگر است و همواره بـه دنبـال         ناًی است که تکو   یود موجود خانسان  
 ی و کنجکاو  ییجو قتیدرصدد ارضاء حس حق   هاست و    تیق و واقع  یکشف حقا 

 نهـد تـا تلاطـم و التهـاب          یق، کشف و پژوهش قدم م     ی تحق یخود به مرزها  
  .ابدیها را ب  را در خود آرامش بخشد و پاسخ نادانستهیدن به اسرار هستیرس

 و آشکار نمـودن     "نییتب"ب به   یق و ترغ  یم، بارها انسان را تشو    یقرآن کر 
  . کند ی می معرفی هستیقت تمامیق نموده است و خداوند متعال را حقیحقا

   " انهّ الحقّ لهمنیبتی ی الآفاق و الانفس حتّیاتنا فیهم آیسنر"
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  و در بـاطن و درون یعت و جهـان هـست  ی خود را در طبیها ات و نشانه یآ
  . حق است) پروردگار(م تا آشکار گردد که او ی دهی، نشان م)ها انسان(

ان گره خورده است،    ی که با سرشت آدم    ییقت جو ی و حق  یطلب ن حق یبنابرا
دهد و او را  یق و پژوهش سوق میت تحقی نهایکران و ب یانسان را به عرصه ب

  .کند ی وارد می پژوهشگریای و دنیبه واد
  شه و تفکر انسانیاند

 و سـلامت    ی و جسمان  ی رشد بدن  ی پژوهشگر است برا   ناًی تکو نچون انسا 
التفکرّ    ": نـد ی فرما یم ـ) ع (یعل. شه و تفکر است   یازمند اند ی خود ن  یروان نبـه بـ

 یگـر ی دیسـاز و در جـا    شه قلب و درونت را آگـاه      یبا فکر کردن و اند     "قلبک
  . ار همه امور استیشه فرستاده خداوند و معیعقل و اند": ندیفرما یم

  ام یــد من راضــنامم دهــل دشــقع
  ام یــاضــی دارد از فیضــیز آن که ف

  دهیاـــــف ینام او بـــود آن دشــــنب
  دهـــمائ یش بـــیمانــود آن مهـــنب

  مــر لبد، اندــلوا نهـــحق ارــــاحم
  مــدر تبــ او انیلواــــن از آن حــم
 ی آناتومیها ستمیسه با سیمقا بدن انسان در یولوژیزی فیساختمان آناتوم 

و ش ی است که اگر انسان از تفکر خو     یر موجودات زنده به نحو    ی سا یولوژیزیف
 ـولوژیات ب ی ـن نباشد قادر به ادامه ح     یریت و تفکر سا   یمومیا تحت ق  ی ک خـود   ی
 ی همگ ـ ی، ادوات حـس   ی گوارش ـ -یستم حرکت ـ ی ـگر س یبه عبارت د  . باشد ینم
ش استفاده نکند   یو توان تفکر و تعقل خو     اگر انسان از قدرت     . باشند یف م یضع

 یع ـیط طبید در تطابق بـا مح ـ ی ننمالیو اختراعات و اکتشافات تحل    تا ابداعات   
  .ردیگ ی قرار م در معرض زوالیده و به زودیدچار مشکل گرد

 ی بیولـوژیک  افتهیوان تکامل   ی تواند ح  ینمد گفت طبق تنازع بقا انسان       یبا
مسلط  یعیط طب یده که بر مح   ی او باعث گرد   ه بر عکس تفکر و تعقل     باشد، بلک 

  . گردد
 ین موضوع اسـت کـه خداونـد بـرا         ید از اسرار مهم خلقت انسان هم      یشا

ده است تا انسان به     یف آفر ی او را ضع   یکیولوژیز باشد از نظر ب    ینکه انسان عز  یا
  . ن ببردی را از بین ضعف و کاستیش ایکمک فکر و عقل خو

ه غرور و   ی ممکن است ما   یدورزتفکر و خر  ن قدرت   ید دانست هم  یالبته با 
ش رود ی پیی بکشاند و تا جا یتکبر انسان شود و او را به ورطه هلاکت و نابود          

 ـأنا"ن ی دروغی خدا بداند و ادعایکه خود را به جا   ـ را بنما"ی ربکم الأعل د و ی

 ـ نا یش بـه ابـداعات و اکتـشافات       ی که با سلاح فکر و عقل خو       یگاه ل آمـده   ی
  از یــن ی و بــی نمــوده، چــرا کــه خــود را از خداونــد مــستغنیشان و سرکــیــطغ

   همانـــا انـــسان "ی أن رآه اســـتغنیطغـــیانّ الإنـــسان ل". دانـــسته اســـت
 ـکند، بـه ا    ی م یان و سرکش  یطغ  ـ         ی ـن دل ی   از و  ی ـ ن یل کـه خـود را از خداونـد ب

  . ندیب ی میمستغن
 ـم مقام کبر  ی تکر ی به جا  یا گاه یو    غـرهّ و    و پروردگـار نـسبت بـه ا       ییای

  . گردد یگستاخ م
  "میها الإنسان ما غرکّ بربّک الکریا ای"
ز تو را نسبت به پروردگار بزرگوارت غرهّ و گستاخ نموده           یچه چ !  انسان یا
  !است؟
  

  یتفاوت در پژوهشگر
 مربوط به علو و مناعت طبع       یاما اختلاف و تفاوت افراد در امر پژوهشگر       

ش را در امـور     ی تفکر و تعقل خو     که علو طبع ندارند    ییانسان ها .  باشد یآنها م 
بـه  .  کنند یش صرف م  ی پرورش بدن و حداکثر عاطفه خو      ی برا  و صرفاً  ییجز

  .  و کوچک استییها امور جز گر موضوع مورد پژوهش آنیعبارت د
ر ی نظیالطبع و بزرگ منش، موضوعات بزرگ ی عالی که انسان ها  یدر حال 

 وجـود  یدهند و حت یقرار مق ی را مورد مطالعه و تحق"وجود" و   "یهست"خود  
ت یا غای". دهند یش قرار می و هدف خوین، را مورد بررسی، جهان آفریو هست

  "نیآمال العارف
بک المنتهی انّ ال"   "ی ر
  

   ی پژوهشگریریپذ بیآفت و آس
 بـشر   یر رشـد و اعـتلا     ی تواند در مس   یپژوهش همانگونه که م   ق و   یتحق

رد و در ی ـر نادرسـت قـرار گ  یاگر در مـس  رد و انسان را به کمال برساند،   یقرار گ 
 ی را از خود بـه جـا  یری جبران ناپذیها بی نهاده شود، آس" مستیکف زنگ "
  .گذارد یم

  ر برد کالاــت دهیزــگ    دیراغ آـ با چیچو دزد
گردد تا با کـاربرد      یان م ی نما ،یت اخلاق پژوهشگر  ین ضرورت رعا  یبنابرا

 خود  یروبخشیت و ن  یل به تقو  ی مثبت و کسب فضا    ی روان یها یژگیاوصاف و و  
، خـود را از   ی اخلاق یل منف یبپردازد و با فاصله گرفتن از هجوم صفت ها و رزا          
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ک پژوهـشگر  ی برهاند، تا به ی پژوهشی علم یها تی فعال یب ها و آفت ها    یآس
  .ل شودیآل تبد دهیا

 ـ مراحل و چرخـه تقو ی مولوی و بازرگان از کتاب مثنو     یداستان طوط  ت ی
توانـد   یدهـد کـه خـود م ـ    ی نشان می را به خوبیاوصاف روحان و کسب    یروان

 بـه  یابی کسب مهارت لازم در دسـت     ی برا ی کاربرد یا ن نامه ییدستورالعمل و آ  
  .  پژوهش باشدیآل و آرمان دهیت ایشخص

  ی و روانی روحتیتقومراحل 
  : شناخت و معرفت-1

 ی نداشـت و آن را مـوهبت       ی نسبت بـه آزاد    ی معرفت و شناخت   یاگر طوط 
  .کرد ی کسب آن کوشش نمیوقت برا چیدانست ه یبزرگ نم
 ی هر محقق شناخت و معرفت نـسبت بـه نقـصان           ین گام برا  ین اول یبنابرا

  .ابدی یاست که در خود م
  :ازی ن-2

ن ی معرفـت و شـناخت بهتـر   "لی ـر دلی ـالعلم خ ": اند فرموده) ع (یامام عل 
 " طلب العلـم   یوا ف سارع": ندیفرما یم) ص( اسلام   یراهنماست و رسول گرام   

  .دیدر کسب علم و معرفت بشتاب
  یکـــیل تارــت و جهــلم نور اسـع
  یکــــیه بارـــرد بــت بــلم راهـع
  الت راــــد کمـــرو دهــــیم نـلـع
  ؤالت را ـــد ســـابت کنــل اجــعق

  "یاوحد"
  

اد باشد بالاخره در انـسان حالـت        یاگر شناخت و معرفت نسبت به نقص ز       
جـاد نکنـد    یاز ا ی ـ که شناخت نقـص در انـسان ن        ی کند و تا زمان    یجاد م یز ا این

  .شود یده نمی از او در جهت رفع نقص دیحرکت
نـام نهـاد و      Motivation زهی توان همان انگ   ین دو حالت را م    یمجموع ا 

  . شود یدار م زهیاز، انگینکه انسان بعد از شناخت و نیگر سخن اید
  : عزم و اراده-3

از منجـر نـشود   ی ـه در مورد شناخت گفته شد اگر شناخت به ن طور ک  همان
زه از مرحلـه نظـر بـه    ی ـد انگیای به وجود ن یاگر اراده قو  . شود یجاد نم یزه ا یانگ

  .دیآ یمرحله عمل در نم
  :شه و تفکری اند-4

 ی رسـد کـه از چـه راه ـ        یبعد از سه مرحله فوق نوبت به تفکر و تعقل م          
ق ی ـنجاسـت کـه محتـاج راه و روش تحق      یر ا د.  نمـود  یزه را عمل  یتوان انگ  یم
ن راه  ین و کم خطرتـر    یتر شه طالب کوتاه  یمسلم است که انسان هم    . میباش یم
ن یتـر  ن و آسـان یتر خواهد به او کوتاه ی خود م  یل از مرب  ین دل یبه هم . باشد یم

ــه زم  ــد ک ــشان ده ــوبیراه را ن ــه ت ــشودیخ و ســرگرانین ــراهم ن ــدنا .  او ف اه
راط   .نیضّالّالهم و لایرالمغضوب علیهم غین أنعمت علیط الذّم صرایالمستق الص
  نهّم سبلناینا لنهدین جاهدوا فیوالّذ

  : مشورت-5
ــار  ــول ت ــا    یدر ط ــه تنه ــر ب ــه تفک ــت ک ــده اس ــات ش ــافییخ اثب    ی ک

مــیــن ــه  یــگــران نیست از تفکــر و تجــارب دیــا یست و  ــود ک   ز اســتفاده نم
ــت   ــشورت اس ــل م ــان اص ــوط . هم ــه ط ــتان ایک ــار را ایــ داس ــام ن ک   نج

 ـ اسـت طـرف مـشورت مـا با         یهیبـد . داده است     باشـند کـه اهـل     ید کـسان  ی
 ـ  . ن باشـند  ینظر و عمل بوده باشند و در مـشورت صـادق و ام ـ               ) ع (یامـام عل

 ـ مـن لا   "ایافضل الناّس رأ  ": ندیفرما ین باره م  یدر ا  . ری مـش  ی عـن رأ   یستغنی
ــا دیهــا، از آن کــسان شهیــن آرا و اندیبهتــر   ان گــری اســت کــه از مــشورت ب

  .نندیاز نبین یخود را ب
  ح انور استین خردها چون مصابیکا
   روشن تر استیکیست مصباح از یب

 ـالبته محقق بعد از مشورت با       ز مجـدداً  ی ـد حاصـل فکـر و مـشورت را ن         ی
  .دی و نقد نمایابیارز
  :  جرأت و شهامت-6

ست و ی ـ نی باشـد کـاف  یشه هر قدر تفکر و تعقل و مـشورت مـا قـو        یهم
ن یدر هم ـ .  وجود دارد  یق بزرگ باشد خطر ناکام    یموضوع تحق خصوص اگر    هب

 ـ آزاد بای هـا یام از طـوط  ی ـافـت پ  ی بعد از در   یداستان طوط  ه ید خـود را شـب  ی
چون امکـان داشـت بازرگـان او را         . ز بود یکرد که البته مخاطره آم     یمردگان م 

 ـ . ن جـرأت و شـهامت لازم اسـت      یبنـابرا . ا دفن کنـد   یسوزاند  ب ) ع (یامـام عل
 ـ      یدیترس) یبزرگ(چون از کار    ": ندیمافر یم شـهامت و   (فکن  ی خـود را در آن ب

  .)جرأت داشته باش
  : صبر-7

ن است که مراحل شش گانه فوق بـه سـرعت           یگر ا ی مثبت د  یحالت روان 
خصوص اهداف بزرگ سـهل الوصـول        هدن به هدف ب   یست و رس  یقابل انجام ن  

  . ان مراحل لازم استیلذا صبر از شروع تا پا. باشند ینم
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ا بـه وجـود آورد      یت نموده و    ین اوصاف را در خود تقو     ی تمام ا  یاگر محقق 
 ـگر محقق با ا   یبه عبارت د  .  است یت او حتم  ی توان گفت موفق   یم ن اوصـاف   ی

د بـه کـارش     یانسان با ": ید مطهر یر شه یبه تعب . دیوان عاشق نام   یمثبت را م  
د، که شاهکار آور یآن وقت است که شاهکارها به وجود م    ... عشق داشته باشد    

 با پول   یجاد کرد، ول  ی شود کار ا   یبا پول م  . ساخته عشق است نه پول و درآمد      
  ".جاد کردید شاهکار اشو ینم

  ارــد و کنــ حیت بــ اسییایعلم در
  ارــــواص بحــــم است غــطالب عل

  ر اوــد عمــال باشـزاران ســر هـــگ
  ت و جوـر خود از جسیـردد ســاو نگ

 یپرسند که در کار علم چگونه م       ی از استاد خود م    یان به شوخ  یدانشجو"
بامـداد  : دهد یاستاد، به جد پاسخ م    . لوف رسند  چون پاو  یتوانند به مقام بازرگان   

د، بـا مـسئله خـود صـبحانه     یدار شـو یدر آغوش مسئله مطلوب خود از خواب ب 
د، یه آن باش ـ  د، به هنگام ناهار خوردن همـرا      یشگاه بشتاب ید، با آن به آزما    یبخور

 ـد، با آن به بستر برویپس از ناهار آن را نزد خود نگه دار   د و آن را بـه خـواب   ی
  ".دینیبب

که انسان  نیل بحث لازم است و آن ای تکم ینجا برا یز در ا  ی ن یا ذکر نکته 
لذا انـسان در    . ز وجود دارد  ی ن یهای  امکان شکست  یهر قدر هم عاشق باشد ول     

 احتمال دارد بـا شکـست     یفق و با درصد کم     مو یادی مراحل فوق تا حد ز     یط
  . مواجه شود
 گردنـد کـه محقـق    یگر می د یت و شکست منجر به دو حالت روان       یموفق

  :دی داشته باشد و از آنها اجتناب نماید نسبت به آنها آگاهیبا
   غرور-1
  أسی -2

 یت تنها مربوط به او نبوده و عوامل متعدد        ید بداند موفق  یاگر موفق شد با   
به او اعطا شـده   نعمت و موهبت   ی از آنها از رو    یاند که بعض   رکار بوده اند دست
 ـا"ان کـرده اسـت کـه        ی ـ ب ین موضوع را بـه خـوب      یچنانکه پاستور ا  . است ن ی
ز ی ـم حاصل تلاش متفکران قبـل از او ن        ی ده یات که به پاستور نسبت م     یکشف

 دورتـر  یدکان) افق را(ام  اگر توانسته"وتن که  ین جمله مشهور ن   یا ا یباشد و    یم
 لذا بهتر   ".ام ستادهی غولان ا  یها گران بنگرم، بدان سبب است که بر شانه       یاز د 

ن ذکر را زمزمـه کنـد کـه         ی غرور خاضع گردد و ا     یاست انسان در آنجا به جا     
 ش مخـصوص اوسـت کـه موهبـت عقـل، فکـر،             یسـتا . نیالعالم الحمداالله رب

ق را از قبـل  ی ـه تحقی ـلن مـواد او یمشورت، صبر و توکل را به من داد و همچن   
له از غـرور کـه      یوس نی شدم تا بد   یفراهم نمود تا من موفق به ابداع و اکتشاف        

  .  باشد مصون بمانمیق می از آفات تحقیکی
ـاهراً      حاصـــل نـــشده اســـت   یتی مـــوفقدر حالـــت دوم کـــه ظــ

   تنهــــا یعنــــی؛ ســــبحان االله: ن ذکــــر را زمزمــــه نمــــودیــــد ایــــبا
  . ت استخداوند است که منزه از خطا و شکس

ــ ــسان جایولــ ــد ی انــ ــت و بــ ــن ترتیزالخطاســ ــه یــ   ب از عارضــ
  لا تقنطـــوا مـــن ": دیـــفرما یقـــرآن مـــ. أس مـــصون بمانـــدیـــکـــشنده 
 ـفرما یگـر م ـ  ی د ید و در جا   ید نگرد ی از رحمت خداوند ناام    "رحمت االله  لا ": دی

  .دید نگردیوس و ناامی مأ از روح خداوند" االلهأسوا من روحیت
  

        ييييبندبندبندبند    جه و جمعجه و جمعجه و جمعجه و جمعيييينتنتنتنت
م، یآل را برشمار دهی محقق و پژوهشگر ایها یژگیم صفات و ویر بخواهحال اگ

  : است کهیآل شخص دهیا  توان گفت محققیم
  )مفسر باشد(د ی نائل آیق هستیر حقای در پرتو نکات فوق به تفس-1
گـران بـه وجـود    یط و دی را در خود، محیدیرات مفیی تغر عملاًی بعد از تفس  -2

  )ریمغ(آورد 
  . باشدیگر منش و سلوک او عرفانیبه عبارت د.  طبع باشد علوی دارا-3
 مهربان  یچون پدر و مادر    ق را هم  یج تحق ی باشد که نتا   یمنش ولای  ی دارا -4

  . ز قرار دهدین نیریار سایدر اخت
  . از غرور خود بکاهد-5
  .وس نشودی مأ-6

 مثـل قـضاوت     یز آن اسـت کـه اوصـاف منف ـ        ی ـه موارد فوق ن   یلازمه کل 
 چنانکـه در داسـتان   .د غلط، حسادت و بخل نداشته باش ـیاس ها یعجولانه، ق 

چـه  . باشـند  یدن م ـیشی آفت درست اند  یچون همگ .  آمده است  راخوریسقا و م  
 ـ ی منفیجانیرک و باهوش و متفکر که به علت اوصاف ه        یار ز یبسا افراد بس   ا ی
بـه   Emotional Intelligence (EQ) یجـان یگر ضعف هوش هیبه عبارت د

  .اند ل شدهی تبدیمخرب و ضد اجتماع یها انسان
م ی تنظ ـیا  خود عهدنامهینا برای مناسب است مانند ابن س یهر پژوهشگر 

با خـود نجـوا   ه را در قالب مناجات نامه همواره ن موارد ذکر شد یچن د و هم  ینما
 پژوهـشگران   ی کـه بـرا    ی عهدنامـه و مناجـات نامـه ا        به عنوان نمونه  . دینما

  .گردد یمه شده است ذکر ی تهیپزشک



 86  و تابستانبهار، 2  و1های   شماره سال دوم،اوری،ی اخلاق در علوم و فنّ فصلنامه

53 

  

  عهدنامه
های اساتید و پشتکار  اکنون که با استعانت و الطاف پروردگار و معاضدت

  :ام  پیدا نموده رایورود به دانشگاه علوم پزشک  توفیقخویش
پیامبران و اولیاء الهی و  با شاهد گرفتن حضرت حق و در مشهد ارواح 

  :بندم کلیه عالمان و صالحان بشری عهد می
  . را محققانه بیاموزم مهارت های فن سلامت دانش نظری و-1
های مربوط   چنان در فراگیری دانش نظری پیشروی نمایم که بتوانم پدیده-2

  .به سلامت و ارتقاء آن را تفسیر نمایم
 چنان در ابداع فنون عملی موفق گردم که بتوانم تغییرات عمده ای در -3

  .ها انجام دهم درمان و پیشگیری بیماری
اگیری دانش نظری و ابداع فنون عملی پیوسته علو طبع خویش را  در فر-4

  .فراموش ننمایم
 دانش و فنون به دست آمده را جهت سلامتی خویش و دیگران، ایثارگرانه -5

  .در اختیار حاجتمندان قرار دهم
چه با وجود سعی و تلاش وافر گهگاهی با شکست مواجه شدم، با   چنان-6

صراًتوجه به اینکه فاقد نقص    باشد از یأس   حضرت حق میمنح
  .خویش بکاهم

که   پس از صید گوهرهای دانش و مرواریدهای فن سلامت با یادآور این-7
  تنها خداوند است که شایسته ستایش است سعی نمایم از غرور 

  .خویش بکاهم
  

  مناجات نامه 
  : که بتوانم به تعهدات خود عمل نمایم پروردگارا برای این

  .نگری به من عطا فرما ت و کلی قوه شناخ-1
   شــناخت از جهــان هــستی را بــه نحــوی بــه مــن عطــا فرمــا کــه نیــاز   -2

  .ایجاد نماید
  .  به نحوی شناخت و نیاز را گسترش ده که به انگیزه منجر شود-3
  .ها مرا از متفکرین قرار بده  برای جامه عمل پوشاندن به انگیزه-4
هش غرور حالت مشورت نمودن را در جانم  برای استفاده بهتر از تفکر با کا-5

  .عنایت فرما

 برای انجام کارهای بزرگ شجاعت و شهامت لازم را عطا فرما تا با توکل -6
  .به تو به پایان برسانم

های   در همه امور یاد شده، استقامت و پایداری و آرامش قلب که از موهبت-7
  .باشد نصیبم فرما خاص تو می

ویش، مرا از رذائلی چون حسد، کبر، دروغ و بهتان که  با غفران و رحمت خ-8
  .شوند حفظ فرما از عوامل نفس اماره اند و مانع تحقیق می

  

  
         و بازرگان و بازرگان و بازرگان و بازرگانييييداستان طوطداستان طوطداستان طوطداستان طوط

.  داشتیینوا با و خوشی زی بود که طوطی از شهرها، مرد بازرگانیکیدر 
ان قصد  بازرگیروز.  داشتیاریاو پرنده را در قفس قرار داده و با آن انس بس

شان و دوستان خود را نزد خود جمع ی هندوستان نمود و خویمسافرت به سو
 ی شما سوغاتین سفر براید که در ایخواه یچه م": دیها پرس کرده و از آن

ن سخن یری شیاو سپس نزد طوط.  درخواست کردیزی هر کس چ"اورم؟یب
زادانه ها را آ ی و طوطیدی به هندوستان رسیوقت":  گفتیخود رفت و طوط

 من یت و گرفتاری از محرومیادیها  ، نزد آنیدیدر جنگل و صحرا و چمن د
 من در قفس یگونه آزاد و خرم، ول نیشما ا": ها بگو کن، و از قول من به آن

د، وفا و محبت یاد کنیک صبحدم در مرغزار از من یر مانده، شما را به خدا یاس
  .دیاد مبریرا از 

    غزارن مری مهان زید ایاد آری  
  "زارـان مرغی در میک صبوحی  

 ـان آزاد و خـرم را د ی ـ طوطیبازرگان به هندوستان رفت و در آنجا وقت      د، ی
   از یکـــید یـ ـ خــود را بـــه آنهــا ابــلاغ کـــرد، ناگهــان د    یام طــوط یـ ـپ

 ـار متأثر گرد  یبازرگان بس . ن افتاد و نفسش قطع شد     ید و بر زم   یها لرز  یطوط د ی
ــش  ــار پــ ــبب ق  یمانیو اظهــ ــرا ســ ــه چــ ــرد کــ ــوط  کــ ــل طــ    یتــ

 ـ من بود که به یشان طوطی از خوین طوطیمبادا ا . با شده است  یز اد او پرپـر  ی
  :زد و مرد

  کیش است با آن طوطین مگر خویا
  کیم بود و روح ــگر دو جســن میا
  ام؟یرا دادم پـــردم؟ چـــن چرا کیا
  ن گفت خامـیچاره را زــیوختم بـس
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  شان و یرا به خو خود یها یبازرگان به وطن بازگشت و سوغات
  ان را از اول تا یز خود رفت و جری عزیدوستان داد و سپس نزد طوط

  ان قفس یش در میبای زید طوطیناگهان د. کردان ی او بیآخر برا
  ن با کمال یبنابرا.  مرده استیال کرد که طوطیبازرگان خ! افتاد
   را از قفس یجان طوط ی، در قفس را گشود و جسد بیناراحت

   ی به پرواز درآمد و بر بالایناگهان طوط. ن نهادیرد و بر زمرون آویب
  .  نشستیدرخت

  
  
  
  

        رآخوررآخوررآخوررآخورييييداستان سقا و مداستان سقا و مداستان سقا و مداستان سقا و م
  رــحت گفت روزی کــای پســــدر نصی    ــکایــت یــاد دارم از پــدرـیـک ح
  ـون چنبــریـته از محنت دو تا چــگش    ـر او را یک خـــریــقایی مـبـود س

  روز مرگ خــویـشـق جو تا بــــعاشــ    ران ده جای ریـشــپشتــش از بار گ
  نیـــمی ز ســــیخ آهـــدر عقــب زخ    ـک او ســیر نیـجو کجـا از کاه خش

  احب خــر بـود مــــردــــنای صــکاش    ـم کـــردـور دید او را رحــمیــر آخ
   هلالچونـز چه این خر شد دو تا همـک    لامش کرد و پرسیدش ز حالـپس س

  نــته دهـخــود نمی یــابد جو این بسـ    ز درویشـی و تقــصیر مــنـگفـت ک
  ـر شــــه زورمنـــدـتا شــــود در آخـ    دـگفت بســپارش به من تو روز چنــ

  تــش بســـلطانــور ســان آخــدر می    پرد و از زحمت برستــر بدو بســـخ
  ـدیدـوت و جـــــربه و خــوا و فــــا نب    دــر سـو مرکب تازی بدیــخــر ز ه

  و به هنگام آمدهــت و جـــه به وقــــک    ـه و آبــی زدهــر پاشـــان رفتــــزی
  دـــرد کای رب مجیــــــوز بالا کــپــ    ش مر اسبان را بدیدــارش و مالـــخ

  ـرمـ لاغش وــت ریــه زار و پشــــاز چ    رمـــرم خـــلوق توام گیـــنه که مخ
  دمــه مـــردن دمبــــــدم بــآرزومنــ    مـوع شکــت و از جـب ز درد پشـش
  ذیب و بلاــوصم به تعــه مخصـــمن چ    وش با نواـال این اسبان چنین خــح

  ار شــدـن و کــــان را وقت زیـــتا زیـ    ــدـکار شـــــــان آوازه پیــــناگهـ
  وــــو بســان سـها در ایش کانــرفت پی     عــدووردند ازـر خـــهای تیـزخمــ
  له افتــاده ستانــور جمـــدر آخـــــان    انــاز آمـــدند آن تازیــــزا بـاز غــ
  طارـــــتاده بــر قــدان ایســـــنعــلبن    م با نوارـاشــان بســـته محکـــپایه

  شـــا ز ریــه کانـپیـــرون آرند ـــتا ب    شـدند تنهاشان به نیـــمی شــکافی
  اــــت دارم رضـه فقـــر و عافیــــمن ب    ای خدا: چون خران را دید پس گفت
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