
106

شماره 24
اسفند 1388

اطلاع رسانى

106

شماره 24
1388 اسفند

اطلاع رسانى

مادرى، واكاوى تجربه زنانه و تأثير نابارورى بر 
زندگى زنان

منيره فهيمى

گروه مطالعات زنان انجمن جامعه شناسى ايران، جلسه ي «مادرى: واكاوى تجربه زنانه» با سخنرانى «مريم ميرزانژاد» 
دانشكده  علوم  در   1388/11/19 دوشنبه  روز  را  ذاكرمشفق»  «اعظم  با سخنرانى  زنان»  زندگى  بر  نابارورى  «تأثير  و 

 اجتماعى دانشگاه  تهران، سالن  كنفرانس انجمن جامعه شناسى ايران برگزار نمود.
در اين جلسه با حضور خانم دكتر «شهلا اعزازي» برگزار شد. در اين جلسه دو نفر از دانشجويان گروه مطالعات زنان، 
پايان نامه هاى خود را ارائه نمودند، سخنران اول خانم مريم ميرزانژاد (كارشناس ارتباطات و كارشناس ارشد مطالعات زنان 
از دانشگاه علامه طباطبايي) بودند. پايان نامه ي ايشان ج زء آخرين پايان نامه هايي است كه به مسائل زنان توجه نموده 
است. همانطور كه از عنوان برمي آيد، بحث راجع به مادري است. اغلب از لحاظ فرهنگي اين پيش فرض را مي گيرند كه 
مادري امري آسان است. همين فرض بود كه كارشناسان علوم اجتماعي را به فكر بررسي تجربه ي مادري و اينكه چگونه 

اين امر در ميان زنان تجربه مي شود، واداشت. 
در بحث راجع به مادرى دو ديدگاه مطرح است: بحث اسطوره مادرى و فرض مادرى طبيعى، كه اين دو در برابر هم 
قرار مى گيرند. بحث اسطوره مادرى از طريق نمادهاى فرهنگى مردسالار القا مى شود. اسطوره مادرى را مهم ترين نقش 

و وظيفه براى زن مطرح مى كنند و باعث مى شود از ساير مسائل زنانه با اهميت تر جلوه كند.
ديدگاه دوم بر تجربه ي مادرى و نهاد مادرى كه نقشى متفاوت را براى مادرى قائل مى شود مطرح است.

اين پژوهش در شهرستان جويبار و با استفاده از مصاحبه هاى عميق انجام شده است و گروه هايى كه در اين مصاحبه ها 
انتخاب شده اند، همه ي اقشار جامعه را دربر مى گرفته و به صورت تفكيك شده نبوده است، بلكه هم از زنان تحصيلكرده و هم 
از زنان با تحصيلات زير ديپلم مصاحبه شده است؛ اما نكته ي جالب توجه در اين پژوهش اينست كه هم زنان تحصيلكرده هم 
زنان با تحصيلات پائين عقايد و احساسات مشابهى نسبت به اين مسئله يعنى مادرى دارند. تقريباً اكثريت زنان احساس خوبى 
نسبت به مادرى و نقش مادرى ندارند، بلكه همه به آن به شكل يك وظيفه نگاه مى كند. به عنوان مثال يكى از زنان خانه دار 
كه بسيار نسبت به نقش مادرى در جامعه ي ما نقد داشت معتقد بود هر گاه در خيابان كودكى را در دست در دست مادرش 
مى بيند، احساس ناخوشايندى به وى دست مى دهد و اين صحنه او را آزار مى دهد كه چرا زنان بايد هميشه اسير فرزندان خود 
باشند و مردان به راحتى به دنبال خواسته ها و علايق خود باشند. ميرزاده همچنين تأكيد داشت كه مادرى در جامعه ي ايران به 
عنوان يك وظيفه براى زنان تلقى مى شود و اين براى زنان مسئله اى آزاردهنده است و نقدهايى بسيارى را به مسئله ي مادرى 
در جامعه وارد مى داند. وى معتقد است در جامعه ي ايران بايد بازتعريفى از نقش مادرى ارائه شود. همچنين ميرزاده معتقد است 

نقش مادرى در ايران با توجه به ارزش هاى فرهنگ و باورهاى سنتى موجود با ساير جاها تاحدودى متفاوت است.
ميرزاده تأكيد مى كند مادر شدن براى زنان در جامعه ي ايران اجبار است و زن به خاطر زن بودن مجبور است نقش 
مادرى را بپذيرد و به وظايفى كه براى آن در جامعه ي ايرانى و طبق ارزش ها و سنن ايرانى تعريف شده را بپذيرد، در 

حالى كه كه اين مسئله با ديدگاه هاى فمنيستى در مورد زنان در تعارض قرار مى گيرد.
سخنران دوم جلسه خانم اعظم ذاكر مشفق (كارشناس مامايى و كارشناس ارشد مطالعات زنان از دانشگاه آزاد واحد 

شمال) بود، كه موضوع پايان نامه ي ايشان بود.
لحاظ  از  مسئله  اين  پيرامون  و  مى شود  مطرح  بارورى  پديده ي  كنار  در  نابارورى  پديده ي  است  معتقد  مشفق  ذاكر 
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اجتماعى تحقيقات زيادى صورت نگرفته و بيشتر تحقيقات انجام شده در حوزه ي پزشكى بوده است؛ با توجه به اينكه 
نابارورى سلامت جسمانى فرد را تهديد نمى كند ولى سلامت روانى را مورد تهديد قرار مى دهد و روابط اجتماعى افراد را 
تحت تأثير خود قرار مى دهد. در دنيا 10 تا 17 درصد ازدواج ها منجر به نابارورى مى شود، ولى در ايران بيش از 20 درصد 
ازدواج ها منجر به نابارورى مى شود. البته آمار دقيقى در دسترس نمى باشد. نابارورى به دلايل مختلفى ممكن است در 
افراد بوجود آيد؛ مانند الودگى هوا، افزايش سن، تغذيه و... . زنان35 درصد و مردان هم 35 درصد عامل ناباروى هستند. 
20 درصد نابارورى ها دلايل ناشناخته اى دارند. در حالى كه بارورى يكى از كاربردى ترين دلايل ازدواج بوده است. در قرون 
وسطى در اروپا مرد مجاز بود بارورى زن را قبل از ازدواج تست كند. در ايران هم اهميت فرزند خيلى زياد بوده است، به 
طورى كه «داريوش» در كتيبه اش كسى كه باعث خرابى كتيبه اش شود اينگونه نفرين مى كند كه خداوند وى را از نعمت 
فرزند محروم كند؛ همچنين «جلال ال احمد» در كتاب «سنگى بر گورى» مى نويسد: هر آدمى سنگى است بر گور پدر 

خويش، اين ها همه اهميت بارورى در فرهنگ ايرانى را بيان مى كند.
ذاكر مشفق در اين پژوهش از نظريه ي گافمن استفاده كرده است و نابارورى را همچون داغى قلمداد مى كند كه فرد 
بر خود حمل مى كند و بر سلامت روان فرد تأثير مى گذارد. اما وى در زمينه ي اينكه چرا فقط زنان را مورد مطالعه قرار 
داده معتقد است: 1- به خاطر اينكه خود شخص محقق زن بوده است و كسب اطلاعات از مردان تاحدودى غيرممكن بود 
و 2- فشارى كه زن در نابارورى در زندگى مشترك متحمل مى شود بسى بيشتر از فشارى است كه بر مرد وارد مى آيد. 
در اين تحقيق كسانى كه اصلاً صاحب فرزند نمى شوند مورد بررسى قرار گرفتند و نمونه هاى تحقيق از 16 مركز دولتى، 
خصوصى و نيمه دولتى انتخاب شده اند. مراكز دولتى معمولاً هزينه ي كمترى را براى افراد ايجاد مى كرد. وى معتقد است 
اين تحقيق چون يك تحقيق كيفى بوده است قابل تعميم به همه ي ناباروان نيست. سن زنان مصاحبه شده بين 20 تا 45 
سال مى باشد و بيشترين گروه سنى مراجعه كننده در گروه سنى 30-40 ساله قرار داشتند. 33 درصد زنان مراجعه كننده 

داراى تحصيلات بالا بودند و يك چهارم زنان مراجعه كننده شاغل بودند
ذاكر مشفق معتقد است مراجعين به مراكز دولتى از پايگاه اقتصادى پائين ترى برخوردار بودند و نكته ي جالب توجه 
اين بود كه 80 درصد مراجعه به مراكز دولتى به دليل نابارورى زنانه بوده است و در مراكز خصوصى مراجعين نابارورى 

زنانه زير 50 درصد است. 
 محقق معتقد است زنان نابارور برخى از امتيازات خود را به واسطه ي درمان نابارورى از دست داده اند؛ وى معتقد است 
معمولاً زنانى كه در كنار خانواده هايشان زندگى مى كردند مشكلات اجتماعى بيشترى داشتند و نوع ازدواج تأثيرى در مشكلات 
زناشوئى افراد نابارور نداشته است. در زندگى افرادى كه 10 سال يا بيشتر از زندگى زناشوئى آنها مى گذشت پرخاشگرى و ميل 
به تنهايى به شكل شديدى وجود داشت. اكثريت اين زنان قبل از مراجعه به پزشك عامل نابارورى را خودشان مى دانستند. 
اكثر مراجعين مى خواستند مسئله ي نابارورى آنها پنهان بماند، اما بعد از يكسال اين مسئله براى همه آشكار شده است. 

همچنين چه مرد و چه زن عامل نابارورى باشد حضور زن در مراكز درمانى خيلى بيشتر از مردان خواهد بود.
در اين پژوهش زنان نابارور بيشتر وظايف خانوادگى زن را در اولويت قرار داده بودند و بيشترين وظيفه اى كه براى زن 
در نظر گرفته مى شد همسردارى بود، در حالى كه در تحقيق پيشين كه رفعت جاه و ساروخانى انجام داده بودند، وظيفه ي 
اول زن را مادرى مى دانستند. مهم ترين ترس زنان نابارور، ترس از طلاق است، در حالى كه هيچ كدام از زنانى كه مردان 

عامل نابارورى بودند حرفى از طلاق نمى زدند.
مشكلات اجتماعى كه اين زنان با آن مواجهه اند بسيار زياد است؛ از جمله عمده ترين اين مشكلات رويارويى با دنياى 
بارورى است و مشكلات كه در اين مسير جامعه سد راه آنها قرار مى دهد. هيچ كدام از زنان نابارور از همسران خود شاكى 

نبودند اما از زنان اطرافيان خود بسيار شاكى بودند، يعنى نوعى اعمال قدرت از زنان بر زنان وجود داشت.
در اين پژوهش چيزى كه بيشتر از همه خود را نشان مى داد تغيير كاركرد و نقش كودكان در خانواده هاى ايرانى بود كه 

كودكان تبديل به عامل سرگرمى مى شوند كه يكى از نظريات جديدى است كه در جامعه شناسى مطرح است.




