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معرفى و نقد كتاب (لاتين)

 اقدام پژوهى  
نويسنده: پاتريك جي. ام. كاستلو

مترجم: محمدرضا شادرو
تهران؛ 1385

ناشر: انتشارات آگاه 
مهرناز رحيمي 

كاستلو  ام.  پاتريك جى.  نوشته ي  است  كتابى  عنوان  پژوهى  اقدام 
كه  شادرو  محمدرضا  ترجمه ي  و   (Patrick J. M. Costello)
انتشارات آگاه در پاييز 1385 آن را در شمارگان 2200 نسخه به چاپ 
رسانده است. اقدام پژوهى ابزارى قدرتمند در دست كارورزان است تا 
بر ميزان اعتماد به نفس شغلى خود بيفزايند. در اين كتاب آموزگاران 
عقيده ي  به  مى گيرند.  قرار  خطاب  مورد  پژوه  اقدام  عنوان  به  بيشتر 
نويسنده، اقدام پژوهى به آنان كمك مى كند تا براى طرح هاى تحقيقات 
كلى  طور  به  كتاب  اين  از  هدف  بيابند.  مناسب ترى  جايگزين  سنتى 
توانمندسازى پژوهشگران در نگارش و به اجرا در آوردن گزارش طرح 

اقدام پژوهى است.
و  پژوهى  اقدام  بررسى  به  در هشت فصل  دارد  كتاب حاضر سعى 
اقدامات لازم جهت انجام آن بپردازد. فصل هاى اين كتاب، البته به جز 
دو فصل پايانى، با پرسشى كلى آغاز مى شوند و ذهن خواننده را متوجه 
مطلب اصلى آن فصل مى كنند. نويسنده ي كتاب در پايان فهرستى از 
ارجاعات و منابع تكميلى منتشر كرده است؛ علاوه براين كه مترجم نيز 
در پايان كتاب در دو بخش، واژه نامه هاى فارسى - انگليسى و انگليسى 
- فارسى را تهيه نموده است. همچنين در آخرين قسمت كتاب با عنوان 
نمايه، صفحاتى ذكر شده اند كه در آنها اسامى صاحب نظران و بعضى از 

اصطلاحات مشاهده مى شود. 
فصل نخستين كتاب با عنوان «اقدام پژوهى چيست؟»، سعى دارد 
 action در اولين گام به تعريف اقدام پژوهى معادل عبارت انگليسى

از پژوهش  ابتدا تعاريفى  بپردازد. در فصل اول، نويسنده   research
به  و  مى كند  ذكر  را  پژوهى  اقدام  سپس  و  آموزشى  پژوهش هاى  و 
طور  به  مى پردازد.  تعاريف  اين  مشترك  نكات  به  دستيابى  و  مقايسه 
مثال نويسنده از قول «ديك» (Dick) اقدام پژوهى را اين گونه تعريف 
مى كنند  توصيف  معمولاً همچون چرخه اى  را  پژوهى  «اقدام  مى كند: 
آن  براى  تفكر  نوبت رخ مى دهد.  به  آن  در  انتقادى  تفكر  و  اقدام  كه 
است كه اقدام قبلى مورد بازنگرى قرار گيرد و اقدام بعدى طرح ريزى 
 Kurt) «شود». در ادامه، كاستلو انگاره هاى اقدام پژوهى «كرت لوين
Lewin)، «مايكل بيسى» (Michael Bassey) و «دنسكومب» 
(Denscombe) را تشريح مى كند. همچنين كه به اهميت انگاره هاى 
اقدام پژوهى (كه در واقع همان چارچوب پژوهش است) و نقش آنها در 

موفقيت طرح پژوهش تأكيد مى ورزد.
نويسنده در فصل دوم با عنوان «چرا اقدام پژوهى مى كنيم؟» ابتدا 
مطالبى را در خصوص رويكرد نظريه مدار و داده مدار در پژوهش مطرح 
مى كند و در ادامه به بررسى آموزگار در مقام پژوهشگر مى پردازد. به 
خود،  تدريس  روش هاى  درباره ي  مى توانند  آموزگاران  كه  معنى  اين 
فرضيه مطرح كنند و درمورد راهبردهاى مؤثر در يادگيرى و ياددهى، 
به گردآورى داده ها بپردازند. نويسنده در اين فصل انتقادات مربوط به 
آموزگاران پژوهشگر را مطرح مى كند و به دنبال آن با ادله هايى بر لزوم 
وجود آموزگار پژوهشگر و نقش او در بهبود وضعيت آموزشى مدرسه 

تأكيد مى كند.
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نويسنده  لذا  مى رسد،  پژوهى  اقدام  طراحى  نحوه ي  به  نوبت  حال 
فصل بعدى را با عنوان «چگونه طراح اقدام پژوهى را آماده كنيم؟» به 
اين مورد اختصاص مى دهد. در اين راستا بايد در ابتدا موضوع پژوهش 
مشخص شود؛ سپس پژوهشگر طرح پيشنهادى پژوهش را تهيه نمايد 
مربوطه  شوراى  به  تأييد  براى  را  آن  راهنما  استاد  به  ارائه  از  پس  و 
ميزگردهاى  تشكيل  به  فصل  اين  ادامه ي  در  نويسنده  نمايد.  ارسال 
عناوين  از  برخى  و  پژوهشى  طرح  اجراى  براى  تحقيق  روش شناسى 
اين ميزگردها اشاره مى كند. همچنين كاستلو خاطر نشان مى سازد كه 
براى دريافت بودجه جهت اجراى طرح پژوهشى بايد طرح پيشنهادى، 
به شوراى تخصيص بودجه ارائه شود. علاوه براين كه تفاوت بين طرح 
اعتبارى كه بودجه به آن تخصيص مى گيرد و طرحى كه جهت انجام 
تكاليف درسى به اجرا در مى آيد، مطرح مى شود. به عنوان مطلب آخر 
طرح هاى  اجراى  درباره ي  را  مقدماتى  ملاحظاتى  كاستلو  فصل،  اين 
اقدام پژوهى از جمله بررسى منابع و طرح هاى پژوهشى تكميل شده، 
ذكر  غيره  و  راهنما  استاد  با  مشاوره  پژوهشى،  طرح  نگارش  نحوه ي 

مى كند.
«چگونه داده هاى اقدام پژوهى را گردآورى كنيم؟»، عنوان فصل 
انتقادات  به  تفصيل  به  ابتدا  آن  در  نويسنده  كه  است  كتاب  چهارم 
مربوط به اقدام پژوهى مى پردازد كه بيشتر متوجه عدم رعايت دقت در 
نگارش آن است. علاوه براين، مواردى مطرح مى شوند كه پژوهشگر 
بايد در نگارش طرح اقدام پژوهى آنها را رعايت كند؛ از جمله رعايت 
شده.  انجام  فعاليت هاى  و  مطالب  منبع  ذكر  در  اخلاقى  ملاحظات 
و  تحقيق سنتى  مقايسه ي طرح  به  كاستلو  چهارم،  ادامه ي فصل  در 
پژوهش  ميان  روابط  آن  راستاى  در  و  مى پردازد  پژوهى  اقدام  طرح 
(Blaxter)، ديك  بلاكستر  مانند  افرادى  از سوى  را  كيفى  و  كمى 
مفصل ترى  طور  به  نويسنده  اينجا،  در  مى كند.  مطرح  دنسكومب  و 
نظرات  از  استفاده  با  آن  پى  در  و  پژوهى  اقدام  بر  وارد  انتقادات  به 
رابسن (Robson) به آن انتقادات پاسخ مى دهد. اين انتقادات بيشتر 
نبود  پژوهى،  اقدام  به  پژوهشگر  پيشداورى هاى  ورود  امكان  درمورد 
تعميم پذيرى، نبود اطمينان و بى دقتى است. رابسن با ذكر مفاهيمى 
در رابطه با پژوهش سنتى يعنى سنجش روايى، پايايى و تعميم پذيرى، 
به نوعى به اين انتقادات پاسخ مى دهد. به عنوان مطلب پايانى فصل، 
سه  شرح  به  دنسكوب  پژوهى  اقدام  انگاره ي  از  استفاده  با  نويسنده 

نمونه از طرح هاى اقدام پژوهى مى پردازد.
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فصل پنجم كتاب حاضر با عنوان «چگونه داده هاى اقدام پژوهى را 
تحليل كنيم؟»، به شرح ابزارهاى جمع آورى داده ها در سه طرح نمونه ي 
مذكور در فصل پيشين و نحوه ي تحليل آنها اختصاص مى يابد. در اين 
فصل نويسنده از چهار مفهوم اساسى مكين تاير (Macintyer) در 
الگوها  وقوع،  ميزان  موضوعات،  يعنى:  پژوهى  اقدام  داده هاى  تحليل 
تحليل  درمورد  نكاتى  ذكر  به  او  نيز  پايان  در  مى كند.  ياد  روندها  و 
داده ها مى پردازد، مانند تحليل همه ي داده هاى گردآورى شده و افزودن 

پيوست ها به انتهاى گزارش. 
«چگونه گزارش اقدام پژوهى را تهيه كنيم؟»، آخرين گام در اقدام 
هنگام  مى يابد.  اختصاص  آن  به  كتاب  ششم  فصل  كه  است  پژوهى 
از  به خصوص  داشت؛  مبذول  را  لازم  توجه  بايد  گزارش  اين  تهيه ي 
آنجا كه ممكن است كارورزان ديگر به آن دسترسى يابند يا در صورتى 
نمايد.  را بررسى  باشد، شوراى تخصيص بودجه آن  اعتبارى  كه طرح 
در ادامه نويسنده راهكارها و شروط نگارش گزارش هاى اقدام پژوهى 
را خاطرنشان مى كند و در اين مورد به ذكر سه نمونه چارچوب گزارش 
گزارش  نوشتن  براى  عملى  چارچوب  كلى  طور  به  كاستلو  مى پردازد. 
اقدام پژوهى را به شرح زير مطرح مى كند و در مورد هر يك به طور 
خلاصه توضيح مى دهد: فهرست مطالب، چكيده، سپاسگزارى، مقدمه، 
فصل ها (كه بايد دربرگيرنده ي موارد زير باشد: بررسى انتقادى ادبيات 
موضوع، اطلاعاتى درباره ي ماهيت و زمينه ي پژوهش، نتايج پژوهش 
و نتيجه گيرى ها و پيشنهادها)، پيوست ها و فهرست منابع. پس از اين 
توضيحات نويسنده براى درك بهتر، نمونه اى عملى از ساختار گزارش 

را ذكر مى كند.
بهتر  درك  براى  را  متعددى  منابع  نويسنده  كتاب،  هفتم  فصل  در 
عنوان  با  كتاب  پايانى  فصل  در  كاستلو  مى كند.  معرفى  پژوهى  اقدام 
سخن پايانى، طرح منطقى به كار رفته در نگارش كتاب حاضر را مطرح 
مى كند و درواقع به مرور، دوباره مراحل كار در انجام اقدام پژوهى و 

تهيه ي گزارش آن مى پردازد.
به عنوان نكته ي پايانى در خلاصه كتاب حاضر، بايد ذكر شود كه 
هيچ گونه مشكلى در ويرايش و چاپ مطالب مشاهده نمى شود، علاوه 
بر اين كه مترجم كتاب توانسته است با ترجمه ي شيوا و قابل فهمى به 
اداى قابل درك مطالب اين كتاب بپردازد و اين از آن جهت اهميت دارد 
كه اقدام پژوهى از مسائلى است كه كمتر مترجمان، اقدام به ترجمه ي 

مطالبى درباره ي آن نموده اند.




