
øƒƒpyhƒ¿ƒþ cƒƒÜ kAok Þƒú AðPËBokAyPú GByl GB Aô GB
AcPpAï oÖPBoyõk.øpyhÀ ÚÇÐ ðËpAqAüñßú ̂ú ÚloWõAó
üƒB KýƒpGƒByƒl, cƒÜ kAok Aq@uýƒƒI ÞvƒBðƒþ Þƒú GB @ðùB qðlâþ
ìþ| Þñl, üB Aq@ðùB ìƒpAÚHƒQ ìþ| Þñl ô üB GÇõoÒýpìvPÛýî GB @ðùB
OíBx kAok koAìBó GByl.
Aìpôqû uBèíñlAó ðvHQ Gú ânyPú koWBìÏú cÃõoGýzPpÿ
kAoðl ô ÖÏBæ|ðú ô ìvPÛê Îíê ìþ| Þññl.Æõë Îíp@ðùB AÖrAü{
üƒƒBÖPƒƒú ô GƒƒB uç|ìƒƒQ GùPƒƒpkoqðƒlâƒþ ìþ Þññl. kocBèýßú
OÏlAk uBèíñlAó AìpüßBüþ kocBë AÖrAü{ AuQ ôèþ ìvEéú
uõF AuP×Bkû ô Gùpû GpkAoÿ ô Ò×éQ AquBèíñlAó Aqkül Îíõï
KñùBó ðãBû kAyPú ylû AuQ.
øpuBë 1/2ìýéýõó uBèíñl @ìpüßBDþ Þú WrF ÚpGBðýBó uõF
AuP×ƒBkû ô Ò×éƒQ|øƒBÿ Wvíþ, oôAó yñBgPþ ô yßê|øBÿ
küãpuõF AuP×Bkû øvPñl  Gú ìÛBìBR ìpGõÉ ìpAWÏú ìþ
Þññl; AèHPú Aüƒò Þƒê ìƒBWƒpA ðývƒQ. Gú AqAÿ øp6 ìõok uõF
AuP×Bkû ô Ò×éƒQ AquƒBèíñƒlAó OñùB üà ìõok Gú ìÛBìBR ô
ÞBoyñBuBó ârAo} ìþ|yõk.
OdÛýÛBR AgýpðzBó kAk û Þú cPþ koypAüÈ ÖÛlAó uhPþ üB
GýíBoÿ|øBÿ Oùlül Þññlû qðlâþ, @ó kuPú AquBèíñlAðþ Þú
ìõok uõF AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú Gõkðl ðvHQ Gú ÞvBðþ Þú ìõok
uƒõF AuP×ƒBkû ÚƒpAoðãƒpÖPƒú Gƒõkðƒl Aìýƒl Gƒú qðƒlâƒþ ÞíPpÿ
kAyPñl.

@âñp58 uBèú, uBë ânyPú øívp} oA AqkuQ kAk.@âñpGú
ÎéQ GýíBoÿ AèPùBJ ì×B¾ê ô ÖzBoìBüÐ ÚéHþ Gú ðrk kgPp55
uBèú A} Aìýéþ ðÛê ìßBó Þpk. AìB cBæ ôÂÏýQ Ký{ @ìlû
GpAÿ øíú gƒBðƒõAkû ìƒzƒßƒê uBqylû AuQ. koGÏÃþ Aq
ìõAÚÐ Aìýéþ AcƒvBx ìþ| Þñl Þú Gú @gpgÈ ouýlû, AqÆpÖþ
ìpAÚHQ AqìBko, Kvpô øívp} -Þú ìXHõoGú GBqðzvPãþ
Ký{ AqìõÎl yƒlû- GƒBÎƒU ylû Þú géÜ ô gõü{ OÓýýpÞñl
ô Gú ìBko} uýéþ Grðl ô AcvBx ôczQ ô OñùBüþ Þñl Þú
øíýò GBÎU ylû ìBko} AcvBx âpÖPBoÿ ô Gþ Aoq} Gõkó
kAyPú GByl.
uƒõF AuƒPƒ×Bkû AquBèíñlAó ìvEéú Ký̀ýlû|Aÿ AuQ. Gpgþ
Öƒßƒpìƒþ| Þƒñƒñl Þú Aüò ìvEéú koìõok AÖpAk uBèíñlÿ Þú ko
gBðú|øBÿ uBèíñlAó qðlâþ ìþ| Þññl ô üB koìõok uBèíñlAðþ
Þú OñùB qðlâþ ìþ| Þññl ô øýa Öpkÿ Gú ìç|ÚBR @ðùB ðíþ| @ül,
oj ìþ|køl.
AÞƒTƒpìƒõAÚƒÐ, uƒõF AuƒPƒ×ƒBkû ô Òƒ×éQ AquBèíñlAó kogBðú
uBèíñlAó AO×BÝ ìþ|AÖPl. AÞTpüQ uBèíñlAó üB Gú OñùBüþ üB  GB
øƒíƒvƒp, ÖƒpqðƒlAó ô gƒõüƒzƒBôðƒlAó gƒõk qðƒlâþ ìþ| Þññl.
øñãBìþ| Þú uõF AuP×Bkû AquBèíñlAó AO×BÝ ìþ|AÖPl, gBðõAkû
ô ìpAÚHBó ôAGvPú Gú @ðùB WrF uõF AuP×Bkû ÞññlâBó ìdvõJ
ìƒþ|yƒõðƒl. GƒB @ðƒßƒú uƒõF AuP×Bkû AquBèíñlAó Gú ôÖõooj
ìþ|køl AìB AÒéI OzhýÀ oÖPBouõF AuP×Bkû ÊpüØ ô kÚýÜ
AuQ ô øíýzú OíBürô OzhýÀ Gýò ÖzBo|øBÿ AüXBk ylû Aq
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uõ uõF A F AuuP×B P×Bkkûûô Ò×éQ A ô Ò×éQ Aqq

uBèíñlAó

ìPpWíýò:
uíBðú Úõy`ýBó
qøpA âéþ
kAðzXõüBó ÞBoyñBuþ oôAðzñBuþ  kAðzãBû OpGýQ ìÏéî

ðõüvñlû: AðXíò  AìpüßBüþ cíBüQ AquBèíñlAó 
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OÏBìç|R AWPíBÎþ ðpìBë ô oÖPBouõF AuP×Bkû @uBó ðývQ.
Aèƒãƒõÿ üƒßƒvBðþ AqoÖPBouõF AuP×Bkû AquBèíñlAó kogBðú
ôWõk ðlAok.âBøþ AôÚBR uõF AuP×Bkû GÏñõAó AuPípAoüà
Aèƒãƒõÿ Æƒõæ|ðþ ìlR AquõF AuP×Bkû Wvíþ üB ÎBÆ×þ ko
koôó gBðõAkû ðíõk KýlA ìþ Þñl.
uƒƒBèƒƒíñlAðþ Þú ìpüÄ, ðBOõAó ô kAoAÿ @uýI|øBÿ oôAðþ üB
AÖvpkâþ øvPñl, kogÇpuõF AuP×Bkû øvPñl. AìB cPþ @ó
kuPú AqÞvBðþ Þú ôütâþ|øBÿ ÖõÝ oA GÇõoìzhÀ ðƒlAoðƒl,
ìƒƒþ|OƒõAðƒñƒl koìƒõÚƒÏƒýƒQ|øBÿ ìpGõÉ Gú uõF AuP×Bkû  ÚpAo
âƒýƒpðƒl. uƒõF AuƒPƒ×ƒBkû AquBèíñlAó yHýú yßê|øBÿ küãp
gzõðQ ô üB KBui ÚBGê ÚHõèþ GpAÿ  ìzßç|R üB ìõÚÏýQ|øBÿ
gƒBÁ AÖƒpAk uƒBèƒíƒñƒl ðƒýƒvQ  ô  WrF ÖpAüñl AuPpx @ôoGú
cƒvBJ ìþ| @ül.  koAüò cBë ìlAgç|R ìõSpìþ|OõAðñl Îíê
uõF AuP×Bkû AquƒBèƒíƒñƒlAó oA ìPõÚØ Þññl.

GƒB AÖƒrAüƒ{ @âƒBøþ ô kAð{ kocƒpÖú|øBÿ Kryßþ, uç|ìQ
oôAðƒþ ÞƒBoìƒñƒlAó ô AÎƒÃƒBÿ gBðú uBèíñlAó AÖrAü{ üBÖPú ô
yƒhƒ¿ƒþ Þƒú ìƒõok uõF AuP×Bkû ÚpAoâƒpÖƒPú ô yhÀ uõF

AuP×Bkû Þññlû ìþ|OõAðñl AqAüò ÆpüÜ Þíà øBüþ oA koüBÖQ
Þññl.
uõF AuP×Bkû Aq uBèíñlAó ̂ývQ? 
uƒõF AuP×ƒBkû AquƒBèíñƒlAó Gƒú ÎñƒõAó üƒà OñHýƒú Wvíþ,
ÎBÆ×þ üB @uýI oôAó yñBgPþ Gú cvBJ ìþ| @ül. øí̀ñýò
Îíê uõF AuP×Bkû AquBèíñlAó yßéþ AqAuPTíBoô Gùpû Þzþ
AÚP¿Bkÿ üB Ò×éQ ô Gþ OõWùþ AoAkÿ üB ÒýpAoAkÿ ìpAÚHBó Gú
uƒBèíñƒlAó ìƒþ|GƒByl. kAìñú uõF AuP×Bkû Wvíþ Aquýéþ
qkó üB øê kAkó OB gzõðQ|øBÿ ylülOpô øí̀ñýò cHw
AÖƒpAk Gƒú ôuýéƒú ÆñƒBJ ô qðXýpìþ|OõAðl OÓýýpÞñl. AÎíBèþ
^ƒõó ÞƒõGýƒló, ÂƒpGú qkó, ÖzBokAkó, èãl qkó, ðýzãõó
âƒƒpÖPƒƒò, uƒõqAðƒló üƒB âƒBqâƒpÖPƒò WƒruƒõF AuP×ƒBkû|øBÿ
Wvíƒþ ìdvƒõJ ìƒþ|yƒõk. øí̀ñýƒò AðXBï AÎíBèþ Îéýú
AÖpAk uBèíñl ̂ú Gú ¾õoR glìBR ÆHþ, ìdpôï Þpkó AÖpAk
uBèíñl AqÒnA üB ÚpAokAkó @ðùB koìÛBGê ypAüÈ @J ô øõAüþ
uhQ GÇõo@âBøBðú üB uùõÿ Gú ÎñõAó uõF AuP×Bkû Wvíþ
ìdvõJ ìþ|yõk. 
kAìñú uõF AuP×Bkû ÎBÆ×þ üB oôAó yñBgPþ ìþ|OõAðl AqkAkó
AèÛƒBJ üB Gþ O×BôR Gpgõok Þpkó OB OpuBðló ô Oùlül Þpkó
OÓýýpÞñl. uõF AuP×Bkû ÎBÆ×þ qìBðþ AO×BÝ ìþ|AÖPl Þú üßþ
AqAÎÃƒBÿ gƒBðƒõAkû,  ìƒpAÚƒI üƒB øpyhÀ küãpÿ kuQ Gú
Îíéþ Grðl Þú GBÎU Opx,  ÖzBoô Ò¿ú|øBÿ oôAðþ ô kok|øBÿ

ÎBÆ×þ üB Òî yõk.
uƒõF AuP×Bkû Wñvþ ìþ|OõAðl AqðíBü{ Wñvþ OB OXBôqGú
ÎñØ ìPÓýpGByl. Îíê uõF AuP×Bkû Wñvþ ìþ|OõAðl OíBx
ðƒBìƒñƒBuƒI, Îƒßw âpÖPò AqyhÀ kosuQ|øBÿ gõAuPú
ylû, üB AWHBoyhÀ GpAÿ øpqû ðãBoÿ, AWHBoÖpk GpAÿ oAGÇú
Wñvþ GB yhÀ uõï üB øpoÖPBoWñvþ ðBgõAuPú oA yBìê
yõk. øí̀ñýò Îíê qðB  ô èhQ yló AWHBoÿ Öpk oA ðýryBìê
ìþ|yõk. 
AuƒPƒTƒíƒBoAÚƒPƒ¿ƒBkÿ ÎƒHƒBoR AqAuƒPƒ×ƒBkû ðBkouQ AqAìõAë
uƒBèƒíƒñƒlAó ô AgPç|x AìõAë @ðùB AuQ. øí̀ñýò AuPTíBo
AÚƒPƒ¿ƒBkÿ ìƒþ|OƒõAðl Gú ¾õoR Þç|øHpkAoÿ, âpÖPò Kõë Gú
GùBðú|øBÿ ôAøþ, WÏê, AðPÛBë ô OÓýýpkAoAüþ Gú qôo, gpülAoÿ
^ýrøBÿ âpAó GùB GB Kõë AÖpAk uBèíñl Glôó ìÇéÐ Þpkó @ðùB
ô üƒƒB ìƒíƒƒBðƒÏƒƒQ AqkuƒPƒƒpuƒƒþ AÖƒpAk uƒBèƒíƒñƒl Gƒú gƒBðƒú üƒB
upìBüú|øBüzBó GByl. øí̀ñýò AuPTíBoAÚP¿Bkÿ Gú ¾õoR
AuP×Bkû ðBkouQ AqAuñBk ouíþ ÚBðõðþ GB AuP×Bkû AqÚloR
ôÞç| ô üB AÖpAk ìpOHÈ GB yhÀ uBèíñl oA ðýryBìê ìþ|yõk..
kocƒƒBèƒýƒßƒú Îíƒê uƒõF AuP×ƒBkû Gƒú AyßƒBë ìhPéƒØ küƒlû
ìþ|yõk, AìB ASpAR yHßú Aÿ @ó GvýBoyHýú Gú øî AuQ. uõF
AuƒPƒ×ƒBkû GƒÇƒõoGƒBèƒÛõû Öpk uBèíñl oA AqÞíà küãpAó kôo
ìþ| Þñl.

yõAøl Kryßþ uõF AuP×Bkû Aq uBèíñlAó
uõF AuP×Bkû Wvíþ :
•ÞHõkÿ koAÆpAÙ GBqôøB ôâpkó

•  WBÿ gpA} ÆñBJ oôÿ ìa kuQ ô KB 
• ôWõk qgî 

uõF AuP×Bkû ÎBÆ×þ– oôAðzñBgPþ:
• Îlï AoOHBÉ ô Îlï KBui
• Opx üB GlâíBðþ|øBÿ ÒýpìõWú
• ÖÛlAó Îç|Úú ô üB OõWú kooôAGÈ AWPíBÎþ
• ìzßç|R Îlülû kouç|ìQ

uõF AuP×Bkû Wñvþ:
• cBèQ ÒýpÎBkÿ ôAsó ô üB gõðpürÿ ìÛÏlÿ
• ôWõk èHBuùBÿ qüpgõðBèõk ô KBoû

Ö¿
éñBìú Îéíþ
 Oh¿
¿
þ
 oôAðz
ñBuþ
 ô AÆçÑ ouBðþ
  /|yíBoû|kôï/ | OBGv
PBó6831

74

üBÖPú øB

uõF AuP×Bkû Aq uBèíñlAó Gú ÎñõAó üà OñHýú Wvíþ, ÎBÆ×þ
üB @uýI oôAó yñBgPþ Gú cvBJ ìþ| @ül

uõF AuP×Bkû ÎBÆ×þ qìBðþ AO×BÝ ìþ|AÖPl Þú üßþ Aq AÎÃBÿ
gBðõAkû,  ìpAÚI üB øp yhÀ küãpÿ kuQ Gú Îíéþ Grðl Þú
GBÎU Opx, ÖzBo ô Ò¿ú|øBÿ oôAðþ ô kok|øBÿ ÎBÆ×þ üB Òî

yõk



• uýñú|øBÿ ÞHõk ylû
• GýíBoüùBÿ @ìýryþ üB Î×õðQ ôAsüñBë

uõF AuP×Bkû AÚP¿Bkÿ:
• ìÇBGÜ ðHõkó Þý×ýQ qðlâþ GB yBCó AWPíBÎþ @ðBó
• OƒÓƒýƒýƒƒpcƒvƒBGùƒBÿ ìƒBèƒþ ô koüƒBÖƒQ ìßƒpoKƒõë Aq
gõkKpkAqøB
• WÏê AìÃBF

Ò×éQ:
• GvPò ̂zíùB üB ÞBø{ ôqó
•  Ozñãþ GvýBoqüBk
• WpAcBR ôgýî

kæ|üê uõF AuP×Bkû Aq uBèíñlAó
uƒõF AuƒPƒ×Bkû AquBèíñlAó kæ|üê ìPÏlkÿ kAok Þú
Gƒpgƒþ Aq@ðƒùƒB ÎƒHƒBoOƒñƒl AqìƒvƒBDê gBðõAkâþ, ðÛ{
ìƒpAÚƒHBó ô WñHú|øBÿ Öpøñãþ. gÇpuõF AuP×Bkû Aq
uBèíñlAó qìBðþ GýzPpìþ|yõk Þú ìpAÚI üB ìvEõë,
Öƒpk uƒBèƒhõokû|Aÿ AuQ Þú| | gõk GýíBoGõkû üB AqðËp
Öýrüßþ üB møƒñƒƒþ @uƒýƒƒI küƒƒlû AuƒƒQ. ìƒƒpAÚƒHƒƒBó
kôƒñƒýƒƒò ìõÚÏýQ|øBÿ AuPpx|qAüþ AÒéI AcvBx
ìþ| Þññl Þú ìƒdƒHƒõx yƒlû|Aðƒl. AâƒpìƒpAÚƒHƒBó
ìƒùƒBoR|øƒBüþ GpAÿ ìlüpüQ oÖPBo|øBÿkyõAoðlAyPú
GByñl Gú ðB̂BoAqðýpô       ô WHpÖýrüßþ AuP×Bkû ìþ| Þññl.
ôAGƒvPãþ üà ÎBìê uùýî ô ìùî kouõF AuP×Bkû Aq
uƒBèƒíƒñƒlAó AuƒQ. qìƒBðƒþ Þƒú ìƒpAÚI AqèdBÍ ìBèþ

ôAGvPú Gú üà uBèíñl @uýI külû AuQ, AìßBó uõF AuP×Bkû
ìƒBèƒþ ôWƒõk kAok. Îßƒw Aüƒò cƒBèQ ðýr¾BkÝ AuQ üÏñþ
qìƒBðƒþ Þƒú uƒBèíñƒl ÞBìç| Gú ìpAÚI ôAGvPú Gõkû ô koðPýXú
ìpAÚI ðvHQ Gú ôÿ AcvBx gõGþ ðlAyPú ô GB ôÿ Gl oÖPBoÿ
ìþ| Þñl.
koGƒpgƒþ ìƒõAok Gƒú kèýƒê Îƒlï ôWƒõk @oAìƒ{ kogƒBðú, Öpk
uBèíñl OpWýe ìþ|køl OB Gú üà ìßBó Aìò|OpìñPÛê yõk ô
cPþ âBøþ gBðú uBèíñlAó oA OpWýe ìýløl. koAüò ypAüÈ
ìzBôoû GB Öpk uBèíñl ô AÎÃBÿ gBðõAkû ìþ|OõAðl GvýBoì×ýl
GByl.
ìzßç|R øýXƒBðƒþ ìƒpAÚƒI ìƒþ|OõAðl GBÎU uõF AuP×Bkû Aq
yhÀ uBèíñl yõk. ìpAÚHþ Þú ìÏPBk AuQ GýzPpAcPíBë
kAok Þú Öpk uBèíñl oA ìõok uõF AuP×Bkû ÚpAokøl.

Öƒpk ìƒpAÚƒI ìƒþ|GƒBüvƒQ uƒBÎƒBOƒþ oA koÆõë oôqô ø×Pú Gú
AuPpAcQ ô @oAì{ gõk AgP¿BÁ køl. Aüò qìBó ìh¿õ¾B
koìƒõok ìƒpAÚHƒBðƒþ Þƒú GƒB GýíƒBoAó @èƒrAüípÿ ô üB qôAë ÎÛéþ
ìõAWú|Aðl GvýBoÂpôoÿ|OpAuQ.

84

Aâp ìpAÚHBó ìùBoR|øBüþ GpAÿ ìlüpüQ oÖPBo|øBÿ kyõAo
ðlAyPú GByñl Gú ðB̂Bo Aq ðýpô   ô WHp Öýrüßþ AuP×Bkû

ìþ| Þññl
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