
و تربيت استثنايي ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  تعليم

٧٥

 

در اين بخش از مباحث مربوط بـه رفتارهـاي نـامطلوب

و شيوه  و تحليـل هاي مديريت آنها دانش آموزان به بررسي

كنـد پردازيم كه معمولاً از كلاس فرار مي رفتار كودكي مي 

.و از مدرسه گريزان است

"هـاي رفتـار نـشانه"هاي گذشته، نخـست مانند شماره

و پيامـدهاي رفتـار"شود، سپس كودك مطرح مي ،" آثـار

در"هاي متـداول اشتباه"و در پايان"راهكارهاي عملي"

. گيـردن دانش آموزان مورد بحث قرار مـي رويارويي با اي

و مربياني كه با ايـن اميد است اين مطلب براي آموزگاران

گونه دانش آموزان برخـورد دارنـد، مـورد اسـتفاده قـرار 

و در اصلاح رفتار آنان مؤثر واقع شود . گرفته

 هاي رفتار نشانه) الف
و نگرش هاي خاص برخورد اين كودك در خانـه يـا رفتار

ازمد : رسه عبارت اند
مي.1 و مدرسه در . روداز كلاس
و يا وسـط روز مدرسـه.2 ممكن است ابداً به مدرسه نيايد

. را ترك كند
مي.3 . شودپشت سر هم جيم
ممكن است بدون اطلاع يا با اطـلاع والـدين از مدرسـه.4

اگر والدين اطلاع داشته باشند، ممكن است آنها. فرار كند 
و از ايـن بابـت نگرانـي نداشـته باشـندتبه آن بي  . وجه بوده

. برخي از والدين از غيبت دانش آمـوز حمايـت مـي كننـد
كودك ممكن است خواسته باشد يا نياز داشته باشد كه در
و يـا والـدين ممكـن اسـت اهميـت حـضور در  خانه بمانـد

. مدرسه را ندانند
. احتمالاً نياز اندكي به حضور در مدرسه دارد.5
. هاي خودش مي پردازد فقط به خواسته.6
. احتمالاً كودك شادي نيست.7

.ها داشته باشد ممكن است دوستاني از سال بالايي.8
و سال يا برنامه.9 هايي در مدرسه ندارد تا با دوستان همسن

. آنها احساس نزديكي كند
و پيامدهاي رفتار)ب  آثار

ي ادگيري مدرسه بـر پيامدهاي رفتار اين كودك در محيط
و همكلاسـي  و محـيط خانـه آموزگاران و در موقعيـت هـا

ازعبارت : اند
تواند انجام دهـد، آموزگار هنگامي كه هيچ اقدامي نمي.1

و دشمني مي .كنداحساس خشم
و آموزگار، كـودك مدرسـه گريـز را مايـه.2 ي دردسـر

ميمانعي بر سر راه انجام فعاليت . داندهايش
ار مجبور است زمان بيشتري را صـرف آمـوزش آموزگ.3

دوباره به كودك مدرسه گريز نمايد تا او را به سطح سـاير 
و به اصطلاح روز آمد نمايددانش . آموزان برساند

آموزگار همچنين مجبور است زمـان زيـادي را صـرف.4
نگهداري سوابق نمايد كه ممكن است موجب اين احساس 

. است در او شود كه وقتش تلف شده
و احساس مـي ها او را به حساب نمي همكلاسي.5 -آورند

. كنند كه او جزئي از كلاس نيست
مي.6 كند كه اين دانش آموز وجه مشتركي آموزگار باور

و بنابراين، نمي توان هيچ كاري بـراي ايـن  با سايرين ندارد
. كودك انجام داد

 راهكارهاي عملي)ج
دهد كـه طلوب دقيقاً نشان مي شناسايي عوامل اين رفتار نام

و لازم است روش دانش ها آموز بايد از رفتارش آگاه شود
و خانه براي تغيير رفتار او به كار  و فنون خاصي در مدرسه

: اين دانش آموز. گرفته شود
هـاي اعتماد به نفس اندكي در رودررويـي بـا مـسئوليت.1

و شيوه  ):18(هاي مديريت آنهارفتارهاي نامطلوب دانش آموزان

ك مدرسه گريزكود
 كارشناس ارشد برنامه ريزي آموزشي/ اسماعيل برقي: مترجم
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. خود دارد
ارتباط مـؤثر ممكن است براي عدم توانايي در برقراري.2

و يـا در مدرسـه. دچار خشم زيادي شود  همچنين در خانـه
هـاي ايـن شكـست شود كه تجرببـه با شكست رو به رو مي 

. براي او بسيار دردناك هستند
هــر( احتمــالاً نيــاز شــديدي بــه تعلــق داشــتن بــه گــروه.3

مي) گروهي  در. شوددر او ديده او نيازمند كسب موفقيت
و مسئوليت در هر فعاليت درسي است  و به مقداري نظارت

آمـوز بايـد در ارتباط با اين دانش. اش احتياج دارد زندگي
. ها زير را به كار گيريدراهكاري

و تصديق كنيد جلسه.4 ي والـدين كـاملاًي مـشاوره تأييد
و از آنها بخواهيد از او حمايت . كنندضروري است

 را در آمـوز، مـشكل وي طور كه با معلمـان دانـش همان.5
. گذاريد، با معلمان قبلي وي نيز صحبت كنيدميان مي

آموز پيدا كنيد كه از طريق مدرسه رفـع نيازي در دانش.6
آموز پيدا كنيد سعي كنيد چيز ارزشمندي براي دانش. شود

. كه آن را انجام دهد
گريزد بايـد ايـن آموزي از مدرسه مي هنگامي كه دانش.7

ب"سؤال را بپرسيد  و سـپس"ايـد انجـام دهيـد چه كاري را
ــه كــلاس چــه چيــزي را از دســت ــا نيامــدن او ب  بپرســيد ب

ــي ــي م ــه دســت م ــزي را ب ــه چي و چ ــد ــددهي ــن"آوري  اي
بـه. دانـدميهاي مدرسه گريزي را آموز معمولاً زيان دانش

. هر حال بايد براي صحبت كردن با او وقت بگذاريد
قــصد دارد از آمــوزي بــه ويــژه بگويــد كــه اگــر دانــش.8

كلاس فرار كنـد يـا مدرسـه را تـرك نمايـد، هرگـز بـه او 
در حقيقـت اگـر ايـن دانـش آمـوز."تـوني نمي"نگوييـد 

. بخواهد اين كار را بكند حتماً آن را انجام خواهد داد
ــستين نكتــه در نگهداشــتن.9  بــه يــاد داشــته باشــيد نخ

و داشـتن دانش  آموز، افزايش حـضور او در مدرسـه اسـت
. پيشرفت تحصيلي خوب است

بر اين نكته تأكيـد كنيـد كـه مـسئوليت شـما كمـك.10
بـه: كردن به دانش آموز است تا او سه كـار را انجـام دهـد 

و بلنـد مـدت طور منصفانه در مورد ترم  هاي كوتـاه مـدت
و  و مخــالف اعمــالش را ببينــد، فكــر كنــد، دلايــل موافــق

. مسئوليت تصميماتش را بپذيرد
ر.11 و بحث كردن:ا به خاطر داشته باشيددو حقيقت جر

و ايـن  و بيهـوده اسـت با كودك مدرسـه گريـز بـي فايـده
. توانـد بـه مدرسـه برگـردد آموز اگر مايل اسـت مـي دانش

و دانش آموز را مطمئن سازيد بنابراين، هيچ دري را نبنديد
. خواهيد كه او در مدرسه باشدكه شما مي

در مدرسه وجود دارد تلاش كنيد پي ببريد آيا چيزي.12
. شودكه باعث گريز او از مدرسه مي

 هاي متداول در مورد اين كودكان اشتباه-د
و خطاهـايي كـه در مواجهـه بـا ايـن برداشت هاي نادرست

و منجر به تداوم يـا تـشديد  كودك ممكن است اتفاق افتد
: مشكل كودك شوند عبارت اند از

گر.1 يزي هنگـامي پرداختن به موضوعي خارج از مدرسه
 گردد، كه كودك به كلاس بر مي

 ناكامي در جلب توجه كودك مدرسه گريز،.2
 اصرار زياد داشتن بر كارهاي از دست رفته،.3
و راهنمـايي كـودك هنگـام بـروز.4 كوتاهي در مـشاوره

 هاي مدرسه گريزي،نخستين نشانه
آمـوز وجود اين احساس كه اين موضوع مشكل دانـش.5

 است نه مشكل آموزگار، 
آمـوز بـه عنـوان يـك شكـستر چسب زدن به دانـشب.6

. خورده

: زيرنويس
1. Truant  

: منبع
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