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ناتواني و تحصيلي يادگيريافت هاي
كودكان ميان تيزهوشدر

ابتداييكارشناس/هوشنگشريعتي:ترجمه سنندجويژهمشكلاتمركز/آموزش يادگيري

مقدمه
ــه طبقـ در ــه كـ ــاني كودكـ ــف، تعريـ ــاس براسـ

مـي قـرار اسـتعداد با هـستندافراد كودكـاني گيرنـد،
بــالاتر ســطح در ذهنــي توانــايي نظــر از ازكــه ي

ــد دارن ــرار ق ــراد اف ــاير س ــه ب ــسبت ن ــوش ــا.ه ب ــا ام
تحــصيلي موفقيــت بــراي تــضميني بــودن هــوش

ــست ــت.ني موفقي ــه ب ــوط مرب ــي مل ــسيون ــايكمي ه
ســـال(تحـــصيلي يـــك)1983در داد، گـــزارش

بــا منطبـق علمــي سـطح از اســتعداد بـا كودكـان دوم
نيــستندتوانــايي برخــوردار ذهنيــشان كمــال.هــاي در

ملاحظـــه بـــينمـــيشـــگفتي كـــه 20تـــا10كنـــيم
دانــش امتحانــاتدرصــد در كــه دبيرســتاني آمــوزان

ــي م ــتعدادرد اس ــا ب كودكــان ــين هم ــان مي از شــوند
ــستند ــوي(هــ ــور1لاجــ شــ ــت2،1981، ويــ و

ايــن).3،1980مــور ــانگر بي كننــده خيــره آمــار يــك
كــه اســت جــزو40واقعيــت كــه آنهــايي از درصــد

دانــش5 بــدرصــد خــود مدرســه ممتــاز ودهآمــوزان
ــارغ ف و ــد ــصيلان ــالتح ــامدهش اتم ــه ب ــق موف ــد، ان

ــشد نـ ــالج ــدهكـ ــصيت.انـ شخـ از ــماري ــايشـ هـ
بـوده اسـتعداد بـا بـسيار كـه تـاريخي و(انـدمعروف

طبقــه تيزهوشــان جــزو شــدهاحتمــالاً ــدي ــدبن در)ان
بـوده رو روبـه جـدي مـشكلات بـا ايـنمدرسه انـد؛

زمينــه در بعــداً وافــراد سياســت از مختلــف هــاي

ــتع موفقي ــه ب ــر هن ــا ت ــه گرفت ــم چــشمگيريل ــاي ه
يافتـــه عـــدم.انـــددســـت بـــراي متعـــددي دلايـــل

تيــز افــراد از عــده ايــن ميــان تحــصيلي موفقيــت
دارد وجود .هوش

ــي محيط ــل و(عوام ــه ــسايل.....)خانه،مدرس م ،
ــاير س و ــي انگيزش ــشكلات م ــساسي، اح و ــاطفي ع

ــي م ــل درعوام ــصيلي تح ــت موفقي ــدم ع در ــد توانن
دا ــان ــشاننــشمي ذهني ظرفيــت ــه ب ــا بن كــه آمــوزاني

ــي مـ ــار ــوردارانتظـ برخـ ــي والايـ ــت موفقيـ از رود
مي باشـندباشند، سـهيم ديگـري.تواننـد مهـم عامـل

ــي م تحــصيلي ــت اف ــه ب ــه ــنك اي در ــن م و ــد انجام
ــه ب عــاملي كرد،حــضور خــواهم بحــث آن از ــه مقال

اســت يــادگيري ــاتواني ن ــام ايــن.ن شــنيدن ــا ب مــردم
كه بـايننـاتوا:مطلب افـراد ميـان در يـادگيري هـاي

ــدازه ان ــه ب ــز ني اســت،اســتعداد شــايع افرادعــادي ي
مــي زده تعريــف.شــوندشــگفت در گفــت بايــد امــا

عـدهناتواني ايـن يـادگيري اسـتعداد(هـاي بـا )افـراد
نمـي مـستثني عادي افراد ايـن.شـونداز مـن نظـر بـه

نمـي اسـتعداد بـا كودكـان كـه برداشـت تواننـدسوء
ــات ن ــه درب ــوند، ش ــار دچ ــادگيري ي ــاورواني ب ــن اي

كـــه دارد ريـــشه يـــادگيري:نادرســـت نـــاتواني
مــي كودكــاني بــه محــدود بهــرهعمــدتاً كــه يشــود

پــايين جامعــه ميــانگين از آنهــا اســتهوشــي در.تــر
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ــع ــواهم(واق خ ــن روش ــه ادام در ــن م ــه ك ــور ط آن
بـــر)ســـاخت يـــادگيري نـــاتواني داراي كودكـــان

حـــداق از تعريـــف، وطبـــق ظرفيـــت ميـــانگين ل
ــن اي ــشكل م كــه چــرا ــد برخوردارن ــي ذهن ــايي توان

ذهني ناتواني نه است تحصيلي افت .افراد

ــف مختل ــاريف تع ــواع ان از ــن م ــه مقال ــن اي در
نمودهـــاي تـــشخيص، فرآينـــد يـــادگيري، نـــاتواني

مداخلــــ و مدرســــه ســــن در آن هــــايهمتفـــاوت
خـــواهمنگـــامبه بحـــث كودكـــان ايـــن مـــورد در

مــورد.كــرد در مختــصر طــور بــه همچنــين مــن
توجــهاخــتلال ــالي/نارســايي فع ــيش )ADHD(ب

ــاتواني ن حــوزه در چنــد نيــست،هــر يــادگيري هــاي
مــي همــراه ــادگيري ي ــاتواني ن ــا ب ــب اغل ــا وام شــود

ــه ب ــبيه ش آن ــاي نموده ــوارد م ــشتر بي در ــين همچن
مـي بحـث اسـت، يادگيري ضـمن.كـنمناتواني مـن

ويژگـــي مـــورد در ــابحـــث ــارهـ دچـ ــان كودكـ ي
يـــادگيري اعـــم"نـــاتواني طـــور تـــلاش"بـــه

ــه ب ــه ك ــنم ك ــن روش را ــوعاتي موض ــرد ك ــواهم خ
پيــدا ارتبـاط اســتعدادي بـا كودكـان بــا اخـص طـور

يادگيريخوا ناتواني داراي كه كرد .اندهد

ناتوانايي يادگيريتعريف هاي
ــاتواني نـ اصـــطلاح ــار بـ ــستين نخـ ــراي ــايبـ هـ

ســال در كــرك1963يــادگيري ســاموئل وســيله بــه
شـــد كـــه.پيـــشنهاد ديگـــر اصـــطلاحات بـــسياري

داراي ــان كودك ــناختن ش ــراي ب ــان زم آن از ــيش پ
ــي م ــار بك ــادگيري ي ــشكل تحــتم ــروزه ام ــت، رف

نــاتوان جــاييعنــوان مفهــوم ايــن در يــادگيري هــاي
.گيردمي

ــف تعري ــك ي ــرح ط ــت اس ــيده رس ــات اثب ــه ب
ــاتواني نـ از ــصر ــوردمنحـ مـ ــه كـ ــادگيري يـ ــاي هـ

اســت دشــوار باشــد، ــن ف ــل اه ــذيرش نتيجــه،.پ در
مــي اســتفاده متعــددي تعــاريف از ايــنعمومــاً شــود،

انـدازه تا همگـيتعاريف امـا دارنـد فـرق هـم بـا اي
ويژگـــي تأكيـــدبـــر مـــشابهي و اهميـــت پـــر هـــاي

ــد ــي.دارن م ــر نظ ــه ــجب راي ــد دررس ــف تعري ــرين ت
ــومي عمــ ــانون ــواد(قــ ــه)94-142مــ بــ ــوط مربــ

مع كودكــان ــولآمــوزش ــستر(ل رجي ــدرال )1977ف
گرفــت قــرار اســتفاده تعريــف.مــورد ايــن همچنــين

ــومي عمـ ــانون قـ از ــشي بخـ ــواد1990(در -476مـ
نـــــاتواني)101 داراي افـــــراد آمـــــوزش قـــــانون

اصـــلاحيه از ــسمتي قـ ــين همچنـ و ــادگيري ــاييـ هـ
بــــه عمــــومي)IDEA(مربــــوط ســــال(قــــانون

اســــت)105تــــا17مــــواد1997 ايــــن.آمــــده در
ــي چنـ ــف ــيتعريـ مـ ــوانيمن ــاتواني:خـ نـ ــطلاح اصـ

ــا ي يــك در كــه كودكــاني يعنــي ــژه، وي ــادگيري ي
روا ــي اساسـ ــد فرآينـ ــد ــانچنـ بـ ــرتبط مـ ــناختي شـ

ــتار، نوشـ يـــا گفتـــار ، ــان زبـ از اســـتفاده يـــا درك
نمودهــاي اســت ممكــن كــه هــستند اختلالــي داراي

ــاتواني نـ ــورت صـ ــه بـ دادن،آن ــوش گـ در ــايي هـ
،هجـي نوشـتن خوانـدن، كـردن، يـاصحبت كـردن

ــرين تمــ ــام ــايانجــ ــدهــ نمايــ ــوه جلــ .رياضــــي
ــت معلوليــ ــل قبيــ از ــرايطي شــ ــطلاح اصــ ــن ايــ
ــعيف ضــ ــارايي كــ ــزي، مغــ ــيب آســ ــي، ادراكــ

رشــدي پريــشي كــنش و خوانــدن اخــتلال را4مغــز،
مــي بــر از.گيــرددر نــوع آن شــامل مفهــوم ايــن

ــاتواني ــين م ــادگيري ي ــاي ــاًه اساس ــه ك ــود در(ش

يكتفاوتمعني واقع داردر
كودك بالقوه يادگيري ظرفيت ميان

موفقيت داردو وجود او بالفعل .هاي
وضوح به افتتحصيلي يعني

مي مشاهده وي شوددر
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ــدا ــت)ابتـ معلوليـ ــه ــنوايي،نتيجـ شـ ــايي، بينـ ــاي هـ
ــي، ذهنــ ــدگي مانــ ــب عقــ ــي، حركتــ ــت معلوليــ
محيطــي، نيــافتگي توســعه يــا عــاطفي مــشكلات

ــست نيـ ــصادي اقتـ و ــي از.فرهنگـ ــاريف تعـ ــن ايـ
ــاتواني ــادگيرين ي در(هــاي ــدرال ف ــوانين ق ــاد مف و

ــورد م ــن ــت)اي اهمي حــائز ــددي متع ــل دلاي ــه ب ــا بن
مننخست.است بـه عمـل ايـن كـه ارايـهاين يظـور

ــاتواني ن از ــاتي عملي ــف تعري ــك ــادگيريي ي ــاي ه
در ــد بتواننــ ــصان متخصــ ــا تــ ــت گرفــ ــورت صــ

ــه روي آن، ــشخيص ــيشت پ در را ــر معتب و ــي كل اي
ــد ــاً.گيرن ــتثاني حماي ــوقي، حق ــابع من ــاير ــايس ه

اي بـــر امكانـــات ايجـــاد راســـتاي در را قـــانوني
ــع رف ــت جه در ــادگيري ي ــاتواني ن داراي ــان كودك

آوردندمشكلاتشان وجود .به
وثالثاً كنتـرل از نظـامي ايجـاد باعـث كـار ايـن ،

كودكـــان والــدين آن اســاس بــر تــا شــد تعــادل
كــه تــصميماتي بــر بتواننــد يــادگيري نــاتواني داراي

ارايــه ــورد م كودكانــشان)عــدم(در بــه ــدمات خ
مـي كننـداتخـاذ نظــارت جزييــات.گـردد، وارد مـن

نمـــي فـــدرال قـــانون مفـــاد در بلكـــهشـــوم،بحـــث
مــوردمــي را فــوق تعريــف اساســي عناصــر خــواهم

ــم ده ــرار ق ــه ــددي.مداق متع ــاد ابع داراي ــف، تعري
مـــي را آنهـــا از يـــك هـــر كـــه دراســـت بايـــست

تاتواني كردتشخيص لحاظ كودكان .هاي
ــلي اص ــر عناص ــر، زي ــلي اص ــاهيم )IDEA(مف

):1997(هستند
ــد فرآين ــد چن ــا ي يــك در ــال احتم ــه ب كــودك

شــناخت روان ــي روســتاساس ــه روب اخــتلال ــا ب .ي
توانـــايي بـــه نـــاظر فرآينـــدها شـــناختيايـــن :هـــاي

ــه ــنيداري(حافظ ــداري-ش ادراك)دي ــنيداري(، ش
ــداري– حــواس)دي ــان مي ــاهنگي هم ــال(، مث ــراي ب

ــداري، ديـ و ــنيداري شـ ــواس حـ ــان ميـ ــاهنگي همـ

اصــوات ــا ب حــروف ــين ب ــاط ارتب ــراري برق ــايي توان
مهـارت)آنهـا توجـه، اسـت، حركتـي دككــو.هـاي

كــه اســت مــشكلي داراي ــادگيري ي در احتمــال ــه ب
شـــــفاهي ــان زبـــ در را ــان(خـــــود بيـــ و ،)درك

مـي رياضـيات يـا و نوشتن ايـن.نمايانـدخواندن، بـه
مــا انتظــار حــد از كمتــر موفقيــت، ميــزان كــه معنــي

اوســــت ــايي توانــ ــه.از وهلــ در مــــشكل ــن يايــ
از ناشــــي شــــنوايي،آســــيب:اول بينــــايي، هــــاي

ــت ــمعلولي ــاييه توان در ــعف ض ــي، حركت ــاد ح اي
نـاراحتي مانـدگيذهنـي، عقـب عـاطفي، هـاييهـاي

و ــي محيطــ ــصادي، اقتــ ــرايط شــ از ــي ناشــ ــه كــ
ــست نيـ ــستند، هـ ــي ــر،.فرهنگـ ديگـ ــارت عبـ ــه بـ

مـــشكلهـــيچ توجيـــه بـــراي منطقـــي تبيـــين گونـــه
ــدارد ن وجــود ــودك ك ــادگيري يــك.ي ــع واق در

ــي معن ــاوت بــالقوهتف ــادگيري ي ــت ظرفي ــان مي دار
موفقيـــتكـــود و داردك وجـــود او بالفعـــل .هـــاي

ــشاهده م وي در ــوح وض ــه ب ــصيلي تح ــت اف ــي يعن
بـــراي.شـــودمـــي مختلـــف حـــالات و شـــرايط در

روشمحاســبه فاصــله ايــن كــهي دارد وجــود هــايي
حوصله از آنها استشرح خارج مقاله اين .ي

از ــسياري ب ــف، تعري ــن اي ــت، داش ــه توج ــد باي
را ــاتوان ن ــان ــمكودك ه ــا آنه ــت موفقي ــطح س ــه ك

تواناييت نميراز بر در نيست، :گيردهايشان

از فرزين:عكس فاطمه
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ــي.1 ذهن ــايي توان در ضــعف داراي ــه ك ــاني كودك
نمـي هــم انتظـار لــذا و موفقيتــشانهـستند ســطح رود

تحصيلي سن باشدبا متناسب .شان
تـأثيرات.2 كـه هـستند مـشكلاتي داراي كه افرادي

مي يادگيري بر بـراينامطلوبي آسـيب:مثـالگـذارد
مغزي فلج اضطراب، افسردگي، بينايي،

بــراي.3 كــافي فرصــت كــه كودكــاني از دســته آن
نداش افراد ساير ميان در اندهتآموزش

موفقيتــشان.4 و ــايي توان ــان مي تفــاوت كــه افــرادي
ــي معن ــدر ق مطالعــهآن ارزش كــه نيــست ــالينيدار ب

ــراي ب ديگــري ــين تبي احتمــال ــه ب ــا ي و باشــد داشــته
تحـــصيليت افـــت علـــت مثـــال(وجيـــه عنـــوان بـــه

روان)رياضــيات ــد فرآين ــتعدادو براس ــه ك ــناختي ش
اســت تأثيرگــذار حافظــه(رياضــي ــال مث ــوان عن ــه ب

ــنيداري ــرد)ش گي ــورت ص ــد بتوان ــا آنه ــورد م .در
ســـوي از آن، بـــه شـــبيه تعـــاريف و تعريـــف ايـــن

ــام نظـ از ــيعي وسـ ايـــالاتطيـــف آموزشـــي هـــاي
ــدمات خ ــين تعيي ــت جه ــده ــژهمتح ــانوي كودك ي

قـــرار اســـتفاده ــورد مـ يـــادگيري ــاتواني نـ داراي
كــاربرد.گيــردمــي مــورد در كــه مثــال ايــن بــه

ــتعداد اس ــا ب ــان كودك ــشخيص ت در ــوق ف ــف تعري
مشكل( كنيد)داراي توجه .است،

هوشي5لوكاس بهره با نـودو(140، درصـدك
سـنش بـه نسبت مـي)نهم انتظـار وي از در، كـه رود

با تراز هم هوشيسطح بهره يعني(باشد)توانايي(اين
آن بـه نزديـك يـا نهـم و نـود بگذاريـد).درصدك

حوزه در لوكاس كه سطحبگوييم اين در خواندن ي
نمـي كنيـد.كنـدپيشرفت فـرض نمونـه، همـين بنـابر

در را او گـشايي، رمـز ارزيـابي در لوكـاس پيشرفت
مي قرار دامنه استاندارد(دهدميانه نمره كه100يعني

پنجــاهم صــدك بــا اســت ايــنعلــي).مــساوي رغــم
، اسـت مطلوب لوكاس رمزگشايي سطح كه واقعيت

خـاطر بـه او يـادگيري، ناتواني تعريف به توجه با اما
معني تناسب مـوفقيتشعدم و تواناييها ميان كه داري

ــه روب ــصيلي تح ــت اف ــا ب دارد، ــود وج ــدن خوان در
بـه.روست يـادگيري نـاتواني مـشكل اينجا شـكلدر

اسـت گـيج(ديگري خيلـي افـراد، برخـي بـراي كـه
اســت ــا)كننــده ب كودكــان ميــان در كــه نحــوي ــه ب

سـن از تـر اگرپـايين حتـي موفقيـت سـطح استعداد،
نيـست محـسوس چندان باشد حقيقـت،.تحصيلي در

نمره بخواهيم ما لوكـاساگر رمزگشايي استاندارد ي
به دهيم110را پنج(تغيير و هفتاد صدك ،)ممساوي

چـه اگـر اسـت يـادگيري نـاتواني داراي همچنـان او
ازمهــارت بــالاتر او رمزگــشايي درصـــد75هــاي

استهمكلاسي مـورد.هايش در اغلـب شـرايط ايـن
هـستند تحصيلي افت دچار كه استعدادي با كودكان

مي دارد،اتفاق وجـود مورد اين در كه ابهامي و افتد
مي باعث درمـاناغلب افـراد اين كه وازشود نـشوند

توجـه بـا اينهـا زيرا نگردند، برخوردار ويژه خدمات
مي شناخته هوش با عرف و قانون در.شوندبه بنابراين

و ــست ت جهــت جــسورانه ــد باي ــدين وال ــورد م ــن اي
زيـرا كننـد، اقـدام خـود استعداد با كودكان ارزيابي
بــه معتقــد اســت ممكــن مــدارس مقامــات و معلمــان

نباشند ارزيابي (ضرورت عملكـرد. اينكـه به توجه با
ــت اس ــوردار برخ ــالايي ب ــطح س از ــودك ك ــن .)اي

ــع رفـ جهـــت اســـت لازم حتـــي ــاد، حـ ــوارد مـ در
ايـنمحدوديت ارزيـابي بـراي مدرسـه در كـه هـايي

ــي م ــال اعم ــان ــشاورانازشــود،كودك و(م ــي تربيت
حتي)آموزشي آنجـاوكلاو از جـست يـاري هـم

حقي ايـن بيـانگر اسناد مداخلـهكه كـه هـستند يقـت
موقـع(سريع دراز)به در مطلـوب آگـاهي بـه منجـر

مي خـدماتشومدت آوردن فـراهم بـراي تـلاش د،
كودك كـم[براي سنين زمـان(در اولـين در يعنـي

دارد])ممكن .اهميت
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ارزيابيفرا يند
مــي داده تــشخيص كــه زمــاني كــودكاز شــود

ــون آزمـ ــه ــازبـ ــازنيـ آغـ ــابي ارزيـ ــد فرآينـ دارد،
كـارفراينـداين.شودمي بـه و بـوده بـر زمـان بـسيار

دارد ــاز نيـ ــستمر در.مـ ــابي ارزيـ ــه كـ ــورتي صـ در
ــد فرآين ــن اي در اول ــام گ ــرد، گي ــورت ص ــه مدرس

ســري ــك ي ــه(انجــام ــون)مجموع اســتآزم ــايي ه
مي نشان ارزيـابيكه بـه نيـاز كـودك آيـا هـايدهد

ــل ــاكامـ يـ دارد ــود خـ ــشكل مـ ــتاي راسـ در ــري تـ
مقــدماتيكــلنوعــاً؟خيــر تــشخيص بيــشترآزمــون

نمــي4تــا3از طــول ازســاعت تخمينــي و كــشد
موفقيــت ــا ب همــراه كــودك ــايي توان ــزان اومي هــاي

در مـــيرا دســـت بـــه مـــرتبط اگـــر.دهـــدحـــوزه
ــابي ارزي ــه ب ــصميم ــود،ت ش ــه گرفت ــي تكميل ــاي ه

معمــولاً صــورت ــن اي ــوندر ــا5هــايآزم ي ســاعته
ــي م ــام انج ــشتر ــگبي آ.ردي ــن ــوناي ــولاًزم معم ــا ه

دقيـقسنجش توانـاييهـاي از را كـودكتـري هـاي
موفقيـــت از بيـــشتري اطلاعـــات بـــاز بـــهو او هـــاي

مــي يــادگيريدســت بــه مربــوط فرآينــدهاي و دهــد
تيزبينانـه نگـاه مورد مـيرا قـرار مـشاهده.دهـدتـري

بررســــي و آزمــــون طــــول در كودكــــان رفتــــار
ــزان ــوه(مي ــا)نح راهكاره از ــا آنه ــتفاده ــلاس ح ي

ــوجهي ت ــت ظرفي و ــسأله توجــه(م ــزان كــودك،)مي
حـــساب بـــه تـــشخيص فرآينـــد از مهمـــي عناصـــر

ــدمــي از.آين يكــي ــا ب مــصاحبه معمــولاً عــلاوه، ــه ب
پيـشينه تهيـه بـراي آنهـا دوي هـر يا دقيـقوالدين اي

و ــاعي اجتمـ ــد رشـ ــكي، پزشـ ــد، تولـ ــعيت وضـ از
اســـت لازم كـــودك ممكـــن.تحـــصيلي همچنـــين

ارز ــد فرآينـ در ــت ــماسـ معلـ ــا بـ ــصاحبه مـ ــابي يـ
در ــودك ك ــود خ ــشاهده م و ــلاس ك در ــودك ك

باشــد لازم درس ارزيــابي.كــلاس فرآينــد انجــام
هفتــه اســت ممكــن مدرســه مــاهدر حتــي يــا و هــاهــا

بينجامــد طــول عمــد.بــه طــور بــه آزمــونهامــا
مــي صــورت ــاهي كوت مــدت ــراي ب ــردكــودك گي

كـلاس( هنگـام در معنـي)مثلاً ايـن بـه مطلـب ايـن ،
بيــشترياســت جلــسات فرآينــد، تكميــل بــراي كــه

است .لازم

مــي كــه متخصــصاني از ــابيبرخــي ارزي ــد توانن
عبارت دهند انجام را يادگيري ازناتواني :اند

ــاتواني نـ ــوزه حـ ــادگيري،متخصـــصان يـ ــاي هـ
روانروان و مدارس بالينيشناسان .شناسان

ــت عل ــه ب ــار ك ــن اي ــه ك ــيد باش ــته داش ــه توج
درزمــ مثــال بــراي اســت، بــردار هزينــه بــودن، بــر ان

ــه هزين ــيكاگو ازش ــا از1000ه ــيش ب ــا دلار2000ت
اسـت هزينـه.متغير از بخـشي يـا تمـام اسـت ممكـن

شـركت از برخـي زيـرا شود بيمه برخـيشامل بـا هـا
درمان دارنداز قرارداد .گران

ناتواني يادگيريانواع هاي
ــاتواني ــرنـ بـ ــادگيري يـ ــاي ــا4هـ ــد7يـ درصـ

مــي اثــر رو مدرســه ســال[گذارنــدكودكــان هــايدر
رو1996،5/5و1995 ــه مدرسـ ــان كودكـ ــد درصـ

بـه مربـوط خـدمات متحـده ايالات هـاينـاتوانيدر

يادگيري، ناتواني از جديدي نوع
ناتواناييومـموس يادگيبه ريـهاي

به مشاهدهغيركلامي روزافزوني صورت
يادگيريـكودك.شودمي ناتواني داراي ان

مشكلاتـغيركلام حوزهـي در را ازـهايي ي
دركفضاييمهارت:قبيل حركتي، هاي

ده اجتماعي،سازمان روابط وبينايي، ي
مي تجربه رياضي مقولات كنندبرخي
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ــي مــ ــت دريافــ ــادگيري ــديــ آ(كردنــ پ.وزارت
مختلـــف])1998متحـــدهايـــالات اشـــكال در و

مـــي نحـــوه.كنـــدخودنمـــايي ، عـــلاوه اثـــربـــه ي
ــا ي ــاتواني ن ــك ي ــذاري ــاگ ب ــراه هم ــب اغل دگيري

ــي مـ ــر تغييـ ــه مدرسـ در ــودك كـ ــشرفت ــدپيـ .كنـ
كـودك توانـايي در تغييـر بـه تفـاوت ايـن از بخشي
ديگربــــه بخــــشي و اطلاعــــات پــــردازش بــــراي
از مدرســه آموزشــي ــستم سي كــه متفــاوتي توقعــات

مــي ــر ب دارد، ــودك ــرددك نــوعشــايع.گ ــرين ت
بـــه يـــادگيري نـــاتواني
خوانـــــــدن در افـــــــت

معمــولارمز(.انجامــدمــي
ــن ايـ ــب اغلـ و ــشايي گـ
ــان زب ــا ب رابطــه در اتفــاق

ــي م رخ ــتاري ــد،نوش ده
ــردن كـ ــي هجـ ــژه ويـ ــه ــان،)بـ كودكـ ــي برخـ در

شــفاهي، زبــان در موجــود و(مــشكلات دريافــت
ايـن)بيان اسـت، يـادگيري در نـاتواني اصـلي علـت

ــارت مه از ــان كودك ــي برخ ــه ك ــت اس ــالي ح -در
برخوردارند شفاهي زبان در كامل .هاي

موســوم يــادگيري، نــاتواني از جديــدي نــوع
نــاتواني صــورتبــه بــه كلامــي غيــر يــادگيري هــاي

مـــي مـــشاهده افزونـــي داراي.شـــودروز كودكـــان
را مــــشكلاتي غيركلامــــي يــــادگيري نــــاتواني

ــوزه ح ــلدر قبي از ــايي ــارت:ه ــي،مه حركت ــاي ه
ــاعي، اجتمـــ ــط روابـــ ــايي، بينـــ ــضايي فـــ درك

مقــولاتســازمان برخــي و تجربــهدهــي رياضــي
ــي ــدمـ در.كننـ ــا آنهـ ــه كـ ــت اسـ ــالي حـ در ــن ايـ

ــه اســتزمين ــي كلام ــتعداد اس ــد نيازمن ــه ك ــايي ه
هستند قوي .بسيار

ــادگيري ي ــاتواني ن داراي ــتعداد اس ــا ب ــان كودك
ــي م ــه تجرب را ــشكلاتي م ــب ــراغل نظ از ــه ك ــد كنن

ــي همكلاسـ از ــته دسـ آن ــا بـ ــي ــهكيفـ كـ ــشان هايـ
ــا امـ ــوده بـ ــادگيري يـ ــاتواني نـ ــتعدادداراي اسـ ــا بـ

ــت اس ــاوت متف ــستند، ــه.ني ب ــب اغل ــان كودك ــن اي
و كــار در ــالا، ب ــي ذهن ــت ظرفي ــودن ب دارا ــاطر خ

ــت ــوطفعالي مرب ــي ذهن ــت ظرفي آن ــه ب ــه ك ــايي ه
ــدمــي دارن ــزي انگي شــگفت عملكــرد ــراي.شــود، ب

عمــده مــشكل كــه اســتعدادي ــا ب كــودك ــال ايمث
گــشايي رمــز ممكــن6در دارد، خوانــدن هنگــام بــه

در مــياســت خوانــده آنچــه فهــم در بــهواقــع شــود
ــده زنن ــول گ ايصــورت

ــه ب او ــرا زي ــد، باش ــا توان
ــي مــ ــوبي ازخــ ــد توانــ

ــوم مفه ــارت ــردازيمه پ
و قــــــوي اســــــتدلال و

ــومي عم ــش دردان ــود خ
ــتفاده اس ــوعات موض ازدرك ــه اينك ــر مگ ــد كن

كـــه بخـــواهيم كـــودك بلنـــدايـــن صـــداي بـــا
مـ اسـت ممكـن صـورت ايـن غيـر در شكلبخواند،

ــراي ب ــشايي رمزگ در ــشودوي ن ــرض مح ــا و.م
نـاتواني داراي كـه اسـتعداد بـا كـودك يـك مثلاً يا
ممكـــن اســـت، رياضـــي محاســـبات در يـــادگيري
در ــردازي پـ مفهـــوم در خـــوبي مهـــارت از اســـت

ــد باش ــوردار برخ از(رياضــيات ــتي درس درك ــثلاً م
دارد ــزوده افـ ارزش ــوم ــن)مفهـ ممكـ ــين همچنـ و

د ايــن بتوانــد درفعاليــتاســت را مفهــومي هــايرك
ــره" ــول،"روزم پ ــان، زم ــاهيم مف ــل قبي از ــي رياض

ــتفاده اسـ و ــام ارقـ و ــداول جـ ــا، نمودارهـ ــدن خوانـ
مهارت از بردبهينه كار به تخميني .هاي

ــارت مهـ ــر بـ ــد تأكيـ ــشتر بيـ ــر اگـ ــذا ــايلـ هـ
ــباتي ــه(محاس مدرس ــل اواي در ــژه وي ــه ــورت)ب ص

ــناخته ناش ــوت ق ــاط نق ــن اي ــت اس ــن ممك ــرد، گي
ــدب ــايي.مانن تنه ــه ب ــب اغل ــادگيري ي ــاتواني ن ــك ي

يكچ حدود تاتقريباً هارم
ناتواني داراي كودكان يكسوم
بيشفعالي اختلال داراي يادگيري،

هستند)ADHD(نقصتوجه
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نمــي مــياتفــاق كــه نحــوي بــه ــاافتــد، ب را آن تــوان
مجموعــهدســته زيــر و مــرتبطهــا ديگــري هــاي

ــاتواني.ســاخت ن نمودهــاي ــشتر بي ــل، دلي همــين ــه ب
ــا ي دو در ــولاً معم ــور ط ــه ب ــادگيري ي در ــودك ك

ــي م ــوه جل ــه مجموع ــر زي ــد ــدچن ــال،.كنن مث ــراي ب
ك از ــسياري ــتن،ب نوش ــدن، خوان در را ــت اف ــان ودك

مــي ــه تجرب رياضــيات و ــان ــدزب در.كنن عــلاوه، ــه ب
نـــــاتوانيپــــاره داراي كودكــــان مــــوارد، از اي

احــرا بــراي معيارهــايي داراي شــرايطزيــادگيري
هــستند حــوزه چنــد در مـــشكلات.مرضــي مــثلاً

ــاطفي ــسردگي(ع اخــتلال)اف اضــطراب، ــايي، نارس
ــالي/توجــه فع ــيش ــانب مي شــايعدر كودكــان ــن اي
.است

ــراي بـ ــدين والـ و ــد كدامنـ مناســـب ــدمات خـ
ــه چ خــدمات، ــن اي از ــشان كودكان برخــورداري

مي را دهند؟اقداماتي انجام توانند
ــي م را ــي فراوان ــدمات ــانخ كودك ــه ب ــوان ت

ــرد كــ ــه ارايــ ــادگيري يــ نــــاتواني بيــــشتر.داراي
هـــستند، يـــادگيري نـــاتواني داراي كـــه كودكـــاني

ــار ب ب(يــك ــا ــشتري خــدمات)ي مدرســه در ــه هفت در
مـي دريافت اسـت.كننـدويژه ممكـن خـدمات ايـن

ــيوه شـ و روش ــه ــيبـ خاصـ ــلاسي كـ در ــثلاً مـ ،
در اســـت ممكـــن يـــا و شـــود ارايـــه كـــودك بـــه

شــوندگــروه دهــي ســازمان كــوچكي معمــولاً.هــاي
گــروه در بــهكودكــان توجــه بــا كوچــك هــاي

يــادگيري نــاتواني ســطح و ســازماكــلاس نشــان
مــي ممكــن.شــوندداده كــودك حــادتر، مــوارد در

ــاني كودك ــاير س ــا ب ــراه هم كــلاس ــك ي در اســت
را يــادگيري يــا و رفتــاري مــشكلات نــوعي بــه كــه

ــي مـ ــه ــازمانتجربـ سـ ــد، ــودكننـ شـ ــي ــن.دهـ ايـ
ويــژهكــلاس حـــالهـــاي در عمومــاً آمـــوزش، ي

تـــلاش همـــواره مـــدارس زيـــرا هـــستند، كـــاهش
كــلاسمــي در را خــدمات ارايــهكننــد عــادي هــاي

ــد (كنن ــروف. مع ــر فراگي ــرح ط ــه ب ــه ك ــدي فرآين
خــدماتعــده).اســت كودكــان از ــاي ازجبران را ي

نــاتواني متخصــصان درســوي حتــي يــادگيري، هــاي
ــي م ــت درياف ــز ني مدرســه از خــارج ــدســاعات .كنن

جنبـــه كـــه خـــدمات ايـــن مـــوارد، از برخـــي يدر
محـــدوده خـــود داخـــل در دارنـــد، مـــداخلاتي

ار ــه ــيمدرسـ مـ ــه ــودايـ ــدين.شـ والـ از ــضي و(بعـ
ــان را)كودكـ ــه مدرسـ ــاعات سـ از ــد بعـ ــدمات خـ

ــي م ــرجيح ــلاست ك در ــركت ش ــرا زي ــد؛ ــايدهن ه
ــژه را(ويـ ــه مدرسـ ــت وقـ ــايند)در ناخوشـ و ــار عـ

(داننـدمي مـي. نـشان مـن شخـصي دهـد،مـشاهدات
در كودكــان و اســت، ناموجــه اغلــب تــرس ايــن

كـلاس مـياين را آسـيب كمتـرين يـاد.بيننـدهـا بـه
ــلاس ك ــب اغل در ــيدكه باش ــته ــانيداش كودك ــا، ه
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ويـــژه خـــدمات بـــه صـــورت هـــر در كـــه هـــستند
نيازمندنــــد جبرانــــيهــــايفعاليــــت.)يــــادگيري

پـذير انجـام نيـز خانـه در كـه دارنـد وجـود ديگري
مــي.هــستند درمــان، هنگــام برنامــهدر از هــايتــوان
تقويـــتنـــرم جهـــت كـــامپيوتري فراينـــدافـــزاري

همچنـــ و تحـــصيليدرمـــان تقويـــت و رشـــد ين
ــرد ك ــتفاده اس ــودك ــن.ك ف و ــزار اب ــه ب ــه توج ــا ب

ايــن بــا مــن موجــود، والــدين،فكــرآوري كــه
هـــستند،اساســـي مداخلـــه در مـــؤثر عنـــصر تـــرين
ــالفم ــساني.مخ موفق،ك متخصــصان ــته، رش ــن اي در

ــارغ فـ از ــس پـ ــه كـ ــستند ازهـ ــدن شـ ــصيل التحـ
ــوزش تخصــصيآم و ــژه وي ــاي ــوزي(ه آم ــاز ــه)ب ب
مكــ باشــندطــور برخــوردار والــدين.رر اگــر ــذا ل و

مــي كودكــشان درمــان در كــه كننــد بــهفكــر تواننــد
بينانــهانــدازه واقــع غيــر باشــند، موفــق متخصــصان ي
اختيــار.اســت در را زيــادي شــواهد مــن عــلاوه، بــه

بـــه صـــرفاً كـــودك و والـــدين روابـــط كـــه دارم
تـــلاش آنهـــا از يكـــي يـــا والـــدين اينكـــه خـــاطر

عكرده بـه يـاانـد تكميلـي نقـش مـادر يـا پـدر نـوان
بـــازيجبرانـــي كـــودك درمـــان در بـــهرا كننـــد،

اســـت ديـــده آســـيب يـــادآوري.شـــدت بـــه لازم
ــوط مربـ ــدمات خـ ــه كـ ــت ــاتوانياسـ نـ ــه ــايبـ هـ

مــدتيــادگيري طــولاني زمــاني دوره يــك نيازمنــد
گذشــت.اســت از پــس كــه داشــت انتظــار ــد نباي و

مداخلـه، آغـاز از مـاه چنـد يـا و هفته پيـشرفتچند
حاصــل تــوجهي كــرد.شــودقابــل فكــر نبايــد لــذا و

ــه اراي جــدي ــا ي مناســب صــورت ــه ب خــدمات كــه
ــشده ــدن ــت.ان تقوي در ــالا ب ــي هوش ــره به ــه چ ــر اگ

ــادگيري ي ــاتواني ن داراي ــان كودك ــاهي آگ ــيش پ
تكميلـــي فرآينـــدهاي همچنـــان امـــا اســـت، مـــؤثر

برهستند بـار.زمان يـك سـال سـه يـا دو هـر معمولاً
ــابي ازارزيـ ــاهي آگـ ــور منظـ ــه بـ ــددي مجـ ــاي هـ

خــدمات ــوع ن ــه ب ــاز ني و حاصــله ــرات ــيتغيي جبران
مـي انجـام آينده از.گيـرددر مهمـي بخـش ارتبـاط،

قبيــــل.اســــتجبرانــــيفرآينــــدهاي از افــــرادي
ــصان( متخصــ ــلاس، كــ ــان ــاتوانيمعلمــ ــاينــ هــ

ــادگيري ويـ ــصوصي خـ ــصان متخصـ ــه، مدرسـ در
مـي...) كـار كـودك با هـمكه بـا مرتبـاً بايـد كننـد

ــه اراي ــا ت باشــند ــاط ارتب درســتيدر ــه ب خــدمات ي
گيــرد ممكــنصــورت حــد تــا تلاقــيو و تــوازي از

ــود ش ــوگيري ــارات.جل انتظ ــان بي در ــد باي ــدين وال
مــصر و صــريح خــدمات، ارايــه بــا ارتبــاط در خــود

خــاطر.باشــند آمــوزشبــه ويــژه خــدمات بــسپاريد،
بــه تمــايلي چنــدان مــدارس لــذا و هــستند هزينــه پــر

ندارنـــدارايـــه آنهـــا مـــدارس.ي در كـــه والـــديني
ــا ب ــاً مرتب ــا ي ــستند ه ــار ك ــه ب ــشغول ــانم دركاركن

ــق طري از را ــدمات خ ــا ي و ــوده ب ــاط ارتب و ــاس تم
ــي م ــري پيگي ــانوني ــدماتق خ ــت درياف در ــد، كنن

خــو كودكــان بــراي هــستندمــداخلاتي تــر موفــق .د
والــدينهمــان كــردم، اشــاره ايــن از پــيش كــه طــور

فـدرال قـانون در كـه حقـوقي از كـه هـستند موظف
ــيش پ ــشان كودكان ــراي ــندب باش ــاه آگ ــده، ش ــي .بين

كنفــرانس خــلالدر در ــاملاقــاتهــا، ب كــه هــايي
نقــش بــر هميــشه مــن گرفتــه، صــورت والــدين

داشـته تاكيـد والـدين ايـنمنظـور.امآموزش از مـن
ــزم مل را خــود ــد باي ــدين وال ــه ك اســت ــن اي ــساله م
مــشكل بــه مربــوط مــسايل ، تــوان حــد در تــا كننــد

ــد بياموزن را خــود حــديك.كــودك در نبايــد ــه البت
داشــت انتظــار آنهــا از خبــره هــا،كتــاب.كارشــناس

ــد دارن وجــود ديگــري ــواد م و ــديوئي وي ــاي نواره
از والـــدين شـــناخت افـــزايش منظـــور بـــه كـــه

بــهوانينــات خــدمات مناســب ارايــه و يــادگيري هــاي
شــده تهيــه مــشكل ايــن داراي امــروزه.انــدكودكـان

كتابخانـــه بخـــشدر ملـــي بـــههـــاي مهمـــي هـــاي
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و ــومي عم ــورت ص ــه ب ــژه وي ــرورش پ و ــوزش آم
ناتوانــايي يافتــهبــالاخص اختــصاص يــادگيري هــاي
ــواد م ــن اي ــت، ــي(اس ــه)آموزش تهي ــرادي اف ــراي ب

تخصـــص خـــدمات از كـــه زمينـــهشـــده ايـــن در ي
ــستند هـ ــروم آن،.محـ ــر بـ ــزون ــازمانافـ ــايسـ هـ

انجمــــنحرفــــه قبيــــل از ــايياي ــايناتوانــ هــ
ــا آمريك ــادگيري ــي)LDA(ي الملل ــين ب ــه جامع و
ــدن خوانـ ــتلال و)IDS(اخـ كتـــب ــشار انتـ ــمن ضـ

ــسات جل برگــزاري ــه ب ــشريات، ــايش(ن )هــايهم
منطقــهبــين و مــيالمللــي زمينــه ايــن در پردازنــد،اي
ــ ــشرياتهـ نـ و ــب كتـ از ــسياري بـ ــواي محتـ دف

ــاتواني نــ داراي ــان كودكــ ــدين والــ ــي، آموزشــ
ــت اس ــادگيري ــژه.ي وي ــازمان س ــك ي ــين يهمچن

داراي هــوش بــا و اســتعداد بــا كودكــان والــدين
يـــادگيري اطلاعـــات)301-986-1422(نـــاتواني ،

ــژه ــوقوي ف ــان كودك ــن اي ــدين وال ــار اختي در را اي
ــي م ــرار ق ــتثنايي ــزاس ني و ــد ــيده م ــت ــداينترن توان

ــدين وال ــشتر بي ــراي ب ــمندي ارزش ــاتي اطلاع ــع منب
ــي م ــشان ن ــن م تجــارب چــه اگــر ــهباشــد، ك ــد ده

ــدد متع ــكال اش ــق طري از ــط، غل ــات اطلاع ــاهي گ
تــوجهي قابــل ميــزان بــه اينترنــت، در رســاني اطــلاع

مي اسـتفاده.يابـدانتقال هنگـام در ديگـر عبـارت بـه
چنين اين مراقب بايد اينترنت بوداز .مسايلي

توجهاختلال فعالي/نارسايي بيش
ســـوم يـــك تـــا چهـــارم يـــك حـــدود تقريبـــاً

داراي ــان ــتلالكودك اخ داراي ــادگيري، ي ــاتواني ن
ــه توجــ ــايي ــالي/نارســ فعــ ــيش ــهبــ بــ ــستند هــ

توجــهعلاوه، نارســايي فعــالي/اخــتلال بــهبــيش
مــيگونــه بــروز افــراد در آناي تــشخيص كــه كنــد

ــادگيري ي ــاتواني ن ــياز م نظــر ــه ب در.رســددشــوار
ارزيــابي بيشــشتر در زمينــهنتيجــه در كــه يهــايي

مــينــاتواني صــورت يــادگيري بايــدهــاي گيــرد
وجــود ــه ب توجــهحــداقل نارســايي ــيش/اخــتلال ب

كردفعالي شك .هم

توجـه نارسايي فعـالي/اختلال اشـكالبـيش در
مــي جلــوه بــا:كنــدمختلفــي كــه اخــتلالرفتارهــايي

توجــهنارســ فعــالي/ايي شــاملبــيش دارنــد :ارتبــاط
آنـيبي و تكانـشي رفتارهـاي و فعالي بيش 7توجهي،

اساسـاً.شـوندمي كودكـان، اخـتلال، ايـن در عمومـاً
خود از را تكانشي رفتارهاي و فعالي بيش از علايمي

مي تداومبروز و تمركز در اغلب ديگر برخي و دهند
دارنـد مـشكل د.توجـه برخـي ايــنهمچنـين از يگـر

و تكانـشي فعـال، بـيش رفتارهـاي همزمان كودكان،
مـيبي نـشان خود از نارسـايي.دهنـدتفاوت اخـتلال

فعـالي/توجه تحـصيليبيش افـت بـه منجـر بالنفـسه
ضـعفنمي بـه منجر يادگيري، ناتواني مانند اما شود،

توانـايي سـطح بـه نـسبت كودك ظرفيـت(عملكرد
مي)ذهني ع.شوداو از عـدميكي اخـتلال ايـن لايـم

است فرد عملكرد در سـطح.ثبات است ممكن يعني
داراي كودك توجهعملكرد نارسايي بيش/اختلال

زمينهفعالي يك خـاصدر روز يـك در و خـاص ي
سـطح اسـت ممكـن كـه حـالي در باشـد، بـالا بسيار
ــر ديگ ــان زم ــك ي در ــه زمين ــان هم در او ــرد عملك

شود نتيجـه.ضعيف عملكـدر ايـن ،)ثبـاتبـي(ردي
داراي كودكان از توجـهبسياري نارسـايي /اخـتلال

فعـالي زمـرهبيش كودكـاندر وبـيي تنبـل انگيـزه،
ميبي بندي سطح داراي.شونددقت كودكان همانند

كودكـــان از بـــسياري يـــادگيري، اخـــتلالنـــاتواني

يادگيريناتواني هاي
رو7يا4بر مدرسه كودكان درصد

مي گذارنداثر
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توجه فعالي/نارسايي زيـاديبيش قوت نقاط داراي
ناشـنا اغلـب كـه مـيهستند؛ پوشـيده و بـه.مانـدخته

ويژگي و خصايص از بسياري كودكـانعلاوه، هـاي
توجــهداراي نارســايي فعــالي/اخــتلال بــابــيش

دارد همخــواني در:تيزهوشــي اغلــب كودكــان ايــن
انـرژي، پر است، بعدي چند تفكر نيازمند كه اموري

هـستند ممتاز و پـيش.خلاق مـشكل ايـن نتيجـه، در
فـرمي انرژي كه درآيد فعاليـت بـالاي سـطح و اوان

مي باعث استعداد با تـشخيصكودكان اخـتلالشود،
توجــه ــالي/نارســايي فع ــيش درســتيب ــه ب ــا آنه در

ــا آنه ــالاي ب ــوش ه ــرعكس ب ــا ي و ــرد نگي صــورت
بماند .ناشناخته

مداخله فراشناختي، برآموزش كه است واداراي
كودك رفتـاركردن تحليل و تجزيه و كردن فكر به

شـرايطخود تـشخيص در او توانمندسـازي هدف به
آنهـا بـين منطقي و مناسب ارتباط برقراري و بحراني

دارد تأكيد و آمـوزش.تمركز نـوع بـه)درمـان(ايـن
دارد، سـازگاري استعداد با كودكان شرايط با خوبي
بهـره بـا افـراد مـورد در درمان نوع اين موفقيت زيرا

مهارت از برخوردار و بالا بـسيارهايهوشي كلامـي
اســت كــه.بيــشتر هــستند متخصــصي افــراد همچنــين

مي كار حوزه اين در .كنندمنحصراً

چكيده
اسـتعدادهمان بـا كودكـان دادم شـرح كـه طـور

كودكــان ســاير احتمــال)عــادي(و ــدازه ان يــك ــه ب
ناتواني به وداردكه يـادگيري نارسـاييهـاي اخـتلال

فعــالي/توجــه شــوندبــيش نــاتوانيتــشخيص.مبــتلا
توجـهويادگيري نارسـايي فعـالي/اختلال دربـيش

ويژگـي برخـي داشتن علت به استعداد با هـاكودكان
هوشـي( بالاي عاديـشان)سطح همـسالان بـه نـسبت

نمي صورت هنگام به و تشخيص.گيرددقيق و درمان
ــا ب ــان كودك ــه ك ــشكلاتي م ــاهش ك در ــع، موق ــه ب

داشـتن علـت بـه كـه يـادگيرينـاتاستعدادي وواني
توجــه ــايي نارس ــالي/اخــتلال فع ــيش ــدگيب زن در

مـي تجربـه خود اجتماعي و عاطفي كننـد،تحصيلي،
دارد نـسبت.اهميت بايد استعداد با كودكان والدين
گــسترش ــه نارســاييب اخــتلال و ــادگيري ي ــاتواني ن

فعالي/توجه بودهبيش آگاه آن به مربوط خدمات و
كودكان مشكل مصرانه ازو تـا كنند پيگيري را خود

آنهـا بـراي فـدرال قـوانين در كـه حقوقي و خدمات
شوند برخوردار شده، بيني .پيش

:هازيرنويس
1.Lagoie

2. Shore 

3. Whitmore

4. developmental aphasia

5. Lucas 

6. Decoding

7. Impulsivity 

8. insomnia

:منبع
http://www.nldline.com/gifted_and_ld.htm




