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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: Emerging newer theories in explaining 

intergenerational differences and the process of generational change and 

transformations and predicting its consequences seems necessary and 

important. Therefore, the current research aimed to explain 

intergenerational differences and predict generational changes based on 

the concept of generation disjunction. Methods: This research was a 

review type and analytical-descriptive research. The library and 

documentary method were used to collect data. After collecting the 

information, the findings related to the subject of this article were 

described in the findings section for discussion and conclusion. Results: 

The findings indicate fundamental differences between the Z generation 

and other generations. These differences include a wide range, 

including: cultural, social, cognitive, emotional, behavioral, linguistic, 

attitudinal, etc. Conclusion: It can be concluded that the concept of 

generation disjunction helps to better understand and explain 

sociocultural phenomena related to Generation Z. 
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 174-181 های صفحه ،(7 )پیاپی 2شماره  ،4 دوره ،1402 (اردیبهشتبهار )
 

 تبیین مفهوم انفصال نسلی در مطالعه نسل زد

 
 

 3نژاد و شکوه نوابی 2، نادره سعادتی2دربانی سیدعلی، 2*مهدی رستمی، 1کامدین پارساکیا

 

 .رانیمهر، تهران، ا رانیا یاجتماع قاتیمرکز مطالعات و تحق ،یگروه مشاوره و روانشناس پژوهشگر، .۱

 .رانیمهر، تهران، ا رانیا یاجتماع قاتیمرکز مطالعات و تحق ،یگروه مشاوره و روانشناس .۲

 استاد، گروه مشاوره و روانشناسی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران.. 3
 

 

 چکیده مقاله اطلاعات

 یپژوهش مقاله: نوع

 174-181 صفحات:

و  ینسل انیم یها تفاوت نییدر تب دتریجد اتیوجود نظرو هدف:  نهیزم
و مهم به نظر  یآن ضرور امدیپ ینیب شیو پ یو تحولات نسل رییتغ ندیفرآ
و  ینسل نیب یها تفاوت نیی. لذا هدف از پژوهش حاضر تبرسد یم
روش  بود. یبر اساس مفهوم انفصال نسل یتحولات نسل ینیب شیپ

بود.  یفیتوص-یلیپژوهش تحل کیو  یپژوهش از نوع مرور نیاپژوهش: 
پس از استفاده شد.  یو اسناد یا ها از روش کتابخانه داده یجهت گردآور

مرتبط با موضوع مقاله حاضر جهت بحث و  یها افتهآوری اطلاعات، ی جمع
ها حاکی  یافته: هاافتهی شد. دادهشرح  ها افتهیدر بخش  ،یریگ جهینت

ها  ها وجود دارد. این تفاوت های بنیادین بین نسل زد و سایر نسل تفاوت
شود از جمله: فرهنگی، اجتماعی، شناختی،  گستره زیادی را شامل می

توان نتیجه  می: یرگیجهینت غیره.هیجانی، رفتاری، زبانی، نگرشی و 
های  دهگرفت که مفهوم انفصال نسلی به شناخت و تبیین بهتر پدی

 کند. اجتماعی مرتبط با نسل زد کمک می-فرهنگی

 مسئول نویسنده اطلاعات

 ایمیل:
Dr.me.rostami@iranmehr.ac.ir 

 مقاله سابقه

 ۲6/۱۱/۱40۱      مقاله: دریافت تاریخ

 ۲8/۱۲/۱40۱       مقاله: اصلاح تاریخ

 ۲7/0۱/۱40۲    نهایی: پذیرش تاریخ

 ۱7/0۲/۱40۲              انتشار: تاریخ

 کلیدی واژگان
ل نسلی، نسل زد، مفهوم، اانفص
 تبیین.

 .است گرفته صورت CC BY-NC 4.0 با مطابق آزادی دسترس صورت به مقاله نیا انتشار                                                      

 است. نویسنده به متعلق مقاله این انتشار حقوق تمامی                                                                                                                                                                                                       

 مقاله این به استناد شیوه
 .در مطالعه نسل زد یمفهوم انفصال نسل نییتب (.۱40۲) .کوهو نوابی نژاد، ش ادره؛سعادتی، نسیدعلی؛ دربانی،  هدی؛رستمی، م امدین؛پارساکیا، ک

 .۱74-۱8۱ (:۲)4 ،جوان و نوجوان شناختی روان مطالعات

 

 جوان و نوجوان روانشناختی مطالعات
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 و همکاران پارساکیا                                                                                                                                    ۱75

  

 

         jayps.iranmehr.ac.ir                       2شماره  /4 دوره /1402 (اردیبهشتبهار )                        جوان و نوجوان شناختی روان مطالعات  

 مقدمه

گوینید کیه از    به افرادی میی  ۲یا بومیان دیجیتال ۱نسل زد

انیید.  میییلادی بییه بعیید متولیید شییده  ۱990اواسییط دهییه 

( اییین نسییل را بییه اییین دلیییل بومیییان ۲00۱) 3پرسیینکی

دیجیتال نامید که زندگی بیدون تکنولیو ی و اینترنیت را    

هیا   را از بیایی نسیل  تجربه نکردند. ایین ویژگیی نسیل زد    

(. از این رو، نسل زد ۲00۱متمایز ساخته است )پرنسکی، 

به طور منحصر به فردی دارای تنوع است. این نسل بییش  

از پییش در محییط شییهری رشید یافتییه و در مقایسیه بییا     

هیای   هیا و دییدگاه   های گذشیته در معیرف فرهنی     نسل

و  لیذا ایین تیرایرات   ( ۲0۱۲، 4تری یرار دارد )تاکولی بیش

های بعدی نباید  های منحصر به فرد نسل زد و نسل ویژگی

 (.۲0۱5، 5مورد چشم پوشی یرار گیرد )ترنر

سه مدل برجسته در رابطه با تغییرات نسیلی وجیود دارد.   

( ۱99۱) 7اشیتراوس و هیاوی   6اولین مدل، میدل حلقیوی  

است. این مدل بر اساس الگوی ایتصادی چرخشی بیا نیام   

ایتصادی ساخته شیده اسیت. در    های یا فصل Kهای  موج

ییمت یا مبتنی  های ایتصادی به طور گران این الگو چرخه

بر طمع آغیاز شیده، سیبس بییش از حید گسیترش پییدا        

شییوند.  کننیید و سییرانجام متنییایر یییا ترسیینا  مییی مییی

( معتقدند تغییرات نسلی نییز از  ۱99۱اشتراوس و هاوی )

هیای   کننید کیه ایین چرخیه از نسیل      این الگو پیروی میی 

هیای جدیید بیر ایین      یدیمی شروع شده و تنایر در نسل

کند  گردد و به همین ترتیب ادامه پیدا می اساس ایجاد می

 8(. مدل دوم مدل میدرن شیدن  ۲0۱5)کمبل و همکاران، 

ها در ییک فرآینید پیوسیته     کند فرهن  است که بیان می

کند که در آن فردگرایی، مشارکت  مدرن شدن حرکت می

، 9یابیید )اینگلهییارت و ولییزل افییزایش مییی مییدنی و تحمییل

گویید جوامیع در مراحلیی یابیل      (. این نظرییه میی  ۲005

پیشبینی با یک پیشرفت نسیلی در رسییدن بیه جیوامعی     

                                                   

1. Generation Z 

2. Digital Natives 

3. Prensky 

4. Tacoli 

5. Turner 

6. Cyclic model 

7. Strauss & Howe 

8. Modernization 

9. Inglehart & Welzel 

کنند )کمبیل و همکیران،    فردگرا و همگن توسعه پیدا می

(. آخرین مدل یک مدل مبتنی بر فردگرایی بیرونی ۲0۱5

(. اییین مییدل ۲0۱۲، ۱0اسییت )تییوینم، کمبییل و فییریمن 

خواهند به سمت تمرکیز   ها می کند که نسل بینی می پیش

گرایی(  بیرونی بر خود )به طور مثال، خودشیفتگی و مادی

تییر،  تییر، اعتمییاد پییایین تییر، مشییارکت مییدنی پییایین بیییش

تر )مثل یافتن معنایی  خودابرازی بالاتر و تمرکز درونی کم

 فلسییفی از زنییدگی( حرکییت کننیید )کمبییل و همکییاران، 

(. در اییین بییاره مطالعییه تییویینم، کمبییل و فییریمن ۲0۱5

( نشان داد کیه نسیل حاضیر در متغییر مشیارکت      ۲0۱۲)

هیای گذشیته کیاهش داشیته اسیت       مدنی نسبت به نسل

 (.۲0۱۲)تویینم، کمبل و فریمن، 

نسل زد پیوندی دیجیتالی با اینترنت شکل داده به طوری 

(. ۲0۱5، کند )ترنر که به آن احساس وابستگی عاطفی می

ساله یک مطالعه  ۱7تا  ۱3( روی نوجوانان ۲0۱۲) ۱۱پالی

کنندگان گزارش  میدانی انجام داد. در پژوهش وی، شرکت

هییا گرفتییه  نمودنیید کییه ویتییی تلفیین همییراه بییه زور از آن

کنند تا ویتی مورد  تری می احساس ناراحتی بیششود  می

های دیگر مثیل محرومییت از پیول تیو جیبیی ییرار        تنبیه

(. لازم به ذکر اسیت کیه در میورد    ۲0۱۲گیرند )پالی،  می

اسییتفاده از رسییانه، والییدین معمییولات محییدودیت و یییانون  

(. این موضیوع باعیث   ۲0۱5کنند )ترنر،  خاصی لحاظ نمی

شود در معرف رسانه بودن نسل زد به حداکثر مییزان   می

هیای اجتمیاعی    ممکن برسد. به علاوه، این نسل در شبکه

تر زندگی شخصی خیود را اشیترا     و بیش تر هر روز بیش

هیای   شبکه(. به عبارتی، ۲0۱0، ۱۲گذارد )تیلور و کیتر می

اجتماعی ترایر غیریابل انکاری بر روی نحوه تعاملات نسل 

زد گذاشته است. مطالعات نشیان داده اسیت کیه بییش از     

نیمی از افراد این نسل زندگی اجتماعی خیود را در یالیب   

کننید و احسیاس راحتیی     ارتباطات آنلاین در روز آغاز می

ت تییری در تعییاملات آنلاییین در مقایسییه بییا ارتباطییا بیییش

زندگی وایعی دارند. این مورد حتی در صحبت با دوسیتان  

شود؛ به طوری که حرف زدن بیا دوسیتان    نیز مشاهده می

                                                   

10. Twenge, Campbell & Freeman 

11. Palley 

12. Taylor & Keeter 
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 ۱76                     در مطالعه نسل زد یمفهوم انفصال نسل نییتب 

 

 

از طریق اینترنت را به حرف زدن در دنیای وایعی تیرجی   

(. اسیتفاده بییش از حید از گوشیی     ۲0۱۲دهند )پالی،  می

موبایل و کامبیوتر در این نسل به خصیو  پیرداختن بیه    

تواند باعث از دست دادن فرصیت   کامبیوتری میهای  بازی

ای در مواجهه با شرایط دشیوار   های مقابله یادگیری مهارت

تواند منجر به بیروز مشیکلات در انیواع     شود. همچنین می

نسیل زد بیه انیواع    (. ۲0۱5وظایف در زندگی شود )ترنیر،  

 یشامل محتیوا  نیدارد که ا یمحتواها به سهولت دسترس

نحوه سیاخت اسیلحه و    ،ینت، خودجرحخشو ،یپورنوگراف

 یلی یخ نیباعیث شیده تیا افیراد در سین      نیو ا باشد ی... م

بیاره اطلاعیات کسیب     نیی نسبت به گذشیته در ا  تر نییپا

  (.۲0۱5کنند )ترنر، 

رسانه و انفجار ارتباطات در افزایش چند فعالیت بیه طیور   

همزمان را در مقابل تمرکیز بیر روی ییک فعالییت نقیش      

در نتیجه این اتفیاق افیراد بیه جیای تمرکیز      داشته است. 

کامل روی یک چیز، به طور پیوسته یادرند تمرکیز نیای    

روی چند موضوع داشته باشند. از نتایم منفی این پدییده  

تواند باعث شود تیا افیراد در عمیل درگییر هیی  چییز        می

نباشند و هی  کاری نکنند و فقط در تکاپوی دنبال کردن 

ی که هی  کاری نکنند که این یک همه چیز باشند درحال

(. ۲0۱3، ۱زا و ناکارآمد است )فییرات  فرآیند بسیار استرس

رو  هایی که ایین نسیل بیا آن روبیه     همچنین یکی از پدیده

نامیده شده است. این اصطلاح  ۲«حضور غایب»شده است 

یعنی فرد در یک مکیان حضیور دارد درحیالی کیه توجیه      

آن مکان مرتبط نیسیت و  اجتماعی و تمرکز ارتباطی او با 

 (.۲0۱۲، 3در جایی دیگر است )راینی و ولمن

نسل زد با وجود وسایل ارتباط جمعیی همیشیه و در هیر    

های مختلف ییرار داده و   تواند خود را در اجتماع لحظه می

ارتباطات متنوعی را حتی به صورت همزمان برییرار کنید.   

سیات  یکی از پیامدهای این وضعیت بروز هیجانات و احسا

آنی و پشت سر هیم اسیت. بیه عبیارتی دیگیر، ایین نیوع        

بریراری ارتباط باعث شیده تیا نسیل زد در معیرف انیواع      

عواطف مثبت و منفی از طریق محتوا و بسیترهای متنیوع   

(. بنابراین فرصت به فکیر فیرو رفیتن    ۲0۱۱، 4باشد )ترکل

                                                   

1. Firat 

2. Absent presence 

3. Rainie & Wellman 

4. Turkel 

هیای گذشیته در میورد     تیر از نسیل   با از دست داده و کیم 

کنند. ماهییت پیوسیته و    عمیق تمرکز میمسائل به شکل 

منجر به افزایش تینش  نشدنی بودن ارتباطات معاصر  یطن

شده و باعیث کیاهش توانیایی میدیریت و تفکیر در میورد       

 (. ۲0۱۱شود )ترکل،  مسائل پیچیده و دشوار می

( ۲0۲3توسط پارساکیا و همکاران ) 5مفهوم انفصال نسلی

هیای مییان دختیران     ای جهت بررسی تفیاوت  طی مطالعه

های یبیل از منظیر روانشناسیی اجتمیاعی      نسل زد و نسل

هیا و   مفهوم اشاره به آن دارد که فاصیله  نیامطرح گردید. 

 تیتقو ایباعث بروز و  نیرینسل زد و سا انیم یها ییجدا

که  دهد ینشان م نیهمچن .شود یم ینسل انیم یها تفاوت

در بیه وجیود    یخیود عیامل   تواند یم ینسل نیب یها تفاوت

 گیر، ید یها شود. بیه عبیارت   شدن تفاوت تر شیب ایآمدن و 

هیا،   هیا امکیان انتقیال ارزش    نسیل  انیم ییاها و جد فاصله

بیه   نیشی یپ یهیا  فرهن  از نسیل  یهنجارها و به طور کل

( سه ۲0۲3. پارساکیا و همکاران )برد یم نینسل زد را از ب

( ۱مؤلفه برای انفصال نسلی یافتنید کیه عبیارت اسیت از:     

اجتماعی )پارساکیا و -( فرهنگی3( سبک زندگی ۲کلامی 

(. مؤلفه کلامی به معنای فاصله و جدایی ۲0۲3همکاران، 

های پیشین است.  در تعاملات کلامی میان نسل زد و نسل

فاصیله   گریکید یهیا از   نسیل  رد،یی شدت گ دهیپد نیا یویت

 مییید  یها گرفته و امکان انتقال فرهن  از نسل یتر شیب

همچنین مؤلفه سیبک زنیدگی   . ابدی یبه نسل زد کاهش م

 یاعضیا  انیی نسیل زد م  یزندگ وهیشگر آن است که  بیان

فاصیله   نییبل فاصله انداخته است. ا یها نسل و نسل نیا

مشیتر    یهیا  تیی گفیت فعال  توان یاست که م یا به گونه

 توانید  یمی  نیی و ا دهیبه حدایل رس نیرینسل زد و سا نیب

کیرده و بیر آن    دیرا تشید  ینسیل  انیی م یهیا  خود تفیاوت 

فرهنگییی، پارسییاکیا و -دربییاره مؤلفییه اجتمییاعی. دیییفزایب

که نسیل زد   نیبا توجه به ا( معتقدند که ۲0۲3همکاران )

هیا   گروه لیتشک ییاست، توانا ییبالا اریبس تیجمع یدارا

را  یادیی ز تیرا داراست که خود جمع ییها فرهن  و خرده

نسیل زد   گیردد  یباعث م تیجمع نی. به علاوه، اردیدربرگ

 یمتعیدد  یگروهی  انیی و م یگروهی  بتوانید ارتباطیات درون  

نسیل   نیی باعیث شیود ا   توانید  یموضوع می  نی. ادبریرار کن

                                                   

5. Generation disjunction 
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را ادرا  کنید   ییبیالا  یاجتمیاع  وندیو پ یاجتماع تیحما

 نسل و نه کل جامعه است نیهم یکسب شده از اعضا که

با توجیه بیه میوارد مطیرح     (. ۲0۲3)پارساکیا و همکاران، 

فرد نسل حاضر نسبت  های عمده و منحصربه شده و تفاوت

رسید نظرییات موجیود     های گذشته، بیه نظیر میی    به نسل

بینی  یدرت تبیین بالایی در رابطه با تحولات نسلی و پیش

تغییرات به وجود آمده در گذار از نسل گذشیته بیه نسیل    

ت جدییدتر در  جدید نداشته باشد. از این رو وجیود نظرییا  

نسیلی و فرآینید تغیییر و تحیولات      های میان تبیین تفاوت

بینییی پیامیید آن ضییروری و مهییم بییه نظییر  نسییلی و پیییش

هیای   هدف از پیژوهش حاضیر تبییین تفیاوت    رسد. لذا  می

بینی تحیولات نسیلی بیر اسیاس مفهیوم       نسلی و پیش بین

 انفصال نسلی بود. 

 پژوهش روش
-یلیییوهش تحلپییژ کیییو  یپییژوهش از نییوع مییرور نیییا

و  یا ها از روش کتابخانه داده یبود. جهت گردآور یفیتوص

در پیژوهش حاضیر    ب،یی ترت نیاستفاده شید. بید   یاسناد

بود که مطالعه  یکتب و مقالات یشامل تمام یجامعه آمار

نسیل زد پرداختیه بیود. لیذا،      ینسل یها و تفاوت ها یژگیو

 یداده معتبر اسناد علم یها گاهیدر پا تبطمر یها دوا هیکل

جسیتجو شید.    یو خیارج  یداخلی  یساز هینما یها گاهیو پا

صورت گرفته، به علاوه مقیالات   یفیو ک یکم یها پژوهش

. سییبس، دیییگرد یآور حاضییر جمییع یو مییرور یلیییتحل

مرتبط با موضیوع مقالیه حاضیر جهیت بحیث و       یها افتهی

 شد. دادهشرح  ها افتهیدر بخش  ،یریگ جهینت

 ها یافته
شیود. ایین    نسل زد اولین نسلی است که جهانی شمره می

نسل برای بریراری ارتباط بیا افیراد در سرتاسیر جهیان از     

کند. افراد نسل زد از طریق اینترنیت   های جمعی می رسانه

هیای مختلیف ارتبیاط برییرار کننید و       توانند با فرهن  می

محتواهییای مختلفییی را بییه اشییترا  بگذارنیید. همچنییین، 

هیای   هیای اجتمیاعی و رسیانه    ا اسیتفاده از شیبکه  یادرند ب

هییای بزرگییی تشییکیل دهنیید و بییه مبادلییه  جمعییی گییروه

هییایی  اطلاعییات ببردازنیید. در نتیجییه اییین امییر، گییروه   

هیای   هیا و ویژگیی   بر اسیاس علاییق، توانیایی   شمول  جهان

این نسیل از  (. ۲0۲۲، ۱د )دادیکگیر مشابه افراد شکل می

هیای یبیل از    ای بیا نسیل   های عمیده  لحاظ فرهنگی تفاوت

هیا را بیه    ( برخی از ایین تفیاوت  ۲0۲۲خود دارد. دادیک )

( انجام چنید  ۲( حریم شخصی ۱ترتیب ذیل عنوان نمود: 

آگییاهی. نسییل زد  ( بیییش4( تکنولییو ی 3کییار همزمییان 

دیدگاهی متفاوتی نسبت به مسیلله حیریم شخصیی دارد    

اند هر نوع اطلاعاتی از طریق اینترنت یابل بیه  د چراکه می

گذاری و پخش شدن است. کودکیان نسیل زد بیه     اشترا 

طور یابل توجهی توانایی انجام چند کار همزمان را دارنید  

به طوری که حتی نسبت به نوجوانیان ایین نسیل توانیایی     

تری در این مهارت دارند. به علاوه، نسل زد وابستگی  بیش

به تکنولو ی دارند. آخرین موردی که دادیک بسیار بالایی 

ذهین افیراد   ( برشرمده است، بیش آگیاهی اسیت.   ۲0۲۲)

نسییل زد درگیییر ابعییاد متفییاوت اسییت بییه طییوری کییه از  

موضوعی به موضوع دیگر به سرعت حرکت کرده و بتوانید  

 (.۲0۲۲همه کارها را باهم پیش ببرد )دادیک، 

خییود  نسیل زد نسیبت بییه والدینشیان نسیبت بییه نگیرش     

هیا و   تر ماییل بیه پیذیرش تفیاوت     کارتر بوده و کم محافظه

تغییر هستند. به عیلاوه، ویژگیی تعصیب و پافشیاری روی     

شود. علاوه بیر ایین،    تر دیده می ها در این نسل بیش ارزش

با وجود دامنه وسیع ارتباطیات و تعیاملات اجتمیاعی کیه     

به تری  تری دارند و تمایل کم دارند، مشارکت اجتماعی کم

دهنید. از لحیاظ میذهبی و     گرایی از خود نشیان میی   جمع

تر به مسیائل   تری اتخاذ کرده و کم های کم دینی نیز ارزش

 (. ۲0۲۲پردازند )دادیک،  مذهبی و دینی می

ای  شیوه ارتباط نسیل حاضیر بیا یکیدیگر تغیییرات عمیده      

های گذشته داشته است به طوری که حتی  نسبت به نسل

ها و تصاویر بیه جیای کلامیت     علامتبخشی از تعاملات با 

گیرد. در این راستا نسل زد معتقد است والدین  صورت می

کننید. بیه    و معلمانشان با زبانی منقضی شده صحبت میی 

عییلاوه، سییاختار زبییانی کییه در مکالمییات خییود اسییتفاده  

های یبل فاصله گرفته و  کنند از شیوه ساختارمند نسل می

ز یواعید نگارشیی و دسیتور    تر ا های خود نیز کم در نوشته

(. بیه طیوری کیه    ۲0۲۲کننید )دادییک،    زبان پیروی میی 

                                                   

1. Dadic 
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 ۱78                     در مطالعه نسل زد یمفهوم انفصال نسل نییتب 

 

 

شود دستور زبان و نگارش تحت تیرایر ییرار    بینی می پیش

 گیرد.

در همین راسیتا، یکیی از مفیاهیم مطیرح شیده فرهنی        

اینترنییت اسییت. اسییتفاده نسییل زد از اینترنییت و تشییکیل 

پدییدار   های مختلیف در آن باعیث   فرهن  ها و خرده گروه

هیای جدیید و    شدن کدهای زبانی، وا گان و دسیتور زبیان  

رود. در ییک   متنوعی شده که در بستر اینترنت به کار میی 

های مختلف به یکدگیر  ای که افراد با فرهن  جامعه شبکه

انید، فرهنی  اینترنیت و     متصل بیوده و بیا هیم در تعامیل    

تغییرات زبانی شکل گرفته در آن بر روی آگیاهی جمعیی   

فراد نیز ترایر گذاشته و از بسیتر اینترنیت خیارج شیده و     ا

ایین  (. ۲0۲۱، ۱شود )چن، لی و ییائو  وارد دنیای وایعی می

شیود   شامل اصطلاحاتی که در فضای اینترنت ساخته میی 

نیز بوده و این اصطلاحات وارد مکالمات در دنییای خیارج   

شیود. همچنییین لازم بییه ذکیر اسییت کییه    از اینترنیت مییی 

پذیرنید  ‎ ترین ترایر را از فرهن  اینترنت می یشنوجوانان ب

گیری و  ترین نقش و ترایر را در شکل و در عین حال بیش

نتیایم   (.۲0۲۱کنند )چین، لیی و ییائو،     تحول آن ایفا می

ها نشان داده است که نسل زد از فرهن  اینترنت  پژوهش

فیرد بیوده؛   « زبیان دوم »کنند که به مثابه  زبانی اتخاذ می

بیه  وه بر زبان مادری زبیانی دیگیری نییز دارنید.     گویی علا

هیای ییک زبیان دوم را از نظیر      عبارتی، این زبیان ویژگیی  

با توجیه بیه   (. ۲0۲۱شناسی داراست )چن، لی و یائو،  زبان

گذراند و بیا   این که نسل زد زمان زیادی را در اینترنت می

توجه به ایین کیه زبیان اینترنیت، بیه عنیوان ییک زبیان،         

رای بروز احساسیات و هیجانیات و بیه اشیترا      ای ب وسیله

گذاشتن آن است. بر این اساس، روانشناسان معتقدند این 

هیای تعیداد یابیل تیوجهی از      پدیده بر روی عواطف و ایده

تیوان نتیجیه گرفیت     . به طور کلی میگذارد د ترایر میافرا

کییه گسییترش فرهنیی  اینترنییت آن را بییه یییک فرهنیی   

 (. ۲0۲۱)چن، لی و یائو،  اجتماعی تبدیل نموده است

رویه از تکنولو ی تبعیات سینگینی    وابستگی و استفاده بی

هیایی از   تفیاوت مسبب بروز برای نسل زد داشته است که 

های گذشیته اسیت. بیر اسیاس      های گوناگون با نسل جنبه

( اسیییتفاده از اینترنیییت و  ۲0۱5) ۲سیکورسیییکینظیییر 

                                                   

1. Chen, Li, & Yao 

2. Sikorski 

نگری هدایت  های جدید نسل زد را به سمت سطحی رسانه

وار  کند. به جای مطالعه عمیق این نسل مطالعه روزنامه می

شیرط اصیلی   را یاد گرفتیه و بیه جیای تفکیر عمییق کیه       

یادگیری است، تفکر و مطالعه سطحی را اتخاذ کرده است 

به ایین  ( ۲0۱6) 3. همچنین چوراب(۲0۱5)سیکورسکی، 

هیای اجتمیاعی و    موضوع اشاره نمود که استفاده از شیبکه 

عمیق، باعیث شیده تیا توجیه نسیل زد        وجود ارتباطات بی

 (.۲0۱6همیشه متمرکز بر محر  بعدی باشید )چیوراب،   

هیایی   ( این نسل دارای ویژگیی ۲008) 4به عقیده تبسکات

یین یابلیت پاعبارت است از: ها  برخی از آنمنفی بوده که 

در توجه؛ نیاتوانی در برییراری ارتبیاط در دنییای وایعیی؛      

ای؛ گذراندن زمیان در اینترنیت بیه جیای      وابستگی شبکه

هیای   ارتباط شخصی؛ اشیتیاق بیه بیازی   ورزش؛ اجتناب از 

کامبیوتر همانند اشتیاق به میواد مخیدر و الکیل؛ نابیالغی     

اجتماعی و عدم توانایی در زندگی مسیتقل؛ عیدم رعاییت    

نویسیینده؛ فحاشییی و تییوهین در فضییای آنلاییین؛  حقییوق 

انگیزش ضعیف؛ ضعف در تعیین اهیداف؛ خودشییفتگی و   

خودخواهی؛ احساس ایین کیه در مرکیز توجیه و حماییت      

 (.۲008اجتماعی یرار دارند )تبسکات، 

( اابت کرد که بومیان دیجیتال بیا ییرار   ۲0۱۲) 5زیلینسکا

امیدهای  گرفتن در معرف تکنولیو ی و اسیتفاده از آن پی  

است. به طور مثیال، در عصیر   شناختی را دربرداشته  عصب

ای با موتورهیای جسیتجو یابیل حیل      اینترنت هرجا مسله

هیای ذهنیی    تواند منجر به کاهش برخی توانیایی  باشد می

مدار و خلاق شود؛ چرا که فرصیتی بیرای    مثل تفکر مسلله

های مختلف و جستجو برای  حل گیری و بررسی راه تصمیم

حل نخواهید بیود. همچنیین، وجیود      به بهترین راه رسیدن

وظیایف و اطلاعییات زییاد بییه واسیطه اتصییال پیوسیته بییه     

اینترنت، فرصت تجزیه و تحلیل این اطلاعات برای توسعه 

سییازد )زیلینسییکا،  رفتارهییای مناسییب را غیییرممکن مییی 

۲0۱۲.) 

 گیری نتیجه و بحث
نسیلی و   هیای بیین   هدف از پژوهش حاضر تبییین تفیاوت  

بینی تحولات نسلی بر اساس مفهیوم انفصیال نسیلی     شپی

                                                   

3. Chorab 

4. Tapscott 

5. Zylinska 
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هیای منحصیر    همان طور که ذکر شد، نسل زد ویژگیبود. 

به فردی دارد که باعث شده است تا نظریاتی که تا کنیون  

در رابطه با تغییر و تحیولات نسیلی راییم بیوده و بیه کیار       

 شد یدرت تبیین بالای خود را از دست بدهند.   گرفته می

انفصییال نسییلی کییه توسییط پارسییاکیا و همکییاران مفهییوم 

اساسات به این موضوع اشاره دارد که نسیل زد   ،( شد۲0۲3)

شیود و در   از ابتدا وارد ارتباطاتی در فضیای اینترنیت میی   

پذیری از دنیای وایعی اطیراف خیود فاصیله     فرآیند جامعه

گیرد. با توجه به فرهن  اینترنت و زبیان اینترنیت بیه     می

دوم برای نسل زد، ایین افیراد از لحیاظ ادرا     عنوان زبان 

؛ ۲0۱۲؛ زیلینسییکا، ۲008)تبسییکات،  کلامیییعییاطفی و 

؛ دادیییک، ۲0۲۱ائو، ییی؛ چیین، لییی و ۲0۱5سیکورسییکی، 

اسیییماعیل زاده و ؛ ۲0۲3پارسییاکیا و همکییاران،   ؛ ۲0۲۲

نیییز از بییایی  (۲0۲0؛ شییعبانی میناآبییاد، ۲0۱4رحمییانی، 

ایی و فاصیله بیه   شیوند. همچنیین، جید    هیا جیدا میی    نسل

ای است که در سنین پایین رخ داده و همان طور که  گونه

تیرین   تیرین و مهیم   شرح داده شید، نسیل زد خیود بیزر     

ترایرگذار و در عین حیال ترایرپیذیر از فرهنی  اینترنیت     

. بدین ترتیب ایین نسیل در   (۲0۲۱ائو، ی)چن، لی و  است

هیا،   ها، هنجارها، نگرش در معرف ارزشپذیری  طی جامعه

ها و تفکراتی اسیت کیه عمیدتات از دل اعضیای همیین       ایده

نسل بیرون آمده است. به علاوه، مطالعات نشان داده است 

کیار و متعصیب را دربرگرفتیه     که این نسل افرادی محافظه

هییا و تفکییرات خییود    ( کییه روی ارزش۲0۲۲)دادیییک، 

هیا و   رسید بازتولیید ارزش   کنند. به نظیر میی   پافشاری می

ر فضای اینترنت توسط این نسل و اتخاذ و درونی ها د ایده

ها توسط خودشان منجر به بروز اختلاف ارزشیی   کردن آن

ها شده و ویژگی تعصب داشیتن   میان نسل زد و سایر نسل

شود.  ها به عداوت این نسل با گذشتگان خود منجر می آن

گردد؛ چرا که  های زبانی حائز اهمیت می در این جا تفاوت

هیا احسیاس    برییراری ارتبیاط بیا سیایر نسیل      این نسل در

دهید بیا همسیالان خیود و در      راحتی نکرده و ترجی  میی 

فضای اینترنت تعامل داشته باشد. بیدین ترتییب در عیین    

نسلی، این نسل حمایت اجتمیاعی   تضادهای فرهنگی میان

کنید )تبسیکات،    و پیوند بالای اجتمیاعی را احسیاس میی   

سیل درحیالی جامعیه را    (. به عبیارتی دیگیر، ایین ن   ۲008

های یسمت بزرگی از جامعیه   داند که ارزش حامی خود می

بینی کیرد   توان پیش از این رو میها همخوانی ندارد.  با آن

که نسل زد در ورود به بازارکار و محیط کاری با مشکلات 

هیا و   گوناگونی مواجه شود. همچنین، انتظار تحیول سینت  

شیتراوس و هیاوی در   ها با نرخی بیش از چیزی کیه ا  آیین

اند در رابطه با این نسل رخ دهید.   نظریه خود مطرح کرده

در رابطه ( ۲0۱7)به علاوه، نظریه پیوند اجتماعی هیرشی 

انفصیال نسیلی   با ویوع بزهکاری و جرم با توجه به مفهیوم  

کنید؛ چیرا کیه بیر      بینی نمی ویوع جرم را به درستی پیش

کیه نسیل زد در    اساس این نظریه پیوند اجتماعی بیالایی 

رفتییاری را  فضیای اینترنییت دارد یییدرت جلییوگیری از کییم 

کنید کیه ایین پیونید      داراست اما انفصال نسلی بییان میی  

هیای بیزر     اجتماعی حقیقی نبیوده و صیرفات درون حلقیه   

در وایع، این موارد نسلی وجود دارد و نه کل جامعه.  درون

ده و دهد که نسل زد معادلات بسیاری را بیرهم ز  نشان می

بینیی وییایع اجتمیاعی ایین نسیل از ییدرت        ما برای پیش

هیا   تبیین پایینی برخورداریم. در نتیجه، بسیاری از پدییده 

با توجه بیه مطالیب ذکیر    غیرمنتظره به نظر خواهد رسید. 

توانید گیامی در جهیت     شده، مفهیوم انفصیال نسیلی میی    

اجتماعی مرتبط با نسل -های فرهنگی شناخت بهتر پدیده

یکی از مواردی کیه در مفهیوم انفصیال نسیلی بیه      بردارد. 

هیای فرهنگیی و    خورد، تولیید و بازتولیید مؤلفیه    چشم می

 هیایی اسیت کیه عضیو آن     زبانی توسط نسیل زد در گیروه  

پیونیدد.   ها به ویوع میی  پذیری آن هستند که توأم با جامعه

توان گفیت نسیل زد اولیین نسیلی اسیت کیه        در وایع، می

کند. بیه عبیارتی دیگیر، ایین      های خود را درونی می ارزش

ها و هنجارهیای خیود را    ها، نگرش ها، ایده نسل خود ارزش

 کنید. در نهاییت،   کند و درونی می تولید کرده، بازتولید می

توان گفت با توجه به روش پیژوهش حاضیر و موضیوع     می

این پژوهش، محدودیت اصلی این پژوهش کمبود مطالعیه  

در این زمینه به جهت تازگی آن اسیت. بیدیهتات پیشینهاد    

تر و به خصو  چندوجهی  های بیش گردد که پژوهش می

 در رابطه با این نسل صورت گیرد.

 قدردانی و تشکر
ایین پیژوهش صیمیمانه همکیاری      از تمامی کسانی که در

 گردد. می نمودند تقدیر و سباسگزاری

 مشارکت نویسندگان

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.4
.2

.1
74

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

82
12

52
5.

14
02

.4
.2

.1
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-1

1-
18

 ]
 

                               7 / 9

http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.4.2.174
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1402.4.2.1.3
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-530-fa.html


 ۱80                     در مطالعه نسل زد یمفهوم انفصال نسل نییتب 

 

 

تمامی نویسندگان ایین پیژوهش در نگیارش مقالیه نقیش      

 یکسانی داشتند.

 منافع تعارض
حامی مالی این پژوهش مرکز مطالعات و تحقیقات 

اجتماعی ایران مهر بود و نویسندگان این مقاله اظهار 

 هی  گونه تعارضی در منافع وجود ندارد.نمایند که  می
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