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 خانواده سازی غنی و مشاوره شناسی، آسیب فصلنامه دو

 ثفا٢ اوتبـن ٚ ٌلان ثٝ ؼوت پفوٍٙبٔٝ ا٤ٗ .(1965) 1اوتبـن ٚ ٌلان ؼاـ٢ ؼ٤ٗ پفوٍٙبٔٝ

 ثفا٢(. 1965 اوتبـن، ٚ ٌلان) اوت ٌؽٜ وبغتٝ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٚ ٣ٙ٥٤آ ثبٚـٞب٢ ٚ ٞب ٍ٘في وٙد٥ؽٖ

 ٞب٢ ٤ٗؼ پ٥فٚاٖ ـ٢ٚ ثف ٚ آو٥ب ٚ آفف٤مب آٔف٤ىب، اـٚپب، ٌٛ٘بٌٖٛ وٍٛـٞب٢ ؼـ وفؼٖ اوتب٘ؽاـؼ

 (.1374 قاؼٜ، وفاج) اوت ٤بفتٝ وبقي ٞٓ اولاْ ؼ٤ٗ ثب ٚ ٌفؼ٤ؽٜ اخفا اولاْ ٚ ٤ٟٛؼ٢ ،٢تفوبٌف

 پ٥بٔؽ٢، ػبعف٣، اػتمبؼ٢، ٌب٘ٝ پٙح اثؼبؼ ٥ف٘ؽٜؼـثفٌ وٝ اوت ثؼؽ٢ پٙح وٙدٝ ٤ه ضبضف پفوٍٙبٔٝ

 اق اوت ػجبـت ؼ٣ٙ٤ ثبٚـٞب٢ ٤ب اػتمبؼ٢ ثؼؽ .پفؼاقؼ ٣ٔ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ وٙدً ثٝ فىف٢ ٚ ٔٙبوى٣

 ٤ب ٔٙبوى٣ ثؼؽ  .ثبٌٙؽ ؼاٌتٝ ٢ثٙؽ ٢پب ٞب آٖ ثٝ ؼ٤ٗ آٖ پ٥فٚاٖ ٌٛؼ ٣ٔ ٣ٙ٥ث ٥ًپ وٝ ثبٚـٞب٣٤

 ؼ٣ٙ٤ ٞب٢ آ٥٤ٗ ؼـ ٣ٕٞفاٞ ،ٕ٘بق ،٥ب٤ً٘ ٕٞسٖٛ ٤ب٣ٕ٘٘ب ٣ٙ٥٤آ ٢وبـٞب ٥ف٘ؽٜؼـثفٌ ،٣ٙ٥٤آ اػٕبَ

 .آٚـ٘ؽ خبثٝ ـا ٞب آٖ ؼ٤ٗ ٞف پ٥فٚاٖ ٌٛؼ ٣ٔ ث٣ٙ٥ ٥ًپ وٝ اوت …ٚ ٌففتٗ ـٚقٜ ،٤مٜٚ

 ثب ـاثغٝ ؼاٌتٗ ثٝ ٔفثٛط ٢ٞب وًٟ ٚ ٞب اٍ٘بـي ػٛاعف، ثف ٘بظف ؼ٣ٙ٤، ػٛاعف ٤ب تدفث٣ ثؼؽ

 ؼاً٘ ٤ب ؼ٤ٗ فىف٢ ثؼؽ .اوت ٚالا ٣تٛاٍ٘ ٤ب ٥ٗففخبٔ ا٢ ٥ٙٝـاوت غؽا ٤ب ٕٞسٖٛ ـثٛث٣ ٢ٌٛٞف

 ـا ٞب آٖ ثب٤ؽ پ٥فٚاٖ وٝ اوت ؼ٤ٗ ٞف ٢ثبٚـٞب ؼـثبـٜ ا٢ ٤ٝپب ٞب٢ ؼا٘ىتٝ ٚ اعلاػبت ٥ف٘ؽٜؼـثفٌ ؼ٣ٙ٤

 ق٘ؽ٣ٌ ثف ؼ٣ٙ٤ ؼاً٘ ٚ تدبـة ،وبـٞب ثبٚـٞب، اثفات ثٝ ٘بظف ؼ٣ٙ٤ آثبـ ٤ب پ٥بٔؽ٢ ثؼؽ .ثؽا٘ٙؽ

 ثبلا اثؼبؼ اق ثؼُؽ 4 پمًٚٞ ا٤ٗ ؼـ ٔٛـؼاوتفبؼٜ پفوٍٙبٔٝ (.1378 قاؼٜ، وـفاج) اوت پ٥فٚاٖ ٞفـٚقٜ

 وٝ اوت ٤ٌٛٝ 26 ؼاـا٢ثٝ وبـ ثىتٝ  پفوٍٙبٔٝ. اوت ٌؽٜ ضؿف ؼ٤ٗ فىف٢ ثؼُؽ ٚ اوت ثفؼٜ ثىبـ ـا

 پ٥بٔؽ٢ ،(8،9،10،11،12،13) ػبعف٣ ،(1،2،3،4،5،6،7) اػتمبؼ٢ ثؼُؽ زٟبـ ؼـ

 وبـ ثٝ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ تفاق وٙدً خٟت( 20،21،22،23،24،25،26) ٔٙبوى٣ ٚ( 14،15،16،17،18،19)

 .اوت تأ٥٤ؽٌؽٜ (1381) ٌـف٤ف٣ ٚ( 1378) قاؼٜ وـفاج پـمًٚٞ ؼـ پفوٍـٙبٔٝ ا٤ٗ پب٤ب٣٤. ـٚؼ ٣ٔ

 ضیًٌ اجرای پژيَص

ٌٟف وفج ثـب ٔفاخؼـٝ ثـٝ  ٚپفٚـي آٔٛقيثـب  پ٥ٍ٥ٗ ٞب٢ ٕٞب٣ٍٕٙٞ٘ٛ٘ـٝ ٚ  ٌك٤ًٙپه اق 

اٞــؽاف پــمًٚٞ ٚ  وبق٢ ـٌٚٗلاقْ ثـب ٔـؽ٤فاٖ ٚ ثـب  ٞب٢ ٕٞب٣ٍٙٞٚ وىت  ٞب آٔٛقٌٍبٜ

ٚ ثب ؼـ٘ظفٌـففتٗ  آٔٛقٌبـاٖثفا٢  ٞب آٖٚظــب٤ف ٚ تؼٟــؽات ٔدف٤ــبٖ پمًٚٞ ٚ ا٘تظبـات 

، ٔطفٔب٘ٝ ٔب٘ـؽٖ اعلاػـبت ٚ تـأ٥ٔٗ اغلالــــ٣ ٍٔــــبـوت آقاؼا٘ــــٝ ؼـ پــــمًٚٞ ٞب٢ ٔلان

                                                           
1. Glock and Stark's religiosity questionnaire 
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ٌــفٚع ثــٝ  ٞب آٔٛقٌٍبٜاق ٔىــئٛلاٖ  ـٚاؼ٤ؽٚ وىــت  آٔٛقٌبـاٖ ثؽ٣٘ـٚا٘ـ٣ ٚ  آوٛؼ٣ٌ

وفج ٚ تج٥٥ٗ اٞؽاف  ٞب٢ پبـنلاقْ ٌـؽ. ٕٞس٥ٙٗ ؼـ ٌفٜٚ ث٥ىبـ ثب ٔفاخغ ثٝ  ٞب٢ ؼاؼٜ آٚـ٢ خٕغ

ٌؽ.  آٚـ٢ خٕغ ٔٛـؼ٘ظف ؼاؼٞب٢٘ٝ پمًٚٞ ثفا٢ ٌفٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ ِٛـت ٔٛافمت ٚ ـضب٤ت آٌبٞب

ٚ اففاؼ غ٥ف ٌبغُ  آٔٛقٌبـاٖ ته تها٘فـفاؼ٢ ثـفا٢  ِٛـت ثٝپفوٍـٙبٔٝ  لاقْ ثٝ ؾوف اوت وٝ

لاقْ ثٝ ػُٕ آٔؽ ٚ خٛاة  ٞب٢ ـإٞٙب٣٤ضبضف ؼـ ١ٕ٘ٛ٘ پمًٚٞ غٛا٘ؽٜ ٌؽ ٚ ؼـ ِٛـت ِكْٚ 

 T آقٖٔٛ ثفؼٖ وبـ ثٝثـب ضبِـُ  ٞب٢ ؼاؼٜ، ٞب پفوٍٙبٔٝ آٚـ٢ خٕغ اق په .ثجـت ٌـؽ ٔؽ٘ظف

 .ٌؽ ٚتط٥ُّ تدك٤ٝ SPSS-22 افكاـ ٘فْٔىــتمُ اق عف٤ـك 

 َا یافتٍ

وبَ ثب ا٘طـفاف  7/37 ٞب آٖٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٣ٙ  54تــب  23اق  ٌؽٜ ا٘تػبةوــ٣ٙ افــفاؼ ٕ٘ٛ٘ــٝ  ٢ ؼأٙٝ

ثـٝ وٝ  ٔٛـؼپمًٕٚٞ٘ٛ٘ـٝ  آٔٛغت٣ٍ ؼاً٘( ثٛؼ. ؼـ ٔتغ٥ـف خٕؼ٥ـت ٌـٙبغت٣ وـغص 6) اوـتب٘ؽاـؼ

ثٛؼ وٝ ث٥ٍتف٤ٗ ففاٚا٣٘ ٔفثٛط ثٝ ٌفٜٚ ٥ِىب٘ه  ٌؽٜ تمى٥ٓ ٥ِىب٘ه فٛق، ٥ِىب٘ه ٚ ؼ٤پّٓ فٛقٌـفٜٚ 

٥٘ك ؼاـا٢  ؼ٤پّٓ فٛقوغٛش  ٘فف ثٛؼ. 53ثب  ٥ِىب٘ه فٛق٘فـف ٚ وٕتف٤ٗ ففاٚا٣٘ ٔفثٛط ثٝ ٌفٜٚ  213ثـب 

٥ٗ ؼـ ٔتغ٥ف خٕؼ٥ت ٌٙبغت٣ ٚضؼ٥ت تأُٞ، ٘فف ثٛؼ٘ؽ وـٝ ؼـ ؼأٙـٝ ٥ٔـب٣٘ لـفاـ ؼاٌـتٙؽ. ٕٞسٙ 84

 .ثٛؼ٘ؽ خؽاٌؽٜ٘فف  26٘فف ٔدفؼ ٚ  68، ٔتأُٞ ٌؽٜ ا٘تػبة٘فف اق ٕ٘ٛ٘ٝ  256

 .ٌؽ وبٌِٕٛفٚف او٥ٕف٘ف ٚ اوتفبؼٜ Zثٛؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛـؼ٘ظف اق آقٖٔٛ  ثٟٙدبـثفا٢ ٔففٚضٝ 

 بًدن ومًوٍ بُىجارآزمًن  برایکالمًگريف اسمیروف  Zآزمًن  .6جديل 

 Z K-S SIG کجی هتغیر

 23/0 21/1 19/0 یداريید

 31/0 06/1 23/0 یآٍرتاب

ٍٔػُ ٌؽ وٝ تٛق٤غ ٔتغ٥فٞب٢  (05/0) ؼاـ٢ ٔؼ٣ٙٚ وغص  Zٞب٢  آٔبـٜ ( ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ1)خؽَٚ 

ففْ  ثٛؼٜ ٚ پ٥ً ثٟٙدبـ (Z;064/1؛ P>05/0)آٚـ٢ غب٘ٛاؼٜ  ( ٚ تبةZ;219/1؛ P>05/0ؼاـ٢ )ؼ٤ٗ

 ٞب٢ پبـأتف٢ ففاٞٓ اوت. آقٖٔٛلاقْ ثفا٢ ا٘دبْ 

 ٚخٛؼ ٣ٕٞجىتٍ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٥بٖٔ وٝ پفؼاق٤ٓ ٣ٔ ففْ ا٤ٗ ثفـو٣ ثٝ اؼأٝ ؼـ

 وٝ ٌفت 99/0 اع٥ٕٙبٖ ثب تٛاٖ ٣ٔ( r;54/0 ؛P<001/0) آٔؽٜ ؼوت ثٝ ٤ٙؽٞب٢ثفآ ثٝ تٛخٝ ثب. ؼاـؼ
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 ثبلا ثب وٝ ٔؼ٣ٙ ثؽ٤ٗ ؼاـؼ؛ ٚخٛؼ ؼاـ٢ ٣ٔؼٙ ٔثجت ٣ٕٞجىتٍ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٥بٖٔ

 وٝ اوت ا٤ٗ پمًٚٞ ا٤ٗ ؼـ په اق آٖ ففْ .ـٚؼ ٣ٔ ثبلا ٥٘ك غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ؼاـ٢، ؼ٤ٗ ـفتٗ

 اوتب٘ؽاـؼ ا٘طفاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، (2) خؽَٚ ؼـ. ؼاـؼ ٚخٛؼ تفبٚت غ٥ف ٌبغُ ٚ ٌبغُ ق٘بٖ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٥بٖٔ

 وفج ٌٟف غ٥ف ٌبغُ ٚ ٌبغُ ق٘بٖ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٣وٙدٞٓ  ثفا٢ ٔىتمُ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼٚ T آقٖٔٛ ٤ٙؽثفآ ٚ

 .اوت ٍٔبٞؽٜ لبثُ

 مقایسٍ برای مستقل ومًوٍ دي Tآزمًن  وتیجٍ ي استاودارد اوحراف میاوگیه، .6 جديل

 غیر ضاغل ي ضاغل زوان داری دیه

آٔؽٜ  ؼوت ثٝ F ا٘ؽاقٜٞب٢ ؼٚ ٌفٜٚ، ، ؼـ ٔٛـؼ ٔففٚضٝ ٣ٍٕٙٞ ٚاـ٤ب٘هؼٞؽٍ٘بٖ ٣ٔ( 2) خؽَٚ

ؼٚ ٌفٜٚ تفبٚت  تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌففت وٝ ٚاـ٤ب٘ه ٚ ٣ٔ ٥٘ىت ؼاـ ٔؼ٣ٙ 130/0غغب٢  تفاق( ثب 308/2)

( T  ٚ002/0;P; 094/3ٔىتمُ ) ٕ٘ٛ٘ٝ ؼٚ Tآقٖٔٛ  ثفآ٤ٙؽٞب٢ا٤ٗ  ثف افكٖٚؼاـ٢ ثبٞٓ ٘ؽاـ٘ؽ.  ٔؼ٣ٙ

ؼاـ٢ ثب ٤ىؽ٤ٍف  ٞب٢ ؼٚ ٌفٜٚ ق٘بٖ ٌبغُ ٚ غ٥ف ٌبغُ تفبٚت ٔؼ٣ٙ ٤ٌٛب٢ آٖ اوت وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

بغُ ٘ىجت ثٝ ق٘بٖ غ٥ف تٛاٖ ٌفت وٝ ق٘بٖ ٌ ؼـِؽ ٣ٔ 99/0اع٥ٕٙبٖ  تفاقؼ٤ٍف ثب  ػجبـت ؼاـ٘ؽ؛ ثٝ

 ؼاـ٢ ثبلاتف٢ ٞىتٙؽ. ٌبغُ ؼاـا٢ ؼ٤ٗ

-تاب مقایسٍ برای مستقل ومًوٍ دي Tآزمًن  وتیجٍ ي استاودارد اوحراف میاوگیه،: 6 جديل

 غیر ضاغل ي ضاغل زوان آيری

 ا٘ؽاقٜ ا٤ٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٌفٜٚ، ؼٚ ٞب٢ٚاـ٤ب٘ه ٣ٍٕٙٞ ٔففٚضٝ ٔٛـؼ ؼـ ؼٞؽٍ٘بٖ ٣ٔ( 3) خؽَٚ

F ٝٚاـ٤ب٘ه وٝ ٌففت ٘ت٥دٝ تٛاٖ ٣ٔ ٥ىت٘ ؼاـ ٔؼ٣ٙ 094/0 غغب٢ تفاق ثب( 818/2) آٔؽٜ ؼوت ث 

اًٍی داریدیي گیي فرا حراف هیاً ذارداً ت استاً گیيتفاٍ  داریهعٌیسطح آزادیدرجِ T هیاً

 3925/42 8452/359 175 شبغل سنبن
5687/13 094/3 348 002/0 

 6123/39 2765/346 175 غیز شبغل سنبن

 T ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تفبٚت اوتب٘ؽاـؼ ا٘طفاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ففاٚا٣٘ آٚـ٢ تبة
 ؼـخٝ

 آقاؼ٢

 وغص

 ؼاـ٢ ٔؼ٣ٙ

 9839/16 3291/59 175 ٌبغُ ق٘بٖ
3980/3 981/1 348 048/0 

 0549/15 9310/55 175 غ٥ف ٌبغُ ق٘بٖ
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 افكٖٚ ثف. ٞىتٙؽ ٍٕٞٗ ٞب ٌفٜٚ ٤ؼ٣ٙ ٘ؽاـ٘ؽ ثبٞٓ ؼاـ٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت ٌفٜٚ ؼٚ ؼـ آٚـ٢تبة ٕ٘فات

 ٞب٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٝ اوت آٖ ٤ٌٛب٢ (T ٚ 048/0;Sig;981/1) ٔىتمُ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼٚ t آقٖٔٛ ٤ٙؽٞب٢ثفآ ا٤ٗ

 اع٥ٕٙبٖ تفاق ثب ٚ ؼاـ٘ؽ ٤ىؽ٤ٍف ثب ؼاـ٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت غ٥ف ٌبغُ ٚ ٌبغُ ق٘بٖ ٌفٜٚ ؼٚ ؼـ آٚـ٢تبة

ؼـ  ٌبغُ ق٘بٖ ٚ اوت ٔتفبٚت ثبٞٓ آ٘بٖ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٕ٘فٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ 95/0

 .ٞىتٙؽ ثبلاتف٢ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ؼاـا٢ غ٥ف ٌبغُ ق٘بٖ وٙدً ثب

 گیری وتیجٍ ي بحث

 ٌٟف ٌبغُ غ٥ف ٚ ٌبغُ ق٘بٖ ؼـ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ وٙد٣ ٞٓ ٚ ثفـو٣ پمًٚٞ ٞؽف

 ؼاـ٢ ٣ٔؼٙ ٚ ٔثجت ٕٞجىت٣ٍ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٥بٖٔ وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ ٤ٙؽٞبثفآ .ثٛؼ وفج

غ٥ف  ٚ ٌبغُ ق٘بٖ ٌفٜٚ ؼٚ ٞب٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥بٖٔ وٝ ثٛؼ ا٤ٗ پمًٚٞ ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ؼ٤ٍف اق. ؼاـؼ ٚخٛؼ

 ق٘بٖ وٝ ٔؼٙب ثؽ٤ٗ؛ ؼاـؼ ٚخٛؼ ؼاـ٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٔتغ٥فٞب٢ ؼـ ٌبغُ

 .ٞىتٙؽ ثبلاتف٢ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ؼاـا٢ غ٥ف ٌبغُ ق٘بٖ ؼـ وٙدً ثب آٔٛقٌبـ

 ؼاـ٢ ٣ٔؼٙ ٚ ٔثجت ٕٞجىت٣ٍ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ ٥بٖٔ وٝ ثٛؼ ا٤ٗ ضبضف ٣ثفـو ٞب٢ ٤بفتٝ اق

 ،(2000) ٚ و٥ٓ (2011) ٕٞىبـاٖ ٚ وبوٗ ،(2007) خٛثفت، ٚ ٞب٢ ٌف٤ف ٤بفتٝ ثب وٝ ؼاـؼ ٚخٛؼ

ٚخ٢ٛ ٔؼٙب  تبة آٚـ ثب اضتٕبَ ث٥ٍتف٢ ؼـ ـ٤ٚبـ٣٤ٚ ثب ٌفا٤ظ ٘بٌٛاـ، ؼـ خىت ٔفؼْ. اوت ٕٞىٛ

ثف  ز٥ف٣ٌٞب ـا ثفا٢  ٞب افكا٤ً ؼاؼٜ ٚ آٖ اففاؼ ـا ؼـ ثفاثف وػت٣ ثفؼثبـ٢ٞىتٙؽ. ؼاٌتٗ ا٤ٕبٖ، 

 ٥٘ف٢ٚثٝ )ففا ٔؼ٢ٛٙ  ٞب٢ اـتجبطؼٞؽ. ٕٞس٥ٙٗ  ق٘ؽ٣ٌ ٤بـ٢ ٣ٔ ٞب٢ ؼٌف٣ٌ٘ٛٞب ٚ  زبًِ

آٚـ٢  تبة وفؼٖ آوبٖٚ  آفف٤ًٙػٙٛاٖ ػٛأُ ضٕب٤ت٣ ففؼ٢ ؼـ خٟت  ؼاٌتٗ( ثٝ ثبٚـتف٢  ثكـي

وٙؽ.  ٌبٜ ٚ پٍت٥جبٖ ثفا٢ وبقٌبـ٢ ث٥ٍتف ففؼ ػُٕ ٣ٔ ػٙٛاٖ تى٥ٝ ثٝ ؼ٣ٙ٤ ثبٚـٞب٤٢بؼٌؽٜ اوت ٚ 

آٚـ٢ ؼا٘ىتٝ ٌؽٜ اوت )وبوٗ ٚ ٕٞىبـاٖ،  عٛـ ٔؼ٤ٛٙت، ػبُٔ و٥ّؽ٢ ثفا٢ پفٚـي تبة ٥ٕٞٗ

2012.) 

( ؼـ پمًٚٞ غٛؼ وٝ ثف ـ٢ٚ ٔبؼـاٖ ؼاـا٢ ففق٘ؽ 1394، وبؼات ٔغٟف٢ ٚ وٟفاث٣ )پٛـ ثٟكاؼ

-٣ٔ آٚـ٢ تبةؼاـ٢ ٚ ٌٟف تٟفاٖ ثٛؼ. ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ ؼ٤ٗ فكٖٚ و٣ٍٙ -پىف ثب اغتلاَ ٘بـوب٣٤ تٛخٝ

 ٢ٙؽٞب٤ثفآپمًٚٞ ضبضف ٕٞىٛ ثب  ٢ٙؽٞب٤ثفآ ث٣ٙ٥ وٙٙؽ.پ٥ً ٚاـٚ٘ٝ عٛـ ثٝق٘ب٣٤ٌٛ ـا  تًٙتٛا٘ٙؽ 
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ؼاـ٘ؽ وٝ ضُ تؼبـْ، ـضب٤ت ث٥بٖ ٣ٔ ٞب آٖ، اوت( 1395فٍبـ ٥٘ب، ػبـف٣ ٚ ٌّجبـ٤بٖ ) پمًٚٞ

ٕٞس٥ٙٗ ؼـ ـاوتب٢ پمًٚٞ  ثٛؼ. ؼاـ غب٘ٝؼـ ق٘بٖ ٌبغُ ث٥ٍتف اق ق٘بٖ  آٚـ٢ تبةق٘ب٣٤ٌٛ ٚ 

( ثٛؼ وٝ ؼـ پمًٚٞ غٛؼ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ ثػٍب٤ً ٚ ٔؼ٤ٛٙت ثب 1395) ٞب٣ٌٕ ٥ٔفِبِط٣، ٞب٥ٌٕبٖ ٚ 

 ؼاـ٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ.ٕٞجىت٣ٍ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ ٔتأُٞ آٔٛقٌبـاٖآٚـ٢ غب٘ٛاؼٜ ؼـ ٔتغ٥ف تبة

 ثب ؼاـ ؼ٤ٗ اففاؼ. ٌٛؼ آٚـ٢ تبة افكا٤ً ٤ٝٔب تٛا٘ؽ ٣ٔ ٣ففاٚا٘ ٢وبقٚوبـٞب اق ـاٜ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ

 )ثست، ٌففتٝ پ٥ً ؼـ ـا ٞؽفٕٙؽ٢ ٚ ؼاـ خٟت ق٘ؽ٣ٌ ؼ٣ٙ٤، ٞب٢ آٔٛقٜ ٚ ؼوتٛـات اق پ٥ف٢ٚ

 ٥٘فٚٔٙؽ٢ ٔؼ٢ٛٙ ٤ٝثٕٙب ٞب، ٘بوب٣ٔ ٚ ٞب ٢ؼٌٛاـ ثب ٤بـ٣٤ٚـٚ ؼـ ٚ ؛(1،2012ٚ قاٚو٤ٛٙىى٣ خب٘ىٖٛ

 اق ِغكي ٚ ـ٢ٚ وح اق ٔب٘غ ٚ وفؼٜ آوبٖ ٞب آٖ ثفا٢ ـا ٞب ٢ؼٌٛاـ ٢ثفؼثبـ وٝ اغت٥بـؼاـ٘ؽ ؼـ ـا

 ٚ ـٚتٛ خب٘ىٖٛ،) وٙؽ ٣ٔ وٕه ٞب آٖ وبقٌبـ٢ ثٝ ٚ اوت ٌؽٜ اختٕبػ٣ ٞٙدبـٞب٢

 تٛاٖ ٣ٔ غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة ٚ ٔؼ٤ٛٙت ٥بٖٔ ٔىتم٥ٓ ٣ٕٞجىتٍ زفا٣٤ ثفـو٣ . ثفا٢(2،2010لاٚثٛف

 آٚـ تبة ٔفؼْ ٞب٢ ٤ٚم٣ٌ اق ثٛؼٖ ث٥ٗ غٛي ٚ ثٛؼٖ ٣ٙ٤ؼ ثٛؼٖ، وفٌت ٥٘ه اقآ٘دبوٝ وٝ ٌفت

 آـأً ٣آؼٔ ثٝ ٥٤ٗآ ٚ ؼ٣ٙ٤ ٢ثبٚـٞب ق٤فا ؼاـ٘ؽ، ث٥ٍتف٢ آٚـ٢ تبة تف٘ؽ ٣ٙ٤ؼ وىب٣٘ وٝ اوت،

 ٔؼ٢ٛٙ ٚ ػبعف٣ اغلال٣، غلأٞب٢ ثفاثف ؼـ ـا ففؼ وٙؽ، ٣ٔ تض٥ٕٗ ـا ففؼ ٣آوٛؼٌ ؼٞؽ، ٣ٔ

 ثفپب ق٘ؽ٣ٌ ٞب٢ ثٟف٣ٌ ٣ث ٚ ٞب ٢ؼٌٛاـ ثفاثف ؼـ ٣آؼٔ ثفا٢ ٣٤پبثفخب پب٤ٍبٜ ٚ ؼٞؽ ٣ٔ ٢اوتٛاـ

 آٚـ٢ تبة ٟٔٓ ػٛأُ اقخّٕٝ اـتجبط ٚ ٔؼ٤ٛٙت(. 2012ٚ قاٚو٤ٛٙىى٣، خب٘ىٖٛ )ثست، وٙؽ ٣ٔ

ٚ  ٣آٌفتٍ ٢قٔبٟ٘ب ؼـ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٔؼ٤ٛٙت وٝ ـوؽ ٣ٔ ٘ظف ثٝٚ  ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ثٝ ٌٕبـ آٚـؼٜ غب٘ٛاؼٜ

 ٣ٕٞبٍٞٙ وٕت ثٝ غب٘ٛاؼٜ ضفوت آوبٖ وفؼٖ غب٘ٛاؼٜ، ؼـ اـتجبط و٥ف٥ت تفاق ثبلا ثفؼٖ ثب زبًِ،

 .وٙؽ وٕه ٞب غب٘ٛاؼٜ ٤ىتٌٝب وبـوفؼ ضفظ ثٝ ـاٜ ا٤ٗ اق ٚ ٌؽٜ ٔٛخت ـا پؿ٤ف٢ ا٘ؼغبف ٤ب ٚ

 آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ غ٥ف ٌبغُ ق٘بٖ ؼـ وٙدً ثب آٔٛقٌبـ ق٘بٖ وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ ؼ٤ٍف ٞب٢ ٤بفتٝ

 ثب پفوتبـاٖ وٝ ؼاؼ٘ؽ ٍ٘بٖ غٛؼ پمًٚٞ ؼـ(، 2007) 5اؼ٘جبـف ٚ 4ف٥فوٛ ،3خىىٖٛ ؼاـ٘ؽ. ثبلاتف٢

 فٍبـٞب٢ اق ثى٥بـ٢ ثفاثف ؼـ تب آٚـؼ غٛاٞٙؽ ؼوت ثٝ ـا تٛا٘ب٣٤ ا٤ٗ آٚـ٢، تبة ػّٙف اق ٣٤وٛؼخٛ

                                                           
1. Bekhet, Johnson, Zauszniewski 

2. Johnson, Rowatt, LaBouff 

3. Jackson 

4. Firtko 

5. Edenborough 
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 6931بهار و تابستان (. 5پیاپی ) نخستشماره  .دوره سوم

. ؼـ تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٌؽ تىفاـ ٥٘ك( 1392) ا٣ٙ٥ٔ پمًٚٞ ؼـ ٤ٙؽٞبثفآ ا٤ٗ. وٙٙؽ ٤ىتبؼ٣ٌا ٌٙبغت٣ ـٚاٖ

 ٞب وبقٜ ثفغ٣ ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ ٌغ٣ّ ففوٛؼ٣ٌ ٤ٝٔب وٝ قا٣٤ تًٙ ٌفا٤ظ ؼـ ثفاثفتٛاٖ ٌفت وٝ  ٞب ٣ٔ ٤بفتٝ

 آ٥ٔك ٔٛفم٥ت وبقٌبـ٢ تٛا٘ب٣٤ ؼـٚالغ آٚـ٢ تبة. ؼاـ٘ؽ ٔطبفظت٣ ٘مًؼاـ٢  ٚ ؼ٤ٗ آٚـ٢ تبة ٔب٘ٙؽ

 پمًٚٞ ؼـ ،(1393) ٌٟف٤بـ٢ ٚ وف٣ٕ٤ ٥ٔفقا٣٤،(. 2012 ،1ِٛقٚپٖٛ) اوت تٟؽ٤ؽوٙٙؽٜ ٌفا٤ظ ثب

 ٔفؼاٖ ٌفٜٚ اق ث٥ٍتف ٌبغُ قٖ ؼاـا٢ ٔفؼاٖ ٌفٜٚ ؼـ ق٘ب٣٤ٌٛ ـضب٤تٕٙؽ٢ تفاق وٝ ؼاؼ٘ؽ ٍ٘بٖ غٛؼ

 .ثٛؼ غ٥ف ٌبغُ قٖ ؼاـا٢

آٚـ٢  ٞب٣٤ اوت وٝ ثب٤ؽ ٔٛـؼتٛخٝ لفاـ ٥ٌف٘ؽ. ٘ػىت، خٕغ ا٤ٗ پمًٚٞ ؼاـا٢ ٔطؽٚؼ٤ت

 اق ثفآٔؽٜوٙٙؽٌبٖ ٞب٢ غ٥فٚالؼ٣ ٌفوتپبوع ؼاؼٖ ٍ٘بٖ اضتٕبَ ؛پفوٍٙبٔٝ اوت ـاٜ اق ٞب ؼاؼٜ

ٌؽ ثب تٛض٥ص ؼاؼٖ  وًٌٛ اٌفزٝـا ٔػؽٚي وبقؼ.  ثفآ٤ٙؽٞبتٛا٘ؽ  ، ٣ٔٞب پفوً٘بؼـوت  ؼـ٤بفت

٣٤ٌٛ ثٝ وؤالات اق اضتٕبَ ثفٚق آٖ وبوتٝ ٌٛؼ. ؼْٚ  ٚ اغتّبَ قٔبٖ وبف٣ ثفا٢ پبوع ثبـٜؼـ ا٤ٗ 

 ٥بٖٔ خٙى٥ت٣ تفبٚت ؼ٥ُِ ثٝ تٛا٘ؽ ٣ٔ ا٤ٗ وٝ ٌؽ٣ٔ تٍى٥ُ ق٘بٖ اق تٟٙب ضبضف پمًٚٞ ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٤ٙىٝ

 .ثبٌؽ تأث٥فٌؿاـ ٤ٙؽٞبثفآ ثف ٔفؼ ٚ قٖ

، پ٥ٍٟٙبؼ ٣آٚـ٢ ؼـ ولأت ـٚا٘ ؼاـ٢ ٚ تبة تٍٙبتًٙ ٚ ٘كؼ٤ه ؼ٤ٗ ٕٞجىت٣ٍثب تٛخٝ ثٝ 

ٞب٢ آٔٛق٣ٌ ٔفثٛط ثٝ ولأت  ٞب ٚ ضت٣ ؼٚـٜ ٌٛؼ وٝ ٔىئٛلاٖ ٔفثٛعٝ، ؼـ ثفٌكاـ٢ وبـٌبٜ ٣ٔ

 ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ. ا٢ ٤ٚمٜ، تٛخٝ ٣ولأت ـٚا٘ تفاق ثفؼٖ ثبلاا٤ٗ ؼٚ ٔتغ٥ف ؼـ  وبـوبقـٚاٖ، ثٝ ٘مً 

 ثبلا ثفؼٖ خٟت ضبضف پمًٚٞ ٞب٢ ٤بفتٝ اق تٛا٘ٙؽ ٣ٔ اٌتغبَ ثب ٔفتجظ بؼٞب٢ٟ٘ ٚ ٞب ٕٞس٥ٙٗ وبقٔبٖ

 ثٝ ق٘بٖ اٌتغبَ ثفا٢ لاقْ ٌفا٤ظ ٕ٘ٛؼٖ ففاٞٓ ثب وٝ عٛـ٢ ثٝ. ثجف٘ؽ ثٟفٜ ق٘بٖ آٚـ٢ تبة ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ

ٚ ؼـٟ٘ب٤ت  ٕ٘ٛؼ وٕه ٞب ٢ؼٌٛاـ ثفاثف ؼـ آ٘بٖ آٚـ٢ تبة ٕٞس٥ٙٗ ٚ ؼاـ٢ ؼ٤ٗ تفاق ثبلا ثفؼٖ

ٞب٢  ثٟؽاٌت ـٚا٣٘ خبٔؼٝ، آٔٛقي ٟٔبـت تفاقٔٙظٛـ افكا٤ً  ٌٛؼ ؼـٔبٍ٘فاٖ ثٝ پ٥ٍٟٙبؼ ٣ٔ

 وبـ٥ٌف٘ؽ. آٚـ٢ ـا ثٝ تبة

                                                           
1
. Lozupone 
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ؼاـ٢ وٝ ؼـ ا٘دبْ پمًٚٞ ضبضف ٕٞىبـ٢ لاقْ ٤ٛ٘ىٙؽٌبٖ اق ٕٞٝ ق٘بٖ ٌبغُ ٚ غب٘ٝ وپبوٍكاـ٢.

ٚپفٚـي وٝ اخبقٜ ا٤ٗ  وٙٙؽ، ٕٞس٥ٙٗ اق و٥ّٝ ٔىئ٥ِٛٗ آٔٛقيـا ؼاٌتٙؽ تٍىف ٚ لؽـؼا٣٘ ٣ٔ

 پمًٚٞ ـا ؼاؼ٘ؽ وٕبَ تٍىف ـا ؼاـ٘ؽ.

 فارسی مىابع
(. ٞٓ وٙد٣ ٔؽ٤ف٤ت ضُ تؼبـْ، ـضب٤ت 1395) .ٌّجبـ٤بٖ، ٔفض٥ٝ ؛ػبـف٣، ٔػتبـ ؛افٍبـ ٥٘ب، وف٤ٓ

وبق٢ ، ٍٔبٚـٜ ٚ غ٣ٌٙٙبو٣ ٔدّٝ آو٥ت ،آٚـ٢ ؼـ ٔبؼـاٖ ٌبغُ ٚ غ٥ف ٌبغُق٘ب٣٤ٌٛ ٚ تبة

 .46-31(: 2) 2، غب٘ٛاؼٜ

ٔدّٝ تٛوؼٝ پمًٚٞ ؼـ پفوتبـ٢ ٚ  ،آٚـ٢ ٚ ففوٛؼ٣ٌ ٌغ٣ّ پفوتبـاٖ بة(. ـاثغٝ ث٥ٗ ت1392) .ا٣ٙ٥ٔ، ف٥ٟٕٝ

 .94-102 (:2)11، ٔبٔب٣٤

ث٣ٙ٥ آٚـ٢ ؼـ پ٥ًؼاـ٢ ٚ تبة(. ٘مً ؼ1394ٗ٤) .ففأفقوٟفاث٣،  ؛وبؼات ٔغٟف٢، قٞفا ؛، وٕب٘ٝثٟكاؼ پٛـ

، فّّٙب١ٔ اففاؼ اوتثٙب٣٤فؼب٣ِ. اوتفن ق٘ب٣٤ٌٛ ٔبؼـاٖ ؼاـا٢ ففق٘ؽ پىف ثب اغتلاَ ٘بـوب٣٤ تٛخٝ ث٥ً

5(18:)21-1. 

ٞب ٚ تؼبـضبت التّبؼ٢ (. ثفـو٣ ػٛأُ اختٕبػ٣ ٔٛثف ثف اغتلاف1393) ٚ عبٞف٢، ٘فٌه. ؛تٛو٣ّ، افىب٘ٝ

 .390-365(:2) ٣،5 ٔىبئُ اختٕبػ٣ ا٤فاٖثفـو ،ؼاـ ٌٟف تٟفاٖق٘بٖ ٌبغُ ٚ غب٘ٝ ق٘ؽ٣ٌ ق٘ب٣٤ٌٛ

ؼاـ٢ خٛا٘بٖ ٌٟف  ٍٕٞب٣٘ ٍٔتفن ؼـ غب٘ٛاؼٜ ٚ ؼ٤ٗ .(1389تم٢ٛ، ض٥ٕؽ. ) ؛قاـع، اوجف ؛قاؼٜ، ٔىؼٛؼ ضبخ٣

 .23-46 :3، فّّٙبٔٝ تطم٥مبت فف٣ٍٙٞ ا٤فا٤ٖكؼ، 

آٚـ٢ ؼـ ث٥ٗ  تبةٔؿٞج٣ ٚ  ٥ف٢ٌ خٟت(. ـاثغٝ ث٥ٗ 1390) ثدىتب٣٘، ضى٥ٗ. ؛عبٞفٜ. و٣ٕ٥ّ ؛ضى٥ٗ ل٣ٕ

 .82-69، 4،ـٚاٍ٘ٙبو٣ ؼ٤ٗ ،ث٥ٕبـ٢ ٔجتلاثٖٝ ؼاـا٢ ففق٘ؽاٖ ٔبؼـا

ٞب٢ آٖ ثـفا٢ ٘ظف٤ٝ  ٞب ٚ ـفتبـٞب٢ ؼ٣ٙ٤ ٘ٛخٛا٘بٖ تٟفا٘ـ٣ ٚ ؼلاِت ( ٍ٘في1378وفاج قاؼٜ، ضى٥ٗ )

 .105– 118 (:9-10)3 ،پمًٚٞ ٤ٕٝ٘بوىٛلاـٌؽٖ، 

ؼاـ٢  (. ؼ٤ـٗ ٚ ٘ظـٓ اختٕـبػ٣: ثفـوـ٣ ـاثغـٝ ؼ1387ٗ٤. )، ٔطٕؽـضـبفف ٤بپٛٚ  ؛٥ٗضى ٥ؽووفاج قاؼٜ، 

ؼاٍ٘ىؽٜ  ٔدّٝ ،ٔىـبئُ اختٕـبػ٣ ا٤فاٖ ،ؼاٍ٘ـد٤ٛبٖا٢ اق  ؼـ ٥ٔـبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٢ـٚ وحثباضىبن آ٣ٔٛ٘ ٚ 

 .105-71:(16)63، اؼث٥بت ٚ ػّْٛ ا٘ىب٣٘ ؼاٍٍ٘بٜ غٛاـق٣ٔ
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 ثف غب٘ٛاؼٜ آٚـ٢ تبة آٔٛقي تأث٥ف(. 1395. )٘ىف٤ٗ فف، ـضب٣٤ ؛٣ٔطٕؽػّ ،٢وپٟٛ٘ؽ ؛ٔىؼٛؼ ِبؼل٣،

 1) 6 ،غب٘ٛاؼٜ ؼـٔب٣٘ـٚاٖ ٚ ٍٔبٚـٜ فّّٙبٔٝ ؼٚ ،ؾ٣ٙٞ تٛا٣٘ وٓ ففق٘ؽ ؼاـا٢ ٔبؼـاٖ ـٚا٣٘ ولأت

 57-78(:21 ٥بپ٣پ

غب٘ٛاؼٜ ثف اوبن  آٚـ٢ث٣ٙ٥ تبة(. پ1395ً٥) .٥ٔف ٞب٣ٌٕ، ٔبِه ؛؛ ٞب٥ٌٕبٖ، و٥ب٘ٛيِبِط٣، وؼ٥ؽ

-103(: 2)2، وبق٢ غب٘ٛاؼٌٜٙبو٣، ٍٔبٚـٜ ٚ غ٣ٙ ٔدّٝ آو٥ت ،ٔتأُٞثػٍب٤ً ٚ ٔؼ٤ٛٙت ؼـ ٔؼّٕبٖ 

119. 

 اق ٔفؼاٖ ـضب٤ت ٥ٔكاٖ ثف ق٘بٖ اٌتغبَ تأث٥ف(. 1393) .پٛ٘ٝ ٌٟف٤بـ٢، ٚ ؛غبِؽ وف٣ٕ٤، ـضٕت؛ ٥ٔفقا٣٤،

 .61-69(:3-4)16،ٔفالجت ٚ ولأت ٔدّٝ ،ق٘ب٣٤ٌٛ ق٘ؽ٣ٌ
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