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 چکیده
ترین نکته در معماری جدید، استفاده کند. مهمهایی است که آن را از مسکن شهری متمایز میتأثیر معیشت دارای ویژگی مسکن روستایی تحت

رو با استفاده صحیح باشد. ازاینهای تجدیدناپذیر است که علت اصلی آن عدم طراحی مطلوب بدون توجه به شرایط اقلیمی میازحد از انرژیبیش

جویی از مسائلی که صرفه .های تجدیدپذیر جهت بهبود شرایط آسایش حرارتی بهره بردتوان از انرژیناطق روستایی میاز مصالح بومی در م

های روستایی با مشکلات مضاعفی همچون عدم دسترسی بسیاری از کند این است که سکونتگاهمصرف انرژی در روستاها را امری مهم قلمداد می

های تأمین سوخت موردنیاز، مخاطرات حمل و نگهداری سوخت )غالباً نفت سفید و گازوئیل در اقلیم سرد(، روستاها به شبکه گاز، هزینه

کاری در دیوارها در اقلیم سرد مسکن روستایی استان در این پژوهش بناست در خصوص میزان تأثیر عایق های برق مصرفی روبرو هستند.هزینه

کاری دیوارهای در معرض تبادل حرارت به عنوان گامی ابتدایی، به وضعیت معیشت، بناست عایق مرکزی بررسی شود. در این میان با توجه

باشد. در این پژوهش اصل بر این اساس سازی دیوارهای خارجی، آسایش حرارتی نیز میبررسی گردد. بنابراین هدف این پژوهش ضمن بهینه

 ترین راهکارها بررسی شود.ایی در پهنه موردنظر با ابتداییاست که بدون تحمیل هزینه گزاف، مصرف انرژی مسکن روست
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 مقدمه -1
( یستیز یها)سوخت یوانیو فضولات ح اهانیگ یایتوسعه از سوختن چوب، بقادر حال  یدر کشورها یکل مصرف انرژ 3/1 باًیتقر

برابر  3از  شیو ب باشدیتن نفت در سال م ونیلیم 1000 یمعادل انرژ یمقدار انرژ نیاز برآوردها ا ی. بر اساس برخشودیحاصل م

. شودیمصرف م ییروستا یدر نواح یانرژ نیا شتری. بباشدیم نیو چ کایسنگ در آمربرابر زغال وسنگ در اروپا و دزغال یانرژ

درآمد را جوابگو با اقتصاد کم ییهاتیدرصد جمع 70از  شتریب ایتوسعه و در حال  یکشورها تیدرصد جمع 60از  شیکه ب یایانرژ

 .باشدیم

 نقش ،یستیز یفضاها شیسرما اـی شیگرما م،رـگ یهامیو اقل دسر یهامیاقل نوـهمچ داـح ییاوـهوآب طیشرا اـب یهامیاقل در

 ماـقو ار رماآ به بنا انیرا رکشودر (. 1394د )پوردیهمی و گسیلی، کنیم یفاا ساکنین تیارحر ایشـسآأمینـترا در  مهمی ربسیا

ازنظر ارزش  فمصر انمیز ین. اشودیم فمصر ریتجاو  یخانگ شـبخدر  یانرژ یهاحامل کلاز  صددر 40 وددـحدر  د،وـموج

 یناز ا که هددمیصاـختصا دوـخ هـبرا  یلیفس یهاسوخت وشفراز  حاصل یدرآمدها کلاز  صددر 38 ودحد ،مصرفی ژینرا

را  فرـمص انمیز ینا گر. اشودیم دهتفاــسا اهاــفض رمایشــسو  ایشــگرممنظور به رفاًــص فمصراز  صددر 70 ودحددر  ار،مقد

 یانرژ فرـمص ضعیتو ان،یردر ا که گرددیم رشکاآ ما رـب قعیتوا ینا ،کنیم مقایسه ،نیاد کلدر  فمصر متوسطکشورها و  ریسا اـب

 .اردندرا  سامانی به ضعیتو ،بخش یندر ا

مسکن  یان،یدلیل محروم بودن بسیاری از روستاها از امکانات و تجهیزات مدرن شهری و محدود بودن منابع مالی روستابه انیم نیا در

موجب مخدوش شدن سیما و هویت بومی  سوکیمساکن نیازمند کنترل مصرف انرژی است. این امر از  نیترروستایی یکی از مهم

وساز و جدید با شرایط محیطی و اقلیمی، افزایش هزینه ساخت یسازهاودلیل عدم هماهنگی ساختروستاها شده و از سوی دیگر به

 (.1395)طاهباز و جلیلیان،  افزایش مصرف انرژی در بخش مسکن روستایی را در پی داشته است

از  بنا یک ساکنین تیارحر سایشآ تأمینو  دهبو مهم ربسیا یهااز مقوله یحرارت شیآسا ری،معما حیاطردر  گریطرف د از

در  ژینرا فمصر انمیز ،سایشآ ینا به ستیابیمنظور دبه ما رکشودر  وزهمرا باشدیم یستیز یفضاها یدر طراح یاصل یهادغدغه

در  مختلفی رگذاریتأث ملاعو با مسلماً ان،میز ینا دنبو بالادارد.  ارقر ییبالا دـحدر  ،یجهان یاستانداردها نسبت به نساختما بخش

 نیابرابن (. 1394)پوردیهمی و گسیلی،  دشو گرفته هیددنا ،بنا جیرخا یهاها و پوستهجداره شـنق دینبا انیم نیدر ا هـک تـسارتباط ا

خاص  میاقل کی یآن برا یسازنهیو به واریعنصر د یعنیبنا  یخارج یهااز عناصر جبهه یکیدر یارائه راهکار قیتحق نیمنظور از ا

 یحرارت شیآسا طیو بوم کارا باشد و شرا میتا در آن اقل میکن حیرا تشر یانمونه یتا بتوان باشدیم مرکزی یسرد روستاها میاقل یعنی

 بخشد. هبودرا ب

 

 پیشینه مرور مبانی نظری و  -2
 ییروستا داریو لزوم توجه به توسعه پا تیاهم دیمؤ ر،یاخ یهاکشور در سال توسعه نهیشده در زمانجام یهابر پژوهش یمرور

چون  یبا مقولات یامروز یروستاها یشناسبیاست. با دقت در آس یو مل یشهر داریتوسعه پا ییربنایاز ارکان ز یکیعنوان به

 .میشویمواجه م یانرژ نیو تأم یستزیطیمح ،یاجتماع -یفرهنگ ،یاقتصاد ،یمعضلات کالبد

 یامر دستاوردها نیکه در ا یمجر یهااز سازمان یکیدر مسکن بوم آورد  یداریو پا یو بحث انرژ ییخصوص مسکن روستا در

را در ابتدا در خصوص  یاریبس یهااست که تلاش یمسکن انقلاب اسلام ادیداشته است بن یاریبس یپژوهش-یو علم ییاجرا

در  یمصرف انرژ یسازنهیبه یهاروش یراهنما نیتدو ریرا نظ یتیحائز اهم ییااجر یبه ثمر رسانده و راهکارها یعلم قاتیتحق

 .(همانانجام داده است ) رهیو غ ییمسکن روستا
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استفاده از  ریحرکت در مس یشده است و برااحداث یدیخورش روگاهین نیحوزه چند نیدر ا یو بحث انرژ ییحوزه مسکن روستا در

 .اهداشده است رهیو غ یدیآبگرمکن خورش لیاز قب یلاتیتسه انییبه روستا ریپذ دیمنابع تجد

است،  دهیگرد یکشور بررس ییدر مسکن روستا ریدپذیتجد یهایاستفاده از انرژ نهیکه در داخل کشور در زم ییهاپژوهش یط

 یتحت عنوان کاربرد فناور یابه مقاله نیبنیازا توانیآن صورت گرفته است که م یسنجامکان یو بررس یدیکاربرد عناصر خورش

اشاره کرد  لانیگالش کلام استان گ یدر روستا وگازیب یحاصل از کاربرد فناور یانرژ ییجوبرآورد صرفه ران؛یا یدر روستاها وگازیب

توسط  رانیمناطق مختلف ا ییدر مسکن روستا یدیاستفاده از آبگرمگن خورش یسنجراستا، امکان نیدر هم نی(. همچنهمان)

 .اندبوده ییعنصر در مسکن روستا نیاستفاده از ا تیظرف یبررساست که درصدد  رفتهیصورت پذ یپژوهشگران متعدد

 

 مرور ادبیات -2-1

 2پوسته خارجی بنا -2-1-1
 طرفکیاز کهها آن نظایرنور گذر و  حسطو ،شوهازبا ،هاکف ،هاسقف ،هااریواز د عما ن،ساختما مونیاپیر حسطو کلیه جیرخا پوسته

در  ماًالزا جیرخا پوسته. هستند طتبادر ار نساختما خلشده داکنترل یفضا با یگرد فطرو از  هنشد لکنتر یفضا یاو  رجخا یفضا با

 پوسته. باشد نیز هنشد لکنتر یفضاها هبرگیرنددر ستا ممکن فیزیکی پوسته ایرز ،نیست یکی نساختما فیزیکی پوسته با اردمو متما

 ،شهرسازی و مسکن وزارت) باشدیم نیز هستند مینو ز كخا ورمجا دخو جیرخا جهدر و که یعناصر شامل نجی ساختمارخا

1390.) 

 

 یحرارت آسايش مفهوم -2-1-2
ای جدا ندارد بدن انسان برای درك دمای محیط، گیرنده .است حرارتی به تعادل رسیدن حرارتی، آسایش بحث در انسان اصلی هدف

 ,Scudo & Dessì)سازد تلقی انسان از شرایط محیطی را می توأماًو دمای هوا همراه با رطوبت نسبی، وزش باد، تابش خورشید 

چنین ترجیحات فردی نیز در درك انسان از آسایش ی هواشناسی نوع فعالیت کاربر، نوع پوشش و همهامؤلفهبر  علاوه (.2006

 (.Nikolopoulou, Baker & Steemers, 2001)است  مؤثرحرارتی 

 از: دمایاند عبارتعوامل  این باشند،می مؤثر محیط با بدن گرمای تبادل محیطی در عامل چهار حرارتی، آسایش و تعادل بحث در

 (.1388)رازجویان،  آفتاب تابش و میزان هوا جریان میزان هوا، در موجود رطوبت هوا،

 

 شدهساخته یوارهايد یکارقيعا -2-1-3
. شودیبه دو صورت انجام م یکارقیروش عا نیشوند. ا یدوباره بازساز دیبا یکارقیعا یشده براساختمان احداث یوارهاید ینما

ساختمان  یکه نما شودیانجام م یاز سمت یکارقیاز خارج ساختمان. معمولاً عا یکارقیاز داخل ساختمان و عا وارهاید یکارقیعا

با سازه و  یکارقیاز دو روش عا توانیم یکارقیروش عا نیداشته باشد. در ا یبه بازساز ازی( در آن قسمت نیخارج ای ی)داخل

 .بدون سازه استفاده کرد؛ اما امکان استفاده از روش سوم وجود ندارد یکارقیعا

 شدهساخته یوارهايد یکارقيعا یهاروش -2-1-3-1
 .یخارج یاز نما وارید یکارقیعا •

 ی.داخل یاز نما وارید یکارقیعا •

ی مختلف هاروشجویی انرژی در یک واحد مسکونی روستایی در استان مرکزی را با استفاده از رو به بررسی میزان صرفهمقاله پیش

. این شوندیمی مختلف با یکدیگر در این اقلیم مقایسه کارقیعای هاروشو دیوارهای مختلف با  پردازدیم هاجدارهی کارقیعا
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 هاپنجرهاست. لازم به ذکر است که برای  اجراشدهزی طراحی و ساختمان توسط معاونت امور بازسازی و مسکن روستایی استان مرک

 با لایه گاز آرگون در حالت بهینه در مقایسه با پنجره معمولی لحاظ گردیده است. دوجدارهی هاپنجرهنیز از 
 

 شناسیروش -3
و  یحرارت یهالیتحل ستیبایم راینگاشته شده است ز یاو کتابخانه کیفی-کمی یبیپژوهش بر اساس روش ترک نیدر ا قیتحق روش

جدارهای خارجی و تبادل حرارتی در آنها و نیز مفهوم آسایش جامع از  یفیتعر یستی. در ابتدا باردیراستا صورت گ نیدر ا یآمار

نه شناخت بافت و گو رینظ یاهیاز اطلاعات پا یامجموعه یاسپس با روش کتابخانهحرارتی از دیدگاه های مختلف ارائه شود و 

موجود در پهنه سرد استان  یمحل موردپژوهش )روستاها یتا کالبد حوزه مسکون گرددیم یموردنظر بررس میمسکن اقل یشناس

 .شودیم یمنطقه معرف یعیطب یایو جغراف میدر حوزه شناخت اقل یعاتو سپس اطلا شدهییصورت کامل شناسا( بهمرکزی
 

 ی تحقیقهاپرسش -3-1
 اقلیم به چه میزان در بارگرمایش و سرمایش مؤثر است؟نوع عایق در این  •

 کاری در این منطقه چه میزان است؟ضخامت و نوع بهینه عایق •

 فرضیه تحقیق -3-2
آسایش حرارتی را با  توانیمدر دیوارهای خارجی مسکن روستایی خیلی سرد استان مرکزی  با شناسایی و انتخاب درست عایق

 هزینه، تأمین نمود. نیترکمصرف حداقل انرژی و 
 

 ضرورت و اهداف تحقیق -3-3
اند و متمرکز بوده یشهر یهاطیبلندمرتبه در مح یهابه خصوص ساختمان یمسکون یبه طور خاص در مورد ساختمان ها قاتیتحق

است که در  یدر حال نیازجمله روستاها کمتر توجه شده است. ا یشهر ریغ یهاطیواقع در مح هیکوتاه مرتبه و ابن یهابه ساختمان

به  ازین ،یو لزوم آموزش محور یدر توسعه اقتصاد یو فرهنگ یطیمح ستیتوسعه ز تیاهم ،ییروستا داریتوسعه پا قاتیتحق

 (.1399)تحصیل دوست،  آن مورد توجه قرار گرفته است تیریو مد یانرژ یبهره ور شیو افزا یبهره بردار یها ستمیس یبروزرسان

سازی مصرف انرژی در روستاها، بایستی به مسأله آسایش حرارتی با توجه به ساخت و سازهای جدید بر لزوم توجعه به بهینهعلاوه

 توانیتوجه شود م خیدر طول تار یسازخانه تیبه وضع یحرارت شیاگر از جنبه آسادر مناطق روستایی مورد توجه قرار گیرد. 

خود ثابت نگه دارد.  یخانگ یهاتیداخل خانه را متناسب با استراحت و فعال طیده که شراکه انسان همواره درصدد آن بو افتیدر

موارد  یدر برخ جیتدرمعمول شده است و به یلیفس یانرژ زا غیدریبه بعد استفاده ب یدرون خانه از انقلاب صنعت شیآسا تیتثب یبرا

همچون آفتاب،  یلیفس ریغ یدست به دامن انرژ دیبا یانرژ نیکه امروزه از وحشت کمبود ا ییتا جا د،یانجام زیمنابع ن لیومفیبه ح

 (.1389)شمس و خداکرمی،  میباش رهیباد و غ

خاص  یکالبد تیهمگن را با هو یامجموعه ،یانسان یازهایبودن به نگوو پاسخ یکارکرد تیلحاظ ماهبه رانیا ییروستا یمعمار

 ییروستا یزندگ ۀبه عرص ی. با ورود تکنولوژردیگیدر روستا نشئت م ستیز ۀویآن از مفهوم سکونت و ش تیکه هو دهدیم لیتشک

است و امروزه اکثر  دهیو تحول گرد یدستخوش دگرگون ییمسکن روستا یمعمار یالگو ،یتصادو اق یساختار اجتماع راتییو تغ

 ییروستا لیو اص یبوم یمعمار ان،یم نی. در استندیمتناسب ن ییروستا یو سبک زندگ یستیو ز یمیاقل طیبا شرا ییروستا یهاخانه

 روستا استفاده شوند یمسکن امروز یمناسب در طراح ییالگو عنوانبه ل،یو تحل ییپس از شناسا تواندیدارد که م یداریپا یهاارزش

به مصرف انرژی در این مناطق حائز اهمیت می  در کنار توجه به الگوهای بومی روستایی مسأله توجه(. 1400)خراباتی و شیرازی، 

 رداربرخو قرـب ژیرـناز ا ارانوـخ 20 یبالا یستاهارو کلیه، 1393 لاـس نپایا تا ونیروزارت  توسطمنتشرشده  رماآ مطابقباشد. 
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 به یرسانبرق ،کندگیاپردوری و  اد،دـتع دییاز علت به که هستند ارخانو 20 یرز جمعیت اـب تاهاییـسرو زوـهن وجودنیاند. بااشده

از  نهامندــهوشو  بــمناس یریگبهره اذــلاند. مند نشدهبهره قبر نعمتاز  نتاکنو لیلد بدینو  کندیم طلبرا  سنگینی هزینهها آن

)مهلبانی گرجی و  ستا مهم ربسیا یستیز طیو مح جتماعیو ا دیاــقتصازنظر ا تاهاــسرو ازیموردن ژینرا تولید نوین یهایفناور

آن مسکن  یاز آن و در پ حیصح یشناستیروستا درگرو جمع کی ندهیدر توسعه مثبت آ یعامل اصل گریاز طرف د(. 1389سنایی، 

وابسته است که  یمختلف لیمهاجرت از روستاها به دلا. (McKeogh, 2005) باشدیصورت مؤثر مبه تیجمع رشیپذ ییتوانا یلازم برا

 حیاطرباشد. در  یمناسب به انرژ یدسترس ای یشیسرما ای یشینبود امکانات گرما وو بوم منطقه  میاقل تواندیم طیشرا نیاز ا یکی

 یدر طراح یاصل یهااز دغدغه بنا یک ساکنین تیارحر سایشآ تأمینو  دهبو مهم ربسیا یهااز مقوله یحرارت شیآسا ری،معما

 نسبت به نساختما بخشدر  ژینرا فمصر انمیز ،سایشآ ینا به ستیابیمنظور دبه ما رکشودر  وزهمرا باشدیم یستیز یفضاها

 نیدر ا هـک تـسدر ارتباط ا مختلفی رگذاریتأث ملاعو با مسلماً ان،میز ینا دنبو بالادارد.  ارقر ییبالا دـحدر  ،یجهان یاستانداردها

 (.1394)پوردیهمی و گسیلی،  دشو گرفته هیددنا ،بنا جیرخا یهاها و پوستهجداره شـنق دینبا انیم
 

 هايافته -4

 :ساختمان مشخصات -4-1
جنوب استان مرکزی( ) آباد، از توابع بخش مرکزی شهرستان اراكهای اجراشده در روستای نظمای از ساختماناین ساختمان نمونه

شده اجرا شده کاریعایق به صورت مترمربع 140است که در اقلیم نسبتاً سرد قرار دارد. ساختمان در دوطبقه به مساحت زیربنای 

(. سازه ساختمان بتنی، سقف آن تیرچه سیمانی 1گردیده است )جدول  لحاظی مختلفی هانهیگزی دیوارهای آن کارقیعااست که در 

است و  شدهاستفادهکه حین اجرا از دیوار با بلوك سیمانی عایق دار  اندشدهی مختلفی لحاظ هانهیگزاستایرن و دیوارها با بلوك پلیو 

خاك و اندود گچ پرداختی و نمای وسازی اندود داخلی گچشده است. در شبیهاستفاده 1یو.پی.وی.سی ها نیز از نوع دوجدارهپنجره

 (.1شده است )جدول گرفتهساختمان سنگ درنظر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1- UPVC 

(1400ی )مأخذ: نگارندگان، مسکون واحداول  طبقه پلان .2شکل  (1400ی )مأخذ: نگارندگان، مسکون واحدهمکف  طبقه پلان .1شکل    
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 (1400)مأخذ: نگارندگان،  ساختمانهای پیشنهادی برای پوسته مشخصات .1 جدول

 پوسته نوع
 ضخامت

m 
 یحرارت تیهدا بیضر

W/m.K 
 جزئیات دیوار

 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) اجراشده -1دیوارهای نوع 

 8/2 02/0 سنگ نما

 

 8/1 03/0 ملات ماسه و سیمان

 041/0 15/0 بلوك سیمانی با عایق حرارتی

 1/1 025/0 وخاكگچ

 57/0 005/0 پرداختی گچاندود 

 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) 2دیوارهای نوع 

 8/2 02/0 سنگ نما

 

 8/1 03/0 ملات ماسه و سیمان

 8/0 1/0 آجر فشاری

 056/0 05/0 استایرنعایق پلی

 8/0 1/0 آجر فشاری

 1/1 025/0 وخاكگچ

 57/0 005/0 پرداختی گچاندود 

 (1400واحد مسکونی در حین ساخت )مأخذ: نگارندگان،  .4و  3شکل 

 

 (1400واحد مسکونی در حین ساخت )مأخذ: نگارندگان، . 5شکل 
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 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) 3دیوارهای نوع 

 8/2 02/0 سنگ نما

 

 8/1 03/0 ملات ماسه و سیمان

 25/0 1/0 بلوك سفالی با عایق حرارتی

 1/1 025/0 وخاكگچ

 57/0 005/0 پرداختی گچاندود 

 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) 4دیوارهای نوع 

 8/2 02/0 سنگ نما

 

 8/1 03/0 ملات ماسه و سیمان

 12/0 175/0 2بلوك اتوکلاو

 1/1 025/0 وخاكگچ

 57/0 005/0 پرداختی گچاندود 

 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) سقف

 7/0 004/0 ایزوگام

 

 8/1 025/0 ملات ماسه و سیمان

 52/0 1/0 پوکه

 35/1 06/0 دال بتنی

 رنیاستا یپل سفالی و بلوك رچهیت

 ساده
25/0 25/0 

 1/1 02/0 وخاكگچ

 57/0 015/0 گچ

 (داخل به خارج از هاهیلا بیترت) کف

 7/0 5/0 ینیچ یکرس

 

 4/1 1/0 کف بتن

 8/1 03/0 ملات

 35/1 02/0 کییموزا

 پنجره

 آرگون با پرشده UPVC دوجداره پنجره

 

 

                                                           
2- AAC. 
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 سازیشبیه -4-2

گونه جویی انرژی، میزان بار گرمایش و سرمایش ساختمان با ساختمان مشابه و بدون هیچسازی مقایسه میزان صرفهشبیههدف از 

جداردها  اتییعناصر موجود در طرح از جمله جز یها یژگیپژوهش و نیدر اجداره با قاب فلزی می باشد. کاری و پنجره تکعایق

و  یسازهیشب یبرا ازیموردن یپارامترها ریسا نیافراد و همچن ییو روشنا یحرارت شیساختمان، محدوده آسا یخارج یهاو پوسته

هاپر گرس نیبه کمک پلاگ کیمدل پارامتر لاعات،اط نیشوند. در ادامه بر اساس ایم نییتع یابر اساس مطالعات کتابخانه یساز نهیبه

 یدر آن انرژ که 0.0.066باگ نسخه  یدیو ل 0.0.63 نسخه یبیهان یهانیو پلاگ bit-s5sr7  نوینرم افزار را در 0.0.0076 نسخه

 یدیو ل یبیهان یهانیشود، علت انتخاب پلاگیمحاسبه م ویاستود نپبا موتور او ییروشنا ریپلاس و مقاد یرژنبا موتور ا یحرارت

 یشده مانند انرژ یاعتبارسنج یو استفاده از موتورها ندهیو توسعه در آ یبررس یبرا کیمدل پارامتر کی جادیامکان ا لیباگ به دل

ساختمان  یموردنظر از استاندارد مقررات مل یفضا یبرا ازیموردن ییشدت روشنا زانیم نیباشد. همچنیم ویاستود نیاو وپلاس 

 است.اقتباس شده 

 ازیموردن یپارامترها ريحضور افراد و سا یبندبرنامه زمان نییتع -4-3
توان به برنامه حضور افراد در محیط، میزان ثر در میزان مصرف انرژی حرارتی و برودتی هر ناحیه حرارتی میؤازجمله پارامترهای م

انرژی حرارتی تولیدشده در داخل ازجمله حرارت ایجاد شده توسط لامپ، افراد، وسایل داخل فضا، میزان نفوذ هوای ناخواسته اشاره 

 1-110آل در نظر گرفته شده است. براساس نشریه (. سیستم مکانیکی درنظر گرفته شده در این تحقیق ایده2شماره )جدول کرد

لوکس درنظر  200سیسات برقی ساختمان( شدت روشنایی پیشنهادی برای فضای مسکونی برابر )مشخصات فنی عمومی و اجرایی تأ

 گرفته شد. 

 سازی براساس استاندارد اشریپارامترهای ثابت برای شبیه -2جدول 

بارحرارتی وسایل به ازای 

 (W/m2هر مترمربع)

بار حرارتی لامپ به ازای 

 (W/m2هر مترمربع)

تعداد افراد به ازای هر 

 مترمربع 

درصد نفوذ هوا به ازای 

 هر مترمربع

میزان تهویه به ازای هر 

 (m3/s) فرد

1 2.45 0.03 0.0003 0.0075 

 

 

 (1400)مأخذ: نگارندگان،  راینو افزارنرم در شدهساخته مدل .6شکل 
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 است: موردتوجهبرای مقایسه بارهای گرمایش و سرمایش ساختمان با دیوارهای مختلف با حالت بدون عایق موارد زیر 

 

 
 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا باو سقف  قیعا ( با1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  1 نوع واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما .7شکل 

 

 
 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا بدونو سقف  قیعا ( بدون1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  1نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما. 8شکل 

 
 (1400با عایق و سقف با عایق )مأخذ: نگارندگان،  (1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  2بار گرمایش و سرمایش ساختمان با دیوار نوع . 9شکل 

 

 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا بدونو سقف  ( بدون عایق1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  2نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما. 10 شکل
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 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا باو سقف  قیعا ( با1جدول  )مشخصات دیوار مندرج در 3نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما. 11شکل 

 

 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیو سقف بدون عا قیبدون عا( 1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  3نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما .12شکل 

 

 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا باسقف ( و 1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  4نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما .13شکل 

 

 (1400)مأخذ: نگارندگان،  قیعا بدونو سقف ( 1)مشخصات دیوار مندرج در جدول  4نوع  واریساختمان با د شیو سرما شیبار گرما .14شکل 
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 گیریبحث و نتیجه -5
 :مختلف در حالت با عایق و بدون عایق به صورت جدول زیر آمده استبر اساس دیوارهای سازی نتایج حاصل از شبیه

 
 (1400مورد تحلیل )مأخذ: نگارندگان،  ساختمانها برای سازی و مقایسه نمونهنتایج شبیه .2جدول 

 سالیانه شیگرما بار اجرایی یهاحالت -

)2(kwh/m 

 بار سرمایش سالیانه

)2(kwh/m 
 مجموع بارهای سالیانه

)2(kwh/m 

 1ساختمان نمونه 

)دیوار نوع  ساختمان با حالت عایق

1) 
91.32 74.68 166 

 379.83 154.92 224.91 ساختمان بدون عایق

 2ساختمان نمونه 
 145.44 67.35 78.09 (2ساختمان با حالت عایق)دیوار نوع 

 258.6 108.78 149.82 ساختمان بدون عایق

 3ساختمان نمونه 
 182.77 80.7 102.07 (3عایق)دیوار نوع ساختمان با حالت 

 395.92 161.23 234.69 ساختمان بدون عایق

 4ساختمان نمونه 
 159.97 72.52 87.45 (4ساختمان با حالت عایق)دیوار نوع 

 168.2 75.93 92.27 ساختمان بدون عایق

 

 

 مذکورها در ساختمان مقایسه نمودارهای بار گرمایشی سالیانه نمونه .15شکل 

 

 :گرددیماز این نمودار و جدول نتایج زیر استنباط 

کاهش یافته است  یتوجهقابل، میزان بارهای سرمایشی و گرمایشی سالیانه به میزان هاجداره یکارقیعابا  هانمونهدر تمامی  •

 43.8، این میزان 2نمونه ساختمان شماره  یبرادرصد و  56.3، این میزان 1به این صورت که برای نمونه ساختمان شماره 

یمدرصد  4.9، این میزان 4درصد و برای نمونه ساختمان شماره  53.8، این میزان 3درصد و برای نمونه ساختمان شماره 
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در  هاهکه عمده جدار ،در هر دو حالت با عایق و بدون عایق دیوارها 4که باید در نظر داشت که ساختمان نمونه  باشد

)دیوار اتوکلاو( و در این نمونه فقط حالت سقف اندشدهگرفتهیکسان در نظر  باشدیمض تبادل حرارت با محیط خارج معر

 ا عایق و بدون عایق لحاظ شده است؛ب

( 3دیوار با بلوك سفالی عایق دار)نمونه رفتار یکسانی در تبادل حرارت دارند ولی  باًیتقرتمامی دیوارهای حالت عایق  •

 رفتار را در تبادل حرارتی دارد؛ نیترفیضعبا لایه عایق میانی  یفشاربهترین رفتار حرارتی و دیوار با آجر 

 ستند؛دیوار اتوکلاو و دیوار با حالت بلوك سیمانی عایق دار)دیوار اجرا شده( رفتار مشابهی را دارا ه •

این مسئله است که دیوار با هسته سفال عایق دار در حالت بدون عایق بیشترین تبادل  هایسازهیشبنکته جالب حاصل از  •

 عملکرد را داشت. نیبهتربا لایه عایق  کهیدرحالحرارتی را با محیط پیرامون را دارد 

 

 تقدير و تشکر -6

که  و کرسی یونسکو در مدیریت بلایای طبیعی( ایران )رئیس پژوهشکده سوانح طبیعی سپاس از جناب آقای دکتر گرکانی

را راهنمایی و تشویق  ،مناطق کم برخوردار در کشورمسائل روستایی و همچنین پژوهش در خصوص به همواره پرداختن 

 نمایند.می

 

 منابع -7

 موردی: مناطق بنا )مطالعه خارجی پوسته یهاجداره حرارتی یهاشناسه (. بررسی1394ب. ) گسیلی، ش.، و ی،میهیپورد -1

 . 70-53(، 150) 34 مسکن و محیط روستا،اردبیل(.  روستایی

 38مسکن و محیط روستا، ی. حرارت شیو آسا یانرژ دگاهیاز د ییمسکن روستا یهاگونه یبهساز(. 1399م. ) دوست،تحصیل -2
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Abstract 

Rural housing under the livelihood influence has characteristics that distinguish it from urban housing. The 

most significant point in contemporary architecture is the excessive use of non-renewable energies. The main 

reason for this is the lack of desirable design regardless of climatic conditions. Therefore, the correct 

utilization of local materials in rural areas such as renewable energy can improve thermal comfort 

conditions. One of the important issues in saving energy in rural areas is that rural settlements face additional 

problems, including lack of access to the gas network, fuel supply costs, fuel transportation maintenance 

risks, and electricity costs. In this study, the effectiveness of wall insulation in the cold climate of rural 

housing is investigated in Markazi province. In the meantime, according to the living conditions, the 

insulation of walls exposed to heat exchange should be considered a first step. Therefore, the purpose of this 

study, apart from optimizing external walls, is to consider thermal comfort. In this research, the principle is 

to examine the energy consumption of rural housing in the desired area without imposing excessive costs, 

with the most basic solutions. 
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