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  چکیده
ا با رابطه آن ر پرداخته و مشکلات زنان سرپرست خانوار بدون همسر به مطالعه این پژوهش

آمیخته  . روش پژوهش از نوعدهدمیقرار  بررسیبه ازدواج مجدد مورد این دسته از زنان نگرش 

 -مسائل فرهنگی ساختاریافته انجام ومصاحبه نیمه از این افراد نفر 18است؛ در روش کیفی ابتدا با 

سازی خصاستخراج و شا از دید زنان سرپرست خانوار بدون همسر مجدد ازدواجمرتبط با اجتماعی 

-ونه)با نمزن سرپرست خانوار استان تهران 510ای تنظیم و توسط شد. در روش کمی پرسشنامه
د زنان مورد های کیفی نشان داتکمیل گردید. یافتهگیری گلوله برفی و از طریق نهادهای حمایتی( 

ی، اقتصادی، یی به ازدواج دارند و مهمترین مشکلاتشان، نیازهای عاطفی، امنیتمطالعه گرایش بالا

سازی شد و همبستگی آنها با نگرش به ازدواج مورد ست که شاخصاجتماعی ا -جنسی و فرهنگی

بیشترین  ترتیبآزمون قرار گرفت؛ نیاز جنسی، عاطفی، عوامل فرهنگی اجتماعی و نیاز امنیتی به

تیجه اینکه اهمیت نبه ازدواج داشت و نیاز اقتصادی نگرش به ازدواج را تبیین نکرد.  تاثیر را بر نگرش

رونی است. تر از بقیه عوامل بود زیرا ازدواج احساس و نیاز دمسائل اقتصادی در ازدواج کمرنگ

ئل اقتصادی سیاست توانمندسازی زنان سرپرست خانوار علاوه بر توجه به مسادر بازنگری بنابراین 

 یابد.اشتغال، شرایط تسهیل برای ازدواج مجدد آنها ضرورت میو 

  جتماعیا -مسائل فرهنگید، زنان سرپرست خانوار، ازدواج مجد :ی کلیدیهاواژه
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       مقدمه

شود که بدون حضور و حمایت یک مرد بزرگسال، به کسانی گفته می 1زنان سرپرست خانوار

های عمده و گیری، تصمیمخانواده اقتصادیمسئولیت اداره گیرند و سرپرستی خانوار را به عهده می

جهت افزایش بهآنها تعداد امروزه . (Iranian Center for Statistics, 2000) ستآنها عهده به حیاتی

  روند صعودی دارد.و پایین آمدن طول دوره زندگی مشترک،  نرخ طلاق

جمله  با ابهامات و مخاطراتی از شوهر غالبا  جامعه کنونی ما زندگی زنان پس از ترک در 

معه نگرش غلط جا ند.سته سرپرستی فرزندان، سختی مشکلات اقتصادی، زندگی در تنهایی روبرو

ای ت عدیدهآنان را در روابط اجتماعی و حضور در اجتماع با مشکلا ،نسبت به زنان مطلقه و بیوه

ی و تمایل به های عاطفی همسر، فقر اقتصادحمایت از دست دادن دار،های معنینگاه ؛کندروبرو می

 در یکه گاه استآنهای از مشکلات تمام ناشدنی تنها ماندن و حفظ حیثیت و شخصیت خود پاره

نان از هدف از این پژوهش مطالعه مشکلات این دسته از ز .گیرندقرار میهای جدی معرض آسیب

ارائه  ومشکلات شناخت  ه ازدواج مجدد دارند.زبان خودشان است و اینکه تا چه حد آنها میل ب

 نداشته اولویت خاصیها طول سال در خدمات اجتماعیی نهادها و دولت از سویراهکارهای مناسب 

 انمندسازیاست؛ توبوده « توانمندسازی زنان سرپرست خانوار»یکی از این راهکارهای مربوطه  .است

 جاآن تا و ندکن خود ایفا کار در فعالتر نقشی تا کنیم تشویق ساده گونهبه را افراد که معناست بدین

 برسند وانت از حدیبه نهایتدر  و بگیرند برعهده را خویش هایفعالیت بهبود مسئولیت که روند پیش

 (Ataei & Zamani, 2017) اتخاذ کنند کلیدی هایتصمیم بتوانند بالاتر مسئول به مراجعه بدون که

وفق چندانی مرغم تلاش قانونی و عملیاتی است و تاکنون علی نیازمند بودجه قابل توجه این راهکار

است.  خصوص زنان جوانهمسر، بهحاصل نشده است. راهکار دیگر ازدواج مجدد زنان سرپرست بی

 عاطفی و روانی حیث از و هم مادی حیث از هم خانوار سرپرست زنان که باورند این بر شناسان روان»

 احتمال مدهآ دستبه نتایج بر اساس کنند.می تجربه را بیشتر اضطرابی و استرس و بوده مشکل دارای

 کنندمی ندگیز تنها که کسانی و افراد متاهل از خانوار سرپرست زنان در روانی هاییبیمار به ابتلا

 ,Bashar poor) دهد قرار ثیرتأ تحت را فرد زندگی کیفیت تواندمی همسر است نداشتن بیشتر

Mohammadi & Asadi shishegar, 2017.) 

تنها نیازهای اولیه مانند نیاز جسمی، تولید مثل، تجدید نسل و ازدواج پیوندی است که نه

 ,shikhi)کند روانی و اقتصادی خانواده را برطرف می -بسیاری از نیازهای ثانویه عاطفی، روحی

نماید. اهمیت ازدواج تاحدی است که پیامبر میبلکه سلامت اجتماعی را نیز تضمین  (2009

 
1 Female head of household 
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امروزه  (.Nori, 1988) «کسی که ازدواج کند نصف دینش را حفظ کرده است»فرماید: اکرم)ص( می

ای کاسته شود، عموما  سرپرستی وقتی نقش مرد به هر دلیلی از جمله فوت و طلاق و غیره از خانواده

که در بررسی پیشینه نظری در قوانین اسلام و ایران زنان درحالیگیرد. عهده زن قرار میخانواده به

شدند و تلقی می« سرپرستزنان و کودکان بی»همسر از دست داده در کنار کودکان و با عنوان 

اند. لذا زنانی که فاقد همسر بودند باید تحت حمایت یک قوانین مربوطه نیز با این عنوان وضع شده

گرفتند. طی دو دهه اخیر بحث توانمندسازی زنان سرپرست ام نزدیک قرار میمرد از خانواده یا اقو

بر نقش مادری و ، این دسته از زنان علاوه«زنان سرپرست خانوار»خانوار بالا گرفت و با وضع قانون 

عهده گرفته و به لحاظ داشتن شغل از طور رسمی امور اقتصادی خانواده را نیز بهادره امور خانه، به

جامعه در اولویت اشتغال قرار گرفتند. اگرچه ممکن است مشکلات اقتصادی این دسته از  سوی

خانوارها تاحدی کاسته شد اما این امر نه تنها موجب گرانباری نقش زن شده بلکه مسائل و مشکلاتی 

ین های اساسی رفع انظر یکی از راهرا برای این دسته از زنان و فرزندانشان درپی داشته است. به

مجدد است که باید از دید خودشان  توانمندسازی زنان سرپرست خانوار از مسیر ازدواجمشکلات، 

عوامل و موانع اجتماعی، فرهنگی مرتبط با آن را شناخت. لذا و به آن نگریست و نیاز سنجی کرد 

با این پژوهش در صدد است تا ضمن شناخت مسائل و مشکلات زنان سرپرست خانوار، رابطه آن را 

 .نگرش به ازدواج مجدد آنها را مورد مطالعه قرار دهد

 فرهنگی، هایعرصه در زنان تربیش حضور با که باشدمی جدیدی اصطلاح «خانوار سرپرست زنان»

 نگرش که یابیمدرمی پدیده این تاریخی مطالعه با است. کرده پیدا کاربرد سیاسی و اقتصادی اجتماعی،

 قرار مرد یک سرپرستی تحت بایستمی کودک همانند زن همواره که بوده چنین جامعه بر حاکم

 مرد تو که شودمی القا پسر فرزند به ندارد، حضور پدر که زمانی ایرانی، فرهنگ در چنانکه باشد. داشته

 است جامعه سالارانه مرد روح و زنان بر مردان سرپرستی حق نگرش همان از ناشی این و هستی خانه

(Mohammdi, 2006.) به همسر بدون زنان و داده دست از را خود مفهوم زنان سرپرستیبی امروزه اما

 چند به که شوندمی انجام عنوان این با نیز مرتبط تحقیقات شوند.می شناخته خانوار سرپرستان عنوان

 شود.می اشاره نمونه

زنان ازدواج مجدد زنان  بررسی موانع فرهنگی اجتماعی»( در پیمایش 1394مطهری کلور)

سرپرست تحت پوشش کمیته امداد امام شهرستان خلخال و کوثر زنان بی در بین« سرپرست خانوار

نشان داد نتایج  و کردهای انتخاب گیری طبقهنفر با روش نمونه 310 ه،نفر بود 1608که تعدادشان 

از همسر، بین تعداد فرزندان  ا طلاقیبین میزان سن زنان، بین میزان سن زنان در زمان فوت  که

وجود  رابطههای خانوادگی و ازدواج مجدد زنان های جنسیتی و نگرشزنان، بین میزان باور به ارزش
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سرپرست بودن زنان)طلاق، فوت دارد اما بین محل زندگی)شهر و روستا(، اشتغال زنان، نوع بی

 وجود ندارد.ای سرپرست( و ازدواج مجدد زنان رابطه

بررسی عوامل اقتصادی و اجتماعی موثر بر گرایش به ازدواج » ( در پیمایش1394) حسینی

نفر  65087جامعه آماری با  «مجدد زنان سرپرست خانوار تحت پوشش کمیته امداد استان فارس

ره ( استان فارس که سال سرپرست خانوار تحت حمایت کمیته امداد امام خمینی) 45از زنان زیر 

گرایش به ازدواج مجدد  که ها نشان دادیافتهکرد. عنوان نمونه انتخاب ستان بهشهر 10نفر از  384

پذیرش اجتماعی ازدواج مجدد، پیوند اجتماعی،  هایدر حد متوسط و بالاست. متغیردر بین زنان 

گذار بر گرایش به ازدواج مجدد عنوان مهمترین متغیرهای اثرفشار اقتصادی و تعداد فرزندان به

نتیجه اینکه هر چه پذیرش اجتماعی مقوله ازدواج مجدد در کنش متقابل بین افراد بیشتر  بودند.

رواج یابد، زنان سرپرست خانوار پیوند اجتماعی بیشتری با اطرافیان خود داشته باشند و فشار 

 به ازدواج مجدد دارند.  یبیشتر اند، گرایشاقتصادی را نیز تجربه نموده و فرزند کمتری داشته

فرهنگی و آموزشی با  رابطه عوامل اقتصادی،» پیمایشدر  (1390) ناپور و رحیمی لیق

که با شهرداری ی زنان سرپرست خانوار از نفر 240نمونه با  «توانمندسازی زنان سرپرست خانوار

رسیدند نتیجه اند به این تهران، کمیته امداد و سازمان بهزیستی در شهر کرج و تهران در تعامل بوده

فرصت آموزش ندارند و در مقایسه با دیگر  ،ددعهای متدلیل داشتن نقشزنان سرپرست خانوار به که

های خوداشتغالی موجب بروز احساس زنان از تحصیلات کمتری برخوردارند. آموزش و طرح

خانوار مشکل اقتصادی سرپرست  گترین مشکل زنانربز شود.توانمندی در زنان سرپرست خانوار می

 است. 

تحت پوشش  خانوار سرپرست زنانبررسی نگرش » پیمایشدر ( 1390) اهد و خیری خامنهز

نتیجه  به ایننفری از زنان  400با نمونه « )ره( شهر شیراز به ازدواج موقت کمیته امداد خمینی

سن زن، علت قبول سرپرستی، نیازهای اقتصادی، نیازهای امنیتی، نیازهای جنسیتی و رسیدند که 

فرهنگی، تعداد فرزندان، میزان مستمری دریافتی از کمیته امداد، امکانات رفاهی و تحصیلات زن با 

. نیازهای اقتصادی از مهمترین عوامل گرایش به ازدواج رابطه داردنگرش وی نسبت به ازدواج موقت 

 .استترین موانع متمایل شدن زنان به ازدواج موقت قت و فشارهای اجتماعی از عمدهمو

 والدی تک هایخانواده پیرامون ( انگلستان و )سوئد اروپا اتحادیه در پژوهشی در (2009) گایلاری

 و شرایط است. درصد 17 انگلستان در و درصد 22 سوئد در والدی تک هایخانواده کرد؛ اعلام

 درصد 27 حدود فرزند، دارای زنان ویژهبه کشورها، این در خانواده سرپرست زنان زندگی استانداردهای

 پایین مزد وقت، نیمه شغل اشتغال، پایین نرخ دلایل به آنان فقر مشکلات است. جمعیت کل از ترپایین
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 را بچه مسئولیت و دارند تریپایین تحصیلات سطح که افرادی شغلی مشکلات است. شغلی ناامنی و

 است. بیشتر دارند، عهده بر

 سرپرست زنان اقتصادی هایمحرومیت که دریافتند پاناما در ایمطالعه در (1997) گوپتا و بوونیک

 فقر و نامناسب تغذیه دلیلبه کودکان دارند. پایین درآمد و رفقی آنها است، معیوب چرخه در خانوار

 مشقاّت است. زیاد آنها در تحصیل ترک و پایین تحصیلاتشان د.دارن پایینی بهزیستی و سلامت غذایی

 کودکان به را خود هایسختی و است دیگر خانوارهای در مادران برابر دو خانواده سرپرست مادران

 زنان از بسیاری گذارند.می باقی آنان تحصیل برای کمتری وقت نتیجه در و سازندمی منتقل خود

 بردن ارث به قانونی حق مالکیت، حق ازجمله اجتماعی و اقتصادی هایتمحدودی با خانواده سرپرست

 آموزش هایبرنامه طریق از درآمدزایی هستند. مواجه محدود خرید حق و خود والدین یا همسر  از

 هایمحرومیت رفع برای هابرنامه از یکی حامی هایسازمان سوی از استخدامی هایفرصت و شغلی

  است. خانوار سرپرست زنان فقر و مالی

 زنان از حمایت اما ندارد آنچنانی سابقه خانوار سرپرست زنان از حمایت نظری پیشینه اینکه رغمبه

 مشهور حکمران مورابیح چنانکه است. طولانی بسیار ایسابقه دارای سرپرستبی و یتیم کودکان و

 دفاع و داشت عهدهبه را یتیم کودکان و زنان از مراقبت مسیح دمیلا از قبل سال هزار دو در تقریبا  بابل

می تشکیل بود نموده گذاری پایه او که را قوانینی از مهمی قسمت پناهبی و ضعیف افراد ازحقوق

 ایتام با اسرائیلبنی اقوام رفتار که شودمی مشاهده موضوع این تاریخی بررسی در .(Walter, 1974)داد

 گرفتند قرار الهی غضب مورد خدا، پیمان شکستن و فراوان هایناسپاسی سبب به و نبوده مناسب

(Tabatabaie, 1968, j 2.) و راه فرستادگانش توسط خویش دستورات در خداوند اسلام، ظهور از بعد 

 قانونی میلادی 13 قرن یعنی وسطی قرون تا است. کرده بیان را سرپرستانبی و ایتام با رفتار رسم

 نهادهای برخی شکل تغییر و غرب در صنایع گسترش با نیست. موجود ایتام از حمایت نپیرامو

 گدایان، مشکل و یافت کاهش نیازمندان به جوابگویی امکانات جوامع، آن در خانواده مانند اجتماعی

 و مراکز آن تبع به و شد جوامع اصلی مسئله 18 قرن اروپای در معلولین و سرپرستبی زنان و هایتیم

 (.Epakchi, 1985) یافت افزایش نیز افراد این از نگهداری هایموسسه

 هایتفاوت از یکی و است بشری یجامعه در مهم و اساسی ایلهأمس مدیریت، و سرپرستی مسئله

 را زنان و گذاشته مردان عهدهبه را خانواده مدیریت کریم قرآن. است مدیریت در مرد و زن حقوقی

 مشمول تکاملی حرکت و آرامش ایجاد و نسل تربیت یعنی خانواده عظیم هایمسئولیت سایر در

همین زندگی زن، احساسی و عاطفی است ولی حیات و زندگی مرد تعقلی است. به»؛ است نموده

ها با تفاوت روحی سبب وظایف و تکالیف اجتماعی زن و مرد متفاوت است. این تفاوت مسئولیت

رو ولایت و قضاوت و همان تفاوت زن و مرد در تعقل و احساسات است. از این آنان مرتبط است، که
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اند چرا که این امور نیاز به تعقل و حیات تعقلی دارد ولی حضانت جنگ را به مردان اختصاص داده

 اند چرا که این امور نیاز به احساساتعهده زنان گذاشتهفرزندان و تربیت آنان و تدبیر امور خانه را به

 ایوظیفه زن اسلام، حقوقی مقررات و قوانین نظر از (.Tabatabaie,1968, j 2) و عواطف فراوان دارد

 خود شخصی امور صرف را خود هایفعالیت درآمد تواندمی و ندارد خانواده اقتصادی نیازهای تأمین در

 است نصیبی آورندمی بدست آنچه از را زنان »... است: آمده 32 آیه نساء سوره در .نماید اندازپس یا

 خانه محیط داشتننگه گرم فرزندان، تربیت زن، مهم هایمسئولیت اسلام، دیدگاه در طورکلیبه ....«

 این با زن روحی و جسمی ساختار. است خانواده در اخلاقی فضایل شکوفایی و رشد سازیفراهم و

ترین و شود، بزرگاو بزرگ می این مادر که بچه در دامن». دارد تناسب ظریف و مهم مسئولیت

ترین شغل در عالم است؛ بزرگ کردن یک بچه و ترین شغل را دارد. شغل بچه داری، شریفشریف

 «تحویل دادن یک انسان به جامعه. در طول تاریخ از آدم تا خاتم، انبیا آمدند تا انسان را درست کنند

(khomaini, 2007 .) 

 خانواده کارایی و بازده بیشترین است معتقد ،(1956)1پارسونز تالکوت شناسی، جامعه لحاظ به

 هاینقش در زنان که باشد چنان واضح و شفاف صورتبه کار جنسی کار تقسیم که است هنگامی

 هاینقش باید مردان و آنها از عاطفی حمایت و کودکان برای امنیت و مراقبت و تامین یعنی ،2عاطفی

 شناختی زیست تمایز از کار تقسیم این باشند. خانواده آورنان یعنی اشند،ب داشته عهدهبه را 3ابزاری

 اگر حال .(Giddens, 2010)کندمی تضمین را خانواده استحکام و گیردمی سرچشمه جنس دو بین

 خانواده اقتصادی نقش تنهاییبه وندش مجبورهای عاطفی بر نقش علاوه مختلف دلایلبه که زنانی

 کنند، پر خانواده در نیز را پدر خالی جای و کشیده دوش بر رانقش ابزاری  پارسونزیا به تعبیر 

 در قوانینی اگر و آمد خواهد بوجود هانقش بین تعارض احتمالا  و شد خواهند نقش تعدد گرفتار

 آنها برای جدی مشکلات ،بکاهد آنان هاینقش تعارض از و نماید حمایت آنها از تا نباشد جامعه

 .دیآمی بوجود

است.  گسترش این شکل از خانوارها در همه کشورهای جهان ضرورت این بررسی را ایجاد کرده

 به یک هر و صاحب نظران شده است مطرحو سرپرستی  زنان ،ازدواج مطالعات زیادی درخصوص

-نظریهحقیق از در این ت اند.کرده ارائه این خصوص در را متنوعّی هاینظریه خود، رویکردهای فراخور
ه کنش و نظری کارکردیی ظریه ساختن ،یا زنانه شدن فقر پذیری زنان سرپرست خانوارآسیبهای 

 استفاده شده است؛ 

 
1 Talcott Parsons 
2 Expressive roles 
3 Instrumental roles 
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 سرپرستدارای زن  هایخانواده معتقدند پذیری زنان سرپرست خانوارآسیبنظریه طرفداران 

 این مسئله حتی در .مد افزوده شده استآکم درسرپرست زن خانوارهای به  امااند گسترش یافته

های دولتی رغم کمکبهشود و میاند دیده ترین قوانین را به نفع زنان داشتهکشورهایی که پیشرفته

. کودکان در این خانوارها امکانات رفاهی و نان همچنان ادامه داردآبه این زنان فرایند فقیر شدن 

اجتماعی بالا این زنان عدم دسترسی به مشاغل با منزلت  دیگر مشکلاتاز  عاطفی ناچیزی دارند.

. مشکل مد دارندآکم در، غیررسمی و نیمه وقتای، حاشیهیا مشاغل و بیکارند اغلب است این زنان یا 

مشغول  منزلت بامشاغل در اگر  افزاید، این است که حتیپذیری آنان میدیگری که بر میزان آسیب

صاحب  را کار بیرون از خانه است این مشکل و خانه وقت برای انجام کار مسئله تنظیم، دنباش کاربه

کنند و طور تمام وقت در شبکه رسمی بازار کار می. یعنی زنانی که بهاندنامیده 1نظران فقر زمانی

با فقر مادی همراه شود اگر فقر زمانی  برای رسیدگی به خود و فرزندانشان وقت کافی ندارند.

 .(Giddens, 1994) کندمی چندان دو این قشر رای پذیرآسیب

 والدی دو انوادهایخ ییعطب شکل با اساسا  سرپرست زن هایخانواده ،کارکردی یساخت ظریهن در

 نظریه نای براساس .شودمی محسوب انحراف نوعی هاهخانواد اینگونه پیدایش واقع در و ندتضاد در

 یدولت یهاکمک و رمج بالای میزان که نداساکن یافتهغیرسازمان محلات در سرپرست زن خانوادهای

 «سیتیجن هایتبعیض» کودکان و زنان پذیریآسیب اصلی علت فقر، شدن زنانه نظریه در .است شایع

 که است نای پذیریآسیب و فقر علت نظریه این در اما است مردان و زنان برای نابرابر هایفرصت و

 یمنزلههب اساسا  سرپرست زن هایخانواده و رفته بین از زوجی دو خانواده یعنی زندگی طبیعی شکل

 یعیطب شکل یا ایهسته خانواده در شود؛می گرفته درنظر خانواده طبیعی شکل از انحراف نوعی

 دگیخانوا زندگی طبیعی سامان این زدن همبه است. شده تقسیم شوهر و زن بین وظایف خانواده،

یز ندر ادوار گذشته  (.Mohammdi, 2006) است اجتماعی هایآسیب و رفق پیدایش موید خودخودبه

ریعا  ازدواج سمرد همسر بازمانده زناشویی و ازدواج مجدد کاملا  رواج داشت اگر یکی از زوجین می

 ,Segaln) دکرد زیرا چنین اقدامی کاملا  طبیعی و برای حفظ موجودیت خانواده ضروری بومجدد می

1992.) 

 خانوادهای چه اگر نانآ نظربه .پردازندمی لهأمس طرح به دیگری جنبه از کنش ریهنظ طرفداران

 شرایط برابر در منفعل و قربانی را زنان از هروگ این تواننمی اما دارند متعددی مشکلات سرپرست زن

 نانآ زندگی بر حاکم شرایط با مبارزه هایراه و زنان این شخصی هایتجربه بررسی با باید بلکه ؛دانست

 درست فراگیر و مطلق طوربه حداقل گروه این به «پذیر آسیب» لفظ اطلاق شناخت. نزدیک از را

 
1 time poverty 
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 گرفته نادیده شرایطشان بهبود و تغییر به نسبت آنان جمعی یا فردی واکنش ترتیب این به زیرا نیست.

  (.Mote, 2000) شودمی

رد؛ همانتوان بررسی کمعتقدند پدیده اجتماعی خاص را جز در متن اجتماع نمیشناسان جامعه

بیین تشود آن در کل بدن نمی یطور که کارکرد یک عضو از بدن را بدون در نظر گرفتن رابطه

م، مگر اینکه ای چون ازدواج مجدد داشته باشیجانبه به پدیدهتوان یک نگاه کامل و همهنمود. نمی

شناخت  هشاین پژو لذا هدف تأثیرگذار و تأثیرپذیر از آن را مورد توجه قرار دهیم. کلیه عوامل

بهباشد. مشکلات زنان سرپرست خانوار بدون همسر و رابطه آن با نگرش به ازدواج مجدد آنها می

و  سائلمپیرامون  با سوال از زنان واجد شرایطاکتشافی و مصاحبه  همین دلیل ابتدا با تحقیق

نظری  تا مکمل چارچوب داستخراج گردی انجام و مطالبیو علل عدم ازدواج مجدد آنان  مشکلات

 .دقیقی برای بررسی تدوین شوندهایی فرضیهباشد و 

  پژوهشهای فرضیه
 رابطه دارد. سرپرستی با نگرش وی به ازدواج مجدد سن زن در آغاز -1

 دارد.تعداد فرزندان زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه  -2

 وضعیت اشتغال زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -3

 پایگاه اقتصادی اجتماعی زن با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -4

 نیازهای عاطفی زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -5

 نیازهای اقتصادی زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -6

 نیازهای امنیتی زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -7

 نیازهای جنسی زن سرپرست با نگرش وی به ازدواج مجدد رابطه دارد. -8

 عوامل فرهنگی اجتماعی با نگرش زن سرپرست به ازدواج مجدد رابطه دارد. -9

  و ابزار پژوهش پژوهشروش 

استفاده شده است. روش آمیخته عرصه غنی برای  1در این پژوهش از روش تحقیق آمیخته

های کمی و کیفی برای پاسخ به یک سوال خاص و ها هستند که در آن هر دو نوع دادهترکیب داده

درگیر »چنین ترکیبی از روش (. Nagy & Biber, 2016) شودکار گرفته مییا یک رشته سوالات به

 
1 Mix Method 
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ای ای و یا چند مرحلهدر یک مطالعه تک مرحله های کمی و کیفیگردآوری، تحلیل و تلفیق داده

 (.Hanson & …, 2005) «است

در این پژوهش ابتدا برای کشف مسائل و نیازهای زنان سرپرست خانوار یک مطالعه اکتشافی با 

ساختاریافته از طریق مصاحبه عمیق و نیمه هاداده گردآوریروش کیفی انجام شد. در این روش 

 و تقلیل آن ابزار مناسب پژوهش )پرسشنامه( تهیه گردید.استخراج و با تحلیل 

دلیل طلاق یا فوت همسر که به تمامی زنان سرپرست خانوار استان تهران هستندجامعه آماری 

در مرحله اول و گیری دو مرحله داشت؛ اند. نمونهعهده گرفتهبیوه شده و سرپرستی خانوار را به

ای برای دستیابی به عمل آمد تا پرسشنامهبه و مصاحبه زنان انتخاباین نفر از  18مطالعه اکتشافی 

با توجه به اینکه آمار دقیقی از تعداد افراد مورد نظر  ،تر تنظیم شود. در روش کمیهای جامعداده

 نفر 384 نمونه فرمول کوکران حجم از با استفاده وجود نداشت و واریانس جامعه مشخص نبود،

هریک حمایتی،  قرار بود از دو گروه زنان تحت پوشش نهادها و عدم پوشش ابتداشد که  برآورد

از طریق مراکز بهزیستی، کمیته امداد امام خمینی)ره( و  پرسشنامه .نمونه انتخاب شوند 384

شهرداری که زنان سرپرست خانوار را تحت پوشش دارند و نیز طریق نمونه گیری گلوله برفی توزیع 

پر شده پرسشنامه  560بخاطر عدم همکاری و طولانی شدن فرایند پژوهش به گردید اما ضمن کار  

 510و در نهایت دلیل ناقص بودن از دور خارج پرسشنامه به 50که در بازنگری آنها  اکتفا شد

  مورد بررسی قرارگرفت. پرسشنامه

و در تدوین  دست آمدبهمصاحبه با زنان سرپرست  از طریق نکات اصلی و متغیرهای مورد نظر

سرپرست خانواری که در اجتماعی اقتصادی زنان جمعیتی و های . ویژگیکار گرفته شدها بهفرضیه

 آمده است. 1در جدول  مرحله تحقیق اکتشافی مصاحبه شدند،
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ویژگي زنان سرپرست خانوار مصاحبه شونده -1جدول   

 

 سن

 

 

 تحصیلات

 

 سال 30کمتر از 

35-31 

40-36 

 سال 41بیشتر از 

2 

6 

6 

4 

 4 ابتدایی و کمتر

 5 سیکل

 6 دیپلم

 3 فوق دیپلم و بیشتر

 علت سرپرستی

 

 17 طلاق

 1 فوت

 

 تعداد فرزند

0 3 

1 8 

2 6 

3 1 

 وضعیت اشتغال

 

 12 شاغل

 6 غیر شاغل

 

 علت جدایی

 

 5 اعتیاد

 5 فساد اخلاقی

 3 اذیت و آزار

 4 ناسازگاریجروبحث و 

 

 ازدواج قصد

 3 اصلا  ندارم

 3 فعلا  ندارم

 4 هادارم/ اما بخاطر بچه

 2 شرط خوب بودنهدارم/ ب

 6 حتما  دارم

علت طلاق از همسرشان جدا دهد که بیشترین زنان سرپرست خانوار بههای فوق نشان میداده

فرزند هستند. تحصیلات شده و با درنظر گرفتن عمر کوتاه دوران زندگی مشترک دارای یک تا دو 

شاغل بودند که از طریق کمک خانواده گذران زندگی نفر غیر 6نها دیپلم و سیکل است. بیشتر آ

 نفر آنها شاغل بوده و دارای مشاغل پایین دستی از جمله فروشندگی، آرایشگری، پرستار 12کرده و 

باشند. علت طلاق آنها بیشتر اعتیاد و فساد اخلاقی همسر بوده است. علارغم شکست ی و ... میخانگ
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کردند یا فعلا  شد جز اندکی که به ازدواج فکر نمیدر ازدواج اما وقتی صحبت از ازدواج مجدد می

خواستند ازدواج کنند و یا بخاطر فرزندانشان و یا ترس از شکست مجدد در زندگی مشترک، نمی

کردند. پیرامون مسائل پیش روی این دسته از زنان و موانع دواج را ادامه راه زندگی قلمداد میبقیه از

بندی و تحلیل این عمل آمد که در دستهازدواج و یا علت تمایل آنان به ازدواج مجدد نیز گفتگو به

رهنگی نتایج حاصل شد که آنها علاوه بر مشکلات اقتصادی، مشکلات عاطفی، امنیتی، جنسی و ف

لحاظ عاطفی و امنیتی در نیاز به همسر و همدم احساس عبارت دیگر این گروه بهاجتماعی داشتند. به

 ،تنهاییشدت در مضیقه بودند و از سختی گذران زندگی بهکمبود داشتند. از نظر مالی و اقتصادی به

عنوان ه به آنان بهعوامل فرهنگی اجتماعی از جمله نگاه منفی اطرافیان و جامع گفتند.سخن می

سازی برای متغیرهای اصلی پژوهش استخراج و فرضیهها، این یافته آور بود. بر اساسزنان بیوه، رنج

پژوهش کمی انجام شد. سپس سوالاتی پیرامون آنها تدوین و در اختیار تعدادی از افراد زنان 

کارگیری روش آمیخته در این پژوهش بهسرپرست خانوار قرار داده شد تا اعتبار آنها سنجیده شود. 

ها موجب افزایش اعتبار تحقیق شده و نتایج تحقیق غنا پیدا و استفاده از دو روش گردآوری داده

دست تری از مسئله تحقیق بهشود. همچنین با روش آمیخته محقق درک کاملکرده و تقویت می

از آلفای  متغیرهای کمیرای اعتبار ب. (Nagy & Biber, 2016) یابدآورد و نتایج وضوح بهتری میمی

دست آمد و با اصلاحات لازم، به  7/0غیرهای سنجیده شده بیش از کرونباخ استفاده شد که برای مت

 پرسشنامه نهائی تنظیم گردید. 

از توزیع فراوانی است؛ انجام شده « spss»با استفاده از نرم افزار  ی نهاییهاو تحلیل داده توصیف

ها و نیز برای توصیف و از آزمون همبستگی پیرسون و خی دو برای فرضیههای مرکزی مشخصهو 

برای تعیین سهم هر یک از متغیرهای مستقل در تبیین متغیر وابسته از رگرسیون چند متغیره 

 استفاده شده است.

  های پژوهش یافته

استخراج گردید و های پژوهش کمی نیز های حاصل از پژوهش کیفی، یافتهعلاوه بر یافته

 آمده است؛  2خانوار مورد بررسی در جدول های اجتماعی اقتصادی زنان سرپرست ویژگی
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 ویژگي زنان سرپرست خانوار -2جدول 

 درصد تعداد گویه ویژگی

 
 

 سن
 

سال و کمتر 30  54 10.59 
40-31  218 42.75 
50-41  139 27.25 
60-50  68 13.33 
سال 60بیشتر از   31 6.07 

 
 سن بیوگی

 

سال و کمتر 30  203 39.80 
40-31  210 41.18 
50-41  73 14.31 
60-50  18 3.53 
سال 60بیشتر از   6 1.17 

 
 

 تحصیلات
 

 14.11 72 ابتدایی و کمتر
 19.60 100 سیکل
 38.03 194 دیپلم

 8.43 43 فوق دیپلم
 19.80 101 لیسانس و بیشتر

 علت سرپرستی
 

 45.29 231 طلاق
 41.96 214 فوت

 12.74 65 بی پاسخ

 
 

 تعداد فرزند

0 56 10.98 
1 168 32.94 
2 152 29.80 
3 76 14.90 

و بیشتر 4  58 11.37 

 وضعیت اشتغال
 

 32.15 164 غیر شاغل
 67.84 346 شاغل

 
 

 درآمد
 

)میلیون تومان در ماه(1کمتراز   29 5.68 
5/1تا  1  185 36.27 
2تا  5/1  89 17.45 
3تا  2  166 32.54 

3بیشتر از   9 1.76 

 6.27 32 بی پاسخ

 
 محل کسب درآمد

 7.45 38 بیمه
 62.35 318 حقوق و دستمزد

هاسایر کمک  79 15.49 
پاسخبی  75 14.70 

 
 وضعیت تحت پوشش

 4.50 23 بهزیستی
 21.17 108 کمیته امداد

 
 3.92 20 بنیاد شهید

 14.50 74 سایر
 55.88 285 هیچکدام
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سال  80ترین آنها سال و مسن 20ترین زن سرپرست خانوار های توصیفی، جوانبراساس داده

سال  50تا  30درصد از آنها بین  60سال است. بیش از  78/41است. میانگین سن جامعه آماری 

است. میانگین سن زنان سالگی  70سالگی و بیشترین سن بیوگی  20است. کمترین سن بیوگی 

درصد از زنان زیر  80سال است.  28/34علت فوت یا طلاق هنگام بیوه شدن بهسرپرست خانوار به

 رساند. علت طلاق بوده است و این ناپایداری خانواده را میاند که عمدتا  بهسالگی بیوه شده 40سن 

درصد آنها دیپلم و زیر دیپلم  70تحصیلات بیشتر زنان سرپرست خانوار دیپلم است و بیش از 

زنان سرپرست خانوار درصد از آنها لیسانس و بالاترند.  20هستند. این در حالی است که حدود 

دد فرصت آموزش را ندارند عهای متدلیل داشتن نقشبهکسانی هستند که عموما  زود ازدواج کرده و 

 ردارند. در مقایسه با دیگر زنان از تحصیلات کمتری برخو و معمولا 

سرپرستی  علت طلاق بیش از فوت همسر اعلام شده است و مدت زمانسرپرست شدن زنان به

بیش از  سال است و 35/7های سرپرستی سال بوده است. میانگین سال 33و حداکثر  1حداقل 

درصد از زنان بدون  10حدود  .دار هستندسال سرپرستی خانوار را عهده 5نیمی از زنان کمتر از 

سوم زنان سرپرست دو درصد از آنها یک یا دو فرزند دارند. از نظر وضعیت اشتغال 60ند و بیش از فرز

ند. کارخانگی یا در بازار مشغول بهو خدمات در مشاغلی مانند دست فروشی، تولید خانوار شاغلند و 

درصد از  10کنند و فقط های خصوصی کار میتعدادی از آنها در مشاغل اداری و عمدتا  در شرکت

آنها مشاغل دولتی دارند. درآمد این دسته از زنان عمدتا  بین یک تا سه میلیون تومان در ماه اعلام 

شان و یا از نهاد تحت پوشش )بهزیستی، شده است که از طریق حقوق خود یا همسر فوت شده

معه مورد شود. حدود نیمی از جاهای مردمی کسب میکمیته امداد یا بنیاد شهید( و نیز کمک

متوسط رو به پایین است.  آنهامطالعه از امکانات رفاهی مناسبی ندارند و پایگاه اقتصادی اجتماعی 

در تحقیق کمی مورد  ،های تحقیق کیفی پیرامون ازدواجدست آمده از مصاحبهسایر متغیرهای به

 ( استخراج گردید.3سنجش قرار گرفت و نتایج آن )جدول 

 

  



 269 1زنان سرپرست خانوار ی جامعه شناختي مسائل مرتبط با ازدواج مجددمطالعه
 

 مرتبط با ازدواج مجددهای شاخص -3جدول 

 شاخص
کاملا  

 موافقم
 مخالفم بی نظر موافقم

کاملا  

 مخالفم
 جمع

نگرش به 

 ازدواج

 510 4 46 135 221 104 تعداد

 100 .8 9.2 26.7 43.3 20 درصد

 نیاز عاطفی
 510 8 57 161 244 38 تعداد

 درصد

 تعداد

6.9 48.7 32.5 10.6 1.3 100 

نیاز 

 اقتصادی

83 172 115 108 32 510 

 100 6.3 21.3 22.7 33.7 16 درصد

 نیاز امنیتی
 510 14 79 138 208 71 تعداد

 درصد

 تعداد

13.8 41.8 26.1 15.7 2.6 100 

 نیاز جنسی
79 197 152 65 17 510 

 درصد

 تعداد

14.6 39.5 30.7 12.5 2.7 100 

عوامل 

فرهنگی 

 اجتماعی

35 196 225 43 11 510 

 100 2 5.4 47.3 39 6.3 درصد

ها نگرش زنان سرپرست خانوار نسبت به ازدواج مجدد است که نشان یکی از مهمترین شاخص

 درصد از آنها مخالفند.  10درصد از زنان با ازدواج مجدد موافقند و کمتر از  60دهد، بیش از می

درصد  50از نیاز عاطفی شاخص دیگری است که برای زنان سرپرست خانوار سنجیده شد. بیش 

دهد که زنان این نشان می شود واز زنان اقرار کردند که با ازدواج مجدد نیاز عاطفی آنها برآورده می

 شدت نیازمند برآورده شدن احساسات و عواطف خود هستند. خصوص زنان سرپرست خانوار بهبه

ازدواج  بیشتر آنها از نظرعلارغم مناسب نبودن وضعیت اقتصادی بیشتر زنان سرپرست خانوار اما 

 شود.فع میترمنیز صرفا  برای رفع نیازهای اقتصادی نیست. هرچند نیازهای اقتصادی 

درصد از زنان موافق نقش امنیتی مرد در کنار خود هستند.  50بیش از  ،امنیتی در شاخص

ود مرد، امنیت کند و در نبیعنی ازدواج مجدد تا حد زیادی نیاز امنیتی این گروه از زنان را تامین می

 عنوان یکی از مشکلات آنان مطرح است.به

درصد  15و تنها  انددرصد از زنان سرپرست خانوار نیاز جنسی خود را ابراز کرده 50بیش از 

 ترین راه برای رفع نیاز جنسی این گروه از زنان است. . ازدواج مجدد سالماندانکار کرده

حد  که تا گویه سنجیده شد 12زنان به ازدواج با  موثر بر نگرش فرهنگی و اجتماعیعوامل 

 جامعه نگاه مثبتی به آنها ندارد، است. آنها معتقدند زیادی در نگرش این گروه از زنان به ازدواج موثر
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درصد از  10رنگ شده است. کمتر از خصوص با زنان همسر دار کمط فامیلی بین آنها و بهبحتی روا

 دانند. نمیزنان نیز این عوامل را موثر 

دار بودن رابطه بین ازدواج مجدد زنان سرپرست خانوار با ها یعنی معنیبرای آزمون فرضیه

 های آماری همبستگی استفاده و نتایج زیر حاصل شد.از آزمون ی فوقمتغیرها

 سرپرستي با نگرش آنها به ازدواج مجدد رابطه سن زنان در آغاز -1

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج سن 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

./021 

./649 

. نیستتایید مورد دست آمده این فرضیه داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

 سرپرستی با نگرش آنها به ازدواج مجدد وجود ندارد. ای بین سن زنان در آغازیعنی رابطه

 تعداد فرزندان زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد یرابطه -2

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج تعداد فرزندان 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  
 

./069 

./126 

. مورد تایید نیستدست آمده این فرضیه داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

نگرش آنها به ازدواج وجود ندارد و فرزند  زنان سرپرست خانوار باای بین تعداد فرزندان یعنی رابطه

  مانعی برای ازدواج مجدد زن نیست.

 رابطه وضعیت اشتغال زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد -3

 نگرش ازدواج وضعیت اشتغال آزمون

دوخی  

 درجه آزادی
sig 

66/844a 

1 

./000 

269/331b 

20 

./000 

یعنی مورد تایید است. دست آمده این فرضیه داری و ضریب همبستگی بهتوجه به سطح معنیبا 

 بین وضعیت اشتغال زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه وجود دارد. 
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 پایگاه اقتصادی اجتماعي زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد یرابطه -4

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج پایگاه اقتصادی 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

 .- / 560  

./237 

پایگاه اقتصادی اجتماعی شاخصی است که از طریق تحصیلات، درآمد، شغل و امکانات رفاهی 

دست آمده این فرضیه داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنیزنان سنجیده شده است. 

ندارد. رابطه تایید نشد. یعنی پایگاه اقتصادی اجتماعی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج 

 افراد وجود دارد.همه ازدواج یک امر درونی و یک نیاز جنسی و عاطفی است که در 

 ددنیازهای عاطفي زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مج یرابطه -5

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج نیاز عاطفی 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

 .- /504 

./000 

دست آمده این فرضیه تایید شد. یعنی داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

عبارت دیگر نیازهای نیازهای عاطفی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه دارد. به

 کند.عاطفی بخشی از نگرش مثبت زنان به ازدواج را تبیین می

 نیازهای اقتصادی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد یرابطه -6

پیرسون همبستگی ینیازهای اقتصاد   نگرش ازدواج 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  
 

./367 

./000 

دست آمده این فرضیه تایید شد. یعنی بهداری و ضریب همبستگی با توجه به سطح معنی

ها نیز زنان از نیازهای اقتصادی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه دارد. در مصاحبه

 اقتصادی زندگی ناراضی بودند. ردوش کشیدن باسختی به

نیازهای امنیتي زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد یرابطه -7  

پیرسون مبستگیه  نگرش ازدواج نیاز امنیتی 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

./472 

./000 
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دست آمده این فرضیه تایید شد. یعنی داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

زنان وجود مرد را مایه نگرش آنها به ازدواج رابطه دارد و نیازهای امنیتی زنان سرپرست خانوار با 

 ند.دانمیامنیت 

 نیازهای جنسي زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج مجدد یرابطه -8

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج نیاز جنسی 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

./507 

./000 

دست آمده این فرضیه تایید شد. یعنی داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه دارد. نیاز جنسی یک غریزه است نیازهای جنسی زنان 

 توان آن را سرکوب کرد و راه شرعی و قانونی آن ازدواج است.که نمی

 عوامل فرهنگي اجتماعي با نگرش زنان سرپرست خانوار به ازدواج مجدد یرابطه -9

پیرسون همبستگی  نگرش ازدواج عوامل فرهنگی جتماعی 

 ضریب همبستگی

داریسطح معنی  

 

 

0 /457 

0/000 

دست آمده این فرضیه تایید شد. یعنی عوامل داری و ضریب همبستگی بهبا توجه به سطح معنی

 فرهنگی اجتماعی با نگرش زنان سرپرست خانوار به ازدواج رابطه دارد. 

نشان داد. اما تعیین سهم های فوق رابطه یا عدم رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته را آزمون

انجام و  (4)جدول  هر یک از متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته از طریق رگرسیون چند متغیره

 دست آمد. نتایج زیر به

 گذار بر نگرش زنان به ازدواجثیرب تأثیر رگرسیوني متغیرهای تأضرای  -4جدول 
  

sig t 
  متغیرهای ضرایب استاندارد ضرایب غیر استاندارد

 B خطای استاندارد Beta پیش بین

.000 

.722 

.007 

.318 

.065 

.001 

.003 

 (ثابت) 1.162 225.  5.164

 پایگاه اقتصادی 015. 043. 016. 356.

 نیاز عاطفی 222. 082. 198. 2.709

 نیاز اقتصادی 046.- 046. 059.- 1.000-

 نیاز امنیتی 112. 061. 124. 1.853

 نیاز جنسی 216. 062. 237. 3.464

 عوامل فرهنگی اجتماعی 226. 077. 179. 2.952
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 بیشترین که آمده، متغیرهایی دستبه بتاهای و همچنین متغیرها معناداری سطح به توجه با

نیاز  237/0عبارتند از: نیاز جنسی با بتای  ترتیبنگرش زنان به ازدواج مجدد دارند به بر را تاثیر

 124/0و نیاز امنیتی با بتای  179/0عوامل اجتماعی فرهنگی با بتای  198/0عاطفی با بتای 

( + 237/0) نیاز جنسی با بتای  + 221/1نگرش زنان به ازدواج مجدد = } رگرسیونی یمعادله

( + )نیاز امنیتی با بتای 179/0( + )عوامل اجتماعی فرهنگی با بتای 198/0) نیاز عاطفی با بتای 

 یک ازای، به237/0نیاز جنسی زنان مقدار  در افزایش واحد یک ازایبه کهدهد می({ نشان 124/0

عوامل اجتماعی فرهنگی  در افزایش واحد یک ازایبه، 198/0نیاز عاطفی مقدار  در افزایش واحد

در نگرش زنان به ازدواج  124/0نیاز امنیتی مقدار  در افزایش واحد یک ازایو به 179/0 مقدار

کنند و متغیر تامین می 4از نگرش به ازدواج را این  738/0در مجموع . شودمی ایجاد تغییر مجدد

  بقیه مربوط به عواملی است که در این پژوهش سنجیده نشده است.

  گیریبحث و نتیجه
در پی پاسخ به مسائل و مشکلات  نپژوهش با در نظر گرفتن اهمیت ازدواج و خانواده دو والدی 

منظور پاسخ ازدواج مجدد زنان سرپرست خانوار و نگرش آنها به ازدواج از دید خودشان طرح شد. به

نفر از زنان  18های عمیق و نیمه ساختاریافته با دقیق، با استفاده از روش کیفی و انجام مصاحبه

هایی، در جامعه نموده و با تدوین گویه سازیبدون همسر، مسائل اصلی آنها را کنکاش و شاخص

مسئله مورد بررسی قرار گرفت. از مطالعات اولیه مسائلی ازجمله  ،روش کمیبزرگتر )استان تهران( به

نیازهای عاطفی، اقتصادی، امنیتی، جنسی و عوامل فرهنگی اجتماعی مرتبط با ازدواج مجدد زنان 

پرسشنامه از افراد مورد نظر پر شد و  510تعداد  سرپرست خانوار حاصل گردید. در روش پیمایشی

هنگام سال و میانگین سن به 78/41این نتایج حاصل گردید: میانگین سن زنان سرپرست خانوار 

و سال است. دو سوم زنان سرپرست خانوار شاغل هستند. شاغلین در تولید  28/34بیوه شدن آنها 

کار هستند. تعدادی از آنها در مشاغل اداری مشغول بهخانگی، دست فروشی یا در بازار و.... خدمات 

کنند و درصد اندکی مشاغل دولتی دارند. درآمد زنان مورد های خصوصی کار میو عمدتا  در شرکت

بررسی عمدتا  بین یک تا سه میلیون تومان در ماه است که از طریق حقوق خود یا همسر فوت شده

 شود.ی مردمی کسب میهاشان، یا از نهاد تحت پوشش و کمک

درصد از آنها بدون فرزند هستند.  10درصد از زنان یک تا سه فرزند دارند و حدود  90تقریبا  

 5نزدیک به دو سوم از زنان سرپرست خانوار یک یا دو فرزند دارند و فقط سه درصد از آنها بیش از 

درصد از آنها لیسانس  20 و فقطفرزند دارند. از نظر تحصیلات حدود یک سوم از آنها دیپلم دارند 
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دد فرصت عهای متدلیل داشتن نقشزنان سرپرست خانوار بهو بالاترند و بقیه زیر دیپلم هستند. 

 در مقایسه با دیگر زنان از تحصیلات کمتری برخوردارند.  آموزش ندارند و معمولا 

 1سرپرستی حداقل  علت طلاق بیش از فوت همسر است و مدت زمانسرپرست شدن زنان به

سال است. حدود نیمی از جامعه  35/7های سرپرستی سال بوده است. میانگین سال 33و حداکثر 

مورد مطالعه از امکانات رفاهی مناسبی برخوردار نیستند و پایگاه اقتصادی اجتماعی آنها متوسط رو 

( 1997) گایلاریو  (1997) گوپتا و بوونیک، (1390) پور و رحیمیانقلیبه پایین است. با تحقیق 

پذیری آسیبنظریه همسو است و با  بود،خانوار مشکل اقتصادی سرپرست  گترین مشکل زنانربز که

گسترش  سرپرستدارای زن  هایخانوادهزنانه شدن فقر( قابل تبیین است؛ ) زنان سرپرست خانوار

کشورهایی  این مسئله حتی در .مد افزوده شده استآکم درسرپرست زن خانوارهای به  واند یافته

های دولتی به این زنان رغم کمکبهشود و میاند دیده نفع زنان داشتهترین قوانین را بهکه پیشرفته

 .همچنان ادامه دارد دلایل مختلفبه نانآفرایند فقیر شدن 

موافق ازدواج در مورد نگرش زنان سرپرست خانوار به ازدواج، حدود دو سوم آنها موافق و کاملا  

دهد که بهترین راه دهنده نیاز غریزی انسان به ازدواج است و این تمایل نشان میبودند و این نشان

برای تامین کلیه نیازها اعم از اقتصادی، امنیتی و غیره، تشویق به ازدواج و تسهیل ازدواج برای آنان 

گرایش  که نشان داد( نیز 1394) حسینی یهایافتهتر از بقیه راهکارهاست. است و این راه کم هزینه

 در حد متوسط و بالاست.زنان سرپرست خانوار به ازدواج مجدد 

شدت نیازمند برآورده شدن ها در مورد نیاز عاطفی نشان داد، زنان سرپرست خانوار بهداده

احساسات و عواطف خود هستند. شاخص نیاز اقتصادی با تاکید بر ازدواج سنجیده شد که نظرات 

 50کند. بیش از متغیر است. ازدواج مجدد تا حد زیادی نیاز امنیتی این گروه از زنان را تامین می

درصد از زنان سرپرست خانوار موافق رفع این نیاز جنسی خود از طریق ازدواج مجدد هستند که 

به تماعیهمچنین عوامل فرهنگی و اجرنگ یا نادیده انگاشت. ترین راه است و نباید آن را کمسالم

های منفی اطرافیان و جامعه به این زنان، طرد اجتماعی، وجود ناپدری برای فرزندان، خصوص نگاه

عدم اعتماد زنان دیگر به آنها در روابط احتماعی و... از جمله عواملی بود که تا حد زیادی در نگرش 

 است. زنان به ازدواج موثر

سرپرستی با نگرش آنها  سرپرست خانوار در آغازهای آماری نشان داد که بین سن زنان آزمون

شت. در واقع وجود دا( رابطه 1394) مطهری کلورای وجود ندارد. اما در پژوهش به ازدواج رابطه

ازدواج سن شروع دارد اما پایانی ندارد و نیاز به ازدواج بیش از آنکه یک امر بیرونی باشد یک احساس 

ثیری در آن ندارد، مگر در سنین خیلی بالا که از دید جامعه درونی است که افزایش یا کاهش سن تا

 خارج از عرف است.
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اگرچه وجود فرزند هزینه و  تعداد فرزندان با نگرش زنان سرپرست به ازدواج رابطه نداشت.

دهد هرچند ممکن مشغله خاصی برای مادر دارد اما این چیزی از نیازش به ازدواج را کاهش نمی

فرزندان ای است که پدیده پذیرش نامادری و ناپدریزیرا  زدواج مجدد باشد.است مانعی برای ا

تعداد فرزندان زن ( 1390) زاهد و خیری خامنه. در پژوهش آیندراحتی با این موضوع کنار نمیبه

 وتعداد فرزندان ( نیز 1394) مطهری کلوربا نگرش به ازدواج موقت رابطه داشت و در پژوهش 

 شت. دارابطه د زنان ازدواج مجد بهگرش ن

مطهری وضعیت اشتغال زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه داشت. اما در پژوهش 

 در ایوظیفه زن اسلام، حقوقی مقررات و قوانین نظر ازندارد. وجود  ای بین آنها( رابطه1394) کلور

 یا شخصی امور صرف را خود هایفعالیت درآمد تواندمی و ندارد خانواده اقتصادی نیازهای تأمین

 را امور اینتحت شرایطی  اگر و ندارد ایوظیفه خانواده سرپرستی در زن یعنی .نماید اندازپس

. در سرپرستی اگر درآمدی در کار نباشد، دهدمی انجام تبرع و احسان فداکاری، روی از شود دارعهده

زمانی درگیر شده و دغدغه فکری دارد که ازدواج  لحاظزن مجبور است کار کند و شاغل شود که به

 گشا باشد.تواند راهمجدد می

پایگاه اقتصادی اجتماعی در تبیین نگرش زنان به ازدواج مجدد نقشی نداشت. نیاز به ازدواج 

 کنش نظریه طرفدارانشود. یک احساس درونی و فراپایگاهی است که شامل همه اقشار جامعه می

 تبعیض و کم تحصیلات دلیل )به دارند متعددی مشکلات سرپرست زن خانوادهای چه اگر معتقدند؛

نمی و پذیرندمی تاثیر شرایط این از مطلقا  آنها که نیست آن معنایبه مسئله این ولی (کار بازار در

 خواهندمی و نبوده شرایط برابر در منفعل و قربانی زنان از هروگ این یند.آ فایق خود مشکلات بر دتوانن

 کنند. زندگی زنان سایر مانند

 حسینی پژوهشنیازهای عاطفی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه دارد. 

مهمترین متغیر  ی نزدیکی دارد وبا نیازهای عاطفی رابطه پیوند اجتماعی داد کهنشان نیز ( 1394)

احساسی و عاطفی است ولی حیات و زندگی  زندگی زن،» .اثر گذار بر گرایش به ازدواج مجدد است

همین سبب وظایف و تکالیف اجتماعی زن و مرد متفاوت است. این تفاوت مرد تعقلی است. به

رو ولایت و قضاوت و جنگ را به مردان اختصاص ها با تفاوت روحی آنان مرتبط است، از اینمسئولیت

اند زیرا این امور عهده زنان گذاشتهامور خانه را بهاند ولی حضانت فرزندان و تربیت آنان و تدبیر داده

 .(Tabatabaie, 1968, j 2) نیاز به احساسات و عواطف فراوان دارد

پژوهش زاهد و نیازهای اقتصادی زنان سرپرست خانوار با نگرش به ازدواج رابطه داشت که 

نیازهای اقتصادی از مهمترین عوامل گرایش به ازدواج موقت ( نشان داد که 1390خیری خامنه)
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همچنین در  باشد.ترین موانع تمایل زنان به ازدواج موقت میاست و فشارهای اجتماعی از عمده

 خانوار اقتصادی است. سرپرست  گترین مشکل زنانربز( نیز 1390) پور و رحیمیانقلیتحقیق 

ا نگرش آنها به ازدواج رابطه داشت. مرد نماد امنیت است نیازهای امنیتی زنان سرپرست خانوار ب

و قدرت حفاظت از زنان و کودکان را دارد. بنابراین وجود مرد در کنار زن به او احساس امنیت می

 ( همسو است.1390) پژوهش زاهد و خیری خامنهبخشد. این نتیجه با 

پژوهش زاهد و نیازهای جنسی زنان سرپرست خانوار با نگرش آنها به ازدواج رابطه داشت که با 

ها، این یک نیاز غریزی است و نمیبرخلاف نظر برخی فمنیست ( همسو است.1390) خیری خامنه

 توان منکر آن شد.

 یهایافتهد. کنبخشی از نگرش زنان به ازدواج مجدد را تبیین مینیز عوامل فرهنگی اجتماعی 

پیوند اجتماعی مهمترین  و پذیرش اجتماعی ازدواج مجدد که نشان داد( نیز 1394) حسینی پژوهش

نتیجه اینکه هرچه پذیرش اجتماعی ازدواج  .متغیرهای اثر گذار بر گرایش به ازدواج مجدد است

زنان سرپرست خانوار پیوند اجتماعی بیشتری  و مجدد در کنش متقابل بین افراد بیشتر رواج یابد

در واقع پذیرش ازدواج مجدد بیشتر گرایش به ازدواج مجدد دارند.  ،با اطرافیان خود داشته باشند

یاز عاطفی، نماید. در نتیجه زنان با توجه به ندر جامعه فرایند آن را برای زنان بدون همسر تسهیل می

زاهد و خیری  غدغه ازدواج خواهند کرد. در پژوهشتر و بدون دراحتجنسی و امنیتی، 

 ترین موانع متمایل شدن زنان به ازدواج موقت بود.فشارهای اجتماعی از عمده( نیز 1390خامنه)

نیاز جنسی،  چهار متغیر ترتیببه نگرش زنان به ازدواج مجدد را بر تاثیر بیشترین درمجموع،

امنیتی داشت و نیاز اقتصادی نقش آنچنانی نداشت. در  نیاز عاطفی، عوامل اجتماعی فرهنگی و نیاز

شود، نزد عنوان مهمترین مشکل برای زنان سرپرست خانوار، نیاز اقتصادی فرض میواقع آنچه که به

گذاری توانمندسازی زنان مهمتر است. بنابراین سیاست غیر اقتصادیخود آنها چنین نیست و عوامل 

ای یا دو زوجی که در نظریه ساختی به تشکیل خانواده هسته سوی اقتصادیوتواند از سمتمی

شود، تغییر جهت دهد تا بسیاری از مشکلات پنهان کارکردی، شکل طبیعی خانواده محسوب می

 آنها نیز مرتفع شود.

هایی دارد که به عوامل مختلفی بستگی دارد. از آنجا که این پژوهش در پژوهشی محدویتهر 

ایی ایجاد شد برای آنها حساسیتخانوار بود و پیرامون ازدواج مجدد سوال میمورد زنان سرپرست 

گروه زنان تحت دو کرد که گاه مانع از پاسخگویی به آن بودند و همین امر موجب شد تا از می

 گیری نمود و نتایج را مورد مقایسه قرار داد.طور مستقل و کامل نمونهپوشش و غیره نتوان به

گذاری توانمندسازی زنان از اولویت سیاستد این است آیمیبر که از این پژوهشپیشنهادهایی 

ای که در نظریه ساختی کارکردی، شکل طبیعی سوی اقتصادی به تشکیل خانواده هستهوسمت
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همان راهی که اسلام پیش روی زنان قرار می دهد؛  شود، تغییر جهت دهدخانواده محسوب می

 دیگرپیشنهاد  تر از توانمند سازی زنان سرپرست خانوار است.کم هزینه تر وبنظر این مسیر راحت

هایی که این اینکه تحقیقات جامع کیفی انجام شود تا زوایای پنهان بسیاری از مشکلات و آسیب

 ها مورد توجه قرار بگیرد. دسته از زنان با آن روبرو هستند آشکار شود و در سیاست گذاری
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