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و راهكارهاي  آسيب شناسي ارتكاب جرم در بين نوجوانان
  پيشگيري از آن در جامعه

  )15/07/1397اريخ تصويب ، ت 15/03/1397تاريخ دريافت (
  ژاله محمودي

  
  چكيده 

بزهكاري يك پديده بسيار پيچيده اجتماعي است كه در محيط هاي اجتماعي مختلف به 
تعريف بزه و رفتار بزهكارانه در هر جامعه اي توسط قوانين . شكل هاي متفاوتي ديده مي شود 

در بيشتر جوامع ، بزه به  اگرچه. حقوقي و هنجار هاي اجتماعي آن جامعه مشخص مي شود 
اما صرفاً در تبيين آن مفهوم حقوقي ؛  عنوان رفتاري قابل تنبيه از طرف قانون تعريف شده است

به معناي تعدادي متغير از اعمال ارتكابي عليه احكام قانوني كه  بزهكاري. مسئله كافي نيست 
در اين . ع انساني است وجه مشترك تمام جوام مختلفي داشته باشد ، مي تواند ماهيت هاي

پيشگيري خانم شهرزاد  راههاي و جوانان و نوجوانان بين در بزهكاري پديده"پژوهش از مقاله 
نفر به  65  با استفاده از فرمولهاي آماري ،كمك شاياني گرفته شده وكه در آن  "بذرافشان

ن نوجوانان كانون و نمونه گيري به صورت تصادفي ساده در بي.  انتخاب شده اند عنوان نمونه
. ود مي باشد و همچنين ازشيوه مصاحبه نيز استفاده مي ش تربيت استان گلستان  اصلاح و

  .بنابراين مهم ترين منبع اين پژوهش مقاله مزبور مي باشد 
  
  
  
  

آسيب شناسي جرم، بزهكاري نوجوانان، پيشگيري از جرم، روانشناسي  :واژگان كليدي
  جرم، عوامل جرم زا
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  كليات :بخش اول
 شكل گرفتن جامعه ، و يكديگر به دور تجمع افراد اولين پديده اي بود كه با ، بزه

برخوردهاي گوناگوني بين آنها  از موجب سرپيچي زيرا گردهم آمدن افراد ، تظاهرپيداركرد
به همين دليل دستورات ومقرراتي پديدآمد تاقدري آزادي افراد رابه سودجامعه مقيد  و گرديد
 بررسي هاي جرم شناسي نشان مي دهد . حدودهريك ازافراد جامعه مشخص گردد و گرداند

نمي آيد بنابراين هرجرمي هم  به وجود هيچ چيز به خودي خود و كه هرمعلولي ،علتي دارد
نابهنجاري  بسوي ناسازگاري و را او داراي علل سازنده اي است كه برروي فرد اثرمي گذارد و

 ازمجموعه اي ازجرائمي به وجودمي آيد كه دريك زمان بزهكاري اصولا. سوق مي دهد
 ومكان معين به رقوع مي پيوندد وبه همين جهت زماني كه مورد بررسي قرار مي گيرند ،

.  . . خانوادگي و مذهبي ، سياسي ، بهداشتي ، فرهنگي ،، درحقيقت كليه پديده هاي اقتصاد 
ن ازجهات مختلف ،سن احله اول بزهكارو در. يك جامعه عميقا موردمطالعه واقع مي شوند

 بدنبال آن علل و تقسيم بندي مي شوند و... ،ميزان تحصيلات ،جرم ،مشكلات خانوادگي و
لغت «.اشاره خواهم كرد نوجوانان و پيشگيري ازاين عامل را بزهكاري اطفال و عوامل موثر

تق شده كه به معناي انگليسي مي باشد ازلغت لاتين مش Adolescentنوجوان كه معادل كلمه 
رشد كردن مي باشد عنوان نوجواني معمولا به گونه اي مختلف مورداستفاده قرار مي گيرد 

بزرگسالي  ساده ترين تعريف مي توان آنرا به گروه سني اطلاق كردكه بين دوران كودكي و
همچنين طول مدت آن چندان  و حدود .مي گيرد  اين خود دامنه وسيعي رادربر است و
دوران نوجواني ازقديم دوراني دشوار  .استجوامع گوناگون  بسته به افراد و ص نيست ومشخ

داشت كه نوجوانان  چنين اظهار سال پيش از تولد مسيح ارسطو300.قلمداد شده است 
فاصل  پرشورند وآماده اندكه خود رابدست غرايز بسپارند بنابراين نوجواني دوره اي است حد

 در. دانشمندان نوجواني يك پديده فرهنگي است به نظر برخي از بزرگسالي ميان كودكي و
حال شكل گرفتن است چون در  اين دوران ، نوجوان بدنبال هويت مي باشد زيرا هويتشان در

رجامعه مهيا شوند، براساس نظريه  براي زندگي د حال يافتن پاسخ من كيستم هستند تا
وان بتواند خود رابشناسد تعادل رواني وي نوج هويت نوجوان شكل بگيرد و اگر«  اريكسون
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مردم نوجوان  به تماس با عدم اعتماد جاگزين شود و تضمين مي شود ولي اگر سرخوردگي و
دچار  به جاي تحرك به ركود گرايد تعادل رواني وي به هم مي خورد و و گوشه گير شود

   ».بحران هويت مي شود 
  پژوهشمتغيرهاي اساسي  مفاهيم و: بند اول

منابع وبررسي تئوريكي بزهكاري دربين   مطالعه عمده ترين مفاهيم ومتغيرهايي كه از
  :عبازتند از  نوجوانان بدست آمده است

 بيكاري .1

 فقر .2

 )اعتياد يكي از والدين (  عوارض والديني .3

 اختلاف والدين .4

 مهاجرت .5

 جنگ .6

 محيط اجتماعي .7

  اقتصاد خانواده .8
    ر حسب گروه سنيتوزيع فراواني افراد بررسي شده ب: بند دوم
 طبقه 3در گلستان استان وتربيت اصلاح دربند سني گروه ازلحاظ شده بررسي افراد مجموعه

 :اند  قرارگرفته ذيل شرح به

 درصد فراواني سن

17-15 10 40/15 

20-18 35 80/53 

23-21 20 80/30 

 100 65 جمع

  كليات :بخش اول
 شكل گرفتن جامعه ، و يكديگر به دور تجمع افراد اولين پديده اي بود كه با ، بزه

برخوردهاي گوناگوني بين آنها  از موجب سرپيچي زيرا گردهم آمدن افراد ، تظاهرپيداركرد
به همين دليل دستورات ومقرراتي پديدآمد تاقدري آزادي افراد رابه سودجامعه مقيد  و گرديد
 بررسي هاي جرم شناسي نشان مي دهد . حدودهريك ازافراد جامعه مشخص گردد و گرداند

نمي آيد بنابراين هرجرمي هم  به وجود هيچ چيز به خودي خود و كه هرمعلولي ،علتي دارد
نابهنجاري  بسوي ناسازگاري و را او داراي علل سازنده اي است كه برروي فرد اثرمي گذارد و

 ازمجموعه اي ازجرائمي به وجودمي آيد كه دريك زمان بزهكاري اصولا. سوق مي دهد
 ومكان معين به رقوع مي پيوندد وبه همين جهت زماني كه مورد بررسي قرار مي گيرند ،

.  . . خانوادگي و مذهبي ، سياسي ، بهداشتي ، فرهنگي ،، درحقيقت كليه پديده هاي اقتصاد 
ن ازجهات مختلف ،سن احله اول بزهكارو در. يك جامعه عميقا موردمطالعه واقع مي شوند

 بدنبال آن علل و تقسيم بندي مي شوند و... ،ميزان تحصيلات ،جرم ،مشكلات خانوادگي و
لغت «.اشاره خواهم كرد نوجوانان و پيشگيري ازاين عامل را بزهكاري اطفال و عوامل موثر

تق شده كه به معناي انگليسي مي باشد ازلغت لاتين مش Adolescentنوجوان كه معادل كلمه 
رشد كردن مي باشد عنوان نوجواني معمولا به گونه اي مختلف مورداستفاده قرار مي گيرد 

بزرگسالي  ساده ترين تعريف مي توان آنرا به گروه سني اطلاق كردكه بين دوران كودكي و
همچنين طول مدت آن چندان  و حدود .مي گيرد  اين خود دامنه وسيعي رادربر است و
دوران نوجواني ازقديم دوراني دشوار  .استجوامع گوناگون  بسته به افراد و ص نيست ومشخ

داشت كه نوجوانان  چنين اظهار سال پيش از تولد مسيح ارسطو300.قلمداد شده است 
فاصل  پرشورند وآماده اندكه خود رابدست غرايز بسپارند بنابراين نوجواني دوره اي است حد

 در. دانشمندان نوجواني يك پديده فرهنگي است به نظر برخي از بزرگسالي ميان كودكي و
حال شكل گرفتن است چون در  اين دوران ، نوجوان بدنبال هويت مي باشد زيرا هويتشان در

رجامعه مهيا شوند، براساس نظريه  براي زندگي د حال يافتن پاسخ من كيستم هستند تا
وان بتواند خود رابشناسد تعادل رواني وي نوج هويت نوجوان شكل بگيرد و اگر«  اريكسون
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تربيت استان گلستان  و اين بررسي هايي كه دربند اصلاح براساس نتايج بدست آمده از
 8/53(سالگي بيشترين رقم بزهكاري با  18 -20سن نوجواني يعني . صورت گرفته است 

اين جهت چشمگير است كه آنان نيروي فوق  بزهكاريها درنوجوانان از.را داشته است )درصد 
  . اجتماع خود ايجاد كنند العاده اي دارند ومي توانند مشكلي جدي براي خانواده و

   فراواني افراد بررسي شده بر حسب سطح سواد  :د سومبن
طبقه به  4تربيت استان در لحاظ سطح تحصيلات دربند اصلاح واز  شده بررسي افراد مجموع

 : شرح ذيل تقسيم شده اند

 درصد فراواني تحصيلات

 60/24 16 بيسواد

 30/32 21 ابتدايي

 80/30 20 راهنمايي

 30/12 8 متوسطه

 100 65 جمع

مجموع افراد مورد بررسي ،بيشترين فراواني از  كه دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
 كمترين فراواني نيز و) درصد  30/32با (مربوط به افرادي است كه داراي تحصيلات ابتدايي 

به عبارت ديگر با افزايش . تعلق دارد )درصد  30/12با (سطح تحصيلات متوسط  به افراد با
مددجويان كم سواد تشكيل  درمواقع اغلب آنان را تعداد اينها كاسته شده و از سطح تحصيلات

  . مي دهند
   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب نوع جرم  :بند چهارم

طبقه به شرح 4لحاظ جرم دربند اصلاح وتربيت استان گلستان دراز  شده بررسي افراد مجموع
  : ذيل تقسيم شده اند

 ددرص فراواني جرم

 07/43 28 سرقت
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 25/29 19 ايراد ضرب

 07/23 15 اعتياد

 61/4 3 قتل

 100 65 جمع

بررسي ،بيشترين فراواني  مجموع افراد مورداز  كه دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
 (كمترين فراواني نيز مربوط به جرايم قتل  و ) درصد07/43با  (مربوط به جرايم سرقت 

  . جرح ذكر كرده اند ايراد ضرب و موادمخدر و د بقيه افراد بزه اعتياد ومي باشن)درصد 61/4با
   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب تعداد خانوار: بند پنجم
  : طبقه به شرح ذيل تقسيم شده اند 4 بررسي شده ازلحاظ تعداد خانوار درمورد  افراد مجموع

 درصد فراواني تعداد خانوار

5-2 10 40/10 

9-6 32 23/49 

13-10 21 30/32 

17-14 2 07/3 

 100 65 جمع

به افرادي هستند كه تعداد  مربوط فراواني بيشترين دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
واقع اين نشان دهنده اينست كه خانواده پرجمعيت بيشتر  در. نفر باشند 9 تا 6خانوار آنان از 

است كه بخاطر پرجمعيت بودن خانواده ،والدين  مرتكب جرم مي شوند شايد علتش نيز اين
  . نظر عاطفي رسيدگي نمايند نمي تواند به فرزندانشان از

    توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب مدت تحمل كيفري: بند ششم
 :اند طبقه به شرح ذيل تقسيم شده 4در كيفري تحمل مدت ازلحاظ شده بررسي افراد مجموعه

 درصد فراواني ماهمدت تحمل كيفرس به

6-1 37 92/56 

تربيت استان گلستان  و اين بررسي هايي كه دربند اصلاح براساس نتايج بدست آمده از
 8/53(سالگي بيشترين رقم بزهكاري با  18 -20سن نوجواني يعني . صورت گرفته است 

اين جهت چشمگير است كه آنان نيروي فوق  بزهكاريها درنوجوانان از.را داشته است )درصد 
  . اجتماع خود ايجاد كنند العاده اي دارند ومي توانند مشكلي جدي براي خانواده و

   فراواني افراد بررسي شده بر حسب سطح سواد  :د سومبن
طبقه به  4تربيت استان در لحاظ سطح تحصيلات دربند اصلاح واز  شده بررسي افراد مجموع

 : شرح ذيل تقسيم شده اند

 درصد فراواني تحصيلات

 60/24 16 بيسواد

 30/32 21 ابتدايي

 80/30 20 راهنمايي

 30/12 8 متوسطه

 100 65 جمع

مجموع افراد مورد بررسي ،بيشترين فراواني از  كه دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
 كمترين فراواني نيز و) درصد  30/32با (مربوط به افرادي است كه داراي تحصيلات ابتدايي 

به عبارت ديگر با افزايش . تعلق دارد )درصد  30/12با (سطح تحصيلات متوسط  به افراد با
مددجويان كم سواد تشكيل  درمواقع اغلب آنان را تعداد اينها كاسته شده و از سطح تحصيلات

  . مي دهند
   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب نوع جرم  :بند چهارم

طبقه به شرح 4لحاظ جرم دربند اصلاح وتربيت استان گلستان دراز  شده بررسي افراد مجموع
  : ذيل تقسيم شده اند

 ددرص فراواني جرم

 07/43 28 سرقت
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12-7 36 61/24 

18-13 7 77/10 

24-19 5 70/7 

 100 65 جمع

فوق ملاحظه مي شود كه اكثر افراد بررسي شده ،مدت تحمل كيفري  جدول به باتوجه
تحمل حبس ) درصد 92/56با  (نفر آنان  37نفرافراد بررسيشده  65كوتاهي داشته يعني از بين 

واقع اين نشان دهنده اينست كه هرچه برميزان تحمل كيفري افزوده مي  باشد درماه مي 6تا
  . گردد ازتعدادآنان كاسته مي شود

   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب سابقه كيفري: بند هفتم 
 . طبقه بشرح ذيل تقسيم شده اند4لحاظ سابقه كيفري دراز  شده بررسي افراد مجموع

 درصد نيفراوا سابقه كيفري

1 45 25/69 

2 15 07/23 

3 2 07/3 

4 3 61/4 

 100 65 جمع

تربيت  اصلاح و بين افراد بررسي شده دربنداز  دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
 45بررسي شده  مورد 65سابقه به مراتب كمتر ازافراد بدون سابقه است ازبين  استان افراد با

 بار يا 2راي يكبار سابقه هستند بقيه افراد بررسي شده داراي دا) درصد 25/69(مورد آنان يعني 
  . بيشتر سابقه دارند

   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب مشكل خانوادگي: بند هشتم
 . تربيت رانشان مي دهدو  اصلاح دربند بزهكاران خانوادگي وضعيت زير جدول

 درصد فراواني سابقه كيفري
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 07/23 15 فوت والدين

 38/15 10 طلاق

 92/16 11 ازدواج مجدد

 07/23 15 اعتياد والدين

 15/53 35 ناسازگاري والدين

 100 65 جمع

اطلاعات فوق مي توان استنتاج نموده خانواده بزهكاران دچار نوعي اختلال واشكال از « 
ند باهم بوده ا درصد ناسازگاري درخانواده هايي كه پدر ومادرزنده بود و 15/53. است 

.  نمايانگر ارتباط نادرست خانوادگي است كه مي تواند باعث اقدام به بزه درنوجوانان گردد
بيكديگر نزديك مي كند محروم بوده  محبت لازم كه اعضا خانواده را درصد آنان از 47/38و

بطور كلي مي توان چنين استنتاج كرد كه روابط خانوادگي دراين بزهكاران مطلوب نبوده . اند 
بررسي انجام شده دربند اصلاح نهايتاً   ». شكالات مختلف خانوادگي وجود داشته است ا و

وتربيت استان نشان مي دهد كه دربزهكاري نوجوانان روابط و اشكالات خانوادگي وجود 
  : بصورت زير بوده است داشته و

 يكديگر مادر از و جدا بودن پدر نداشتن سرپرست و .1

 مادر د اختلاف بين پدر ووجو ناهنجاريهاي خانوادگي و .2

 فقدان راهنمايي لازم به آن عدم توجه به تربيت فرزندان و .3

 بدرفتاري آنان با فرزندان خود سخت گيري پدر ومادر و .4

 ستم ناپدري يا نامادري ظلم و .5

  پديده مجرمانهعلل وعوامل : بخش دوم
دست  علت بروز بزهكاري معمولا علت واحدي نيست بلكه هميشه چندين علت دست به

اينك علل مهمي را كه مي توان نسبت به .  يكديگر داده وباعث بروز بزه در افراد مي گردند
جامعه شناسان : عوامل اجتماعي. 1 ساير عوامل اساسي تر تشخيص داد درزيراشاره مي نمائيم

12-7 36 61/24 

18-13 7 77/10 

24-19 5 70/7 

 100 65 جمع

فوق ملاحظه مي شود كه اكثر افراد بررسي شده ،مدت تحمل كيفري  جدول به باتوجه
تحمل حبس ) درصد 92/56با  (نفر آنان  37نفرافراد بررسيشده  65كوتاهي داشته يعني از بين 

واقع اين نشان دهنده اينست كه هرچه برميزان تحمل كيفري افزوده مي  باشد درماه مي 6تا
  . گردد ازتعدادآنان كاسته مي شود

   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب سابقه كيفري: بند هفتم 
 . طبقه بشرح ذيل تقسيم شده اند4لحاظ سابقه كيفري دراز  شده بررسي افراد مجموع

 درصد نيفراوا سابقه كيفري

1 45 25/69 

2 15 07/23 

3 2 07/3 

4 3 61/4 

 100 65 جمع

تربيت  اصلاح و بين افراد بررسي شده دربنداز  دهد مي نشان فوق جدول كه همانطوري
 45بررسي شده  مورد 65سابقه به مراتب كمتر ازافراد بدون سابقه است ازبين  استان افراد با

 بار يا 2راي يكبار سابقه هستند بقيه افراد بررسي شده داراي دا) درصد 25/69(مورد آنان يعني 
  . بيشتر سابقه دارند

   توزيع فراواني افراد بررسي شده بر حسب مشكل خانوادگي: بند هشتم
 . تربيت رانشان مي دهدو  اصلاح دربند بزهكاران خانوادگي وضعيت زير جدول

 درصد فراواني سابقه كيفري
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وغيره  تراكم جمعيت ، وضع سكونت ، آلودگي هوا به عوامل مستقيم وغير مستقيم محيط و
تعارضاتي كه درچهارچوب آن به وقوع مي پيوندد  نقش شرايط اجتماعي و. ه اند توجه كرد

مع ذلك نه مي توان بزهكاري راتنها براساس عوامل اجتماعي بررسي كرد . ،انكار ناپذيراست 
بررسي ها نشان مي دهد وقتي كه . نه يافته هاي مستقل اين زمينه قبلي همواره هماهنگ است و

پايداري اجتماعي وجود نداشته باشد ، جامعه در شرايط دشواري چون  در جامعه اي ثبات و
ناسازگاري عمومي درجامعه  پاره اي شرايط غير عادي و يا شورش ، جنگ يا انقلاب باشد و

وبه عكس ، هرقدرجامعه به سوي . رواج داشته باشد ،ميزان بزهكاري روبه افزايش مي گذارد 
  . اري كاهش مي يابدپايداري سوق داده شود ،ميزان بزهك

  انحراف جنسي جمله دزدي و فقر يكي ازعوامل مهم ازانواع انحرافات از: طبقه اقتصادي. 2
ناملايمتي  و فقر بي گمان بوجود آونده سختي ها. در مردم ، به ويژه اطفال ونوجوانان است 

 بيشتر محروميتها و. د به در مي آور است كه اگر نتوان با آنها مبارزه كرد ، خواه ناخواه انسان را
برآورده نشدن تمايلات كه موجب عدم اطمينان اجتماعي مي شود، ناشي ازعامل فقر است 

بيكاري ،كمبود مواد غذايي وپوشاكي ،بي سوادي وعقب . ونمي توان آن راناديده گرفت 
افتادگي ، جهل وخرافات ، عدم بهداشت كافي وانواع بيماريهاي روحي وجسمي وحتي 

فقدان مسكن . هاني ،جنگها و خونريزيها ،ريشه در نيازهاي مادي وترس از فقر دارد درسطح ج
ازعوامل . ، زندگي درزاغه ها ،سوء تغذيه وبهداشت كافي ناكافي نيز كه بافقر ، ارتباط دارند 

  . مهم بزهكاري به شمار مي آيند
كاري ،روش تربيتي احتمال مي رود مهم ترين عامل مؤثر دربزه: روابط والدين ونوجوان. 3

والدين كه . تقريبا تمام پژوهشها نشان داده اند . نارس يا اختلال درشبكه ارتباطي خانواده باشد 
همچنين .  باكودكان خود مهربان نيستند بيشتر احتمال دارد كه فرزنداني بزهكار داشته باشند

  : افزايش احتمال بزهكاري در خانواده هايي وجوددارد كه
فريبنده استفاده مي  بار و وشهاي انظباطي بسيارسخت گيرانه يا بسيار بي بند ووالدين از ر .1

 . كنند

 . شيوه انظباطي به جاي آنكه مبتني بر استدلال باشند مبتني بر تنبيه بدني است .2
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والدين نسبت به فرزندان خود به جاي آنكه گرم صميمي وعاطفي باشند ،بي توجه ،غافل  .3
ده است كه كودكان بزهكار رابطه بسيار ضعيفي با پدران خود وتمسخركننده هستند آشكار ش

 . داشته وآنها را به عنوان الگوهاي غير قابل پذيرش ارزيابي ميكنند

خانواده هاي كودكان بزهكار اغلب فاقد پدر بوده ويا پدرطولاني دارد در حالي كه بزهكاري 
داشتن مشكلاتي در مدرسه با  با جدايي وطلاق در خانواده همبستگي دارد،ثابت شده است كه

بزهكاري رابطه بالايي دارد همچنين،والدين كه از مشكلات عاطفي رنج مي برند يا آنهايي كه 
سابقه جنايي دارند بيشتر احتمال دارد كه كودكان بزهكار داشته باشند تنبيه والدين تاثيري 

نانچه روسو مي گويد چ.  برتقليل بزهكاري ندارد وموجب تشديد وگاهي انتقامجو مي گردد
آنقدر كتك خوردم كه حساسيتم به آن كم شد وسرانجام كتك به نظرم به صورت پاداشي :

باخود مي گفتم وقتي مثل يك دزد كتك مي خورم حق دارم مثل .براي دزديهايم در آمد 
  . يك دزد هم رفتار كنم متوجه شوم كه دزديدن وكتك خوردن به هم مربوط هستند

همانندسازي شديد با همسالان با وابستگي به آنها ،صرف نظر از : وهمسالاننقش دوستان . 4
اقتصادي،عامل مهمي دربزهكاري است نوجواني كه توسط والدينش مورد طرد -طبقه اجتماعي

چنين نوجواني در .قرار گرفته اند براي كسب حمايت وتاييد به سوي همسالان كشانده ميشوند 
افرادي مي گردند كه مانند خودشان باشند ازاين رو احتمال مدرسه ضعيف هستند وبه دنبال 

دارد كه دست به اعمال ضد اجتماعي زنند وهمديگر را براي اين اعمال ضد اجتماعي زنند 
در سوال از بزهكاران در بند اصلاح .وهمديگر را براي اين اعمال مورد تشويق قراردهند 

ازاظهارات .فرا گرفته اند اظهارتي داشته اند وتربيت استان در اين باره كه ازچه كسي بزه را
بزهكاران بر مي آيد كه دوستان بالاترين منبع يادگيري بوده اند مسئله توجه بيشتر والدين 

  . ومربيان را به كنترل ونظرات بر دوستان فرزندان ومربيان مي طلبد
 درصد فراواني افرادي كه از آنان ياد گرفته اند

 53/61 40 دوستان

 07/23 15 شخص خود

وغيره  تراكم جمعيت ، وضع سكونت ، آلودگي هوا به عوامل مستقيم وغير مستقيم محيط و
تعارضاتي كه درچهارچوب آن به وقوع مي پيوندد  نقش شرايط اجتماعي و. ه اند توجه كرد

مع ذلك نه مي توان بزهكاري راتنها براساس عوامل اجتماعي بررسي كرد . ،انكار ناپذيراست 
بررسي ها نشان مي دهد وقتي كه . نه يافته هاي مستقل اين زمينه قبلي همواره هماهنگ است و

پايداري اجتماعي وجود نداشته باشد ، جامعه در شرايط دشواري چون  در جامعه اي ثبات و
ناسازگاري عمومي درجامعه  پاره اي شرايط غير عادي و يا شورش ، جنگ يا انقلاب باشد و

وبه عكس ، هرقدرجامعه به سوي . رواج داشته باشد ،ميزان بزهكاري روبه افزايش مي گذارد 
  . اري كاهش مي يابدپايداري سوق داده شود ،ميزان بزهك

  انحراف جنسي جمله دزدي و فقر يكي ازعوامل مهم ازانواع انحرافات از: طبقه اقتصادي. 2
ناملايمتي  و فقر بي گمان بوجود آونده سختي ها. در مردم ، به ويژه اطفال ونوجوانان است 

 بيشتر محروميتها و. د به در مي آور است كه اگر نتوان با آنها مبارزه كرد ، خواه ناخواه انسان را
برآورده نشدن تمايلات كه موجب عدم اطمينان اجتماعي مي شود، ناشي ازعامل فقر است 

بيكاري ،كمبود مواد غذايي وپوشاكي ،بي سوادي وعقب . ونمي توان آن راناديده گرفت 
افتادگي ، جهل وخرافات ، عدم بهداشت كافي وانواع بيماريهاي روحي وجسمي وحتي 

فقدان مسكن . هاني ،جنگها و خونريزيها ،ريشه در نيازهاي مادي وترس از فقر دارد درسطح ج
ازعوامل . ، زندگي درزاغه ها ،سوء تغذيه وبهداشت كافي ناكافي نيز كه بافقر ، ارتباط دارند 

  . مهم بزهكاري به شمار مي آيند
كاري ،روش تربيتي احتمال مي رود مهم ترين عامل مؤثر دربزه: روابط والدين ونوجوان. 3

والدين كه . تقريبا تمام پژوهشها نشان داده اند . نارس يا اختلال درشبكه ارتباطي خانواده باشد 
همچنين .  باكودكان خود مهربان نيستند بيشتر احتمال دارد كه فرزنداني بزهكار داشته باشند

  : افزايش احتمال بزهكاري در خانواده هايي وجوددارد كه
فريبنده استفاده مي  بار و وشهاي انظباطي بسيارسخت گيرانه يا بسيار بي بند ووالدين از ر .1

 . كنند

 . شيوه انظباطي به جاي آنكه مبتني بر استدلال باشند مبتني بر تنبيه بدني است .2
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 70/15 10 اتفاقي و بدون تقصير

 100 65 جمع

همانطور كه در جدول بالا مشهود است بيشترين فرواني درمورد افراد بررسي شده در بند 
  )درصد53/61(اصلاح وتربيتمربوط به افرادي است كه از دوستان فرا گرفته اند با

براي بزهكاري بر شمردند گاهي  روان شناسان علل مختلفي را: عوامل روان شناختي. 5
بزهكاري را نتيجه نا كامي وتعارضات شديدي مي دانند كه كودك در حال رشد به شدت از 

محروميت از .آنها رنج مي برد ،روان شناسان اهميت زيادي به روابط مادر وفرزند داده اند 
با صفات  بزهكاري.وجود مادر عامل بزرگي است كه باعث بزهكاري يك نوجوان مي شود 

روان شناختي مختلفي همراه است كهبرخي از آنها عبارتند از هوش كمتر از متوسط سطوح 
بالاي خشم دروني ورفتار پرخاشگرانه ،ناشكيبايي،نياز به هيجان ،فقدان هم حسي با ديگران 
وسطوح يا بين استدلال اخلاقي ثابت شده است كه بزهكاران نسبت به غيربزهكاران عزت نفس 

جنگجو بودن ، : پژوهش نشان مي دهد عوامل ديگر عبارتند از    .تري داشته است  پائين
جاروجنجال به راه انداختن ، داشتن مشكلاتي درمدرسه وگريزازمدرسه وناتواني سازگاري با 

  . ديگران
  :كه عبارتند از هاي ديگر بزهكاري علت. 6
يكي ازعوامل اصلي و اوليه  چنين خانواده هايي :خانواده هاي ستيزه گر و متلاشي شده  .1

زيرا اكثر ناراحتي هاي نوجوانان زا ئيده امر و نهي . گرايش به بزهكاري محسوب شده است 
وسخت گيريهاي والدين و بي مهري دركودكي ومحروميت وعدم رفاه وامنيت ،عصبانيت 

ن براي والدين سستي اصول اخلاقي ، حمايت زياد ازنوجوانان ، آرزوهاي جاه طلبا نه والدي
 )3. ( نوجوانان مي باشدكه گاهي هم به جنون منتهي مي گردد

نوجواناني كه دركودكي ودرنوجواني آزادي و وسا يل اوليه زندگي محروم بوده ونتوا « 
نسته اند به تحصيلات خود ادامه دهند مسلما مي خواهند حقوق ازدست رفته را بدست آورند 

گيرند اينست كه بطور عمدي به دنبال اعمالي مي روند كه وا نتقام خود را از والدين واجتماع ب
براي آنها منع شده است بنا براين به طغيان وتجاوز برعليه حقوق ديگران ازطريق ارتكاب 
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بزهكاري اقدام مي نمايند ، تا بدين وسيله فشارهاي دروني وناراحتي هاي خودرا تسكين داده 
منازعات خانوادگي اعم . د خواهند ا فزود غافل ازاينكه دردي بر درد هاي خو. باشند 

ازمشاجرات والدين ويا مشاجرات بين فرزندان ،اعتيادوالدين به مواد مخدرومشروبات 
الكلي،ازرواجهاي مكرربوجود آوردن برادران وخواهران ناتني ، حسادت وتبعيض بين فرزندان 

) 4( ».محسوب مي گردند ، طلاق و غيره ، همگي ازعوامل مهم بزهكاري نوجوا نان وا طفال 
اينگونه خانواده ها سازما نها ئي بدون رخ هستند كه هيچ گونه عا طفه ومحبتي بر آن حكمفرما 
نيست وبه همين جهت نوجوان احساس نا امني مي كنند وهمين اضطراب ونگرا ني وعدم تا 

به شدت از  اينگونه نوجوا نان. مين زندگي اجتما عي اورا وادار به خلافكا ري مي نمايد 
والدين خود نارا ضي بوده ودرعين حال چون نمي توا نند با آنها ستيزه كنند ، به ناچار شورش 
وطغيان خودرا درخارج ازخا نواده ونسبت به هم رديفان خودكه اولياي اجتماع باشند به ظهور 

تنها  مي رسا نند ، كودكي كه دا ئما درخا نواده با بي مهري وخشونت روبرو بوده است نه
درنوجوا ني احساس خشم نسبت به آنها مي نمايند بلكه خشم خود را به خارج از خانواده نيز ا 

  . نتقال خوا هد دادكه به آن مي توان نام بزهكاري داد
مدرسه بعدازخانواده نقش بسيارمهمي درزندگي اجتماعي كودك ونوجوا نان به : مدرسه  .2

زنده وفعال خودرادر مدرسه مي گذراند بنابراين  عهده دارد زيرا دانش آموز اغلب بيشتروقت
اولياء آموزشگاه بخوبي مي توانند ضمن مراقبت وكنترل رفتارهاي نو جوانان به مشكلات 

ازطرف ديگر موقعيت ورفتار وبرنامه هاي مدرسه اثر مهمي . وناسازگاري آنها پي ببرد 
مچنين رشد فكري ، عاطفي مدرسه ه. درعلاقمندي ويا فرار ازنوجوا نان ازمدرسه دارد 

واجتماعي كودكان مي شود وبا آموزش حرفه اي خاص آنهارا براي وارد شدن به دنياي 
 . بزرگسالان آماده مي سازد

عامل ديگري كه امروزه افزايش بزهكاري ا طفال ونوجوانان گرديده مهاجرت : مهاجرت  .3
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 70/15 10 اتفاقي و بدون تقصير

 100 65 جمع
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  . ديگران
  :كه عبارتند از هاي ديگر بزهكاري علت. 6
يكي ازعوامل اصلي و اوليه  چنين خانواده هايي :خانواده هاي ستيزه گر و متلاشي شده  .1
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انطباق باقواعد ومعيارهاي حاكم برجوامع شهري باعث مي گردد كه اينگونه مهاجرين 
افزايش جرايمي . سكونت درزاغه هاي حاشيه شهر ،عملا زندگي مجرما نه اي را آغاز نمايند با

نظير سرقت ، خريدوفروش استعمال موادمخدر دراين گونه ، افراد ، امروزه ، به صورت معضلي 
. بزرگ درآمده است بديهي است سهم افراد خردسال دراين ميان بيش از سايرين مي باشد 

كسب در آمد ،ا طفال خردسال را نيز وادار به كارهاي كاذب نموده ، عملا راه مهاجرين براي 
سوء استفاده ازآنها براي ديگران باز مي گذارند وخودبا ديگران آنان را به تكدي ، سرقت ، 

بعضي ازدانشمندان معتقدند كه .جيب بري وباخريد وفروش موادمخدر وادار مي كنند 
،امروز يكي ازدلايل عمده افزايش نرخ بزهكاري مخصوصا  مهاجرتهاي داخلي وبين المللي

 . دربين نسل اول مهاجرين مي با شد

پيشرفت وتوسعه وسايل ارتباط جمعي علي رقم : گسترش وتوسعه وسايل ارتباط جمعي  .4
باتوسعه وسايل تصويري ازقبيل . تمامي مزايا كه داشته است داراي معايبي نيز مي باشد 

سينما ، رايا نه واينترنت اينگونه وسايل تبديل به مدارس آموزشي  تلويزيون يا مجلات ،
مجرمانه اي براي افراد ا طفال ونوجوانان گرديده است كه استعداديادگيري وتقليد آنان بسيار 

نمايش فيلمهاي رزمي وجنگي ،افزايش صحنه هاي سرقت ما هرا نه وافزايش . زياد مي باشند 
خود باعث تاثير منفي بر اينها وگرايش آنان به اعمال مجرمانه  صحنه هاي قبيح هر كدام درنوع

 . مذكور گرديده است

بديهي است آشنايي با اينگونه مسا ئل هرروز بر ميزان وگستره جرايم ا طفال ونوجوا نان مي 
معلوم  CBSو  NBCو  ABCدرارزيا بي برنامه هاي سه شبكه تلويزيون آمريكا يعني . افزايد

موردحمله با ا سلحه گرم ، 92ن شبكه ها در برنامه هاي خوددرهرهفته شده است كه اي
مورد 179صحنه نزاع با مشت ولگدو168صحنه خفه كردن ، 9صحنه تجاوز به عنف ، 113

سالگي جميعا 14ازسوي ديگر ، هركودك تارسيدن به سن . تخلف از قانون رانمايش مي دهند
  » .موردقتل وتجاوزرا مشاهده مي كنند 13000



13
97

یز 
 پای

م-
سو

ره 
شما

ل-
 او

وره
- د

ار 
ن ی

انو
ی ق

قوق
 ح

ای
ش ه

وه
 پژ

کی
ونی

کتر
ه ال

نام
صل

ف
JO

U
R

N
A

L 
LA

W
 R

ES
EA

R
C

H
 O

F 
G

H
A

N
O

N
YA

R

149

 

به علاوه چون بيشتر تماشاچيان تلويزيون را طبقات فقير ومحروم جامعه را تشكيل مي دهند 
كه به علت نداشتن سرگرمي متنوع ديگر به تلويزيون پناه مي برند ،بنابراين تاثير تلويزيون 

  . درترغيب آنان به دزدي بيشتر بوده است 
مولفه وضع سلامت خا نواده با شدت  نشا نه يا شاخص مولفه وا بستگي نوجوان به خا نواده و

بدين ترتيب كه هر چه پيوند هاي عا طفي نوجوان با خا نواده بيشترمي . بزهكاري موثر است 
مولفه . شود وروابط پدرومادر با فرزندان سالم تروامن تر باشد بزهكاري كاهش مي يا بد 

. ازشدت بزهكاري مي كا هد اعتقادات مثل اعتقاد به حلال وحرام وثواب ياگناه وفكربه گناه 
مولفه هاي مربوط به پيوند هاي افتراقي و مولفه ارتباط نوجوا نان بادوستان واقوام نشان مي دهد 

  . وجود همسايگان خلافكار ومحله جرم خيز در بزهكاري موثر است
  پيشگيري از پديده  مجرمانه: بخش سوم
  سطوح پيشگيري: بند اول

گيري را نيز مشكل مي كند ورهيا فت هاي چندگا نه اي راكه پيچيدگي ما هيت بزهكاري پيش
ازديدگاه بهداشت عمومي درپيشگيري بزه ، . مي طلبد كه كليه عوامل خطرزارادرنظر بگيرد 

استراتژي هاومداخله در سه سطح كلي هما نند ساير مسائل بهداشتي واجتماعي طبقه بندي مي 
ا اوليه پيشگيري نوع دوم ياثانويه وپيشگيري نوع اين سه سطح شامل پيشگيري نوع اول ي. شود 

درپيشگيري اوليه .  كه براساس سطوح مختلف براي هرجامعه اي متغير است سوم يا ثالثيه است 
اين نوع پيشگيري سعي برآن دارد كه . به ريشه مسئله وعوامل خطرزاي محيطي توجه مي شود 
ز محلي براي رشد مسئله وجود نداشته امكان درگير شدن با مسئله طوري پيش برود كه هرگ

به همين علت استرا تژي هاي برنامه ضرورتا طوري ا نتخاب مي شوند كه بتوا نند عوامل . باشد 
مخا طره آميز را كا هش دهند ، وضع قوا نين كه بعضي ازمحدوديت ها را ايجاب مي كنند 

ست ، اين آزادي خود يك عا براي مثال درجامعه اي كه حمل اسلحه آزاد ا. ازآن جمله ا ند 
بنا براين منع حمل اسلحه يكي ازاستراتژي . مل خطر زاي امكان درگير شدن با مسئله بزه است 

نمونه اي ازاستراتژي هاي پيشگيري نوع اول 1درجدول شماره . ها درآن جامعه خوا هد بود 
كنترل بزه وجوددارد اگر چه تناقضاتي دربعضي ازيافته هاي پژوهش درمورد  .معرفي شده ا ند 

انطباق باقواعد ومعيارهاي حاكم برجوامع شهري باعث مي گردد كه اينگونه مهاجرين 
افزايش جرايمي . سكونت درزاغه هاي حاشيه شهر ،عملا زندگي مجرما نه اي را آغاز نمايند با

نظير سرقت ، خريدوفروش استعمال موادمخدر دراين گونه ، افراد ، امروزه ، به صورت معضلي 
. بزرگ درآمده است بديهي است سهم افراد خردسال دراين ميان بيش از سايرين مي باشد 

كسب در آمد ،ا طفال خردسال را نيز وادار به كارهاي كاذب نموده ، عملا راه مهاجرين براي 
سوء استفاده ازآنها براي ديگران باز مي گذارند وخودبا ديگران آنان را به تكدي ، سرقت ، 

بعضي ازدانشمندان معتقدند كه .جيب بري وباخريد وفروش موادمخدر وادار مي كنند 
،امروز يكي ازدلايل عمده افزايش نرخ بزهكاري مخصوصا  مهاجرتهاي داخلي وبين المللي

 . دربين نسل اول مهاجرين مي با شد

پيشرفت وتوسعه وسايل ارتباط جمعي علي رقم : گسترش وتوسعه وسايل ارتباط جمعي  .4
باتوسعه وسايل تصويري ازقبيل . تمامي مزايا كه داشته است داراي معايبي نيز مي باشد 

سينما ، رايا نه واينترنت اينگونه وسايل تبديل به مدارس آموزشي  تلويزيون يا مجلات ،
مجرمانه اي براي افراد ا طفال ونوجوانان گرديده است كه استعداديادگيري وتقليد آنان بسيار 

نمايش فيلمهاي رزمي وجنگي ،افزايش صحنه هاي سرقت ما هرا نه وافزايش . زياد مي باشند 
خود باعث تاثير منفي بر اينها وگرايش آنان به اعمال مجرمانه  صحنه هاي قبيح هر كدام درنوع

 . مذكور گرديده است

بديهي است آشنايي با اينگونه مسا ئل هرروز بر ميزان وگستره جرايم ا طفال ونوجوا نان مي 
معلوم  CBSو  NBCو  ABCدرارزيا بي برنامه هاي سه شبكه تلويزيون آمريكا يعني . افزايد

موردحمله با ا سلحه گرم ، 92ن شبكه ها در برنامه هاي خوددرهرهفته شده است كه اي
مورد 179صحنه نزاع با مشت ولگدو168صحنه خفه كردن ، 9صحنه تجاوز به عنف ، 113
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ليكن اكثر يا فته ها بيا نگر آنند كه برنامه هاي پيشگيري مستقيما تاثير زيادي دركاهش 
رفتارهاي بزهكارا نه نداشته اند درمقابل به پژوهشهائي نيز بر مي خوريم كه نشان داده اند 

نامه ريزيهاي اين عمده بر.مداخله اوليه جامعه وخانواده متفقا در كنترل بزهكاري تاثير دارند
طلاق ، مرگ : مداخلات بر اساس يافته هائي است كه نشان ميدهند عوامل خانوادگي مانند 

والدين، كثرت اولاد، فقدان حمايتهاي رواني وبي توجهي به نيازهاي عاطفي فرزندان بي 
ات انضباطي درخانواده ، وجود فرد بزهكاريا ناسازگار اجتماعي ، خيانت زن يا شوهر،اختلاف

خانوادگي ،طرد ازخانواده، فقدان زمينه هاي تربيتي مناسب درخانواده، مسكن نامناسب از نظر 
عوامل اجتماعي مانند . فضاي فيزيكي وفقر در تقويت ويا كنترل بزهكاري نقش دارند

بيسوادي ، رشد بي رويه جميعت ، صنعتي شدن، اختلافات طبقاتي ،قوانين تحميلي ، بي :
) زندگي در جوار بزهكاران(، بيكاري، جنگ، محيط اجتماعي نامناسب عدالتي اجتماعي 

فقدان امكانات تفريحي سالم وقابل دسترس همه طبقات جامعه، زاغه نشيني، زورمداري سيا 
به همين جهت استراتژي هاي مداخله اي خانواده گرا . سي ، در كنترل ورشدبزه موثرند 

اول پيشگيري  خلاصه اينكه درسطح .يدا مي كنند وجامعه گرا در پيشگيري نوع اول اهميت پ
بسياري ازديدگا ه هاي روانشناختي ،سن مناسب .عمده مسئوليت به عهده خانواده وجامعه است 

  .سالگي مي دانند 8براي سطح پيشگيري نوع اول راقبل از
   كاهش عوامل خطرزاو پيشگيري ثانويه  :بند دوم 

است كه خطر برچسب بزه   شتن فرد ازفعاليت هاييدرپيشگيري ثانويه هدف كلي دورنگهدا
مثل كنترل خشم وخشونت ،كنترل خانواده بر رفتارهاي ضداجتماعي . رادرفرد تقويت مي كند 

پيشگيري نوع دوم نيز مانند پيشگيري نوع اول استراتژي هاي برنامه . ودوري ازدوستان بزهكار 
ند وتاكيد زيادي برفرد وياارتباطات فرد ريزي خود رابراساس يافته هاي پژوهش ها طرح مي ك

به همين جهت استراتژي هاي پيشگيري نوع دوم ازطريق يادگيري مهارت هاي زندگي . دارد 
اهميت اين سطح بهعنوان سطح . اجتماعي وارتباطات فردي از طرف ديگر تاكيد مي كند 

  .پيشگيري كمك به افراد در معرض خطراست 
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   كنترل موقعيت خطرو پيشگيري ثالثيه  :بند سوم
پيشگيري سطح سوم سعي مي كند موقعيت مسئله رااصلاح ويادرآن مداخله كند وهدف آن 

براي اين نوع پيشگيري لازم . پيشگيري از تكرار فعاليت هايي است كه جرم شناخته مي شود 
شگيري پي. است درگير مسائلي مانند تنبيه ، جريمه وبازتواني از طريق نظام حقوقي وقضا شود 

 Management Crisis(نوع سوم برنامه ريزي مداخله اي واداره موقعيت هاي خطرناك

Situation  (  را براساس فعاليت هايي تنظيم مي كند كه ممكن است باعث بزهكاري شوند
  )Centers for Diseases Control : CDC(  مركز كنترل بيماري هاي آمريكا.

  : با مسئله بزهكاري جوا نان پيشنهادكرده است كه عبارتند ازاستراتژي هاي جامعي رادرمقابله 
 استراتژي هاي خانواده گرا .1

است مانند آموزش وا لدين   اين استراتژي ها مهارت هايي راجهت تمرين آماده كرده
درمورد روش هاي فرزند پروري ،مهارت هاي ارتبا طي بين كودك وخانواده وحل مشكلات 

  )Home Visit Strategies(ملاقات هاي خانگي . وتنبيه  كودك وخانواده بدون تخلف
كه قادرند منابع خطرزا در خانه معرفي كنند وزمينه هاي راهنمايي لازم براي نگهداري ورشد 

  . سالم كودكان رادر خانه فراهم كنند
  استراتژي هاي پيشگيري ازبزهكاري -1جدول
 رشد اجتماعي كنترل شخصي جامعه

   آموزش د رمورد اهداف: ازدواج قبل از *  خانواده
  زندگي مشترك

ممنوع كردن باروري : قبل از تشكيل نطفه * 
براي كسانيكه در معرض عوامل خطر زاي 

اين . ( مختلف و چندگانه قرار گرفته اند 
  .موضوع نقض قوانين حقوق بشر است 

فراهم كردن شرايط مناسب : هنگام تولد *
مل خطر براي وضع حمل به طوريكه تمام عوا

حمايت هايجامعه در آماده كردن * 
  جوانان براي تشكيل خانواده

حمايت هاي مربوط به دوران * 
  بارداري

مراقبت هاي حين زايمان توسط *
  پزشك و تيم پزشكي

  تامين بهداشت* 
  تامين مسكن*

ليكن اكثر يا فته ها بيا نگر آنند كه برنامه هاي پيشگيري مستقيما تاثير زيادي دركاهش 
رفتارهاي بزهكارا نه نداشته اند درمقابل به پژوهشهائي نيز بر مي خوريم كه نشان داده اند 

نامه ريزيهاي اين عمده بر.مداخله اوليه جامعه وخانواده متفقا در كنترل بزهكاري تاثير دارند
طلاق ، مرگ : مداخلات بر اساس يافته هائي است كه نشان ميدهند عوامل خانوادگي مانند 

والدين، كثرت اولاد، فقدان حمايتهاي رواني وبي توجهي به نيازهاي عاطفي فرزندان بي 
ات انضباطي درخانواده ، وجود فرد بزهكاريا ناسازگار اجتماعي ، خيانت زن يا شوهر،اختلاف

خانوادگي ،طرد ازخانواده، فقدان زمينه هاي تربيتي مناسب درخانواده، مسكن نامناسب از نظر 
عوامل اجتماعي مانند . فضاي فيزيكي وفقر در تقويت ويا كنترل بزهكاري نقش دارند

بيسوادي ، رشد بي رويه جميعت ، صنعتي شدن، اختلافات طبقاتي ،قوانين تحميلي ، بي :
) زندگي در جوار بزهكاران(، بيكاري، جنگ، محيط اجتماعي نامناسب عدالتي اجتماعي 

فقدان امكانات تفريحي سالم وقابل دسترس همه طبقات جامعه، زاغه نشيني، زورمداري سيا 
به همين جهت استراتژي هاي مداخله اي خانواده گرا . سي ، در كنترل ورشدبزه موثرند 

اول پيشگيري  خلاصه اينكه درسطح .يدا مي كنند وجامعه گرا در پيشگيري نوع اول اهميت پ
بسياري ازديدگا ه هاي روانشناختي ،سن مناسب .عمده مسئوليت به عهده خانواده وجامعه است 

  .سالگي مي دانند 8براي سطح پيشگيري نوع اول راقبل از
   كاهش عوامل خطرزاو پيشگيري ثانويه  :بند دوم 

است كه خطر برچسب بزه   شتن فرد ازفعاليت هاييدرپيشگيري ثانويه هدف كلي دورنگهدا
مثل كنترل خشم وخشونت ،كنترل خانواده بر رفتارهاي ضداجتماعي . رادرفرد تقويت مي كند 

پيشگيري نوع دوم نيز مانند پيشگيري نوع اول استراتژي هاي برنامه . ودوري ازدوستان بزهكار 
ند وتاكيد زيادي برفرد وياارتباطات فرد ريزي خود رابراساس يافته هاي پژوهش ها طرح مي ك

به همين جهت استراتژي هاي پيشگيري نوع دوم ازطريق يادگيري مهارت هاي زندگي . دارد 
اهميت اين سطح بهعنوان سطح . اجتماعي وارتباطات فردي از طرف ديگر تاكيد مي كند 

  .پيشگيري كمك به افراد در معرض خطراست 
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  را در نظر داشته باشند
ايجادوابستگي كودك به : بعد از تولد * 

 خانواده

هبراي ايجاد مراقبت از خانواد* 
  وابستگي از طريق آموزش

 افزايش تعداد سازمانهاي حمايتي* 

  آگاهي از قوانين اجتماعي*  همتايان
 قطع ارتباط با دوستان بزهكار

درگير كردن اطفال در فعاليتهاي * 
  اجتماعي سالم 

 شناساندن حس همكاري * 

  ايجاد نظم و انضباط*  مدرسه
اداش ÷تقويت رفتارهاي مناسب از طريق * 

  دهي
افزايش مهارت هاي اجتماعي و ارتباطي و * 

 زندگي

مشخص كردن ارزش هاي جامعه * 
  توسط مدرسه ، خانواده ، بچه ها 

درگير كردن بچه ها با تكاليف * 
درسي به صورت پروژه هاي 

  گروهي 
تعيين تكاليف درسي كه بخشي از *

 وقت كودكان به آن اختصاص يابد 

( ز طبق قانون تعريف شود شرايط ورود به كا*  كار
محدوديت هاي مربوط به سن كار رعايت شود 

(  
  كار نيمه وقت بدون تنظيم قرارداد انجام شود* 
در مورد ( رداخت شود ÷حقوق زمان بيكاري *

 افرادي مه شرايط احراز را دارند

  كار تمام وقت *
  آزادي صنعتي * 
  مطالعه  ادغام كار با* 
 

 گرااستراتژي جامعه  .2

اين استراتژي مهارت لازم براي حل مشكل و مشكلات را فراهم مي كند به طوريكه كودكان 
  . قادر باشند به جاي برخورد بزهكارانه و متخلفانه مسئله را به طريق درست حل نمايند
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   گام هاي طراحي استراتژي هاي موثر پيشگيري و درمان – 2جدول 
  گام اول
 تشخيص

پيشگيري ، بررسي كمي و كيفي داده هاي قبلي اولين اقدام در موضع
. است كه به نوعي شيوع رفتار هاي بزهكارانه را در جامعه تاييد مي كند 

مقايسه مشكلات ، تبيين عوامل خطر، آگاهي از آمار سازمان هاي مختلف 
بهداشتي تربيتي ، نظر سنجي از جامعه و محققيني كه در زمينه بزه مطالعه 

 .ارد مي كنند ضرورت د

  گام دوم
شناخت گروه 

 هدف

بعد از تشخيص رفتار بزهكارانه ، جامعه درگير را براي مداخله مشخص 
مطالعه در مورد ويژگي هاي گروه هدف و عوامل زمينه اي آن بر . كنيد 

توجه . اساس برنامه ريزي و مشخص كردن استراتژي هاي مداخله است 
ه اي بايد آسان و قابل دسترس داشته باشيد استفاده از برنامه هاي مداخل

 باشد

  گام سوم
تبيين هدف ها ئ 

 تحليل آن

  .سومين اقدام مشخص كردن هدف هاي برنامه مداخله است
تحليل هدف ها از نظر قابليت دسترسي و سهولت در دسترسي در اين 

 .مرحله انجام مي شود 

  گام چهارم
 طراحي و اجرا

منابع حمايت . مه ريزي مي شوداين مرحله براي دسترسي به هدف ها برنا
آموزش هاي لازم جهت مداخله . كننده و درگير مشخص مي شوند 

 .صورت مي گيرد و برنامه طراحي شده به اجرا در مي آيد

  گام پنجم 
نظارت و 

 ارزشيابي 

در آخرين مرحله ، براي پايش و ارزشيابي طرح مداخله برنامه ريزي مي 
ب مي شود برنامه به همان نحو پيش بيني نظارت در طول برنامه سب. شود 

عمل ارزشيابي مب تواند اثر بخشي برنامه و نكات . شده ، پيش رفت نمايد 
 . قوت و ضعف را مشخص كند 

  را در نظر داشته باشند
ايجادوابستگي كودك به : بعد از تولد * 

 خانواده

هبراي ايجاد مراقبت از خانواد* 
  وابستگي از طريق آموزش

 افزايش تعداد سازمانهاي حمايتي* 

  آگاهي از قوانين اجتماعي*  همتايان
 قطع ارتباط با دوستان بزهكار

درگير كردن اطفال در فعاليتهاي * 
  اجتماعي سالم 

 شناساندن حس همكاري * 

  ايجاد نظم و انضباط*  مدرسه
اداش ÷تقويت رفتارهاي مناسب از طريق * 

  دهي
افزايش مهارت هاي اجتماعي و ارتباطي و * 

 زندگي

مشخص كردن ارزش هاي جامعه * 
  توسط مدرسه ، خانواده ، بچه ها 

درگير كردن بچه ها با تكاليف * 
درسي به صورت پروژه هاي 

  گروهي 
تعيين تكاليف درسي كه بخشي از *

 وقت كودكان به آن اختصاص يابد 

( ز طبق قانون تعريف شود شرايط ورود به كا*  كار
محدوديت هاي مربوط به سن كار رعايت شود 

(  
  كار نيمه وقت بدون تنظيم قرارداد انجام شود* 
در مورد ( رداخت شود ÷حقوق زمان بيكاري *

 افرادي مه شرايط احراز را دارند

  كار تمام وقت *
  آزادي صنعتي * 
  مطالعه  ادغام كار با* 
 

 گرااستراتژي جامعه  .2

اين استراتژي مهارت لازم براي حل مشكل و مشكلات را فراهم مي كند به طوريكه كودكان 
  . قادر باشند به جاي برخورد بزهكارانه و متخلفانه مسئله را به طريق درست حل نمايند
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  استراتژي هاي پايشي .3

بيشتر بر پايه الگوهاي تربيتي مثبت بزرگسالان استوار است ومي تواند خطر رفتار بزهكارانه را 
خلاصه  2استراتژي ها مداخله توصيه هايي شده است كه در جدول درتدوين . كاهش دهد
توجه داشته باشيد در برنامه هاي پيشگيري از بزهكاري مدل برنامه پيشگيري . شده است

بهترين رهيافت در برنامه ريزي . پزشكي كه شامل تشخيص ودرمان باشد چندان كارآيي ندارد
چه بايد توجه داشت كه يك برنامه هرگز  اگر.استراتژي هاي هدف گرا وجامعه گرا است 

اما عناصري از برنامه كه لازم است مورد توجه قرار بگيرند .جوابگوي همه جوامع نيست 
توجه به افراد در معرض خطر ،توجه چند جانبه :عمدتا مشتركند اين نقاط مشترك عبارتند از

  .  ي پيشگيريدر مداخله،توجه وحمايت از مجريان برنامه وارزشيابي برنامه ها
  پيشگيري وبازداري اطفال ونوجوانان درمقابل بزهكاري:  بخش چهارم

روشهاي درماني بسيار زيادي براي درمان وكاهش بزهكاري مورد استفاده قرارگرفته است 
گواهي پيش از ازدواج ،تاسيس :اعتقاد عمومي بر اينست كه گسترش برنامه هاي اجتماعي نظير 

زنان باردار وايجاد زايشگاهها ودرمانگاههاي ويژه نوزادان ،برقراري  درمانگاههاي ويژه براي
وكمك هزينه هاي خانوادگي وبالا بردن سطح آموزش وپرورش ،روان درماني فردي 
وگروهي ،خانواده درماني اصلاح رفتار ،كارآموزي ،تفريح ومطالعه كتاب وچندين عوامل 

با زمينه هاي بروز ارتكاب جرم وبزه ،بصورت ديگر ،متناسب ترين راه براي پيشگيري ومقابله 
ايجاد محيطي آرام وسالم در خانواده براي اينكه خانواده از . تيتر وار مورد اشاره قرار مي گيرند

  . محيطي آرام وسالم برخوردار باشد رعايت نكاتي ضروري است
 دوستي وتفاهم پدر ومادرموجب آسايش خا:  برقراري دوستي وتفاهم بين والدين .1

ازهنگامي كه نوزاد چشم به جهان مي . طر واطمينان كودك ونوجوا نان درخانواده مي گردد 
ازاين رو اگر درمواردي . گشايد به محبت ، لبخند ، مواظبت ونگهداري نيازمند است 

مشكلات ومسائلي درروابط پدرومادر وجودداشته باشد ،لازم است اين مسائل را بين فرزندان 
اگر . حيا نا يكي درغياب ديگري به انتقاد وبدگويي از طرف مقابل نپردازند آشكار نكنند يا ا

خانواده سعي شود باگذشت   پدرنزدفرزندان ، مادررامورد اهانت داشت ؟ پس بايد درروابط
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وسازش روابط عمومي صميمانه راروزبه روز مستهكم تر ساخته وانتظارات نا معقول وسخت 
ي تبديل نكنيم كه دراين صورت اولين كسي كه ضربه گيري صميميت رابه سردي ودرگير

 . خواهد خورد ، فرزندان معصوم وبي گناه مي با شد

والدين بايد امكان سرگرمي ، استراحت :  همبازي شدن با كودك ونوجوان .2
شركت درمسابقات ورزشي ، رفتن به پارك . وتفريحات سالم را براي فرزندانشان فراهم كنند 

تهاي دسته جمعي ، رفتن به باشگا ه هاي ورزشي وتفريحي ، فرهنگي وترتيب دادن مسافر
تفريح وورزش با كودكان ونوجوانان . ومجامع ديني مي تواند از بزهكاري جلوگيري كند 

 . هميشه لذت بخش وشادي آفرين است

اگر والدين بخواهند كه فرزندان آنها در :  احترار ازرقابت درجلب محبت فرزندان .3
ارتباط روحي آنان نشود،بايد بتوانند رابطه اي    بمانند ومسائل ساده باعث كنارشان باقي

علاوه براين ،وجود رابطه صميمانه ميان والدين وفرزندان .صميمانه با فرزندان خود داشته باشند
محيط خانه را به پناهگاهي عاطفي وامن براي فرزندان تبديل مي كند كه آنها مي توانند درآن 

 . ساس امنيت كنندآرام گيرند،اح

اگر محيط خانواده براي اعضاي آن يك محيط دوستانه باشد ودختر بتواند در مواقع حساس 
كه با يك بحران روحي روبرو مي شود، موضوع را باپدر ويا مادر خود مطرح كند،قطعا از 

 . بسياري از انحرافات كه در سر راه دختران قرار مي گيرد ،جلو گيري خواهد شد

ناسازگاري محيط خانواده ،كودكان :  د ناسازگاري در محيط خانوادهعدم ايجا .4
اگر اختلاف والدين به طلاق وجدائي منتبح گردد .ونوجوانان را تحت تاثير قرار مي دهد 

گريزان واصولا   وطفل از محبت وتوجه والدين يايكي ازآنها محروم شود،از محيط زندگي
 . به راه انحراف،لغزش وبزهكاري خواهد كشانيددلسرد وافسرده خواهد شد واين وضع او را

پرخاشگري :  به فرزندان  عدم پرخاشگري والدين نسبت به خود ويا نسبت .5
والدين نسبت به يكديگر ويا نسبت به فرزندان خود،كودك را از محيط خانواده فراري 

 . وناراضي مي سازد وممكن است اين عدم رضايت او را به سمت بزهكاري سوق دهد

  استراتژي هاي پايشي .3

بيشتر بر پايه الگوهاي تربيتي مثبت بزرگسالان استوار است ومي تواند خطر رفتار بزهكارانه را 
خلاصه  2استراتژي ها مداخله توصيه هايي شده است كه در جدول درتدوين . كاهش دهد
توجه داشته باشيد در برنامه هاي پيشگيري از بزهكاري مدل برنامه پيشگيري . شده است

بهترين رهيافت در برنامه ريزي . پزشكي كه شامل تشخيص ودرمان باشد چندان كارآيي ندارد
چه بايد توجه داشت كه يك برنامه هرگز  اگر.استراتژي هاي هدف گرا وجامعه گرا است 

اما عناصري از برنامه كه لازم است مورد توجه قرار بگيرند .جوابگوي همه جوامع نيست 
توجه به افراد در معرض خطر ،توجه چند جانبه :عمدتا مشتركند اين نقاط مشترك عبارتند از

  .  ي پيشگيريدر مداخله،توجه وحمايت از مجريان برنامه وارزشيابي برنامه ها
  پيشگيري وبازداري اطفال ونوجوانان درمقابل بزهكاري:  بخش چهارم

روشهاي درماني بسيار زيادي براي درمان وكاهش بزهكاري مورد استفاده قرارگرفته است 
گواهي پيش از ازدواج ،تاسيس :اعتقاد عمومي بر اينست كه گسترش برنامه هاي اجتماعي نظير 

زنان باردار وايجاد زايشگاهها ودرمانگاههاي ويژه نوزادان ،برقراري  درمانگاههاي ويژه براي
وكمك هزينه هاي خانوادگي وبالا بردن سطح آموزش وپرورش ،روان درماني فردي 
وگروهي ،خانواده درماني اصلاح رفتار ،كارآموزي ،تفريح ومطالعه كتاب وچندين عوامل 

با زمينه هاي بروز ارتكاب جرم وبزه ،بصورت ديگر ،متناسب ترين راه براي پيشگيري ومقابله 
ايجاد محيطي آرام وسالم در خانواده براي اينكه خانواده از . تيتر وار مورد اشاره قرار مي گيرند

  . محيطي آرام وسالم برخوردار باشد رعايت نكاتي ضروري است
 دوستي وتفاهم پدر ومادرموجب آسايش خا:  برقراري دوستي وتفاهم بين والدين .1

ازهنگامي كه نوزاد چشم به جهان مي . طر واطمينان كودك ونوجوا نان درخانواده مي گردد 
ازاين رو اگر درمواردي . گشايد به محبت ، لبخند ، مواظبت ونگهداري نيازمند است 

مشكلات ومسائلي درروابط پدرومادر وجودداشته باشد ،لازم است اين مسائل را بين فرزندان 
اگر . حيا نا يكي درغياب ديگري به انتقاد وبدگويي از طرف مقابل نپردازند آشكار نكنند يا ا

خانواده سعي شود باگذشت   پدرنزدفرزندان ، مادررامورد اهانت داشت ؟ پس بايد درروابط



13
97

یز 
 پای

م-
سو

ره 
شما

ل-
 او

وره
- د

ار 
ن ی

انو
ی ق

قوق
 ح

ای
ش ه

وه
 پژ

کی
ونی

کتر
ه ال

نام
صل

ف
JO

U
R

N
A

L 
LA

W
 R

ES
EA

R
C

H
 O

F 
G

H
A

N
O

N
YA

R

156

ازدست دادن اعتماد به نفس موجب فلج شدن :  ورش حس اعتماد به نفسپر .6
والدين . فكروروح انسان مي شود، اورا ازخود مايوس ومتكي وابستهبه ديگران بار مي آورد 

به جاي اينكه همواره روي نقاط ضعف فرزند خود انگشت بگذارد وبخواهند وبخواهند از 
ر نقاط ضعف بيشتر به نقاط مثبت وامتيازات او توجه طريق سرزنش اورااصلاح كنند، بايددركنا

توجه به نقاط مثبت  . بيشترشود كنند ودراين زمينه او راتائيدوتشويق نمايند تااعتماد به نفس او
 . باعث ايجاد واعتماد نسبت به والدين وبرقرار ارتباط روحي وعاطفي با آنها مي شود

ت دارند شخصيت او مورد توجه جوانان ونوجوانان دوس:  حفظ شخصيت فرزندان .7
اگرروزي . واحترام قرار گيرد وبه همين سبب به صورتهاي مختلف به ابراز شخصيت مي پردازد
از اين حيث . دست به خطا زد ، سعي مي كند كه آن را ازديد ديگران پنهان سازد تا خوار نشود

 : شايسته است

ت فرزندان مي شود،اجتناب از هر عملي كه باعث خدشه دار كردن عزت وكرام:  اولا
اهانت،تحقير،بكاربردن الفاظ طعن آلود، سركوفت زدن ،شكست ها را به رخ او كشيدن، .كنيم

  . سرزنش بي جا، عواملي هستند كه باعث از ميان رفتن احساس شخصيت در فرزندان مي شود
  .براي اصلاح ومعايب فرزندان خود از روش هاي غير مستقيم استفاده كنيم:  ثانيا
اگر لازم آيد كه خطائي را بخواهيم بطور مستقيم ياد آوري كنيم بهتر است اين تذكر :  ثالثا

ويا اگر فرزند خودش عذرخواهي كرد بايد . بصورت علني و آشكار در حضور ديگران نباشد
  . عذر او را به راحتي پذيرفت

 : اين مشورتها سبب مي شود: مشورت با فرزندان .8

كه در خانواده به حساب مي آيند بدين ترتيب آنچه را كه دردل دارند  اولا آنها احساس كنند
با والدين خود درميان بگذارند وهمين امر سبب پيدايش صميمت و همدلي در خانواده مي 

  .گردد
اگر فرزندان مورد مشورت قرار گيرند اين امرسبب مي شود والدين به تدريج راه و روش :ثانيا

به آنان بياموزند برخي از افراد با وجود برخورداري از تحصيلات  فكر كردن و تصميم گيري را
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عالي ، در تصميم گيري بسيار ناتوان بوده ودر زندگي اجتماعي وخانوادگي با مشكلات جدي 
  . اين افراد كساني هستند كه در محيط خانوادگي به درستي پرورش نيافته اند. روبرو مي شود
  نتيجه گيري

: كه مي فرمايند ) ع (هاي ما ومربيان اجتماع به اين عشق مولا علي  اگربسياري ازخانواده
همانا قلب وجان وروان جوان مانند زمين خالي ، آماده اي است كه هربذري درآن پاشيده (

ارج نهاده بودند وتعليم وتربيت وآموزشهاي صحيح ودادن .)شود مي پذيرد وباورش ميكند 
بذرراستي ودرستي رادرنهاد آنان كاشته بودند امروز  آگاهي به موقع به جوانان ونوجوانان

باتصميمي جدي واستوار به استقبال امورزندگي فردي واجتماعي مي شتافتند ولي متاسفانه اين 
بذر به موقع درنهاد آنان پاشيده نشده وقلب آنان سخت گرديده وعقل وفكرت آنان به امور 

نان رابه سرمنزل مقصود واقعي نخواهد ديگري مشغول است وبار كجي دردست آنهاست كه آ
عمل آمده نشان مي دهد كه بايد فرزندان را از محبت سيراب كرد ، ه ب بررسي هاي .  رساند

براي نوجوان ارزش قائل شد و همچنين تفريحات سالم براي فرزندان فراهم كرد و همچنين 
ن آنها را در مسير درست تعليم و تربيت و آموزش هاي صحيح و دادن آگاهي به موقع به جوانا

راهنمايي مي كند و با افزايش مراكز خدمات روانشناختي و مشاوره در همه مراحل زندگي ، 
كمك موثري در جهت مصون نگه داشتن افراد در برابر ارتكاب بزهكاري و اعمال مجرمانه 

  . جلوگيري مي شود
  
  

ازدست دادن اعتماد به نفس موجب فلج شدن :  ورش حس اعتماد به نفسپر .6
والدين . فكروروح انسان مي شود، اورا ازخود مايوس ومتكي وابستهبه ديگران بار مي آورد 

به جاي اينكه همواره روي نقاط ضعف فرزند خود انگشت بگذارد وبخواهند وبخواهند از 
ر نقاط ضعف بيشتر به نقاط مثبت وامتيازات او توجه طريق سرزنش اورااصلاح كنند، بايددركنا

توجه به نقاط مثبت  . بيشترشود كنند ودراين زمينه او راتائيدوتشويق نمايند تااعتماد به نفس او
 . باعث ايجاد واعتماد نسبت به والدين وبرقرار ارتباط روحي وعاطفي با آنها مي شود

ت دارند شخصيت او مورد توجه جوانان ونوجوانان دوس:  حفظ شخصيت فرزندان .7
اگرروزي . واحترام قرار گيرد وبه همين سبب به صورتهاي مختلف به ابراز شخصيت مي پردازد
از اين حيث . دست به خطا زد ، سعي مي كند كه آن را ازديد ديگران پنهان سازد تا خوار نشود

 : شايسته است

ت فرزندان مي شود،اجتناب از هر عملي كه باعث خدشه دار كردن عزت وكرام:  اولا
اهانت،تحقير،بكاربردن الفاظ طعن آلود، سركوفت زدن ،شكست ها را به رخ او كشيدن، .كنيم

  . سرزنش بي جا، عواملي هستند كه باعث از ميان رفتن احساس شخصيت در فرزندان مي شود
  .براي اصلاح ومعايب فرزندان خود از روش هاي غير مستقيم استفاده كنيم:  ثانيا
اگر لازم آيد كه خطائي را بخواهيم بطور مستقيم ياد آوري كنيم بهتر است اين تذكر :  ثالثا

ويا اگر فرزند خودش عذرخواهي كرد بايد . بصورت علني و آشكار در حضور ديگران نباشد
  . عذر او را به راحتي پذيرفت

 : اين مشورتها سبب مي شود: مشورت با فرزندان .8

كه در خانواده به حساب مي آيند بدين ترتيب آنچه را كه دردل دارند  اولا آنها احساس كنند
با والدين خود درميان بگذارند وهمين امر سبب پيدايش صميمت و همدلي در خانواده مي 

  .گردد
اگر فرزندان مورد مشورت قرار گيرند اين امرسبب مي شود والدين به تدريج راه و روش :ثانيا

به آنان بياموزند برخي از افراد با وجود برخورداري از تحصيلات  فكر كردن و تصميم گيري را
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  منابع و ماخذ
 راههاي و جوانان و نوجوانان بين در يبزهكار پديده: ،  مقاله  شهرزاد،  بذرافشان .1

 .شهر عضو هيئت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد آزادپيشگيري ، 

 1356فرانكلين،:ترجمه محمد علي كاروان،تهران :روانشناسي اجتماعي: اتو كلاين ،برك .2

آموزشگاه عالي :تهران:شناسي اجتماعي كژرفتاري مسايل اجتماعي وآسيب: اشرف،احمد .3
  .1355خدمت،

اطلاعات :تهران:پژوهشنامه اي درباره بحران جهاني مواد مخدر:اسعدي،حسن  .4
 1369علمي،

اطلاعات :تهران:بررسي ارتباط گروههاي خوني وخصوصيات شخصي: بخاريان،بهمن .5
  .1369علمي، 

  .1362مجله مكتب اسلامي،:تهران : نظري به قوانين جزايي اسلام:حسني، علي اكبر  .6
 . 1374رشد،:مي پژوهش در علوم انساني واجتماعي وتهرانمباني نظري وعل:دلاور،علي .7

 .1368دانشگاه علامه طباطبائي، :تهران:آسيب شناسي اجتماعي : سخاوت،جعفر .8

 1342دانشگاه تهران، :تهران :روانشناسي جنايي: سيابي، علي اكبر .9

 .1343دانشگاه پيام نور،: تهران : مقدمه اي برجامعه شناسي خانواده: ساورخاني،باقر .10

 1374دانشگاه پيام نور،: تهران    :جامعه شناسي انحرافات اجتماعي:سخاوت، جعفر .11

  .1343اميركبير،: تهران: روانشناسي جنائي: سياسي ،علي اكبر .12
نشروپخش، :تهران:جامعه شناسي انحرافات وآسيب شناسي اجتماعي:شبخاوندي، داور .13

1353  
: تهران:ون اصلاح وتربيتنوجوان معتادبه هروئين دركان50تحقيقي درخصوص:شفيقي  .14

 1357حقوق دادگستري،

  . 1357وستيار ، : تهران : بزهكاري اطفال و نوجوانان : شامبياني، هوشنگ  .15
  . 1355گوتنبرك ، : تهران :كودكان و نوجوانان بزهكار و ناسازگار : صلاحي ، جاويد  .16
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